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TASARRUF
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DUNYANIN GELECEGI ic;iN
NASIL TASARRUF EDEBILIRIM?

» Saniyede bir kacak damla damlatan musluk gtinde 4.1 litre
(12 fincan kahveye yetecek miktar), yilda ise 1544 litre
(averaj bir kisinin 11 ginde harcadigi toplam su miktar)
su kaybina yol acar. Bu nedenle su kacirdigi gorulen veya
sensoru bozuk olan musluklarin raporlanmasi gerekir.

» Lavabolarda akan suyu belli oranlarda havayla karistirarak
debisini artiran perlatorler bulunmaktadir.

» 1000 litrelik kullanim suyunun kullanilacak hale getirilmesi ve
kullanildiktan sonra atik su islemlerinden gecirilmesi
404 kg karbondioksit salinimina neden olur.
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DUNYANIN GELECECI I(;IN
NASIL TASARRUF EDEBILIRIM?

» Yurt odalarinda banyo yapilmasi yerine
kisa sureli dus alinmasi gerekir.

» Dis sulamalarin gereksiz yere

actk kalmamasi, acik fiskiye veya
hortumlarin raporlanmasi gerekir.

» Kettlelarda sadece ihtiyag olan miktarda

suyun kaynatilmasi gerekir.

» Dis fircalarken muslugun
acik birakilmamasi gerekir.
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DUNYANIN GELECECI I(;IN
NASIL TASARRUF EDEBILIRIM?

» Gereginden fazla sicak suyun
raporlanmasi gerekir.

» Pis suya gonderilen
yag vb. sivilar aritma tesislerinde
buyuk yuk olusturmaktadir.

» Camasir ve bulasik makineleri
tam dolu oldugunda calistiriimalidir.

» Yurt mutfaklarinda sebze,
meyve yikanirken musluk altinda degil,
bir kapta yikanmasi gerekir.
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BILGISAYARLAR VE OFIS EKIPMANLARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Gun boyu acik tutulan bir masaustu
bilgisayar, yillik 200 TL'ye karsilik gelen

elektrik harcar, bu da yillik 716 kg'lik bir
karbon emisyonununa denk gelmektedir.

» Sadece bir bilgisayar monitorinu
gece boyunca acik birakmak 800 sayfa
A4 kagidini lazer yazici ile basmada
kullanilan enerjiye es degerdir.
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BILGISAYARLAR VE OFIS EKIPMANLARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Bilgisayarlarin harcadigi gtictin
%65i monitorlerinden kaynaklidir.
Ekran koruyucular enerji tasarrufu icin
bir cozum degildir.

» Mesai saati bitiminde ve hafta sonlari bilgisayarlari,
yazicilari, fotokopi makineleri ve diger ofis
ekipmanlarini kapattiginiza emin olun.

Ekranlarini kapatmak enerji tasarrufu icin
yeterli degildir. Cihazlarin ana acma kapama
tuslarindan kapatilmasi, standbyda

birakilmamasi gerekir.
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BILGISAYARLAR VE OFIS EKIPMANLARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Gerek olmadikca ek monitorler kullanmayin.

» Bilgisayar ekraninin yaninda
bilgisayar kasasini da kapattiginizdan
emin olun. /

» Egersizinicin pratik olacaksa,
ogle aralarinda tuzerine calistiginiz
dokumanlari kaydederek bilgisayarlarinizi
kapatin. Ofisinizde veya yurt odanizda
calisirken bilgisayarinizi belli stire

kullanmayacaksaniz, ana bilgisayari ve
ona bagli ek monitorleri kapatin.
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BiLGiSAYARLAR VE OFIS EKi.PMAN LARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» LCD monitorler ve projektorleri standby modunda birakmayin.
Hem cihazin operasyon omru azalmakta hem de gereksiz
enerji tuketimine yol acmaktadir. Renkli bir LCD monitoru
standby modundayken, calisir modda harcadigi
enerjinin %24’unu harcamaya devam eder.

» Ofis ekipmanlari alimi veya kiralanmasinda
enerji verimli ekipmanlarin secimine
ozel gosterilmelidir.

» Her ofis, mesai saati sonunda acik
elektriksel cihazlari kapatmak adina

periyodik sekilde degisen bir gonullu

calisan belirlemelidir.
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BiLGiSAYARLAR VE OFIS EKi.PMAN LARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Ofislerde kullanilan su sebilleri ve
buzdolaplari uzun sure kullanilmayacaklari
durumda kapatilmalidir.

»  Ofislerdeki kiicuk buzdolaplarinin
sogutma seviyesi mumkunse en dusuk
seviyede tutulmalidir.

» Buzdolaplarinin kapilari mimkdun
oldugunca kisa sureli acik tutulmahdir.

»  Ofislerde isiticilar miimkiin oldugunca
mikrodalga firin olarak secilmelidir.
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BiLGiSAYARLAR VE OFIS EKi.PMAN LARINDA
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Kettlelar tamamen suyla doldurularak degil, ihtiyac kadar su ile calistiriimalidir.

» Cihazlar kullanilmadiginda otomatik olarak guclerinin kesilmesini saglayan akilli priz
entegreleri veya zaman sayach dijital priz entegreleri kullanilmalidir.

- AVERA] GUC STANDBY GUC : RUNI
CIHAL TUKETIMI (W) TUKETIMI (W) HEADE ULl

PC VE MONITORLER 123 30-40 25
LAPTOP 40 20-30 50

LCD MONITOR 80 10-15 12
LAZER PRINTER 90-130 20-30 20
FOTOKOPI MAKINESI 120-1000 30-250 25

OTOMAT 350-700
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AYDINLATMALARDA
ENERJi NASIL TASARRUF EDILIR?

» Eger Turkiye’deki tum konutlar
bir adet florasan yerine bir adet dusuk glic
tuketimli lamba kullanirsa 2.000 MW’lik bir

enerji santralini kapatabiliriz.

» Lambalari acip kapatirken harcadigimiz
enerjinin, onlar acik birakmaktan daha fazla
oldugu bir sehir efsanesidir, gerekli gordugumiuz

her yerlerdeki lambalarn tereddutsuz kapatalim.
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AYDINLATMALARDA o
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR? | @

» LED lambalar
kompakt florasanlara gore
ortalama 10 kat daha tasarruflu,
10 kat daha uzun omurludur.

» Floresanlaricerdikleri civa ve
benzeri agir metaller ile
cevreye ve insan sagligina
zarar verdikleri icin tehlikeli atik
niteliginde bulunuyor.

» LED lambalarin yaydigi isi,
kompak florasan lambalarin yaydigi
1Isidan 25 kat daha dusuktar.
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AYDINLATMALARDA o
ENERJI NASIL TASARRUF EDILIR?

» Bos bir seminer odasinin isiklarini gece boyunca
actk birakmak 1.000 fincan kahvelik suyu isitmakla

es degerdir.

» Armatirlerde mekanik balast yerine
elektronik balast kullaniimasi
%30 enerji tasarrufu saglar.

» Aydinlatma tasarrufu icin aliskanliklarimizda
yaptigimiz degisiklikler yillilk metrekare basina

310 Tl'ye karsilik gelen 930 kWh arasi

tasarruf yapmamizi saglar.
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