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Prof. Dr. Omer CERAN

Istanbul Medipol Universitesi Rektorii

19.Yiizyil'a kadar, bilgiyi aktarmave yorumlama misyonunu
strduren Universiteler, glinimiizde bilginin Gretildigi ve
uygulandigr kurumlar olmustur. Bireyi egiterek, toplumun
doénusimi saglayan ve ulusal kalkinmayi hedefleyen
arastirma kurumlari haline gelmislerdir.

Universitelerin ve (niversitelerde kurulan Uygulama
ve Arastirma Merkezlerinin kurulus amaclar; 6zelde
Universite genelde ise toplumsal ihtiyaclar ve sorunlari
belirleyerek bu dogrultuda ¢oziimler tiretmektir.

Bu cercevede Yiiksekdgretim Kanunu'nda tniversitelerin
arastirma islevi aciklanirken, bu islevi icra eden birimler
Enstiti, Fakilte, Yitksekokul ve Uygulama ve Arastirma
Merkezleri olarak siniflandinlmistir. 31 Temmuz 2023
itibanyla Turkiye'de, Devlet ve Vakif Universitelerinde
toplam Uygulama ve Arastirma Merkezi Sayis1 4058 olarak
belirtilmektedir.

Merkezler, Universite icindeki farkli birimler ve dis
paydaslarla is birligi yaparak, kaynaklarin etkin kullanimini
saglamahdir. Buigbirlikleri, bilimselveteknolojik projelerin
sunulmasini

retilmesini, danismanlk hizmetlerinin

ve ortak projelerin gelistirilmesini  desteklemelidir.
Bu kapsamda, bilimsel arastirmalar yuriitmek, egitim
programlari dizenlemek, toplumsal sorunlara yonelik

¢oziimler Uretmek gibi faaliyetler gerceklestirilmelidir.

Bu merkezlerin, bolgesel kalkinmada aktif rol oynamasi
ve toplumsal ihtiyaclara yonelik ¢oziimler Uretmesi
beklenmektedir.

Uygulama ve Arastirma Merkezleri; bilimsel tretkenlik
ve yenilik, sektor ve toplumla etkilesim, kalite glivencesi
ve surekli iyilestirme, egitim ve insan kaynagina katki
cercevesinde  Yiiksekogretim (YOK)
belirledigi esaslar ve stratejik

Kurulu’nun
kendi
hedefleri dogrultusunda calistiklarinda ve merkezlerin

Universitenin

performanslaridiizenliolarakizlenip degerlendirildiginde,
tniversiteye 6nemli katkilar saglayacaklardr.



Prof. Dr. Recep OZTURK

Rektor Yardimcisi
Kalite Komisyonu Koordinatori

“Bilimsel Uretkenlikten Toplumsal Katkiya: Medipol
Uygulama ve Arastirma Merkezleri”

Bilim ve teknolojinin hizla ilerledigi

Universiteler sadece bilgi treten ve aktaran kurumlar

glinimiizde,

olmanin 6tesine gecmis, ayni zamanda arastirma ve
uygulama yoluyla toplumun ihtiyaclarina dogrudan

¢Oziim ureten merkezler haline gelmistir.

istanbul Medipol Universitesi, egitim, arastirma ve
toplumsal katki misyonlarini gliclii bir sekilde strdirerek,
nitelikli insan kaynagi yetistirme ve yenilikgi bilimsel
calismalar gerceklestirme konusundaki kararliligini her
gecen giin artirmaktadir. Bu baglamda, Uygulama ve
Arastirma Merkezleri (UAM), Universitemizin bilimsel
tretkenligini artiran, disiplinler arasi caligmalar tegvik
eden ve topluma dogrudan katki sunan 6nemli yapilar
olarak 6ne cikmaktadir.

Universitemizin 2022-2026 Stratejik Plani dogrultusunda
hedefler
gliclendirilmesi, uluslararasi projelere entegrasyon, bilgi

belirlenen arasinda, arastirma altyapisinin
Uretiminin ticarilestirilmesi ve topluma yonelik ¢ozimler
gelistirilmesi 6nemli bir yer tutmaktadir. Uygulama ve
Arastirma Merkezleri, bu hedefleri destekleyen en 6nemli
akademikbilesenlerdenbiriolarakfaaliyetgdstermektedir.
Universitemizin aragtirma ekosisteminin temel taglarindan
biri olan bu merkezler, saglik bilimlerinden mthendislige,
sosyal bilimlerden teknolojik yeniliklere kadar genis bir
yelpazede bilimsel calismalar yiriitmektedir.

Bugin itibariyla istanbul Medipol Universitesi biinyesinde
faaliyet gosteren 14 Uygulama ve Arastirma Merkezi,

akademik ve toplumsal katki agisindan onemli projelere
imza atmaktadir. UAM Koordinatorligi'nin 2023 yili
itibariyla faaliyete gecmesiyle birlikte, merkezlerimizin
koordinasyonu, performans degerlendirmesi ve is
birliklerinin artinlmasi konusunda sistematik bir yaklasim
benimsenmistir. UAM’ ler, bilimsel arastirmalarin sahaya
aktarilmasini  saglayarak, toplumun karsilastigi saglik,
teknoloji ve sosyal donlsiim alanlarindaki problemlere

¢Ozim Uretme noktasinda onemli bir rol Gstlenmektedir.

Bu baglamda, Merkezlerimizin faaliyetleri sadece
akademik Uretkenlikle sinirli kalmamakta; aynr zamanda
teknoloji transferi, girisimcilik, sanayi is birlikleri ve
uluslararasi  projeler araciligiyla bilgi ekonomisinin
gelisimine de katki sunmaktadir. UAM’ ler, Gniversitemizin
kiiresel diizeyde rekabet edebilir bir arastirma tiniversitesi
olma hedefine dogrudan hizmet eden, yenilik¢ci ve

dinamik bir yapiyi temsil etmektedir.

Bu bilten, merkezlerimizin bilimsel Gretkenliklerini ve
topluma sunduklar katkilar goriinir kilmak amaciyla
hazirlanmigtir. istanbul Medipol Universitesi olarak,
stratejik hedeflerimiz dogrultusundabilimsel arastirmalara
verdigimiz 6nemi vurgulayan bu biiltenin, akademik
topluluk, is diinyasi ve toplum icin 6nemli bir referans
noktasi olusturacagina inanryorum.

Bu vesileyle, Uygulama ve Arastirma Merkezlerimizin

basarilarina katki sunan tim akademisyenlerimize,
aragtirmacilarimiza ve paydaglarimiza tesekkir eder, bu
biltenin tniversitemizin bilimsel kimligini daha da ileriye

tastyacak bir platform olmasini temenni ederim.



. \\

Prof. Dr. Tiirkan YiGiTBASI

Uygulama ve Arastirma Merkezleri
Arastirma Merkezleri Koordinatori

Uygulama ve Arastirma Merkezleri 2547 Sayili YOK
yasasinin 3. maddesinin (j) fikrasinda, Universitede
egitim ogretimin desteklenmesi amaciyla cesitli alanlarin
uygulama ihtiyaci ve bazi meslek dallarinin hazirlik ve
destek faaliyetleri igin egitim-6gretim, uygulama ve
arastirmalarin stirdirtildiigi yiiksekogretim kurumu olarak
tanimlanmaktadir.

Farkli uzmanlik alanlarindan arastirmacilarin bir araya
geldigi Uygulama ve Arastirma Merkezleri, disiplinler
arasi projeler icin uygun alanlar yaratmaktadir. Uygulama
ve arastirma Merkezleri bolgesel ve zamansal ihtiyaglara
gore acilan ve sekillenen, misyonunu tamamladiginda
kapatilabilen tiniversitelerin yapisinda yer alan dinamik
birimlerdir.

Arastirma  Merkezleri, (niversitelerin

vizyonuna katki saglarken ayni zamanda dinamik yapilari

Uygulama ve

ile tniversitelere esneklik kazandirmaktadir.

istanbul  Medipol Universitesi biinyesinde yer alan
Uygulama ve Arastirma Merkezleri ve Arastirma
Merkezleri (UAM) Koordinatorltgt, 11 Mayis 2023 tarih
ve 20931 sayili yazi ile Senato karari ile kurulmustur. UAM
Koordinatorligiiniin - amaci; merkezlerin  birbirleriyle
ve Universitenin diger birimleriyle iliskilerini koordine
etmek, merkezlerin faaliyetlerini izlemek, periyodik olarak
degerlendirilmesini  saglamak, merkezlerin toplumsal
katki faaliyetleri ile entegrasyonunu saglamak ve ¢oziim

onerileri olusturmaktir.

UAM Koordinatorligline bagl,14 merkez mevcut olup
bu merkezler yonetmeliklerinde belirlenen merkezin
amacina, faaliyet alanlarina, yénetim organlarina, yonetim

organlarinin gorevlerine ve calisma sekline iliskin usul ve
esaslarina gore calismaktadir.

Merkezlerin  ama¢ ve hedeflerine olarak

uygun
ulusal ve uluslararasi projeler hazirlamalari, bilimsel
arastirma yapmalari, elde edilen bilgileri uygulamaya
donustirmeleri (bilimsel makale, dergi, kitap ¢ikarmalari,
lisanstistii programlara destek olmalari, uygulamali egitim
imkani sunmalari), egitim programlari diizenlemeleri (kurs,
toplanti, calistay, kongre) Universitemizin 2022-2026
stratejik planinda da yer alan performans gostergeleri
icin katki sunmalari, sektorel is birlikleri gelistirmeleri,
ve toplumsal ihtiyaclara yonelik ¢6zim sunan faaliyetler
hedeflenmektedir. Bu
disiplinler arasi is birligini tesvik ederek, akademik bilgi

gerceklestirmeleri merkezler,
birikiminin toplumun faydasina sunulmasini saglayan
yonleriyle tniversite ile yerel toplum arasinda bir kopri
olusturmaktadir.

Bu dogrultuda, merkezler yillik hedeflerini belirleyerek
hedef ve amaglarina uygun olarak faaliyetlerine devam
etmektedir. UAM Koordinatorligl tarafindan her ay
diizenli olarak gergeklestirilen toplantilarda, merkezlerin
gerceklestirdigi faaliyetleri ve hedefleri gozden gecirilerek,
merkezlerin surekli iyilestiriimesine yonelik stratejiler ve is
birlikleri tartigiimaktadir.

UygulamaveArastirmaMerkezleribugtingerceklestirdikleri
misyonun 6tesine giderek, teknoloji transferi yapan, bilgiyi
arastirmacilar vasitasiyla ticarilestiren, tniversite disi
fonlardan destek alan, Universite stratejik hedeflerinin
Otesine gecerek, Ulkenin stratejik onceliklerine hizmet

edenulusal ve uluslararasi projeleryapar hale getirilmelidir.

ARASTIRMA MERKEZLERI BULTENI



Uygulama ve Arastirma Merkezleri
Arastirma Merkezleri Koordinatorlugu

stanbul Medipol Universitesi

biinyesinde yer alan Uygula-
ma ve Arastirma Merkezleri ve Aras-
tirma  Merkezleri KoordinatorlGgu
(UAM) 11 Mayis 2023 yilinda 20931
sayil yazi ve Senato karar ile kurul-
mustur. Merkezlerin birbirleriyle ve
niversitenin diger birimleriyle iliski-
lerini koordine etmek, merkezlerin
ozellikle toplumsal katki faaliyetle-
rinde entegrasyon saglanmasi amag-
lanmisti. UAM Koordinatorii olarak
Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI gérev yap-
maktadir. Ayrica, UAM Koordinator-
ligiine bagli olan 14 merkez mevcut
olup bu merkezler yonetmelikleri
kapsaminda belirlenmis  gorevleri
yapmalari ve bu kapsamda yillik he-
deflerini belirlemeleri akabinde de
hedeflerine uyum durumlarini takip
etmeye o6nem vermektedir. Mer-
kezlerin amag ve hedeflerine uygun

UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZLERI

olarak ulusal ve uluslararasi projeler
hazirlamalari, arastirma yapmalari,
kurs, calistay, toplanti, kongre dii-
zenlemeleri, bilimsel makale, dergi,
kitap cikarmalari, lisanstistii program-
lara destek olmalar, uygulamali egi-
tim imkani sunmalari, Stratejik Plan
2022-2026 da yer alan performans
gostergeleri icin katki sunmalar ve
toplumsal katki tretecek faaliyetler

gerceklestirmeleri hedeflenmektedir.
Bu dogrultuda, merkezler yillik hedef-
lerini belirleyerek hedef ve amaglari-
na uygun olarak faaliyetlerine devam
etmektedir. UAM koordinatorligi ta-
rafindan her ay diizenli olarak gercek-
lestirilen toplantilarda, merkezlerin
gerceklestirdigi faaliyetleri ve hedef-
leri gozden gegirilerek, yeni oneri ve
is birlikleri tartisiimaktadir.




Uygulama ve Arastirma Merkezleri Arastirma Merkezleri
2023-2024 Yih Degerlendirme Raporu Hazirlandi

ygulama ve Arastrma Mer-

kezleri/Arastirma Merkezleri-
nin belirlemis oldugu misyon ve viz-
yonlar dogrultusunda yonetmelik ve
yonergeleri kapsaminda belirlenmis
gorevleri yapmalari ve bu kapsamda
belirledikleri yillik hedeflerini gercek-
lestirmeleri 6ngorildu.
Bu dogrultuda, her Uygulama ve
Arastirma Merkezi 2025 yili igin he-
deflerini belirledi. Hedefler de o6l-
cllebilirligin ve izlenebilirliginin sag-
lanmasi amaciyla “SMART yontemi;
Belirli (Specific), Olgiilebilir (Mea-
Ulasilabilir - (Achievable),
Gercekgi (Realistic) ve Zamana Bagli
(Time-Bound)” kullanilarak 2025 yili

surable),

Kararlarin Tamamlanma Orani

~96,30%

91,23%

2023 Donemi

hedefleri tablosu hazirlandi ve 6gre-
tim Gyeleri ile Uygulama ve Arastirma

2024 D6nemi

Merkezleri toplantisinda paylagilarak
degerlendirildi.

Uygulama ve Arastirma Merkezleri Toplantilari Degerlendirme Tablosu

Tamamlanan Karar

il Toplanti Sayisi Alinan Karar Sayisi Sayisi
2023 7 > 2
2024 9 > 22
Toplam 16 m 104

Devam Eden Karar

Sonucu
< Tamamlanma Orani

Sayisi Ulasmayan Karar Sayisi
2 93,30%
1 91,23%
4 3 93,69%

Uygulama ve Arastirma Merkezleri Arastirma
Merkezleri 2025 Yili Hedefleri Belirlendi

ygulama ve Arastirma Mer-

kezleri/Arastirma Merkez-
lerinin belirlemis oldugu misyon
ve vizyonlar dogrultusunda yonet-
melik ve yonergeleri kapsaminda
belirlenmis gorevleri yapmalari
ve bu kapsamda belirledikleri yil-
lik hedeflerini gerceklestirmeleri
ongorildi. Bu dogrultuda, her
Uygulama ve Arastirma Merkezi
2025 yili icin hedeflerini belirle-
di. Hedefler de olciilebilirligin
ve izlenebilirliginin saglanmasi
amaciyla “SMART yontemi; Belirli

(Specific), Olcilebilir (Measurab-

le), Ulasilabilir (Achievable), Ger-
cekei (Realistic) ve Zamana Bagli
(Time-Bound)” kullanilarak 2025
yili hedefleri tablosu hazirlandi
ve Ogretim Uyeleri ile Uygu-

lama ve Arastirma Mer-

kezleri toplantisinda

paylasilarak de-
gerlendirildi.
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[STANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

Topluma Katki Saglamaya Yonelik Video Cekimleri
“Actk Akademi Programi” nda Yayinlandi

stanbul Medipol Universite-

si'nin toplumsal katki konu-
sundaki yaklasimi, toplumsal sorun-
larin ¢oziimiine yonelik bilingli ve
duyarli bir toplum olusturmaya des-
tek olmayi, temiz ve saglikli bir cevre
olusturmayi, kiltir, sanat ve sporla
zenginlesmis sosyal bir hayati des-
teklemeyi ve bu sekilde toplumsal
gelisime katki saglamayi ve toplumun
genelinde saglk hizmetlerini yayma-
yi ve gelistirmeyi icerdi. Bu hedeflere
ulasmak igin, Gniversite, toplumsal
katkiyi tim akademik ve idari stirec-
lerine entegre etmeyi, toplumsal ve
kiiresel sorunlara yonelik farkindalig
artirmay, toplumsal katki saglayacak
fikirlere liderlik etmeyi ve toplumsal
katki faaliyetlerini ve projelerini des-
teklemeyi hedefledi.
Acik Akademi Programi; iletisim Fa-
kiiltesi tarafindan video ¢ekimleri ya-
pilan, teknik alt yapisi Uzaktan Egitim
Uygulama ve Arastirma Merkezi tara-

UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZLERI

ACIK AKADEMI PROGRAMI

k Akademi Programir

itimlere Ucretsiz olarak Katilabilirsi

sitmek iIgin Tiklayinz

findan gerceklestirilen, topluma katki
saglayan faydali egitimlerin cevrim igi
olarak verildigi stirekli ve stirdurilebi-
lir bir egitim programidir. “Acik Aka-
demi Programi” araciligiyla Uygulama
ve Arastirma Merkezleri tarafindan
Saglk, Teknoloji, Hukuk, Strdiirebi-
lirlik ve Egitim ana bagliklar altinda
bugiine kadar 14 adet egitim video
cekimi gerceklestirdi.

Actk Akademi Programi igin gercek-
lestirilmis olan ¢ekim konulari;

» Akdeniz Arastirma Merkezi- Tarih-
ten Ginimiize Otekilestirme ve Ay-
nmcilik

» Bilisim Hukuku Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi- Kisisel Verilerin Ko-
runmast

» Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uy-
gulama ve Arastirma Merkezi- Fitote-
rapi- Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Nedir? ve Nerelerde Kullanilir?

» ilag ve Saglik Hukuku Uygulama ve

|diniz. Sayfay1

Arastirma Merkezi- Saglikta Siddetin
Cezai Boyutu ile incelenmesi

» Riya, Uyku ve Hipnoz Uygulamave
Arastirma Merkezi- Uyku ve Uykunun
Yaglanma ve Beyin Saglig) ile iliskisi

» Saglik Sistemleri ve Politikalar Uy-
gulama ve Arastirma Merkezi- Mer-
kez Faaliyetleri Hakkinda

» Sirekli Egitim Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi- Sertifikanin Onemi ve
SEM

» Sirdurilebilir Kalkinma Uygulama
ve Arastirma Merkezi- Yesil Meslek-
ler-Yesim Dontisim-Enerji Verimlili-
gi-Ev Ekonomisi

» Tirkce Ogretimi Uygulama ve Aras-
tirma Merkezi Dil Ogretiminde Kl-
tirel Ogelerin Aktariminin Toplumsal
ve Bireysel Faydalar

» Uzaktan Egitim Uygulama ve Aras-
tirma  Merkezi- Bilissel Yiik-Yapay
Zeka

Acik Akademi Programi Baglant
Adresi: Ana sayfa | AcikAkademi
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Uygulama Arastirma Merkezleri /
Arastirma Merkezleri
Koordinatorliigii

Arastirma Gruplan

Beyin-Bilis Arastirmalan

- lletisim, Sinyal Isleme ve Ag Olusturma
Akdeniz Arastirma Merkezi (MEDAR)

- Hesaplamali Kameralar ve Vizyon (CCV)
Biliim Hukuku Uygulama ve Arastirma
Merkezi (BIHM) Saglik Sistemleri Modelleme ve Similasyon
Biohukuk Uygulama ve Arastwma Merkezi
(BIOM)

Sensoy Hesaplamali Biyofizik Laboratuvan

Yasam Robotigi Laboratuvar
Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulama ve

Arastirma Merkezi (GETTAM) Yenilik¢i Polimer Nanoterapotik Arastwma

Hukuk Tarihi Uygulama ve Arastirma Merkezi
(MUHTAM)

iklim Degisiklii Cahsmalan Uypulama ve
Arastirma Merkezi (IKLIMER)

llac ve Saghik Hukuku Uygulama ve Arastirma
Merkezi (ISHM)

Milletlerarast Hukuk ve Dis Politika Uygulama
ve Arastirma Merkezi (MHDP)

Ogrenme, Ogretme, Olcme ve Degerlendirme
Merkezi (IMODEM)

Uygulama ve Arastirma Merkezleri

UNIVERSITE

KAMPUSTE HAYAT ARASTIRMA TOPLUMSAL KATKI

Saglik Bilim ve Teknolojileri Arastirma
Enstitiisii (SABITA)

Tibbi Arastirmalar Birimi (MEDITAM

Kiitiiphane
Odiiller

Yaymlar

Arastirma Merkezleri internet Sitesi Giincellendi

ygulama ve Arastirma Merkez-
leri internet sitesinde glincel-
lemeler gerceklestirildi. Bu giincelle-
meler dogrultusunda, Universitemiz

biinyesinde 14 merkezin yonetmelik-
lerine uygun olarak Yonetim Kurulu
ve Danisma Kurulu Uyeleri belirlendi
ve internet sitesinde yaymnlandi. Ek

olarak, merkezlerin gerceklestirmis
oldugu etkinlikler, duyurular, hakki-
mizda, misyon-vizyon ve iletisim bil-
gileri internet sitesine eklendi.

Merkez Tanitim
Video Cekimleri
Gerceklestirildi

er merkez yoneticisi, Uygula-

ma ve Arastirma Merkezleri
internet sitesine eklenmesi amaciyla
kendi merkez faaliyetlerini tanitan ve
kisa bilgilendirmelerigeren13 merkez
tanitim video ¢ekimi gerceklestirdi.

Hakkimizda

Medipol Universitesi » Akademik > Akdeniz Arastrma Merkezi (MEDAR) > Hakkimizda

Akdeniz Arastirmalar Merkezi (MEDAR)

!

(]

>

izlemek igin: (OB Youlube

Akademik

I Arastirma Merkezleri

> Akdeniz Arastirma Merkezi (MEDAR)
~»

> Hakkimizda

Paylag

> Yonetim
> Yonetmelik
> Etkinlikler
5 Duyurular
> Yayilar

> lletisim
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“Yiksekogretimde Sinirlart Asmak”
Konulu Uluslararasi Ogrenci Forumu Duizenlendi

stanbul Medipol Universitesi

Akdeniz Arastirmalar Merke-
zi (MEDAR) ev sahipliginde MEDAR
Miidiirii Prof. Dr. Bekir Berat OZi-
PEK onderliginde 31 Mayis 2024'te
gerceklestirilen  Uluslararasi Ogren-
ci Forumu Turkiye'de egitim goren
uluslararasi 6grencilerin karsilastiklari
zorluklari ele almak ve ¢6ziim 6neri-
leri gelistirmek amaciyla dizenlendi.
Forum farkli disiplinlerden akademis-
yenler, kamu kurumlar temsilcileri ve
uluslararasi - 6grencilerin  katilimiyla
gerceklestirildi.

» Egitimin Uluslararasilasmasi ve
Cok Boyutlu Etkilesim

Uluslararasi 6grencilerin egitim ku-
rumlarina ve topluma sagladigi kat-
kilar tartigilan  oturumda, oturum
moderatorliiginii istanbul Medipol
Universitesi insan ve Toplum Bilim-
leri Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Gok-
han Malkog Ustlenirken, konusmaci-
lar arasinda ise Prof. Dr. Bekir Berat
Ozipek (MEDAR Miidiiri, istanbul
Medipol Universitesi), Dr. Ogr. Uyesi
Mehmet Ali Bolat (Sabahattin Zaim
Universitesi) ve Emre Oruc (YTB istan-
bul Koordinatoéri) yer aldi. Oturumda
uluslararasilasma stirecinin Tiirkiye'ye
akademik ve kiltirel faydalari vur-
gulanirken ogrencilerin dil 6grenimi,
kiltirel uyum ve Turkiye'deki aka-
demik hayatla etkilesimleri Gzerine
onemli degerlendirmeler yapildi.

» Tirkiye'de Uluslararasi Ogrenci
Olmak: Zorluklar ve Firsatlar
Tirkiye'deki uluslararasi 6grencilerin
karsilastigr yapisal sorunlar ele alindi.
Oturumda Marmara Universitesi ikti-
sat Fakultesi, Calisma Ekonomisi ve En-
distri iligkileri Bolimii Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Halim Bag'in yani sira, Ulus-
lararasi Sivil Toplum Kuruluslari Fede-
rasyonu temsilcisi, Irakli Ogrenciler

UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZLERI

Dernegi temsilcisi, Afganistan Ogrenci
Birligi Temsilcisi, Suriyeli Ogrenciler
Birligi Temsilcisi, Afrikali Ogrenciler
Birligi Temsilcisi ve Kirgizistan Ogrenci
Temisilcisi konusmaci olarak yer ald.

» Ogrenci Forumu: Deneyimler ve
Oneriler

Son oturumda insan ve Toplum Bi-
limleri Fakiltesi, Siyaset Bilimi ve

Uluslararasi iliskiler Bélimi Dr. Ogr.

Uyesi Duygu Oztiirk hocamizin yo-

netiminde uluslararasi  6grenciler
kendi deneyimlerini paylasti ve egi-
tim sisteminin iyilestirilmesine yo-
nelik oneriler sunuldu. Bu oturum
ogrencilerin dogrudan katki sundugu
interaktif bir platform olusturularak

gerceklestirildi.



Surdurdlebilirlik
101 Egitimleri
Gerceklestirildi

stanbul Medipol Universitesi

Surdurilebilir  Kalkinma  Uy-
gulama ve Arastirma Merkezi'nin ev
sahipliginde gerceklesen “Stirdiirii-
lebilirlik 101 Egitimleri” etkinlik serisi,
strdirdlebilir kalkinma ve cevresel
farkindalik alaninda bilgi edinmek is-
teyen akademisyenler, 6grenciler ve
sektor temsilcilerini bir araya getirdi.
Etkinliklerde, strdurilebilirligin farkls
boyutlar, kiiresel sorunlar ve gelece-
ge yonelik ¢oziim onerileri lzerine
derinlemesine tartismalar yapildi.

» Etkinlik Programi ve Konular

Etkinlik serisi, Doc. Dr. Pinar Akinci
Acar'in “Surdurilebilirlik ve Donu-
stim: Yeni Diinyanin Degisen Kural-
lan” baglikli séylesisiyle basladi. Dog.
Dr. Akincr Acar, surdurilebilirlik kav-
raminin sadece cevresel degil, ayni
zamanda ekonomik ve sosyal boyut-
lartyla ele alinmasi gerektigine vurgu
yapti. Strdurilebilirligin glinimiizde
nasil bir dontsim gecirdigini ve bu
dontstimiin toplumsal yapilari, eko-
nomik modelleri ve cevre politikala-
rint nasil etkiledigini aktaran Akinci
Acar; kiiresel iklim degisikligi, kaynak-
larin strdurilebilir kullanimi ve yeni-
lik¢i strdurilebilirlik uygulamalarimin
onemine dikkat cekti.

Etkinligin ikinci konusmacisi olan Dr.
Ogr. Uyesi Gizem Can, “Building Life
Cycle and Environmental Sustainabi-
lity” baslikli séyleside, yapi sektoriin-
de surdurdlebilirlik uygulamalarinin
o6nemine odaklandi. Dr. Can, yapilarin
yasam dongiisiinii ve gevresel etkileri-
ni degerlendirerek, strdurilebilir mi-
marinin glinimiiz diinyasinda neden
kritik bir role sahip oldugunu aciklad.
Yapilarin yalnizca ingaat asamasinda

degil, tim yasam dongiisii boyunca

cevresel etkilerinin azaltilmasi gerek-
tigini vurgulayan Can, enerji verimlili-
&i, geri dontstim ve atik yonetimi gibi
strdurilebilirlik prensiplerinin yapisal
tasarim stireclerine entegrasyonunun
gerekliligini dile getirdi.

Uciincii sunumda, Dr. Ogr. Uyesi irfan
Ersin, “Krizler ve Savaslar: Strdurile-
bilir Ekonomik Kalkinmaya Engel mi?”
baslikli  soylesisinde,
kalkinmayi tehdit eden kiiresel krizler
ve savaslar tizerine kapsamli bir analiz

surdartlebilir
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sundu. Dr. Ersin, son yillarda diinya
genelinde yasanan ekonomik, politik
ve sosyal krizlerin surdurdlebilir kal-
kinmaya olumsuz etkilerini degerlen-
direrek, bu tir belirsizliklerin ve ca-
tismalarin kaynak yonetimi, gevresel
koruma ve kalkinma sureclerini nasil
sekteye ugratigini acikladi. Ozellik-
le savaslarin dogal kaynaklara erisim
tzerindeki etkisi, iklim degisikligiyle
micadeleye olan olumsuz yansimala-
rn ve ekonomik istikrarin stirdiirilebilir
kalkinma hedeflerine ulasmada ne ka-
dar kritik olduguna vurgu yapti.
Etkinlik serisinin son soylesisini ise
MCS Group CEO'su ve SURKAM
Dongusel Ekonomi Calisma Grubu
iiyesi Dr. Adem Kayar gerceklestirdi.
“Uretimde Yapay Zeka ve Siirdiiri-
lebilirlik” bashkli soylesisinde, yapay
zekanin dretim sireclerinde strdiiri-
lebilirlige katki saglama potansiyelini
gozler ontine serdi. Dr. Kayar, yapay
zeka teknolojilerinin Gretim sekto-
rinde nasil devrim yarattigini ve bu
teknolojilerin  strdurdlebilir ~ Gretim
modellerine entegrasyonunun gevre-
sel etkileri azaltmada nasil kritik bir rol
oynadigini anlattr.

ARASTIRMA MERKEZLERi BULTENI



12

Saglk Bakanhgi Onayli 540 Saatlik Akupunktur Egitimi Verildi

stanbul Medipol Universitesi
Geleneksel ve Tamamlayici
Tip Uygulama ve Arastirma Merke-
zi (GETAT) tarafindan 09.02.2024-
04.08.2024 tarihleri arasinda Saglk
Bakanhgi Onayli 540 saatlik Akupunk-

tur Egitimi gerceklestirilmistir. Egitim
Tip Hekimlerinin katilimina yonelik
olup, egitim sonunda teorik ve uygu-
lama sinavlar gerceklestirildi. Basarili
olan hekimler Saglik Bakanhgi onayl
Akupunktur Sertifikasi almaya hak

Hukuk Tarihinde islam Hukuku Kitabinin

Birinci Cildi Tamamlandi

edipol Universitesi Hukuk

Fakiltesi 6gretim tyesi ve
Hukuk Tarihi anabilim dali baska-
ni Prof. Dr. M. Akif Aydin“in Hukuk
Tarihi Uygulama ve Arastir-
ma Merkezi biinyesinde
yuritmekte oldu-
gu lc ciltlik Hu-
kuk Tarihinde
islam  Hukuku
kitabinin  birinci
cildi tamamlandh.
2025 yihnda yayim-
lanmasi beklenen  ki-
tapta islam Aile Hukuku
ve Miras Hukuku bolim-
leri yer almaktadir. Bu alanlarda
calisanlara yardimcr olmayi he-

defleyen calismada aile ve miras
hukuku alanlart Hanefi, Maliki,
Safii ve Hanbeli mezheplerinin
gorusleri, kaynaklar ve gerekgele-
riyle ile tarihi perspektiften

; ~ ele alinmakta ve
~ islenmektedir.
Serinin ikinci
cildinde klasik
kaynaklarda
muamelat
hukuk ola-
rak isimlen-
dirilen esya,
borclar ve sirketler
hukuk konulari, Gglinct

kitapta ceza hukuku konulari yine
tarihi perspektiften ele alinacaktir.

kazandi. Bu egitim programi ile he-
kimlere, tedaviye destekleyici saglik
uygulamalari iginde akupunktur yon-
temini kullanma ve uygulama yeterli-
ligi kazandirlmasr amacland.

Etkinligin Sonuclar
ve Katilimcilarin
Kazanimlari

u kapsamli etkinlik serisi,

strduriilebilir kalkinma
alaninda giincel gelismeleri 63-
renmek ve yenilikgi yaklasimlari
tartismak isteyen katilimcilar igin
onemli bir bilgi kaynagi oldu.
Surdurilebilir kalkinmanin farkl
boyutlarina deginilen soylesilerle
katihmcilar, kiresel sorunlara
yonelik ¢o6ziim odakh yaklagimlar
gelistirme konusunda ilham aldh.
Cevresel farkindalik, ekonomik
strdirdlebilirlik ve teknolojinin
glicti gibi konular etrafinda zen-
gin tartismalar yapilirken, siirdu-
rilebilir kalkinma hedeflerine
ulagsmada herkesin oynayabilece-
&i rol vurguland.
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Nefes Atolyesi ve Dogru Nefes Alma Etkinligi Dizenlendi

EGITIMCI
ELIF COBANOGLU

tndelik yasamimizda nefesin
guictini kesfederek kendimiz
icin uygulayabilecegimiz biitiinsel ve
tam kapasite nefes calismalariigeren 12
haftalik dogru nefes alma egitimi istan-
bul Medipol Universitesi Giiney Kam-

plis Spor Salonunda gergeklestirildi.
Bu program sayesinde teori ve pratik-
lik birlikte sunuldu. Ayrica, biitiinsel
bir nefes paternini kavrama ve hayatin
icinde kolaylastiricihg hissini dene-
yimlendirmis oldu.

NEFES ATOLYESI VE
DOGRU NEFES ALMA

Atolyenin amaci:

» Saglikli bittinsel Nefes bilinglenme-
si saglamak.

» Nefes bilinclenmesiile bitlnsel be-
dene katkida saglamak.

» Gunlik hayatlarini kolaylastirici tek-
nikler 6grenilmesi ile hayati kolaylas-
tirmak

» Sinir sistemi regiile etme yollar ile
stres, kaygi, endise duygu durumla-
rinda gelisimler saglamak.

Uluslararasi Ogrencilere Yonelik
Dil Egitimi TOMER Tarafindan Saglandi

OMER (Tiirkge Ogretimi Uy-

gulama ve Arastirma Merke-
zi), Turkiye'de faaliyet gosteren yiik-
sekdgretim  kurumlan  binyesinde,
Tirkce dilinin tanitilmasi ve ogretil-
mesi alaninda calismalarini strdiren
bir birimdir. TOMER, 6zellikle tGiniver-
siteye yeni baslayan yabancr uyruklu
ogrencilere yonelik Tirkge dil kurs-
lari diizenleyerek onlarin Tirkce dil
becerilerini gelistirmeyi ve akademik
yasamda basarili olmalarini sagla-
mayi amaglar. TOMER biinyesindeki
kurslardan ayr olarak, Tirkge Yeterlik
Sinavlari diizenler ve Tiirkce dil bilgi-

sini derecelendirmek isteyen herke-
se sertifika sahibi olma imkani sunar.
TOMER, yalnizca Gniversite 6grenci-
lerine degil, Tirkge 6grenmek isteyen
herkese hitap eden bir egitim ve aras-
tirma birimidir.

Dil egitimi, baslangic seviyesinden
ileri seviyeye kadar cesitli diizeylerde
sunulur. Kurslarda, égrencilerin dilin
dort temel becerisi olan dinleme, ko-
nusma, okuma ve yazma alanlarinda
egitim verilmektedir. Ogretimlerini
tamamladiklarinda, Tirkce dil sevi-
yelerini gosteren bir dil sertifikasina
sahip olmaktadirlar.

ARASTIRMA MERKEZLERi BULTENI
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A2 Seviyesinde Ingilizce Egitimi Gergeklestirildi

stanbul Medipol Universite-

si Surekli Egitim Merkezi'n-
de gerceklesen A2 ingilizce egiti-
mi  04.03.2024 tarihinde baglayip
06.06.2024 tarihinde tamamland.
A2 seviyesindeki ingilizce egitimle-
rimiz ile katihmcilanmiza dil bece-

rilerini gelistirme firsati sunuyoruz.
Program, temel dil bilgisi ve giinltk
odaklanarak,
daha

iyi ifade etmelerini saglamistir. Egit-

iletisim  becerilerine
katihmcilarnimizin -~ kendilerini
menlerimiz, interaktif yontemlerle dil
ogrenimini keyifli hale getirirken, ge-

sitli kaynaklarla katilimcilarimizin mo-
tivasyonunu artirmayr amacliyoruz.
Egitimimizin sonunda, 6grencilerimi-
zin kendilerine giivenerek ingilizce
konusabilmeleri hedeflendi.

CME (Continuing
Medical Education)
Programlar Duzenlendi

Sarekli
Egitim Merkezi olarak, saglik

edipol  Universitesi
alaninda yurt disindan gelen katilim-
cilara yonelik 6zel CME (Continuing
Medical Education) programlari dii-
zenlemektedir. Bu egitimler, katilim-
cilara glincel tibbi bilgileri ve pratik
becerileri kazandirmayr amaglarken,
uluslararasi saglik standartlarini ve en
iyi uygulamalari tanitt.

Program, alaninda uzman egitmenler
tarafindan yirutilmekte olup, cesitli
seminerler, atélye calismalari ve in-
teraktif oturumlar icermektedir. Egi-
timlerimizin sonunda, katihmcilarin
mesleki gelisimlerine dnemli katkilar-
da bulunmayi hedefledi.




Zorbalik Cemberini Asmak Projesi Tamamlandi

Proje Kapsami

Zorbalik Cemberini Asmak projesi
ogrencilerin saglikli psikolojik gelisim-
lerine katki saglamak icin zorbalik ttir-
lerine yonelik farkindalik olusturmay:
amaglamaktadir. Zorbalik Cemberini
Asmak projesi baglaminda okullarda
siber zorbalik ve akran zorbaligi ko-
nularina yonelik egitim seminerleri
dizenlenmistir.  Zorbalik  Cemberi-
ni Asmak projesi Istanbul Medipol
Universitesi Egitim Fakiiltesi, istanbul
Medipol Universitesi Hukuk Fakiiltesi,
Istanbul Medipol Universitesi Ogren-
me Ogretme Olcme ve Degerlendir-
me Merkezi iIMODEM) ve Bilisim Hu-
kuku Arastirma ve Uygulama Merkezi
(BIHM) is birligiyle yariitilda.

Proje Faaliyetleri

» Proje kapsaminda Akran Zorbali-
g1 ve Siber Zorbalik isimli yaklasik 50
ekrandan olusan icinde gorsel ve vi-
deolarin bulundugu bir egitim sunusu
hazirland.

» Egitim Materyali MEB binyesinde
istanbul Medipol Universitesi Egitim
Fakiltesi Rehberlik ve Psikolojik Da-
nismanlik  6grencilerinin PDR ~ Staji
gordigu 7 farkli kurumdaki 6grencile-
re sunuldu.

» Egitim Seminerleri kapsaminda 6g-
rencilere akran zorbalig ve siber zor-
baligin tanimi, tirleri, zorbalik davra-
nislarinin etkileri, hukuki sonuclar ve
zorbalikla basa ¢cikma yéntemleri hak-
kinda bilgilendirmeler yapildi.

» Etkinliklere toplam 509 6grenci ka-
tilmistir. Proje kapsaminda 319 6gren-
ci egitim-calisma grubunda ve 190 6g-
renci de egitim- kontrol grubunda yer
almistir. Boylece 6grenciler arasinda-
ki farkindalik diizeyleri belirlenmeye
caligildr.

» Calisma-Kontrol grubundaki 6gren-
cilerle de paylagilan zorbalik konulu
bilgilendirme materyalleri, konuya
dair temel farkindalk diizeyinin artiril-
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masina yonelik destekleyici egitimleri
kapsadh.
» Calisma gruplan kapsaminda 6gren-

cilerin zorbalik kargisinda duyarlilik
kazanmalari, birbirlerine destek olma-
lari ve giivenli bir okul ortami olustur-
malari icin cesitli interaktif farkindalik

artirma etkinlikleri yapild.

» Egitim alan Ogrencilerin zorbalik
konusundaki farkindalik duzeylerini
olgmek ve programin etkisini deger-
lendirmek amaciyla ‘Siber Zorbalik ve
Akran Zorbaligi Farkindalik Programi
Anketi” uygulandr.

ARASTIRMA MERKEZLERI BULTENI



16

Saglk Calisanlarina
Yonelik Saglk
Hukuku Egitimi ve
Farkindahgi Etkinlig;
Gerceklestirildi

lag ve Saglik Hukuku Uygu-

lama ve Arastirma Merkezi
biinyesinde merkezin kuruldugu ta-
rihten itibaren egitimler, seminerler,
toplantilar basta olmak tizere bircok
etkinlik gerceklestirilmistir. Merkez,
ayrica yine Universitemiz blnyesinde
bulunan saglik hukuku alaninda Tir-
kiye'deki ilk doktora programi olma
ozelligini tastyan saglik hukuku dok-
tora programit ile tezli ve tezsiz ylksek
lisans programlariyla ortak faaliyetler
ytritmektedir. Ozellikle saglk huku-
ku alaninda oncii kurumlardan biri
olan Universitemizde, merkezin faa-
liyetlerinin artirllmasi, bu kapsamda
ulusal ve uluslararasi projeler yapil-
masi planlanmaktadir.

Istanbul Medipol Universitesi ilag ve
Saghk Hukuku Uygulama ve Arastir-
ma Merkezi Midiri Dr. Ogr. Uyesi
Alaaddin Egemenoglu, Saglk Hukuku
Anabilim Dali Bagkani Dr. Ogr. Uye-
si Esra Alan ve Marmara Universitesi
Tip Fakiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabi-
lim Dali Baskani Prof. Dr. Gurkan Sert,

llag ve Saglik Hukuku Uygulama ve
Arastirma Merkezi faaliyeti kapsamin-
da Bursa Sehir Hastanesi Bashekimi
Dog. Dr. Dursun Topal ve hastane
calisanlan ile “Saglik Hukuku Egitimi
ve Farkindaligi” konulu bir konferans
gerceklestirdi.

UZEM Egiticinin Egitimi Sertifikasi Programi Diizenledi

giticinin Egitimi Sertifikasi Prog-

rami, egitim alaninda kaliteyi
artirmak ve egitmenlerin profesyonel
gelisimini desteklemek amaciyla olus-
turulmus, kapsamli bir egitim modeli-
dir. Program, akademisyenler ve egi-
timciler tarafindan yogun ilgi gérdu.
Program, egitimcilere glincel peda-
gojik yaklagimlar ve yenilikgi 6gretim
yontemleri kazandirmayi, dijital arag
ve hibrit 6grenme modelleri ile sinif
yonetimi  becerilerini  gelistirmeyi,
arastirma ve proje hazirlama stregle-
rinde yol gostermeyi, liderlik, iletisim
ve problem ¢ézme becerilerini giic-
lendirmeyi ve yasam boyu 6grenme
anlayisini  tesvik etmeyi amagladi.
Egiticinin Egitimi Sertifikasi Programi,
Istanbul Medipol Universitesi akade-
misyen adaylan katilmar kitlesine hi-

tap etti.

Modern egitimin gerekliliklerini kar-
silamak icin egitimde donlsim viz-
yonuyla hayata gegirilen bu program,
uygulandigi giinden bu yana binlerce
katilimciya ulasarak onlarr akademik
ve profesyonel alanlarda giliclendirdi.

Egitici Egitimi Genel
Hadi hemen baglayalim!

Igerik Hakkinda

v Zorunlu Videolar
v Genel Olgme ve Degerlendirme

1.0lgme ve Degerlendirme Streci Temel Kavram
ve Ozellikleri

Kigiler Arasi lletigim

20igit ve Tarleri

3Soru Iunert

4siniflama Gerektiren Serular

5.Yapilandirmaci Yaklagim ve Alternatif Olgme
Degeriendirme Teknikleri

LMSS

Hem teori hem de uygulama agrlikli
modidillerle 57 baslik altinda detayli bir
egitim firsati sunan program, katilimci-
larina yalnizca kendi alanlarinda degil,
genel anlamda egitimde daha etkili bir
lider ve rehber olma imkani tanid.

m

L] 1.0lgme ve Degerlendirme Stireci Temel Kavram ve DETAY
Ozellikleri
> 2-Ogretim ilke ve Yéntemleri
> 3-Ogretim Teknolojleri @ Bcpmaa
> 4-Ogrenme Diigiinme ve lletigim Becerileri
s Notlarim



“Siginmacilara

ve Duzensiz
Gocmenlere.
Yonelik Geri Itme
Eylemlerinin
Uluslararasi Insan
Haklari Hukuku
Bakimindan
Degerlendirilmesi”
Konferansi
Duzenlendi

Mayis 2024 tarihinde istanbul

Medipol Universitesi Hukuk
Fakiiltesi ve Milletlerarasi Hukuk ve
Dis Politika Uygulama ve Arastirma
Merkezi (MHDP) tarafindan, Turkiye
insan Haklar ve Esitlik Kurumu (Ti-
HEK) is birligiyle dizenlenen “Sigin-
macilara ve Dilzensiz Gocmenlere
Yonelik Geri itme Eylemlerinin Ulus-
lararasi insan Haklari Hukuku Baki-
mindan Degerlendirilmesi” konulu
konferans, katilimcilarin yogun ilgisiy-
le gerceklestirildi. Konferansa, TIHEK
Bagskani Prof. Dr. Muharrem KILIC ko-
nusmaci olarak katildi.
Konferansta, siginmaci ve diizensiz
gocmenlere yonelik geri itme eylem-
leri, uluslararasi insan haklar hukuku-
nun ve ozellikle yasam hakki, iskence
yasagl ve geri gonderme yasaginin
ihlali baglaminda ele alind.
Konferansin diger 6nemli bulgusu,
geri itme eylemlerinin ¢cogu zaman
toplu bir sekilde gerceklestiriliyor ol-
masi ve bunun, Avrupa Birligi hukuku
ve uluslararasi hukuk agisindan toplu
sinir disi etme yasagini ihlal etmesi
noktasinda tartismalara yol acmasidir.
Bu kapsamda her ne kadar Yunanis-
tan, Avrupa Insan Haklar Sézlesme-

i S TANBUL

MEED 1'P O L
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ONIVERSI T 200

SIGINMACILARA VE
DUZENSIZ GOCMENLERE YONELIK
GERI ITME EYLEMLERININ
ULUSLARARASI INSAN HAKLARI HUKUKU
BAKIMINDAN DEGERLENDIRILMESI

KONUSMACI
PROF. DR. MUHARREM KILIC

TORKIVE INSAN HaAK LR VE ESITLIK EURLIMU BASIEANT

3% MEDIPOL
~

si'ne (AIHS) Ek 4 No’ lu Protokol'e ta-
raf olmasa da Yunanistan'in geri itme
uygulamalarinin  uluslararasi  insan
haklarina aykirt oldugu ve protokole
taraf olmamasinin insan hakk: ihlal-
lerinden sorumlu olmadigi gercegini
ortadan kaldirmadigr ve uluslararasi
sorumlulugunun oldugu hususu da
konferansta ele alinan 6nemli bashk-

lardan olmustu.
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Konferansin  sonunda, katilimcilar,
siginmacilara yonelik geri itme ey-
lemlerinin yalnizca insani bir kriz ya-
ratmakla kalmadigini, ayni zamanda
uluslararasi hukuk ve insan haklari aci-
sindan ciddi bir tehdit olusturdugunu
vurgulamuglardir. Bu baglamda, ulus-
lararasi toplumun, geri itme eylemle-
rine karsi daha etkili bir sekilde hare-

kete gegmesi gerektigi ifade edildi.

ARASTIRMA MERKEZLERI BULTENI



18

Journal of Health Systems and Policies (JHESP)'in
Aralik Sayisi Yayimlandi

aghk sistemleri ve politikalar

basta olmak Ulzere saglk hiz-
metleri, tip bilimleri, saglik bilimleri,
saghk bilisimi, saghk yonetimi, halk
saghg alanlarinda nitelikli arastirma-
lar yayimlamayr amaclayan uluslara-
rasi bilimsel hakemli dergimiz Jour-
nal of Health Systems and Policies
(JHESP)'in Aralik sayisi yayimland.
SASPAM  biinyesinde  yayinlanan
JHESP’in Aralik sayisinda, saglk sis-
temleri, saghk diplomasisi, halk sag-
hig1, saglik bilisimi ve saglik yonetimi
gibi cesitli alanlarda yapilan nitelikli
arastirmalara yer verilmistir. Bu sayida
yayimlanan makaleler sunlardir:
“Environmental and Behavioral De-
terminants of Septicemia Mortality in
Turkiye: A Ten-Year Analysis” baslikh
calisma, cevresel ve davranigsal fak-
torlerin septisemi 6lim oranlar tize-

UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZLERI

rindeki karmasik etkilerini vurgular-
ken, cevresel risklerin azaltiimasi ve
saglkli davraniglarin tesvik edilmesi
gerektigini onermektedir.

Tarkiye'nin saglik sistemi, “A Compa-
rative Performance Analysis of Tir-
kiye’s Health System within OECD
Countries” baslikli calismada, OECD
tlkeleriyle saglik harcamalari ve per-
sonel kriterleri baglaminda Veri Zarf-
lama Analizi (DEA) kullanilarak de-
gerlendirilmistir. Calisma, Turkiye'nin
saglk kapasitesini artirmasi gereken
alanlara dikkat cekmektedir.
Teknolojik dontisiim stiregleri “Public
Hospital Workers” Views on the Pro-
cess of Switching from the Hospital
Information Management System to
the e-Health Information System in
a Province” bashkh arastirmada ele
alinmistir. Amasya’da yapilan bu aras-

tirma, e-Saglk sistemine gecisin tek-
nik altyapi, egitim ve kullanici dostu
araylzlerle desteklenmesi gerektigini
gostermektedir.

“Comparing Level of Happiness and
Depression Between Turkish and In-
ternational Medical Students” baslikli
cahsmada, Tiirk ve uluslararasi tip 6g-
rencilerinin mutluluk ve depresyon
diizeyleri incelenmistir. Bulgular, ruh
sagligini desteklemek icin 6zel mii-
dahalelere ihtiya¢ oldugunu ortaya
koymaktadir.

Son olarak, “Communication in He-
alth Diplomacy” baglkli derleme,
saglk diplomasisinde iletisimin, kiire-
sel is birligini artirma, halk saglhgi po-
litikalarini gelistirme ve kiilttrler arasi
engelleri asma konularinda oynadigi
kritik role dikkat cekmektedir.



19

Riya, Uyku ve Hipnoz Uygulama ve Arastirma Merkezi
Faaliyetlerine Devam Ediyor

UHMER, riiya, uyku ve hip-

noz konularinda multidisipli-
ner (sinirbilim, psikoloji, psikoterapi
ve psikopatoloji) yaklasimla bilimsel
arastirmalar planlamak ve uygula-
mak lzere kurulmus bir merkezdir.
Bu merkez, uyku caligmalarini temel
alarak, uyku ve uyaniklik sireclerini
etkileyen faktorleri, sirkadyen ritimler
ile davranis iliskisini, uyku ile noro-
endokrinoloji ve imminoloji bag-
lantisini, saglikh yaslanmanin uyku ile
iliskisini, glindliz ve gece uykusunun
etkilerini ve farkliliklarini, uyku ile
norodejeneratif hastaliklar, metabo-
lizma ve bilissel stirecler arasindaki
baglantilari, uyku-emosyon ve uy-
ku-hafiza iliskilerini, kafein tiketimi-
nin uyku Gzerindeki etkilerini incele-
mektedir.

Merkezde yiiritiilen riiya calismalari
ise, riiyalarin igerigi ile kisinin ginde-
lik hayatina olan etkisi, 6zel riyalarin
ve noral korelatlarinin arastirilmasi
gibi konulara odaklanmaktadir. Ay-
rica, analitik disinme ve diger dii-
stince bigimleri, cesitli psikiyatrik
hastaliklar ve hipnoz temelli tedaviler
Uzerine de arastirmalar yuritilmek-
tedir.

Merkezde aktif olarak stren arastir-
malar arasinda, uyku sirasinda ken-
diliginden uyanma  fenomeninin
hipnoz ve kantitatif EEG analizleriyle
incelenmesi, 6zel riyalarin kantitatif
EEG korelasyonlarinin arastiriimas,
yeni gelistirilmis trend egilim anketi
ve cesitli 6lgekler kullanilarak trend
egiliminin degerlendirilmesi ve bu

egilimin beyin istirahat aktivitesi ile

fMRI kullanmilarak

normatif disosiasyon o6lgeginin gelis-

iliskilendirilmesi,

tirilmesi, bilissel saglikli yaslanma igin
uyku manipilasyonlarinin - gozden
gecirilmesi ve disosiyatif bozukluk,
konverziyon bozukluk ve fonksiyonel
norolojik bozukluk gibi psikiyatrik ra-
hatsizliklara dair yeni bir model 6ne-
rilmesi bulunmaktadir.

RUHMER arastirmacilari haftalik top-
lantilar  diizenleyerek mevcut ca-
ismalarin ilerleyisini gozden gegir-
mekte ve yeni arastirma onerilerini
tartismaktadir. Ayrica, Sleep and Hy-
pnosis dergisinin yeniden yayinlan-
masi ve riya, uyku, hipnoz alanlarin-
da ulusal ve uluslararasi katilimcilarla
aylk cevrimici toplantilarin diizen-
lenmesi de planlanmaktadir.




Biilten hakkindaki goriis ve onerilerinizi bizimle paylasabilir,
gelismemize katkida bulunabilirsiniz.
e-posta adresi: uamk-dist@medipol.edu.tr
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