ISTANBUL MEDIPOL UNIiVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI EBELIiK BOLUMU

2024 EBELiK OGRENCILERININ ANTENATAL, INNATAL, POSTNATAL DONEMLER VE
YENIDOGAN BAKIMINA iLiSKiN OZYETERLILIKLERI ANALiZ RAPORU

1. Ozet

Toplam 102 6grencinin 107 maddeye verdigi yanitlar degerlendirilmistir. Genel diizeyde “Evet” oram %86,3,
“Kararsizim” oran1 %10,7, “Hayir” oram ise %3,0 olarak bulunmustur. Uclii puanlama sistemine gore genel
ozyeterlilik ortalamasi 2,83/3 diizeyindedir. Alanlar karsilastirildiginda en yiiksek olumlu algi Postnatal Dénem
alaninda, gérece daha diisiik olumlu algi ise Yenidogan ve innatal Dénem alanlarinda gériilmektedir. Bu durum,
ogrencilerin postnatal doneme iliskin rutin bakim, degerlendirme ve egitim uygulamalarinda kendilerini daha
yeterli; yenidogan bakimi ve dogum eylemi sirasinda ortaya g¢ikabilecek 6zel ya da acil klinik durumlarin

yonetiminde ise daha fazla destege ihtiya¢ duyduklarini gdstermektedir

2. Genel Yanit Dagilimi

Genel Yanit Dagilimi

Toplam yanit igindeki oran (%)

32
(%0.3)

Evet Kararsizim Hayir Coklu/Gegersiz




3. Alan Bazh Bulgular

Asagidaki tabloda alanlara gére madde sayisi, yanit ylizdeleri ve ortalama puanlar yer almaktadir.

Alan Madde sayis1 | Evet % | Kararsiz % Hayir % Ortalama
Antenatal Donem 25 %89,4 %38,4 %2,2 2,87
Innatal Donem 45 %82,4 %13,8 23,8 2,79
Postnatal Donem 20 %94,8 %4,2 %1,0 2,94
Yenidogan 17 %82,0 %13,3 %4,7 2,77

Alanlara Goére Ozyeterlilik: Evet Orani

Postnatal Donem %94.8
Antenatal Dénem %89.4
innatal Dénem
Yenidogan
(I) 2IO 4I0 6IO 8IO 100

Evet orani (%)

Alanlara Gore Ortalama Ozyeterlilik Puani

Postnatal Donem

Antenatal Donem

innatal Dénem

Yenidogan

1.00 1.25 1.50 1.75 2.00 2.25 2.50 2.75 3.00
Ortalama puan (1=Hayir, 2=Kararsizim, 3=Evet)



4.Madde Bazh Bulgular
4.1. Giiclii ve Gelistirmeye Acik Maddeler

Tablo 2. Evet oram en yiiksek 10 madde

Kod Alan Madde Evet % | Ortalama
AD-1 | Antenatal Donem | Kadina kendimi tanitabilirim %100,0 3,00
AD-2 | Antenatal Dénem | Antenatal dykii alabilirim %100,0 3,00

, Dogum sirasinda gebenin yasam bulgularini
ID-2 | Innatal Donem o %100,0 3,00
degerlendirebilirim
, Dogumda gebe ve ailesine psikolojik destek
ID-7 | Innatal Donem o %100,0 3,00
saglayabilirim
PD-2 | Postnatal Donem | Lohusanin yasam bulgularini degerlendirebilirim %100,0 3,00
y
Memeleri degerlendirebilir ve ilk 2 saat i¢inde
PD-4 | Postnatal Donem ‘ . . %100,0 3,00
emzirmeyi baslatabilirim
Siit sagma, saklama kosullar1 ve emzirme hakkinda
PD-5 | Postnatal Donem . %100,0 | 3,00
bilgi verebilirim
Enfeksiyondan korunmak amaciyla anne ve ailesine
PD-10 | Postnatal Dénem . o %100,0 | 3,00
egitim verebilirim
Gebeye saglik kurum ve kuruluslarina basvurmasi
AD-18 | Antenatal Donem | gereken durumlar hakkinda (tehlike isaretleri) bilgi | %99,0 2,99
verebilirim
) Kadinin dogum sirasindaki tercih ve isteklerine saygi
ID-9 | Innatal Donem q %99.0 2,99
uyarim
Tablo 3. Evet orani en diisiik 10 madde
Evet Kararsiz | Hayir
Kod | Alan Madde Ortalama
% () ()
ID-41 | Innatal Dénem | Aort kompresyonu uygulayabilirim %36,3 2,19 47 18
) Makat gelis i¢in uygun manevralari

ID-22 | Innatal Dénem . %41,6 2,26 43 16

uygulayabilirim

ID-23 | Innatal Donem | Omuz distosisini yonetebilirim %48.5 2,36 39 13

YD-5 | Yenidogan Yenidogan resiisitasyonu yapabilirim | %49,0 2,35 38 14

) Yiiz gelisi i¢in uygun manevralari

ID-21 | Innatal Dénem . %31,0 2,40 38 11

uygulayabilirim




ID-26 | innatal Dénem | Dekolman kanamasini tespit edebilirim | %59,4 2,53 35

‘ Hipoglisemiyi saptayabilir ve
YD-7 | Yenidogan o o %359,8 2,49 30
yonetimini yapabilirim

11

. Gerekli ise plasentayr elle halas ile
ID-40 | Innatal D6nem %060,4 2,50 30
cikarabilirim

10

Leopold manevrasi ile fetal biiylimenin
Antenatal
AD-9 normal simirlarda olup olmadigim | %61,4 2,51 29
Donem
anlarim

10

Diisik dogum agirlikli  bebeklere
YD-8 | Yenidogan uygun bakimi saglayabilirim (kanguru | %61,8 2,54 31
bakimi gibi)

Evet Orani En Dusuk 10 Madde

ID-41 - Aort kompresyonu uygulayabilirim

ID-22 - Makat gelis icin uygun manevralari uygula...
ID-23 - Omuz distosisini yonetebilirim

YD-5 - Yenidogan restisitasyonu yapabilirim

ID-21 - Yiz gelisi igin uygun manevralari uygulay...
ID-26 - Dekolman kanamasini tespit edebilirim %59.4
YD-7 - Hipoglisemiyi saptayabilir ve yénetimini ... %59.8
ID-40 - Gerekli ise plasentayi elle halas ile gik... %60.4
%61.4

AD-9 - Leopold manevrasi ile fetal blylimenin nor...

YD-8 - Dustk dogum agirlikli bebeklere uygun bak... %61.8

0 20 40 60 80
Evet orani (%)

Tablo 4. Alanlara gore gorece diisiik ilk 3 madde

100

Alan Kod | Madde Evet %

Ortalama

Leopold manevrast ile fetal biliylimenin normal
Antenatal Donem | AD-9 %61,4
smirlarda olup olmadigini anlarim

2,51

Antenatal Donem | AD-8 | Fundal yiikseklik ile gebelik haftasini belirleyebilirim | %68,3

2,62




AD- | Fetoskop ile dinledigim kalp atim hizi bulgularini
Antenatal Donem %75.,5 2,66
13 | yorumlayabilirim

Innatal Dénem ID-41 | Aort kompresyonu uygulayabilirim %36,3 2,19

Innatal Dénem ID-22 | Makat gelis i¢in uygun manevralari uygulayabilirim %41,6 2,26

Innatal Donem ID-23 | Omuz distosisini yonetebilirim %48.5 2,36

Geg¢ dogum sonu kanamanin acil tedavisini yapabilme
Postnatal Donem | PD-8 %76.,5 2,75
ve uygun sekilde sevkini saglayabilirim

Postnatal Donem | PD-20 | Gerekli ise anneyi bir tist kuruma sevk edebilirim %80,2 2,74
Dogum sonu donemde lohusanin evde izlemini

Postnatal Dénem | PD-12 . %88,1 2,85
yapabilirim

Yenidogan YD-5 | Yenidogan resiisitasyonu yapabilirim %49,0 2,35

Yenidogan YD-7 | Hipoglisemiyi saptayabilir ve yonetimini yapabilirim | %59,8 2,49

Diisik dogum agirlikli bebeklere uygun bakimi
Yenidogan YD-8 %61,8 2,54
saglayabilirim (kanguru bakimi gibi)

5. Degerlendirme

Ogrencilerin mesleki dzyeterlilik algilart genel olarak yiiksek diizeydedir. Alanlar arasinda en yiiksek ortalama
Postnatal Donem alaninda (2,94 / 3), gorece en diisiik ortalama ise Yenidogan alaninda (2,77 / 3) goriilmektedir.
Postnatal dénem maddelerinde “Evet” oram diger alanlara gére daha yiiksektir. Innatal dénem ve Yenidogan
alanlarinda ise 6zellikle acil durum, komplikasyon yonetimi, malprezentasyon/miidahale gerektiren durumlar ve
yenidogan resiisitasyonu gibi ileri uygulama gerektiren maddelerde kararsizlik ve hayir yanitlarinin daha fazla
oldugu goriilmektedir.

Bu bulgular, 6grencilerin temel bakim ve iletisim becerilerinde gii¢lii bir 6zyeterlilik algisina sahip oldugunu; ileri
klinik karar verme, acil miidahale ve komplikasyon yonetimi gerektiren basliklarda ise uygulama, simiilasyon ve

vaka temelli 6grenme firsatlarinin siirdiiriilmesinin yararli olacagini gostermektedir.

6. Sonuc ve Oneriler

Anket sonuglari, 6grencilerin antenatal, innatal, postnatal ve yenidogan bakimina iliskin 6zyeterlilik algilarinin
genel olarak olumlu oldugunu gostermektedir. Postnatal donem en gii¢lii alan olarak 6ne ¢ikarken, innatal donem
ve yenidogan bakiminda bazi ileri klinik uygulama basliklarinda gelisime agik alanlar bulunmaktadir. Urfa Klinik
Uygulamasi sonrasinda ayni anketin tekrar uygulanmasi, Ogrencilerin klinik deneyim sonrasi Ozyeterlilik
diizeylerindeki degisimin izlenmesini saglayacaktir. Ayn1 6grenciler eslestirilebilirse bireysel diizeyde dnce-sonra

karsilastirmasi, eslestirme yapilamazsa grup diizeyinde karsilagtirmali degerlendirme yapilmasi onerilir.



