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ANABILIM DALI BASKANI'NIN MESAJI

Degerli Ogrencilerimiz,

istanbul Medipol Universitesi, Saglk Bilimleri
Enstittisii Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali
Lisansusti Egitim Programina hos geldiniz...

Programimizin yapi ve isleyisine ait temel bil-
gileri vermek icin bu bilgilendirme kitapgigini
hazirladik. Lisans egitimini basari ile tamamla-
yan ve meslektaslari arasinda tist diizey egitim
almak tizere programa basvuran seckin 6gren-
cilerin kiiglik gruplar halinde yapilan bu egitim
stirecinde kazanacaklar yeni bilgiler, gorisler
gelecekte meslekleri adina 6nemli hizmetler
yapmalarina olanak saglayacaktir. Lisansiisti
egitiminin en 6nemli amaci, gelecekteki aras-
tirmaci kusaginin yetistirilmesidir. Universite-
mizin size sundugu imkanlardan yararlanarak
sosyal ve kiiltiirel calismalarin icinde olmali, her seyin “en iyisini” ve “en gtizelini”
yapmaya calismalisiniz. Danisman 6gretim tyelerinizle devamli iletisim halinde
olmali, mezuniyet sonrasinda da tiniversite ile olan baginizi hi¢bir zaman kopar-
mamalisiniz.

Bu bilgilendirme kitapgiginda; yiiksek lisans ve doktora programinda ders veren
ogretim Uyelerinin iletisim adreslerine, yayimlanmis kitaplarina, programlarin
tanitimina, 6nemli yonetmelik bilgilerine, ders miifredatlarina ve linklerine yer
verilmistir.

Kitapgigin hazirlanmasinda emegi gegen calisma arkadaslarima ve Saglik Bilim-
leri Enstitisiiniin akademik ve idari personeline tesekkiirlerimi sunarim. Univer-
sitemizin kurulus felsefesinde belirtildigi gibi; “Gelecege dogru yon verenlerin
universitesi” yolunda ilerlemeniz ve hep beraber basarili bir donem gecirmeniz

dilegiyle...

Prof. Dr. Giilgiin ERSOY
Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali Baskani
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TEZLI YUKSEK LISANS PROGRAMI

Programin Tanitimi

istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beslenme ve Diyetetik
Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans programi, 2013 yilinda acilmistir. Bu programa
sadece 4 yillik Beslenme ve Diyetetik boltim lisans mezunlari katilabilmektedir.

Programin Amaci

Beslenme ve Diyetetik alaninda; bireysel ve toplumsal sorunlari saptayan, de-
gerlendiren, ¢coziim Onerileri getiren, gerekli beslenme politikalar gelistirebilen,
beslenme egitimi verebilen, yiyecek secimi ve beslenme konusunda bireylere
fizyolojik, psikolojik, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik kosullara dayali danismanlik
yapabilen, bilimsel arastirma yaptirip becerilerini gelistiren ve mesleki etik ku-
rallarina uygun davranan uzman diyetisyenler ve/veya beslenme bilimcileri ye-
tistirmektir.

Programa Kabul Kosullari

Yiiksek lisans programina basvurmak isteyen adaylarin programa kabul kosullar
her egitim 6gretim yili baslangicinda anabilim dali tarafindan belirlenir.

Bilimsel yazili degerlendirme sinavi yapilmasi halinde 100 tzerinden en az 60
puan alamayan adaylar milakata girme haklarini kaybederler.
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Yiiksek Lisans programi degerlendirme 6lgutleri asagida verilmistir:

DEGERLENDIRME OLGUTLERI

Tezli Yiksek Lisans programlarina girig notunun belirlenmesinde;

ALES veya esdegeri sinav notu %50
Lisans mezuniyet not ortalamasi %20
Yazili bilimsel degerlendirme sinavi ve/veya miilakat puani %30

NOT: Yazil sinav veya miilakata girmeyen veya girmis olup 60/100 puan alamayan adaylar
icin genel bagari notu hesaplanmaz ve aday bagarisiz saylir.

Ders Secme/Derse Kayit/Derse Devam/
Ders Basari Notu

Tezli yliksek lisans programi; toplam 21 krediden az olmamak kosuluyla en az yedi
ders, bir seminer dersi ve tez calismasindan olusur. Seminer dersi ve tez ¢calisma-
si kredisiz olup, basarili veya basarisiz olarak degerlendirilir. Tezli yiiksek lisans
programi bir egitim-6gretim dénemi 60 AKTS kredisinden az olmamak kosuluyla
seminer dersi dahil en az sekiz ders ve tez calismasi olmak tizere toplam en az120
AKTS kredisinden olusur. Ogrenci, en ge¢ danisman atanmasini izleyen dénem-
den itibaren her yaryil tez donemiicin kayit yaptirmak zorundadir.

Ogrenciler, akademik takvimde belirlenen siireler icinde, kayit yaptirdigi ders-
lerde danismanlarinin onayt ile ekleme veya silme yapabilir. Ogrenciler bagarisiz
olduklari dersleri, acildiklari ilk donemde tekrarlamak zorundadir. Senato tara-
findan uzaktan egitim sistemiyle verilmesi uygun bulunan dersler hari¢ dersle-
re, laboratuvarlara ve uygulamalara devam etmek zorundadir. Teorik derslerin
%30'undan, uygulama/laboratuvar saatlerinin de %20’sinden fazlasina katiima-
yan bir 6grenci, o dersin genel sinavina alinmaz. Bir dersteki basari durumu, ders
basari notu ile belirlenir. Bir dersten basarili sayilmak igin, basari notunun yiiksek
lisans programinda en az 65 (C) olmasi gerekir.

Tez Danismani Atanmasi ve Degisikligi

Universite kadrosunda bulunan bir tez danismani en geg birinci yariyilin sonu-
na kadar enstiti anabilim dali tarafindan atanir. Danisman ile 6grencinin birlikte
hazirladig tez 6neri formu en gec ikinci yari yilin sonuna kadar enstitiiye teslim
edilir. Tez 6grencisi tez danismani ile stirekli iletisim halinde olmali ve danisman
hocasinin belirledigi tarihlerde tezi ile ilgili gorismeye gelmelidir.

Ayrica 6grencinin ve danismanin yikimliliklerini belirten 6grenci danisman
sOzlesmesi taraflar arasinda imzalanmalidir. Asagidaki linkten s6zlesmeye ulasi-
labilir.

https://www.medipol.edu.tr/sites/default/files/2023-03/sge-f006-_1-yuk-
sek-lisans-ogrencisi-danisman-sozlesmesi.pdf
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Yiiksek Lisans Tez Konusu Degisikligi

Tez konusu degisikliklerinde mevzuattaki yasal stireler goz dniine alinir, kaynak
tarama, deney asamasi ve tez yazimi gibi hususlar hakkinda bir ¢alisma takvimi
sunulur. Tez konusunda herhangi bir degisiklige sebebiyet vermeyen tez bashg;
degisikligi taleplerinde ise bu zorunluluk aranmaz. Bu taleplerin tez savunmasin-
dan en az 15 giin 6nce enstitlye bildirilmesi zorunludur.

Yiiksek Lisans Tezinin Sonuclandiriimasi

Ogrenci tezini tez yazim kilavuzuna uygun bicimde yazar ve jiiri 6niinde sozlii
olarak savunur. Tamamlanan yiiksek lisans tezi planlanan tez savunmasi tarihin-
den T ay once tez savunmasi igin olusturulan jiri tyelerine teslim edilmelidir.
Tez calismasi basarili bulunup kabul edilen 6grenci, elde ettigi sonuclari ilgili tez
yazim kilavuzuna uygun bicimde yazmak zorundadir. Yiiksek lisans tezinin sa-
vunmasindan énce ve diizeltme verilen tezlerde ise diizeltme ile 6grenci tezini
tamamlayarak danismanina sunar. Danisman tezin savunulabilir olduguna iliskin
goriisii ile tezi enstitiiye teslim eder. intihal raporu, danisman 6gretim iyesi tara-
findan alinir. Tezin intihal orani %30'u gecmemelidir. Rapordaki verilerde gercek
bir intihalin tespiti halinde, gerekcesi ile karar verilmek iizere, tez enstitii yone-
tim kuruluna gonderilir. Tez sinavinin tamamlanmasindan sonra jiiri, tez hakkinda
kabul, ret veya diizeltme karari verir. Diizeltme karari verilen 6grenci en gec ti¢
ay icinde gerekli diizeltmeleri yapar ve tezini ayni jiiri 6niinde yeniden savunur.

Mezuniyet Kosullari

Program; derslerin verildigi donemden baslamak lzere, her dénem icin kayit
yaptirip yaptirmadigina bakilmaksizin dért yanyil olup, en cok alti yariyilda ta-
mamlanir.

Dort yariyill sonunda 6gretim planinda yer alan kredili derslerini ve seminerini
basariyla tamamlayamayan, azami sireler icerisinde tez calismasinda basarisiz
olan veya tez savunmasina girmeyen ogrencinin tniversite ile ilisigi kesilir.

Diploma

Tez sinavinda basarili olmak ve mezuniyet icin gerekli diger kosullar da saglamak
kaydiyla, yiksek lisans tezinin ciltlenmis en az ti¢ niishasini ve dijital kopyasini
tez savunma sinavina giris tarihinden itibaren en az bir ay 6nce ilgili enstitiiye
teslim eden ve tezi sekil yoniinden uygun bulunan ytksek lisans 6grencisine tezli
ylksek lisans diplomasi verilir. Enstitii yonetim kurulu, talep durumunda, teslim
stresini en fazla bir ay daha uzatabilir. Bu kosullari yerine getirmeyen 6grenci
kosullari yerine getirinceye kadar gecici mezuniyet belgesini ve diplomasini ala-
maz, 6grencilik haklarindan yararlanamaz ve azami siiresinin dolmasi durumun-
da tniversite ile ilisigi kesilir.
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Programin Yeterlilik ve Kazanimlar

Bu programi basariyla tamamlayan 6grenci, Beslenme ve Diyetetik alaninda bi-
limsel olarak kanitlanmis bilgiye ulasir, bu asamadan sonra konusuyla ilgili bilgi
ve verileri degerlendirir, yorumlar ve bilgiyi paylasir. Beslenmeye dayali sorunlari
bireysel ve toplumsal diizeyde belirler, mesleki ve etik degerleri gozeterek ge-
lisen teknoloji ve glincel bilimsel veriler dogrultusunda ¢6ziim Onerileri getirir.
Beslenme ve Diyetetik alaninda uzmanlik diizeyinde edindigi bilgileri farkli disip-
linlerden gelen bilgilerle biitiinlestirerek yorumlar ve alaninda edindigi bilgileri
gerekli kurumlar ve/veya kisilerle paylasir.

Bitirildikten Sonra Kazanilacak Derece

Yiiksek Lisans/Uzmanlik

MSc (Master of Science)

Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans siireci ile ilgili akis semasi Sekil-1'de
verilmistir.

Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programinin iki yillik
mifredat programi Tablo-1'de verilmistir.

Sekil 1. Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans Programi Akis Semasi

Programa Kabul kosullarini saglayan 6grenciler programa bagvurabilir,

Kabul Degerlendirme olgiitlerini bagaran dgrenciler programa kayit yaptirabilir.
En az 60 AKTS olacak sekilde 8 ders, seminer ve tez galismasi olmak
De.rs . lizere en az 120 AKTS kredilik ders segmelidir.
Secimi Her 6grenci ders donemi bitirdiginde transkriptini danismanina onaylatir.
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Danisman
Atanmasi

Tezin
Tamamlanmasi

Mezuniyet

Tez danigmani en geg 1. yariyilin sonuna kadar atanir,
Ogrenci tez danigmaniyla birlikte sectigi tez konusunu en geg
2. yariyilin sonuna kadar enstitiiye 6nerir.

Ogrenci danismanin tezin savunulabilir olduguna iligkin goriisi ile intihal
raporunu ve belirlenen jiiri dyelerini tezin savunma tarihiyle birlikte
enstitlye teslim eder,

Enstitii tezin yazim kilavuzuna uygunlugunu kontrol eder,

Ogrenci, savunma tarihinde tezi sunarak basarili/bagarisiz olarak
degerlendirilir,

Ogrenci, tez teslim formu ile birlikte son diizeltmeleri yapilan tezi
savunma sinavindan itibaren 1 ay igerisinde enstitiiye teslim eder.
Savunmada basarisiz olarak degerlendirilen 6grenciye en gok 3 ay ek
siire taninarak tekrar savunma tarihi belirlenir.

Programin gerektirdigi azami krediyi istenilen siirede tamamlayan ve
tezinin ciltli halini enstitiiye teslim eden 6grenciler mezun olur.

15



Tablo 1. Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans Programi Miifredati

1.YIL

i DERS DERS
GUZ SAATI AKTS BAHAR SAAT AKTS
Seminer (2) ) 6 Bilimsel Aragtlrm(aS)Proiesi Hazirlama 2 6
ileri Beslenme | (Z) 3 10 ileri Beslenme 1 (2) 3 10
q Cocukluk Obezitesi Onlenmesi ve
Toplum Beslenmesi (S) 3 7 Tedavisi (S) 3 7
Agirlik Denetimi ve Yeme !
Davranis Bozuklugu (S) 3 7 Sporcu Beslenmesi (S) 3 7
Kalp Damar Hastaliklarinda Diyet 3 7 Gocukluk ve Ergenlik Déneminde 3 7
Tedavisi (S) Beslenme (S)
Besin Giivenligi ve HACCP (S) 3 7 Gocuk Hastaliklarinda Beslenme (S) 3 7
Beslenme Danismanligi ve .
lletigim Beceriler (S) . 7 Meni Planlama (S) 3 7
o Lo Norolojik ve Psikiyatrik Hastaliklarda
lleri Beslenme Biyokimyasi (S) 3 7 Beslenme (S) 3 7
Toplu Beslenme
Sistemlerinde Besin Hazirlama ve .
Pisirme Yontemleri, 3 7 Beslenme ve Genetik (S) 3 7
Maliyet Kontrolii (S)
Besin Destekleri, Sagliga
Beslenme Antropometrisi (S) 3 7 ve Beslenmeye Katkilarinin 3 7
Degerlendiriimesi (S)
Gebe ve Emzikli Beslenmesi (S) 3 7 Yagl Beslenmesi (S) 3 7
Biyoistatistik (S) 3 8 Beslenme Antropolojisi (S) 3 7
Besin Destekleri, Sagliga Gastrointestinal Sistem
ve Beslenmeye Katkilarinin & 7 Hastaliklarinda 3 7
Degerlendiriimesi (S) Diyet Tedavisi (S)
Beslenme Psikolojisi (S) 3 7
islevsel Besinler (S) 3 7
Enteral Parenteral 3 7
Beslenme (S)
2. YIL
T DERS DERS
GUZ SAATI AKTS BAHAR SAATI AKTS
Tez* 60 Tez* 60

*Saglik Bilimleri Enstittsii Tez Yazim Kilavuzu igin “Saghk Bilimleri Enstitiisii Reh-

beri"ne bakabilirsiniz

(2): Zorunlu, (S): Programa Bagli Segmeli

NOT: Zorunlu derslerin tamami, secmeli derslerin yillik 60 AKTS olacak sekilde

alinmali.




2023-2024 EGITiM VE OGRETIM YILINDA DERS VEREN
OGRETIM UYELERININ VERDIGI DERSLER VE DERS

TASARIMLARI

Prof. Dr. Gilglin ERSOY

1
» Seminer
» Sporcu Beslenmesi

Prof. Dr. Abdulbari BENER

]
» Biyoistatistik

Dr. Ogr. Uyesi Nihal Zekiye ERDEM

-]
» Enteral Parenteral Beslenme

Dr. Ogr. Uyesi Hande BAKIRHAN

- 1
» Kalp Damar Hastaliklarinda Diyet Tedavisi
» Norolojik ve Psikiyatrik Hastaliklarda Beslenme

Dr. Ogr. Uyesi
Nadide Gizem TARAKCI FILIZ
J—

» Besin Destekleri, Saglija ve Beslenmeye
Katkilarinin Degerlendirilmesi

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa Caglar BEKER

- 1
» Bilimsel Aragtirma Projesi Hazirlama

Prof. Dr. Nihal BUYUKUSLU

I
» ileri Beslenme Biyokimyasi
» Beslenme ve Genetik

Doc. Dr. Indrani KALKAN

]
» ileri Beslenme-|
» ileri Beslenme-I|

Dr. Ogr. Uyesi Neda SALEKI

I—

» Gastrointestinal Sistem Hastaliklarinda
Diyet Tedavisi

Dr. Ogr. Uyesi Eftal GECKiL DEMIR

]

» Gebe ve Emzikli Beslenmesi
» Menii Planlama

» Islevsel Besinler

Dr. Ogr. Uyesi Eda KESKIN

S

» Besin Giivenligi ve HACCP
» Islevsel Besinler

Ders tasarimlarina asagidaki linkten ulasabilirsiniz: http://www.medipol.edu.tr/
akademik/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/yuksek-lisans-programlari/bes-
lenme-ve-diyetetik/program-bilgileri#aktsKredileri
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DOKTORA PROGRAMI

Programin Tanitimi

Saglik Bilimleri Enstitiisii Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali Doktora Programi,
2014 yilinda acilmistir. Bu programa sadece Beslenme ve Diyetetik Boltimt lisans
mezunlari ile Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans mezunlari katilabilmek-
tedir.

Programin Amaci

Yiiksek Lisans yapmis Beslenme ve Diyetetik mezunlarina bir tst diizey egitim
olanagi sunmak, Beslenme ve Diyetetik alanina iliskin konularda gerekli teorik
ve uygulamali bilgi ve beceriye sahip, disiplinler arasi calismalara acik, bagimsiz
veya ekip olarak proje planlayip yiiriitebilen, sonuglari yorumlayabilen ve yayin-
layabilen, tlkenin beslenme ve saglik politikalarinin olusturulmasi ve gelistirilme-
sinde sOz sahibi olan, siirekli gelisen, degisen bilgi ve uygulamalari izleyebilen,
yorumlayabilen, yasam boyu 6grenmeyi icsellestirmis, mesleki etik kurallara uy-
gun davranan, birikimlerini yeni nesillere aktarmak icin egitim programlarinda
gorev alabilecek Beslenme ve Diyetetik Bilim Doktorlar yetistirmektir.
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Programa Kabul Kosullari

Doktora programina basvurmak isteyen adaylarin programa kabul kosullari her
egitim ogretim yili baslangicinda anabilim dali tarafindan belirlenir.

Doktora programi degerlendirme 6lclitleri asagida verilmistir:

DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Doktora programlarina girig notunun belirlenmesinde;
ALES veya esdegeri sinav notu %50
Yiiksek Lisans mezuniyet not ortalamasi %20
Yazili bilimsel degerlendirme sinavi ve/veya miilakat puani %30

NOT: Yazili sinav veya miilakata girmeyen veya girmis olup 60/100 puan alamayan adaylar igin
genel basari notu hesaplanmaz ve aday basarisiz saylir.

Ders Secme/Derse Kayit/Derse Devam/Ders Basari Notu

Ogrenciler, akademik takvimde belirlenen siireler icinde, kayit yaptirdigi derslerde
danigsmanlarinin onayi ile ekleme veya silme yapabilir. Ogrenciler basarisiz olduklari
dersleri, acildiklarr ilk donemde tekrarlamak zorundadir. Senato tarafindan uzaktan
egitim sistemiyle verilmesi uygun bulunan dersler haric derslere, laboratuvarlara ve
uygulamalara devam zorunludur. Teorik derslerin %30’undan, uygulama/laboratu-
var saatlerinin de %20’sinden fazlasina katilmayan bir 6grenci o dersin genel sinavina
alinmaz. Bir dersteki basari durumu, ders basari notu ile belirlenir. Bir dersten basarili
sayilmak icin; basari notunun, doktora programinda en az 75 (B-) olmasi gerekir.

Mezuniyet Kosullar

Ogrenciler doktora programi siiresince toplam 21 krediden ve bir egitim-ogretim
déneminde 60 AKTS'den az olmamak kosuluyla en az 7 ders, seminer, yeterlilik
sinavi, tez 6nerisi ve tez calismasi olmak tizere en az 240 AKTS kredisi almis olan
ogrenciler, diploma almaya hak kazanir. Mezuniyet basari derecesi Genel Agirlik-
[ Not Ortalamasi (GANO) ile belirlenir.

Programin Suresi

Doktora programinda, derslerin verildigi donemden baglayarak her donem icin
kayit yaptinp yaptirmadigina bakilmaksizin kredili derslerin tamamlanmasi icin
dort yaniyil, tez calismasi ile programin toplam siiresi ise sekiz yariyil olup, azami
tamamlama siiresi on iki yariyildir. Bu siire icinde kredili derslerini ve tez calisma-
sini basarryla tamamlayamayan 6grencinin tiniversite ile ilisigi kesilir.

Derslerini basariyla bitiren, yeterlilik sinavinda basaril bulunan ve tez 6nerisi ka-
bul edilen, ancak tez calismasini yukarida belirtilen siirelerin sonuna kadar ta-
mamlayamayan 6grencinin tiniversite ile ilisigi kesilir.
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Tez Danismani Atanmasi ve Degisikligi

Universite kadrosunda bulunan bir tez danismani en gec ikinci yariyilin sonuna
kadar enstitii anabilim dali tarafindan atanir. Ayrica 6grencinin ve danismanin y-
kiimlaliklerini belirten 6grenci danisman s6zlesmesi taraflar arasinda imzalan-
malidir. Asagidaki linkten sézlesmeye ulasilabilir.

https://www.medipol.edu.tr/sites/default/files/2023-03/sge-f003-_1-dokto-
ra-ogrencisi-danisman-sozlesmesi.pdf

Doktora Yeterlilik Sinavi

Doktora yeterlilik sinavi, 6grencinin alani ile ilgili temel konularda kapsamli bilgi
ve becerinin kazanilmasinin yani sira sentez ve gtincel bilimsel bilgiye ulasma ye-
tenegine sahip olup olmadiginin sinanmasini amaglar. Doktora yeterlilik sinavlari
yilda iki kez yapilir. Sinav tarihleri, Enstitii Yonetim Kurulu tarafindan belirlenir ve
ilan edilir. Yiiksek lisans derecesiyle kabul edilen 6grenci en gec¢ besinci yariyilin
sonuna kadar yeterlilik sinavina girmek zorundadir. Bir 6grenci yilda en fazla iki
kez yeterlilik sinavina girebilir.

Yeterlilik sinavlari, enstiti anabilim dali baskanligi tarafindan onaylanir. Sinav jiri-
si en az ikisi tiniversite disindan olmak tizere, danisman dahil bes 6gretim tiyesin-
den olusur. Yeterlilik sinavi toplantilarn 6gretim Gyeleri, lisansustii 6grenciler ve
alanin uzmanlarindan olusan dinleyicilerin katilimina agik olarak yapilir.

Doktora yeterlilik sinavi, yazili ve sozlii olarak iki boliim halinde yapilir. Yazihi
sinavdan 100 (izerinden 75 puan alarak basarili olan 6grenci sozlii sinava alinir.
Yeterlilik sinavinin jirisi 6grencinin yazili ve s6zlii sinavlardaki basart durumunu
degerlendirerek 6grencinin basarili ya da basarisiz olduguna dair salt cogunlukla
karar verir. Gerekgeli ve yazili bu karar, anabilim dali baskanliginca, yeterlilik sina-
viniizleyen (¢ giin icinde, bir tutanakla enstitii madirlagtine bildirilir.

Yeterlilik sinavinda basarisiz olan 6grenci, basarisiz oldugu bolim/boliimlerden
bir sonraki yariyilda tekrar yeterlilik sinavina alinir. Bu sinavda da basarisiz olan
ogrencinin doktora programi ile ilisigi kesilir.

Tez Izleme Komitesi

Doktora yeterlilik sinavinda basarili bulunan 6grenci icin bir ay icinde, ilgili ana-
bilim dali baskanhginin dnerisi ve enstitli yonetim kurulu onayiyla bir tez izleme
komitesi atanir. Bu komite danisman, Ana Bilim Dali icinden ve disindan olmak
lizere li¢ 6gretim liyesinden olusur.

Tez Onerisi Savunmasi

Doktora yeterlilik sinavini basariyla tamamlayan 6grenci, sinav tarihinden itiba-
ren en geg altr ay icinde yapacag arastirmanin amacini, yontemini ve calisma pla-
nint kapsayan tez 6nerisini tez izleme komitesinin 6niinde s6zli olarak savunur.
Tez Onerisi savunmasi dinleyicilere agik olabilir; dinleyiciler tez 6nerisine katkida
bulunabilir.
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Tez izleme komitesi, 6grencinin sundugu Oneriye salt cogunlukla kabul, red veya
diizeltme verebilir. Diizeltme igin bir ay stire verilir. Bu siire sonunda kabul veya
ret yoniinde salt cogunlukla verilen karar, enstitii anabilim dal baskanliginca, is-
lemin bitisini izleyen (ic giin icinde enstitliye tutanakla bildirilir.

Tez onerisi reddedilen 6grenci, danismaninin ve/veya tez konusunun degistiril-
mesini isteyebilir. Bu durumda yeni bir tez izleme komitesi olusturulabilir. Progra-
ma ayni danismanla devam etmek isteyen 6grenci tic ay iginde, danisman ve tez
konusunu degistiren 6grenci ise alti ay icinde tekrar tez Onerisi savunmasina ali-
nir. Tez Onerisi bu savunmada da reddedilen 6grencinin tniversite ile ilisigi kesilir.

Tez onerisi kabul edilen 6grenci icin tez izleme komitesi, Ocak-Haziran ve Tem-
muz-Aralik aylan arasinda birer defa olmak tizere yilda iki kez toplanir. Ogrenci,
toplanti tarihinden en az bir ay 6nce komite tiyelerine yazili bir rapor sunar. Bu
raporda, o ana kadar yapilan calismalarin 6zeti ve izleyen dénemde yapilacak ca-
hsmalar belirtilir. Ogrencinin calismalar komite tiyelerince basarili ya da basarisiz
olarak belirlenir. Gerekgeli ve yazili bu karar, anabilim dali baskanliginca enstitii
miudurligine bir tutanakla bildirilir.

Tez 6nerisi savunmasina gegerli bir mazereti olmaksizin siiresi icerisinde girme-
yen 6grenci basarisiz sayilarak tez 6nerisi reddedilir.

Tez Konusu Degisikligi

Tez konusu degisikliklerinde mevzuattaki stireler g6z 6ntine alinir, kaynak tarama,
deney asamasi ve tez yazimi gibi hususlar hakkinda bir calisma takvimi sunulur.
Tez konusunda herhangi bir degisiklige sebebiyet vermeyen tez basligi degisikligi
taleplerinde bu zorunluluk aranmaz. Bu taleplerin tez savunmasindan en az bir
ay once enstitiiye bildirilmesi zorunludur.

Doktora Tezinin Sonuclandiriimasi

Tez calismasi basarili bulunup kabul edilen 6grenci, elde ettigi sonuclari ilgili tez
yazim kilavuzuna uygun bicimde yazmak zorundadir.

Ogrencinin tezinin sonuclandinlabilmesi icin en az iic basarili tez izleme komite-
si raporu sunmus olmasi gerekir. Tez tesliminden sonra 6grenci tezini jiiri oniinde
s0zlii olarak savunmak zorundadir. Tez jiirisi, 6grencinin tez izleme komitesinde
bulunan ti¢ 6gretim lyesi ile en az ikisi tniversite disindan olmak tzere danis-
man dahil bes 6gretim tyesi ve iki yedek (bir kurum ici-bir kurum disi) 6gretim
tyesinden olusur.

Doktora tezinin savunmasindan 6nce ve diizeltme verilen tezlerde ise diizeltme
ile 6grenci tezini tamamlayarak danismanina sunar. Danisman tezin savunulabilir
olduguna iliskin gortsi ile tezi enstitliye teslim eder. Danisman, intihal raporu-
nu ahr. Tezin intihal orani %30'u gecmemelidir. Rapordaki verilerde gercek bir
intihalin tespiti halinde, gerekcesi ile karar verilmek lzere, tez enstitii yonetim
kuruluna génderilir.

Doktora tez jiirisi, tezin kendilerine teslim edildigi tarihten itibaren en geg bir ay
icinde enstitii yonetim kurulu tarafindan belirlenen tarihte toplanarak 6grenciyi
tez savunma sinavina alir. Tez savunma sinavi, tez calismasinin sunulmasi ve bunu
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izleyen soru-cevap boliimiinden olusur. Tarihi dnceden ilan edilen sinav; 6gre-
tim Gyeleri, lisanststi 6grenciler ve alanin uzmanlarindan olusan dinleyicilerin
katihmina acik olarak yapihr.

Tez sinavinin tamamlanmasindan sonra jiri dinleyicilere kapali olarak, tez hak-
kinda salt cogunlukla kabul, diizeltme veya ret karari verir. Bu karar, enstitli anabi-
lim dali baskanhginca, tez sinavini izleyen tig giin icinde ilgili enstittye tutanakla
bildirilir.

Tezi kabul edilen 6grenci, juri tiyelerinin de Onerileriyle son haline getirilmis te-
zini, enstitli tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlayip ciltlenmis olarak, sinav
tarihinden itibaren en gec bir ay icerisinde enstitliye teslim eder.

Tezi hakkinda diizeltme karari verilen 6grenci, en gec altr ay icinde geregini yapa-
rak tezini ayni jiiri oniinde yeniden savunur. Bu savunmada da basarisiz bulunan
ogrencinin tezi reddedilmis kabul edilir.

Tezi basansiz bulunarak reddedilen 6grencinin tniversite ile ilisigi kesilir.

Diploma

Tez savunma sinavinda basarili olmak ve diger kosullar da saglamak kaydiyla
doktora tezinin ciltlenmis en az (¢ kopyast ile dijital kopyasini tez sinavina giris
tarihinden itibaren bir ay iginde ilgili enstitliye teslim eden ve tezi sekil ydntinden
uygun bulunan 6grenci doktora diplomasi almaya hak kazanir.

Enstitii yonetim kurulu basvuru tizerine olagan tez teslim siiresini en fazla bir ay
daha uzatabilir. Bu kosullari yerine getirmeyen 6grenci kosullari yerine getirin-
ceye kadar diplomasini alamaz, 6grencilik haklarindan yararlanamaz ve azami
stiresinin dolmasi halinde tniversite ile ilisigi kesilir.

Programin Yeterlilik ve Kazanimlar

Bu programi basariyla tamamlayan 6grenci, Beslenme ve Diyetetik alanindaki
ileri diizey gtincel ve kanita dayali bilgiler, disiplinler arasi etkilesimler ile ista-
tistiksel yontemlere iliskin ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgileri de-
gerlendirebilir ve uygulayabilir, Beslenme ve Diyetetik alanina yenilik getirecek
0zgtin bir konuyu arastirir, kavrar, tasarlar ve uygular, Beslenmeye dayali sorunlari
bireysel ve toplumsal diizeyde belirler, mesleki ve etik degerleri gozeterek ge-
lisen teknoloji ve giincel bilimsel veriler dogrultusunda ¢6ziim 6nerileri getirir,
toplumsal sorumluluk bilinci ile mesleki etik ilkelerine de uygun olarak, saglik
ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde arastirma, proje ve etkinlikler diizenler,
yuritir, raporlar.

Bitirildikten Sonra Kazanilacak Derece

Doktora

PhD (Doctor of Philosophy)

Beslenme ve Diyetetik Doktora streci ile ilgili akis semasi Sekil-2"de verilmistir.

Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali Doktora Programinin miifredati Tablo-2'de
verilmistir.
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Sekil 2. Beslenme ve Diyetetik Doktora Siireci Akig Semasi

Programa
Kabul

Ders
Secimi

Danisman
Atanmasi

Kabul kosullarini saglayan 6grenciler programa bagvurabilir,
Degerlendirme dlgiitlerini bagaran dgrenciler programa kayit yaptirabilir.

En az 7 ders, seminer ve tez calismasi olmak (izere en az 240 AKTS
kredilik ders secilmelidir.
Her 6grenci ders donemi bitirdiginde transkriptini danismanina onaylatir.

Tez danismani en geg 2. yariyilin sonuna kadar atanir.
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Yeterlilik
Sinavi

Tez izleme
Komitesi

Tezin
Tamamlanmasi

Mezuniyet

Doktora yeterlilik sinavlari yilda iki kez yazil ve sozli olarak yapilr,
Yazili sinavda basarili olmayan dgrenci sozlii sinava alinmaz,

Bir 6grenci en fazla yilda iki kez sinava girebilir,

iki kez iist (iste bagarisiz olan kiginin programla ilisigi kesilir.

Doktora yeterlilik sinavinda basaril bulunan 6grenci icin bir ay iginde tez
izleme komitesi olusturulur.

Ogrenci danismaninin tezin savunulabilir olduguna iliskin gérisi ile 3
basarili tez izleme komitesi raporunu, intihal raporunu, yayinlanan maka-
lesini ve belirlenen jiri diyelerini tezin savunma tarihiyle birlikte enstitiiye
teslim eder,

Enstitil, tezin yazim kilavuzuna uygunlugunu kontrol eder,

Ogrenci, savunma tarihinde tezi sunar, sinav jiirisi tarafindan basarili/
basarisiz olarak degerlendirilir,

Ogrenci, tez teslim formu ile birlikte son diizeltmeleri yapilan tezi, savun-
ma sinavindan sonra 1 ay igerisinde enstitliye teslim eder.

Savunmada basarisiz olarak degerlendirilen 6grenciye ek siire taninarak
tekrar savunma tarihi belirlenir.

Programin gerektirdigi azami krediyi istenilen siirede tamamlayan ve
tezinin ciltli halini enstitiiye teslim eden 6grenciler mezun olur.



Tablo 2. Beslenme ve Diyetetik Doktora Programi Miifredati

1.YIL

i DERS DERS
GUz SAAT AKTS BAHAR SAATI AKTS
Seminer (2) - 10 Beslenme ve ilag Etkilegimi (S) 2 8
ileri Aragtirma Yontemleri (S) 2 8 e Beslenmed(eS)Karbonhidratlar 2 8
Bariyatrik Cerrahide Beslenme 2 8 Toplu Beslenme Sistemlerinde 9 8
Uygulamalari (S) Kalite Yonetim Sistemleri (S)
- o ileri Diyetetik Uygulamalari
lleri Beslenmede Yaglar (S) 2 8 (Yetiskin) (S) 2 8
Saghgin Gelistirilmesinde
Beslenme ve Davranis (S) 2 8 Beslenme Yaklasimi (S) 2 8
lleri Diyetetik Uy(ggj)lamalan (Gocuk) 2 8 Beslenme ve Genetik (S) 2 8
P islevsel Besinlerde Son
lleri Besin Mikrobiyolojisi (S) 2 8 Gelismeler (S) 2 8
. Gastrointestinal Sistem
Egzersiz ve Beslenme {S) 2 8 Hastaliklari ve Beslenme (S) 2 8
Kardiyovaskiiler Sistem ve Beslenme ileri Besin Kimyasi ve Teknolojisi
2 8 2 8
(S) (S)
ileri Beslenmede Vitaminler (S) 2 8 Beslenme Antropometrisi (S) 2 8
Yeme Bozukluklarinda Diyetsel 2 8
Yaklagim (S)
Beslenme Epidemiyolojisi (S) 2 8




2. YIL

i DERS DERS
GUz SAATI AKTS BAHAR SAATI AKTS
Yeterlilik Sinavina Hazirlik (Z) - 30 Yeterlilik Sinavina Hazirlik (Z) - 30
Diyabet Yénetiminde Giincel & R
Yaklagimlar (S) “ 8 [ L
Besin Destekleri ve Toplum Saghgi 9 8
()
ileri Beslenmede Proteinler ve 2 3
Aminoasitler (S)
Besin Giivenligi Sistemleri ve 9 8
Uygulamalari (S)
Gocuk Saghginin Gelitiriimesinde 2 8
Beslenme (S)
Menii Planlama (S) 2 8
Beslenme Durumunun Saptanmasi 2 8
Klinik Beslenmede Sorunlar (Gocuk) 5 8
()
Agirlik Yonetiminde Giincel 2 8
Yaklagimlar (S)
Kanser ve Beslenme (S) 2 8
Besin Zenginlestirme ve Toplum 2 8
Saghgi (S)
Beslenme ve immiin Sistem (S)
ileri Beslenmede Mineraller (S)
3.YIL
i DERS DERS
GUz SAATI AKTS BAHAR SAATI AKTS
Yeterlilik Sinavina Hazirlik (Z) - 30 Yeterlilik Sinavina Hazirlik (Z) - 30
TEZ* - 120 TEZ* - 120
4.YIL
i DERS DERS
GUz SAATI AKTS BAHAR SAATI AKTS
TEZ* - 120 TEZ* - 120

*Saglik Bilimleri Enstitlsii Tez Yazim Kilavuzu igin “Saglik Bilimleri Enstitiisi
Rehberi"ne bakabilirsiniz.
(2): Zorunlu (S): Programa Bagh Secmeli



2022-2023 EGITIM VE OGRETIM YILINDA DERS VEREN
OGRETIM UYELERININ VERDIGI DERSLER VE DERS

TASARIMLARI

Prof. Dr. Giilgtin ERSOY

]
» Egzersiz ve Beslenme
» Seminer

Prof. Dr. Nihal BUYUKUSLU

1
» Ileri Beslenmede Yaglar
» Beslenme ve Genetik

Prof. Dr. Abdulbari BENER

-]
» ileri Istatistiksel Yontemler

Dr. Ogr. Uyesi Nihal Zekiye ERDEM

I
» Agirlik Yonetiminde Giincel Yaklagimlar

» Bariyatrik Cerrahide Beslenme Uygulamalari

» lleri Diyetetik Uygulamalari (Yetigkin)

Dr. Ogr. Uyesi Hande BAKIRHAN

-]

» Sagligin Gelistiriimesinde Beslenme Yaklagimi

» Kardiyovaskiiler Sistem ve Beslenme

Prof. Dr. Ahmet Ulvi ZEYBEK

|
» Besin Destekleri ve Toplum Saghg

Prof. Dr. Giirkan OZTURK

I—

» Bilimsel Proje Hazirlamada
lleri Konular

Dog. Dr. Indrani KALKAN

1
» ileri Beslenmede Mineraller
» ileri Beslenmede Vitaminler

Dr. Ogr. Uyesi Neda SALEKI

1
» Gastrointestinal Sistem Hastaliklari ve Beslenme

Ders tasarimlarina asagidaki linkten ulasabilirsiniz:

https://www.medipol.edu.tr/akademik/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/
doktora-programlari/beslenme-ve-diyetetik/program
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ANABILIM DALI OGRETIM UYELERININ
YAYINLANAN KITAPLARI

Prof. Dr. Gulgtin ERSOY

FizigSEL AKTIVITE vE
SPOE BESLEMMES]

BESIN DESTEKLERI
REHEERI

o

(2

——

Saishich Yapars lgin
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Prof. Dr. Nihal BUYUKUSLU

Klinik
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TiFkivee Kl
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Dog. Dr. Indrani KALKAN
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Dr. Ogr. Uyesi Nihal Zekiye ERDEM

Tl = HASTALIKLARDA

BESLENME TEDAVIS

HSTAIRLARD)
DIYETTEDAVIS]

Mitrisyonda Glncel

Dr. Ogr. Uyesi Neda SALEKI

SPOR Pediatrik
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Dr. Ogr. Uyesi Hande BAKIRHAN
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BOLUM OGRETIM ELEMANLARININ
ORTAK KITAPLARI

Prof. Dr. Giilgtin ERSOY

Prof. Dr. Nihal BUYUKUSLU
Doc. Dr. Indrani KALKAN

Dr. Ogr. Uyesi Neda SALEKI

Dr. Ogr. Uyesi Hande BAKIRHAN
HER YONUYLE

RAMAZAN'DA
SAGLIKLI BESLENME

% MepiPOL

Prof. Dr. Giilgtin ERSOY

Prof. Dr. Nihal BUYUKUSLU
Doc. Dr. Indrani KALKAN

Dr. Ogr. Uyesi Neda SALEKI

Dr. Ogr. Uyesi Hande BAKIRHAN
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ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI LISANSUSTU
YONETMELIK BILGILERI

Resmi Gazetede yayimlanmis olan “istanbul Medipol Universitesi Lisansiistii Egi-

tim ve Ogretim Yonetmeligi” linki agagida verilmistir.
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2022/08,/20220821-2.htm

A. Ders Secimi, Ders Ekle-Cikar

» Universitemize kaydini yaptiran her 6grenci, sifresi ile Medipol Egitim Bilgi Sis-
temine (MEBIS) girip zorunlu, programa bagl se¢meli dersleri, seminer dersini
secer ve onaylar. Tez licreti bir defaya mahsus alinir. Maksimum stire tez icin iki
yildir. Ogrenci her donem tezi se¢mek zorundadir,

» Ogrencinin secmis oldugu dersler ya da tez dersi danisman tarafindan onayla-
nir,

> Enstiti tarafindan onaylanan derslericinden hangilerinin 6grencinin ders prog-
raminda yer alacagina 6grenci ile danismant karar verir,

» Danismanlik gorevi tez danismani atanincaya kadar Enstitti Anabilim Dali Bas-
kani tarafindan yapilir,

» Ogrencinin sectigi ve danismanin onayladig derslerin/tezin tcreti muhase-
beye 6denir. Odenmeyen dersler/tez var ise 6grenci ilgili programda goriin-
medigi icin 6gretim lyesinin MEBIS'teki ders listesinde de gériinmeyecegi icin
yoklama listesine alinamaz, sinavlara giremez. Tez calismasi gecerli olmaz.



B. Devamsizliklar

> Senato tarafindan uzaktan egitim sistemiyle verilmesi uygun bulunan dersler
haric, derslere, laboratuvarlara ve uygulamalara devam zorunludur. Teorik
derslerin %30’undan, uygulama/laboratuvar ders saatlerinin de %20’sinden
fazlasina katilmayan bir 6grenci o dersin genel sinavina alinmaz. Devamsizlik-
lari nedeniyle sinava girme hakki kazanamayanlarin listesi, genel sinav done-
minden en az bir hafta 6nce ilgili dersin sorumlu 6gretim Uyesi tarafindan ilan
edilerek egitim bilgi sistemine islenir ve idareye bilgi verilir,

C. Danismanliklar

» Lisansistl 6grenci danismanhgy, ilgili Anabilim Dali Baskani veya gorevlendire-
cegi bir 6gretim Uyesi tarafindan yuritulir. Danismanlar 6grencinin akademik
basarilarina, kisisel ve sosyal gelisimlerine katkida bulunacak sekilde alan secim-
lerine ve ders tercihlerine 6grenci ile karar verir; degisim programlari ve egitimi
ileilgili ortaya gikacak mevzuat degisiklikleri konularinda bilgilendirir ve yonlen-
dirir. Lisanststii 6grenci danismanlarinin gorevi tez danismanlarinin atanmasi ile
sona erer,

» Danisman veya bagska bir Anabilim Dali 6gretim tyesinin, ilisigi kesilecek olan
veya kayit yaptirmamis 6grencileri arama/uyarma yiikiimliligi bulunmamak-
tadr.

D. Ogrencilerin Uymasi Gereken Sinav Kurallari

» Ogrenciler, sinav baglamadan énce sinav salonunda hazir bulunmak zorunda-
dir. Ogrencilerin sinav bagladiktan sonra en gec 30 dakika icinde sinava kabulii
Ogretim tyesini takdirindedir,

> Ogrenciler, sinav siiresi boyunca, sinavda gorevli 6gretim elemaninin sinav dii-
zenine dair talimat ve uyarilarina uymak ile yiikiimlidirler; aksine bir davranis
disiplin sorusturmasi cercevesinde degerlendirilir,

» Sinav salonuna ogrenci kimligi ve kalem, silgi gibi sinavda kullanilacak gerecler
ile 6gretim elemant tarafindan kullaniimasina izin verilmis kaynaklar getirilebi-
lir. Salona, bu siralananlar disinda herhangi bir esyanin (cep telefonu, ders not-
lari ve kitaplari, vb.) getirilmesi durumunda bunlar 6grencilerin sinav sirasinda
ulasamayacaklari bir yere konulmalidir. Sinav gozetmenleri cep telefonu, ders
notlari ders kitaplari, diger esya ve malzemeleri sinav diizeni icin gozetim altina
alirlar. Sinav esnasinda bilgisayar, cep telefonu, akilli saat ve tablet gibi iletisim
araclar ile mesgul olan 6grenciler hakkinda kopya muamelesi yapilir,

» Ogrenciler zorunlu bir neden olmaksizin, sinav kagitlarini teslim etmeden si-
nav salonundan cikamazlar. Ogrenci, zorunlu bir nedenle sinav salonunu terk
etmesi gerektiginde zorunluluk durumunu sinav gézetmenine bildirir; salon-
dan ancak sinav gozetmeni refakatinde ¢ikabilir. Bu duruma uygun davranma-
yan 6grenci hakkinda tutanak dizenlenir,

» Ogrenciler sinav evrakini teslim ederken, kimlik bilgilerinin ve imzalarinin bu
belgelerde yer aldigini kontrol etmelidir,
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» Sinav stiresinin bitiminde sinav evraki, eksiksiz olarak sinav gozetmenlerine tes-
lim edilmis olmalidir. Sinav evrakini teslim etmeyen 6grenciler hakkinda tuta-
nak diizenlenir,

> Sinav evrakini teslim ederek salonu terk eden 6grenci sinav salonuna tekrar gi-
remez. Bu kurala aykiri davranan 6grenciler hakkinda tutanak diizenlenir,

» Coktan se¢meli test seklinde yapilan sinavlarda 6grenciler tim cevap kagitlari-
nin teslim edildigi dogrulandiktan sonra salonu terk edebilir.

E. Sinavlar ve Ders Basart Durumlari

> Sinavlar; ara sinav, genel sinav ve mazeret sinavi olmak tizere yazili, s6zlii veya
hem yazili hem s6zli ve/veya uygulamali olarak yapilir. Sinava girmeyen 6g-
renci o sinav hakkint kullanmis ve sifir (0) almig sayilir,

» Bir dersin donem ici sinavlarinin sayisi, sekli, ders basari notuna etki etme oran-
larrilgili 6gretim tiyesi tarafindan donem basinda egitim bilgi sistemine girilir ve
ogrencilere duyurulur. Genel sinavin basari notuna etkisi %30’dan az, %70’ten
fazla olamaz,

> Bir dersten basarili sayilmak icin basari notunun ytiksek lisans programinda en
az 65 (C), doktora programinda ise en az 75 (B-) olmasi gerekir.

Derslerde alinan puanlarin, harf notu ve basari katsayisi asagidaki tabloda veril-
mistir.

Puanlar ‘ Harfli Basari Notu ‘ Basari Katsayisi ‘ Derecesi

95-100 A 3,77-4,00 Pekiyi

90-94 A- 3,55-3,76 Pekiyi

85-89 B+ 3,34-3,54 Pekiyi

80-84 B 3,13-3,33 iyi

75-79 B- 2,91-3,12 Iyi

70-74 C+ 2,70-2,90 iyi (YL) / Gegmez (Dr)
65-69 G 2,48-2,69 Orta (YL) / Gegmez (Dr)
0-64 F(F1-F2) <2,48 Gegmez

Tabloda belirtilen (F1) ve (F2) basar katsayilarindan;
a) F1: Derse devam ettigi halde gecer not alamayan 6grencilere,
b) F2: Devamsizlik nedeniyle dersten kalan 6grencilere verilen harf notudur.

ERASMUS

» ERASMUS Degisim Programi, Tiirkiye’de Avrupa Birligi Bakanhgi'na bagli Ulu-
sal Ajans tarafindan koordine ve finanse edilen, yiiksekogretim kurumlarinin is
birligini ve 6grenci ve akademisyenlerin kisa stireli olarak bu is birligi cerceve-



sinde farkli Glke ve tiniversitelerde deneyim kazanmasini tesvik eden Avrupa
Birligi projesidir. Bu proje kapsaminda;

» Ogrenciler egitim icin gidilen tiniversiteye egitim ticreti 6demezler,

Degisim programina katilan égrenciler kayit ticretlerini Medipol Universitesi'ne
oderler,

> Yurt disinda gecirilecek siire igin kayit dondurulamaz,

» ERASMUS cercgevesinde yurt disina giden 6grenciler dil konusunda yeterli ol-
mahdir,

» Almanca, ingilizce ve Fransizca gibi yaygin olan diller disindaki Avrupa dilleri
icin akademik donem 6ncesinde veya beraberinde diizenlenebilecek yogun
dil kurslarina tig haftadan sekiz haftalik siireye kadar (diizenlenen kurslara gidi-
len iilkenin Ulusal Ajanslari tarafindan) mali destek saglanmaktadir,

» Degisim programinda alinacak derslerin Medipol Universitesi'ndeki karsiliklari
6nceden saptanir,

» Basarili olunan dersler degisim programi sonrasinda Medipol Universitesi'ne
transfer edilir,

> ERASMUS programi staj hareketliligi kapsaminda en az 2 ayini anlasma sagla-
nan bir baska ytiksekdgretim kurumlarinda ya da isletmelerde tamamlayabilir-
ler,

> Staj yapilacak kurum veya isyerini bulma, gerekli tim sigortalari yaptirma vb.
islemler 6grencinin sorumlulugundadir,

» Mezun durumundaki 6grenciler, aktif 6grenci durumunda iken bas vurmalari
halinde mezun olduktan 12 ay sonrasina kadar staj programindan faydalanabi-
lirler,

» Ogrenciler, yurtdisinda yagamanin ekstra maliyetine yardimci olmasi amagli
ERASMUS hibesine basvurabilirler,

» ERASMUS 6grencisi olarak segilen her 6grenci hibe alamayabilir, gidilecek il-
kedeki yasam masraflari, ulasim, saglik sigortasi, vize ticretleri gibi ticretler 6g-
renciye aittir.

Ogrencinin Erasmus programina bagvurabilmesi icin;

1. Programa basvuracak 6grencinin, T.C. vatandasi ve/veya baska tilkelerin vatan-
dasi olmakla birlikte tiniversitemizin 6rglin egitim kademelerinde kayitli, 6g-
renci olmasi,

2. Ogrencinin bagvurdugu tarihten 6nceki yariyil/yil sonu itibariyle genel agirlikli
not ortalamasinin lisanststii 6grencileri icin en az 2,50 olmasi,

3. Enaz1donem lisans veya lisansiistli programlarina devam etmis olmasi,

4. Ogrencilerin, belirlenen ve ilan edilen tarihlerde koordinatorlige bagvurmasi
gerekmektedir.

Basvuru ve sinav tarihleri takvimi, istanbul Medipol Universitesi Erasmus Kurum
Koordinatorlugu tarafindan belirlenerek ilan edilir.
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G. Bilimsel Makale Yayin Sarti, Proje, Patent Basvurulari,
Faydali Model Bagvurulari

istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali akademis-
yenleri Gniversitede 6grenim gormekte olan lisansiisti 6grencilerini, projeler yo-
luyla arastirma yapmaya tesvik etmektedir. Universitemiz Teknoloji Transfer Ofisi
(TTO) destegiyle 6grenciler arastirma merakinda olduklart konu veya konular
hakkinda TUBITAK proje basvurulari yapabilmektedir. Ayni zamanda égrencile-
rimiz Fikri Haklar ve Miilkiyet Kurulu'na patent basvurulari konusunda da destek
alabilmektedir.

Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalinda doktora tez calismasini tamamlayan 6g-
rencinin, tezinin ya da tezinden tiretilmis bir makalenin en az Q3 sinifinda1adet
veya 2 adet Q4 veya 1 adet Q4 makalesine ilave olarak Universitemiz Fikri Haklar
ve Miilkiyet Kurulu tarafindan basvurusu yapilmasinin kabul edilmesi sartiyla 1
adet patent/faydali model bagvurusu yapmak,

Veya ilk lig isim arasinda yer aldig1 alaninda en az bir makalenin, doktora 6gre-
nimine basladiktan sonra yayimlanmis ya da yayimlanmak tizere kabul edilmis
olmasi gerekmektedir.

Yayin sarti sadece arastirma makalelerini kapsamakta olup; olgu bildirisi, derle-
me ve diger yayinlar kapsamamaktadir.

H. Kittiiphane

Universitenin tiim 6grenci ve 6gretim elemanlar tarafindan kullanilan elektro-
nik ortamda erisilebilen kitiiphanesi Giiney Kampiis Kutiiphanesidir. Oturma
kapasitesi yaklasik 650 kisi olan Gliney Kampiis Kiitiiphanesinde ayrica 100 adet
internet erisimli bilgisayardan olusan bir calisma odasi mevcuttur. Kiitiiphane
icerisinde kablosuz ag mevcuttur. Kitiiphane; genel kullanicilara hafta ici 08:00-
21:30, hafta sonu cumartesi giinleri 09:00-12:30 saatleri arasinda kiitiiphane ve
glvenlik personeli ile hizmet vermektedir. Kuzey kampis kiitliphanesi ise tiim
ogrenci ve 6gretim elemanlarina 7/24 hizmet vermektedir. Online kiitiphaneye
24 saat kampts icinden ve kampis disindan e-mail adresi ve sifre kullanilarak
ulasilabilmektedir.



DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

Yiiksek lisans ve doktora 6grencileri lisansiistii yonetmelik ve bu oryantasyon
kitapciginda yer alan bilgileri uygulamakla sorumludur.

1.

=

“Lisansustl Programi Bilgilendirme Kitapgigi” tiim 6grenciler tarafindan okun-
mali ve anlasiimalidir.

. Saghk Bilimleri Enstitiisiiniin ve Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalinin yaptigi

duyurularin takip edilmesi 6grencinin yukimluligiindedir. Anabilim dah ve/
veya enstitiiniin diizenledigi oryantasyon programina katilim zorunludur.

. Yiksek Lisans 6grencilerinin, ders doneminde ders segerken Beslenme ve Di-

yetetik Anabilim Dalinin yaptigi duyurulara dikkat etmesi gerekmektedir. Her
dénem acilan dersler 6grencilere duyurulmaktadir. Bu dersleri segmeden 6nce
transkriptin 6grenci tarafindan kontrol edilmesi ve yeterli AKTS sayisinin alinmis
olmasi 6grencinin sorumlulugundadir. Ogrenciler en az 21 krediden az olmaya-
cak sekilde 7 ders, 1 seminer dersi ve tez calismasi olmak tizere en az 120 AKTS
kredilik ders secmelidir.

. 60 AKTS'yi dolduran 6grenciler tez calismasina gecebilir.
. Tezdénemine gecmeden Once (en ge¢ 1. yanyilin sonuna kadar) danisman 6g-

retim Giyesinin belirlenmesi, Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalina bildirilme-
si gerekir.

. Ogrenci tez danigmaniyla birlikte sectigi tez konusunu en geg 2. yaryilin sonu-

na kadar enstitiiye 6nermelidir.
Tezli yiiksek lisans 6grencisinin Saglik Bilimleri Enstitiisii ve tez danismant ile
yakindan ve sik iletisim kurmasi, gerekli duyurular takip etmesi gerekmektedir.

. Yiiksek Lisans Tezinin yayinlastirlmasi konusunda danisman 6gretim tyesi ile

gorustlmelidir.

. Doktora 6grencilerinin, ders doneminde ders secerken Beslenme ve Diyetetik

Anabilim Dalinin yaptigi duyurulara dikkat etmesi gerekmektedir. Her donem
acilan dersler 6grencilere duyurulmaktadir. Bu dersleri secmeden 6nce trans-
kriptin 6grenci tarafindan kontrol edilmesi ve yeterli AKTS sayisinin alinmis ol-
masi 6grencinin sorumlulugundadir. Ogrenciler en az 90 AKTS'den olusacak
dersleri (7-8 ders + 1 zorunlu Seminer dersi), yeterlilik sinavi ve tez calismasi
olmak tizere en az 240 AKTS kredilik ders secmelidir.

10.Doktora yeterlilik sinavina girmeye hak kazanan 6grencilerin bunu transkript-

1.

ten takip etmesi, bir donem dncesinde yeterlilige hazirlik dersini segmesi ve si-
nava girmek istedigini Anabilim Dalina 3 ay dnceden bildirmesi gerekmektedir.
Doktora tez danismani en gec 2. yariyilin sonuna kadar belirlenmeli ve Anabi-
lim Dalina bildirilmelidir.

. Yeterlilik sinavinin gecilmesi ve tez danismanin atanmasi sonrasi 6grenciler Sag-

lik Bilimleri Enstitlsii ve tez danismani ile yakindan ve sik iletisim kurmalh ve
aktif 6grenci oldugu stire boyunca tez izleme komitelerini siirdiirmeye devam
etmelidir.

. Gerekli evraklarin imzalatilmasi ve enstitliye elden teslimi her zaman 6grenci-

nin sorumlulugundadir.
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2023 YILINDA GERCEKLESEN DOKTORA
MEZUNIYET TOREN
FOTOGRAFLARI

MEZUNIYET
TORENI




TABLO 1: YILLARA GORE LISANSUSTU
MEZUNLARIN SAYILARI

MEZUN SAYILARI
YILLAR - _
YUKSEK LiSANS DOKTORA
2015 2
2016 24
2017 11
2018 9 2
2019 13 1
2020 14 3
2021 11 7
2022 6 6
2023 1 2
TOPLAM 91 21
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