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KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI

STAJIN TANITIMI

Ogrencilerin dgretim Uyelerinin pratik ve teorik tecriibelerinden daha ifazla faydalanmalari
ogrendikleri teorik bilgilerin klinik uygulamalarda kullanilmasi amaciyla 6gleden sonra pratik
uygulamalar mevcuttur. Pratik uygulamalar ile 6grencilerin bilgi ve deneyimleri artacaktir.
Ayni zamanda teorik bilgilerin klinik sahada kullanma becerileri gelisecektir. Bu amagla staja
gelen 6grenciler 6gleden sonraki pratik uygulama saatlerinde poliklinik, ameliyathane ve hasta
basi egitim olmak Uzere 3 gruba ayrilir.

Gruplar dagildiktan sonra sorumlu 6gretim Uyeleri ile poliklinikte hasta muayenesi, tedavi ve
takibini yaparlar. Ayrica sorumlu 6gretim liyesiyle ameliyat ve vizite katilirlar.

Teorik dersler 6gle arasina kadar sabah saatlerinde yapilir.

Carsamda guni yapilan klinik vaka konseyine ve cuma ginl egitim toplantilarina tim
ogrenciler katilirlar.

Egitim Donemi Dénem V

Staj Siiresi 3 hafta

Egitim Yeri Medipol Mega Universite Hastanesi

e Prof.Dr Celil USLU

e Prof.Dr Biillent SERBETCIOGLU (Odyoloji)
e Prof.Dr.Tolga KANDOGAN

e Dog.Dr.Hasan DEMIRHAN

e Dog.Dr Erkan SOYLU

e Dr. Ogr. Uyesi Gdokhan ALTIN

e Dr. Ogr. Uyesi Necdet OZCELIK
Egiticiler e Dr. Ogr. Uyesi Celal GUNAY

e Dr. Ogr. Uyesi Hanifi KAYA

e Uzm.Ody.Dr Oguz YILMAZ (Odyoloji)
e Dr.Ogr.Uye. Mustafa Said TEKIN

e Dr.Ogr.Uyesi Hiseyin OZCAN

e Dr.Ogr.Uye. Litfii SENELDIR

e Ogr.Gor.Dr. Erdal ERKOC

e Dr.Ogr.Uye. Mustafa CAKIR

Egitim Sorumlusu e Prof.Dr.Tolga KANDOGAN

KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI AMACI

Hekimlik meslek hayatinda Kulak Burun Bogaz Hastaliklari ve Bas Boyun Cerrahisi
uygulamalari, radyolojik ve odyolojik tetkiklerin dogru kullanilmasi ve yorumlanmasi, acil kulak
burun bogaz hastalarina yaklasimi ve cerrahi endikasyon yontemlerini uygulanmasi ile ilgili
bilgi ve becerilerin kazandirilmasi.



Ogrenme Yontemleri:

e Uygulama Ders( Muayene , Burun Tamponunun Konulmasi, Diapozon Testleri)
eHasta Basi Poliklinik/Odyoloji/ Ameliyathane Egitimi

eTeorik Ders (Cevrimigi/Ylzylize)

eOlgu Temelli Ogrenme



OGRENiIM HEDEFLERININ PROGRAM YETERLILIKLERI VE TEMEL ROLLERLE iLISKILENDiRILMESI

TEPDAD GENEL HEKIMLIK
TEMEL ROL BECERILERI

R1- Tip Doktoru
. R2-Ekip Calisani GH1- Analitik Ve Elestirel Diisiinme
OERENIM HEDEFi ILGILI PROGRAM | R3-jletisimci GH2-Klinik Sorgulama-Akil Yiiriitme

YETERLILIKLERI | R4-Lider GH3-Problem Gézme
R5-Saghk GH4-Bilgiye Ulagsma Ve Kullanma
Savunucusu GH5-Yasam Boyu Ogrenme
R6-Bilim insani GH6-iletisim Ve Ekip Calismasi
R7-Profesyonel

Kulak burun bogaz hastaliklari ile ilgili anatomi, fizyoloji, histoloji bilgilerini
hatirlar. PY1 R1

Etkili iletisim yollarinin kullanarak aldigi anamnez, fizik muayene ve tetkikler PY1 PY6 PY11
ile ayirici tani listesi olusturur. PY1'4 ’ ' R, R3,R7, GH1, GH2, GH3, GH6

Kulak burun bogaz hastaliklari ile ilgili semptomlarin fizyopatolojisi, nedenleri
ve diger sistemlerle iliskilerini aciklar. PY1, PY2 RI, R7 GH1, GH2, GH3

Kulak burun bogaz hastaliklari ile ilgili genel epidemiyolojik 6zellikler ve
koruyucu hekimlik uygulamalarini aciklar.
Tikrik bezi hastaliklari, boyunda kitle yapan hastaliklar ve ses kisikligi sebebi
olan hastaliklarin anamnez, fizik muayene bulgulari ile 6n tani olarak akil eder.
Bas donmesi ile gelen hastayi degerlendirir, periferik ve santral vertigo
. . PY1, PY2, PY6, PY7,

ayrimini yapar, nistagmusu tanir, fasyal paralizi tanisini koyar, hastayi Kulak R1, R3 GH1, GH2, GH6

, .. .. N . PY8, PY11, PY14
burun bogaz hastaliklari ve néroloji uzmanina yonlendirir.

PY1, PY3, PY14 RI, R5 GH4, GH5

PY1, PY2, PY5, PY6 |R1 GH1, GH2, GH3

Akut otit ve akut sinlizit gibi Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin
hastaliklara tani testlerinin sonuglarini yorumlayarak tani koyar, risk
faktorlerini agiklayarak danismanlik ve izlemini yapar ve sikliklarinin

azaltilmasina yonelik dnlemleri agiklar.

PYI, PY2, PY3, PY4,
PY6, PY7, PYS, R1, R3, R7 GH1, GH2, GH3, GH6
PY14




OGRENiM HEDEFi

Sigara kullanmama konusunda topluma 6rnek olmasi gerektigini ve sigara ile

ILGiLI PROGRAM
YETERLILIKLERI

PY3, PY8, PY12,

TEMEL ROL

R1- Tip Doktoru

R2-Ekip Galisani
R3-iletisimci
R4-Lider
R5-Saghk
Savunucusu
R6-Bilim insani
R7-Profesyonel

TEPDAD GENEL HEKIMLIK
BECERILERI

GH1- Analitik Ve Elestirel Diisiinme
GH2-Klinik Sorgulama-Akil Yiiriitme
GH3-Problem Cozme

GH4-Bilgiye Ulasma Ve Kullanma
GH5-Yasam Boyu Ogrenme
GHé6-iletisim Ve Ekip Calismasi

savasin dnemini benimser. PY14 R4, RS GH4, GHe
Allerjik rinit tanisini koyar, tedavisini siralar, korunma yontemlerini agiklar. P, P, P R1, R3, R7 GH1, GH2, GH3, GH6
PY12, PY14
Burun tikanikhgi ve akintisi yapan hastaliklari tanisini uygun tanisal testleri PY1, PY2, PY3, PY6,
& st yapan anisini uyg PY7, PY11,PY14, |R1,RS,R7 GH1, GH2, GH3, GH6
secerek koyar ve tedavisini akilci ilag kullanimi ilkeleri kapsaminda planlar. PY18
.. C . . - . . .. |PY1, PY2, PY3, PY6,
OdonOJ.l.k.te"stIerl‘ dggerlendlrlr (saf ses, timpanometri, timpanometri) ve iletim PY7. PY11, PY14, R1 GH1, GH2, GH3
ve sensorinoral tip isitme kayiplarini ayirt eder. PY18
Yasami tehdit eden solunum sikintisi yapan hastaliklarin klinik 6zelliklerini PY1, PY2, PY3, PY6,
aciklar ve acil tedavisini planlar. PY7, PY11, PY14 R1 GH1, GH2, GH3, GH6
Acil KBB patolojilerini bilir ve hastalari uygun sekilde, uygun birime sevk eder, |PY1, PY2, PY6, PY7, R1 R3 GHE
ilkelerini agiklar. PY8, PY11, PY14 ’
Kulak burun bogaz hastaliklarinin sistem muayenesini yapar. PY1, PY6, PY7 R1, R7 GH2, GH6
Diapozon testlerini (Rinne, Weber, Schwabach) yapar, uygular, lger. PY1, PY6, PY7 R1, R7 GH2, GH6
PY1, PY2, PY3, PY4,
Epistaksisli hastalarda ilk miidaheleyi yapar ve 6n burun tamponu koyar. PY6, PY7, PYS, R1, R7 GH2, GH6

PY14




OGRENiIM HEDEFi

iLGiLi PROGRAM
YETERLILiKLERi

TEMEL ROL

R1- Tip Doktoru

R2-Ekip Galisani
R3-iletisimci
R4-Lider
R5-Saghk
Savunucusu
R6-Bilim insani

TEPDAD GENEL HEKiMLIK
BECERILERI

GH1- Analitik Ve Elestirel Diisiinme
GH2-Klinik Sorgulama-Akil Yiiriitme
GH3-Problem Cozme

GH4-Bilgiye Ulasma Ve Kullanma
GH5-Yasam Boyu Ogrenme
GHé-iletisim Ve Ekip Calismasi

Tani yontemlerini basitten karmasiga basamaklar halinde kullanir.

PY1, PY2, PY7, PYS,
PY18

R7-Profesyonel
RI, R5, R7

GH1, GH2, GH3

Akilcr ilag kullanimi ilkelerini uygular.

PY1, PY2, PY3, PY7,
PY8, PY18

RI, R5, R7

GH1, GH2, GH3

Topluma yonelik danismanlk hizmeti verirken dikkat edilmesi gereken

PY4, PY12, PY13,

rensipleri aciklar PY14, PY15, PY16, |R1, R2, R4, R5,R7 GH6
prensipiert agixiar. PY17
Hekimlik hl?metl Ye.rlrke.n insan ve hasta haklarini gozetir ve kisisel verilerin PY18, PY19 R R3, R7 GHE
korunmasi ilkelerini benimser.
Kulak bururl boga?z.hastallklarm tani, tedavi izleminde multidisipliner PY12, PY14 PY20 |R2, R4, R7 GHE
yaklagimin 6nemini kavrar.
Travma ve acil kulak burun bogaz durumlarinda hukuki sorumluluklarini

PY11, PY14, PY18 |RI, R7 GH6

aciklar.




KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI CEP TABLOSU

CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK

SEMPTOMLAR/DURUMLAR

AGIZ KURULUGU

PROBLEMLER
Sjogren Sendromu

DONEM 5 DERS ADI

Tukruk Bezi Hastaliklari

OGRENIM
DUZEYi

OnT

OLCME -

DEGERLENDIRME

Yazih-Sozli

AGIZDA YARA

Bas Boyun Kanserleri

1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
2.Larinks TUmorleri
3.Nazofarenks Kanseri

OnT K

Yazili-Sozli

APNE

Uyku Apne Sendromu

1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.0bstriktif Uyku Apne Sendromu

OnT

Yazih-Sozli

ATES

Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari

1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler

3.Sinlzit Komplikasyonlari

4 Epistaksis

5.Deri Boyun Enfeksiyonlari

TT K

Yazih-Sozli

BASAGRISI

Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari

1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler

3.Sinlzit Komplikasyonlari

4 Epistaksis

5.Deri Boyun Enfeksiyonlari

TTK

Yazih-Sozli

BAS DONMESI

Tasit Tutmasi

Bas Donmesi

TTK

Yazih-Sozli

BAS DONMESI

Benign Paroksismal Vertigo

1.Vestibiler Sistem Fizyopatolojisi
2.Bas D6nmesi

T

Yazih-Sozli

BAS DONMESI

Vestibuler Norit

1.Vestibller Sistem Fizyopatolojisi
2.Bas Donmesi

OnT

Yazih-Sozli

BAS DONMESI

Meniere Hastaligl

Bas Donmesi

OnT

Yazih-Sozli

BOGAZ AGRISI

Difteri

Ses Kisikligi

OnT

Yazih-Sozli

BOGAZ AGRISI

Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari

1.Burun Tikanikliklari/Akintilari
2.Sinlzitler

3.Sinlzit Komplikasyonlari

4 Epistaksis

5.Deri Boyun Enfeksiyonlari

TTK

Yazil-Sozli




CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK
SEMPTOMLAR/DURUMLAR SR

DONEM 5 DERS ADI

1.Boyun Kitlelerine Yaklasim

OGRENIM
DUZEYi

OLCME -

DEGERLENDIRME

TIKANIKLIGI

3.0bstriktif Uyku Apne Sendromu
4.Nazofarenks Kanseri

BOGAZ AGRISI Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timérleri OnTK Yazili-S6zli
3.Nazofarenks Kanseri
. 1.Ani isitme Kaybi . g
BOYUNDA KITLE Kabakulak 2 Tiikriik Bezi Hastaliklar: OnT Yazili-Sozli
1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
BOYUNDA KITLE Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timorleri OnTK Yazili-Sozli
3.Nazofarenks Kanseri
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler
LY AK.,INTISI / Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TT K Yazili-Sozli
TIKANIKLIGI . .
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
1.KBB'de Muayene Yontemleri
BURUN AK..INTISI / Allerjik Rinit 2.Burun Tikanikliklari/Akintilari OnT Yazili-Sozli
TIKANIKLIGI S
3.Nazal Polipozis
1.Epistaksis
::IJ(I:\LI:'TKI::E:\'TISI/ Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
BURUN AKINTIS! / ' 1.KBB'de Muayene Yontemleri o
TIKANIKLIG] Septum Deviasyonu 2.Burun Tikanikliklari/Akintilar T Yazili-Sozli
3.0bstriktif Uyku Apne Sendromu
BURUN AKINTISI / : 1.Boyun Kitlelerine Yaklasim ) -
o Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timorleri OnT K Yazili-Sozli
TIKANIKLIGI .
3.Nazofarenks Kanseri
1.Ser6z Otitis Medya
B 2.B ..
URUN AKINTISI / Adenoid Hipertrofi urun Tikanikliklari/Akintilari &nT Vazih-Soalii




CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK
SEMPTOMLAR/DURUMLAR SR

DONEM 5 DERS ADI
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari

OGRENIM
DUZEYi

OLCME -

DEGERLENDIRME

3.Ses Kisikhgi
4.Larinks Tumorleri

2.Sinuzitler

BURUN KANAMASI Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TTK Yazili-Sozli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
1.Epistaksis

BURUN KANAMASI Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri

SDSI:S;(AZAREKET ILE ILGILI Meniere Hastalig Bas Donmesi OnT Yazili-Sozli

ESQSE(AZAREKET ILE ILGILI Vestibuler Nérit ;:g:;tllak;ur::esslistem Fizyopatolojisi OnT Vazili-Sazli
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler

DiSFAJi Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TTK Yazili-Sozli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
1.Epistaksis

DiSFAJi Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
1.Boyun Kitlelerine Yaklasim

DISFAJI Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timoérleri OnTK Yazili-S6zlii
3.Nazofarenks Kanseri
1.Epistaksis

DiSPNE Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
1.Trakeotomi

DISPNE Laringeal Obstriiksiyon 2.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri A Vazili-Saalii




GEKIRDEK HASTALIKLAR / KLINIK . OGRENIM OLCME -
SEMPTOMLAR/DURUMLAR SRS DONEM 5 DERS ADI o Il [T

Kanser/Tumor Baslikli Hastaliklar 1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
HALSIZLIK (Bkz.Hastaliklar, Klinik Problemler | 2.Larinks Timérleri OnT Yazil-Sézli
Listesi) 3.Nazofarenks Kanseri
1.Epistaksis
:-I‘,I\?:IL;I!;:;E;'UNUM Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler
HORLAMA Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TTK Yazili-Sozli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
1.KBB'de Muayene Yontemleri
HORLAMA Septum Deviasyonu 2.Burun Tikanikliklari/Akintilari T Yazili-Sozli
3.0bstriktif Uyku Apne Sendromu
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari " .
HORLAMA Uyku Apne Sendromu 2.Obstriiktif Uyku Apne Sendromu onT Yazili-Sozli
1.Serdz Otitis Medya
A . 2.Burun Tikanikliklari/Akintilari . e
HORLAMA Adenoid Hipertrofi 5 Gl T U e S e onT Yazili-Sozli
4.Nazofarenks Kanseri
ILACLARIN iSTENMEYEN , . i e
ETKILERI llag Yan Etkileri Ani Isitme Kaybi T Yazili-Sozli
is Sagligi ve is Giivenligi (is Kazalari,
iSITME BOZUKLUGU Meslek Hastaliklari gibi ) (Bkz. isitme Kayiplari OnT Yazili-S6zlii
Cevresel / Kliresel Durumlar )
.. o . 1.Ani isi
iSITME BOZUKLU&U ilag Yan Etkileri Ani Isitme Kaybi T Yazili-Sozlii
2.Isitme Kayiplari




CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK
SEMPTOMLAR/DURUMLAR SR

DONEM 5 DERS ADI

1.KBB'de Muayene Yontemleri
2.Isitme Kayiplari

OGRENIM
DUZEYi

OLCME -

DEGERLENDIRME

3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri

iSITME BOZUKLUGU Otitis Media 3.Akut Otitis Medya 1T Yazili-Sozli
4.Serdz Otitis Medya
5.Kronik Otitis Medya Komplikasyonlari
iSITME BOZUKLUGU Kulak Zari Perforasyonu 1.Kror|\|k Otitis Medy? Kompllk.asyonlarl T Yazili-S6z1i
2.KBB'de Muayene Yontemleri
iSITME BOZUKLUGU intrakranial Enfeksiyonlar Kronik Otitis Medya Komplikasyonlari OnT Yazili-Sozli
iSITME BOZUKLUGU Kafa ici Yer Kaplayan Lezyonlar Ani isitme Kaybi OnT Yazil-Sézlii
iSITME BOZUKLUGU Multiple Skleroz Ani isitme Kaybi OnT Yazil-S6zlii
iSITME BOZUKLUGU Otoskleroz isitme Kayiplari OnT Yazil-S6zlii
Kanser Baslikh Hastaliklar 1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
ISTAHSIZLIK (Bkz.Hastaliklar, Klinik Problemler 2.Larinks Timorleri OnT Yazili-Sozli
Listesi) 3.Nazofarenks Kanseri
KAZALAR (Ev, Is, Trafik, Travma Baslikli Hastaliklar ( Bkz. 1.Fasy|a| Paraliziler . .

. .. .. . . | 2.KBB'de Muayene Yontemleri .
Elektrik Carpmasi, Diisme, Hastaliklar, Klinik Problemler Listesi T Yazih-Sozli
Bogulmalar ) ) 3.Bas Boyun Trav[nalarl o

4. Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
Kanser/Tumor Bashkli Hastaliklar 1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
KiLO KAYBI (Bkz.Hastaliklar, Klinik Problemler 2.Larinks Tumorleri OnT Yazih-Sozli
Listesi) 3.Nazofarenks Kanseri
1.KBB'de Muayene Yontemleri
2.isitme Kayiplari
KULAK AGRISI / AKINTISI Otitis Media 3.Akut Otitis Medya T Yazili-Sozli
4.Serdz Otitis Medya
5.Kronik Otitis Medya Komplikasyonlari
KULAK AGRISI / AKINTISI | Otitis Eksterna 1.KBB'de Muayene Yontemleri T Yazili-S6zi
2.Isitme Kayiplari
1.Epistaksis
KULAK AGRISI / AKINTISI Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli




CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK
SEMPTOMLAR/DURUMLAR SR

Kanser/Tumor Bashkli Hastaliklar

DONEM 5 DERS ADI

1.Boyun Kitlelerine Yaklasim

OGRENIM
DUZEYi

OLCME -

DEGERLENDIRME

3.Nazofarenks Kanseri

LENFADENOPATI (Bkz.Hastaliklar, Klinik Problemler 2.Larinks Timorleri OnT Yazili-Sozli
Listesi) 3.Nazofarenks Kanseri
1.Burun Tikanikliklari/Akintilari
2.Sinuzitler
OKSURUK Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlizit Komplikasyonlari TTK Yazili-S6zli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
. - Travma Baslikh Hastaliklar ( Bkz. . I
PAREZI / PARALIZI Hastaliklar, Klinik Problemler Listesi) Fasyal Paraliziler T Yazili-Sozli
PAREZi / PARALIZI Fasial Paralizi Fasyal Paraliziler T Yazili-S6zli
SES KISIKLIGI Gastro Ozefageal Reflii Ses Kisiklig OnT Yazili-S6zlii
1.Burun Tikanikhklari/Akintilari
2.Sinlzitler
SES KISIKLIGI Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TT K Yazili-Sozli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
1.Trakeotomi
SES KISIKLIGI Laringeal Obstriiksiyon 2-Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri A Yazili-Sozli
3.Ses Kisikhgi
4.Larinks Timorleri
1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
SES KISIKLIGI Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timorleri OnTK Yazili-Sozli




CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLiNiK
SEMPTOMLAR/DURUMLAR ey

DONEM 5 DERS ADI

1.Trakeotomi
2.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri

OGRENiIM
DUZEYi

OLCME -

DEGERLENDIRME

Aspirasyon / Kulak / Burun )

SIYANOZ Laringeal Obstriiksiyon 3.5es Kistkhii A Yazili-Sozli
4.Larinks Timorleri
1.Burun Tikanikliklari/Akintilari
2.Sinuzitler
STRIDOR Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari 3.Sinlzit Komplikasyonlari TT K Yazili-Sozli
4 Epistaksis
5.Deri Boyun Enfeksiyonlari
. . A 1.Trakeotomi A
STRIDOR Laringeal Obstriiksiyon 2.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri T Yazili-Sozli
STRIDOR Dogustan Yapisal Anomaliler Larinksin Konjenital Hastaliklari OnT Yazili-Sozli
1.KBB'de Muayene Yontemleri
2.isitme Kayiplari
TINNITUS Otitis Media 3.Akut Otitis Medya TT Yazili-S6z1i
4.Serdz Otitis Medya
5.Kronik Otitis Medya Komplikasyonlari
TINNITUS Kulak Zari Perforasyonu Kronik Otitis Medya Komplikasyonlari T Yazili-Sozli
TINNITUS Meniere Hastalig Bas Dénmesi OnT Yazili-S6zli
1.Boyun Kitlelerine Yaklasim
TUTUN KULLANIMI Bas Boyun Kanserleri 2.Larinks Timérleri OnTK Yazili-S6zlii
3.Nazofarenks Kanseri
S 1.Burun Tikanikliklari/Akintilar .. -
UYKU ILE ILGILI SORUNLAR Uyku Apne Sendromu 2.Obstriiktif Uyku Apne Sendromu onT Yazili-Sozli
A 1.Epistaksis
Z?;?i?oﬁljlml(:;;nl;zr{un ) Yabanci Cisim / Aspirasyonu 2.Trakeotomi TA Yazili-Sozli
3.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri
YABANCI CiSiM (Yutma / . A 1.Trakeotomi e
Aspirasyon / Kulak / Burun ) Laringeal Obstraksiyon 2.Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri A Yazil-Sezld
VAL R (i Kulak Zari Perforasyonu Kulak Burun Bogaz Hastaliklarinin Acilleri T Yazili-Sozli




OGRENME

DUZEYi ACIKLAMA

A Acil durumu taniyarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana
yonlendirebilmeli.

On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli.

Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak
uzmana yonlendirmeli.

Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli.

Birinci basamak kosullarinda uzun siireli izlem ve kontroliini yapabilmeli.

Korunma onlemlerini (birincil, ikincil, G¢lincll korunmadan uygun olan/
olanlari) uygulayabilmeli.




KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI TEMEL HEKIMLIK
UYGULAMALARI

UYGULAMA UYGULAMA ADI ANABILIMDALI DONEM 5 DERS ADI oss;g;:w

GENEL VE SORUNA Bas-bovun ve KBB Kulak, Burun ve
YONELIK FiziK 0 Sa exesi Bogaz KBB'de Muayene Yéntemleri 3
MUAYENE Hay Hastaliklar,
G!R!S!MSEL bE Burna on tampon | Kulak, Burun ve
LU A koyabilme ve Bogaz Epistaksis 3
OLMAYAN alaybilme Haftallklarl i
UYGULAMALAR
G!R!S!MSEL VE Rinne-Weber ve Kulak, Burunve | 1.KBB'de Muayene Yontemleri
GIRISIMSEL . N . .

Schwabach testleri | Bogaz 2.0dyolojik Prensipler 3
OLMAYAN uygulayabilme Hastaliklari 3.Ser6z Otitis Medya
UYGULAMALAR yeulay ' Y

KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI OLCME-DEGERLENDIRME
YONTEMLERI

Uc haftalik Kulak Burun Bogaz hastaliklari staj déneminin sonunda dgrenciler iki basamakli bir
degerlendirme sinavindan gececeklerdir. Birinci basamak yazili sinav olup ¢oktan secmeli soru
tipinden olusmaktadir. Sinav toplam 60 dakika sirmektedir.

Sinav sorularinin %10’u genel degerlendirmeye gore cok kolay, %10’u cok zor geri kalan
%380’lik dilimde ise orta dlizeyde zorlukta sorular bulunmaktadir. Yazili sinavda her soru toplam
5 siktan olusmaktadir.

S6zIU sinavi sinava girecek hocalar tarafindan 6grenci sayisina ve sinava girecek hoca sayisina
gore belirlenmektedir.

So6zIU  sinavin - %50’si, teorik sinavin %50’si alinarak 6grencilerin  toplan puani
hesaplanmaktadir. Puan toplami 60 ve Uzeri olan 6grenciler stajda basarili olup gecer not
almaktadir. Puani altmisin altinda olan 6grenciler bitinleme sinavina girmek zorundadir.
Bltlinleme sinavi her yil kiirsi kurulu toplantisinda ortak verilen bir zaman diliminde
yapilmaktadir. Bitlinleme sinavi sadece teorik sorularda olusmaktadir. Bu sinavdan 60 ve lzeri
not alan 6grenciler stajda basarili olmaktadir. Altmisin altinda not alan 6grenciler bir sonraki
sene stajl tekrari yapmakla yikiimli hale gelmektedir.

STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI

Sinav Turi ‘ Yiizdesi

Yapilandirilmig Sozlii Sinav %60

Coktan Se¢meli Sinav %40
BUTUNLEME SINAV YUZDELIGI

Sinav Tiiri ‘ Yiizdesi

Yapilandirilmig Sozlii Sinav %60

Coktan Segmeli Sinav %40




KULAK BURUN ve BOGAZ HASTALIKLARI STAJI OGRENiM HEDEFLERI

Ders Adi

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

Ders Saati /

KBB'de Muayene
Yontemleri

Sistematik KBB muayene basmaklarini siralar.

Pediatrik muayene ile eriskin muayene farkhhgini agiklar.

Poliklinik sartlarinda diapozon testlerinin ve denge testlerinin nasil
yapildigi agiklar.

Uygulama Siiresi

1 Saat

Burun ve Paranazal
Sinlis Anatomisi

Burun ve paranazal siniislerin anatomisini fonksiyonel olarak
tanimlar.

Burun ve sinis hastaliklarini anatomi ile iligkilendirir.

Burun ve sinus hastaliklarinin komplikasyonlarini tartisir.

1. basamak saglik hizmeti verirken cerrahi gerektiren durumlari
secer ve KBB'ye sevk eder.

1 Saat

Akut Otitis Medya

Akut otitits media tanimini yapar.

Akut otitits media semptomlarini ve predispozan faktorlerini siralar.

Akut otitits media evrelemesini yapar.

Akut otitits media tedavi ve takip prensiplerini agiklar.

Akut otitits media ayirici tanilari siralar.

Akut otitits media komplikasyonlarini tartisir.

Akut otitits media'da KBB uzmanina yonlendirecegi hastalari secer.

1 Saat

Fasiyal Paraliziler

Fasyal sinir anatomisini animsar.

Fasyal sinir paralizilerinin semptomlarini tanimlar.

Fasyal sinir paralizileri arasinda KBB uzmanina yonlendirecegi
hastalari secer.

1 Saat

Odyolojik Prensipler

Odyoloji bilimdalinin ilgi alanlarini agiklar.

isitmeyi tanimlar.

isitme kaybinin etkilerini siralar.

Tlrkiye'de uygulanan isitme tarama programini anlatir.

Dengeyi tanimlar.

Denge kaybinin test yontemlerini siralar.

1 Saat

Seroz Otitis Medya

Seroz otitis medyanin tanimini yapar.

Seroz otitis medyanin etyolojisi ve risk faktorlerini agiklar.

Semptom ve bulgularini listeler.

Tani icin otoskopik muayene ve diapozon testlerini yorumlar.

Ayirici tanilari yapar.

Seroz otitis medyanin tedavi prensiplerini aciklar.

Kulak burun bogaz hekimine hangi durumlarda hastayi
yonlendirecegini ayirt eder.

1 Saat

Epistaksis

Epistaksisin etyolojik faktorlerini siniflandirir.

Epistaksisin risk faktorlerini 6Gnemine gore siralar.

Epistaksiste yas ve etyoloji arasindaki baglantiyi kurar.

1 Saat




Acil sartlarinda hastayla karsilastiginda ilk olarak neler yapmasi
gerektigini anlatir.

Anterior burun tamponu koymak icin gerekli basamaklari siralar.

Hangi durumlarda hastayi kulak burun bogaz hekimine konsiilte
etmesi gerektigini ayirt eder.

Ders Saati /
Uygulama Siiresi

Ders Adi Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

Ani isitme kaybinin tanimini yapar.

Ani isitme kaybini acil bir durum olarak ayirt eder.
Ani isitme kaybinin etyolojisini agiklar.

Ani isitme Kaybi Ani isitme kaybi 6n tanisini koyabilecek kadar diapazon testlerini 1 Saat
yorumlar.

Klinik degerlendirme sonucunda hastayi acil olarak kulak burun
bogaz hekimine yonlendirilmesi gerektigi ¢ikariminda bulunur.

Sesin olusum mekanizmalarini agiklar.

Ses kisikhg sebeplerini siralar.

Ses bozuklugu yapan hastaliklarin tedavisinin temel prensiplerini
siralar.

Ses Kisikligi 1 Saat

Terminolojiyi ve apne ciddiyetini belirten kriterleri aciklar.
Tanida gerekli burun ve bogaz fizik muayenesini yapar.
Obstriktif Uyku Apne | Altin standart olan “polisomnografi” testi hakkinda 6n bilgi sahibi
Sendromu olur.

Hastayi tedavi icin uzmanina yonlendirir.

Tedavi yontemleri ile ilgili genel fikir sahibi olur.

1 Saat

Boyunda kitle yapan hastaliklari 5nem sirasina gore siralar.
Boyunda kitle ile gelen hastaya yaklasimi konusunda yapilacaklari
Boyun Kitleleri anlatir. 1 Saat
Bu hastalarda klinik olarak ayirici taniya gotiirebilecek verileri analiz
eder.

Burun tikanikligi/akinitisi sikayetiyle basvuran hastada ayirici tanida
birincil (konjenital, fizyolojik nonalerijik, alerjik, enfektif, mekanik)
ve ikincil (adrenoid) nedenlerini siralar.

Burun tikanikligi/akintisi yapan acil miidahale gerektiren hastaliklari
ve hastaliklara yaklasimini agiklar.

Burun tikanikligi/akinitisi ile bagvuran hastada muayene ve anterior
Burun rinoskopi uygulamasini yapar. Fiberoptik-rijit endoskopi ve radyoloji
Tikanikliklari/Akintilar | gérintileme yontemleri gibi diger tani ydntemlerini agiklar.

Burun tikanikligi/akintisi yapan hastaliklarin ayirici tanisini yapar.
Burun tikanikligi/akintisinda etiyolojiye gére medikal ve cerrahi
tedavi se¢eneklerini sayar.

Burun tikanikligi/akintisinda uzman hekime refere etmesi gerektiren
durumlari tahmin eder.

Tiim teorik olarak 6grendiklerini klinikte uygular.

1 Saat

Sinlizit yapan nedenleri ve risk faktorlerini siralar.
Sinlizit ¢esitlerini anlatir.

SinGzitler 1 Saat

Siniizit ile ilgili semptom ve klinik bulgulari tanimlar.

Fizik muayene, anterior rinoskopi ve postnazal muayeneyi yapar.




Ders Adi

ileri tan1 ydntemlerinden olan endoskopik muayene, gériintiileme
yontemleri ve laboratuar yontemleri hakkinda fikir sahibi olur.

Sinlizitlerde, etken patojenleri siklik sirasina gore siralar.

Sinlizitin medikal tedavisini yapar.

Sinlizitte cerrahi endikasyon konusunda bilgi sahibi olur.

Sinlizitte, uzman hekime refere edecegi durumlari tahmin eder.

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

Ders Saati /
Uygulama Siiresi

Sinuzit
Komplikasyonlari

Sinlizit komplikasyonlarini siniflandirarak siralar.

Sintizit komplikasyon risklerini tanimlar.

Acil sinlizit komplikasyonlari siralar.

Olasi sinizit Komplikasyonunda hastaya yaklasimi bilir., hikaye ve
fizik muayenede dikkat edilmesi gereken noktalari gzoniinde
bulundurur ve goérintileme ve laboratuar yontemlerini agiklar.

Medikal ve cerrahi tedavileri nelerdir ve nasil yapilir, ne zaman
yatarak tedavi verir. Konular hakkinda fikir sahibi olur.

Sinlizit komplikasyonlarinda, uzman hekime refere edecegi zaman
konusunda bilgi sahibi olur.

1 Saat

Kronik Otitis Medya
Komplikasyonlari

Orta kulak ve komsu yapilarin anatomisi ve fonksiyonelligini aciklar.

Kronik otitis medya komplikasyon semptomlarini 6nem ve sikligina
gore siralar.

Kronik orta kulak komplikasyonu olan hastalara tani koyar.

Kronik otitis medya komplikasyonu ile gelen hastalari ilgili uzman
hekime yonlendirir.

1 Saat

Tukrik Bezi
Hastaliklar

Tlkurik bezlerinin anatomisi ve fizyolojisini aciklar.

Tlkuruk bezi hastaliklarindaki genel bulgulari siralar.

Pratisyen hekim olarak tedavi etmesi gereken akut sialadenit ve
epidemik parotitis tani ve tedavisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Tikirik bezlerinde benign ve malign hastaliklarin muayene ve tani
yontemleri hakkinda bilgi sahibi olur ve ilgili uzman hekime
yonlendirir.

Tlkuruk bezi kanal darhklari ve tas nedeni ile tikanikhgin tanisini
koyar ve tedavi igin uzmanina yonlendirir.

1 Saat

Bas Boyun Kanserleri

Bas ve boyun bolgesinin fonksiyonel anatomisini agiklar.

Bas boyun kanserlerinin etyolojisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Bas boyun kanserlerinin semptomlarini tanimlar.

Supheli bas boyun bolgesinde timori olan hastalari ilgili hekime
yonlendirir.

1 Saat

Allerjik Rinit ve
Tedavisi

Allerjik rinit semptomlarini agiklar

Allerjik klinik bulgulari hakkinda bilgi sahibi olur

Ayirici tanilari yapar

Allerjik rinit tanisinda kullanilan testleri siralar

Allerjik rinit tedavisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Hangi durumlarda hastayi kulak burun bogaz hekimine konsiilte
etmesi gerektigini ayirt eder.

1 saat

Bas Boyun Travmalari

Boyun bolgesindeki 6nemli anatomik yapilari agiklar.

1 Saat




Ders Adi

Bas boyun yaralanmasi ile gelen hastaya ilk yardimin nasil yapilacagi
konusunda fikir ve bilgi sahibi olur.

Boyun yaralanmasi ile gelen hastada yaralanma bolgeleri ve
oneminin anlar.

Kafa tabani yaralanmalarinda ilk yardimin nasil yapilacagi ve hangi
disiplinlerle konstilte edilmesi gerektigini kavrar.

Bas boyun yaralanmasi ile gelen hastada acil miidahale
gerekgelerini sirasiyla anlatir.

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

Ders Saati /

Kulak Burun Bogaz
Hastaliklarinin Acilleri

KBB acillerine miiracaat eden hasta sikayetlerini siralar.

Bogaz agrisi, kulak agrisi, isitme kaybi, yiiz felci gibi KBB acillerine
basvuran hastalara, pratisyen hekim yaklasimini gosterir. hangi
hastaya tedavi etmesi gerektigini ve hangi hastayi yonlendirmesi
gerektigini tahmin eder.

Ust solunum yolu obstriiksiyonu ile gelen hastalara pratisyen hekim
yaklasimini gosterir ve hangi hastayi yonlendirmesi gerektigi
hakkinda fikir sahibi olur.

Burun kanamasi ile gelen hastada pratisiyen hekim yaklasimin
gosterir ve sirasiyla yapilmasi gerekenleri aciklar.

Uygulama Siiresi

1 Saat

Larinksin Konjenital
Hastaliklari

Larinks anatomisini komsuluklariyla beraber fonksiyonel olarak
aciklar.

Larinks tlimorlerinin etyolojisi hakkinda bilgi sahibi olur.

Larinks tiimorlerinin semptomlarini tanimlar.

Larinks timoriinden siiphelenip ilgili hekime yonlendirir.

1 Saat

Trakeotomi

Ust hava yolu darliklarinin belirti ve bulgularini tanimlar.

Hava yolu obstriiksiyonu ile gelen hastaya 'acil servis kosullarinda'
acil mtidahele basamaklarini siralar.

Hava yolu obstriksiyonu ile gelen hastaya 'arazi kosullarinda' acil
miidahele basamaklarini agiklar.

Traketomi endikasyonlarini siralar.

1 Saat

Deri Boyun
Enfeksiyonlari

Anatomik olarak boyun fasyalarini ve icerdigi organlari siralar.
Topografik olarak boyun alanlarini siralar. Parafarengeal bolgenin
sinirlarini agiklar.

Derin boyun enfeksiyonu ile diger enfeksiyonlarin farkhligini agiklar.

Derin boyun enfeksiyon nedenlerini agiklar.Semptomlarini siralar.
Siniflandirir ve 6n tanisini koyar.

Derin boyun enfeksiyon komplikasyonlarinda karsilasilacak
semptom ve bulgulari siralar.

1 Saat

isitmenin Fizyolojisi

isitme fizyolojisini ayrintili sekilde tartisir.

Sesin fiziksel temel bilesenleri olarak, frekans, siddet ve zamansal
Ozelliklerinin isitsel sinir sistemi tarafindan nasil algilandigini
tanimlar.

Konusmanin diger seslerden farkli olarak algilanmasini agiklar.

1 saat

isitme Kaybiyla
Seyreden Hastaliklar

isitme kaybiyla seyreden hastaliklarin patofizyolojisini aciklar.

Klinik sonuglari tartisir.

Dis ve orta kulak patolojilerini otoskop muayene bulgulari ile
iliskilendirir.

iletim tipi isitme kaybinin sik karsilasilan nedenlerini tartisir.

1 saat




Denge sistemlerin ¢alisma mekanizmasini ve saglikli organizmadaki
islevlerini tanimlar.

Vestibiler sistemin ¢alisma mekanizmasini (sinir arki, uyarilma ve
kayitlama seklini) tartisir.

Denge Nasil Saglanir | Periferik ve santral vestibller sistemin ¢aligma ilkelerini tanimlar. 1 Saat

Vertigo ve dengesizlik kavramlarini acgiklar ve analiz eder.

Unilateral ve bilateral periferik vestibiler hastaliklarda vestibiler
sistemde bozulan mekanizmalarin klinik sonuglarini betimler.

Ders Saati /
Uygulama Siiresi

Ders Adi Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

Unilateral ve bilateral periferik vestibiler hastaliklarda vestibuler
sistemde bozulan mekanizmalarin klinik sonuglarini betimler.
Vestibiler sistemin ¢calismasini bozan temel hastaliklari (unilateral
Dengeyi Etkileyen vestibiler hipofonksiyon, bilateral vestibiler hipofonksiyon, belli
Hastaliklar basli santral vestibiiler patoloji prototipleri vb) tartisir.

Vestibiler sistemin ¢alismasini bozan ve en sik rastlanan
hastaliklarin yakinmalarini ve olusum mekanizmalarini ve kisaca
tedavisini tartisir.

Boyun bolgesindeki 6nemli anatomik yapilari agiklar.

Bas boyun yaralanmasi ile gelen hastaya ilk yardimin nasil yapilacagi
konusunda fikir ve bilgi sahibi olur.

Boyun yaralanmasi ile gelen hastada yaralanma bolgeleri ve
Onemini anlar. 1 saat
Kafa tabani yaralanmalarinda ilk yardim ve konslilte edecegi
disiplinleri kavrar.

Bas boyun yaralanmasi ile gelen hastada acil miidahale
gerekgelerini sirasiyla anlatir.

Kulak burun bogaz hastaliklari sikayeti ile basvuran hastadan gerekli
anamnez almayi bilir

On degerlendirmeyi yapar ve gerekli planlari olusturur 1 saat

1 Saat

Bas Boyun
Yaralanmalari

Bas-boyun ve KBB

rhuayenesi Bas boyun ve KBB muayenesini yapar
Sireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini bilgilendirir
Diapazon testlerini yapar
Rinne-Weber ve Bu testlerin sonuglarini yorumlar
Schwabach testleri 1 Saat
uygulayabilme Verileri hastanin semptom ve klinik bulgulariyla bir butiin olarak

analiz eder

Burun kanamali hastaya yaklasim konusunda genel olarak neler
yapmasi gerektigini sirasiyla sayar

Burun 6n tamponu koyar 1 saat
Takipler neticesinde kanama kontroll yapildiktan sonra tamponu
geri alir

Burna 6n tampon
koyabilme ve alabilme

Ses Kisikligi

Olgu Temelli Ogrenme
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