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GOZ HASTALIKLARI STAIJI

STAJIN TANITIMI

GO0z hastaliklari staji siiresi icinde toplam ders 6grencilere slresi 42 saattir. 12 ders ise teorik
bilgi iceren derslerdir. Bu derslerin 18 saati pratik uygulama tarzindadir. Pratik derslerde 7
saat olgularla gesitli goz hastaliklarina yaklasim 6gretilmektedir. Pratik derslerde temel g6z
muayenesi egitimi disinda 6grencilere ameliyathanede géz ameliyatlarini izleme olanagi da
saglamaktadir. Teorik dersler 09.00 da baslar ve 11.45 de biter ve pratik uygulama dersleri
saat 13.00 itibari ile baslar saat 15.00’a kadar surer.

Egitim Donemi Dénem V

Staj Siiresi 2 hafta

Egitim Yeri Medipol Mega Universite Hastanesi

e Prof. Dr. Cengiz ARAS

e Prof. Dr. Mehmet Selim KOCABORA
e Prof. Dr. Didem SERIN

e Prof. Dr. Mustafa 0zSUTCU

e Prof. Dr. Banu SOLMAZ

e Prof. Dr. Sevil ARI YAYLALI

e Prof. Dr. Goktug DEMIRCI

e Dog. Dr. Sevil KARAMAN ERDUR
e Dog. Dr. Funda DIKKAYA CICEK

e Dog. Dr. Cafer TANRIVERDI

e Dog. Dr. Faruk KAYA

e Doc. Dr. Senay ASIK NACAROGLU
e Dog. Dr. Ali DEMIRCAN

e Dogc. Dr. Asker BULUT

e Dr. Ogr. Uyesi Ayse OZPINAR

e Dr. Ogr. Uyesi Faik Engin AZMAN
e Dr. Ogr. Uyesi Caner KARAKAYA
e Dr. Ogr. Uyesi Adem OZTEKIN

e Dr. Ogr. Uyesi Isik YILDIRIM

e Dr. Ogr. Uyesi Tiilin OGREDEN

Egiticiler

Egitim Sorumlusu e Doc. Dr. Sevil KARAMAN ERDUR




GOZ HASTALIKLARI STAJI AMACI

Dersin amaci gozlin anatomi ve fizyolojisini; oftalmolojide kullanilan tanisal tetkikleri, kirma
kusurlari ve gbz hastaliklari ile bunlarin semptom ve belirtilerini, birinci basamakta ve acil
durumlarda g6z hastaliklarina klinik yaklasim ve tedavi yontemlerini 6grenmektir.

Ogrenme Yontemleri:

eTeorik Ders (ylz yuze)

ePratik Uygulama (temel g6z muayenesi, pediatrik goz muayenesi, tani
yontem ve cihazlari)

¢Olgu Temelli Ogrenme

eHasta basi egitimi/Poliklinik/Ameliyathane



OGRENiIM HEDEFLERININ PROGRAM YETERLILIKLERI VE TEMEL ROLLERLE iLiSKILENDIRILMESi

OGRENiIM HEDEFi

iLGiLi PROGRAM
YETERLILiKLERI

TEMEL ROL

R1- Tip Doktoru
R2-Ekip Calisani
R3-iletisimci

R4-Lider

R5-Saghk Savunucusu
R6-Bilim insani
R7-Profesyonel

TEPDAD GENEL HEKiMLiK BECERILERI

GH1- Analitik Ve Elestirel Diisiinme
GH2-Klinik Sorgulama-Akil Yiiriitme
GH3-Problem C6zme

GH4-Bilgiye Ulasma Ve Kullanma
GH5-Yasam Boyu Ogrenme
GHé-iletisim Ve Ekip Calismasi

PY8, PY18

Goz ve ekleri ile ilgili anatomi, fizyoloji, histoloji bilgilerini hatirlar. PY1 R1

sz hastallk.I.an.lIe .|Ig.|I| semptomlarin fizyopatolojisi, nedenleri ve diger PYL, PY2 RI R7 GH1, GH2, GH3

sistemlerle iliskilerini agiklar.

GO0z hastaliklarinin sik rastlanan klinik bulgularini agiklar ve yorumlar. PY1, PY2 RI, R7 GH1, GH2, GH3,

Goz.ha.stallklarl ile ilgili genel epidemiyolojik 6zellikler ve koruyucu PYL, PY3, PY14 RL RS GH4, GH5

hekimlik uygulamalarini agiklar.

Gozilin travmatik hastaliklarini, glokomu, retinanin, kornea ve okiiler

yuze\./lh, lakrimal sistemin hastélfklarlm ayrica pupilla gno“malllerl ile PYL, PY2, PYS, PY6 R1 GH1, GH2, GH3

paralitik sasiliklarin anamnez, fizik muayene bulgulari ile 6n tani olarak akil

eder.

GOz travmalari, ani gor.r.ne kay.lr_)larl ve konjonktivit harici kirmizi goz PY1, PY2, PY5,PY6, PY7, R1 R2,R7 GH1, GH2, GH3, GH6

hastalarini uzmanina yoénlendirir. PY14

e vedgs P20
JonEHVItININ, y ’ ¢ PY7, PY11, PY14,PY18 | » @&, GH3,

yan etkilerini aciklar.

Kimyasal goz yanigi olgularinda acil miidahale yapar. IIZEI sii;‘PY?», PYe, R1, R5 GH1, GH2, GH3, GH6

Gorme keskinligi, pupilla, goz hareketleri ve g6z dibi muayenelerini yapar. | PY1, PY2, PY6 R1, R3, R7 GH2, GH6

Tani yontemlerini basitten karmasiga basamaklar halinde kullanir. :zzi'ngz' PY7, PY8, RI, R5, R7 GH1, GH2, GH3

Akilci ilag kullanimi ilkelerini uygular. PYL, PY2, PY3, PY7, RI, R5, R7 GH1, GH2, GH3




OGRENiM HEDEFi

iLGiLi PROGRAM
YETERLILiKLERI

TEMEL ROL

R1- Tip Doktoru
R2-Ekip Calisani
R3-iletisimci

R4-Lider

R5-Saglhk Savunucusu
R6-Bilim insani
R7-Profesyonel

TEPDAD GENEL HEKiMLiK BECERILERI

GH1- Analitik Ve Elestirel Diisiinme
GH2-Klinik Sorgulama-Akil Yiiriitme
GH3-Problem C6zme

GH4-Bilgiye Ulasma Ve Kullanma
GH5-Yasam Boyu Ogrenme
GHé-iletisim Ve Ekip Calismasi

Hastalar, hasta yakinlari ve ¢alisma arkadaslari ile yazili ve s6zli olarak

etkili iletisim kurar. PY14 R1,R3,RY GHé
Hekimlik hizmeti verirken insan ve hasta haklarini gbzetir ve kisisel PY18, PY19 R1, R3, R7 GH6
verilerin korunmasi ilkelerini benimser.

éul G(.)Z. hastaliklarinin tani, tedavi izleminde multidisipliner yaklagimin PY1, PY2, PY12, PY14, R2, R4, R7 GH6
onemini kavrar. PY20

Aile hekimligi hizmetini ytritlrken bildirimi zorunlu hastaliklari birinci PY1, PY2, PY11, PY14, R R2, R7 GHE

basamak dlizeyinde, tanimlar, bildirimini yapabilir.

PY18,




GOZ HASTALIKLARI STAJI GEP TABLOSU

SEMPTOMLAR/DURUMLAR

CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLINiK
PROBLEMLER

ANABILIMDALI

DONEM 5 DERS ADI

OGRENIM
DUZEYi

OLCME-
DEGERLENDIRME

BASAGRISI Glokom GOz Hastaliklar 1. Kronik gorme kaybr | T Yazih-Sozli
BASAGRISI Kirma Kusurlari GOz Hastaliklari 1.66z0n Kirma T Yazih-Sozli
Kusurlari
CIFT GORME Migren Goz Hastaliklan | - Siftgormevebas o Yazili-S621ii
agrisina yaklasim
1. Goz ve goz kiresi
CiFT GORME GOz Travmasi GOz Hastaliklari yaralanmalari T Yazih-Sozli
2. GOz acilleri
Kafa ici Basing Artmasi Sendromu
CiFT GORME (KiBAS; Akut Serebrovaskiiler GOz Hastaliklar 1. Noro-oftalmoloji A Yazih-Sozli
Olaylar)
CiFT GORME Kafa Travmasi GOz Hastaliklari 1. G6z Travmalari A Yazih-Sozli
CiFT GORME Multiple Skleroz G6z Hastaliklari ;lé(;izktembelllgl ve OnT Yazili-Sozli
CiFT GORME Kafa ici Yer Kaplayan Lezyonlar GOz Hastaliklari 1. Noro-oftalmoloji OnT Yazih-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | G6z Travmasi GOz Hastaliklar 1. G6z Travmalari A Yazih-Sozli
m o . 1.Go
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | intrakranial Enfeksiyonlar Goz Hastaliklari i A Yazili-Sozlii

SEMPTOMLAR/DURUMLAR

CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLINiK

ANABILIMDALI

2.Noro-oftalmoloji

DONEM 5 DERS ADI

OGRENIiM

OLCME-

PROBLEMLER DUZEYi DEGERLENDIRME
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | | cnidoganda Prematre Goz Hastaliklan | 1 G0z tembelligive .\ Yazili-S6zli
Retinopatisi sasilik
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | intrauterin Enfeksiyonlar Go6z Hastaliklar Lo (Serinl OnTK Yazili-S6zlii

sasilik




1.Goz Acilleri

SEMPTOMLAR/DURUMLAR

KIRMIZI GOZ (Gozde

CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLINiK
PROBLEMLER

ANABILIMDALI

Hastaliklarinda Goz
Bulgulari

DONEM 5 DERS ADI

1. Kirmizi goz

OGRENIiM

DUZEYi

GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Kafa Ici Yer Kaplayan Lezyonlar GOz Hastaliklar 2. N6ro-Oftalmoloji onT Yazil-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Katarakt Goz Hastaliklari 1.Kronik gérme kaybi T Yazil-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Optik Nevrit Go6z Hastaliklar 1.N6ro-Oftalmoloji T Yazil-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Glokom Goz Hastaliklari 1. Kronik gorme kaybr | T Yazil-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Kirma Kusurlari Goz Hastaliklar, iiﬁi;?lmma T Yazili-S6zlii
1.Uveitlerde Etyoloji
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Behcet Hastalig GoOz Hastaliklari 2.Uveitlerde Tani ve T Yazil-Sozli
Tedavi
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Gegici iskemik Atak GOz Hastaliklar 1.0ftalmolojik Aciller OnT Yazil-Sozli
GORME BOZUKLUGU / KAYBI | Multiple Skleroz GoOz Hastaliklari Optik Sinir Hastaliklari | OnT Yazil-Sozli
1. Orbita Hastaliklari
2. GOz Kapagi
KIRMIZI GOZ (Gozde Urtiker ve Anjioddem GoOz Hastaliklar Has.tallklarl TTA Yazil-Sozli
Kizariklik ) 3. Sistem

OLCME-
DEGERLENDIRME

SEMPTOMLAR/DURUMLAR

CEKIRDEK HASTALIKLAR / KLINiK

ANABILIMDALI

DONEM 5 DERS ADI

OGRENIiM

Yenidoganda Konjonktivit GOz Hastaliklari 2. Goz tembelligi ve TTK Yazih-Sozli

Kizarikhk )
sasilik

LA e ez Konjonktivit GOz Hastaliklari 1. Kirmizi gbz TT K Yazili-Sozli
Kizarikhk )
KIRMIZI GOZ (Gozde Sivi ve Elektrolit Denge Gz Hastaliklart Slftem Hastaliklarinda TAK Vazili-Saalii
Kizarikhk ) Bozukluklari Goz
2L REle Pl Allerjik Reaksiyon GOz Hastaliklari 1.Kirmizi goz TA Yazil-Sozlh
Kizariklik )
KIRMIZI GOZ (Gozde ; 1. Kirmizi géze -
Kizarikhk ) Glokom G6z Hastaliklari yaklagim-2 (OTO) T Yazili-S6zlu

OLCME-

PROBLEMLER

DUZEYi

DEGERLENDIRME




PUPIL DEGISiKLiKLERI Kafa Travmasi Go6z Hastaliklari 1. Gz acilleri A Yazih-S6zli
1.Pediatrik Oftalmoloji
SASILIK Géz Hastaliklar ediatrik Oftalmoloji | - Yazili-S6zlil
ve Sasliliklar
Kazalar (Ev, is, Trafik, Elektrik 1.G6z ve goz kiiresi
YANIK % - Goz Hastaliklari yaralanmalari AK Yazili-S6zIl
Carpmasi, Diisme, Bogulmalar) . -
2. Goz acilleri

Acil durumu taniyarak acil tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.

OGRENME
DUZEYi ACIKLAMA

On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli.

Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak uzmana yonlendirmeli.

Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli.

Birinci basamak kosullarinda uzun sireli izlem ve kontroliinii yapabilmeli.

Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil, Gglncll korunmadan uygun olan/
olanlari) uygulayabilmeli.




GOZ HASTALIKLARI STAJI TEMEL HEKiMLIK UYGULAMALARI

OGRENIM
DUZEYi

UYGULAMA UYGULAMA ADI  ANABILIMDALI DONEM 5 DERS ADI

Genel ve soruna Go2
OYKU ALMA yonelik 6ykii Temel G6z Muayenesi 2
. Hastaliklar
alabilme
GENEL VE SORUNA GOz ve goz dibi Goz
YONELIK FiziK MUave fesi Hastaliklan Temel G6z Muayenesi 3
MUAYENE y

GOZ HASTALIKLARI STAJI OLCME-DEGERLENDIRME YONTEMLERI

iki haftalik Goz Hastaliklari staj déneminin sonunda &grenciler birinci basamak yazili sinav
ikinci basamak sozli sinav olmak lzere iki basamakl bir degerlendirme sinavindan gegerler.
Yazili sinavda Ogrencilerin 25 adet c¢oktan se¢meli soruyu toplam 40 dakika icinde
cevaplamalari gerekmektedir. Yazili sinavda her soru toplam 5 siktan olusmaktadir. Her sinavi
idare eden iki adet 6gretim Uyesi bulunmaktadir. Her staj grubunda bu 6gretim Uyeleri
degistirilmektedir. S6zll sinavda her 6gretim Uyesi her 6grenciye 2’ser adet teorik ve 1 pratik
sorusu yoneltmektedir.

Pratik ve teorik sinavin puan ortalamasi alinarak 6grencilerin toplam puani hesaplanmaktadir.
Puan toplami 60 ve lizeri olan 6grenciler stajda basarili olmus sayilarak ge¢gmektedir. Ortalama
puani 60 altinda olan 6grenciler butiinleme sinavina girmek zorundadir. Bitlinleme sinavi da
ayni kosullarda yapilmaktadir. Bu sinavdan da 60 ve lzeri not alan 6grenciler stajda basarili
olmaktadir.

STAJ BASARI NOTUNUN HESAPLANMASI

Yiuzdesi

Sinav Tiirii

Teorik Sinav %50

Sozli Sinav %50




GOZ HASTALIKLARI STAJI OGRENiIM HEDEFLERI

Ders Adi

GoOzun Anatomisi ve
Fizyolojisi

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

GOzlin anatomisini animsar.

Gozlin ve gormenin fizyolojisini anlatir.

Genel olarak goz hastaliklarini fonksiyonel anatomi ile bir araya
getirir.

Ders Saati /
Uygulama
Siiresi

1 saat

Temel G6z Muayenesi
ve Tani Yontemleri

G0z hastaliklarinda muayene ve tani ydntemlerini siralar.

Muayene sonuclarindan ¢ikarimda bulunur.

ileri diizey tani yéntemlerini sayar.

1 Saat

GoOzun Kirma Kusurlari

Refraksiyon kusurlarinin anatomik ve fizyolojik sebeplerini agiklar.

Refraksiyon kusurlarinin klinik pratikte ve toplum sagligindaki
onemini agiklar.

Refraksiyon kusurlarinda kullandigimiz tani ve temel tedavi
yontemlerini siralar.

1 Saat

Kirmizi Goz

Konjonktiva anatomisi ve embriyolojisini animsar.

Konjonktivit etyolojisi ve ayirici tanisini aciklar.

Yenidogan konjonktivitinin 6nemini ve tedavi prensiplerini ifade eder.

1 Saat

Uveitlerde Etyoloji Tani
ve Tedavi

Uvea anatomisi ve fizyolojisini animsar.

Uveitli hastalarda semptom ve bulgulari siralar.

Uveiti etyolojiye ydnelik sistemik ve okiiler hastaliklarla iliskilendirir.

1. basamak saglik hizmeti verirken Uveit stiphesi ile gbz hastaliklari
uzmanina sevk edecegi hastalari secer.

Uveit tedavisinin temel prensiplerini siralar.

1 Saat

Akut Gorme Kaybi

Hastaya durumun aciliyetini belirleyici hangi sorularin sorulmasi
gerektigini bilir.

Pupila muayenesi nasil yapacagini ve sonuglarina gore hastayi
yonetmeyi bilir

Akut gorme kaybina yol agma olasilig en yliksek olan durumlari ayird
eder.

1 Saat

Kronik Gérme Kaybi

Ders Adi

Gorme kaybina yol acabilecek akut ve kronik hastaliklarin ayirici
tanisini yapar

Diyabet, hipertansiyon gibi kronik hastaliklari olan hasta grubunu goz
kontrolleri icin gbz hekimine yonlendirmesi bilir.

Kronik gérme kaybina agan gtz hastaliklari hakkinda genel bilgi
sahibidir.

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

1 Saat

Ders Saati /
Uygulama

Orbita, G6z Kapagi ve
Lakrimal Sistem
Hastaliklar

Orbita ve G6z kapagl anatomisini ve 6nemli yapilarini animsar.

Orbita ve G6z kapagi hastaliklarinda temel muayene yontemlerini ve
orbitada radyolojinin kullanim alanlarini ifade eder.

GOz kapaginin edinsel ve konjenital hastaliklarinin epidemiyolojisini
fizyopatolojisi tani ve tedavi yontemlerini siralar.

Orbital travmanin Tiroid oftalmopatinin ve orbitanin enfeksiyon
hastaliklarina temel yaklasim ve tedavi presiplerini sayar.
Lakrimal sistem anatomisi ve fizyolojisini animsar.

Siresi

1 Saat

1 Saat




Lakrimal sistem patolojilerini siralar.

Lakrimal sistem tikanikliklarinin tani ve tedavi prensiplerini sayar.
Lakrimal sistem hastaliklarinda medikal ve cerrahi tedavi yontemlerini
ifade eder.

Pediatrik Oftalmoloji ve

Ekstraokiiler kaslarin anatomi ve fizyolojisini animsar.

Kirmizi refle, Briickner, Hirchberg gibi testlerin nasil yapildigini anlatir.

En sik rastlanan pediatrik gbz hastaliklarinin belirtilerini siralar.

Goz

Ders Adi

GOz ve goz kiiresi

Sistemik hastaliklarda kullanilan tedavi yontemlerinin gozde
olusturabilecegi yan etkilerini ifade eder.

Dersin / Uygulamanin Ogrenim Hedefi

G0z travmalarinda ortaya ¢ikabilecek patolojileri siralar.

Kirmizi ve agrili g6z durumlari ve ani gérme azalmasina yol agan acil
durumlari sayar.

Sasiliklar Pediatrik katarakt, glokom, sasilik gibi hastaliklarin tedavi agisindan 1Saat
aciliyetini ayirt eder. Gz tembelligi tedavisinin kritik periyodunu
aciklar.
Sistemik Hastaliklar ve goz hastaliklari arasindaki iliskiyi siralar.

Sistemik Hastaliklarda | Sistemik hastaliklarda goérilebilecek oftalmolojik patolojileri sayar. 1 Saat

Ders Saati /
Uygulama

Suresi

Pupil yanit bozukluklarinin nedenlerinin ve patolojik yanitlarini
anlatir.

Pupil patolojik refleks cevaplarinin nasil degerlendilecegini anlatir ve
patolojik refleklerin hangi hastaliklarla iliskili oldugunu ayirt eder.

yaralanmalari Pratisyen hekim olarak gozu ilgilendiren acil ve travma durumlarinda 2 Saat
ilk miidahalenin nasil yapilacagini anlatir.
Go6z hekimine sevk edilecek acil goz hastalarini ayirt eder.
Optik sinir, pupilla ve gérme yollari anatomisinin ve fizyolojisini
animsar.
Noroftalmolojik acil durumlari sayar.
Norooftalmolojik bir problem gelen hastayi ayirt eder ve goz
Noro-oftalmoloji hekimine yonledirmeyi anlatir. 1 Saat

DERS

Olgu Temelli Ogrenme

KONUSU

Kirmizi g6z-1 (konjonktivit, keratit)

Kirmizi g6z-2 (akut glokom, liveit)

Gorme kaybi

Cocuk g6z hastaliklari ve sasilik

Orbita, lakrimal ve kapak hastaliklari

Cift gérme ve basagrisi

GOz acilleri




GOZ HASTALIKLARI STAJI iCIN ONERILEN KAYNAKLAR

1. Basic Ophthalmology.Fourth Editon. Renu Jogi

JAYPEE BROTHERS MEDICAL PUBLISHERS (P) LTD

2. Temel Goz Hastaliklari 3. Baski. Editorler:P.Aydin ODwyer ve Y.Aydin Akova
GUNES TIP KiTAPEVLERI

3. Ders Notlar



