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TOPLANTI TUTANAGI

Toplanti No 04

Tarih ve Saat: 27.05.2025

11.30-13.00

Yer: Gliney Kampis B1 Kati

Yemekhane Camli Toplanti Odasi

Toplanti Konusu

Toplumsal Katki Komisyonu

Toplantiyi

Gergeklestiren Birim

Toplumsal Katki Komisyonu

Toplanti Bagkani

Prof. Dr. Tiirkan YiGIiTBASI

Toplanti Raportorii

Sena CELEP

Katilimcilar
No. |Uye Unvan Katilim Durumu
1 | Prof. Dr. Tirkan YiGITBASI Tip Fakiiltesi Katildi
2 | Prof. Dr. Aysegiil COPUR CICEK | Tip Fakdiltesi Katilmadi
3 | Prof. Dr. Rana ATABAY KUSCU | 5etme ve Yonetim Bilimleri Katilmadi
Fakdltesi
4 | Prof. Dr. Ayse Ezel BERKER Dis Hekimligi Fakultesi Katildi
Dog. Dr. Sultan Mehtap -
5 BUYUKER Eczacilik Fakultesi Katildi
6 | Dog. Dr. Ayse Arzu SAKUL Tip Fakiltesi Katildi
7 Dog.. Dr. Mefharet VEZIROGLU Exitim Fakiiltesi Katildi
GELIK
8 | Doc. Dr. Fahrettin ERSIN ALACA Guz.(-el Sa.natlar Tasarim ve Mimarlik Katilmadi
Fakdltesi
9 | Dog. Dr. Korhan MANVACIOGLU | iletisim Fakiltesi Katildi
10 | Dr. Ogr. Uye. Pinar DOGAN Saglik Bilimleri Fakiltesi Katildi
11 Dr. .Ogr.. Uyg Cem Muﬁendilsllk ve Doga Bilimleri Katild!
YETISMISOGLU Fakdltesi
12 | Dr. Ogr. Uye Omer ATAC Uluslararasi Tip Fakdiltesi Katildi
s e : Saglik Hizmetleri Meslek
13 | Dr. Ogr. Uyesi Serife YERLIKAYA Yiiksekokulu Katildi
14 | Ggr. Gér. Sinem SiPAHI AvkuT | Yapanci Diller Genel Katild
KoordinatorlGgu
15 | Ogr. Gor. Elif YURTOGLU PEK Sosyal Bilimler Meslek Yiksekokulu | Katilmadi
L . ; Saglik Hizmetleri Meslek
16 | Ogr. Gor. Zekeriya CELIK Viiksekokulu Katildi
17 | Ogr. Gor. Emine AVCU Saglk Bilimleri Fakdltesi Katilmadi
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Katilimcilar
No. |Uye Unvan Katilim Durumu
18 | Funda AYVAZ KARABAGLI Saglik Kiltlr ve Spor Daire Bagkani | Katilmadi
19 | Mustafa CITACI Kidemli Medya iliskileri Uzmani Katildi
. Cevre Yonetim Ofisi Yoneticisi/
2
0 | AITSENBAHCE Enerji Yonetimi Ofisi Yoneticisi Katiimad,
21 | Ekrem Musa OZDEMIR TI_.be Ar_a.§t|rma Merkezi Sorumlu Katildi
YoOneticisi
22 | Uzm. Klinik Psk. Sensa DOGRU Saglik Kiltlr ve Spor Dairesi Katildi
23 | Yagmur YILMAZ Yiksekokul Sekreteri Katilmadi
24 | Ars. Gor. Miinevver EMIR Saglik Bilimleri Fakiltesi Katilmadi
25 | Melike CELIK Medya ve iletisim Ekip Lideri Katilmad
26 | Umit YUKSEL SKS WEB Uzmani Katilmadi
27 | Sena CELEP Kalite Akreditasyon Uzman Katild!
Yardimcisi
28 | Hande Betiil ASLANOGLU BAP Uzman Yardimcisi Katildi
29 | Rimeysa YOLDAS Teknoloji Transfer Ofisi Proje Katilmadi
Destekleri Uzmani
30 | Fatma Gizem AK Te.knolopTransfer Ofisi Yonetici Katildi
Asistani
istanbul Medipol Universitesi
31
Enes BASAR KAYALI Mezunu/ Dis Paydas Katilmadi
32 |Zehra GUL idari isler Sorumlusu Katildi
33 | Canan BICER Surekli Egitim Merkezi Katildi
34 | Ars. Gor. Merve KESKIN Saglk Bilimleri Fakiltesi Katildi
35 | Derya CAKAN BAP Uzmani Katildi
36 |Mehmet Akif SEZEROL Sultanbeyli ilge Saglik Miidiiri Katildi
37 | Mehmet Ali EKENEL Ogrenci Katildi
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1)

ASANENEN

3)

Goriigilen Konular:

Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI tarafindan glindem maddeleri hakkinda asagida yer alan bilgiler paylasild.

Bes adet projenin sunumlarinin gérisilmesi,

Toplumsal Katki Komisyonu 2025 Hedeflerinin Gozden Gegirilmesi,

Projelerin Siireclerinin Gozden Gegirilmesi,

Bilten Calismalarinin Gézden Gegirilmesi,

Prof. Dr. Neslin EMEKLI tarafindan “istanbul Medipol Universitesi Halkla Biitiinlesmeye Devam Ediyor”
Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

Projenin Amaci

Teknolojinin gelismesi insan hayatinda bir¢ok alanda etkisini gosterirken saglik alaninda da birgok katki
saglamaktadir. Yeni medikal cihazlarin varhg, cesitli teknolojiler kullanilarak saglik alaninda teshis ve
tedavide yeni metotlarin kullanilmasi, akilli ilag teknolojisinin glinimiizde gesitli hastaliklarin tedavisinde
kullaniimasi gibi noktalarda saglik alaninda bir¢cok olumlu gelisme yasanmaktadir. Bu gelismeler ayni
zamanda Tirkiye’ nin saglk alaninda uluslararasi nitelikte ilerleyis saglamasina olanak olusturmaktadir.
Saglik alaninda yasanan bu gelismelerin yani sira bu gelismelerden birincil olarak fayda saglayacak olan
halkin da bu konuda bilgilendirilmesi amaciyla toplumsal katki projesi adi altinda “ISTANBUL MEDIPOL
UNIVERSITESI HALKLA BUTUNLESMEYE DEVAM EDIYOR” isimli proje planlanmistir. Bu projenin amaci
“yaslilarda ilag¢ kullanim1”, “mikroplar ve etkileri”, “akilli ilag kullanimi ve 6nemi”, “tahil Grinlerinde
mikotoksin sorunu” (mikotoksin; bazi kifler tarafindan Uretilen toksik maddelerdir) gibi konu basliklarinin
alaninda yetkin olan akademisyenler tarafindan halka anlatiimasi ve halkin ilgili konular hakkinda

bilinclendirilerek topluma katki saglanmasidir.

Projenin Hedefleri
Proje kapsaminda hedefler sunlardir:
* Halkin akilliilag kullanimi konusunda bilgilendirilmesi
* Mikroplar ve etkileri Gzerine bilgilendirilmesi
* Yasllarda ilag kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlarda halkin bilinglendirilmesi
* Tahil Grinlerinde yer alan mikotoksinlerin etkileri konusunda y6re halkinin bilgilendirilmesi ve
bilinglendirilmesidir.

Beklenen Sonuglar

Bu proje sonunda halkin ilag kullanimi, bakterilerin olumlu ve olumsuz etkileri, tahil Griinlerinde
ilaclamada dikkat edilmesi gereken hususlar, akilli ilag kullanimi ve etkileri konusunda daha bilingli hale
gelmesi beklenmektedir.

Ars. Gor. Merve KESKIN tarafindan “Ritimle Giiclen: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Olan Cocuklar
icin Bateri Tabanli Yapilandirilmis Ergoterapi” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda
bulunuldu.

Proje de; istanbul Medipol Universitesi ve Umraniye Belediyesi is birliginde, DEHB (dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu) tanili cocuklara yonelik ritim temelli yapilandirilmis ergoterapi seanslarinin
etkinligini degerlendirmesi planlanmaktadir. Proje, cocuklarin gelisimini desteklerken DEHB farkindaligini
artirmayi hedeflemektedir.

Projenin Amaci;
* Ritim ve bateri temelli ergoterapinin dikkat, motor beceri ve duyusal islemlemeye etkisini
degerlendirmek,
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4)

5)

*  Toplumda DEHB'e dair farkindalik olusturmak,
* Aileleri bilinclendirmek ve evde destekleyici uygulamalara yonlendirmek,
* Akademik ciktilar Gretmek ve bu modeli yayginlastirmak.

Proje Hedefleri;

* Topluma acik farkindalk etkinligi ve seminer

*  MOXO (6-12 yas arasi cocuklar ve 13-60 yas arasi yetiskinler igin gelistirilmis ADHD-DEHB
(Attention-Deficit Hyperactivity Disorder = Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu) tanisina
yardimci olan, bilgisayar tizerinden yapilan gorsel ve isitsel celdiricilerin oldugu “cevrimici” dikkat
Olecme testidir), COMPS (Karsilastirilabilirler anlamina gelen comps terimi, sektére ve baglama
bagh olarak farkli anlamlar tasir; ancak genel olarak performansi 6lgmek veya degerlemeyi
belirlemek icin finansal ol¢litlerin ve diger faktorlerin karsilastiriimasini gerektirir) ve Dunn Duyu
Profili (Ergoterapist Winnie Dunn tarafindan gelistirilmis, 3-10 yas arasindaki ¢ocuklarda duyusal
islemleme bozuklugunun degerlendirilmesi icin gelistirilmis bir ankettir) ile degerlendirme,

* 2 hafta grup ¢alismasi ve sahne performansi.

* 10 ¢ocukla 8 hafta bireysel ritim temelli ergoterapi seansi.

Beklenen Sonuglar;

* DEHPB’li cocuklarin dikkat, motor beceri ve duyusal islemleme alanlarinda gelisim gostermesi
beklenmektedir.

* Sosyal etkilesim ve grup icinde is birligi becerilerinde artis hedeflenmektedir.

* Ritim temelli ergoterapinin geleneksel yaklasimlara katkisi bilimsel verilerle gésterilecektir.

* Elde edilen sonuglar akademik ve toplumsal alanlarda paylasilacaktir.

* Ailelerin ritmik aktiviteler konusunda bilinglenmesi ve evde uygulama yapabilmesi saglanacaktir.

*  Final gosterisi ve medya paylasimlariyla toplumda DEHB farkindaligi artirilacaktir.

Canan BICER tarafindan “Omurilik Felglileri Dernegi Afet ve Acil Durum Bilinglendirme Egitimi” Projesi
hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

Bu proje ile; Omurilik Felclileri Dernegi tiyelerinin evlerinde, toplum icerisinde ve dernek binasinda afet ve
acil durumlarla ile ilgili yasamis olduklari problemlerin belirlenmesi hedeflenmektedir. Dernek binasinda
acil durum ve afet sirasinda yasayacaklari engellerin belirlenmesi igin risk analizi yapilmasi
planlanmaktadir. Yapilacak risk analizi sonucunda alinacak tedbirler dernek yoneticileri ile paylasilarak
tespit edilen sorunlarin ortadan kaldiriimasi hedeflenmektedir. Dernek tyelerinin engel durumlarina gore
afet ve acil durum sirasinda yasayacaklari problemler belirlenerek ¢6ziim Onerileri gbz 6nlinde
bulundurularak egitim programi hazirlanacaktir. Bu egitim programinin hazirlanmasinda istanbul Medipol
Universitesi, is Sagligi ve glivenligi Programi 6gretim elemanlarindan destek alinacaktir. Dernek binasinda
diizenlenecek egitim programi ile dernek lyesi engellilere afet bilinglendirmesi ve afetlerde nasil tahliye
olacaklari konusunda bilinglendirme egitimi planlanmaktadir. Egitim sonrasinda dernek binasinda dernek
Uyelerinin katilimi ile yapilacak tahliye tatbikati ile egitimin amacina ulasip ulasmadigi 6lglilecek ve tespit
edilen uygunsuzluklar belirlenip ortadan kaldirilmasi icin dernek yénetimine bir tatbikat raporu
sunulacaktir. Tim bu ¢alismalar sonunda dernek lyesi engellilerin afet ve acil durumlar tahliyesi sirasinda
yasayacaklari olumsuz durumlarin ortadan kaldirilmasi hedeflenmektedir.

Egitim sonunda katilimcilara Strekli Egitim Merkezi tarafindan sertifika diizenlenecektir.

Canan BICER tarafindan “Beykoz Milli Egitim Muduirligii Temel ilk Yardim Egitimleri” Projesi hakkinda
asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.
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Amag; Milli Egitim MadurlGglinde gorev alan personel ve 6gretmenler icin 6ncelikli olarak okul igerisinde
o6grencilere, kurum icinde calisan personellere midahale edebilmelerini, cocuklarin ve personelin ilk
adimdaki saglik glivenliklerinin saglanmasi hedeflenmektedir. Bu egitim programinin hazirlanmasinda
istanbul Medipol Universitesi ilk Yardim Egitim Merkezi egitmenlerinden destek alinacaktir. Egitim
sonunda Saglk Bakanligi gorevlileri lizerinden teorik ve uygulama sinavlarina girip Saglik Bakanligi onayli
ilk Yardim sertifikasina ve kimlik kartina sahip olacaklardir. Bakanlk kurallarina istinaden 3 grup seklinde
toplam 35 kisiye egitim verilmesi hedeflenmektedir.

6) Doc. Dr. Mehmet Akif SEZEROL tarafindan “Benim Sinifim Yesilay” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi
paylasiminda bulunuldu.

Bagimhlik kapsaminda Sultanbeyli ilgesinde bazi okullarda arastirmalar yapilmistir. Bu okullardan birisi de
Mimar Sinan mahallesinde yer alan Ahi Evran ilkokuludur. Bu okulda 2024 yili Kasim ayinda “ilkégretim 4.
Sinif Ogrencilerinde internet Bagimliligi ve Aile Saghig Davranis Farkindaligi” arastirmasi yapilarak 187
6grencinin velisinden veri toplanmistir. Yapilan degerlendirmelerde 6grencilerin ortalama gilinliik ekran
suresinin 3 saatten fazla oldugu, saglikli yasam davranislarinda eksikler oldugu tespit edilmistir.

Amag

Ogrencilerin bagimllik ve saglikli yasam konusunda bilgi ve farkindalik kazanmasi

Ayrica ebeveynlerin de saghkli yasam konusunda bilgi diizeyinin artirilmasi hedeflenmektedir.

Proje igerigi;
ilk asamada Yesilay sinifi olusturulacaktir.
Yesilay sinifi cocuklarin bagimhilk egitimleri ile saglkli yasam becerileri egitimleri icin kullanilacaktir.

e ikinci asamada 6grenci ve velilerine yonelik egitimler diizenlenecektir.
v Saglkli hayat aliskanhklari
v" Davranissal bagimhhk
v" Saglikli beslenme
v’ Fiziksel aktivite
e Uclincii asamada “ilkégretim 4. Sinif Ogrencilerinde internet Bagimhligi ve Aile Saghg Davranis
Farkindahg!” baslikli arastirma tekrarlanacak olup uygulama zamani olarak 2025 yili aralik ayi
planlanmaktadir.

Projenin Beklenen Sonuglari;

v’ Proje ciktilarinin cocuklarin bagimhhik ile ilgili farkindalik kazanmalarinin yani sira saglikl yasam bilinci
saglayacagi, ekran basinda gegirilen slreleri olumlu yénde etkileyecegi 6ngoriilmektedir.

v Secilen ilkokulda yapilan projenin etkileri bilimsel verilerle degerlendirilecek ayrica okul yénetimi,
o0gretmenler ve velilerden de geri bildirim alinacaktir.

v" Projenin basarili olmasi (bir yil 6nceki arastirmaya gore saghkl davranislarda artis olmasi, bagimlilik 6lcek
puanlarinin olumlu ydénde degismesi) durumunda etkinliklerin tiim okullara yayginlastiriimasi igin proje
sonug raporu ilge Milli Egitim Miidiirligi ile Kaymakamliga iletilecektir.

7) Komisyon Uyeleri tarafindan 2025 Toplumsal Katki Komisyonu Hedefleri hakkinda asagida yer alan bilgi
paylasimlarinda bulunuldu.

* Daha oncesinde gerceklestirilen proje konularinn disina cikilmak istenildigi,
*  Bagimhlikla Miicadele, Nadir gorilen hastaliklar, Kariyer gelisimi, Afet Farkindalik Egitimleri vb.
konulara yonelinebilecegi,
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*  Proje sayllarinda veya tesvikte artis yapilabilecegi,

yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

v" 21 projenin devam etmekte oldugu,
v" 9 projenin ise hakem siirecinde oldugu,

paylasiminda bulunuldu.

doldurulma islemi Sena Celep tarafindan gerceklestirildi

8) Hande Betiil ASLANOGLU tarafindan Onceki Projelerin Siireclerinin Gozden Gegirilmesi hakkinda asagida

9) Sena CELEP tarafindan Biilten Calismalarinin Gézden Gegirilmesi hakkinda asagida yer alan bilgi

v' Nefes Atélyesi

v Piezoelektrik Enerji Hasat Mekanizmalarinin Enerji Verimliliginde Kullaniimasi

v Saglikh Nesil icin EIl Ele

v" Kadin Konukevlerinde Cocuklarla Calismada Meslek Elemanlarina Yénelik Biyopsikososyal
Degerlendirme Egitimi

v" Dezenformasyona Dur De!

v" Gelecegin Tarimi: Topraksiz Tarim Uygulamalari

v Minik Kalplerin Hikayesi olmak tizere yedi projenin afislerinin hazir olmadigi,

v

Rektor, Rektor Yardimcisi ve Toplumsal Katki Komisyonu Baskaninin yazilarinin talep edilecegi,

10) Onceki toplantida alinan kararlar komisyonla beraber gézden gecirilerek Karar Takip Cizelgesinin

Alinan Kararlar

Yerine Getirecek
Kisi

Gergeklestirme
Tarihi

e “istanbul Medipol Universitesi Halkla Biitiinlesmeye Devam Ediyor”

e “Ritimle Glglen: Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu Olan
Cocuklar icin Bateri Tabanli Yapilandiriimis Ergoterapi”

o  “Omuirilik Felglileri Dernegi Afet ve Acil Durum Bilinglendirme
Egitimi”

e “Beykoz Milli Egitim Mudurliigii Temel ilk Yardim Egitimleri”

e “Benim Sinifim Yesilay” Projelerine hakem atanmasina karar verildi.

Prof. Dr. Tlirkan
YiGIiTBASI

08.07.2025

Toplumsal Katki Komisyonu 2025 Hedeflerinin G6zden Gegirilmesi
maddesinin bir sonraki toplanti glindemine tekrar eklenmesine ve
toplantida olmayan lyelerin gorislerinin alinmasina karar verildi.

Komisyon Uyeleri

08.07.2025

Uzman Klinik Psikolog Sensa Dogru’nun Toplumsal Katki Komisyonu
Uyelerine dahil olmasi sebebiyle gérevlendirme yazisinin hazirlanmasina
karar verildi.

Sena CELEP

08.07.2025

Bir sonraki toplanti tarihinin 08.07.2025 olarak belirlenmesine karar verildi

Prof. Dr. Tiirkan
YiGITBASI

08.07.2025

Toplumsal Katki Komisyonu WhatsApp Grubuna yeni lyelerin eklenmesine
karar verildi.

Sena CELEP

08.07.2025
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glincellenmesine karar verildi.

Yerine Getirecek |Gergeklestirme
Alinan Kararlar . . _
Kisi Tarihi
Toplumsal Katki Komisyonu E- posta adresinin ve imza listesinin
Sena CELEP 08.07.2025

Bir Sonraki Toplanti Tarihi: 08.07.2025

Toplanti Saati: 11.30

Toplanti Yeri:

Giindem:
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