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TOPLANTI TUTANAĞI 

Toplantı No    04 
Tarih ve Saat: 27.05.2025 

                        11.30 – 13.00 

Yer: Güney Kampüs B1 Katı 

Yemekhane Camlı Toplantı Odası 

Toplantı Konusu  Toplumsal Katkı Komisyonu   

Toplantıyı 

Gerçekleştiren Birim 
Toplumsal Katkı Komisyonu 

Toplantı Başkanı  Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI      

Toplantı Raportörü  Sena CELEP 

 

Katılımcılar 

No. Üye Unvan Katılım Durumu 

  1 Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI Tıp Fakültesi Katıldı 

  2 Prof. Dr. Ayşegül ÇOPUR ÇİÇEK Tıp Fakültesi Katılmadı 

  3 Prof. Dr. Rana ATABAY KUŞÇU İşletme ve Yönetim Bilimleri 
Fakültesi Katılmadı 

  4 Prof. Dr. Ayşe Ezel BERKER Diş Hekimliği Fakültesi Katıldı 

  5 Doç. Dr. Sultan Mehtap 
BÜYÜKER Eczacılık Fakültesi Katıldı 

  6 Doç. Dr. Ayşe Arzu ŞAKUL Tıp Fakültesi Katıldı 

  7 Doç. Dr. Mefharet VEZİROĞLU 
ÇELİK Eğitim Fakültesi Katıldı 

  8 Doç. Dr. Fahrettin ERSİN ALACA Güzel Sanatlar Tasarım ve Mimarlık 
Fakültesi Katılmadı 

  9 Doç. Dr. Korhan MANVACIOĞLU İletişim Fakültesi Katıldı 

 10 Dr. Öğr. Üye. Pınar DOĞAN Sağlık Bilimleri Fakültesi Katıldı 

 11 Dr. Öğr. Üye Cem 
YETİŞMİŞOĞLU 

Mühendislik ve Doğa Bilimleri 
Fakültesi Katıldı 

 12 Dr. Öğr. Üye Ömer ATAÇ Uluslararası Tıp Fakültesi Katıldı 

 13 Dr. Öğr. Üyesi Şerife YERLİKAYA Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu Katıldı 

 14 Öğr. Gör. Sinem SİPAHİ AYKUT Yabancı Diller Genel 
Koordinatörlüğü Katıldı 

 15 Öğr. Gör. Elif YURTOĞLU PEK Sosyal Bilimler Meslek Yüksekokulu Katılmadı 

 16 Öğr. Gör. Zekeriya ÇELİK Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu Katıldı 

 17 Öğr. Gör. Emine AVCU Sağlık Bilimleri Fakültesi Katılmadı 
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Katılımcılar 

No. Üye Unvan Katılım Durumu 

 18 Funda AYVAZ KARABAĞLI Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanı Katılmadı 

 19 Mustafa ÇİTACI Kıdemli Medya İlişkileri Uzmanı Katıldı 

 20 Ali ŞENBAHÇE Çevre Yönetim Ofisi Yöneticisi/ 
Enerji Yönetimi Ofisi Yöneticisi Katılmadı 

 21 Ekrem Musa ÖZDEMİR Tıbbi Araştırma Merkezi Sorumlu 
Yöneticisi Katıldı 

 22 Uzm. Klinik Psk. Şensa DOĞRU Sağlık Kültür ve Spor Dairesi Katıldı 

 23 Yağmur YILMAZ Yüksekokul Sekreteri Katılmadı 

 24 Arş. Gör. Münevver EMİR Sağlık Bilimleri Fakültesi Katılmadı 

 25 Melike ÇELİK Medya ve İletişim Ekip Lideri Katılmadı 

 26 Ümit YÜKSEL SKS WEB Uzmanı Katılmadı 

 27 Sena CELEP Kalite Akreditasyon Uzman 
Yardımcısı Katıldı 

 28 Hande Betül ASLANOĞLU BAP Uzman Yardımcısı Katıldı 

 29 Rümeysa YOLDAŞ Teknoloji Transfer Ofisi Proje 
Destekleri Uzmanı Katılmadı 

 30 Fatma Gizem AK Teknoloji Transfer Ofisi Yönetici 
Asistanı Katıldı 

 31 Enes BAŞAR KAYALI İstanbul Medipol Üniversitesi 
Mezunu/ Dış Paydaş Katılmadı 

 32 Zehra GÜL İdari İşler Sorumlusu Katıldı 

 33 Canan BİÇER Sürekli Eğitim Merkezi Katıldı 

 34 Arş. Gör. Merve KESKİN Sağlık Bilimleri Fakültesi Katıldı 

 35 Derya ÇAKAN BAP Uzmanı Katıldı 

 36 Mehmet Akif SEZEROL Sultanbeyli İlçe Sağlık Müdürü Katıldı 

 37 Mehmet Ali EKENEL Öğrenci Katıldı 
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Görüşülen Konular:  

1) Prof. Dr. Türkan YİĞİTBAŞI tarafından gündem maddeleri hakkında aşağıda yer alan bilgiler paylaşıldı. 
 

 Beş adet projenin sunumlarının görüşülmesi, 
 Toplumsal Katkı Komisyonu 2025 Hedeflerinin Gözden Geçirilmesi, 
 Projelerin Süreçlerinin Gözden Geçirilmesi, 
 Bülten Çalışmalarının Gözden Geçirilmesi, 

 
2)  Prof. Dr. Neslin EMEKLİ tarafından “İstanbul Medipol Üniversitesi Halkla Bütünleşmeye Devam Ediyor” 

Projesi hakkında aşağıda yer alan bilgi paylaşımında bulunuldu. 
 
Projenin Amacı  
Teknolojinin gelişmesi insan hayatında birçok alanda etkisini gösterirken sağlık alanında da birçok katkı 
sağlamaktadır. Yeni medikal cihazların varlığı, çeşitli teknolojiler kullanılarak sağlık alanında teşhis ve 
tedavide yeni metotların kullanılması, akıllı ilaç teknolojisinin günümüzde çeşitli hastalıkların tedavisinde 
kullanılması gibi noktalarda sağlık alanında birçok olumlu gelişme yaşanmaktadır. Bu gelişmeler aynı 
zamanda Türkiye’ nin sağlık alanında uluslararası nitelikte ilerleyiş sağlamasına olanak oluşturmaktadır. 
Sağlık alanında yaşanan bu gelişmelerin yanı sıra bu gelişmelerden birincil olarak fayda sağlayacak olan 
halkın da bu konuda bilgilendirilmesi amacıyla toplumsal katkı projesi adı altında “İSTANBUL MEDİPOL 
ÜNİVERSİTESİ HALKLA BÜTÜNLEŞMEYE DEVAM EDİYOR” isimli proje planlanmıştır. Bu projenin amacı 
“yaşlılarda ilaç kullanımı”, “mikroplar ve etkileri”, “akıllı ilaç kullanımı ve önemi”, “tahıl ürünlerinde 
mikotoksin sorunu” (mikotoksin; bazı küfler tarafından üretilen toksik maddelerdir) gibi konu başlıklarının 
alanında yetkin olan akademisyenler tarafından halka anlatılması ve halkın ilgili konular hakkında 
bilinçlendirilerek topluma katkı sağlanmasıdır.  
 
Projenin Hedefleri  
Proje kapsamında hedefler şunlardır:  

• Halkın akıllı ilaç kullanımı konusunda bilgilendirilmesi  
• Mikroplar ve etkileri üzerine bilgilendirilmesi  
• Yaşlılarda ilaç kullanımında dikkat edilmesi gereken hususlarda halkın bilinçlendirilmesi  
• Tahıl ürünlerinde yer alan mikotoksinlerin etkileri konusunda yöre halkının bilgilendirilmesi ve 

bilinçlendirilmesidir.  
 
Beklenen Sonuçlar  
Bu proje sonunda halkın ilaç kullanımı, bakterilerin olumlu ve olumsuz etkileri, tahıl ürünlerinde 
ilaçlamada dikkat edilmesi gereken hususlar, akıllı ilaç kullanımı ve etkileri konusunda daha bilinçli hale 
gelmesi beklenmektedir. 
 

3) Arş. Gör. Merve KESKİN tarafından “Ritimle Güçlen: Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocuklar 
İçin Bateri Tabanlı Yapılandırılmış Ergoterapi” Projesi hakkında aşağıda yer alan bilgi paylaşımında 
bulunuldu.  
 
Proje de; İstanbul Medipol Üniversitesi ve Ümraniye Belediyesi iş birliğinde, DEHB (dikkat eksikliği ve 
hiperaktivite bozukluğu) tanılı çocuklara yönelik ritim temelli yapılandırılmış ergoterapi seanslarının 
etkinliğini değerlendirmesi planlanmaktadır. Proje, çocukların gelişimini desteklerken DEHB farkındalığını 
artırmayı hedeflemektedir. 
 
Projenin Amacı; 

• Ritim ve bateri temelli ergoterapinin dikkat, motor beceri ve duyusal işlemlemeye etkisini 
değerlendirmek, 
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• Toplumda DEHB'e dair farkındalık oluşturmak, 
• Aileleri bilinçlendirmek ve evde destekleyici uygulamalara yönlendirmek, 
• Akademik çıktılar üretmek ve bu modeli yaygınlaştırmak. 

 
Proje Hedefleri; 

• Topluma açık farkındalık etkinliği ve seminer 
• MOXO (6-12 yaş arası çocuklar ve 13-60 yaş arası yetişkinler için geliştirilmiş ADHD-DEHB 

(Attention-Deficit Hyperactivity Disorder = Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu) tanısına 
yardımcı olan, bilgisayar üzerinden yapılan görsel ve işitsel çeldiricilerin olduğu “çevrimiçi” dikkat 
ölçme testidir), COMPS (Karşılaştırılabilirler anlamına gelen comps terimi, sektöre ve bağlama 
bağlı olarak farklı anlamlar taşır; ancak genel olarak performansı ölçmek veya değerlemeyi 
belirlemek için finansal ölçütlerin ve diğer faktörlerin karşılaştırılmasını gerektirir) ve Dunn Duyu 
Profili (Ergoterapist Winnie Dunn tarafından geliştirilmiş, 3-10 yaş arasındaki çocuklarda duyusal 
işlemleme bozukluğunun değerlendirilmesi için geliştirilmiş bir ankettir) ile değerlendirme, 

• 2 hafta grup çalışması ve sahne performansı. 
• 10 çocukla 8 hafta bireysel ritim temelli ergoterapi seansı. 

 
Beklenen Sonuçlar; 
 

• DEHB’li çocukların dikkat, motor beceri ve duyusal işlemleme alanlarında gelişim göstermesi 
beklenmektedir. 

• Sosyal etkileşim ve grup içinde iş birliği becerilerinde artış hedeflenmektedir. 
• Ritim temelli ergoterapinin geleneksel yaklaşımlara katkısı bilimsel verilerle gösterilecektir. 
• Elde edilen sonuçlar akademik ve toplumsal alanlarda paylaşılacaktır. 
• Ailelerin ritmik aktiviteler konusunda bilinçlenmesi ve evde uygulama yapabilmesi sağlanacaktır. 
• Final gösterisi ve medya paylaşımlarıyla toplumda DEHB farkındalığı artırılacaktır. 

 
4) Canan BİÇER tarafından “Omurilik Felçlileri Derneği Afet ve Acil Durum Bilinçlendirme Eğitimi” Projesi 

hakkında aşağıda yer alan bilgi paylaşımında bulunuldu.  
 
Bu proje ile; Omurilik Felçlileri Derneği üyelerinin evlerinde, toplum içerisinde ve dernek binasında afet ve 
acil durumlarla ile ilgili yaşamış oldukları problemlerin belirlenmesi hedeflenmektedir. Dernek binasında 
acil durum ve afet sırasında yaşayacakları engellerin belirlenmesi için risk analizi yapılması 
planlanmaktadır.  Yapılacak risk analizi sonucunda alınacak tedbirler dernek yöneticileri ile paylaşılarak 
tespit edilen sorunların ortadan kaldırılması hedeflenmektedir. Dernek üyelerinin engel durumlarına göre 
afet ve acil durum sırasında yaşayacakları problemler belirlenerek çözüm önerileri göz önünde 
bulundurularak eğitim programı hazırlanacaktır. Bu eğitim programının hazırlanmasında İstanbul Medipol 
Üniversitesi, İş Sağlığı ve güvenliği Programı öğretim elemanlarından destek alınacaktır. Dernek binasında 
düzenlenecek eğitim programı ile dernek üyesi engellilere afet bilinçlendirmesi ve afetlerde nasıl tahliye 
olacakları konusunda bilinçlendirme eğitimi planlanmaktadır. Eğitim sonrasında dernek binasında dernek 
üyelerinin katılımı ile yapılacak tahliye tatbikatı ile eğitimin amacına ulaşıp ulaşmadığı ölçülecek ve tespit 
edilen uygunsuzluklar belirlenip ortadan kaldırılması için dernek yönetimine bir tatbikat raporu 
sunulacaktır. Tüm bu çalışmalar sonunda dernek üyesi engellilerin afet ve acil durumlar tahliyesi sırasında 
yaşayacakları olumsuz durumların ortadan kaldırılması hedeflenmektedir.  
Eğitim sonunda katılımcılara Sürekli Eğitim Merkezi tarafından sertifika düzenlenecektir. 
 

5) Canan BİÇER tarafından “Beykoz Milli Eğitim Müdürlüğü Temel İlk Yardım Eğitimleri” Projesi hakkında 
aşağıda yer alan bilgi paylaşımında bulunuldu.  

 



 

KAO-F001- R2 5 / 7 17.08.2023 

Amaç; Milli Eğitim Müdürlüğünde görev alan personel ve öğretmenler için öncelikli olarak okul içerisinde 
öğrencilere, kurum içinde çalışan personellere müdahale edebilmelerini, çocukların ve personelin ilk 
adımdaki sağlık güvenliklerinin sağlanması hedeflenmektedir. Bu eğitim programının hazırlanmasında 
İstanbul Medipol Üniversitesi İlk Yardım Eğitim Merkezi eğitmenlerinden destek alınacaktır. Eğitim 
sonunda Sağlık Bakanlığı görevlileri üzerinden teorik ve uygulama sınavlarına girip Sağlık Bakanlığı onaylı 
İlk Yardım sertifikasına ve kimlik kartına sahip olacaklardır. Bakanlık kurallarına istinaden 3 grup şeklinde 
toplam 35 kişiye eğitim verilmesi hedeflenmektedir. 

 
6) Doç. Dr. Mehmet Akif SEZEROL tarafından “Benim Sınıfım Yeşilay” Projesi hakkında aşağıda yer alan bilgi 

paylaşımında bulunuldu. 
 
Bağımlılık kapsamında Sultanbeyli ilçesinde bazı okullarda araştırmalar yapılmıştır. Bu okullardan birisi de 
Mimar Sinan mahallesinde yer alan Ahi Evran İlkokuludur. Bu okulda 2024 yılı Kasım ayında “İlköğretim 4. 
Sınıf Öğrencilerinde İnternet Bağımlılığı ve Aile Sağlığı Davranış Farkındalığı” araştırması yapılarak 187 
öğrencinin velisinden veri toplanmıştır. Yapılan değerlendirmelerde öğrencilerin ortalama günlük ekran 
süresinin 3 saatten fazla olduğu, sağlıklı yaşam davranışlarında eksikler olduğu tespit edilmiştir.  
Amaç 
Öğrencilerin bağımlılık ve sağlıklı yaşam konusunda bilgi ve farkındalık kazanması 
Ayrıca ebeveynlerin de sağlıklı yaşam konusunda bilgi düzeyinin artırılması hedeflenmektedir.  
 
Proje İçeriği; 
İlk aşamada Yeşilay sınıfı oluşturulacaktır.  
Yeşilay sınıfı çocukların bağımlılık eğitimleri ile sağlıklı yaşam becerileri eğitimleri için kullanılacaktır.  
 

• İkinci aşamada öğrenci ve velilerine yönelik eğitimler düzenlenecektir. 
 Sağlıklı hayat alışkanlıkları 
 Davranışsal bağımlılık 
 Sağlıklı beslenme 
 Fiziksel aktivite 

• Üçüncü aşamada “İlköğretim 4. Sınıf Öğrencilerinde İnternet Bağımlılığı ve Aile Sağlığı Davranış 
Farkındalığı” başlıklı araştırma tekrarlanacak olup uygulama zamanı olarak 2025 yılı aralık ayı 
planlanmaktadır.  
 
Projenin Beklenen Sonuçları; 

 
 Proje çıktılarının çocukların bağımlılık ile ilgili farkındalık kazanmalarının yanı sıra sağlıklı yaşam bilinci 

sağlayacağı, ekran başında geçirilen süreleri olumlu yönde etkileyeceği öngörülmektedir.  
 Seçilen ilkokulda yapılan projenin etkileri bilimsel verilerle değerlendirilecek ayrıca okul yönetimi, 

öğretmenler ve velilerden de geri bildirim alınacaktır.  
 Projenin başarılı olması (bir yıl önceki araştırmaya göre sağlıklı davranışlarda artış olması, bağımlılık ölçek 

puanlarının olumlu yönde değişmesi) durumunda etkinliklerin tüm okullara yaygınlaştırılması için proje 
sonuç raporu İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü ile Kaymakamlığa iletilecektir.  

 
7) Komisyon Üyeleri tarafından 2025 Toplumsal Katkı Komisyonu Hedefleri hakkında aşağıda yer alan bilgi 

paylaşımlarında bulunuldu. 
 

• Daha öncesinde gerçekleştirilen proje konularınn dışına çıkılmak istenildiği, 
• Bağımlılıkla Mücadele, Nadir görülen hastalıklar, Kariyer gelişimi, Afet Farkındalık Eğitimleri vb. 

konulara yönelinebileceği, 



 

KAO-F001- R2 6 / 7 17.08.2023 

• Proje sayılarında veya teşvikte artış yapılabileceği, 
 

8) Hande Betül ASLANOĞLU tarafından Önceki Projelerin Süreçlerinin Gözden Geçirilmesi hakkında aşağıda 
yer alan bilgi paylaşımında bulunuldu. 
 
 21 projenin devam etmekte olduğu,  
 9 projenin ise hakem sürecinde olduğu, 

 
9) Sena CELEP tarafından Bülten Çalışmalarının Gözden Geçirilmesi hakkında aşağıda yer alan bilgi 

paylaşımında bulunuldu. 
 
 Nefes Atölyesi 
 Piezoelektrik Enerji Hasat Mekanizmalarının Enerji Verimliliğinde Kullanılması 
 Sağlıklı Nesil İçin El Ele 
 Kadın Konukevlerinde Çocuklarla Çalışmada Meslek Elemanlarına Yönelik Biyopsikososyal 

Değerlendirme Eğitimi 
 Dezenformasyona Dur De! 
 Geleceğin Tarımı: Topraksız Tarım Uygulamaları 
 Minik Kalplerin Hikayesi olmak üzere yedi projenin afişlerinin hazır olmadığı, 
 Rektör, Rektör Yardımcısı ve Toplumsal Katkı Komisyonu Başkanının yazılarının talep edileceği, 

 
10) Önceki toplantıda alınan kararlar komisyonla beraber gözden geçirilerek Karar Takip Çizelgesinin 

doldurulma işlemi Sena Celep tarafından gerçekleştirildi 

 
 

Alınan Kararlar 
Yerine Getirecek 

Kişi 
Gerçekleştirme 

Tarihi 

• “İstanbul Medipol Üniversitesi Halkla Bütünleşmeye Devam Ediyor”  
• “Ritimle Güçlen: Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu Olan 

Çocuklar İçin Bateri Tabanlı Yapılandırılmış Ergoterapi” 
• “Omurilik Felçlileri Derneği Afet ve Acil Durum Bilinçlendirme 

Eğitimi” 
• “Beykoz Milli Eğitim Müdürlüğü Temel İlk Yardım Eğitimleri” 
• “Benim Sınıfım Yeşilay” Projelerine hakem atanmasına karar verildi. 

Prof. Dr. Türkan 
YİĞİTBAŞI 

08.07.2025 

Toplumsal Katkı Komisyonu 2025 Hedeflerinin Gözden Geçirilmesi 
maddesinin bir sonraki toplantı gündemine tekrar eklenmesine ve 
toplantıda olmayan üyelerin görüşlerinin alınmasına karar verildi. Komisyon Üyeleri 08.07.2025 

Uzman Klinik Psikolog Şensa Doğru’nun Toplumsal Katkı Komisyonu 
üyelerine dahil olması sebebiyle görevlendirme yazısının hazırlanmasına 
karar verildi. Sena CELEP 08.07.2025 

Bir sonraki toplantı tarihinin 08.07.2025 olarak belirlenmesine karar verildi 
Prof. Dr. Türkan 

YİĞİTBAŞI 
08.07.2025 

Toplumsal Katkı Komisyonu WhatsApp Grubuna yeni üyelerin eklenmesine 
karar verildi. 

Sena CELEP 08.07.2025 



 

KAO-F001- R2 7 / 7 17.08.2023 

Alınan Kararlar 
Yerine Getirecek 

Kişi 
Gerçekleştirme 

Tarihi 

Toplumsal Katkı Komisyonu E- posta adresinin ve imza listesinin 
güncellenmesine karar verildi. 

Sena CELEP 08.07.2025 

 
 

Bir Sonraki Toplantı Tarihi: 08.07.2025  

Toplantı Saati: 11.30 

Toplantı Yeri:  

Gündem: 
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