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TOPLANTI TUTANAGI

Toplanti No 02

Tarih ve Saat: 24.02.2026

11.30-13.00

Yer: Guney Kampis B1 Kati

Yemekhane Camli Toplanti Odasi

Toplanti Konusu

Toplumsal Katki Komisyonu

Toplantiyi

Gergeklestiren Birim

Toplumsal Katki Komisyonu

Toplanti Bagkani

Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI

Toplanti Raportorii

Sena CELEP

Katihmcilar
No. | Uye Unvan Katilim Durumu
1 | Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI Tip Fakiiltesi Katildi
2 Prof. Dr. Aysegiil COPUR CICEK Tip Fakdltesi Katildi
3 | Prof. Dr. Rana ATABAY KUsCU | 3/6tme ve Yonetim Bilimleri Katilmadi
Fakultesi
4 | Prof. Dr. Ayse Ezel BERKER Dis Hekimligi Fakultesi Katilmadi
Dog. Dr. Sultan Mehtap e
5 BUYUKER Eczacilik Fakiltesi Katilmadi
6 | Dog. Dr. Ayse Arzu SAKUL Tip Fakdltesi Katildi
2 Dog.. Dr. Mefharet VEZIROGLU Exitim Fakilltesi Katild!
CELIK
8 | Doc. Dr. Fahrettin ERSIN ALACA | CUZ8! Sanatlar Tasanm ve Mimarlik .\ o
Fakultesi
9 Dog. Dr. Korhan MANVACIOGLU | iletisim Fakiiltesi Katilmadi
10 | Dr. Ogr. Uye. Pinar DOGAN Saglk Bilimleri Fakiiltesi Katilmad
vl . C Mihendislik ve Doga Bilimleri
11 | Dr. Ogr. Uye Cem YETISMISOGLU Fakiiltesi Katilmadi
il e . Saglik Hizmetleri Meslek
12 | Dr. Ogr. Uyesi Serife YERLIKAYA Viiksekokulu Katildi
13 | Ogr. Gor. Sinem SiPAHI AykuT | Y2Panci Diller Genel Katildi
KoordinatorlGgu
14 | Ogr. Gor. Elif YURTOGLU PEK Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu | Katilmadi
e . ; Saglik Hizmetleri Meslek
1 . .

5 | Ogr. Gor. Zekeriya CELIK Vitksekokulu Katilmadi
16 | Ogr. Gor. Emine AVCU Saglik Bilimleri Fakdltesi Katilmadi
17 | Funda AYVAZ KARABAGLI Saglik Kiltlir ve Spor Daire Bagkani | Katildi
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Katihmcilar
No. | Uye Unvan Katilim Durumu
18 | Mustafa CITACI Basin Yayin Ofisi Yoneticisi Katilmadi
. Cevre Yonetim Ofisi Yoneticisi/
19
Al SENBAHCE Enerji Yénetimi Ofisi Yoneticisi Katiimad,
20 | Ekrem Musa OZDEMIR Tibbi Arastirmalar Birimi Yoneticisi | Katilmadi
21 | Uzm. Klinik Psk. Sensa DOGRU Saglik Kiltiir ve Spor Dairesi Katildi
22 | Yagmur YILMAZ Yiiksekokul Sekreteri Katilmadi
23 | Ars. Gér. Miinevver EMIR Saglik Bilimleri Fakiltesi Katildi
24 | Melike CELIK Medya ve iletisim Ekip Lideri Katilmadi
25 | Umit YUKSEL SKS WEB Uzmani Katilmadi
26 |Sena CELEP Kalite Akreditasyon Uzman Katildi
Yardimcisi
27 |Hande Betiil ASLANOGLU BAP Uzman Yardimcisi Katildi
. Teknoloji Transfer Ofisi Proje
28 | Rimeysa YOLDAS Destekleri Uzmani Katilmadi
29 | Fatma Gizern AK Te!<noIOJ| Transfer Ofisi Yonetici Katilmadi
Asistani
istanbul Medipol Universitesi
30
Enes BASAR KAYALI Mezunu/ Dis Paydas Katilmadi
Geleneksel ve Tamamlayici Tip
31 | Mahmut TOKAS Uygulama ve Arastirma Merkezi Katildi
Mudiri
32 |Olcay OZEN Ozel Kalem Katildi
33 | ikbal Himay ARMAN Tip Fakiiltesi Katildi
34 |Serinay ALTUNDAG Rektorliik idari Isler Sorumlusu Katildi
35 | Demet Deniz BILGIN Saglk Bilimleri Enstitiisi Katildi
36 | Firat Semih AVSAR Ombudsman Uzmani Katildi
37 | Mehmet Said CAM Ombudsmanlik Ofisi Stajyeri Katildi
38 |irem Nur UZUN Toplumsal Katki Projeleri Uzmani Katildi
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2)

Goriisilen Konular:

1) Prof. Dr. Turkan YiGIiTBASI tarafindan giindem maddelerine iliskin bilgilendirme yapildi. Toplanti

kapsaminda bes adet proje sunumunun gerceklestirilecegi belirtildi. Sunulacak projeler asagida yer aldig
sekilde ifade edildi:

o “0-3 Yas Kurumsal Bakim Altindaki Dezavantajli Bebekler ve Bakim Personeline Yonelik
Oyun Temelli Erken Miidahale ve Sirdirilebilir Destek Programi: Oyunla Yuva OI”

o “Erken Cocukluk ve Okul Oncesi Dénemde Beslenme Sorunlari Sempozyumu”

o “Istanbul Medipol Universitesi On Lisans ve Lisans Ogrencilerinin Siirdiiriilebilir Kalkinma
Amaclari Hakkinda Farkindaliklarinin Artirilmasi”

o “Ogrenci Dostu Kampiis”

o “Medipol’de Yesil Hareketlilik”

1) Ars. Gor. Sena ERARSLAN tarafindan “0-3 Yas Kurumsal Bakim Altindaki Dezavantajli Bebekler ve Bakim

IM

Personeline Yonelik Oyun Temelli Erken Midahale ve Siirdiiriilebilir Destek Programi: Oyunla Yuva O
Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

Projenin amaci; kurumsal bakim altinda yasayan 0-3 yas arasi bebeklerin duyusal, motor, bilissel ve sosyal-
duygusal gelisimlerini oyun temelli erken miidahale yoluyla desteklemek; bakim veren personelin bilgi ve
becerilerini gliclendirerek gelisimi destekleyici uygulamalarin kurum iginde siirdiiriilebilirligini saglamak ve
kalci bir erken miidahale modeli olusturmaktir.

Proje, alti ay stiren yapilandiriimis bir uygulama siireci olarak planlanmistir. Bu siire zarfinda bebeklere
yonelik aylik tematik oyun atolyeleri uygulanacak olup toplam alti atélye gerceklestirilecektir.

Proje slireci 6n ziyaret ve planlama asamasi ile baslayacak, ardindan baslangi¢ degerlendirmeleri
yapilacaktir. Alti aylik uygulama déneminde her ay bir tematik atolye gerceklestirilecek ve her oturum
sonrasinda gozlem ve kayit siireci yurutilecektir.

Uygulama siiresince bakim personeline uygulamali geri bildirim ve slipervizyon destegi saglanacaktir.
Program sonunda son degerlendirme yapilacak ve kuruma sirdurilebilirlik planini iceren kapsamli bir geri
bildirim sunulacaktir.

Program; duyusal regiilasyon, kaba motor gelisim, ince motor ve nesne manipiilasyonu, sosyal-duygusal
etkilesim, bilissel gelisim ve duyu-motor entegrasyon olmak tizere alti tematik atélyeden olusmaktadir. Bu
yapl, gelisimin tim alanlarini goklu duyusal ve oyun temelli deneyimler araciligiyla biitlincll bigimde
desteklemeyi amaglamaktadir.

Her atolye, 45 dakika sliren yapilandirilmis bir akis dogrultusunda planlanmistir. Atélyelerde duyusal
girdilerin organize edilmesi, denge, iki tarafli koordinasyon, motor planlama ve dikkat gibi beceriler oyun
temelli etkinlikler yoluyla desteklenmektedir.

Uygulamalar yalnizca bebeklere yonelik olmayip bakim personelinin de siirece aktif katiimini icermektedir.
Personel, atolye sirasinda etkinliklerin uygulanisini gézlemlemekte ve uygulayarak 6grenmektedir. Bu
sayede etkinliklerin glinlik bakim rutinlerine entegre edilmesi hedeflenmektedir.

Bu yapi dogrultusunda atolyeler, kisa sireli bir miidahalenin 6tesine gecerek kurum icinde strddrilebilir bir
gelisim destek modeline donlismektedir. Dolayisiyla program, yalnizca ¢ocuklara yonelik bir uygulama degil;
ayni zamanda bakim personelinde davranis degisimini ve mesleki gliclenmeyi hedefleyen yapilandiriimis bir
O0grenme sirecidir.

Prof. Dr. Nalan KARABAYIR tarafindan “Erken Cocukluk ve Okul Oncesi Dénemde Beslenme Sorunlari
Sempozyumu” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.
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Projenin Amaci: Erken ¢ocukluk ve okul 6ncesi donemde gorilen beslenme sorunlarinin erken ve dogru
degerlendirilmesini gliclendirmek, bu alanda bitincil ve bilimsel temelli bir yaklasimi yayginlastirmaktir.

Sempozyum Sonunda Katilimcilarin Kazanimlari

Katilimcilar sempozyum sonunda:
e Beslenme sorunlarini bittincil bir cercevede ele alabilecek
(organik nedenler + yutma/duyusal sorunlar + davranissal etmenler + gelisimsel 6zellikler + aile ve
sosyal baglam)
e Kirmizi bayraklari taniyabilecek ve uygun sevk kriterlerini uygulayabilecek
e “ilk adimlar — aileye verilecek temel mesajlar — izlem parametreleri — ne zaman ve kime sevk
edilmeli” planini yapilandirabilecek bilgi ve beceriye sahip olacaktir.

Projenin Beklenen Etkileri:
Yanlis ve zararli miidahalelerin azalmasi

e Gereksiz tetkiklerin azaltilmasi
e Kisitlayici diyet uygulamalarinin 6nlenmesi
e Zorlayici ve travmatik besleme pratiklerinin azaltiimasi

Dogru yonetim ve uygun yonlendirme ile daha saglikli aile ve ¢ocuklar

o Ebeveyn kaygisinda azalma
e Yemek zamani ¢atismalarinin azalmasi
e Bakim yiiklinin hafiflemesi

Saglik risklerinin azalmasi

e Biylme ve gelisme sorunlarinda azalma
e Malnutrisyon ve mikronutrient eksikligi riskinde disus
e Yeme sorunlarinin kroniklesme oraninda azalma

Multidisipliner koordinasyonun giigclenmesi

e Cocuk saghgi, beslenme, gelisim, psikoloji ve ilgili diger disiplinler arasinda is birliginin artiriimasi

3) Serinay ALTUNDAG tarafindan “Ogrenci Dostu Kampiis” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda
bulunuldu.

Proje, kampus icerisinde 6grencilerin saglk hizmetlerine erisim siirecinde yasadigi bilgi ve gérinirlik
eksikliklerinden hareketle gelistirilmistir. Bu kapsamda;

e Ogrencilerin saglhk hizmetlerine erisim konusunda bilgi diizeylerinin sinirl olmasi,
e Basvuru mekanizmalarinin yeterince gorinir ve anlasilir olmamasi,

e Hak ve sorumluluklara iliskin farkindaligin diistik olmasi,

e Sistematik ve surdurdlebilir bir bilgilendirme ihtiyacinin bulunmasi

e projenin temel ¢ikis noktalarini olusturmaktadir.

Projenin Amaglari

e Saglk hizmetlerine erisimi kolaylastirmak
e Ogrencilerin saghk haklari konusundaki farkindaligini artirmak
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4)

e Kampdus ici Saglik Ombudsmanhgi sistemini gorinir ve erisilebilir kilmak

e Katihmci ve siirdirilebilir bir geri bildirim mekanizmasi olusturmak

e Ogrencilerin saghk hizmetlerinden etkin, esit ve giivenli bicimde yararlanmalarini desteklemek
Bu amaglar dogrultusunda; afis, brosir ve dijital bilgilendirme icerikleri hazirlanacaktir.

Faaliyet Adimlari

Saglik Hizmetlerine Erisim Haritalama Galismasi
Kampus icindeki saglik hizmet noktalarinin ve basvuru sireglerinin goriiniir ve anlasilir bicimde
haritalandiriimasi.

Saglik Haklari Farkindalik Oturumlari
Ogrencilere yénelik bilgilendirici ve etkilesimli egitim oturumlarinin diizenlenmesi.

Ombudsmanlik Uygulama Atolyesi
Saglik Ombudsmanligi sisteminin isleyisine dair uygulamali bilgilendirme ¢alismalari.

Saglik Haklari Rehberi Hazirlanmasi
Ogrenciler icin sade, anlasilir ve erisilebilir bir rehber dokiimanin olusturulmasi.

Kampiis Tanitim ve Danisma Noktalar
Saglik hizmetlerine iliskin yonlendirme ve bilgilendirme saglayacak fiziksel temas noktalarinin olusturulmasi.

Dijital Bilgilendirme ve Geri Bildirim Sistemi
Ogrencilerin bilgiye hizl erisimini saglayacak ve geri bildirimlerini iletebilecekleri cevrim igi bir sistemin
kurulmasi.

Dr. Ogr. Uyesi Olcay OZEN tarafindan “Medipol’ de Yesil Hareketlilik” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi
paylasiminda bulunuldu

Projenin Amaci ve Vizyonu

istanbul Medipol Universitesi Toplumsal Katki Komisyonu tarafindan gerceklestirilen bu proje sunumu,
“Akademiden Dogaya Bir Képri Kuruyoruz” anlayisiyla hazirlanmistir. Proje, ylksekégretim kurumlarinin
yalnizca akademik bilgi tireten merkezler olmadigini; ayni zamanda toplumsal sorunlara ¢6zim (reten,
cevresel duyarhligi artiran ve strdurilebilirlik kiltGrinG yayginlastiran 6nci yapilar olmasi gerektigini
savunmaktadir.

Bu dogrultuda proje, lniversite blinyesinde dizenlenen lcretli etkinlikleri strdlrilebilirlik perspektifiyle
yeniden yapilandirmayi amaglamaktadir.

Projenin Kapsami

Proje kapsaminda, istanbul Medipol Universitesi biinyesinde iicretli olarak gerceklestirilen tiim etkinliklere
kurumsal bir standart getirilmesi hedeflenmektedir. Bu model dogrultusunda:

e Her etkinlik i¢in 100 TL tutarinda bir strdirulebilirlik katki payi alinmasi,
e Elde edilen gelirin fidan bagisi icin kullaniimasi,
e Etkinliklerin gcevresel sorumluluk bilinciyle biitlinlesik hale getirilmesi amaglanmaktadir.

Boylece Universite etkinlikleri yalnizca akademik ve sosyal katki sunmakla kalmayacak, ayni zamanda
dogaya dogrudan katki saglayan stirdirtlebilir bir modele donisecektir.

Kurumsal Etki
Projenin hayata gegirilmesiyle birlikte:

e istanbul Medipol Universitesi’nin “yesil Giniversite” imaji giiclenecek,
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Somut Ciktilar (0-9 Ay)
Projenin ilk dokuz ayi icerisinde asagidaki ciktilar hedeflenmektedir:

e Sirdirulebilir Etkinlik Yonetmeligi Taslagi’'nin hazirlanmasi
e Dijital Fidan Takip Sistemi’nin kurulmasi
e Yillik dikilen fidanlara iliskin veri tabaninin olusturulmasi

doldurulma islemi Sena Celep tarafindan gergeklestirildi.

e Ogrencilerin sosyal sorumluluk projelerine aktif katilimi tesvik edilecek,
e Diger ylksekogretim kurumlarina érnek teskil edecek sirdirilebilir bir model olusturulacaktir.

5) Onceki toplantida alinan kararlar komisyonla beraber gézden gegirilerek Karar Takip Cizelgesinin

Alinan Kararlar

Yerine Getirecek

Gergeklestirme

Kisi Tarihi
e “0-3 Yas Kurumsal Bakim Altindaki Dezavantajli Bebekler ve Bakim
Personeline Yonelik Oyun Temelli Erken Miidahale ve Sirdirlebilir
Destek Programi: Oyunla Yuva Ol”
e “Erken Cocukluk ve Okul Oncesi Dénemde Beslenme Sorunlari Prof. Dr. Tirkan 31.03.2026
Sempozyumu” YiGITBASI s
e “Ogrenci Dostu Kampls”
o “Medipol’de Yesil Hareketlilik”
Projelerine hakem atanmasina karar verildi.
Bir sonraki toplanti tarihinin 31.02.2026 olarak belirlenmesine karar verildi Prof: ?r. Tirkan 31.03.2026
YIGITBASI
Bir Sonraki Toplanti Tarihi: 31.03.2026 Toplanti Saati: 11.30
Toplanti Yeri:
Giindem:
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