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TOPLANTI TUTANAGI

Toplanti No 01
11.30-13.30 Yemekhane Camli Toplanti Odasi
Toplanti Konusu Toplumsal Katki Komisyonu
Toplantiyi
Toplumsal Katki Komisyonu
Gergeklestiren Birim
Toplanti Bagkani Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI
Toplanti Raportorii Sena CELEP
Katilimcilar
No. |Uye Unvan Katilim Durumu
1 | Prof. Dr. Tirkan YiGITBASI Tip Fakiiltesi Katildi
2 | Prof. Dr. Aysegiil COPUR CICEK | Tip Fakiiltesi Katilmadi
3 | Prof. Dr. Rana ATABAY KUsCU | Setme ve Yonetim Bilimleri Katilmadi
Fakiltesi
4 | Dog. Dr. Fahrettin Ersin ALACA Guz't'al Sa.natlarTasanm ve Mimarlik Katildi
Fakiltesi
5 | Dog. Dr. Korhan MAVNACIOGLU | iletisim Fakdltesi Katilmadi
6 Dog.. Dr. Mefharet VEZIROGLU Exitim Fakilltesi Katild|
CELIK
7 | Dog. Dr. Ayse Arzu SAKUL Tip Fakiiltesi Katilmadi
8 | Dog. Dr. Gizem CESUR insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi | Katilmadi
9 | Dr. Ogr. Uyesi Adlen ALTUNBAS Mubend.lsllk ve Doga Bilimleri Katilmadi
Fakiltesi
10 |Dr. Ogr. Uyesi Duygu iLHAN Dis Hekimligi Fakiiltesi Katilmadi
11 | Dr. Ogr. Uyesi Pinar DOGAN Saglik Bilimleri Fakiiltesi Katildi
12 | Ogr. Uyesi Emine AVCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Katilmadi
13 | Ogr. Uyesi Aziz KUCUKKELEPCE | Meslek Yiiksekokulu Katilmadi
14 | Ogr. Gor. Elif YURTOGLU PEK Sosyal Bilimler Meslek Yiksekokulu | Katilmadi
15 |Ogr. Gor. Sinem SiPAHI AykuT | 20anci Diller Genel Katild
Koordinatorligu
L . ; Saglik Hizmetleri Meslek
16 | Ogr. Gor. Zekeriya CELIK Viiksekokulu Katilmadi
17 | Ars. Gor. Minevver EMIR Saglik Bilimleri Fakdltesi Katilmadi
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Katilimcilar
No. |Uye Unvan Katilim Durumu
18 | Funda AYVAZ KARABAGLI Saglik Kaltlr ve Spor Daire Bagkani | Katildi
19 | Ahmet Murad BAYRAM Bilgi Teknolojileri Daire Baskani Katilmadi
20 | Eceberil 5ZTURK Destek Hizmetleri Daire Baskan Katilmad
Yardimcisi
21 | Melike CELIK Medya ve iletisim Ekip Lideri Katildi
22 | Umit YUKSEL Web Uzmani Katilmadi
23 | Fatma Gizem AK Teknoloji Transfer Ofisi Temsilcisi Katilmadi
24 | Zeynep KAPIYOLDAS Segmgll Egitim Merkezi Katilmadi
Koordinasyon Uzmani
25 | Mustafa CITACI Basin — Yayin Ofisi Medya lliskileri Katilmadi
Uzmani
26 | Hilal SAHIN Kalite Akreditasyon Uzman Katilmad
Yardimcisi
27 | Rimeysa YOLDAS Teknoloji Transfer Ofisi Katilmadi
28 | Sena CELEP Kalite Akreditasyon Uzman Katild|
Yardimcisi
29 | Hande Betiil ASLANOGLU BAP Uzman Yardimcisi Katildi
30 |Merve KURTULAN Dijital Medya Uzman Yardimcisi Katilmadi
31 | Enes Basar KAYALI Ogrenci/ SBMYO Kuliip Baskani Katilmadi
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Goriigilen Konular:

Prof. Dr. Tiirkan YiGITBASI tarafindan glindem maddeleri hakkinda asagida yer alan bilgiler paylasild.

Toplumsal Katki Komisyonu Odiil Téreni Hakkinda Geri Bildirimlerin Alinmasi,

Toplumsal Katki Komisyonu 2025 Hedeflerinin Belirlenmesi,

‘Evde Bakimda Bilingli Adimlar: Bakim Vericiler igin Yeni Bir Bakis Acisi ‘/ ‘Toplum Sagligini Glglendirmek:
Gebelik Oncesi Tasiyicilik ve Genetik Farkindaligin Arttirilmasy’ projelerinin sunumlarinin gériisiilmesi,

Dr. Ogr. Uyesi Pinar DOGAN tarafindan “Evde Bakimda Bilingli Adimlar: Bakim Vericiler icin Yeni Bir Bakis
Acis1” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

Projede; Evde bakim vericilerin, bakim becerilerini gelistirerek daha etkili ve bilingli bir sekilde bakim
verebilmelerini saglamak amacglanmaktadir.

Bilgi ve beceri gelistirme

Fiziksel ve Psikolojik Dayaniklihigi Arttirma

Saglik ve Guvenlik Bilincini Artirma

Bakim Kalitesini ve Yasam Standartlarini iyilestirme

Projenin Gerekgesi ;

Toplum yaslanmasi

Komorbiditede ve onkolojik vakalarda artis
Bakim vericilerin yetersizligi

Saglik bakim sistemine etkisi seklindedir.

Hedef Kitle; Beykoz bolgesinde ikamete sahip, evde bakim gereksinimi olan yetiskin bireylerin aile tiyeleri,
profesyonel olmayan bakicilar ve evde bakim hizmeti veren kisiler olarak belirlenmistir.

Evde Bakim Vericilerin Yeterliliklerini Destekleme Programi;

Temel bakim becerileri: Kisisel hijyen ve bakim, beslenme ve sivi alimi, giyinme ve hareket
Saghgin yonetimi: ilac takibi, yasam bulgularinin izlemi, yasal/sosyal haklarin takibi
Duygusal destek ve iletisim: empati ve iletisim, aile ici is birligi

Givenlik ve acil durum yonetimi: Ev glvenligi, acil durumlar,

Bakim vericinin saghgu: fiziksel saglik, duygusal gliclendirmeye yonelik destekleyici program
uygulanacaktir.

Projede Elde Edilecek Olgiimler;

Ev Ortami Risk Degerlendirme Kontrol Listesi: Ev ortaminda hasta icin risk yaratabilecek durumlarin
tespit edilmesi igin kullanilacaktir.

Zarit Bakim Yiikii Olgegi: Bakim gereksinimi olan bireye veya yasliya bakim verenlerin yasadigi stresi
degerlendirmek amaciyla kullanilan bir 6lcektir. Bakim vericilerin bakim ytkini olcek amaciyla
kullanilacaktir.

Bakim Verenin Stres Olgegi: Bakim vericilerin stres diizeyinin tespit edilmesi amaciyla kullanilacaktir.
Katz Giinliik Yasam Aktivitelerinde Bagimsizlik indeksi: Bireylerin giinliik yasam aktivitelerini bagimsiz
olarak yapma kabiliyetinin 6lcen, islevsel durumu degerlendiren bir testtir. Ergoterapistler tipik olarak
glnlik yasam aktivitelerini yerine getirirken sorunlari tespit etmek ve buna gore tedavi planlamak icin
Katz'i kullanmaktadir. Katz indeksi; banyo, giyinme, tuvalet, transfer, kisisel bakim ve beslenme gibi alti
fonksiyonda performanslari inceler. Bireyler, alti islevin her birinde aktivite bagimsizliklari igin evet / hayir
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olarak belirtir. 6 puani tam islev gosterir, 4 puani orta diizeyde, 2 veya daha azi ciddi islevsel bozuklugu
gosterir.Evde bakim alan bireylerin bagimhlik durumlarini 6lgmek amaciyla kullanilacaktir.

Asli Giiner OZTURK DEMIR tarafindan “Toplum Saghgini Giiglendirmek: Gebelik Oncesi Tasiyicilik ve
Genetik Farkindaligin Arttirllmasi” Projesi hakkinda asagida yer alan bilgi paylasiminda bulunuldu.

Projenin Amaci;

Gebelik dncesi taslyicilik ve genetik saglik konularinda farkindalik yaratmak.
Genetik tarama ve taslyicilik testlerinin 6nemini vurgulamak.

Ciftleri bilgilendirerek saghkli nesiller yetistirilmesine katki saglamak.
Toplumun genetik saglik bilgisi seviyesini artirmak.

Projenin Hedefi;

Toplumda farkindahk yaratmak

Genetik danismanlik hizmetlerinin 6nemini vurgulamak
Egitim ve bilinglendirme programlari diizenlemek
Genetik testlerin yayginlastiriimasi

Toplum sagligina katki saglamak

Proje Uygulama Asamalari
Konferans Diizenlenmesi:

Medipol Mega Hastanesinde, uzmanlarin katilimi ile konferans diizenlenmesi.
Gebelik dncesi genetik tarama ve tasiyicilikla ilgili sunumlar.

Web Sitesi ve Sosyal Medya Calismalari:

Medipol Mega Hastanesinde, uzmanlarin katilimi ile konferans diizenlenmesi.
Gebelik dncesi genetik tarama ve tasiyicilikla ilgili sunumlar.

Egitim ve Bilinglendirme igerikleri:

Brosirler ve afislerle toplumun bilgilendirilmesi

Proje sonunda toplumda gebelik 6ncesi genetik tasiyicilik testleri konusunda belirgin bir farkindalik artis
saglanmasi beklenmektedir.

Genetik hastaliklarin toplumda daha distk oranlarda gortlmesi ve saglikli nesillerin yetistirilmesine katki
saglanmasi hedeflenmektedir.

Gelecek adimlar arasinda, projeye katilimin artiriimasi ve genetik danismanlik hizmetlerinin tim Tirkiye

¢apinda yayginlastiriimasi yer almaktadir.

Komisyon Uyeleri tarafindan Toplumsal Katki Komisyonu Odiil Téreni hakkinda asagida yer alan geri
bildirimlerde bulunuldu.

Odiil Téreni Calisma Grubunun daha aktif rol alabilecegi ve calismalara daha erken baslanilabilecegi,
Kasim ayi itibari ile biten projelerin 6dil icin kapsama alinabilecegi,
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e Ogrencilerin projelere destek verebilecegine dair 6diil téreni dncesinde bilgi paylasilabilecegi,

e Proje sahiplerine 6duli takdim edilirken proje ekibinin sahneye davet edilmesi konusunun
gorisilebilecegi,

5) Onceki toplantida alinan kararlar komisyonla beraber gdzden gegirilerek Karar Takip Cizelgesinin
doldurulma islemi Sena Celep tarafindan gerceklestirildi

Yerine Getirecek | Gergeklestirme
Alinan Kararlar .. -
Kisi Tarihi
e ‘Toplum Saghgini Giiclendirmek: Gebelik Oncesi Tasiyicilik ve
Genetik Farkindaligin Arttiriimasr’ Prof: Rr. Tdrkan 18.02.2025
e ‘Evde Bakimda Bilingli Adimlar: Bakim Vericiler icin Yeni Bir Bakis YIGITBASI
Acisl’ Projelerine hakem atanmasina karar verildi.
Toplumsal Katki Komisyonu 2025 Hedeflerinin Belirlenmesi maddesinin bir
sonraki toplanti glindemine eklenmesine karar verildi. Komisyon Uyeleri 18.02.2025
Proje Sonug Raporuna; Odiil Téreninde projenin tanitilmasi amaciyla bir .
. Ce - Hande Betil
metin eklenmesi icin bolim olusturulmasina karar verildi R 18.02.2025
ASLANGLU
e “Toplum Sagligini Giiclendirmek: Gebelik Oncesi Tastyicilik ve
Genetik Farkindahgin Arttiriimasi”
e “Evde Bakimda Bilingli Adimlar: Bakim Vericiler icin Yeni Bir Bakis
Acis1” projelerinin icerigi hakkinda Agik Akademi platformuna Zeynep IMRE 18.03.2025
yliklenmesi amaciyla bilgilendirici video ¢ekimi yapilmasina karar
verildi.
. . e . . . Prof. Dr. Tirkan
Bir sonraki toplanti tarihinin 18.02.2025 olarak belirlenmesine karar verildi y 18.02.2025
YIGITBASI
Bir Sonraki Toplant: Tarihi: 18.02.2025 Toplanti Saati: 11.30

Toplanti Yeri:

Giindem:
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