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1. ULUSAL SAGLIK BILIMLERINDE URETKEN YAPAY ZEKA KONGRESI

ONSOZ

Saglik bilimleri, son yillarda dijital doniisiimiin en hizhh ve etkili bicimde
hissedildigi alanlarin basinda gelmektedir. Bu doniislimiin merkezinde yer
alan iretken yapay zekd teknolojileri; klinik karar destek sistemlerinden
tibbi goriintiileme uygulamalarina, kisisellestirilmis tedavi yaklasgimlarindan ilag
kesfine kadar ¢ok genis bir yelpazede yenilik¢i ¢oziimler sunmaktadir. Biiyiik veri
analitigi, makine 6grenmesi ve derin 6grenme modellerinin gelisimiyle birlikte
iiretken yapay zeka, saglik hizmetlerinin daha etkin, erisilebilir ve siirdiiriilebilir
héle gelmesine katki saglamaktadir.

1. Ulusal Saghk Bilimlerinde Uretken Yapay Zeka Kongresi, Saglik Bilimlerinde
Uretken Yapay Zeka teknolojilerinin giincel uygulamalarini, disiplinler arasi
kullanim alanlarim ve bilimsel arastirmalara olan etkilerini kapsaml bir bakig
acisiyla ele almay1 amaglamigtir. Tani ve prognoz siireclerinde yapay zeka destekli
modeller, klinik is akiglarinin optimizasyonu, hasta verilerinin giivenli ve etik
kullanimi, saglhk bilisimi altyapilar ve dijital saglik ¢oziimleri kongrenin temel
odak noktalar1 arasinda yer almaktadir. Ayrica Uretken Yapay Zekdnin saghk
profesyonellerinin karar alma siireclerine katkis1 ve insan-makine ig birliginin
gelecegi cok boyutlu olarak tartisilmistir.
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Kongre kapsaminda yalnmzca giincel teknolojik gelismeler degil, aynm1 zamanda
gelecekte One ¢ikmasi beklenen arastirma alanlar: da ele alinmigtir. Aciklanabilir
yapay zeka, giivenilir ve seffaf algoritmalar, etik ve hukuki ¢erceveler, veri gizliligi,
yapay zeka destekli kisisellestirilmis tip uygulamalar ve siirdiiriilebilir saglik
sistemleri, gelecegin saglik arastirmalarini sekillendirecek temel konular arasinda
yer almaktadir. Uretken yapay zekdnn egitim, arastirma ve klinik uygulamalara
entegrasyonu, saglik bilimlerinde yeni paradigmalarin olusmasina zemin
hazirlamaktadir.

Bu kongre ile akademisyenler, saglik profesyonelleri, arastirmacilar ve
teknoloji gelistiricileri arasinda bilgi ve deneyim paylasiminin tegvik edilmesi,
disiplinler arasi ig birliklerinin giiclendirilmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda,
Saghk Bilimlerinde Uretken Yapay Zeka teknolojilerinin bugiinii ve geleceginin
farkl disiplinlerin katkisiyla degerlendirilmesinin, yenilik¢i aragtirma fikirlerinin
ortaya ¢ikmasina ve bilimsel gelisimin hizlanmasina 6nemli katkilar saglamasi
beklenmektedir.

Selam ve saygilarimizi sunariz.

Prof. Dr. Arzu Baloglu
Kongre Bagkani
Aralik 2025
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1. ULUSAL SAGLIK BILIMLERINDE URETKEN YAPAY ZEKA KONGRESI

PROGRAM AKISI

AGILIS KONUSMALARI

10.00-10.30

Prof. Dr. Gilden Zehra Omurtag
Istanbul Medipol Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi Dekani

) Prof. Dr. Arzu Baloglu
Istanbul Medipol Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Eczacilik Isletmeciligi Ana Bilim Dali Bagkani / Kongre Bagkani

1. OTURUM

Karmagik Klinik Olgularda Klinik Karar

Muhammed Kiigiikaslan

10.00-10.30 Kutsal B. Ozkurt Vermeyi Gii¢lendiren Insan Denetimli Ajan
Tabanh Yapay Zeka Sistemleri
! o Veriden Tedaviye: Uretken Yapay Zeka ile
11.00-11.30 Burak Ergenoglu Hassas Dozlama Yaklagimi
Dr. Ogr. Uyesi Dogan Sengiil Saijlik Bilimlerinde Uretken Yapay Zeka igin
11.30-12.00 Omer Faruk Isik Yalin Uriin Yénetimine Kullanici Merkezli

Bir Yaklasim

OGLE ARASI /12.00-14.00

Il. OTURUM

Dr. Ogr. Uyesi Onur Kardes

14.00-14.30 Prof. Dr. Oguz Ozyaral Eczacihgin Gelecegi: Eczacilik 5.0
L Huntington Hastalifinda Metin Madenciligi
Dr. Ogr. Uyesi Kivang Kok icin Uretken Yapay Zekanin Kullamimi: Bilgi
14.30-15.00 Gikarimindan Hipotez Olusturmaya
Hasta Egitimi igin Yapay Zeka ile Olusturulan
. Yasemin Boy Hikaye Kitaplarinin Gelistirilmesi: Hemsirelik
Dr. Ogr. Uyesi Funda Gam Egitimcileri ve Klinik Uygulayicilar igin Pratik
15.00-15.30 Bir Gerceve
15.30-16.00 Dog. Dr. (Ozge Doguc Saglik Hizmetlerinde Ajantik Yapay Zeka:

Mimariler, Uygulamalar ve Yonetisim

BILDIRI OZET KITAPCIGI
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1. ULUSAL SAGLIK BILIMLERINDE URETKEN YAPAY ZEKA KONGRESI

Il. OTURUM

. . Secici Trk-B Agonistleri Olarak Pirrolo [2,3-d]
16.00-16.30 Amirhossein Alizadehaghdam Pirimidin Tiirevlerinin Bilgisayar Destekli
Merve Camci Eren T
asarimi
Ax o - Serbest Eczacilarda Teknoloji Kabulii:
16.30-17.00 Dr. Ot oy Merve Memisogiu Eczacilar ile Dijital Teknolojiler Arasindaki
¢ oL Ucurumun Kapatiimasi
o MiHVER Platformunun Yalin-Gevik Bir
17.00-17.30 Dr. Ogr. Uyesi Dogan Sengiil Yaklagimla Yeniden Yapilandinimasi:
' : Betiil Beyza Yilmaz Tip Egitimine Uretken Yapay Zekanin
Entegrasyonu
) Makine Ogrenmesi Kullanilarak Vestibiiler
H';E:]tgg?] ET?J%SSE& Test Sonuclarinin Yorumlanmasi ve Hastalik
. ’ « Tanisi: Yapay Verilerle Gergeklestirilen Bir
17.30-18.00 Halis Can Koyuncuoglu Pilot Calisma
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BILDIRI OZETLERI

I. OTURUM

Karmasik Klinik Olgularda Klinik Karar Vermeyi Giiclendiren
Insan Denetimli Ajan Tabanl Yapay Zeka Sistemleri

Kutsal B. OZKURT

Veriden Tedaviye: Uretken Yapay Zeka ile
Hassas Dozlama Yaklasimi

Burak ERGENOGLU

Saglik Bilimlerinde Uretken Yapay Zeka icin Yalin Uriin
Yonetimine Kullanici Merkezli Bir Yaklasim

Dr. Ogr. Uyesi Dogan SENGUL - Omer Faruk ISIK
Muhammed KUCUKASLAN



Kutsal B. OZKURT'
! Nexgene Al, istanbul, Tiirkiye, kutsal.ozkurt@nexgene.ai

Ozet

Yapay zekanin (YZ) saglik hizmetlerine entegrasyonu, 6zellikle tanisal belirsizlik,
¢oklu komorbidite, nadir hastaliklar veya karmasik tedavi secenekleri gibi
geleneksel yaklagsimlarin yetersiz kalabildigi klinik durumlarda karar verme
siireclerini gelistirme acisindan onemli firsatlar sunmaktadir. Bu calisma,
uzmanlagmis yapay zeka ajanlarinin otonom yeteneklerini klinisyenlerin elestirel
degerlendirme ve etik muhakemesiyle birlestiren Human-in-the-Loop (HITL)
Agentic Sistemler kavramin ele almaktadir. Bu sistemler; ¢ok modlu tibbi
verileri analiz ederek ince Oriintiileri belirlemekte, kanita dayali tan1 hipotezleri
ve tedavi stratejileri olusturmakta ancak nihai karar verme siireci ile siirekli
yonlendirme sorumlulugunu uzman klinisyenlerin denetimine birakmaktadir.
HITL yaklagiminin siirdiiriilmesi sayesinde, 6n yargi, seffaflik eksikligi ve
hesap verebilirlik gibi tamamen otonom yapay zeka sistemlerine 6zgii risklerin
azaltilmasi; buna karsihk yapay zekanmin hiz, olgeklenebilirlik ve veri isleme
kapasitesinden yararlanilarak hasta sonuglarinin iyilestirilmesi amaglanmaktadir.
Bu calisma, yapay zeka ve HITL metodolojilerindeki giincel gelismeleri gozden
gecirerekbunlarinklinikuygulamalardakikullanimalanlarimidegerlendirmektedir.
Vaka ornekleri ve ampirik kanitlar dogrultusunda, bu sistemlerin tanisal dogrulugu
artirdigl, Kkisisellestirilmis tedavi planlamasim1i destekledigi, klinisyenlerin
bilissel yiikiinii azalttig1 ve kanita dayali karar verme siireclerini giiclendirdigi
gosterilmektedir. Ayrica, etik boyutlar ve uygulamaya iligkin zorluklar ele alinarak;
yapay zekanin saglik hizmetlerinde insan uzmanliginin yerini almak yerine onu
desteklemesini saglamak amaciyla giiclii dogrulama siireclerinin, agik sorumluluk
cergevelerinin, siirekli insan denetiminin ve katihimc1 yonetisim modellerinin
gerekliligi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zekd, Human-in-the-Loop, Klinik Karar Destek
Sistemleri, Karmasik Tibbi Olgular, Klinik Uzman-Yapay Zeka Is Birligi.
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Burak ERGENOGLU'!

! Primum Pharma, istanbul, Tiirkiye, info@primumpharma.com

Ozet

Geleneksel ila¢ dozlama yaklasimlari, popiilasyon temelli ortalama degerlere
dayanmakta ve cogu zaman hastalar arasindaki bireysel farkhiliklar1 goz
ardi etmektedir. Bu konusmada, Uretken Yapay Zeka (Generative
AT) modellerinin hassas dozlama (precision dosing) alaninda yarattigi paradigma
degisimi ele alinacaktir. Uretken Yapay Zeka destekli sistemler; genomik veriler,
klinik kayitlar ve gercek zamanli hasta izlem verileri gibi parcal ve karmagik hasta
verilerini analiz ederek yalnizca en uygun ila¢ dozunu tahmin etmekle kalmayip
ayn1 zamanda her bireye 6zgli optimal doz rejimlerini, tedavi kombinasyonlarini
ve farmasdtik formiilasyonlar: tasarlayabilme kapasitesine sahiptir.

Bu yaklagim, eksik hasta verilerini sentetik verilerle tamamlayabilmesi ve klinik
aragtirmalar icin Kkigisellestirilmis senaryolar olusturabilmesi sayesinde klasik
model tabanli yontemlerin simirlarin1 agmaktadir. Boylece tedavi etkinliginin
en iist diizeye cikarilmasi ve toksisitenin en aza indirilmesiyle klinik bagari
artirlirken aym1 zamanda operasyonel siireclerde otomasyon ve klinik karar
destek sistemlerinde 6nemli iyilesmeler saglanmaktadir.

Daha da 6nemlisi, Uretken Yapay Zeka destekli hassas dozlama platformlari; ilac
gelistirme ve hasta izlem pazarlarinda milyarlarca dolarlik yeni bir ekonomik
ekosistem olusturmakta, saglik girisimcileri icin 6nemli yenilik ve yatirim firsatlari
sunmaktadir.

Sonuc olarak, Uretken Yapay Zekd hassas dozlamayi yalnizca matematiksel
hesaplamalara dayal bir siire¢ olmaktan ¢ikararak her hasta icin en etkili tedaviyi
tasarlayan yeni nesil bir tedavi tasarimi sanati hiline doniistiirmektedir. Bu
yaklagim, gelecegin kisisellestirilmis tedavilerinin gelistirilmesinde doniistiiriicii
bir rol iistlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uretken Yapay Zeka, Hassas Dozlama, Farmakogenomik,
Klinik Karar Destek Sistemleri, ilac Gelistirme.


mailto:info@primumpharma.com
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2 [stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Yazilim Miihendisligi
Bolimd, istanbul, Tiirkiye, faruk_isik_24@hotmail.com

3 [stanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Yazilim Miihendisligi
Béliimii, istanbul, Tiirkiye

" Sorumlu Yazar

Ozet

Uretken Yapay Zeka (Generative AI, GenAl), tan siirecleri, kisisellestirilmis tip
ve klinik karar destek sistemleri basta olmak {izere saghk bilimlerinde giderek
artan bir etki yaratmaktadir. Ancak mevcut ¢aligmalarin biiyiik boliimii teknik
gelismelere odaklanirken, bu ¢oziimlerin benimsenmesini, giiven olusturmasini
ve siirdiiriilebilir deger iiretmesini saglayacak sekilde gercek bir iiriin olarak
nasil yonetilmesi gerektigi cogu zaman goz ardi edilmektedir. Bu ¢alisma, saghk
alanindaki Uretken Yapay Zeka uygulamalarina 6zel olarak tasarlanmig, kullanici
odakl1 ve yalin (lean) iiriin yonetimi modeli 6nermektedir. Amag, yinelemeli
ogrenme ve verimlilige dayanan yalin yaklagim ilkelerini, yapilandirilmig iiriin
yonetimi uygulamalariyla birlestirerek Uretken Yapay Zeka ¢oziimlerinin sorumlu
ve siirdiiriilebilir bicimde hayata gecirilmesini saglamaktir.

Onerilen metodoloji; gereksinimlerin belirlenmesi, 6nceliklendirilmesi, paydas
katilmina dayali gereksinim yOnetimi, prototipleme ve hizli test, siirekli geri
bildirim ile kaynaklarin etkin kullanimini esas alan yalin gelistirme dongiilerini
biitiinlesik bir yapida sunmaktadir. Calismada, prototipleme siireci;
gereksinimlerin somut ve test edilebilir modellere doniistiiriillmesini saglayarak
kullanicilarin ve diger paydaslarin gelistirme asamasina gegmeden 6nce sistemin
iglevselligini ve giivenilirligini degerlendirebilmelerine olanak taniyan kritik bir
adim olarak ele alinmaktadir.

Bunun yaninda onerilen cerceve, Uretken Yapay Zekanin veri sentezi,
otomasyon ve fikir gelistirme siireglerini 6nemli 6lciide hizlandirmasina karsin,
nihai degerlendirme, empati ve etik karar verme sorumlulugunun insanlarda
kalmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Modelin temel odak noktalarindan
biri de kisisellestirme ile mahremiyet ve aciklanabilirlik ile sistem


mailto:dogan.sengul@izu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-2285-3907

karmasikligr arasindaki kritik dengeyi yonetmektir. Siirekli iyilestirmeyi
desteklemek amaciyla kullanici etkilesimi, kullanici memnuniyeti ve performans
gostergelerine dayali 6l¢iim mekanizmalariiiriin yagsam dongiisiine entegre edilmis;
boylece yinelemeli olustur—test et—6gren (build—test—learn) yaklasimi
gliclendirilmistir.

Calismanin bulgulari; aciklanabilir ¢ciktilar, uyarlanabilir kisisellestirme,
cihazdan bagimsiz erisilebilirlik ve diizenleyici mevzuata uyum olmak
iizere dort temel bilesenin {iriin yol haritalarim1 yonlendirdigini gostermektedir.
Yalin iiriin gelistirme uygulamalar sayesinde bu ozellikler sistematik olarak
onceliklendirilebilmekte ve dogrulanabilmekte; boylece hem klinik gereksinimlerle
hem de diizenleyici beklentilerle uyum saglanmaktadir.

Onerilen modelin katkilar1 saghk ekosisteminin farkhi paydaslarna yoneliktir.
Klinik uygulayicilar daha kullanilabilir ve seffaf araglara erisirken, girisimciler ve
sektor liderleri kullanicibenimsenmesini artirmaya yonelik stratejik bir yol haritasi
elde etmekte, akademisyenler degerlendirme i¢in yapilandirilmis bir cerceveye
kavugsmakta ve politika yapicilar denetim siireclerinde kullanabilecekleri kanita
dayal oOlciitler edinmektedir. Sonug olarak bu ¢alisma, yalin yaklasim ilkeleriyle
desteklenen iiriin yonetimini, saghk bilimlerinde Uretken Yapay Zeka
uygulamalarinin sorumlu, giivenilir ve etkili bicimde hayata gecirilmesini saglayan
temel bir unsur olarak konumlandirmakta; onu yalnizca ticari bir yonetim faaliyeti
olmaktan ¢ikararak stratejik bir bagar1 faktorii olarak degerlendirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Uriin Yonetimi, Yalin Yaklasim (Lean), Uretken Yapay
Zeka (GENALI), Saghkta inovasyon, Kullanic1 Odakli Tasarim.



2. OTURUM

Eczaciligin Gelecegi: Eczacilik 5.0
Prof. Dr. Oguz Ozyaral

Huntington Hastahiginda Metin Madenciligi icin Uretken Yapay
Zekanin Kullanimr: Bilgi Cikarimindan Hipotez Olusturmaya

Dr. Ogr. Uyesi Kivang Kok

Hasta Egitimi icin Yapay Zeka ile Olusturulan Hikaye
Kitaplarinin Gelistirilmesi: Hemsirelik Egitimcileri ve
Klinik Uygulayicilar icin Pratik Bir Cerceve
Yasemin Boy - Dr. Ogr. Uyesi Funda Cam

Saglik Hizmetlerinde Ajantik Yapay Zeka: Mimariler,
Uygulamalar ve Yonetisim

Dog. Dr. Ozge Doguc - Dr. Ogr. Uyesi Onur Kardes

Secici Trk-B Agonisti Olarak Pirrolo [2,3-d] Pirimidin
Tiirevlerinin Bilgisayar Destekli Tasarimi

Amirhossein Alizadehaghdam - Merve Camci Eren

Serbest Eczacilarda Teknoloji Kabulii: Eczacilar ile Dijital
Teknolojiler Arasindaki Ucurumun Kapatilmasi

Dr. Ogr. Uyesi Merve Memisoglu - Doc. Dr. Omer Bilen

MIHVER Platformunun Yalin-Cevik Bir Yaklagimla Yeniden
Yapilandiriimasi: Tip Egitimine Uretken Yapay Zekanin
Entegrasyonu

Dr. Ogr. Uyesi Dogan Sengiil - Betiil Beyza Yilmaz
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Ozet

Bu ¢aligma, “Eczacilik 5.0” kavramini, gelismekte olan dijital saglik teknolojileri
tarafindan sekillendirilen insan odakli bir doniisiim modeli olarak kavramsal
acidan tanimlamay1 ve analiz etmeyi amaclamaktadir. Calismada; yapay zeka,
robotik sistemler, farmakogenetik, Nesnelerin interneti (Internet of
Things, IoT) ve tele-eczacilik (telepharmacy) uygulamalarinin, gelecegin
eczacilarinin mesleki rolleri, yetkinlikleri ve klinik sorumluluklar1 tizerindeki
etkileri incelenmektedir. Ayrica, “Akill1 Eczane 2030” ekosisteminin 6ngoriilen
yapist modellenmektedir.

Aragtirmada, 2010-2024 yillar1 arasinda yayimlanan uluslararasi raporlar
(Diinya Saghik Orgiitii [WHO], Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii
[OECD], Uluslararas1 Eczacilik Federasyonu [FIP]), hakemli bilimsel
makaleler, dijital saghk teknolojilerine iliskin degerlendirme raporlar ve ilag
sektoriine yonelik analizler kapsaml bicimde incelenmistir. Calismada kavramsal
cerceve yaklasimi benimsenmis; bu sayede Eczacilik 5.0 paradigmasi ve bunun
eczacilik uygulamalarinin doniisiimiine etkileri tematik olarak degerlendirilmistir.
Ayrica, sistem diigiincesi yaklagimi kullanilarak “2030 Dijital Hasta Yolculugu
Modeli” gelistirilmistir.

Aragtirma sonucunda eczaciik mesleginde dort temel doniisiim alam
belirlenmigtir. I) Veriye dayali klinik rollerin giiclenmesi: Yapay zeka
desteklikarar sistemleri ve farmakogenetik veriler, eczacilarin klinik degerlendirme
ve yorumlama kapasitesini artirmaktadir. II) Dijital hizmet modellerinin
yayginlasmasi: Tele-eczacilik, uzaktan tedavi uyumu (adherans) takibi ve mobil
saglik uygulamalari, hastalarin saglik hizmetlerine erigimini ve bakim siirekliligini
yeniden sekillendirmektedir. IIT) Otonom ve sensor tabanh altyapilarin
benimsenmesi: Robotik stok yonetimi, gercek zamanli soguk zincir izleme
sistemleri ve kisiye 6zel 3 boyutlu (3D) basilmais ilaclar, eczaneleri entegre
dijital saglik merkezlerine doniistiirmektedir. IV) Mesleki sorumluluklarin
genislemesi: Gelecegin eczacilar; veri gizliligi, dijital etik, siirdiirilebilir
eczacilik uygulamalar1 ve toplum temelli koruyucu saglik hizmetlerinde daha
etkin roller iistlenecektir. Elde edilen bulgular, teknolojik gelismelerin eczacilik
meslegi i¢in bir tehdit olusturmadigini; aksine meslegin yeniden tanimlanmasi
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ve gliclendirilmesi agisindan 6nemli firsatlar sundugunu gostermektedir. Bu yeni
donemde eczacilar; risk yonetimi, kisisellestirilmis tedavi optimizasyonu ve hasta
deneyiminin iyilestirilmesinde merkezi klinik aktorler olarak konumlanmaktadir.
Ancak bu doniislimiin bagarili olabilmesi i¢in egitim programlarinin gelistirilmesi,
dijital yetkinliklerin artirllmasi ve disiplinler arasi ig birliginin giiclendirilmesi
gerekmektedir.

Sonug¢ olarak Eczacilik 5.0, eczacilarin mesleki kimligini zayiflatan degil,
aksine gliclendiren bir dijital doniisiim yaklagimini temsil etmektedir. Teknoloji,
eczacinin yerini alan bir unsur degil; onun karar verme kapasitesini, klinik
etkinligini ve saglik hizmetlerine katkisini artiran stratejik bir destek aracidir. Bu
yeni paradigma, eczaciy1 giderek dijitallesen saglik sisteminde veriye dayali karar
verebilen, hasta odakl ve karmagik tedavi siireclerini yonetebilen klinik bir lider
olarak yeniden konumlandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eczacilik 5.0, Dijital Saglik, Yapay Zeka, Farmakogenetik,
Tele-Eczacilik, Akilli Eczane, Klinik Karar Destek Sistemleri.
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Ozet

Huntington Hastaligi (HH), nadir goriilen, kalitsal ve ilerleyici bir nérodejeneratif
hastaliktir. Bilimsel ilginin giderek artmasina ragmen bu alandaki veriler
halen siirhdir; klinik biyobelirteclerin sayis1 azdir ve elde edilen bir¢ok bulgu
literatiirde gézden kacabilmektedir. Bu nedenle, mevcut bilimsel yayinlardan elde
edilebilecek kullanilabilir bilgilerin en iist diizeye ¢ikarilmasi ve yeni kegiflere
yon verecek ozlii, bilgilendirici 6zetlerin olusturulmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Metin madenciligi, bu gereksinimi karsilamada giiclii bir yontem olarak one
¢ikmaktadir. Bilimsel metinlerin otomatik olarak analiz edilmesi ve anlamlh
bilgilerin ¢ikarilmasi sayesinde, manuel incelemelerle fark edilmesi gii¢ oriintiiler
ortaya cikarilabilmekte ve bilgi {iretim siireci hizlandirilabilmektedir. Bununla
birlikte HH aragtirmalari, metin madenciliginin sundugu bu potansiyeli heniiz
yeni kesfetmeye baglamistir.

Geleneksel metin madenciligi yontemleri; terim sikligi analizleri, kelime
bulutlari, birlikte goriilme (co-occurrence) aglar1 ve PubMed oOzetleri iizerinde
gerceklestirilen konu modelleme (topic modeling) uygulamalar1 gibi tekniklerle
aragtirmacilara 6nemli baslangic noktalar1 sunmaktadir. Ancak bu yaklagimlar
cogunlukla kelime diizeyindeki istatistiksel iligkilere odaklandigindan, metnin
anlamsal derinligini ortaya koymada yetersiz kalmaktadir.

Bu alandaki en 6nemli doniislim, 6zellikle derin sinir aglar1 (Deep Neural
Networks, DNN) ile saglanmaktadir. Derin o6grenme tabanli modeller,
metinlerin anlamsal yapisini kavrayabilmekte ve biiylik olcekli biyomedikal
verilerin daha kapsamli bigimde analiz edilmesine olanak tanimaktadir. Daha da
ileri diizeyde ise Uretken Yapay Zeka (Generative AI, GenAI) modelleri;
degisken otoenkoderler (Variational Autoencoders, VAE), biiyiik dil modelleri
(Large Language Models, LLM) ve bilgi erisimi destekli iiretim (Retrieval-
Augmented Generation, RAG) gibi yaklagimlarla yalnizca oriintiileri belirlemekle
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kalmamakta, ayn1 zamanda otomatik 6zetleme, temel bulgularin ¢ikarilmasi, veri
artirimi ve yeni arastirma hipotezlerinin olusturulmasi gibi ileri diizey yetenekler
sunmaktadir.

Her bilginin biiylik 6nem tagidigit HH’de bu teknolojiler, mevcut bilgi bogluklarinin
kapatilmasina, literatiirde gizli kalmig iligkilerin ortaya cikarilmasina ve yeni
aragtirma alanlarinin gelistirilmesine 6nemli katkilar saglayabilir. Bununla birlikte
bu yaklagimlarin basarili bigcimde uygulanabilmesi; nérobilim arastirmacilari,
klinisyenler ve yapay zeka uzmanlar: arasinda yakin ig birligini gerektirmektedir.
Boylece gelistirilen yontemlerin hem bilimsel acidan giivenilir hem de klinik
acidan anlamli olmasi saglanabilecektir.

Sonug olarak, Uretken Yapay Zeka destekli metin madenciligi, HH arastirmalar
i¢in yeni ve giiclii bir firsat alan1 sunmaktadir. Bilimsel literatiiriin sistematik
olarak analiz edilmesi sayesinde mevcut bilgi birikiminin genisletilmesi, yeni ve
tamamlayic1 gikarimlarin elde edilmesi, biyobelirtec kesiflerinin hizlandirilmasi ve
yenilik¢i tedavi stratejilerinin gelistirilmesi i¢in saglam bir temel olusturulabilir.
Anahtar Kelimeler: Huntington Hastaligi, PubMed Ozetleri, Metin Madenciligi
Algoritmalari, Derin Ogrenme, Uretken Yapay Zeka.
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Etkili hasta egitimi, kronik hastaliklarin yonetiminde temel unsurlardan biridir.
Biiyiik Dil Modelleri (Large Language Models, LLM) ve Metinden Goriintii Uretme
(Text-to-Image, TTI) teknolojileri, kisisellestirilmis egitim materyallerinin
gelistirilmesi i¢in yeni firsatlar sunmaktadir. Bu ¢aligma, kronik hastaliga sahip
bireyler icin yapay zeka destekli hikaye kitaplarinin gelistirilmesine yonelik
uygulanabilir bir ¢erceve olusturmayi ve bu siireci tanimlamay1 amaglamaktadir.
Aragtirma, yinelemeli (iteratif) ve uzman rehberliginde yiiriitiilen nitel bir
icerik gelistirme deseni kullanilarak gerceklestirilmistir. Siirecte ChatGPT-5,
istem (prompt) miihendisligi asamalarinda destek saglarken, Gemini 2.5 Pro
¢ok modlu (multimodal) hikaye kitaplarinin olusturulmasinda kullanilmigtir.
Calisma, Biiyiik Dil Modelleri (LLM) ile Metinden Goriintii Uretme (TTI)
teknolojilerinin dogrudan hasta egitiminde uygulanabilirligini ve karsilasilan
giicliikleri degerlendirmeye odaklanmaktadir.

Elde edilen bulgular, ChatGPT-5 ve Gemini 2.5 Pro kullanilarak gelistirilen ii¢
farklh hikaye kitabinin, Biiyiik Dil Modelleri aracihigiyla klinik agidan dogru
hasta egitim materyallerinin iiretilebilecegini gostermektedir. Bununla birlikte,
genel veya ylizeysel istemlerin (promptlarin), klinik ve pedagojik acidan yeterli
icerik olusturmak i¢in yetersiz kaldig1 belirlenmistir. Buna karsilik, iceriklerin
dogrulugunu ve egitimsel niteligini giivence altina almak amaciyla ayrintili
yonlendirmeler iceren yinelemeli ve uzman denetiminde yiiriitiilen bir revizyon
siirecine ihtiyag duyulmustur. Calismada ayrica mevcut yapay zeka modellerinin
teknik sinirliliklar: da ortaya konulmustur.

Aragtirma sonuclari, kronik hastalik yonetimine yonelik yiiksek Kkaliteli ve
erisilebilir hasta egitim materyallerinin, uzman rehberliginde yiiriitiilen yinelemeli
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bir yapay zeka siireciyle gelistirilebilecegini gostermektedir. Onerilen “insan—
Yapay Zeka Is Birligi” modeli, saghk profesyonellerinin uzmanhgmi
yapay zekanin hiz ve verimliligiyle birlestirerek hem bu teknolojinin yenilikei
potansiyelini hem de uzman denetiminin vazgecilmezligini ortaya koymaktadir.
Sonuc olarak bu cerceve, yapay zekayi saglik profesyonellerinin hasta egitimindeki
kritik roliiniin yerine gecen degil, onu destekleyen ve giiclendiren bir arag olarak
konumlandirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kronik Hastalik, Uretken Yapay Zeka, Hasta Egitimi,
Biiyiik Dil Modelleri, Hemsirelik.
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Bu calisma, belirli hedeflere ulasmak amaciyla gevresini algilayan, plan yapan ve
farkh diizeylerde otonom olarak eyleme gegebilen Ajantik Yapay Zeka (Agentic
AT) sistemlerinin saglhk hizmetlerindeki geligen kullanim alanlarina iligkin kapsamh
bir degerlendirme sunmay1 amaglamaktadir. Aragtirma; giincel bilimsel literatiiriin,
diizenleyici cercevelerin ve endiistriyel vaka 6rneklerinin sistematik olarak incelenmesiyle
gerceklestirilmis; 6zellikle klinik ve operasyonel siireclerde kullanilan agentic sistemlerin
mimari yapilar, glivenlik mekanizmalari ve yonetigim stratejileri iizerinde odaklanilmigtir.
Calismada, saglik alaninda kullanilan yapay zeka ajanlarinin temel teknik
bilegenleri; algilama (perception), planlama (planning), ara¢ kullanim (tool
use), bellek (memory) ve giivenlik kontrolii (safety control) basliklar altinda
ele alinmig ve bu bilegenlerin klinik dokiimantasyon, bakim koordinasyonu, klinik karar
destek sistemleri ve halk saghig siirveyans: gibi gercek yasam uygulamalariyla iligkisi
ortaya konulmustur.

Elde edilen bulgular, uygun yonetisim ilkeleriyle tasarlanmig ajantik yapay zeka
mimarilerinin; klinisyen verimliligini artirabildigini, veri kalitesini
iyilestirebildigini ve klinik is akislarinin giivenilirligini giiclendirebildigini,
ayn1 zamanda HIPAA, GDPR ve Avrupa Birligi Yapay Zeka Tiiziigii (EU
AI Act) gibi mahremiyet ve giivenlik diizenlemeleriyle uyumun korunabildigini
gostermektedir.

Aragtirma sonuglari, saghk hizmetlerinde ajantik yapay zeka sistemlerinin bagarili
bigimde uygulanmasinin yalnizca teknolojik yeniliklere degil; insan denetimi
(human oversight), etik yonetisim ilkeleri ve birlikte calisabilirlik
(interoperability) standartlariyla uyuma da bagh oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
kapsamda 6zellikle FHIR (Fast Healthcare Interoperability Resources) ve SMART
on FHIR standartlarinin giivenilir ve entegre saglik ekosistemlerinin olusturulmasinda
onemli rol oynadig vurgulanmaktadir.
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Sonug olarak calisma, akilli saghk ajanlarinin; otonomiyi hesap verebilirlikle
birlestiren, giivenilir klinik is ortaklar1 olarak nasil tasarlanabilecegine iligkin
biitiinciil bir bakis agis1 sunmaktadir. Boylece Ajantik Yapay Zeka sistemlerinin
giivenli, adil ve etkin saglik hizmetlerinin sunulmasina katki saglayacak énemli bir
teknoloji oldugu ortaya konulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ajantik Yapay Zeka, Saghkta Otomasyon, Klinik Karar
Destek Sistemleri, Yapay Zeka Yonetisimi, Yapay Zekada Etik ve Giivenlik.
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Bilgisayar destekli ila¢ tasarimi (Computer-Aided Drug Design, CADD), ilac kesfi
ve gelistirme siireclerinin daha hizl ve verimli yiiriitiillmesini saglayan disiplinler
arasi bir yaklasgimdir. Gelismis modelleme ve 6ngorii araglarini bir araya getiren
CADD yontemleri, hedefe 6zgii ve farmakokinetik 6zellikleri optimize edilmis ilag
adaylarinin kisa siirede belirlenmesine olanak saglamaktadir.

Tropomiyozin reseptér kinaz B (TRKB), NTRK2 geni tarafindan kodlanan
reseptor tirozin kinaz ailesinin bir iiyesi olup Beyin Kaynakli Norotrofik Faktoriin
(Brain-Derived Neurotrophic Factor, BDNF) yiiksek afiniteli reseptoriidiir.
TRKB, néronlarin yagamini siirdiirmesi, farklilasmasi ve sinaptik plastisitenin
diizenlenmesinde temel bir rol oynamaktadir. BDNF/TRKB sinyal yolunun
bozulmasi, 6zellikle Alzheimer hastalig1 olmak iizere nérodejeneratif hastaliklarin
(ND) patofizyolojisi ve ilerlemesiyle giiclii sekilde iligkilendirilmis olup bu
hastaliklarda TRKB aktivitesinde azalma siklikla gozlenmektedir. TRKB agonistleri
onemli bir tedavi potansiyeli tasimasina ragmen, simdiye kadar bildirilen
birgok bilesigin fizikokimyasal ve metabolik 6zelliklerinin yetersiz olmasi klinik
kullanimimi sinirlandirmaktadir.

Bu calismada, yeni pirrolo[2,3-d]pirimidin tiirevleri (1a—e) bilgisayar destekli
ila¢ tasarimi yontemleri kullanilarak tasarlanmis ve TRKB reseptoriiniin Ig-2
domenine baglanma potansiyelleri molekiiler kenetlenme (molecular docking)
analizleri ile degerlendirilmistir. ilk kenetlenme sonuclar1 dogrultusunda,
baglanma afinitesini artirmak amaciyla reseptorde yer alan komsu hidrofobik cep
hedeflenerek yapisal optimizasyon gerceklestirilmis ve bunun sonucunda indol—
pirrolo[2,3-d]pirimidin hibritleri (2a—f) sentezlenmistir.

Molekiil-reseptor etkilesimlerini daha da giiclendirmek amaciyla pirimidin
halkasinin C1 pozisyonuna —CF3 ve —Cl gibi elektron cekici gruplar eklenmis, ayrica
halka konjugasyonu yoluyla veya pirrol halkasinin C2 pozisyonunda aromatik
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siibstitiisyonlar gerceklestirilmistir (6rnegin 3g). Elde edilen son bilesik serisi (3a—
g), molekiiler kenetlenme analizlerinde daha uygun baglanma konformasyonlari
sergilemis ve TRKB’nin kritik amino asit kalintilar1 olan Asp370, Lys372 ve
Lys308 ile kararh etkilesimler olusturmustur.

Ozellikle 3c bilesigi, tiim kritik baglanma bélgeleriyle etkilesime girmesi ve
hidrofobik cebi etkin bigcimde doldurmasi sayesinde yiiksek segicilige sahip, kararl
bir baglanma konformasyonu gostermistir. Elde edilen bulgular, 3¢ bilesiginin,
norodejeneratif hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecek umut verici bir TRKB
agonisti aday1 oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tropomiyozin Reseptor Kinaz B (TRKB), Norodejeneratif
Hastaliklar (ND), Bilgisayar Destekli Ilac Tasarimi (CADD), Pirrolo[2,3-d]
Pirimidin.
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Amac: Bu calisma, eczacilik hizmetlerinin verimliligini artirmada ve hasta
bakimini iyilestirmede 6énemli rol oynayan dijital teknolojilerin serbest eczacilar
tarafindan benimsenmesini etkileyen faktorleri incelemeyi ve eczacilarim bu
yenilikleri kullanmaya yonelik isteklerini degerlendirmeyi amaclamaktadir.
Aragtirma, Istanbul’da gorev yapan 879 serbest eczaci ile yiiriitiilen kesitsel bir
anket calismasidir. Calisma, %95 giiven diizeyi ve +%3,0 hata pay1 saglamaktadir.
Dijital teknolojilerin benimsenmesini etkileyen teknolojik, orgiitsel ve bireysel
faktorleri degerlendirmek amaciyla genisletilmis Teknoloji Kabul Modeli
(Technology Acceptance Model, TAM) kullamilmsgtir. Veriler; Student’s t testi,
Welch testi ve degiskenler arasindaki iligkileri ortaya koymak amaciyla yol analizini
de iceren Yapisal Esitlik Modellemesi (Structural Equation Modeling, SEM) gibi
istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.Arastirma sonuglari, eczacilarin teknoloji
kabuliine iligkin 6nemli bulgular ortaya koymustur. Kayg (anxiety, anx), algilanan
kullamim kolaylhigin1 (Perceived Ease of Use, PEOU) ve kolaylastirici kosullari
(Facilitating Conditions, FC) olumsuz etkileyerek teknoloji benimsenmesini
anlamh diizeyde engellemistir. Algilanan kullanim kolaylig1 (PEOU), davranigsal
niyetin (Behavioral Intention, BI) en giiclii pozitif belirleyicisi olarak saptanmus;
toplam etkisi 0,241, dogrudan etkisi ise 0,142 olarak bulunmustur. Kolaylastirict
kosullar (FC), egitim olanaklarini ve 6znel normlar1 (Subjective Norms, SN)
olumlu yonde etkilerken, 6z yeterliligi (Self-Efficacy, SE) olumsuz yonde
etkilemistir. Ayrica, 6znel normlarin 6z yeterlilik lizerinde negatif etkiye sahip
olmasi, algilanan sosyal baskinin teknoloji benimsenmesini desteklemedigini
ve sosyal faktorlerin teknoloji kabuliinde engelleyici bir rol oynayabilecegini
gostermigtir. Algilanan kullanim kolayhigi (PEOU), davranissal niyetin (BI) en
giiclii belirleyicisi olarak bulunmus olup bu sonug kullanici dostu teknolojilerin
gelistirilmesinin serbest eczacilar arasinda dijital teknolojilerin benimsenmesini
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kolaylastirmada kritik 6neme sahip oldugunu gostermektedir. Kayginin teknoloji
kabulii iizerindeki belirgin olumsuz etkisi, hedefe yonelik egitim programlar: ve
destek aglar gibi stratejilerle bu engelin azaltilmasi gerektigine isaret etmektedir.
Ayrica, kolaylastiric1 kosullarin karmasik yapisi ve 6znel normlarin 6z yeterlilik
iizerindeki olumsuz etkisi, eczacililk uygulamalarinda teknolojinin basarili
sekilde entegrasyonu i¢in yalnizca teknolojik unsurlarin degil, orgiitsel ve sosyal
faktorlerin de dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Teknoloji Kabul Modeli (TAM), Serbest Eczacilar, Dijital
Teknoloji, Eczacilik Uygulamalari.
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Ozet

Bu calisma, baslangicta liniversite genelinde akademik destek amaciyla
gelistirilen MIHVER platformunun, Uretken Yapay Zeka (Generative Artificial
Intelligence, GenAl) 6zellikleriyle yeniden yapilandirilarak tip 6grencilerinin
gereksinimlerine daha etkin bicimde hizmet verebilmesi icin 6nerilen metodolojik
bir ¢erceveyi sunmaktadir.

Onerilen cerceve, iic yinelemeli asamadan olusan yalin-cevik (lean-agile) bir
gelistirme modeli iizerine kurulmustur: (1) tip fakiiltesi paydaslariyla gereksinimlere
dayali rol analizi, (2) GenAl 6zelliklerinin prototiplenmesi ve (3) kullanic1 geri
bildirimleri dogrultusunda siirekli iyilestirme. Calismanin temel amaci, yeni bir
platform gelistirmek yerine mevcut platformun hizli ve etkin bicimde gelistirilmesini
saglamaktir. Bu kapsamda, GenAlI tabanl iki temel iyilestirme sunulmustur.
ilk olarak, istem (prompt) miihendisligi tekniklerinden yararlanilarak ders
transkriptlerinden klinik acidan anlamli ¢coktan se¢meli sorular iireten, miifredatla
uyumlu bir soru olusturma modiilii platforma entegre edilmistir. Ikinci olarak ise
ders notlarini ve panel tartigmalarini, aralikli tekrar (spaced repetition) 6grenme
stratejilerini destekleyecek sekilde sadelestirilmis bilgi kartlarina (flashcard) ve
temel 6grenme noktalarina doniistiiren akill 6zetleme asistan gelistirilmistir.
Her iki 6zellik de Biiyiik Dil Modeli (Large Language Model, LLM) uygulama
programlama araylizleri (Application Programming Interfaces, API) kullanilarak
gelistirilmis; hafif siirlim yonetimi (lightweight versioning) ve paydas dogrulama
siirecleriyle desteklenmistir. ilk kullanic1 geri bildirimleri, platforma eklenen bu
ozelliklerin 6grencilerin derslere katilimini artirdigini, karmasik ders iceriklerinin
daha diizenli bicimde organize edilmesini sagladigini ve ¢aligma siirelerini azalttigin
gostermektedir.
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Sonug olarak calisma, MIHVER gibi iiniversite biinyesinde gelistirilen
egitim platformlariin, Uretken Yapay Zeka teknolojileri, yalin miihendislik
yaklagimlari ve akademik danismanlik ile yeniden yapilandirilmasinin, tip egitiminde
yenilikei, uygulanabilir ve l¢eklenebilir ¢ozlimler gelistirmek icin etkili bir yol
sundugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Uretken Yapay Zeka (GenAlI), Tip Egitimi, Yalin Yaklasim
(Lean), Cevik Yaklagim (Agile), Egitim Teknolojileri.
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Ozet

Bu calisma, vestibiiler sistem hastaliklarinin tam siirecini otomatiklestirmeyi ve
vestibiiler test sonuclarina makine 6grenmesi teknikleri uygulayarak tanisal dogrulugu
artirmay1 amaclamaktadir. Vestibiiler sistem bozukluklari; bas donmesi, denge kaybi
ve koordinasyon bozukluklarina yol acabilmekte olup tanilar1 genellikle Vestibiiler
Uyarilmis Miyojenik Potansiyel (VEMP), kalorik testler ve postiirografi gibi
karmagik testlerin zaman alic1 bigimde yorumlanmasini gerektirmektedir.
Aragtirma, gercek klinik veriler yerine tani kriterleri, simiilasyon yontemleri ve
literatiirde bildirilen ortalama degerler temel alinarak olusturulan 1.650 simiile
edilmis hastadan olusan bir veri kiimesi kullanilarak gerceklestirilmistir. Veri
seti; saglikli bireyler, Méniére hastalig, labirentit, vestibiiler migren, metabolik
vertigo, vestibiiler norit ve Benign Paroksismal Pozisyonel Vertigo (BPPV) alt
tipleri (posterior, anterior ve lateral kanal) olmak {izere toplam 13 gruba ayrilmigtir.
Calismada vestibiiler hastaliklarin siniflandirilmasinda Lojistik Regresyon
(Logistic Regression), Rastgele Orman (Random Forest), Destek Vektor
Makineleri (Support Vector Machines, SVM), K-En Yakin Komsu
(K-Nearest Neighbors, KNN) ve XGBoost algoritmalar1 degerlendirilmistir.
Model performansimi artirmak amaciyla veri kiimesine kodlama (encoding),
olgekleme (scaling) ve sinif dengesizligini gidermeye yonelik dengeleme (balancing)
islemleri uygulanmgtir.

Elde edilen bulgular, XGBoost algoritmasinin %89 dogruluk (accuracy)
ve 0,87 F1 skoru ile en basarili performansi gosterdigini ortaya koymustur. Simif
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dengesizligine kars1 dayanikli yapisi ve yliksek genellenebilirligi sayesinde XGBoost,
degerlendirilen modeller arasinda en giivenilir yaklasim olarak belirlenmistir.
Aragtirma sonuglari, makine 6grenmesi tabanl modellerin klinik karar destek
sistemlerine entegre edilmesinin; odyologlar ve kulak burun bogaz (KBB) uzmanlari
icin tani siiresini kisaltabilecegini ve tanisal dogrulugu artirabilecegini gostermektedir.
Sonug olarak bu ¢alisma, odyoloji ve kulak burun bogaz alanlarinda yapay zeka
destekli tan1 sistemlerinin gelistirilmesine katki saglamakta ve elde edilen bulgularin
daha genis kapsamli gercek klinik veri kiimeleriyle dogrulanmasinin, modellerin
genellenebilirligini artirmak agisindan kritik 6nem tasidigini vargulamaktadir.
Anahtar Kelimeler: Makine Ogrenmesi, Vestibiiler Testler, Hastalik Tahmini,
Odyoloji, XGBoost.
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