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Merhaba

Bir fakiilte dergisi icin oldukga anlamli bir isim. S6ziin gtizelini
sOylemenin adi, tasarimla gtizel s6ziin bulustugu bir dergi
Retorik.

Tasarimindan yazilarina kadar tamami 6grencilerimizin
emekleriyle ortaya cikan bir dergi.

Uygulama dergisi olmasinin 6tesinde varligini hissettirecek
ciddiyette bir dergi olarak yayin hayatina baslayan bir dergi
Retorik.

Bir 68retim {iyesi, bir idareci olarak 68rencilerimizin 68renme
slireclerine taniklik etmek, onlarin bu siireclerde edindiklerinin
anlamli ve nitelikli birer ¢iktiya doniistiglint gdrmek
mutlulugumuzu katlamaktadir. Mutlulugumuzun onlarin
calismalariyla, cabalariyla herkesle paylasilacak hale gelmesi de
bu cabanin ne kadar takdire sadyan oldugunun gostergesidir.

Retorik bizim icin adi gibi sadece “séziin giizelini, 6zgtin olanini
sOyleyen” bir dergi degil; bunun da 6tesinde 6grenme ve
uygulama cabasinin somutlasmis, birlikte

basarabileceklerini gdstermek icin bir araya gelmis yazmaya,
iretmeye sevdali 6grencilerimizin hocalarinin rehberliginde
ortaya koyduklarit anlamli bir basaridir.

Retorik sadece iletisim Fakiiltesi dgrencilerinin degil biitiin
Medipol 68rencilerinin de katki verebilecekleri bir icerikle
okuyucusuyla bulusmak icin yola ¢ikmis emegin, sevdanin, titiz

cabanin meyvesidir.

Bizi sevindiren bu eseri ortaya ¢ikaran, emeklerine saygi
duydugum biitiin ekibi can-1 gdntilden kutluyorum.

Sevgiyle kalin.

<
-

Prof. Dr. Ali Biiyiikaslan
[letisim Fakiiltesi Dekan v.
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. Db, Kilie, Iletligom...

Pedf Dt A
BUYULXABSLAKY

“Kiltirler arasi iletisim; insanlari

ve toplumlari, kendi kiltiirel

kodlari ile olusturduklari

davranis bicimlerine gore

taniyarak benzerlikler ve

g farkliliklara saygi

' gdstermek ve bu anlayisa
sahip bir iletisim
kurmanin




“Esya insanla izah edilecek yerde,
insan esya ile izah edilmeye baslandi.”
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iletisim ya da kiiltiirler arasi ile-
tisim soz konusu oldugunda gerek
ders ici gerekse ders dis1 konus-
malarinizda bizlerle paylastiginiz,
hayata dair cok giizel drnekleriniz
oluyor. Sizin bu konuda ve insan ve
hayat iliskisi hakkinda, iletisimi de
merkeze aldiginiz diisiincelerinizi
merak ediyoruz. Neler soylemet
istersiniz?

[nsanin merkezinde oldugu ve
diger canlilarla, cevresiyle kuracagi
her tirlt iligkiyi aslinda bir iletisim
eylemi olarak dustinebiliriz. Ancak
bu iletisim eylemini sadece bir
mesajin aktarilmasi olarak gdrme-
mek gerekiyor. Ctinkii bu eylemin
sonucunda bir anlama-anlasma,
tanima-tanisma, bilme-bilisme sz
konusudur. Insanin diinyaya geldigi
andan itibaren cevresiyle olan ilis-
kisi aslinda bir iletisim eylemidir.
Bu iletisim eyleminin bir konusma
boyutu vardir. Bu konusma boyutu-
nun getirdigi, mesaj iletme boyutu
vardir. Mesaj iletme boyutunun
sonucunda ise geri bildirim vardir.
Lakin daha genis bir perspektif ile
dustndiiglimiizde insanin hayatla
iliskisi gercekten anlamaya, tani-
maya, bilmeye yoneliktir. Biitiin
bunlar, iletisim dedigimiz kavramin
icerisinde olur. Bu yontiyle baktigi-
mizda sadece kendimizin de igeri-
sinde oldugu bir diinyay1 diisline-
meyiz. Clinkil baska hayatlar da s6z
konusu ve her birinin kendi cevre-
siyle, ic sesiyle, hayal diinyasiyla,
baska insanlarla iletisimi aslinda
insanin ne kadar da ytice ve giizel
bir varlik oldugunu gosteriyor.

Bu iletisimin anlama ve bilme ile
daha da bir anlam kazandigini, do-
layisiyla insan merkezli olan biitiin
eylemlerin kimi zaman zorunluluk-
tan kimi zaman da istek ve arzudan
kaynaklanan bir iletisim eylemi

8 'I'*f'qilul'

oldugunu soyleyebiliriz. Biitiin bu
haliyle de iletisim, insanin mer-
kezinde oldugu her seyde insanla
birlikte var olmaktadir. Dolayisiyla
insan ve iletisim iligkisini birbirin-
den soyutlanmis diisinmyorum.
Boyle bir sey miimkiin olamaz.
Bunun i¢in duyarsiz tas gibi olmak
lazim ama insan tasa bile bakarak
bir seyler hissedebilir.

Universite ejitimi, sosyal medya
ve genclik kapsaminda égrenci
profilini ve dgrenci profilinin disina
¢tkarak insanlar degerlendirirsek
nasil bir panorama ile karsilasi-
nz? Siz bu konuda, érnegin; insan
davraniglarin, fkisiligini, karakte-
rini etkileyen medya arag-gerecleri
konusunda ne diyorsunuz?

Bunu soyle s6ylemek gerekiyor;
Her dénem kendi dilini olusturur
ve bu dili kullananlar 6ncelikle

o donemin gengleridir. Bu dilin
kullanimiyla ortaya ¢ikan sonucuna
farkli tanimlar getirilebilir. Kusak-
lar arasi uzaklasma, yakinlasma,
catisma, farkina varamama ya

da farkinda olmama, ne derseniz
deyin, ki sosyoloji ve psikolojide
bunlarin, iletisim konusunda ¢ok
farkli tanimlart vardir. Yine de su
bir gercektir ki her donem, kendine
ait ozellikler ile tarih sahnesinde
yer alir ve bu dénemin de kendine
ait bir dili, bir ifade etme tarzi, bir
yasam blglml vardir. Bunun hayata
bakan yoniinde, giyim kusamindan
tutun diistinme bicimlerine, dav-
ranis tutumlarindan hayattan zevk
alma sekline, gecmis ve simdiden
gelecege dair diusiincelerine kadar
her dénemin kendi algilari ve an-
layislart degisir. Bu degisim birden
gerceklesmez, zaman icerisinde
olur. Yani ‘Hadi, su &niimiizdeki 20
yil sdyle davranin!’ denmez. Insa-
nin tarih sahnesine ¢iktig1 andan
bugtine kadar glinbegtin piserek bu
noktaya gelmistir. Bundan sonra
nereye gidecegini tahmin edebiliriz
ama kesin sudur diyemeyiz. Clinkd,
benim cocuklugumda ve gencli-
gimde ‘Acaba olur mu?’ dedigim
seylerin daha da otesi gerceklesti.
Sosyal medya dedigimiz bugii-
niin gercekligi iletisim ve bilisim
teknolojilerindeki gelismeler, bizim
gencligimizde hayallerimize giren
sOyle mi olacak, bdyle mi olacak
dedigimiz seylerin hakikaten ¢ok
Otesinde gerceklesti. Bundan 30
yil dnce diinyay1 avucumuzun

icine alacagimizi sdyleseler kimse
inanmazdi. Bundan sonra ne ola-
cak, sorusunun cevabini da bugiin
gencler olarak sizler goreceksi-

niz. Fakat bir sey var; glinlimiizde
sosyal medya, iligkileri ve iletigimi
diine gore farklilastirdi. Bir seyi
daha farklilastirdi, buna deginme-
den gecemeyecegim. Bir donem
nostaljisi yapmak durumunda da
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degilim. Ciink{ soyledigim gibi
her dénemin kendi dili olusuyor
ama bir sey vardi. Diin hakikaten

o oldugu icin toplumsal baglar
glicliiydii. Dostluk, vefa, komsuluk,
yakinlik, sdziinde durma, fedakar-
lik gibi. Toplum ve insan iliskileri
baglaminda bunlar da degisti. Ne-
den sosyal medya ve yeni iletisim
teknolojileri bunlart da degistirdi?
Bugiiniin insani boyle degildir,
bunlardan yoksundur demiyorum
ama toplumsal olarak insanlar1 bir-
birine siki sikiya baglayan seyler bu
kavramlardi. Yakinindaki yoksullu-
gu gérmeyen insan, diinyanin bir
baska kosesindeki insan igin bir
kampanya imzalayabiliyor. Halbuki
o kampanyaya daha layik ve daha
muhtag olan yani basinda... Baksa
kafasini o ekrandan kaldirabilse
gorebilecektir. Dolayisiyla glini-
miiz sosyal medyasi uzaklari yakin,
yakinlari uzak gosterebiliyor.

Aile ici iliskilerden uluslararasi ilis-
kilere kadar bircok sey yine boyut
degistiriyor. Amerikan bagskani
Trump, durup dururken bir tweet
atiyor ve ortalik allak bullak oluyor.
Bir devlet geleneginde, dedikodu
yaparak devlet yonetilmez ama

bu da yeni diinyanin yeni iletisim
bigimlerinin ve algl yonetiminin
olusturdugu bir sey olsa gerek.
Diin televizyon misafirlikleri, ev
gezmeleri yok etti derken bugiin bu
yeni donemde ve onun ortaminda
birakin misafirlikleri, gezmeleri;
komsulugu, aile iliskilerini de yok
ettigini gdriiyoruz. Diger taraftan
bu yeni iletisim ortami, eger ona
mahk{m olmazsaniz yararlana-
bileceginiz bircok imkan sunuyor.
insanlar uzaklardaki cocuklariyla
veya yakinlariyla bir perde, bir
ekran gerisinden de olsa goriisiip
konusabiliyorlar.

mik ve enerjik olan yas grubudur.
Onlarin bu enerjik ve dinamikligi,
toplumsal degisimlerde etkili olan
grup olmalarini da sagliyor. Ancak
bu durum toplumu kontrol edile-
mez bir ortama da sirtikleyebilir.
[stenmeyen toplumsal olaylara da
gebe olabilir. Ctlinkli sosyal med-
yanin aldatict birtakim maniptilas-
yonlariyla da bir anda bir genclik
hareketinin, yanlis bir yonlendirme
ile bosa cikan bir eylem tuzagina
disttigtint 6rnekleri de yasadik,
gordiik, goriiyoruz.

Felsefi olarak baktigimizda diin-bu-
gilin-yarin kiyaslamasi yapacak
olursaniz; diinti gordiik, bugiin
kendi cagimizda yasiyoruz. Yarinla
ilgili herkesin, kendi ait oldugu do-
nemin ozelliklerine gére, mutlaka
cekinceleri vardir.

Ailelere, kusak olarak genclerden
daha ileri yaslarda olanlara sdyle
sdylenebilir; su anda 40-60 yastan,
bircok kisi erkek olsun kadin olsun
sosyal medyanin cazibesine kendi-
lerini kaptirip en azindan kendi ilgi
alanlar1 dogrultusunda, o diinya-
nin icerisinde yer aliyorlar. Buna

Pefi sadece biz dgrenciler mi adapte
olduk? Yeni doneme aileler de
adapte olabildi mi?

Tabi aileler de buna ister istemez
karistilar. Ogrenciler hem genclik
cagina hem de yaslarina uygun
olarak bu iste her zaman dina-

ragmen soyledigim bir sey var; in-
san hakimi oldugu seyin sahibidir,
mahkim oldugu seyin de kolesidir.
Bu beylik bir s6z olabilir ama eger
mahk{muysaniz bir seyin, onun ko-
lesi olursunuz. Sizi yonetirler. Buna
dikkat etmek gerekiyor

Pefi kendinizi sosyal medyanin ne
kadar icinde buluyorsunuz?
Kendimi sansli gériyorum. Ciinki
yas kusagimda bilgisayar ile ilk
tanisanlardan biriydim. Yasitlarim
hentiz bilgisayar basina oturmadan
ben bilgisayarla icli disliydim. Bu
bana bir avantaj sagladi. Su an bile
hem bir kullanict hem de bir icerik
ireticisi olarak, yas kusagimin
onlinde olmanin getirdigi avan-
tajlart kullandigimi sdyleyebilirim.
Cunki yeni iletisim teknolojilerini
anlayip, {izerinde kafa yormamiz
gereken en 6nemli nokta, icerik

etork 9



Uretimidir. Eger iretimde basa-
ril1 olabilirsek bireyler ve toplum
olarak sosyal medyanin mahkimu
olmayiz.

Pefi biz iiniversite dgrencileri,
ogrencilik disinda bir seyler yapiyor
muyuz? Sizin uzun yillar boyunca
iiniversitelerde hocalik yaptiginizi
biliyoruz. Tecriibeleriniz ve gozlem-
leriniz bu konuda bize neler diyor?
Sizin yas kusaginiz yani tiniversite
kusagi, daha toplumsal ve birbirle-
riyle daha pozitif iliski kurabilecek
ozelliklere sahip. Bu, size bircok
avantajl beraberinde getiriyor.
Belki bir kusak karsilastirmasi,
konuyu daha anlasilir kilacaktir. Bi-
zim zamanimizda Anadolu’nun bir
sehrinde yasiyorsan Istanbul’daki
genclerle iletisim kurma imkanin
sifirdl. Gintimiizde ise diinyanin
baska koselerinden insanlarla bir
duygu veya diistince etrafinda bir
anda orglitlenip giizel seyler yapa-
biliyorsun. Ayrica bilgiye erisme
noktasinda ¢ok biiytik avantaj-
lara sahipsiniz. Gorsel hafizanizi
gliclendirebilecek glizel imkanlara
sahipsiniz. Diger bir taraftan énce-
den de belirttigim gibi maniptilas-
yonlara da maruz kalabiliyorsunuz.
Bu da sizin sanssizliginiz. Duygu-
lariniza bile hakim olabilecek, sizi
istedigi gibi yonlendirebilecek bir
mekanizma, bir aygit var elinizde.

Biz iletisim fakiiltesi 6grencileri
olarak, edindigimiz bilgileri uygula-
ma agirliklt bir cabaya déoniistiirme
asamasindayiz. Bugiin bulusma-
mizin sebebi de bu aslinda. Retorik
dergisi ile ilgili neler diisiiniiyorsu-
nuz? Bizi okuyacak misiniz?
Retorik dergisini 6grencilerin
cikariyor olmasi ve bu cercevede
gelip benimle bu konuda bir répor-
taj yapmaniz beni mutlu etti. Bir
roportaj teknigini kavrama, hangi
sorulari, hangi kisilere, nasil sor-
10 ieton!

maliyizi 68renme agisindan giizel
bir 6rnek.

Uygulamanin olmadigi hicbir egi-
tim-6&retim, cok basarili olamaz.
Boyle diistintiyorum. Clink{i ne
yaptigini ne d8rendigini bilmenin
adidir uygulama. Kitaplarda her
sey yazar ama siz bunu pratige ak-
taramadiginiz zaman, yazili olanla
saha da olanin arasindaki farki an-
layamaz, gbremezsiniz. Bu noktada
sizin bu dergiye ilginiz ve cabaniz
takdire sayan. Ben bunu devam
ettirmenizi dzellikle isteyecegim.
Clinkii insan sununla mutlu olur:
Birileri ile bir roportaj yapiyorsu-
nuz ve bunu yaziya dokiip sayfa
diizeni icerisinde bir dergiye
yansitiyorsunuz. Bu dergi artik
basilip masanin tizerine geldigi
andan itibaren, tarihte kendine
ayrilan bir noktada bulunacaktir.
Bu roportaji yapan kisiler olarak
yalnizca sizin sevineceginiz bir sey
degildir. Sizinle ilgisi olan herkes,
basta hocalariniz olmak {izere ai-
leniz, ortaya koydugunuz bir triinti
gdrmekten mutlu olacak insanlar
da sevinecektir.

Retorik dergisinin adi gercekten
cok glizel ve icerigini de ismine ya-
kisir bir sekilde olusturdugunuzda
bence ¢ok gtizel bir uygulama ola-
caktir. Hatta yeni iletisim imkanla-
rint da kullanarak hem basili hem
de e-dergi formatinda cok gtizel bir
dergi ortaya cikarilabilir. Dergici-
likte sektor dergileri olur. Bunun
disinda kiltlir, magazin, sanat, top-
lumsal, felsefi fikir dergileri olarak
kategorilere ayrilir. Universitemizin
ogrencileri olarak biitiin bunlari
harmanlayacaginiz bir dergi, cok
genis kitleye hitap edecektir.

Biz sanat ve tasarim odakli calis-
malar yapiyoruz ve yapacagiz.

“Biz sanat ve
tasarim odakli
calismalar
yapiyoruz ve
yapacagiz.”



Bakin iste bu da kendinize yon ¢iz-
menizle alakali bir seydir. Sanat ve
tasarim adi altinda pek cok igerik
iretebilirsiniz. Sonucta bu sadece
gorsel sanatlar degil. Sinemadan
tutun tiyatroya kadar edebiyattan
ve edebiyat tirtinlerinden tutun
yeni yeni ortaya c¢ikan sanat tiir-
lerine kadar her seyi alabilirsiniz.
Tasarim ise bir sanat, bir baska
ifade bicimi olarak tasarladiginiz
seylerdir ve okulumuzda aldiginiz
egitim ve uygulamalarla agilmis
olacaktir. ilgilisi tarafindan dikkatle
takip edilirse ortaya gtizel trtinler
cikaracaginiza da inantyorum.

Biliyoruz ki Avrupa’da ve Afrika’da
¢okga seyahatlere gittiniz. Bura-
dan hareketle insan-hayat-iletisim
iicgeni hakkinda neler soylemet
istersiniz? Ayrica bu soruyu diin,
bugiin, yarn ile iliskilendirerek
sizden dinlemek istersek neler
soylersiniz? Ciinkii biz biliyoruz ki
sosyal medya ve yeni medya iizerin-
de zaman zaman ders icerisinde ya
da ders disindaki konusmalarinizda
da ozellikle vurguladiginiz bazi te-
malar var. Bunlari 6nemsiyoruz ve
sizden tekrar duymar istiyoruz?
Evet, Afrika, Avrupa ve Tiirkiye
Allah nasip etti, cokca seyahat
etme imkan1 olustu. insanlar
tanimak, cografyalari tanimak,
baska cografyadaki insanlarin
davraniglarini gézlemlemek size
cok sey katiyor. Kimi zaman komik
durumlara diisliyoruz kimi zaman
acinasi aglamakli hallerimiz oluyor
ama d{inyanin merkezinde bizim
bulunmadigimizi anliyoruz. Bir¢ok
cografyada, bircok insanin, hayal-
leriyle, duygulariyla, umutlariyla,
hevesleriyle ve beklentileriyle var

oldugunu goriiyoruz. Fakat insan-
larin, birbirini ezmek tizerine bir
miicadele icinde oldugunu gérmek
de ayrica canimizi sikiyor. Afrika’da
diinyanin en zengin yeralti kaynak-
larina sahip tilkelerin, bagkalari ta-

rafindan diinyanin en fakir tilkeleri
haline getirilmesi, insanin insana
yaptig1 en biyilk yanlis olarak go-
zimtize carpiyor. Bu da bizi Gizliyor.
F

Ote taraftan Afrika’da erkek-kadin
aclik ve yoksulluk igcindeki insanlar
icin Anadolu’daki bir kbyde veya
bir ilkokulda cocuklarin {i¢ bes
kurus toplayarak oralarda su ku-
yusu actirmalarini gérmek de ayni
derecede sevindiriyor. Avrupa’da

o kadar gtizel insanlarla tanistim
ki hakikaten o insanlarin bulun-
duklari yerler icin biiylk bir deger
olduklarint diistintiyorum. Bizim
tilkemizde de boyle giizel insanlar-
la karsilasmak mutlu ediyor. Cok
gezdiginiz zaman olumsuz kot
orneklerle de karsilasiyorsunuz.
lyiligin insanlarini gdrdiigiiniizde
mutlu oluyorsunuz; kotiiliigiin
insanlarini gordtiglintizde tzulu-
yorsunuz. Dilerim iyi insanlarin
olusturdugu bir diinyada yasariz.
Afrika'y1 Turkiye’deki hemen her
gencin gérmesini isterim. Clinki
‘Afrika’ sdomiirgeler, aclik, sefalet,
fakirlik, yokluk, yoksunlugun kol
gezdigin bir cografyanin adi. Her
ilkenin bir Afrika’si var aslinda.
Ulkemizde de ayni yoksullugu
ceken insanlar vardir ama su var ki,
bu yoksullugu el birligiyle orta-
dan kaldirma miicadelesi veren
bir milletiz. Boyle bir glizelligimiz
var. Baska tilkeler de bunu yapar-
lar ama bu cografyanin insanlari,
bunu gercekten karsiliksiz yapmayi
bilmisler.

Benim heyecanimi ancak Afrika'yi
gdrdugliniizde anlarsiniz. Bize karsi
olan muhabbetleri bambaska. Bu
cok acik. Oraya giden bir Avrupali
ile bir Tlrk arasinda fark var m1?
Onlar ¢ok ¢ok farkli hissediyor.
Clinki onlar da neyin ne oldugunu
cok iyi biliyorlar. Insan kendisine
yaklagimini pozitif ya da negatif
hissettigi tilkelere ve toplumlara
karsi durusunu secebilecek akla

ve zekaya sahiptir. Onlar da bunu
gdsteriyorlar.
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Afrika seyahatinizde bir agac
kavugundan yapilma, o insanlarin
giinliik hayatta kullandiklart fakat
sizin bir saheser olarak gordiigiiniiz
ahsap bir eserden bahsetmistiniz.
Bunu anlatabilir misiniz?

Bu, farkli cografyalari gezmenin,
insanlari tanimanin aslinda ne
kadar degerli oldugu hakkinda bir
fikir veriyor. Yanilmiyorsam Burkina
Faso’daydik. Otantik yerleri gezme-
ye Ozen gOsteriyoruz. Bos vaktimiz
kalirsa, orada bir turistik ya da de-
gerli objelerin, nesnelerin satildigi
bir yer gezerken, bir iki parca agac,
biraz kalin ve agac kiittigiinden
oyulmus nasil tarif etsem; sandalye
desem degil, tabure desem degil
ama ilging bir koltuk... Tamamen
el isciligi ile yapilmis. Sadece
oturma yerinde boyle yatay bir
delik agmiglar. Sirt yaslanacak kis-
mini da onun i¢inden gecirmisler.
Oldukga kalin, damar ¢izgileri son
derece dogal bir ahsap. Baktim ¢ok
portatif ve bir o kadar estetik bir
goriintiisi var. Valize koyacagim ya
da getirebilecek durumda olsaydim
hi¢ durmaz alirdim ben onu. Sor-
dum. ‘Bunu nasil yaptiniz?’ dedim.
[smini hatirlamadigim bir agacin
kokiint ¢ikardiklarini ve o kdkten
bunu elde ettiklerini, herhangi bir
bozulma, kirilma olmadigini sdy-
lediler. isin ilging tarafi ne bicimi
ne bir sekli var fakat el isciligini
gordiigiimde hayran kaldim. inanin
diinyanin herhangi bir yerinde, do-
gal ve Ozglin eserler kategorisinde
bir sanat¢inin eseri olarak miizaye-
deye koysaniz bir sanat eseri olarak
degerlendirebilir. Fabrikasyon, in-
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san sevgisinin ve alin terinin eksik
oldugu su oturdugumuz koltuklar
ile onu karsilastirdigim zaman
insan o esere oturmaya kiyamaz.

Her kiltiir kendi giizellik anlayisini
ihtiyaciyla bulusturdugu zaman
ortaya muazzam bir eser cikiyor.
Mesela Osmanli'ya, Selcuklu ‘ya
bakin. Tas isciligi, ahsap oymalari
inanilmaz gtizel. Balkanlar'da ev-
lerin kapilarini 6zellikle gidip gor-
menizi isterim. Cok giizeldir. Afrika
diyorsunuz, ihmal edilmis, eziyet,
yoksulluk ama oradan bir adam
citkmis devasa bir agacin ytizyillar
sonucu olusmus kokiinden bir sa-
nat eseri ortaya koyuyor. Uzerinde
distindtigiinliz zaman arkasindaki
emege anlayisa saygi duyuyorsu-
nuz. Bir magazada agac kutugi
koyup 3000-5000 tl'ye satildigini
biliyoruz. Sadece dekor amacli bir
kiittige bu paralar verilebiliyorsa
bu, paha bigilemez bir eserdir. O
eseri gdrseniz diyeceginiz tek sey,

bu insanlar ileri bir sanat anlayi-
sina sahipler, olur. Oyle muazzam
iscilikler yapmislar.

Bu insanlar bunlart yaparken teo-

A rik hicbir bilgisi yok degil mi?

Hicbir bilgisi yok. Atalarindan ne

| gordiiyse onu yapiyor. Keske o ese-

ri size gosterebilsem. Fotografini
cektim ama nerelerde bilmiyorum.

Hatirliyorum, bir keresinde bahset-
mistiniz. Avrupa’da bulundugunuz
strada insanlara gelenefsel Tiirk
misafirperverliji cercevesinde bir
seyler ikram ediyordunuz. insanlar-
dan da aym diisiinceli tavr bekli-

. yordunuz ama birlikte calistiiniz

. bir insanin, kifte pilav yerken size

| teklif ddhi etmedigini ve caninizin
| ¢ok cektiginden bahsetmistiniz. Bu

tiir kiiltiirel farkliliklardan kaynak-
li ilging ornekler var mi?

Kultirler arasi iletisim; insanlari ve
toplumlari, kendi kiilttirel kodlari
ile olusturduklari davranis bigcimle-
rine gore taniyarak benzerlikler ve
farkliliklara saygi gostermek ve bu
anlayisa sahip bir iletigsim kurma-
nin adidir. Trk misafirperverligini
distindiglimizde yemeyiz yediri-
riz, icmeyiz iciririz. Bu kolay kolay
degismez. Okulda iki-li¢ mandali-
na, portakal veya elma yiyeceksem
birkag tane fazladan gotiirtiyor-
dum. Bir-iki tane yiyip kalanlarini
ikram ediyordum. Orada bizdeki
gibi caycimiz, kahve getirenimiz
yoktur. Otomatik makinalardan bir
bardak alir icersin. Ben her gitti-
gimde fazladan bardakla dénerim.,
odada birileri varsa onlara da ik-
ram etmek icin. Ne hikmetse bizim
mesai arkadaslarimiz, genellikle
bir bardakla gelirler. Bu, benim
tuhafima gider onlarda anlayis
farkli. Bize tuhaf gelse de onlar igin
son derece normal. Hatta bu sefer




hesabi ben 6deyeyim, dediginizde
‘Neden sen 6diiyorsun ki?’ gibi

bir soruyla karsilasabilirsiniz. Bir
gilin 6glen vakti odada otururken
karnim acitkmisti. O sirada yabanci
meslektasim pilavla kofte yiyordu.
Bir giizel de koktu kofte pilav. Ben
bekliyorum ki, 3 tane kofte var,

bir tanesini bana teklif etsin de
alayim. Cok giizel koktu yani yalan
mi sOyleyeyim ama teklif etmedi.
Tabi goziim kaldi. Onu goziimiin
ontinde yemesi ¢cok zoruma gitti.
Fakat yadirgamamak lazim. Kltiir-
leri dyle.

Hocam kiiltiir farkliliklarindan,
kiiltiirlerarast bulusmalar, tanisma-
lardan bahsediyorsunuz. Bu agidan
degerlendirmer istersef istanbul
icin ne soylersiniz? istanbul'da ya-
samak sizin icin ne ifade ediyor?
[stanbul’da yasamak benim icin
cok farkli seyler ifade ediyor tabii
ki! Ancak sorunuzu kiltiirlerarasi
iliskiler, bulusmalar, tanigsmalar
acisindan cevaplandirmak gere-
kirse bu benim i¢in inanilmaz bir
firsata don{istiyor.

Istanbul'u yasamakla istanbul'da
yasamak inanin farkli seyler. Ben
Allah’a stikiirler olsun her ikisini
de olabildigince yapmaya calisiyo-
rum. [stanbul'u yasiyorum. Balik
tutuyorum. Tarihi yerlerini, kiilttirel
miras olarak bize birakilanlari,
inang merkezlerini, dogal gtizellik-
leri, yeni yerleri daima kesfetmek
icin hafta sonlari esimle gezilere
cikarim. Bunun disinda istanbul'da
yasamanin getirdigi giicltkleri

g —

de yasarim. Ornegin trafik soru-

nu beni sinirlendirmiyor aksine
sabirli olmayi1 6gretiyor bana. Bu
bardagin dolu tarafini gérmek gibi.
Eger soruna odaklanirsaniz ve hep
sorunlarla kendinizi mesgul eder-
seniz hayati kendinize ¢cekilmez
kilarsiniz. Ama istanbul’'da yasiyor-
saniz bunlar hayatin bir parcasidir
deyip gecip gidersiniz. Dlinyanin
her yerinden insanlarin yasadigi
bir biiylik sehirden bahsediyoruz.
Bu biiyiik ve etkileyici sehir siz eger
ondan yararlanmayi, onu hisset-
meyi bilirseniz size her konuda ¢ok
sey verir.

Herkes aradigini bulur istanbul'da.
Ben boyle diistinliyorum.

Son olarak bir sorum var. Sizin bir
fotografinizi gormiistiim. Bir tim-
safun iizerindeydiniz. Bu fotografin
hikdyesinden bahseder misiniz?
Her gittiginiz yerden eger bakmayi
ve gbrmeyi bilirseniz ¢ok giizel
hikayelerle donersiniz. Gezilerimiz-
den birinde bize bir timsah koyi
oldugunu soylediler. Biz de gezelim
gorelim, dedik ve gittik. Timsahli
koye gittik. Koyde bir dernek kur-
muslar bunun i¢in. Birkag gencle
birlikte timsahlarin yanina gittik.
Genclerin ellerinde ¢ok uzun sopa-
lar vardi. Timsahlar da bu duruma
alismiglar gibiydi. Timsahlar icin
tic tane tavuk aldik. O kadar cilizlar
ki tavuk demeye bin sahit ister.
insanlari ne ki tavuklar ne olacak?
Tavuklarin parasi kdyiin dernegine
gelir oluyormus. Tavuklari elle-
rindeki uzun sopalara bagliyorlar.

Tavugu ayagindan sallandiriyor-
lar. Tavugun sesini duyan biitiin
timsahlar gélden cikiyor. Biz kagtik
tabii o anda. Timsahlar sipere
yatmis gibi bekliyor. Irili ufakl yiiz-
lerce timsah. .. Bir iki tanesi yasli,
buyiik. Cok biiytikler. Tavuk saga
sola savrulunca kapistilar hemen.
Havada kapiyorlar. 3 tavugu da ye-
diler. Genclerden biri bana ‘buraya
gelir misin?’ dedi. Ayagini timsahin
kafasina bastirdi. Ben de timsahin
arkasina gecip kuyrugunu tuttum.
Timsah kafay1 oynatinca kactim.
Geng tekrar gelmemi istedi. Bu
sefer gittigimde timsahin tstiine
oturdum. Oturdum ama hafif ki-
pirdasa herhalde diinyanin en hizli
kosucusu olurdum. Sonra kendi
kendime, ya ben ne yapiyorum,
dedim ama yine de oturdum. Biz
8- 10 kisiydik. Bir arkadasim daha
benim kadar cesaretli davrandi.
Bu timsahlarin sersemletilmesiyle
mi alakali yoksa bizim deli cesare-
timiz mi bilemiyorum ama simdi
yap deseler yapmam. Bir baska
gezimizde de biiytik bir dinazor
iskeleti gordiik. Malideydik. Bir
yerde okumustum; bugiine kadar
bulunan en biiytik dinozor iskeleti
orda bulunmus. O iskeletin de ts-
tini tenekelerle kapatip, korumaya
almiglar. Parcalarini da birlestir-
misler. Hakikaten gittik gordiik.
Devasa bir sey.

Bunu yaptiginizda ka¢ yasindaydi-
niz hocam?

Bundan 6-7 sene 6nceydi. Ellili
yaslardaydim. Degisik bir deneyim
oldu benim igin. En azindan hayat
albtimiimze boyle bir fotograf ekle-
mis olduk. Fakat timsahlar korkung
hayvanlar. Geceleri a¢ kaldiklarinda
cikip kdyden bircok kisinin kolunu
bacagini kopartmislar, yemisler.
Golet koyilin ortasinda. National
Geographic belgesellerindeki
hayata bizzat yakindan sahit olduk.
Kismet olursa yakinlarda tekrar bir
Afrika seyahatimiz var.

Umariz keyifli bir seyahat geci-
rirsiniz hocam. ROportaj icin ¢ok
tesekkiir ederiz.

Ben tesekkiir ediyorum. Emek sar-
fedildiginde her sonug glizel olur.
Onu glizel kilan o emektir. Ben de
sizlere emeginizin karsiligini fazla-
siyla almanizi diliyorum.
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“Kimsin sen, ne ¢izdin,
neden boyle bir sey yapiyorsun?”

YAZI Omer YILMAZ FOTOGRAF fikretmualla.com






Bugiin Paris'teyim. icimde bir
heyecan var, sanki hi¢ karsilas-
madigim bir seyle ya da biriyle
karsilasacakmisim gibi hissedi-
yorum. Hava sisli, hafif yagmurlu,
kasvetli ve bir o kadar da soguk,
ama icimdeki his bahardan kalma
bir serinlik ve yaz glinesi kadar
sicak... Siginmam gereken bir yer
bulmaliyim diistincesiyle bir yere
girdim. Siz restoran deyin, ben bir
birahane diyeyim. iceride, havada-
ki sisle yarisacak kadar yogun bir
sigara dumani var. Hemen bir san-
dalye gekip oturdum. Cantamdan
gazetemi ve notlarimi ¢ikardim.
Bir seyler okumaliyim bir seylerle
ilgilenmeliyim.

Odaklanamiyorum. Hafif bir miizik
var mekanda ve sagim solum, her
tarafim dolu. Yan masada isci
olduklarini distindtigtim birkag
kisi oturmus sohbet ediyor. Karsi
masalardan birinde bir adam bir
seyler cizmekle ugrasiyor, elinde
fircast masasinda ise rengarenk
sulu boyalar1 var.

Birkag saat gecti... Halen cizi-

yor, boyuyor merak ediyorum ne
yapiyor? Evet, simdi toparlanma-
ya basladi. Cizdigi birkag sayfayi
barmene verdi ve karsiliginda bir
sise icki aldi. Paltosunun i¢ cebine
gazete kagidiyla sarilmis ickisini
yerlestirdi. Ne yani bu kadar sa-
atlik emek bir sise icki icin miydi?
Kalkti ve ylirimeye basladi... Hafif
aksayan sag ayagi, eskimis paltosu,
tereddiit eden bir yiiz ifadesi vardi.
Kapidan cikarken sagini solunu bir-

kag defa kontrol etti. Adamin kim
oldugunu merak etmistim. Pesin-
den gitmeliydim. Acaba Picasso’'yu
bu kadar merak edip, O’'na bu denli
hayran kalmis miydim? Yoksa Pi-
casso O'nu merak edip, hayran kalir
miydi? Belki de bu sorularin cevabi
dogruydu ve gordiiklerim gercek-
ten olmustu. Apar topar kalktim
diistlim pesine... Adami birkag
sokak takip edebilmistim fakat izini
kaybettim. Merakimi gideremedim.

Aklimda dontip duran birkag soru
vardl. ..

“Kimsin sen, ne ¢izdin, neden
boyle bir sey yapiyorsun?”

Glin bitti, ama sorular bitmedi.
Eminim sizin de sorulariniz bitme-
di. Simdi merakinizi giderecegim.

Fikret Mualla, gelmis gecmis en iyi
ressamlarimizdan biri olmasinin
yani sira en sansasyonel sanatcila-
rimizdan birisidir. Kendisi oradan
oraya savrulmus, buhranli yasamin
her halini gérmiis ve bizzat yasa-
mistir. Hayat hikayesi 1903 yilinda
Istanbul'da baslamistir.,

Annesi onu bir kiz cocuk olacak
timidiyle beklemis, ismini dnceden
koymustur. Dogacak cocugunun
isminin “Mualla” olmasini istemis-
tir. Dogdugunda kiz degil de erkek
oldugunu 6grenince Fikret ismini
eklese de Mualla’dan yine de vaz-
gecmemistir. Yasadigi bu olay belki
de onun hayatindaki travmalardan
birisi olarak gosterilebilir.

Cocuk yaslarda futbola biiytik bir
sevgi ve ilgi duymus -nedendir hig
bilmem ama biiyiik sanatcilar sa-
irler, ressamlar, felsefeciler futbola
buytik ilgi duyup, profesyonel sa-
yilabilecek seviyede icinde bulun-
muslardir- hatta hayatini buna gore
sekillendirmek istemistir, lakin sag
ayaginda yasadigi sakatlik buna
engel olmustur. Yasadigi bu sakat-
liktan birkac sene sonra “Ispanyol
Gribi” hastaligina yakalanmistir.
Annesi ise bu hastaliktan dolay1
hayatini kaybedince kendisini bu
kayiptan sorumlu tutmustur. An-
nesinin 6limiinden sonra babasi
Ekrem Bey baska bir kadinla evlen-
mis, bu olay da Mualla'y1 etkilemis-
tir. Babasinin evliliginden sonra
ailesiyle ayni evde yasamayan
Mualla, Ztirih’e mithendislik oku-
maya gitmis lakin egitimini birakip
sanat okumaya karar vermistir. Yurt
disinda gecirdigi stire onu alkole
bagimli bir hale getirmis, icki ve
resim onu bulundugu hayattan
uzaklastirmistir. Kendini her sey-
den geride tutmustur. Almanya’da
alkol tedavileri gormis fakat higbir
zaman kopamamistir. Hatta icki
onun igin o kadar énemli bir hale
gelmistir ki, Picasso’'nun onun icin
¢izdigi resmi bile icki karsiliginda
satmistir. Picasso defalarca onunla
goriismek istedigini belirtse de bir
kere bile gbériismemistir. Picasso
ile bile goriismeyen Mualla bana
hep usta yazar Charles
Bukowski'nin yasadigi durumu
animsatmaktadir; Bukowski de
kimseyi Gnemsemez, mutsuz oldu-
gunu bilir ve onu en rahat ettiren
eylemi devam ettirirdi.

Picasso'yu bile kendine hayran
birakan bu gtizide ressamimiz
resimlerinde bohemligi, iscileri ve
gtindelik yasami ¢ok iyi yansitmis-
tir.

Yolu tekrardan Tiirkiye'ye diisen
Mualla 6gretmenlik yapmaya bas-
lamis, bir siire sonra istifa etmistir.
Belki de hayatindaki en biylik
kiritlma noktalarindan biri, memle-
ketinde yasadig1 olay olmustur; Bir
aksam oturdugu mekanda Ata-
tirk'tin cizilmis portresini gorlip
portredeki yanlis gizimlere kiiftirler
etmistir. Bu olay yanlis anlasilmis,
polise sikayet edilmistir. Sikayet
eden kisi ise Atatlirk’tin as¢isinin
ogludur. Bazi kaynaklara gore {i¢ ya



da yedi giin kadar iceride kaldigi
ve iskence edildigi sdylenmekte-
dir. Bu olay hayat1 boyunca takip
edildigi hissine kapilmasina sebep
olmustur. Yine oldukca basarili
olan ressamlarimizdan biri olan
Abidin Dino, onun akil hastanesine
yatmasini saglayip bu durumdan
miimkiin oldugunca en az zarar-

la kurtarmaya calismistir. Akil
hastanesine yatmayi reddeden
Mualla'nin ikna olmasini saglayan
sebep Neyzen Tevfik'in de belli d6-
nemlerde orada yattiginin séylen-
mesiyle olmustur. Ayni zamanda
Fikret Mualla, Neyzen Tevfik ile oda
arkadasi olmustur.

Hastaneden ciktiktan sonra solugu
yine Fransa’'da alan sanatcimiza
Madame Agnes isimli bir Fransiz
kadin sahip ¢ikmis, ona her tiirli
destegi ve yardimi saglamistir. Ma-
dame Agnes tarafindan hayatinin
bir kismini siikinet icinde geciren
Mualla az da olsa rahat bir nefes
almistir.

Cizdigi resimler Agnes tarafindan
saklanmis ve biiytik bir koleksiyon
haline gelmistir. Agnes, sanatcimizi
bir ciftlik evine yerlestirmis ve ona
cok iyi bakmistir. Hayatinin son
donemlerinde sakin bir yasam ge-
ciren Mualla 6ltiim aninda bile yal-
niz kalmis ve 1967 yilinda hayata
veda etmistir. Usta fotografcimiz
Ara Giiler, Fransa’da bulundugu bir
siire Fikret Mualla’'nin pesinden

kosmus, cok zorlansa da sonunda
ulasabilmis ve fotografini arsivine
koyabilmistir. Bu arada Ara Gii-
ler'in bizzat anlattigi hikayeyi Nezih
Tavlas’'in yazdigi Ara Giiler Biyogra-
fisi'nde bulabilirsiniz.

Su anda eserlerinin bir kismi1 Ttrki-
ye'de Sabanci miizesinde sergilen-
mektedir. Hayata vedasindan sonra
1974 yilinda hem Ara Giiler'in hem
de donemin Cumhurbaskani Fahri
Koruttirk'tin cabalari sayesinde
donemine damga vuran Mualla’'nin
naasi Tirkiye'ye getirtilmis ve
Karacaahmet Mezarligi'na defne-
dilmistir.

Bir hikaye daha bitti.

Hicbir sanat akimini savunmayip
etkisinde kalmadan bambaska
olan, acan bir sanatcidir Fikret
Mualla. Hayati farkli kesitlerle
farkli yerlerde dalindan kopan bir
yaprak edasinda olan sanatcimiz,
taklit edilemeyecek izler birakarak
aramizdan ayrilmistir.

Sizce acilari olmasaydi Fikret
Mualla yine de o sozlinii ettigimiz
Fikret Mualla olur muydu?

[ster sanatcl isterse de bizler gibi
siradan birisi olsun, insani insan

yapan yasadiklari midir?

Bu sorular hep sorulacaktir...

Soylenecek tek
bir sey var...

Hosca kal
Fikret Mualla...

Huzur icinde yat...
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Bir Adin Vardi Senin
Tomris Uyardi

“Yazarken diinyay1 bir anligina degistirebilirken,
gecmisinizi bir santim yerinden oynatamiyorsunuz.”




6z konusu Tomris Uyar olunca kelimeler yetersiz kaliyor. Tek derdim, ona haksizlik etmeden onu anlatabilmek as-
linda. “Yasam dykiimiin yazilmasini istemem. Kendi iizerime diisiinmeyi bu kadar dnemli saymiyorum.” demis Tomris
Uyar. Belki de sadece yazdi81 dykiilerle anilmak, onlarla hayat bulmak istemistir. Yazdig1 dykiiler ve Tiirk edebiyatina
kazandirdig1 pek cok ceviri yerine, onu hep asklariyla basrolde goriiyoruz. Bundan hosnut olmasa gerek ki kendi
hayat hikayesinin yazilmasini istememis hic. “Bir adin vardi senin, Tomris Uyar'di.” demis Edip Cansever bir siirinde. Bir
yerlerde ondan bahsedilirken hi¢ yalniz kalmamis Uyar. Su {i¢ sair, onu hig yalniz birakmamis. Soyadindan da anlasilacagi
gibi ilk akla gelen kisi, esi Turgut Uyar. Sonrasinda Cemal Siireya ve Edip Cansever takip eder onu. ikinci Yeni'nin en biiyiik
sairleri, siire yeni bir cizgi getiren, kaliplar1 yok eden iste bu insanlar hep Tomris'in yanindalar. Tomris Uyar'in varolusu, ona
asik olan sairlerden kaynakli gibi goziikse de aslinda o, sairlerin varolus sebebi. Onu, onlarsiz anlatabilmek ¢ok zor ama
sadece (i¢ basarili sairin agkiyla anlatmak da ona biiylik haksizlik. ..

Tomris Uyar, son yillarda sosyal med-
yada magazinsel igerik paylasiminin
artmasiyla onu okumadan, sadece ona
yazilan siirlere imrenilerek sevilmeye
baslandi. Sevilmeyi hak etmedigi-

ni soylemek cok yersiz fakat yazarin
kaleminin kendi ask hayati altinda yok
olmaya baglamasi, kitaplarini okuyan
ve onu benimsemis hatta anlamaya
yaklasmis okurlarinin, oglu Hayri Tur-
gut Uyar't bile rahatsiz etmis oldugunu
goriiyoruz. Oysa o kiiglik yasindan bu
yana kaderini ¢izmis ve yazar olmay1
benimsemis bir edebiyatgidir.

Tomris Uyar, 15 Mart 1941'de, Is-
tanbul'da diinyaya geldi. Anne ve
babasinin edebiyata olan ilgisi, onu
kiictik yaslarda edebiyatla tanistirdi.
Robert Koleji ve Arnavutkdy Ameri-
kan Kiz Koleji’'nin, onun hayatindaki
yeri ¢cok biiytikti. Anne ve babasinin,
Uyar'in lise yillarinda ayrilmasiyla
beraber, yatili okulda kalmaya basladi.
Okudugu okullarda 6grendigi ingilizce,
edebiyat hayatinda onu dnemli bir
yere tasiyacakti. Yazar olmaya ¢ok geng
yasta karar vermisti. Edebiyatin iyi
ornekleriyle karsilasmisti. Ailesi kitap
okumasina ya da hangi kitabi okudu-
guna hic karismamis, secimlerini hep
kendisi yapmistir. Yasina uygun kitap-
lar segmemesi elestirilse de elinden
kitaplar alinmamisti. iste boyle bir
yetisme ortaminda, ortaokula gittigi
siralarda daha cok ceviri yapmisti ama
ceviri yapmasinin nedeni yabanci bir
dil tizerine calismak degildi; amaci,
Tirkcenin kivrak bir dil olmasinin
saglayacagi imkanlari 6grenebilmekti.
Dilinin yetmeyeceginden korkmustu
fakat cevirilerinin basarisi, bu korkunun
yersizliginin kanitiydi.

Edebiyat diinyasina ilk olarak Tomris
Tamer olarak girdi. Kolej zamanindan
beri tanidig1 Ulkii Tamer ile evlendi.
1960’larin basinda Ulkii Tamerle birlik-
te Varlik'ta calistyorlardi. Hatta ikisi de
ceviri yapiyordu. Edgar Allan Poe'nun
Altin Bocek'in gevirisini Varlik'a
vermisti ama hentiz dykiiye dair bir
sey yazmayip sadece ¢eviri yapiyordu.
Cevirilerini ve eserlerini, dergilerde
yayinlatmak icin cabalarken, Ekin
adinda bir kizlari olmustu fakat bu mut-
lu evliligin bir trajediyle sarsilacagini
kim soyleyebilirdi ki? Ekin bebek siit
icerken bogulmustu. Bu olay Tomris'i
derinden etkilemis ve Ulkii Tamer ile
evliliklerinin bitmesine sebep olmustu.
Bu ayrilikla beraber hayati tamamen
degismisti. Ankara Sanatseverler
Dernegi’'nde tanist: Cemal Siireya

ile. Turgut Uyar haric, yasadigi agklar
hakkinda konusmak istemeyen Tomris
sOylemisti bunu:

“Kendisini tanidigimda ben evliydim. O
da evliydi. Ankara'da tamistik, Sanatse-
verler Dernegi' nde. Hi¢ unutmuyorum,
0, bana herhalde bir arkadasiyla, yani
Ulkii Tamer'le evli ve edebiyata diiskiin
bir geng kiz olarak ilgi gosterdi. Ben

de onun, sandigimdan ¢ok daha- nasil
soylesem- daha derin demeyeyim de daha
kesfedilmeye deger bir insan oldugunu
diisiindiim.”

Bu tanismadan sonra, ¢ok siirmeden
ikisi de evliliklerini sonlandirdi. iste
Tirk edebiyatinin verimli ask hikaye-

si bu sekilde basliyordu. Yasadiklari
askin ne kadar farkli oldugunu anlamak
icin, Stireya'nin su dizelerine bakmak
yeterlidir;

“Ayisiginda oturduk

Bileginden dptiim seni

Sonra ayakta dptim
Dudagindan dptiim seni’’

Her sey bir o kadar glizelken bazen de
enteresan haller alabiliyordu. Her ikisi-
nin de arkadaslari anlattilar bu olayi;
“Her aksam isten ¢ikip sip diye eve dam-
liyordu Cemal Siireya. Bir giin Tomris
Uyar, ‘Biraz gez dolas, arkadaslarinla
falan bulus.’ dedi. Ertesi giin geg geldi
Cemal Siireya, daha ertesi giin de, hep
geg geldi. Bu aksamlardan birinde, drtii
silkelemek igin pencereyi acan Tomris,
apartmanin girisinde oturan Cemal'i
gordii ve gergek ortaya ¢ikti. Her aksam
is ¢ikist eve geliyor ama asagida oturup
‘gecikiyordu’ Cemal Siireya. Tomris
Uyar tarafindan durumun ad: derhal
kondu: Sahsiyet Ratart.”

ikayeyi bilmeyen yoktur nere-
deyse. Tomris ve Cemal agki hep bu
hikayeyle tanitilmisti.  Arkadaslari da
boyle tanimisti. Demistim ya, Tomris'i
onlarsiz anlatabilmek neredeyse im-
kansiz diye. Hikayeyi ne zaman okusam
ya da duysam, aklima gelir birden
Sireya dizeleri:

“Daha nen olayim isterdin,
Onursuzunum senin!”

Tomris Uyar Cemal Siireya’nin fikriyle
yeni bir yerel dergide beraber basrol
aldilar. Amag daha az ceviri yayimla-
mak, eski ve yeni sairlerin yazarlarin
tanitildig1 bir dergi yaratmakti. Keza,
amaglarina ulastiklarini diisiinen Tom-
ris, derginin kisa siirede tanitildigini
ve istenilen yazilarin onlara ulastigini
soylemisti. Iste o zamanlarda Tomris
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Uyar, artik sadece ceviri yapmakla
kalmamis, derginin verdigi cesaret ile
ilk 6ykii deneyimini yasamisti. Ilk dykii
kitabi olan “Suya Yazili"y1 bitirdigi o ta-
rihlerde Papiriiste ¢ikan o yangin, yazi
dosyasini yitirmesine neden olmustu.
Bir sdyleside bununla ilgili hissettikleri
soruldugunda, Tomris hissettiklerini
su sekilde dile getirmisti;

“Bir aksam telefon ettiler handan, han
yandi, diye. Cok iiziildiik. Yalnizca
“Suya Yazli” degil, Dos Passos un
USA'sindan yiiz sayfa kadar yaptigim
ceviri de yandi. Bir daha da geviremedim
zaten. Sonra baska kitaplar, gonderil-
mis yazilar falan da gitti tabii. Ama hig
unutmuyorum, Hulki Aktung, Taylan
Altug, Selim ileri, boyle Papiriis'te
yazilar ¢ikaran birkag kisi daha gelip,
para yardimi yapalim dediler. Yok, dedik.
Zaten ¢cogu zaman bir sey satarak ya da
Edip Cansever den borg alarak karsili-
yorduk masraflari. Hatta evden tasinip
anneannemin yaninda bile oturduk.
Ama ok Giziilmiistiik tabii, ¢iinkii simdi-
lerde hala olan bir boslugu, hi¢ degilse o
zaman doldurmustuk.” diye.

Sadece “Kristin” dykusi bizlerle
bulusmustur. Tomris Uyar, dykiilerin
tamami yanginda kiil oldu diye asla
vazgecmeden fakat tekrardan da ayni
seyleri yazmaya kalkismadan Kristin'i
yayinlamis. Hatta ve hatta o yillar-

da hayal kirikligina ugramak yerine,
yangindan sonra eline kalemi yeniden
almis. O dénem daha ¢ok yazmis. Fark-
11 hikayeleri yayimlamis.

“Yazacagim bir sey varsa dis etkenler
beni pek fazla etkilemez. Yazarligi meslek
olarak diisiindiigiim icin duygusal yak-
lasmam.” demis.

Cok ge¢cmeden Cemal Siireya ile 3 yillik
birlikteliklerini sonlandirmiglardi. Hig
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beraber yasamamis gibiydiler. Sessiz-
ligi Tomris Uyar bozacakti. Asklarini
soyle anlatacakti:

“Beni biraktt ama rahat edemedi. Ona
gdre bana sahip olunamazdi. ‘Senden
aynldigim anda senin hakkinda, hikayen
hakkinda sevdigimi belirtecek higbir

sey soylemeyecegim; benim agzimdan
kimse duymayacak.” dedi ve dogrusu hig
yazmad:.”

Ve Turgut Uyar... Tomris'in hayatin-

da yeni ve son bir sayfa. Herkesin

onu bildigi soyadina Turgut Uyar ile
evliligiyle kavustu. Birgok hikayesini de
Tomris Uyar olarak yazdi. Hatta tam da
bu zamanlarda artik kendi cevirilerini
degil, kendi 6ykilerinin cevirileri yayin-
landi. Herkes onu, Tomris Uyar olarak
tanimaya basladi. Tomris Uyar ve
Turgut Uyar'in evlenmelerinin nedeni
tereddiit etmeden sdylenebilir: Siir.

Belki de Turgut Uyar'la anlasmasinin
en buylik sebebi de diistinen ve sorgu-
layan bir insan olmasiydi. Mektuplas-
maya basladilar. Oncesinde sadece siir
tizerine mektuplardi. Turgut'un kendi
siiri hakkinda diislinceleri ve Uyar'in
siir hakkinda diistinceleri oldu tim
yazismalar. Tomris’in baskisiyla Turgut,

tekrardan siir yazmaya basladi. Tomris
hicbir zaman ‘ilham perisi’ oldugunu
soylemedi. Sadece bu konuda ¢ok
konustugunu, tartistigini, yazmasi igin
direttigini dile getirdi. O, siir yazan
degil, siir yazdirandi. Hatta siirin ta
kendisiydi.

Bir bozuk saattir yiire-
gim, hep sende durur.
Zamani durdururum yiire-
simde,

Sensiz gecligi icin,
Akrep velkovana kiiskiin-
diir.

Turgut'u sevmisti Tomris. Hatta bir
yerlerde ondan bahsederken “Cok ya-
kisikli, cok zeki, cok duyarli bir insandi.”
demisti. Bazen de kiictik kiictik yakin-
mistt; “O ¢ok ciddiydi. Bense daha

hareketli. O, disansiyla fazla alisverisi
olmayan, siiriyle mutlu; bense denizi se-
ven, dolasmayi seven biriydim.” demisti.
Bu konuda uyusmadiklarini s¢yle-
misti hep. Koskoca 18 yil hep birlikte
gececekti hayatlari. Turgut'un Tomris'e
yazdig1 o siirler hakkinda ne hissettigi



soruldugunda da; “Beni anlatan degil
de benim inandigim seylere yer veren bir
siirse ¢ok severim.” demistir.

Ve son olarak, sira herkesin agk sandigi
o biiytik hayranliga geldi. Son derece
iyi bir dostu olan, edebiyat acisindan
en cok esinlendigi kisi Edip Cansever,
her dogum giintinde bir yazi verir Tom-
ris Uyar'a. Iste bu hediyelesme, cok
farkli sekilde anlasilir. Ediple arasinda-
ki bag cok farklidir. Edip Cansever onu
anlatirken ne gtizel anlatmis;

Ev olsaydi, sonradan gormelerin kon-
durduklar siitunlu miitunlu villalardan
degil, biitiin depremlere dayanacak, iki
katli, kiigiik, saglam tas bir bina olurdu.
Cigek olsaydi giil, karanfil gibi herkesin
bayildigi bir gigek dedil, ancak ¢icek zevki
olanlarin arayip bulacagt, bulunca da
asla vazgecemeyecedi bir cigek; incir gicedi
olurdu o.

insan oldu o. Tomris Uyar oldu.
iyi ki oldu.

Tomris Uyar 6liim{inden kisa bir stire
once de Edip Cansever icin sunlari
dedi;

“Sevgililik ya da ask duygusu zamanla
yara alabiliyor, drselenebiliyor, bitebiliyor.
Bitmeyen tek askin, gercek ve lirik bir
dostluk oldugunu Edip Cansever ogretti
bana.”

dolu dolu 62 yil gecirdi. Bir yazar, bir
dili nasil farkli sekillerde kullanabilir?
Tirk¢enin tiim imkanlarint kullanip
yola ¢ikan Uyar, dykiilerini bir bir yazar.
Kurdugu her cimle hem gercekligi
yansitir hem de hayal alemine siiriikler
sizi. Gergek ve hayal bir aradadir. Sasir-
tir her defasinda okuyucuyu. Betimle-
melerindeki basarisi, o dénemi yansitir
sekildedir. Bir pay cikarir okur kendi-
sine. Ayni zamanda, kadin olmanin o
duygusal yogunlugu icerisinde dykiileri
bize ulasir. Tomris Uyar, 6yki disinda
bir sey yazmamistir. Hep sadik kalmis-
tir. “Bir glinlige bundan giizel bir isim

verilebilir mi?” dedirten, “Glindokimii”
disinda &ykiiye bir kez olsun ihanet
etmemistir.




“Seytan diyor ki, cek kapiyt ya da ne bileyim evdeki
biitiin patlicanlar kizart gitsin, diisiinme.”

“Birbirimizden ne bekledigimizi bilirdik, buydu onemli olan,
yeterdi. Diirtiiklenmeyen, kendine dayali bir sey. Saatlerce
konusmazdik da oda dolu kalirdr”

“Seninle konusmak, gergin bir ipte yiiriimeye benziyor artik. O
kadar sertlesmissin ki, bir rimelin akmasinda bile suclayict ip-
uclar1 artyorsun.”

“Giinlerin tam icinde yasayamayinca, olanlara akil erdi-
remeyince, bunlarla oyalaniyoruz iste, kahve pisirmek, cay
demlemek..”
“Yirtina bozula diizelecek bu diinya ama biz

yetisemeyecegiz nasilsa.”
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Her mevsimin kendine 6zgii glizel-
ligi vardir ama bahar bana ayri bir
mutluluk veriyor. Havalar isinir da
insanin kani kaynamaz mi? Yiziin-
de cicekler agmaz mi? Soruyorum:
“Yaz yagmurlarini ve ardindan ge-
len toprak kokusunu sevmeyen var
m1?” Herkes sevmeyebilir bunlari
ama karsi konulamaz bir gitizellik
olan ebem kusaginin ve onun renk
climbisiiniin celmeyecegi insan
zihni yok denecek kadar azdir tipki
Hint mitolojisine dayanan Holifest
gibi.

Bu senlik baharin uyanisini sim-
geliyor. Renkli boyalarin havada
ucustugu festivalde kendimizi bir
kalabaligin icinde buluveriyoruz.
Liselisinden tiniversitelisine, co-
cuklusundan cocuksuzuna her yas
grubunun bulundugu bir festival.
Enerjimizi ikiye katlayan bir DJ per-
formansi da cabasi. Etrafta herkes
cilginca dans ediyor. Sanki birbirini
cok eskilerden taniyan arkadaslar
gibi, oldukca samimi hareketlere
tanik oluyoruz. Holifest sadece
miizik ve dans midir? Bu festiva-
lin ardinda yatan nedir? Bakalim
neymis...

Hindistan’da kutlanan bitiytk bay-
ramlardan biri Holifest. Hikayesi
Hint mitolojisine dayaniyor ve
baharin uyanisini anlatiyor. Biz bu
y1l dordiinciistine katildik. Her yil
baharin ve renklerin buiytistine ka-
pilmak isteyenler Hindistan’a akin
ediyor. Unii dort bir yana salinmis
Holifest kiiltiirtinti yasamak icin ar-
tik Hindistan’a gitmenize gerek yok
clinki Holi, sehir sehir ayagimiza
geliyor! 2019'da Sariyer LifePark
da her birlikte baharin gelisini
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kutladik. Hem de kutu kutu; renk,
renk boya kutularina baliklama
atlar gibi!

Oziinde, Holi; Hinduist gelenegi
ama zamanla tim din ve kiltir-
lerin yer aldig1 uluslararasi bir
etkinlik oldu. Holi Festivali, iyinin
seytana karsi galip gelisini kutlar.
Hemen ertesi giin temsili Holika,
meydan atesinde yakilir.

Holi ile ilgili bir baska tarihi

anlati; Efendi Krigsna'nin bebek-
ken Putana’nin anne siittinden
zehirlendigini ve derisinin renginin
mavilestigini, Krisna, Radha ve
diger kizlarin da ondan hoslanip
hoslanmadi81 konusunda stipheci
oldugunu, Krisna, annesi Yasho-
da'ya Radha’'nin ylizlini istedigi bir
renge doniistiirmesini istedigini
konu aliyor. Dolayisiyla Holi, agkin
festivali olarak da aniliyor.

Holi kisin bitisini ve baharin
baslangicini simgeliyor. Eglence
yukarida anlatilanlarla sinirli kal-
maz ¢ogu zaman, insanlar atesin
etrafina toplanirlar ve yemek yiye-
rek atesi seyrederler.

Festivalin ikinci glintine Rangwali
Holi deniyor. Insanlar bir araya
gelerek birbirlerine renkli tozlar
firlatiyorlar! ..

Sinif ayrimi ve kast sisteminin
katilig1 ile diistince diinyamiza
damgasini vurmus Hint kilttri bizi
bu senlikte sasirtiyor, ¢linkii fes-
tival sirasinda sosyal sinif ve dini
ayrimlar ortadan kalkiyor. Bilindigi
kadariyla festivalin amaci hangi
kiltlire ya da inanca bagli oldugu
fark etmeksizin tiim insanlari bir
araya getirmek.

Senlik rittiellerinden biri de “Bura
na mano, Holi hai!” Tirkgesi “Ka-
faya takma, Holi” anlamina geliyor.

HOLI 2019

HoliFest, Tirkiye'de ilk defa
orijinal konseptiyle 2016 Nisan
ayinda biletlerini gtinler 6ncesin-
den bitirerek Istanbul’da kutlandi.
Ardindan izmir, Ankara, Canakkale,




Samsun gibi sehirlerde on binlerce
kisinin katilimiyla gerceklesen ve
son yillarin en ses getiren “kon-
sept festivali” olma 6zelligi tasiyan
Holi festivali 2019 yilinin 27 Nisan
Cumartesi giinii yeniden Istanbul’a
geldi.

Senlik misafirlerini sehrin kas-
vetli havasindan uzaklastirmayi
basariyor. Hindistan sokaklarinda
geziyormusgasina bir his kapliyor
insanin igini ki etkinlik alaninda
Hint mutfaginin bir¢ok cesidini
tadacaklari restorantlar, Hint kinasi
atolyeleri, Hint dans gruplari, diin-
yaca tinlt Hintli DJ'ler, Hint giysi ve
aksesuarlarinin sergilendigi butik-
ler mevcut. Boylece Hint kiiltiirii-
niin tim glizelliklerini tadacaklari
ve baharin gelisini kutlayacaklari
mthis Holi coskusunu yasayacak-
lar. Siradan bir cumartesi gininti
rengarenk bir bahar festivaline
cevirdik. Gecenin ge¢ saatlerine
kadar muizik tinilart, dans gés-
terileri ve her saat basi boyalara
bulandigimiz bir eglenceyle bizlere
unutulmaz bir giin yasatti.

Bu yil bahart Holi ile birlikte karsi-
layan tnltler arasinda Edis, Fatma
Turgut, Kalben, Sattas, Sehinsah,
Cemal Can Cansever, Hidra, Berkay
Duman, Serdar Kirgiz, Mc Baris Ek-
men, Stier, Dagcan Erdurak, Enes
Beskardes, Agni Dance Company,
Firat Kalayci yer aliyor.

Karsimizda Holifest Sosyal Medya
Sorumlusu Yesim Cetin duruyor.
Holifest'i bir de ondan dinleyelim
diyoruz ve. ..

Retorik soruyor!..

“Bize biraz kendinizden ve Holifest
projesinden bahseder misiniz?”
“Holifest 'de medya sorumlusu
olarak gérev yapiyorum festivalden
biraz bahsedeyim. Hint kiltiirtinde
cok 6nemli yere sahip bu senlik yil-
lardir kutlaniyor. Diinyanin elliden
fazla tilkesinde kutlaniyor. Bizde
bu sene dordiincustint kutluyoruz,
[stanbul ve diger birkac ilimizde

de kutlamalar oluyor. Bu sene

Life Park’'tayiz. Holifest'in anlami
ise soyle. Hint kultiiriinde havaya
firlatilan boyalar baharin renklerini
simgeliyor. lyiligin kotiiltige karsi
zaferini temsil ediyor. Biz de bugiin
bu coskuyla bu kalabalikla renga-
renk boyanarak, baharin gelisini
kutluyoruz.

Bu sene diger senelere gbre cok
daha fazla kisi beklentisi i¢indeyiz.
Aksama dogru sanatgl kadromuz
sahne alacak, gercekten bu sene
cok iyi sanatcilarla galisiyoruz. Cok
glizel, renkli, mzik dolu, rengarenk
bir festival olmasi icin elimizden
geleni yaptik.”

Holifest'i merak edenler ve gelecek
yil gelmek isteyenler icin, “Bu fes-
tivalin duyurulari nereden yapili-
yor?” diyoruz.

“Biletlerimizi online olarak veya
Istanbul'un belli yerlerindeki

satis noktalarimizdan alabiliyor-
lar. Zaten bu sene dordiinctisini
diizenledigimiz icin bahara dogru
bu festivalin olacagini bilen bir
kitlemiz var. Bu nedenle pek sorun
olmuyor.”

Katilimcilarin neler diistindtgiinii
merak ediyoruz ve Retorik ekibi
olarak soruyoruz!

Holifest’e gelen izleyicilerin cogu
geng! 16-25 yas arasi insanlar
buraya akin etmis durumda. Geng
gruplarin ¢cogu ya arkadas davetiyle
ya kulaktan kulaga 6grenerek ya da
sosyal medyadan gorerek katilmis
festivale. Birkac kisiyle sohbet et-
tim. (Bu sohbetler beni biraz hayal
kirikligina ugratti) Oysaki festival
sadece eglenmek, dans etmek,
takilmak, fotograf cekmek icin
degildi. Hayal kirikliklarimi da alip
yanlarindan uzaklastim. Birden
kosede kirmizi bandanali renga-
renk olmus bir kiz dikkatimi cekti.
Hemen yanina gittim ve festival
hakkinda uzunca bir sohbet ettik.

Festivale gelme nedenini sordu-
gumda Hint kilttrint yakindan
tanimak istedigini soylemisti.
Havaya atilan her rengin bir anlami
oldugunu ve bu renklerin igini
1sitti8in1 soylemisti. Mutlulugunu
bakislarindan anlamamak olanak-
sizd1. Sohbet igin tesekkiir edip
yanindan ayrildim ve biraz daha
ilerledim. Artik festivalin sonuna
gelmistik. Insanlarin tizerindeki
boyalar tipki zaman gibi yavas
yavas azaliyordu. Birakin giden
distaki renkler olsun. icinizden,
yuziinlizden hep rengarenk giilii-
ctikler sacin.
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Heniiz Mayis ayinin ikinci giinii.
Ustamla birlikte gazete binasindan
ciktigimizda aksam saat yediydi.
Besiktas iskelesi'nden 28T'ye bindik.
istanbul'un trafik gercegini gdz ardi
etmis, aksam sekiz buguktaki oyuna
odaklanmistik. Kabatag tramvayina
aktarma yaparak yolda harcayacagimiz
vakti kisaltmaya calistik. Eminonii'n-
den taksi ¢evirmeye niyetlendigimizde
saat sekizi ¢eyrek gegiyordu.

Dakikalarla yarigiyoruz adeta.

Taksiler durmuyor. Hepsi turistlerin
tercih ettigi ara¢ olma derdine diismiis.
Saatime bakiyorum, Resat Nuri Sahne-
si'ne gitmek icin son on bes dakikamiz
kalmis... Sivesinden Egeli oldugunu
cikarabildigim bir taksici geldi durdu
yanimizda. "Unkapani Resat Nuri sah-
nesine gidebilir miyiz?" diyoruz.

Sofdr gaza bastikca yollar kisalmaya
basliyor.

Sivesini gizlemeden taksi soférleri-
nin on liralik yoldan elli lira kazanma
derdini anlatiyor. Birbirini ilk firsatta
kandiran insanlar.

Her yerde.

Bu taksicilere 6zgii bir hastalik olmasa
gerek. Taksimetre on lira yetmis bes
kurus gosteriyor. Cebimizdeki bo-
zukluklar birlestiriyoruz. Tam on lira
yetmis bes kurus cikiyor. Hizir gibi
yetismis olmasi ayri konu.

Oyunun baslamasina bes dakika kala
yetisiyoruz.

Sira 13, koltuk 13-14 koltuklarimiza otu-
rup bekliyoruz. Kapkaranlik bir sahne.
Sahnenin ortasinda bir kadin, {istii basi
bir garip, saclari oyunun sonuna kadar
orgiilii. Anlatiyor... Tipki bir meddah
gibi. Arada bohcasina atiyor elini sanki
bir sey cikartacak gésterecek. Nereli
oldugunu sdylemiyor, adini séylemiyor,
oyun boyunca ne zaman ne mekan ne
de ad soyad geciyor. Sahnedeki kadi-
nin adi yok... Aslinda savasta kimsenin
ad1 yok. Herkes kurban. Damarlarinda
bilmem kag litre kan akan aciz yaratik-
lardan sadece biri, histerik kahkahala-
riyla tiiylerimizi tirperten iki ¢ocuk an-
nesi kadin. Arka tarafta daginik birkag
gazete parcasi, bir iki kirik ev esyasi,
duvarlar kapkara, savasin tozu dumanti
sinmis olsa gerek. Halbuki sahnede
konusan kadin, duvarlari pembe olan
bir evden bahsediyor. Savas pembe-
lerimizi de mavilerimizi de almiyor mu
bizden?

Ogluna arada bir sesleniyor. Kardesi-
ne dikkat etmesini istiyor. Ardindan
bir ciimle seyirciyi ¢cekiyor hikayeye:
"Savas anlatilmaz yasanir."

Etrafta siren sesleri caliyor. Kirmizi
mavi 1siklar etrafimizi sariyor helikop-
ter giiriiltiisii ve silah patirtilarinin
arasinda kalakaliyor seyirci. Korku,
endise, acaba ne olacak sorusu kur-
caliyor insanin beynini. Ote yandan
siirekli olarak bir gosteride oldugu-
nuzu vurgulayan oyunculuk sizi sorgu
esiginde birakma konusunda oldukca
kararli. Yolculuga cikiyoruz. Arkada
slayt gosterisi ile kumlarin {izerinde
yiiriiyen insanlar, durmadan dénen
saat ve hesap soran bir cift gbz. Yolda
dost ile karsilasiyoruz. Dost da dabhil
biitiin karakterleri sirtinda bohcasi ile
dolanan kadin canlandiriyor. Tek kisilik
oyunun adetindendir.

Dostu tanimlamak icin “Gergekler; Ger-
cekleri gébrmezsen carpar insani, alir
duvara carpar” ciimlesini kullanirsak
yanlis olmaz. Hayata 6fkeli, insanlara
6fkeli bir arkadas. Hepimizin hayatin-
da bdyle karakterler olmustur. Az cok
biliriz bu tip insanlari. Bazen i¢ sesimiz
kadar da yakin olur "Her seyin suclusu
insanlar" ciimlesi.

Oyun tek perde ve yetmis dakika
siirtiyor. Tek kisilik oyuncu kadrosun-
da El¢in Atamgiic seyirciyi selamliyor.
Oyunun metni ¢cok kuvvetli. Bir Brecht
oyunu seyrediyorum, Almanya'da bir
sahnedeyim hissine kapildim oyun
boyunca. Tiirk tiyatrosu adina umut-
lanmamak elde degil. Ne de olsa oyun
Alman basininda oldukga ilgi gormiis.
Neden Alman basini diye bir soru
takiliyor kafama.

Oyun yazart Goniil Kivilcim, oldukca
iddiali bir kurguyla seyirciyi aglatmayi,
germeyi, endiselendirmeyi ve diisiin-
diirmeyi basaryor. Ayrica kiiciik bir
parantez ekleyelim iletisim Yayinlari'n-
dan ¢ikan Ugultular kitabini da merak
ediyorum dogrusu.

Oyun i¢sel bir hikaye mi? Yani Kivilcim
sadece savas mefhumuna mi1 odak-
lanmis yoksa savasin kurbani "bir
insanin”, "bir kadinin" psikozlarina,

ic diinyasina belki savasin hediyesi
sizofreniye mi "1s1k tutmus"?

Bir kiz cocugu, bir anne, bir es, bir dost
bir miilteci oluyor, déngiiniin icerisin-
de hangisi kimdi unutuveriyoruz izler-
ken. Buna psikoz mu denir sizofreni mi
¢oklu kisilik bozuklugu mu yoksa savas
mi?

Bagka bir yandan bakalim, her yara
ile artan tel 6rgiiler, sehrin ortasinda
goriinmez olurlar. Oysa oyunun yiiregi
dikenli tellerle cevrilidir ve oyunun
yiiregi bir miiltecidir. O halde sokakla-
rimiz da dikenli tellerle kapli. Ornegin
cikis kalmayincaya kadar yaralanir
insan degil mi? Ne zaman dort tarafi
da dikenlerle cevrilir iste o zaman,
kendini duvardan duvara vuran 6zgiir-
liigiin arayisindaki tutsak kuslar gibi
her tarafi yara bere icinde can verir.
iste o zaman, can yelegimiz de bizi
koruyamaz hale gelir.

Hayatin icinde miilteci olmayan insan
yoktur ki insanlardan yaralanmayani
olsun, ardinda kayiplar birakmayan
birileri olsun. Ve son soru; diisman
kim? insanlar m1? Tamam, insan insa-
nin cehennemi Sartre'dan bu yana ama
asil diisman silahlar diyebilir miyiz?
Silahi tutan ellere, savas sugclari isleyen
"insanlara”, "muhbirlere", "saticilara”
masumiyet abidesi olarak bakmak ne
derece dogru?..

Kivilcim bir miiltecinin yiiregindeki
can kiriklarina odaklantyor bu oyunda.
Peki, biraz da yeraltindan gelen notla-
ra bakalim.

"Bir ev diinyadir, bizi diinyadan atti-
lar." Goniil Kivilcim/Can Yelegi
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Merhaba bize biraz kendinizden
bahseder misiniz?” diyerek basli-
yoruz yolculugumuza. “Ben ilksen
Kodal Ege Universitesi Tiirk Miizigi
Devlet Konservatuvart mezunuyum.
Medeniyet Universitesi Yiiksek Li-
sans egitim kurumlari isletmeciligi
okuyorum. 16 yildir miizik 68ret-
menligi yapiyorum. Cocuk Orkest-
ralari, Yayli Sazlar gruplari, Cocuk
sarkilart aranjesi, sozleri ve bestele-
ri lizerine calisiyorum. il Milli Egiti-
me, [stanbul Ogretmen Akademile-
rine Miizik Akademisi Koordinatorii
olarak geldim. Sonrasinda “Bir Ses
iki Hareket” projesi ile ilgilenmeye
basladim. “Bir Ses Iki Hareket” pro-
jesi cok ozel clinkii tek catr altinda
m{zigin, halk oyunlarinin ve sportif
faaliyetlerin etkilesimi sinerjisi s6z
konusu. Cocuklarin bir siraya otur-
tarak bir tahtaya bakarak bir seyler
o68renmesini bekliyoruz. Birer ders
mizik, gorsel sanatlar ve beden egi-
timi 6gretiyoruz ancak onlarin bu
birikimlerini ortaya koyacak alanlar
yaratmak cok dnemli. “iste Bir Ses
iki Hareket” projesi 6grencilerimize
bu firsat1 yaratmak igin ¢cok 6zel bir
firsat oldu. Ben tamamen mdizikal
etkinlikler; korolar, ritim gruplari,
enstriimanlar gibi miizigin icinde
oldugu her seyin icindeyim.”

Projede miizik olmast heyecanlan-
diryor bizleri, heyecanla “Miizikal
anlamdafti gelisimi nasil planli-
yorsunuz?” diye soruveriyoruz.
“Okullarda enstriiman calan 6grenci
sayisl Istanbul genelinde %6 gibi
bir rakam oluyor. Bu say1 ¢ok kii¢tik
bir sayi1 ¢tinkii enstriiman ¢almak
sadece bir miizik aleti calmak de-
gildir. Bir kiltiir, disiplin ve yasam
tarzidir. Sarki séylemek insani gii-
zellestirir. Ritim matematiktir ayni
zamanda zihni acar. Insanlari ruhsal
anlamda da tedavi eder. M{izigin
amaci budur. Ben miizik ile beraber
cocuklarimizin kesinlikle matema-
tik, edebiyat ve diger branslarda da
algilarinin ¢ok artacagina inaniyo-
rum, ¢tinkd bu uzun yillardir tizerin-
de calisilmis kaydedilmis sonuglar.
Piyano calmanin matematiksel
anlamda zekay1 %46 oranda olumlu
etkiledigi goriliiyor. Sosyal yasan-

tilarint da %70 oranlarinda olumlu
etkiledigi goralmustiir. Bunun igin
bu proje ¢cok énemli bir proje.”

Duydugumuz istatistiki verilerin bizi
tizdigti bir hakikat ancak 6grencile-
rin, velilerin ve idarecilerin ilgisini
sormadan da edemiyoruz. “Diinya
artik cok degisti. Ozel okullara,
kolejlere ve yurt diginda burs verme
niteliklerine baktigimiz zaman sos-
yal faaliyetler cok 6nemli. Burada
egitimcilerin yazmis oldugu refe-
rans mektuplari cok 6nemli, 68ren-
cilerin uluslararasi aldig1 belgeler
cok onemli. Veliler artik bilgisayar
basinda ¢ocuk gbrmek istemiyorlar
clinkli bunun zararini anladilar. Bu
nedenle veliler de ¢cocuklarinin bu
tip sosyal faaliyetlerde bulunma-
sindan ¢ok mutlu. Cocuklar zaten
mutlu ¢linkti cocugun dogasi mii-
zige cok yatkin. Okul yonetimlerine
burada cok is diisiiyor. idareciler
sadece sdylemle desteklemek yeri-
ne veli ve cocuklari bilinglendirmeli
farkindalik yaratmali. Ayni zamanda
ihtiyaclari tespit edip mimkiin ol-
dugu muddetge gidermek ve gerekli
destekleri saglamakla yiikiimlii. Og-
retmenlerimize gelince zaten belli
bir donanimla okullara geliyorlar.
Aslinda 68retmenlerimize diisen
gorev Ozveri ile isini yapmaktir.
Boylece d8rencinin icindeki cevheri
ortaya ¢ikaracaktir.”

“Bu projede karsilastiginiz zorluklar
neler?” Sorusunu yonelttigimiz za-
man, “Sosyal faaliyetler her zaman
masraflidir. Kostiim, enstriiman,
mekan gereklidir. Sanatin en dnemli
dzelligi bu. Insanlar bilin¢lendir-
mek iste tam burada 6nemli. “Cocu-
gumu gondereyim, bitti.” degil. Eli-
ne en iyi enstriimani almayi1 bilmek,
akordu diismeyen bir enstriimani
kullanmasi gerektigini bilmek daha
dogrusu paraya yon vermek konu-
sunda bilinglendirilmesi gerekiyor.
Ornegin ailenin maddi durumu iyi
ama enstriiman almak onlar igin
cok gereksiz olabilir, onun yerine
cocuguna ¢ok pahali bir ayakkabi
alabilir ama farkli bir aile vardir
ayakkabisina o kadar para vermez
enstriimani onun igin cok 6nemli-
dir. Burada algi ¢cok 6nemli.”

“Miniklerimizi gelistirecek baska
projeler var mi?” diyoruz, “Tabi,
simdi bakanligimizin baslatmis
oldugu 2023 vizyonunda, inanilmaz
projeler var. Istanbul Milli Egitim




de bunlara tasarim-beceri atolye-
leri ile miizik, sanat, drama ve el
becerileri gelistirme alaninda ve
robotik kodlama alaninda basla-
di. Zaten olmak zorunda ¢tinkt
diinya artik baska bir yerde ve bunu
yakalamak zorundayiz. Ekono-
minin yeri degisiyor, insanlar bir
kanal acarak kazang elde ediyor. Bu
cocuklar bir zaman sonra hayat-
larin1 kazanacaklar aslinda bizim
amacimiz onlari buraya hazirla-
mak. Bu sosyallesme ve beceriler
onlarin bakis acisini degistirecek,
yaklasimlarini ve refah seviyelerini
etkileyecek. Bizler kare yani koseli
bir egitim tarafindan egitildik ama
artik yuvarlak kosesiz ve sinirsiz.
Miizikte matematigi, fizikte ede-
biyati diistinebiliyoruz yani birbiri
icinde diisiinmek lazim. iste bu
ylizden “Bir Ses iki Hareket”. “

Bu calisma, bitmesin diyoruz igi-
mizden. Yiizlerce yil siirstin gitsin
istiyoruz. Torunlarimizin torunlari
da gorse, hatta onlarin da torunlari
gorse, ah ne giizel olur. icimizden
bunlar gecerken soruveriyoruz, bi-
raz buruk bir ses tonuyla, “Bitecek
mi?, Proje hangi yillari kapsaya-
cak?” Muhatabimiz munis bir eday-
la yanitliyor. “Cocuk var oldugu
miuddetce devam edecek, ¢linkii
cocuk hep calmak, s6ylemek, spor
yapmak isteyecek, halk oyunu oy-
namak isteyecek. Cocuk istedikge
de devam edecek ve devam etmesi

gerek.” Ic sesimden gelen “Cocuk
olmak ne giizel olurdu simdi.” cag-
risina uyup roportaji bitirmesem
mi acaba?.. Roportajimiz bitse bile
bu calisma slirmeye devam etsin,
dileklerimle ayriliyoruz degerli
ilksen Kodal ile...




kulumda Bir Ses ki Hareket Projesi, “bir ses” miizik iken “iki hareket” spor ve halk oyunlari, sekline

biriintyor. Cocuklarin kipirtisina mtizik, spor ve dans ile cevap veriyor. Oyun alanlarinin yoklugunu arat-

miyor. Degisen diinya sartlarina uyum saglanabilmesi adina bu ttir aktiviteler cocuklar i¢in cok Gnemli.
Dijital bagimlilik, hiperaktivite problemleri vb. cocuklari zorlayan sorunlara bir ¢éziim olma adina olusturulan
proje sayesinde basarilari da artan cocuklar ve mutlu aile tablolari beraberinde geliyor.

Nurullah Simsek ile beraberiz, bize
kendisinden bahsetmesini istiyoruz.
“Ben Nurullah Simsek, Erzurum do-
gumluyum. Hali¢ Universitesinde Tiirk
Miizigi tizerine yiiksek lisans yaptim.
Suan Beylikdiizi Sehit Biylikelci Galip
Balkar Ortaokulunda miizik 6gretmeni-
yim ama gorevlendirme olarak AR-GE
bolimiine alindim. “Okulumda Bir Ses
iki Hareket” projesinin ilk halk oyunlari
koordinatortiyiim.” diyor.

Bu defa aklimizda projeyle alakali so-
rular beliriyor. Projenin amacini merak
edip soruyoruz. “Okulumda bir ses de-
digimiz “miizik”, iki ses dedigimiz biri
“spor” biri de “halk oyunlar1”. Tokat'ta
buna benzer bir uygulama yapilds, il
Milli Egitim Midiriimiz tarafindan
aynisinin istanbul'da da yapilmasi
uygun gorildi. Amacimiz okullar-

da 6grencilerin bos vakitlerini daha
kaliteli gecirmesini saglamak, sosyal
yonden cocuklarin gelisimini saglamak
ve kendi alanim olan halk oyunlari icin
sdyleyecek olursam kiltiirimiizii nesil-
den nesile aktarmak.” Olarak yanitliyor
sorularimizi ardindan da ekliyor:

“Suan istanbul’'daki resmi Ilkokul,
Ortaokul ve Liselerde calismalarimiz
devam ediyor. Buna 6niimiizdeki sene-
lerde Ozel Okullar da dahil edecegiz.
Daha sonra daha genis alanlara yayil-
may1 planliyoruz. Projeye velilerimizi
de dabhil ettik fakat birden yiiklenme
olmasin diye dniimiizdeki senelerde
de hayata gecirecegiz. Suanda 6grenci
odakliyiz ancak 6gretmenleri dahil
etmeye basladik. Ise Anadolu Yakasi
Kadikoy Halk Egitim Merkezi'nde bas-
landi. Oniimiizdeki giinlerde Avrupa
Yakasi'nda Bakirkéy Halk Egitim Mer-
kezinde 6gretmenlerimiz baslayacak.”
Nurullah Bey projenin calisma alanla-
rindan bahsederken heyecanlaniyoruz.

Velilere de sahne tozu yutturmayi he-
defleyen bir proje oldugunu hayretler
icerisinde dinliyoruz kendisinden,
“Kusaktan Kusaga El Ele Omuz Omuza
diyerek anne, baba ve cocuk beraber
sahnede gorev alacak. Birlikte dans
edecekler.”

Cocuklarimizin liyakat sahibi kisilere
emanet edilecegini konusuyoruz, son-
ra... “Okullarda zaten “Halk Oyunlari”
egitimi veriliyordu. Folklor egitimi alan
Konservatuvar mezunu arkadaslarimiz-
la calistyoruz. Halk Egitimler'de usta

ogretici olarak gorev alan 6gretmenle-
rimiz de gorev aliyorlar. Koordinatérler
de Devlet Konservatuvar't mezunu
arkadaslarimizdan olusuyor.”

Kiiclik yasta antidepresanlarla tanisan
yavrularin gercekten de kimyasallara
ihtiyaci var mi1? Yoksa?.. Bu etkinlige
karsi soguk mu davraniyorlar acaba
diye aklimiza takilmiyor degil Nurullah
Bey sevecenlikle acikliyor, “Ogrenciler
tarafindan biyiik bir ilgi ile karsilan-
di. Ogrencilerin oyun hakki olmadigi
icin iclerindeki pozitif enerjiyi disari
aktaramiyorlar. Bu enerjiyi atmanin

en iyi yolu harekettir. Halk oyunlari

da bunlar kapsayan bir spor aslinda.
Oynayarak, ziplayarak, terleyerek ve
viicudun biitlin bdlgelerini calistirarak
enerji atilmis oluyor. Okulla daha ic
ice ve kaliteli zaman gecirmis olu-
yorlar. Sahneye ¢iktigi zaman stirekli
yanlis yapsa da aldigi alkisla ézgtiveni
oturuyor. Veliler de memnun aslinda,
ders ortalamalarina baktigimizda ciddi
bir artis var. Hiperaktivite hastaligina
sahip dedigimiz ve antidepresana
maruz biraktigimiz cocuklar aslinda sa-
dece icindeki enerjiyi atamadiklari icin
boyle. Bu neslin neden bdyle oldugunu
da bu hal acikliyor. Bu durumda kendi-
mizi sorgulamamiz lazim. Milli Egitim
Bakanimiz Ziya Selcuk’'un da dedigi
gibi... Cocuklarin oyun haklarinin da
oldugu, bir sosyal faaliyetle ilgilenme-
si gerektigini israrla her toplantisinda
vurguluyor. Insallah 2023 yilina kadar
bu hayata gegirilecek.”

Bu defa da, bdylesi hayat dolu bir
projenin hig zor taraflari olmuyor mu?
diyoruz, “Bu projeye cok uzak idareci-
lerimiz var. ilk etapta “Gerek mi vardi?”
distincesine sahip... Cocuk lizerinde
etkilerini gordiikee fikirleri degisti tabi
destekleyici oldular. Velilerimizden
“Terleyecek, yorulacak...” gibi diisti-
nenler oldu ama suan gayet iyi gidiyor.
Verileri takip ediyoruz dncesi-sonrasi
gibi %70 kadar bir artis var basari
oranlarinda.”

“Bir Ses Iki Hareket gibi cocuklar ile ya-
sam arasinda kurulan baska koprtiler,
calismalar, var m1?” sorusuyla sohbeti,
tadi damagimizda kalarak, tamamli-
yoruz. “Sabah bir toplantisi oldu. Atik
malzemelerden olusturulacak yeni
materyallerin yapimi gibi. Masa tenisi,
kum havuzu ve basket potasi gibi. Gii-

zel de bir isim teklifi geldi. “Déntistim
Muhtesem Olacak” diye. Zaten suan da
23’e yakin proje var hepsi 6grenci mer-
kezli ve etkili artik herkes calisiyor.”
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Mihrabat Korusu'nda,
aksam koprii
isiklarinin
yanmastyla manzara
daha da biiyiileyici

bir hal aliyor
36 iatonk

istanbul'un alisilagelmis kalabalik
caddeleri ve glrultiili sokaklarin-
dan sonra Kanlica’'nin huzur dolu
ve yesillige bogulmus sokaklarr,
sonunda ulasacaginiz Mihrabat
Korusu'nun esintilerini énceden
hissettiriyor. Koruya ulastiginiz
anda, dogalligini yitirmeden
glinlimiize uyarlanmis hem tarihi
hem modern bir ambiyansla
karsilasiyorsunuz. Tertemiz havayi
solumanin keyfine varirken size kus
cwviltilarn eslik ediyor. Girdigimizde
gdziimiize ilk carpan yer, korunun
restoran bolimi oluyor. Hemen
korunun girisine yerlestirilmis olan
restoran, ¢ok biiytik olmasa da
yenilenen dekorasyon ve mimarisi
ile gdrenleri hayran birakiyor. ic ve
dis dekorasyonunda modern ve sik
dokunuslar yapilmis olan bu islet-
me, Ozellikle ilkbahar ve yaz aylari
icin tercih edilebilir. Oyle ki hem
actk hem de kapali alani bulunan
restorandan, koprileri ve sahilleri
oldukca rahat gérebiliyorsunuz.
[stanbul’'un meshur Bogaz manza-
rasini ayaklarinizin altina seren bu
restorant, zengin menusiyle size
[stanbul’'u seyrettirirken karninizi
da doyuruyor. Bununla da kalmayip
iki kopriyl de ayni anda gérme
imkani sunan Mihrabat Korusu'n-
da, aksam kopri 1siklarinin yanma-
styla manzara daha da biyleyici
bir hal aliyor. Bdylesine temiz bir
havay1 soluyarak, boyle mitkemmel
bir manzaraya karsi ictiginiz cayin
tadi bile bir bagka oluyor. Ayni
zamanda, icerisinde yaklasik 1.5
kilometrelik bir ytirliylis parkuru
bulunduran Mihrabat Korusu'nda
uzun bir yiiriyls yapmak, adeta bir
keyif haline geliyor. Cevrenizi saran
cesit cesit agacin, gorsel bir sdlen

sundugu bu parkurda, kisa bir
ylirtiys bile giin boyu yasadiginiz
stresi izerinizden alip gotiiriyor.

Yahya Kemal ve Ozdemir Asaf gibi
Cumhuriyet donemi Tiirk sairleri-
ne, etkileyici manzarasi ile ilham
kaynag&i olmus Mihrabat Korusu,
kokli tarihinden bu yana ihtisamli
goriintistin koruyarak gliniimiize
kadar gelmistir. 1700’'1{ yillardan
beri varligini stirdiiren Mihrabat
Korusu, glinimiiz modern cagi-
na gerek mimarisi gerek isletme
tarzi ile ayak uydurmus durumda.
Yaklasik 210.000 metrekarelik bir
alana sahip, icinde kafe, restorant,
sosyal ve kiiltirel faaliyet alanlari,
ozel davet ve organizasyon alanlari,
yuriyls parkuru, amfi tiyatro, co-
cuk parki, oyun mekanlari ve genis
otopark alani bulunduran bu koru,
Osmanli Donemi’'nde padisahlar
tarafindan atla gezinti yaptiklari
alan olarak kullanilirdi.

Ayn1 zamanda Mihrabat Korusu,
tiim diinyanin ilgisini ceken Boga-
zici’nin tamamlayici parcalarindan
biri olup hizli kentlesme stirecin-
de dogal yapisi en az zarar gor-
mis alanlar arasindadir. Dort bir
yaninda tarihi yansitan cesmeleri,
ylizlinlize vuran Bogaz esintileri ve
onlarca ¢esit agacin olusturdugu
gorsel solen ile Mihrabat Korusu,
uyanmak istemeyeceginiz tatl bir
riiya gibi.

Guntumiizde de cesitli organizas-
yonlari biinyesinde barindiran,
[stanbul’'un en énemli lokasyon-
larindan birine sahip Mihrabat
Korusu, I. Mahmut zamaninda
kurulmus ve uzun yillar padisah-
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Ayni zamanda icerisinde 1.5 kilo-
metrelik bir ytrlytis parkuru bu-
lunduran bu koru, yilda ortalama
250-300 bin kisiyi agirliyor. Digin,
nisan gibi 6zel glinler disinda,
ozellikle aile, arkadas ve is toplan-
tilari igin tercih edilen Mihrabat
Korusu, yogun sehir hayatindan
birkag saatlik uzaklagsmak icin essiz
bir secenek. Korunun derinliklerine
dogru bir gezintiye ¢iktiginiz zaman
servi agaclari hakimiyetindeki
genis yesil alanda, defne, erguvan,
fistik camlari, thlamur ve ¢inarlarin
arasinda dolasip metropol hayati-
nin stresinden biraz olsun siyril-
mak mimkin.

Son dénemlerde adindan Mezu-
niyet Toérenleri ile de bahsettiren
Mihrabat Korusu, bircok mezuniyet
torenine ev sahipligi yapmis du-
rumda. Oyle ki diger isletmelerin
bu yonde kendilerini taklit ettikleri-
ni belirten Tural:

“Bizim satis modellerimiz, istan-
bul'da bu isi yapan diger arkadas-
larimizla bizim onlara 6grettigimiz
sekilde devam ediyor. Her seyin
icerisinde oldugu, paketin tam
oldugu, gelen misafirlerin cok fazla
ugrasmasina gerek kalmadigi satis
modellerimiz var. Mezuniyetler, bizi
bu manada digerlerinden ayiriyor-
du. Sonradan diger isletmeler de
bizden goriip bizim gibi yapmaya
basladiklari icin hemen hemen
ayni olmus olduk. Yeni modeller
gelistirecegiz, biz baslayacagiz,
onlar da izimizden devam edecek-
ler.” diyor.

Yiizyillar boyu Padisahlari, hanim
sultanlari, sadrazamlari misafir
eden ve mehtapli gecelerde sazli

sozlii bogaz eglencelerine sessizce
taniklik etmis Mihrabat Korusu,
gliniimtizde icindeki koruyla ayni
adi tasiyan kafe/restorant ve diger
initeleriyle hizmet veriyor. Mihra-
bat Korusu’'nun hemen girisinde,
bogazin en hakim noktasina yerles-
tirilmis olan restorantin mentisi
birbirinden farkli ve zengin se-
cenekleri ile her damak zevkine
hitap ediyor. Gegtigimiz yil yogun
AR-GE calismalari sonucu modern
dokunuslarla degisime ugramis ve
bastan asagiya yenilenmis olan
restorant/kafe konsepti ile ilgili
detayli bilgi almak amaciyla Ahmet
Tural ile biraz sohbet ettik ve Tural
durumu soyle izah ediyor:

“Bizim 15 yillik gegmisimizde,
bugtin bu konsept nasilsa 2004-
2005 yillarinda da ayniydi. Fakat
cevre degisikligi nedeni ile bu
bicimde gdziikmiyordu. Yani 14-
15 sene Once de burada bir kafe,
restorant, davet alanlari vardi fakat
yapl modelleri ayni degildi. Su an

icin giris cikislari biraz farklilasti,
yap1l modelleri degisti, dekorasyon
degisti. Hizmetimizi daha konforlu
héale getirmek icin bazi degisiklikler
yaptik. isletme modeli acisindan
gecmiste nasilsak bugiin de ayniyiz
diyebilirim. Tabii ¢ehre degisince
konseptte farkliliklar oldu. Devam
eden isletme modelleri var, biz de
onlara ayak uydurduk. Dolayist ile
glinli yakalamaya calisiyoruz da
diyebilirim. Buranin kendi igerisin-
deki restorant ve davet alanlarinin
tamaminin kiglik ve yazlik mekan-
lartyla bir isletme modeli var. Su
anda bu sekilde devam ediyor.
Istanbul’da bizim ya da bizim gibi
alanlarin bircogu belediye ya da
baska kurumlar tarafindan “sosyal
tesis” ad1 altinda isletiliyor. Dola-
yisiyla burayi bilmeyen insanlarin,
ozellikle tabelalari takip ederek
buraya geldigini de diistintrsek,
gelen misafirlerin cogu buranin
sosyal tesisi olup olmadig1 hak-
kinda bir algi karmasasi yasiyor.
Hal boyle olunca ister istemez
farkli tepkilerle karsilasabiliyoruz.
insanlar bir siire sonra buranin bir
sosyal tesis olmadiginin farkina
vartyor. Bu duruma alisip buranin
ozel bir isletme oldugunu anlayin-
ca anlayis gosteriyorlar.”

Cesitli etkinlik ve aktivitelerin
bulundugu bu alan, 6zellikle sicak
havalarda bircok yerli ve yabanci
turist agirliyor. Yerli ve yabanci
turistlerin ugrak mekanlarindan
biri olan bu koru, misafirlerine tam
donanimli bir hizmet sunuyor. Bun-
larin disinda koru icerisinde cocuk
parki ve oyun alani da bulunuyor.
Bu sayede ailecek koruyu ziya-

ret edenler, cocuklari eglenirken
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insanlar dogalar geregi kendileri gibi
olmayan kisilere karsi tarih boyunca
on yargili davranmisglardir. Cogunlugun
fikirlerini benimsemeyen insanlari, bir
seyler icat etmek icin calisan mucitleri,
duygularini siir araciligiyla anlatmaya
calisan sairleri ve bir seye tutkuyla
baglananlari toplumsal anomali olarak
gdrmuslerdir. Ctinki bu tarz insanlar
kabul géren insan tipine uymamakta-
dir. Kavurucu sicagin altinda saatlerce
calismazlar, cogunlugun dert edindigi
seyleri umursamazlar ve belki de en
onemli ayrinti, hayatin kolay yolunu
bulmus olmalaridir. Diger insanlar yani
cogunluktakiler ise bu duruma icten
ice kizgindirlar. Nasil olur da onlar
farkli olabilir? Evet, bu soru onlarin
dusiincelerini icten ice zehirler durur.
Bilinir ki toplum yapisindan farkli
olmak, dislanmak i¢in yeterli bir sebep
olarak gorilmistir.

Genelin takindi8i bu zararli tutum
sadece eylemleri farkli olan insanla-
ra karsi degil, higbir sey yapmasalar
bile fiziksel veya zihinsel farkliliklari

ya da eksiklikleri olan insanlara ve
hayvanlara karsi da (maalesef ki)
tarihimizde kendine yer bulur. Zihinsel
gelismislikten uzak, egitimsizlik ve
bilgisizlikten dolayi korkan toplumlar,
iclerinde dogan farkli bireylere diinya
tizerinde cehennemi yasatmislardir.
Ortacag Avrupasi'nda herhangi bir
fiziksel engeli bulunan, bir kromozom
farkliligiyla hayata baslayan ve belki
elinden tutulsa diinyanin en basarili
insani olabilecek bebekler, donemin
karanliginda katledilmis, hapsedilmis
ve iskence gdrmuslerdir. Ellerinden ve
ayaklarindan zincirlenen, yemege ve
suya muhtac birakilan insanlar aslinda
sadece normal gozle bakilmaya ihtiyaci
olan bireylerdi. Bu denli kotii muame-
leyi hak edecek ne yapmis olabilirler?
Eger tarihin karanligini aydinlatabil-
seydik biitlin bu yapilanlart gormemek
icin gdrme yetimizi feda edebilirdik.

Cogunluktan kiigiik bir farkla ayrildigi
icin diinyanin biyiik bolimiinde cesitli
zulimlere maruz birakilan bireyler

icin Anadolu Selguklu déneminde ve
Osmanli Devleti'nde birgok sifahane
acilmistir. Bunlarin en 6nemlilerin-
den bir tanesi, padisah ikinci Bayezid
doéneminde mimar Hayreddin tarafin-
dan yapilan, yapimi dort yil gibi kisa

bir stirede tamamlanan Sultan Bayezid
Killiyesi Dartigsifasi’dir. Osmanli Dev-
leti’'nin ilk baskentlerinden biri olan
Edirne’'nin Yeniimaret semtinde, Tunca
Nehri kiyisinda insa edilen yapida tip
medresesi, sifahane ve cesitli egitim
kurumlart bulunuyor. Bunlarla birlikte
icinde birgok boliimi barindiran bu
¢ok kullanimli yapidaki en 6nemli alan
bimarhane yani sifahanedir. Donemin
en iyi doktorlari ve eczacilari bu sifa-
hanede calismaktaydilar. Ozel ilgiye ve
tedavi gérmeye ihtiyaci olan, toplum-
dan farkli insanlara kapilarini agan
bimarhanede musiki, tedavi ydontemle-
rinin basinda geliyordu. Bahgelerinde
binbir ¢esit kuslarin civiltilari, cesme-
lerinden ¢ikan su sesleri ve neyzenlerin
hayat verdigi miithis ney ezgileri bu
kisilerin tedavilerinde kullanilmaktay-
di.

Bu kiilliye gerek tarihi yapisiyla gerekse
ruhumuzu besleyen, yliregimize doku-
nan manevi icerigiyle bizi icine ¢eker
ve ruhumuza sirayet eder. Daha kapi-
sindan igeri girer girmez bizi karsilayan
mermerlerle ¢evrili avlu ve i¢indeki ta-
rihi odalar, tas duvarlar tiiyler tirpertici
bir gizem barindinr. Ozellikle sifahane
icerisindeki birkag saatlik varolusu-
muz gordigiimiiz odalardaki ge¢gmisin
insan manzaralarini, yasanmisliklari
gozlerimizde canlandiriverir. Mimari
olarak dénemin klasik Osmanli detay-
larini barindirsa da ayni cagda Avrupa’
da bu mimari igerisindeki hastalarin
seytanla bagdastirilip yakilmalarini
g6z ardi etmek icten degil. Bu bilingle
bakildiginda kiilliyenin hastalari su
sesleriyle ve musiki yardimiyla ve gesit-
li kokularla tedavi etme amaci giidecek
kadar nahif bir yaklagim sergilemis
olmalari orada yasadigimiz duygularin
her bir zerremize islemesi konusunda
biyiik 6nem tasir.

Gezimizin sonunda yliklendigimiz duy-
gularla geriye baktigimizda sefkatin ve
sagduyunun bilimle birlesip muhtesem
bir mimariye ve medeniyete dontistii-
glinti goriiyoruz. Hiiztin ve mutlulugun
bir arada oldugu gezimizden kalan
hatiralarimiz, miizeye donistirilen
bu killiyeyi gezmek, diinyanin sevgiyle
katlanilabilir bir yer oldugu fikrini
icimize yerlestiriyor. Birkag saatligine
de olsa tarihin sefkatli satir aralarina
taniklik etmemizde biiyiik rol oynuyor.
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geliyor.
sosyal medyada
arasinda oldukca popi-
ve Tirkiye'de gida sekto-
epyeni bir heyecan katan

i nesil lokma, piyasay1 yakip
kavuruyor. Gittigimizde mekanin
ontinde sira bekleyen insanlari
goérmeye alisti8imiz lokma isletme-
leri, lokmalari siparis tizerine alip,
aninda servis ediyor. Icine koyulan
dolgular (cikolata gesitleri, stitli ve
meyve aromali krema dolgulari),
izerine dokiilen cikolata soslari ve
siislemeler istege bagl eklenebili-
yor. Hal boyle olunca ortaya cikan
yeni nesil lokma, tadindan yenmi-
yor. ..

Lokmayi artik her ne kadar ‘Gele-
neksel Lokma’ ve ‘Yeni Nesil Lok-
ma’ olarak ikiye ayirsak da Saray
Lokmasi'nin gecmisi cok eskilere
dayaniyor. Lokma tatlisinin tarihi
icin bir cok rivayet bulunsa da ta-
rihte bilinen ilk lokma, 1400’1t yil-
larda Araplar tarafindan yapilmis
ve adini Arapca’da ‘bir yudum ya
da bir parca yemek' anlamina ge-
len ‘Lukma’ kelimesinden almistir.
Bu tatlinin, Anadolu topraklarina
ne zaman geldigi tam olarak bilin-
memektedir. Fakat kisa zamanda
Osmanli Saray Mutfagi'nin vazge-
cilmez bir tatlist haline gelmistir.

denilebilecek kadar benzer. Saray
Lokmasi, Osmanli doneminde hii-
kiimdarlar savastan dontince, zafer
kazaninca, sevingli bir haber aldi-
ginda, sehzadelerin dogumunda ve
cenaze torenlerinde padisahlar ve
valideler tarafindan dokturtlirda.
O giinden bugiine halk arasinda bir
gelenek olarak devam eden lokma
doktlirmek, ginlimiizde dugiin,
nisan, stinnet, cenaze gibi Gnemli
glinlerde tercih ediliyor. Lokma,
gtinimiizde genellikle hayir icin
dokildtgiinden ‘Hayir Lokmast’
olarak da bilinmektedir.

Lokma, son yillarda sivi yag ile
kizartilsa da gecmiste sadeyag veya
susam yaginda kizartildiktan sonra
bal veya serbete batirilirdi. Bazen
lizerine ceviz gibi kuruyemisler,
tarcin, susam veya seker serpilerek
servis edilirdi. 18. ve 19. ytizyilda,
lokma tariflerinde kiigtik degisik-
likler yasansa da 1882-1883 yilinda
Ayse Fahriye'nin vermis oldugu ta-
rifte, mayali hamura, sakiz ve ¢orek
otuda eklenir ve boyle hazirlanan
lokmalar, yemek yaninda ekmek
gibi servis edilirdi. Ayni yillarda
olilerin ruhlari icin de lokma dagi-
tilir, ayni zamanda mesire yerlerine
giderken ‘Balli Lokum’ ya da ‘Yagl
Lokum’ denen lokmalari gotiir-

Tiirkiye'de ilk!
Yeni Nesil Lokma



mek adetten sayilirdi.Glintimtizde
Lokma, hem tamamen farklilasmis
hem de sekil degistirmis durumda.
Bu sektdre dnciiliik etmis ilk marka
olan The LoQma’nin kuruculari
Hoshanli ve Arslan, lokmalarin
icine doldurdugu cikolata ve krema
dolgulariyla Saray Lokmasi'na
modern bir yorum katiyor.

Cikolatali lokma fikrine &n yargi ile
yaklasanlar, yakinlarinin tavsiyesi
ile deneyince beklemedikleri bir
lezzet ile karsilasiyorlar. Bu durum,
yeni nesil lokmayi farkli kilan ve
bagimlilik yaratan nokta oluyor
desek yeridir. Ozellikle gencler
tarafindan oldukca popiilerlesen
cikolatali lokma, sosyal medyada
fazlasiyla ilgi gdriiyor ve gorselligi
ile &deta istah kabartiyor. Oyle ki
bu talep karsisinda, isletmeler su-
belerini cogaltmaya basladi. Su an
neredeyse her kdse basinda, farkli
sloganlar ve tasarimlarla lokma-
cilar acilmaya devam ediyor. Bu
lezzeti denemenizi tavsiye ediyor,
boyle girisimlerin cokca yapilmasi-
n1 diliyoruz.

Her ne kadar yeni nesil lokma
sektdriinde bir patlama yasansa da
aramizda hala geleneksel serbetli
lokmamizi tercih edenler de vardir
elbette. Bu baglamda istanbul’da-
ki Osmanli Saray Lokmacrt'larini
arastirdik ve bazi sorular sorduk.
Cogu seyyar olan ve gecimini bu
sekilde kazanan lokmacilarin, yeni
nesil lokma hakkinda diistinceleri
su yonde;

Dogal ve gercek lokmayi kendileri-
nin yaptigini ve yeni nesil lokma-
nin, lokma tarihi ile bir ilgisi olma-
44 II".“T'--iI tl"

digini distintiyorlar. Devaminda,
yeni nesil lokmaciligin gerceklikten
uzak ve tamamen farkli bir sektor
oldugunu da ekliyorlar. Osmanli
Lokmasi gibi tatlilarin, Ttrk mut-
fagina 6zgii olmalari ve degisime
ugramadan korunmasi gerektigini
savunuyorlar. Satislarinin etkilen-
medigi tizerinde de duran lok-
macilar, bulunduklari durumdan
olduk¢ca memnun ve bundan bir
sikayetleri yok.

Ardindan yeni gelisen bu sektor
izerine, The LoQma’'nin kuruculari
ile biraz sohbet ediyoruz.
Yaraticilarindan biri olan Hacer
Hoshanli, tiniversiteyi bitirdikten
sonra 2 yil boyunca Amerika'da
yasaylp orada ‘Marka Yonetimi ve
Gelisimi’ izerine calismalar yapar.
Bir giin New York'ta, Simit Sara-
yrI'ni gdrdiikten sonra Tirkiye'de
bir marka yaratma hayaline kapilan
Hoshanli, Tirkiye'ye yerlesir ve

bir firmada kariyerine devam eder.
Markanin diger yaraticisi Hakan

“Osmanli Lokmasi
gibi tatlilarin, Tiirk
mutfagina ozgii
olmalart ve dejisime
ugramadan
korunmast
gerektigini
savunuyorlar”
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“Neden deneyimlerimizi birlestirip
bir marka yaratmiyoruz?” diisiince-
siyle calismalara

Tiirkiye'de,

dnce hic denenmemis bir yiyecek

inovasyonuna girisen Hoshanli ve
usturma, fikir

{ireci hakkinda
aldigimiz

Arslan’a, marka
asamalari ve kar
bazi sorular sor

dayansin fakat
¢k olsun di
mli bir rol

verirler. Bu siirect
larla karsilasmis ve cevrelerinden
C alamamis olsalar da Hos-

ari su sekilde izah ediyor:

tlisinda karar kildigimiz
atliyr nasil farklr bir

hale getirebiliriz di
tindiik. Farkli tilkedeki insanlar
da tattig1 zaman hem geleneksel
Osmanli Saray Lokmasi ile tanisa-
cakt: hem de tatl tizeri 0
gumuz cesitli kombinasyonla

:#yarattlglmlz kiictik
degisiklerle herkese hitap ede-
cek bir noktaya gelecekti. Bunun
icin lokma tatlisi izerinde stirekli
denemeler yaptik. Onceleri lok-
mayiildié,imiz geleneksel tar
yapingca, icine ekle-digimiz ¢i

ve krema soslarinin ne kade

ve rahatsiz edici oldugunu fa

icine yag cekmeyen

c1 gelistirdik. Evet,
“Ekmeyen
r.

suyor. Bu da bizi,
digerlerinden ayiran nokta olu-
yor. Her ne kadar diger isletmeler
bizden goriip lokmanin bu versiyo-
nunu yapmis olsalar da ne yazik ki
gizledigimiz bu karisim sayesinde,

arini ve
sevip gelen insanlara,
okmanin bircok cesidini
Sonrasinda ise insa
lerine yaptiklari t
artmaya bas
kadar ali




leri seyler tizerinde de8isimi pek
sevmese de yeni nesil lokmay1
begenirler. Simdi ise geldikleri
noktada, misafirlerinden ve sosyal
medyadan bir¢cok olumlu yorum
aliyorlar.

Begeni ve memnuniyetlerini dile
getiren insanlarin yani sira, gelen
olumsuz yorumlardan da séyle
ornekler veriyor Arslan: “Olumlu
yorumlar ve miisterilerimizin des-
tegi, bize dogru yolda oldugumuzu
gdstermis oluyor. Bu konuda dogru
yolda oldugumuzun farkindaligiyla
birlikte heyecanini da yasiyoruz.
Tabi ki olumlu yorumlar aldigi-
miz kadar olumsuz yorumlar da
alabiliyoruz. Ornegin; “Lokma ne
hale geldi, lokmay1 mahvettiniz!

Biz bunu izmir' de bedavaya yiyoruz,

bir de oraya gelip onu mu yiyece-

giz!” gibi yorumlarla karsilasiyoruz.
Fakat bunlar1 sdyleyen misterile-
rimizin bile lokmalarimizi tattiktan
sonra fikirlerinin degismesi, bizi
daha da motive ediyor.

Bu isin diistince ve fikir asama-
sinda, vizyonumuzu géremediler
fakat biz inancimizla yilmayip bu
noktaya kadar geldik. Bundan
sonra da emin adimlarla ilerleyip
bu tadi diinyaya tanitacagiz. Bu ha-
yallerine ilk adimlarini attiklarinda,
hicbir birikimleri olmayan Arslan
ve Hoshanli, su an birkag sube
daha agmaya hazirlaniyor. The
LoQma'nin tek sube olarak hizmet
vermesinin sebebi ise kaliteden
odiin vermemek.

Aslinda su an icin lokmanin bir
‘fast food'a dontstiiguini diistine




Arslan, kendisini soyle ifade ediyor:

"Bir nevi tatlinin ‘fast food'unu
olusturduk diyebilirim. Hem gele-
neksel olani modernize etmek hem
de herkesin kendi damak tadina
uygun bir kombinasyon olustura-
bilmesi adina...” diyor. icine yag
cekmeyen bir hamur tarifi kullan-
malarinin disinda, diger loklama-
lardan farkli olarak lokmalarda
serbet de yok. Lokmanin i¢ dolgu-
nusunun limon, elma-targin ve muz
gibi bircok ¢esidi var. Yine {izeri-
ne sectikleri bitter, siitlii, beyaz
cikolatali ve tahinli soslarla lezzetli
kombi-nasyonlar olusturulabiliyor.
Hamurun icine koyulan karisimi,
lokmay1 yapan usta bile bilmiyor.

Boylece Tiirkiye'de, gida sektoriin-
de daha 6nce hic denenmemis bir
lezzet ortaya koyan The LoQma,
bununla da kalmayip bu lezzete
onciilik etmis sayllmakta. Ken-
disinden sonra [stanbul basta
olmak tizere, 6zellikle 6grencilerin
cogunlukta oldugu bircok semt ve
sehirde, farkli markalar adi altinda
lokmacilar acildi. Sadece lezze-
tiyle degil goriintiisiyle de istah
acan yeni nesil lokma, sektorde bir
trend haline geldi ve bircok geng
girisimcinin éniinii acti. Ozellikle
gencler tarafindan daha sik tercih
edilen bu lokmalarin fotografla-

r1, sosyal medyada da paylasim
rekorlari kirdi. Kariyerleri tamamen
farkli yonde ilerlerken Tiirkiye'den

yeni bir marka ¢ikarmak adina,
hayallerini gerceklestirmeye karar
veren iki geng girisimci, taklit
edilmeye baslanmaktan oldukca
memnun. Sektore yeni bir seyler
katarak bu isi yapmaya baslamis
insanlari gériince mutlu oluyorlar.
Hoshanli, “Biz burada ‘start’1 veren
olduk.” diyor. ilk basta vizyonlarini
kimsenin farketmemesine ragmen
asla vazgegmemisler. Ayrica bu ise
girisirken kaybedecek bir seyleri de
yoktu.

Inang ve giiven duygularina olduk-
ca 6nem veren cift, bu konudaki
disilincelerini dile getirirken Ars-
lan, gintimiiz Giniversite 68rencile-
rine birkag tavsiyede bulunuyor;
“Daha 6nce kendi kariyerimde
ilerlerken hep bes-alt1 tane gergek-
lestirmek istedigim fikir vardi ama
hicbirine girisimcilik gbstererek
baslayamadim. Tabi ki insanin tek
basina bunlara goniil vermesi ol-
dukca zor. Biz Hacer'le tanistiktan
sonra ikimizin de hayali olan mar-
ka yaratma fikri-ni, hayata gecirme
karari aldik. Kisacasi birbirimizden
gli¢ aldik diyebilirim. Bu konularda
destek fazlasiyla 6nemli. Hayalde
kalmak yerine aksiyona girmek adi-
na calismalar yapmaya baslanmali.
Ozellikle iiniversite zamanlarinda
bircok fikir olusur. Gercekten inan-
diklari ve gtivendikleri bir proje
varsa bunun {zerine gitmeliler.”

“Ozellikle gencler
tarafindan daha sik
tercih edilen bu
lokmalarin
fotograflari, sosyal
medyada da

paylasim rekorlar
kird.”
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Son yillarda gesitli moda akimlari
ozendiriliyor, tesvik ediliyor ve
sonucta yaygin bir sekilde kullanili-
yor. Ozellikle sosyal medya plat-
formlarinda gengclerin ve butiklerin
paylasimlariyla bu akimlar moda
diinyasina yon veriyor. Sislenme
Ozentisi ya da degisiklik gereksini-
miyle yasantimiza giren bu akimlar
cesit cesit. Yenilikci oldugu kadar
eskiyi de su ytiziine cikardiklarini
soylemeden edemeyecegiz. Tarihin
stirekli tekerriir ettigi bu devirden
giyim sektorii de hasibini aliyor.

Kendi zamaninda biiylik begeni
toplayan ve ilgi gbren; zaman
icerisinde de etkisini kaybeden bu
akimlar ginlimiizde adeta killerin-
den doguyor.

insanlarin “Hadi canim, bunlar es-
kide kaldi, simdi bunu giysem bana
glilerler.” dedikleri tirtinler poptiler
kilttirle harmanlanip modernize
ediliyor. Boylece insanlarin negatif
algilari ortadan kalkiyor. Artik bu
tir trinler koleksiyonelerlerin par-' "
cas1 olmaktan c¢ikiyor ve do}_aplan-i :
mizi siisliiyor. £

Moda diinyasi giyim sektoriinii de
icinde barmdiriyor. Pekala, mo-
danin yeni goriinen eski trendleri
neler? Yaptigimiz arastirmalardan
ve gittigimiz yerlerden anladik ki,

gecmiste oldukca yaygin olan bo-
hem, retro, vintage gibi akimlar var
ve gecmisin esintilerini barindiran
etnik kiyafetler artik moda severle-
rin yeni tutkusu.

Eski her zaman yenidir soyleviyle
ciktigimiz bu yolda sizlere alisiimi-
sin disindan haberler getirdik. iste
simdi bohem, etnik, retro, vintage
akimlarindan bahsedecegiz.

VINTAGE - RETRO

Vintage ve retro birbirine cok karis-
tirilan iki ayri tarz. Peki bu iki ayri
tarz nedir? Vintage, antika kadar
eski olmayan yani sadece birkag
kusak 6ncesinden esintiler tasi-
yor. Bir tirlintin vintage olabilmesi
icin o trtinlin belli bir déneme ait
olmasi gerekiyor. Retro ise geriye
dogru anlamina geliyor. Moda diin-



yasinda “ge¢mise ait gibi” duran
hemen her seye retro diyebiliyoruz.
“Aradaki farklar neler?” derseniz,
vintage gercekten eski diriinler igin
retro eski gibi goriinen yeni trtinler
iin kullanihyor. Magaza raflarina
bakarken zaman tiineline giriyoruz,
adetabir sihirli degenekle gecmise
1sinlaniyoruz ama bu akimlar
acaba bir ticaret kapisi olabilir mi?

Gorlismelerimizi sizlerle paylas-
mazsak bizce yazimizin boynu bii-
kik kalir o yizden hemen o kisma
geciyoruz.

Uriin akist nasil saglaniyor?

Bu kiyafetler bit pazarlarindan ve
depolardan geliyor. Hem yurt ici
hem yurt dis1... Butik isletmecileri,
koleksiyoner de diyebiliriz, zevk-
lerine godre buralardan segimler
yaplyor. -
Talep ne durumda?

Isletmecilere “Talep ne durum-
da?” dedigimizde asagi yukari ayni

cevapla karsilastik, “Butigi disari-
dan goren insanlarin ytizlerinde bir
glilimseme olusuyor. Merak edip
iceri giriyorlar, bir tirtin aliyorlar ve
satiglar gilin gectikce artiyor.”

Uriinlerin fiyat ortalamasi nedir?
Satilan Urlinler cinsiyetsiz (unisex).
Urlinlerin fiyatlar kaliteye gére
degisiyor. Fiyatlar ortalama 10 ila
600 TL arasinda degisiyor:

Hedef kitleniz nedir?

Hitap ettigimiz kesim diikkanin
konumuyla alakali. Genellikle
O8rencilerin ve turistlerin dikkatini
cekmeye 6zen gosteriyoruz. Bunun
yani sira bir¢ok dizi ve film ekibine
kiyafet kiraliyoruz.

_BOHEM-ETNIK

~ Gecmis doneme ait tiriinler gii-

niimiizde yayginlasmaya basliyor.
Tasarimcilar ve tekstil firmalari

bu tirtinleri modernize ediyor ve
bizlere sunuyor. Bir tarafta vintage

ve retro urlinler diger yanda da
belli bir toplumun etnik kiyafetleri
ve XIX. ylizyillarin basindan bohem
stil. Bohem, giyim sekli olmaktan
Oteye geciyor ve zamanina dam-
gasini vuran bir yasam bicimine
dontyor. Her iki akim da bugiin
modaya uygun hale getirilmis.
Nasil mi1?

Son yillarda keten, kadife, sifon,
ipek, kiirk, stiet gibi dogal kumas-
lar ve cigek desenleri giyimde sikca
kullaniliyor. Ozellikle siyah, gri, bej
gibi koyu tonlarin agirlikta oldugu
dogal kumaslar gorenleri bohem
esintiler arasinda surtikliiyor.

Bohem giyimde rahatlik oldukca
on planda.Caga uyarlanmis etnik
kiyafetler ise gecmisten bugiine
tatli bir rlizgar getiriyor. Her iki tarz
da oldukga ragbet goriiyor. Kiiltiirel
izlerin bugtine uyarlanmis salas
sempatisinin ¢ekimine kapilmamak
mimkiin degil.



FARKLARIN BULUSTUGU
Zaman Tuneli

* %k %k

Bozkirin tezenesi, Neset Ertas ve biiyiik usta Tuncel
Kurtiz'in onderliginde kurulan diinyanin en biiyiik ikinci el
giyim magazasi olan By Retro 30 yillik bir gecmise sahip.

* \

Neset Ertas ve Tuncel Kurtiz'in
onderliginde kurulan, Sanat Yonet-
meni Hakan Vardar tarafindan yo-
netilen By Retro, kostiim ve ikinci
el giyim magazasi olmasi disinda
gelen ziyaretgiler icin bir miize
niteligi tasiyor. Kurulusundan bu
yana yurt icinden ve yurt disindan
Ozenle secilmis parcalari biinyesin-
de barindirtyor. Bircok {inlti marka,
sanatci, dizi-film ekipleri ile birlikte
calistyor. Bunun yani sira halktan
herkesin gidip alabilecegi ve giyim
tarziyla bagdastirabilecegi tirlinler
alicilarini bekliyor.

Konsept Odalar

Yaklasik 1050 metre kare buiyiik-
ligtinde ve igeresinde 8 farkli oda
barindiriyor. Bu odalari tasarlar-
ken secilen konseptin ruhu odaya
yansitiimis. Odalar 70'ler, 80'ler,
askeri, Osmanli, gelinlik, sapka,
kostlim ve ceketlerden olusuyor.

- p——————
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Aligveris amaci disinda daha ¢ok
turist cekme amagli tasarlanmis bu
odalar gorenleri biyliyor.

Festivale Gitmeden Once By
Retro’ya Ugra

3
Diinyanin hemen her yerinde festi-
valler diizenleniyor. Tabii gitmeden

_evvel By Retro’'ya ugramak lazim. ..

Isletmecisi Nejla Kiskac bu ko-
nuyla alakalr; “Insanlar Coachella,
October, Burning Man gibi festival-
lere gitmeden 6nce mutlaka buraya
gelirler. Bizden kosttim alirlar ve
oyle giderler.” dedi.

Unlii Markalar Bu Sene Bizden
Yana

Bu kiyafetler 30 yildir biiyiik bir
dzenle secilmis ve toplanmis. Unlii
giyim markalari da By Retro ile
calistyor. Kiskac bize, neredeyse By
Retro'nun %10'unu tinlti markalara

kiraladigini, 2019 Yaz Kreasyo-
nunda dantel, transparan, uzun
maksi boylar ile, cazibenin arkada
kalacagini soyliiyor. Unlii markala-
rin en ¢ok ilgisini ¢eken ise 70'ler
odasiymis. Kiskag kiralamanin en
yogun oldugu alanin 70'ler oldugu-
nu soyliyor.

Maddi Kaygimiz Yok

By Retro 1000’e yakin diziye spon-
sor. Kazancinin biytk bir kismi
dizi-film sektoriine ait. Herhangi
bir maddi kaygilari yok. Ogrenciler
ise gdz bebekleri kadar degerli.
Kiskac ile g&riismemiz “Ogrenci-
ler bizim icin gok 6nemli.Onlarin
buradan aldiklari tirtinlerde buiytik
maddi kazanglar amaglamiyoruz.”
climlesiyle sona eriyor.



sinema ¢ dizi

[ |
12LO0 |




Giintimizde “en” tanimi icinde bulu-
nan dizilerden birisi olan; birbirinden
farkli olaylarla, dongtilerle, karakter-
lerle ve onlarin gelisimi ile birlikte
“The Walking Dead” dokuz sezonu
geride birakti. Kimi zaman beklen-
tileri karsiladigi hatta beklentilerin
cok tizerinde oldugu, kimi zaman da
acimasiz ve agir elestirilere maruz
kaldigi dénemlerden gecti. Oyle ki,
reytinglerinin yari yariya diistigi za-
manlari bile gérdi. Dizi her ne kadar
eskisi kadar reytinglerde tist siralarda
olmasa bile, sadik bir izleyici kitlesi
ile birlikte yeni sezon calismalarina
devam ediyor.

Sezon sonunda kis temasini ilk defa
kullanmalari bende “Simdiye kadar
neredeydiler?” sorusunu sormama
neden oldu. Kis temasini kullanma
sebeplerinin degisim ihtiyaci ve
gecmiste olan bir olayin neticesinde
gerceklestigini varsaylyorum. The
Walking Dead ilk ¢ikacagi zaman HBO
kanalina ~Game Of Thrones dizisinin
yapimcli kanali- teklif edilmis ama
kabul gormemis. Kis temasini kulla-
nan The Walking Dead , GOT'a ‘ Bizim
kisimiz daha sert gececek!” mesajini
vermek istedigi iddialar arasinda
bulunmakta. Ayni zamanda izleyiciler

arasinda “Winter is coming” sdylem-
leri de gittikce artmakta. Reytinglerin
ciddi bir oranda diismesine ragmen
yapimci kadrosuna, hikayesine ve izle-
yicisine giivenen AMC sirketi, ana ka-
rakterler icerisinde yer alan bir oyun-
cunun, kendi yolculugunu konu alacak
spin-off filmi yolda gibi gériiniiyor. Bu
kararin bircok izleyiciyi sasirtmadigini
diistintiyorum. Nedeni ise, dizinin
sezon arasinda izleyicisine alternatif
olarak sundugu “Fear The Walking
Dead” stiriimii. AMC sirketinin bu
sekilde izleyicisini bosta ve dizisiz
birakmamaya caligsmakta oldugunu
distiniyorum. Dizide bulunan birkag
onemli karakterin diger diziye transfer
edilme politikasi, dizinin cesitliligini
ve izlenme oranini artiracagini diisiin-
mekle birlikte bu politikanin maddi
kaygilar giidiilerek de yapilmis bir ha-
reket oldugu kanaatindeyim. Gelecek
olan spin-off filminin simdiden beni
ve cogu izleyiciyi heyecanlandirdigini
itiraf edebilirim. Ayrica bu hikayenin,
ana dizi hikayesine de yeni bir soluk
getirecegine inaniyorum

Yazimda bahsetmek istediklerimden
once, ilk ciktigr ginden son sezonuna
kadar genel bir bakis icerisinde, hicbir
sekilde spoiler vermeden dizinin bazi

orneklerle analizinin yapilmasi ve
buna ek olarak, karakterler ve onlarin
hayatta kalma durumlari tizerinden
yiizeysel bir inceleme yapilmasinin
yararli olacagini diistiniiyorum.

The Walking Dead barindirdigi geri-
lim, hayatta kalma, bulunulan stireg,
yasanilan ortam ve karakterler baki-
mindan oldukca zengin ve dinamik bir
diizeye sahip oldugu rahatlikla sdyle-
nebilir. ilk basta piyasaya cizgi-roman
olarak giren The Walking Dead, 2010
yilinda alt1 bolim iceren tek sezonluk
bir mini dizi olarak piyasaya girecekti.
Yayin hayatina basladigi dénemde
ABD’de on milyon gibi bir izlenme sa-
yisina ulasinca yapimci ekip bakis aci-
larini genisletecek, The Walking Dead
diinyasini biiylitmeye baslayacak ve
milyonlari pesine takip dizi diinyasina
muhtesem bir giris yapacakti.

Dizinin ilk yayinlanan bolimleri cok
da kaliteli olmayan bir prodiiksiyon,
cekim teknigi ve makyaj ile yapilmis
olmasina ragmen, dizi sonrasinda ¢cok
daha farkli bir kaliteye birinmistir.
Dizi sosyal toplum icerisinde de
ovgliyle bahsedilen konular arasinda
kendine bir yer bulabilmistir. Bundan
bahsetmem gerekirse; dizi bulundu-
gumuz gercek hayatta karsilastigimiz
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tiim insanlari barindiriyor diyebiliriz.
Ornegin; dizinin icerisinde simdiye
kadar, zeka engeli haric, neredeyse
her tiirli engelli karakteri barindirdi-
gindan bahsedebilirim. Ayrica sadece
rol vermekle kalmayip, o karakterler
tizerinden kritik hikayeler ve olayla-
rin da meydana geldigini rahatlikla
soyleyebilirim. Mesela, yayinlanan
son sezona gercek hayatta da isitme
engeli olan bir karakter katildi ve giin
gectikce hikayesi daha da derinles-
meye basladi. Bu karakterin dizide rol
almasi bircok sosyal grup ve insan
tarafindan dvgii ile karsilandi. The
Walking Dead dini inanclari, etnik
kokenleri, ikili iliskileri, bedensel
engelleri olan karakterler de yer
veriyor. Bunun sebebinin “Bundan
once de, bundan sonra da ne olursa
olsun biz hep beraber yasiyoruz.”
mesaji oldugunu diisiintiiyorum.
Verilmek istenen mesaj hem giinii-
miize, bulundugumuz zamana mesaj
vermekle kalmiyor, hem de gelecekte
olabilecek her seyde -zorunlu olarak
zombi salgini degil- beraber olmaliyiz
algisini sunuyor. Gecen dokuz sezona
baktigimizda -bazi enteresan karakter-
ler harig ki bu enteresan olarak tarif
ettigim karakterler de doniip dolasip
yine geri dondiiler- karakterler ya tek
basina hayata tutunamadilar ya da
dontip dolasip topluluklardan birine
girdiler.

Karakterlerin yasadigi kimlik bunalimi
ise deginmemiz gereken baska bir
konu. Dizideki tim sezonlarda islenen
ana konulardan biri, karakterlerin
psikolojik durumlariydi. Kazadan &n-
cesine kadar olan hayatlari gtindelik
problemlerle dolu olan insanlarin,
simdi sadece hayatta kalmaya yonelik
yasamasi bazi problemleri ve buna-
limlar1 kacinilmaz olarak beraberinde
getirmekte.

Dizide, 6nceki hayatinda karincayi
bile incitmeyen karakterler sonraki
sezonlarda goziin kirpmadan gerek
kendi yasami icin gerekse baskalari-
nin yasami i¢in can almaktan ¢ekin-
miyorlar. Ornegin ilk sezonda esinin
bakisindan bile korkan kadin ileride
onlarca kisinin hayatini umursama-
dan sonlandirabiliyor, ya da baska
bir karakter, o kadar ileri boyutta olan
ilkel anarsi icerisinde “ben kimseye
zarar vermem” diisiincesine yonelebi-
liyor. Ailesinin, esinin, cocugunun ya
da sevdigi birinin zarar gdrmesinden
sonra yasanan karakter evrimlerinin
oldukea iyi senaryolarla ve oyunculuk-
larla incelendigini sdylemek miim-
kiin. Herhangi bir anarsi durumunda
insanlarin neler yapabilecegini
gdsteren hikayeler mevcut. Insanlarin
ve gruplarin kendi kanununu koyma,



The Walking Dead, psikolojik gerilim
seven meraklilarinin oldukca zevk
alacagini diistindiigtim bir dizi.
Anlayacaginiz dizide, TWD'deki tabi-
riyle, “aylak” kesmiyorlar.

Uctincii ve son konu ise, insanlarin
diizen kurma cabasi. Ge¢mise ve su
andaki duruma bakildiginda insanlar
halen dogru diizgtin bir kurulu diize-
ne gecemedigi agikca goriilmektedir.
Maalesef insanoglunu kurulu bir
diizen olusturmaya baslamasi sadece
barinacak bir yere sahip olmasiyla 6l-
clilemiyor. Uretimde ve uygulamada
kayda deger bir gelismenin saglana-
mamasi yliziinden hala konargdcer
bir yasam tarzinin benimsenmesi s6z
konusu.

Onceki hayatinda tarimla ve hayvan-
cilikla ugrasan veya degirmenlerde
calisan kisiler bile, yeni hayatlarinda
bu gibi faaliyetlerin yeniden isler
hale gelmesine ve sistemin yeniden

kurulmasina yeterince katkida bulu-
namiyorlar.

Guvenligi, hukuku, yasayisin dii-
zenlenmesini saglamak yasayan ve
isler haldeki toplumlar i¢in sart ama
tretmeden bu saydigim durumlarin
isleyisinin miimk{in olmayacagi bariz
bir sekilde goriilmektedir. Dizinin
baslarinda yalnizca tiiketen insan-
lar “asil” tehlikenin farkina vardi ve
bununla ugrasmaya basladilar.

Bu durumun gtiniimtizdeki karsiligi-
n1 aciklamak gerekirse; cevremizde
kag kisi zanaatla ya da tiretmekle
ugrasiyor? Bulundugumuz zaman-
da icinde bulundugumuz yalnizca
tiketen toplumumuzda kendimize
“Uretmemiz gerektiginde ne yapaca-
81z?” sorusunu sormamiz gerektigini
diustintiyorum. Hepimizinin sadece
bu tiir gerceklesmesi zor distopya ya
da distopyalar icin degil, olabilecek
her duruma karsi fayda saglayabile-
cegimiz ipuclarina ve bilgilere sahip

olmasi gerektigi kanisindayim.

Genel baglamda bahsetmek iste-
digimde, dizide verilmek istenen
mesajin sadece hayatta kalma degil,
toplumda beraberce yasadigimizin ve
bu sayede gii¢li oldugumuzun me-
saji verilmektedir. Bu sadece yalniz
yasamak degil kdkenlerimiz, inancla-
rimiz ve iligkilerimiz ya da engelleri-
mizin farkliliklarina ragmen, “Beraber
yasamaliyiz, liretmeye ve hayatta
kalmaya devam etmeliyiz.” mesajini
goérmek mumkindir diyebilir ve Ekim
ayina kadar beklemenin zorlugunu
birlikte kaldirabiliriz...

Yerine Yaziyl okuduktan sonra
meraklananlar ve ya hig izlememis
olanlar Blu Tv'ye goz atabilirler
Hepinize simdiden keyifli okumalar
ve iyi seyirler. ..

(Klaket sesi) Kestik!!! Cok iyi oldu
tekrara gerek yok!
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Ahlat, egri bugr, sekilsiz, kurak
ve tenha yerde tek basina dikilen,
sonbaharda meyvesini veren bir ar-
mut agacidir. Bu filmdeki karakter-
ler de bir ahlat agaci gibi isyankéar
ve kendine has.

Sinif 6gretmenliginden mezun
olmus, edebiyatla ilgilenen Sinan,
babasi Idris’in kumar borclar yii-
ziinden biyik bir buhran donemin-
dedir. Acikli bir baba-ogul iliskisini
ele alan film bu iliskiyi duragan ve
derin bir sekilde bize yansitiyor.

Sinan’in babasi kiigtik bir koy
okulunda 6gretmenlik yapan, aksi,
inatcl ve emekli olduktan sonra
koye yerlesmeyi planlayan, hayatin
trajedisine ragmen stirekli gtilen
fakat kumar borcu yiiziinden de
mal varligini ve sayginligini yitiren
bir karakterdir.

Filmde klasik baba karakterinin
aksine kendisiyle gelisen, karmasik
duygular icinde bir baba izlenimi
birakilmis. Oglunu okutmak igin
cok ugrastig1 sdylenen baba daha
sonra oglunun parasina goz dik-
mistir. Babanin karakterinde hem
siyah hem de beyazin kalintilarini
bulmak mimkin. Tipki yaratilisi-
mizin 6ziinde bulundugu gibi.

Sinan hir¢inligiyla, derin ve di-
slinceli bakislariyla uzun boylu,

kambur duruslu bir karakter olarak
karsimiza ¢ikiyor. Sinan kitabini
bastirmayi ve fikirlerini insanlara
ulastirmay1 amagcliyor. Bu ugurda,
belediye dahil olmak tizere, birkag
kisiye kitabi icin sponsor olmasini
isterken ukala ve hirgin tavirlari
yliztinden kapilar bir bir yiiziine
kapaniyor.

Bu sirada Sinan sinif 68retmeni
olarak atanmayi beklemektedir.
Herhangi bir ideali olmayan Sinan
sinif 6gretmenligini tiniversite si-
navindan aldig1 puana gore tercih
etmistir. Mezun olduktan sonra is
bulamamis ve varolussal bunalim-
lara diismustiir.

Bulundugu sohbetlerde ukalaligi
ve inatciligl ile 6n plana ¢ikmakta
hayata ve sisteme karsl icinde bir
isyan beslemektedir. Tipki Nuri
Bilge Ceylan'in yansitmaya amag-
ladigi gibi. ..

Sinan’in belirgin yara izlerini ve
hiizinl{ ylizini net bir sekilde
kadraja alan NBC, oldukca doyu-
rucu diyaloglarin disinda belirgin
kadrajlarla insan duygularini gorsel
bicimde de oldukga etkili anlatiyor.

Adeta riizgarin ugultusunu,
Irmaklarin sesini,

Ovanin sessizligini,
Glinesin parlakligini,

Filmdeki baba
karakteri,
klasiklesmis
filmlerdeki
karakterlerin
aksine baba
kurgusunu cok
karmasik duygular
icerisine birakmus.




Yalnizlig1 ve umutsuzlugu dinleti-
yor bize.

Kahvehanede gecen bir sahnede
televizyonda atanan bir 6gretmeni
gdstererek atanamayan 6gretmen
sorununu da atifta bulunuyor.
Filmde karakterlerin her biri 6zenle
secilmis. Her kadraj ve gorlintii
hayatin icinden diyaloglardan
olusmakta.

Kimi 6zel kuvvetlere girmis arka-
dasiyla telefonda konusuyor kimi
nenesinin kéydeki evine misafir
oluyor. Kdytin imami ile yaptiklari
konusma, para calindig1 zaman kiz
kardesiyle ettigi sohbet... Biitlin
bu dogallik filmin icinde ben de
varmisim gibi bir iz birakti. Siradan
bir ytirliylis sahnesinde bile hayat,
din ve inang tizerine sohbetler var.
Ozellikle beni en cok etkileyen
sahnelerin birindeki su soru bende
cok farkli hisler uyandirdi:

“Tlim gli¢ sende olsa Tanrinin ol-
dugu bir diinyay1 mi yoksa Tanrinin
olmadig1 bir diinyayr mi segersin?”
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Sinan tiim sahnelerde sinir tani-
mayan, farkli diistinceleriyle 6ne
cikmaktadir. Kasabada yiriirken
karsilastig1 cocukluk arkadasi
Hatice ise hayati boyunca kdyden
ctkmamis, liseyi birakmis, mutsuz
ve evlenmek {izere olan bir Ana-
dolu kadini roliindedir. Hatice hig
tatmadigi duygulari, istek ve arzu-
larini etkileyici bir tislupla ifade
etmektedir.

Filmde duygularini ve mantigini
harmanlamis derin bir anne ka-
rakteri bulunmaktadir. Bu karakter
de Sinan’in annesinden baskasi
degildir.

(Sonraki iki paragrafta, yani son
sayfaya kadar degisen bir sey yok)
Bir sahnesinde Tevfik karakteri
Sinan’a “Toz pembe hayalleriniz
bittiginde ve gercekler karaya vur-
dugunda kafanizin ortasina vuran
cekicten sonra ayaga kalkamiyorsu-
nuz.” diyor. Pek cok sahnede farkli
diyaloglarla bu gercek Sinan’a
hatirlatiliyor.

Siradan bir
yiiriiyiis sahnesinde
bile hayat, din ve
inancg iizerine
sohbetler var



Filmde toplumumuzdaki kisisel
ideallestirme kavraminda da degi-
niliyor. Basarili olmanin yollarini
iyi bir maas, iyi bir araba ve saygin-
lik gbrmek oldugunu diistinenler
farkli yollarla mutlu olan birini
gordiiklerinde olumsuz diislincele-
re sahip oluyor.

Toplumdaki kaliplasmis diistin-
ce, inanis ve uygulamalar Nuri B.
Ceylan’in kaleminde (? Kaleminde
yonetmen igin dogru bir kelime mi
emin degilim) yerini buluyor. Her
sahne 6zenle ¢ekilmis, dogay1 yani
bizi anlatmis. Ayni zamanda film
felsefe ve derin diistinceler icer-
mekte ve bizlere hayattan dersler
vermektedir.

NBC siradan konulari, hayatin igin-
den dramlari olanca gercekgiligiyle
yansitmaya calisan bir yonetmen.
Filmdeki Stileyman karakteri de
kendine has dili, diislinceleri ve si-
radanhigiyla NBC'1 icinde saklamis
bir karakter.

NB Ceylan’in Sinan’in Siileyman
ile olan diyalogunda izleyiciye ak-
tarmaya calistigl, romantik hayal-
lerimiz biz olgunlastik¢a duygular-
dan siyrilip yerini mantiga biraksa
da Sinan ve babasinin bu siireci
takip etmemesinin, romantizme
bagli kalmalarinin, amaclarina
ulasmalarini saglamasi olmus.
Siradan hayati gliclt diyaloglarla
anlamlandirdigl icin NBC'a tesek-
kiir ederiz.
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ografcl, iletisim Fakiiltesi cep sinemasinda Meg

\ art tarihleri arasinda diizenlenen ‘Fotografeilik
s&yahatten spora... Tiim alanlariyla fotografcilik ele alindi. Dr.

Alaninda uzm
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M:man ve Doga
Fo tografc:s::
Alok’

I

Cocuk yasinizda profesyonel olarak
basladiginiz ressamliktan fotograf-
¢tliga ve sonra da akademisyenlige
gecis yaptiginizt biliyoruz.

Evet, resimdeki kuramlari fotog-
rafa nasil aktaririm diistincesiyle
cizimden ¢ekime gectim. Daglari,
dogayi fotograflayarak basladigim
meslegime, Mimar Sinan’da Fotog-
raf Enstittistinii kurarak akademik
altyapiy1 kazandiran kisilerden biri
oldum. Ogrencilerime amaca uy-
gun fotografcilig 6grettim, sonra
onlart hiir biraktim. Yoksa kaliplar
icinde sikigsalardi 6zgtin isler ya-
pamazlardi ki... Teknik 6grettigim
6grencilerim su an bir yerlere gelip
isim yapmis fotografcilardir.

On binlerce fotograftan olusan ar-
sivinize bir kapak fotografi sececek
olsaydiniz; hangi favori fotografi
secerdiniz?

Ben ¢ektigim, altina imza attigim
tim fotograflarimdan etkileniyo-
rum. Aksi oldugu durumlarda o
fotografi kimseyle paylasmadan
yirtip atarim. Fotograf cekerken
fotograf gibi diistinmeli! Fotograf
mahallini her acidan diistintip en
uygun olan kismi1 yakalamalisin.
iste o fotograflanan kisim, fotog-
raf¢inin kisiligini bile yansitir. ..

Tiim maharetlerinize ek, bir de
kendi gelistirdiginiz kamera tekni-
giniz var.

',

Dogrudur, ben arastirmayi seven
bir adamim. Bunu psikolojiye olan
askima bagliyorum; hayatimda hep
‘niye’ sorusunu sormusumdur. Vel-
hasil hep, her konuda arastiririm.
Elbette fotograf da arastirdigim
konulardan biriydi. Bu arastirma-
larim sonucunda kendime has bir
kamera teknigi gelistirdim.

*** Uzun yillar 6zel bir calisma
icin 13 akil hastanesinde calistim,
benim bir isim de psikoloji dedi-
gim gibi. Bu hastanedeki insanlara
‘bana riyalarini ¢iz’ dedim; hepsi
kendine has kisiligini, sansiirsiiz
bir sekilde yansitti gizimleriyle.
Ama akli basinda oldugu iddia
edilen insanlara riiyalarini ¢iz dedi-
gimde ya hatirlamadiklarini iddia
ettiler ya da cizimlerini sansiirleye-
rek yaptilar, bunu anladim... ***

Mesela, bu hayvan ¢ekimleri nasil
yaptlyor sizce?

Ornegin kelebek; kelebek fotog-
rafi cekmek isteyenler bocek ilaci
sikarlar kelebege, o hayvancagiz
da bayilir bi bes dakika kadar. iste
tam da o stire zarfinda diledikleri
gibi fotograflarlar. Kedi cekimle-
rinde olay daha vahim; Bir giin
benden yeni yil takvimi icin kedi
cekimi yapmam istendi ama bi
tirlt o klasiklesmis siisli kedi
cekimlerini yakalayamadim ben.
Sonra bagladim bu isin detaylarini

arastirmaya. Arastirmalarim sonu-
cunda Isvicre Bern'deki bir hayvan
doldurma fabrikasini buldum.
Meger o fabrika 61t hayvanlari iste-
diginiz poza uygun olarak doldurup
size veriyormus; bu hayvanlarla o
tlr glizel cekimleri yapmaniz tabii
miimkin olur.

Sosyal medya kullaniminin yaygin-
lasmaswyla ortaya ¢ikan ‘Instagram
fotografciligr’ icin ne dersiniz?
Dijital ortamda fotografa bicilen
deger 3 ila 7 dolar arasinda degisi-
yor. Benim fotograflarimin tanesi
300 dolar ediyor ¢link{i baskida ka-
litesini konusturur. Yani, simdiler-
de internet fotografcilig1 yapanlar
kendilerine hi¢ bosuna sanatgli tit-
lini yapistirmasin, teknikleri ve alt
yapilari yoksa degerleri de yoktur.

Gergel manada fotografci olabilmetk
icin yola ¢tkan geng arkadagslarimi-
za onerileriniz nelerdir?

Kolay oldugu icin, yani daha
dogrusu onlara kolay geldigi icin
ogrenciler hobi olarak fotografci-
1181 seciyorlar. Onlara ilk Gnerim
konularini se¢meleri olur; konula-
rini segmeleri icin de kendilerini
bilmeleri gerekir... Sonra sectikleri
alana dair arastirmalar yapmalari
gerekir. En son da konuya uygun
makine segimiyapmalilar. Hobi
olarak baslamak isteyenlere Ni-
kon’u 6neriyorum, Canon asla!

iafog 61



Yaptiginiz isin Arkasinda
Muhteviyat Olsun

National Geographic Tiirkiye’nin “incirlik Ussii”,
“Arabesk”, “Yeraltinda Bir Diinya Sehri; New York
Metrosu” adli calismalaniyla dikkati ceken belgesel ve
haber fotografcisi Haluk Cobanoglu’'nun bu seriivenin
nasil gerceklestigini merak ediyorsaniz dogru

“Ben bu ise kurumsalliktan 6nce
kendi projelerimle basladim.

Kendi projelerimi yapmak icin para
kazanma ihtiyaci dogdu, onu da
yaparken sikilmiyordum. Mimari
fotograflar ve sanayi fotograflari
cekiyordum.

Ozellikle fabrika fotografi cek-

mek cok keyifli gercekten. Siz de
iretimin i¢inde oluyorsunuz, isin
bir parcasi oluyorsunuz. O insan-
lardan ¢ok sey 6grendim. Kurumsal
fotografcidan cok projeleri lan bir
fotografci olarak tanimlayabilirim
kendimi.”

Kendini bulmak, ifade etmek ve dii-
slincelerini yansitmak icin fotograf-
cilig1 tercih ettigini s6yliyor Haluk
Cobanoglu. Omriinii fotografciliga
adayan ve genel olarak bireysel
fotografcilik yapan Cobanoglu'na
“Kisisel olarak hedeflerinize ulas-
tiginiz1 diistiniyor musunuz?” diye
sorduk.

“Cok az insan 6lmeden énce amac-

larina ulasmistir bence, insanin
62 iatopk

bir gdzii hep arkada kalir.” diyerek
bizi kendine bir kez daha hayran
birakti.

Fotograf sektdriinde usta olarak
kabul edilen ve herkesin saygi duy-
dugu bir isim Haluk Cobanoglu.
Kendisi mitevazi tavrindan 6din
vermeden su sekilde konusmasina
devam etti:

“Ogrendigim en dnemli seylerden
biri karsindakinin fikrine hiirmet

et ondan 6grenmeye calis ve kendi
fikirlerini de tim engellemelere
karsi dile getir. Dolayisiyla ben
yaptigim tiim projelerde sunu
sdyledim: “Yapti8iniz isin arkasinda
bir muhteviyat olsun bir fikir olsun
ve sonuna kadar onun pesinden
gidin.”

Uzun soluklu isler yapan Cobanog-
lu dokiimenteryal fotograflar ceki-
yor. Ornegin “New York Metrosu”
ve “Glivercinler” gibi. Bu seriivenler
nasil gerceklesiyormus bir bakalim:

“Bu projelerin hepsi kisisel pro-

sayfadasiniz.

jeler. Ozellikle bu tiir isler yalniz
basina tiretilen isler. Ticari isler
olmadigl icin asistan ya da pro-
diiksiyon kullanmiyoruz. Etraftaki
kosullar neyse, mevcut olan kosul-
lardam oldugu gibi yararlanmaya
calisiyorum. Benim babam gii-
vercin yetistiricisiydi, severdi yani
o isi. Edebiyatta da boyledir bu,
roman yazanlar 6nce kendi cevrele-
rini anlatir, ben de dyle yaptim.”

Teknoloji ile gelisen fotograf
ekipmanlari isinizi kolaylastirdi
diyebiliriz. Peki fotograf duayeni bu
konu hakkinda ne dustintiyor?

“Bence hem kolaylastirdi hem de
icerigi 6ldiirdi. insanlar cok hizli
ve distinmeden hareket ediyorlar.
Ama bu konuda sadece fotograf
makinalarini suclayamayiz, ben
egitimin icinin giderek bosaltildi-
gin1 diistintiyorum. Bunu yabanci
tilkelerde de gérdiim. Sadece test
egitim ile yetistirilen cocuklardan
da icerik Giretim beklemek ¢ok
tutarli olmaz. Bu durum bence
disiincenin yerini ald1.”



Ugur Cobanoglu, cesitli resmi ve
ozel kurumlara verdigi fotograf
danismaligi ve temel ileri seviye
fotograf egitimlerinin yani sira is-
tanbul Medya Akademisi'nde 2015
ve istanbul Medipol Universitesi
{letisim Fakiiltesi’'nde 2017 yilin-
dan itibaren egitmen olarak cesitli
konu basliklarinda fotograf egitim-
leri vermektedir.

Ayrica meslek hayatini cogunlukla
serbest ‘kurumsal proje/kimlik,
‘resmi st protokol etkinlik’ ve
belgesel fotografciligi olarak
slirdirmektedir. 10 yildir fotograf
egitimi veren Cobanoglu'na “Fo-
tograf egitimi almanin belirli bir
yas aralig1 var midir? diye sorduk.
Cobanoglu, “Tabii ki bir yas araligi
yok ama diinyanin en iyi 10 fotog-
rafcisini saysak, hicbiri tiniversi-
tede fotograf egitimi almamistir.”
dedi.

Glinim{iizde herkesin birer fotog-
rafci oldugunu ve fotografin her
yerde oldugunu sdyleyen Coba-
noglu, “Bir fotograf mutlaka dogru
cekilmeli, dogru diizenlenmeli ve
dogru kullanilmalidir, bu ytizden
egitime dnem veriyorum” dedi.
Cobanoglu ayrica fotograf egitimi-
nin kiictikltikten itibaren baslamasi
gerektigini de vurguladi.

“Fotograf sadece fotograf cekmek
degildir.” diyen Cobanoglu, bunun
yani sira; yakin tarih okumak, fo-
tograf hakkindaki kiilt kitaplar, ser-
giler ve belgesel filmler ile beslen-
mek gerekli oldugunu belirterek tek
tip fotograf cekmenin nasil dniine
gecilebileceginden bahsetti.

Fotograf egitiminin teorik degil
uygulamali verilmesi gerektigini
diustinen Cobanoglu, “Benim bir
sdzum var, fotograf makinalarinin
kullanma kilavuzunu okusaniz bile
fotograf cekebilirsiniz ama bir de
isin teknik tarafi var; kadraj, kom-
pozisyon ve altin kural.

Ugur Cobanoglu fotografcilik ders-
lerindeki egitim sisteminin eksik
oldugunu dile getirdi ve sunlari ek-
ledi: “Fotograf egitimi icin verilen
ders saatleri, az 6nce belirttigim
tizere uygulama gerektirdigi icin de
yetersiz. kalmaktadir. Ayrica, sinif-
lar kalabalik, uygulamali fotograf
egitimini maksimum 10-15 kisilik
bir sinifa verebilirsiniz.”

Fotografcl, alinan dogru goz
egitimleriyle fotograf cekmenin,
sonrasinda aslinda kolay bir eylem
oldugunu ifade ederek, fotografa
gereken &nem ve sayginin gosteril-
mesini temenni ettigini belirtti.
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Sualti Fo‘tograf;:s::
Alptekin'Baloglu

Alaninda parmakla gosterilen Alptekin Baloglu, iiniver-
sitede mimarlik egitimi aldiktan sonra fotografciliga;

hem de sualti fotografcilig1 gibi spesifik bir alana yonelis
hikayesini, Tiirkiye’'de ve diinyada elde ettigi basarilarini,
sosyal sorumluluk projelerini ve daha fazlasini anlatti.

- :
Mimarlik gibi is garantili bir
alandan‘fotografciliga gecmissiniz.
Siire¢ nasil ilerledi, anlatir misiniz?
ik dalisimda sualtinda gordiik-
lerim beni o kadar etkiledi ki, her
seyi bir kenara birakip yonimu
sualti fotografciligina gcevirdim.
Gordiklerimi fotografladim ¢linki
bu gizemli diinyay1 herkesle pay-
lasmak istedim. Cok sey gordiim,
cok fotograf cektim, cok belge
paylastim; Tiirkiye de dahil Avrupa
bu sekilde yasamaya -devam ederse
cok degil 30 yil icinde biiyiik bir
¢Ollesme bizi bekliyor.olacak, ben
~ degil bilim insanlari béyle séylii-
yor. Ben yaptigim cekimler sira-
sinda bu iddianin pedenlerini de
arastiriyor, fotograflayarak olim-
stizlestiriyorum.

istanbul Bogazr'ni fotograflayan ilk
isimlerden biriydiniz. Bogazin de-
rinliklerinde neler gordiiniiz, nelere
sahit oldunuz?

Sadece Istanbul'da, insan atiklari-
nin yiizde sekseni dogrudan deniz-

lere dokiiliiyor. Bu atiklar denizdeki .

canlt yasamini sandigimizdan daha
cok etkiliyor. Hele ki naylon ve
plastikler; denize karisan naylonlar
bir stire sonra ¢oziiliiyor ama yok
olmuyor, onlari baliklar yiyor, biz
de baliklari yiyoruz. Sonra kanser
neden bu kadar yaygin... Avrupa’'da
da durum bdyle. Denizleri temizle-
mek ve sonra o temizligikorumak
belediyecilik isi. Bireysel olarak ya-
pabilecegimiz ya da daha dogrusu
yapmamamiz gereken tek sey ziya-

retlerimiz sirasinda kullandigimiz
pet siseleri, naylon torbalari denize
atmak. Milletimiz Turk sularinin
gelecegi icin ylrtrliige giren sifir
atik projesini benimsemelj.,

Hali¢'e daldigim sirada su o kadar

kirliydi ki; elimi.bi daldiriyordum, = -

camurdan geri ¢ikarmakta zorla-
niyordum. Canli yasami o kadar
kisitliydi ki cok zorlandim... Simdi
ora bir nebze de olsa temizlendi
ama ¢ok balik tirtinti yok ettik.
Ben bu ise ilgili geniclere 6zellikle
Istanbul bogazina dalmayi ve sonra
da Ege'yer Akdeniz'e acilmalarini
oneriyorum. Sonra illa yurt disina
acilacagiz diyorlarsa Misir'a, Kizil-
deniz'i gormeye gitsinler. Kizilde-
niz sualti ¢cekimleri icin bicilmis
kaftan.

Sualti fotografciligt diger fotograf-
cilik tiirlerinden ne kadar farkli?
Sualtindan kaynaklanan zorlukldri
ya da tehlikeleri var m1? Fotografci-

Ligin tiim dallan gibi sualti fotog- - -

rafcilig1 da tutku isi. Aksiliklerle,
zorluklarla, siirprizlerle Kargilassan
da bu isi yapmaya devam ediyor-
sun. Mesela ben, bir dalisimda.gok
glizel bir denizat1 gbérdiim hemen
fotografini cekmek istedim. Ama
sonra {izerimde bi kaplan baliginin
dolandigini hissettim, sogukkanli-
ligim1 korudum, konuma odaklan-
dim. Sonra ne olsa begenirsiniz;
kaplan baligi bir anda denizatini
yuttu ve ortadan yok oldu. Bir de
Tayland'da balina kopekbaligiyla

yuz ylize gelmistik. Balik sekiz on
metre boyundaydi, bi yarim saat
fotografini cekmeme miisaade et-
misti. O glin sualtinda en etkilen-
digim giinlerden biriydi.

Fotografciligin yani sira bir de kitap
¢cikarttiniz. Sosyal sorumluluk ama-

“cyla cikarttiginizi soylediginiz kitap

projeniz ne asamada?

Sualtindan Yansimalar ve 50 Soru-
da Denizin Sirlari kitaplarini farkli
hedef kitleleri i¢in tek bir amacla
cikarttim; deniz yasamini Tirki-
ye'de anlatmak. Basarili oldugumu
da diistintiyorum c¢tinkti bu is za-
manla bir sosyal sorumluluk proje-
sine dontstl. Bagiscilar sayesinde
Dogu ve Glineydogu Anadolu’daki
40 bin ¢ocuk kitabima eristi.

Gelelim amator geng fotografcilara.
Onlara genel manada onerileriniz
nelerdir?

Ise ilgisi olan genc arkadaslarima
pahali olmayan, kiicik makinalari
Oneririm. Benim marka tercihim
Nikon. Bunun yani sira ben herhan-
gi bir fotografcilik egitimi almadim,
deneme yanilma yontemiyle bu
glinlere geldim ama bu benim cok
zamanimi aldi. Keske zamaninda
kurs alma imkanim olsaydi. Yani
genc arkadaslarima isin egitimini
alarak fotografcilikta ilerlemelerini
oneriyorum. Yoksa zaten eline ka-
mera alan, Instagram acan herkes
fotograf cekiyor; sizin kendinizi
teknik olarak digerlerinden ayirma-
niz gerekir.



gsavas Muhabm.
Erhan Sevenler

v

1996 yilindan buyana Anadolu Ajansi’nda foto muhabirlik
yapan Erhan Sevenler, soylesimize ‘Oncelikle savas
muhabiri diye bir fotografcilik tiirii yoktur. Bu, sicak alan
/ riskli alan foto muhabirligidir; ille savas bolgesinde
yapilmasi gerekmez. Yangin, deprem, yaygin hastalik
bolgeleri de son derece sicak alanlardir. Yani savas
muhabirligi tabiri tamimiyle popiilaritenin eseridir.’
Aciklamasiyla baslamak istedi.

Suriye savasi nasil basladi, su an
durum ne, ileride ne olur?

Ben savasli asansoérle diinyadan
ahirete tagsinmaya benzetirim;
binlerce, on binlerce insan 6li-
yor ya da sehit oluyor ve ahirete
tasiniyor. Sonra onlarin yerine yeni
kurbanlar bolgeye tasiniyor, bu bir
kisir dongii olarak devam ediyor.
Suriye’de olan iste tam olarak bu.
Peki ne icin? Diinya devletlerinin
gli¢ gosterileri, Ustiinliik saglama
kavgalari ytizinden. Su an Suri-
ye’de savasanlar oranin halki ya da
askeri degil aslinda, oraya tasinmis
farkli gticler, devletler ve piyonlar;
simdi tipki Yemen de boyle iste.
Orda Yemenliler degil ki Suudlar ve
iranlilar savasiyor... Artik gazete-
ciler Suriye'ye gitmiyor, gidemiyor!
Basin masin dinlemiyorlar, kimi
gortirlerse kursuna diziyorlar! Ora-
da artik gtivenlik bizim icin sifir, bu
ylizden bize oradan yerel muha-
birler bilgi ve belge akisi sagliyor.
Suriye’'de baris ne zaman ve nasil
saglanir kismina gelecek olursak,

bu su an igin pek yakin bir tarihte
mimkiin olabilecek gibi goriinm-
yor ¢linkii dedimya diinya devlet-
leri gli¢ savasinda diye, iste o giic
dengesi saglanmadikca savas da
bitmeyecek gibi.

Catisma alanlarinda cekim yapmak
uzaktan zor geliyor, goriindiigii
kadar tehlikeli mi?

Tabii ki tehlikeli ama tiim énlem-
leri aliyoruz. Bu korumalar ¢cogu
zaman bizi hedef tahtasina yerles-
tiriyor. Uzerimizde celik yelegi g6-
ren bize ates aciyor. Ama agikgasi
6lmedikce korkumuz azaliyor. Yasa-
nan olaylar bizim igin siradanlasti
bile. Daha dogrusu artik cok daha
sogukkanliyiz.

Dinamik, siirekli hareketin var
oldugu ortamlarda calistyorsunuz.
En dogru ani fotograflamak ve bu
fotografi diinyayla paylasma siireci
nasil isliyor?

Bu muhabir icin ¢ok kolay bir is.
Taktik vermem gerekirse, en dina-

mik anda goz hizasinda ¢ekim yap,
yeter. Dinamiklige o kadar ¢ok alis-
misim ki istanbul'da gérev yapmak
beni sikiyor artik. Hep bi hare-
ketlilik istiyorum, sicak bolgeler
bagimlilik yapabiliyor diyebilirim.
Monoton fotograf cekimleri sikici
geliyor.

Savaslar diinyaya aktaranlar
oradaki muhabirlerdir. Olaylan
manipiile etmek ya da objektif se-
kilde aktarmak onlarin vicdanlarina
kalmis. Bunu bilingli olarak provoke
amacl yapan var mi?

Olmaz mi... ABD Irak’a girmeden
once basladi maniptilasyona. Son-
ra o yontemle Irak’a saldirmalarini
tiim diinya karsisinda mesrulas-
tirdilar. O gtinden bu giine tim
olaylarda ve savaslarda gerek
haber metinleriyle gerekse tek bir
gorselle yaptiklar saldirilart mes-
rulastirmaya devam ettiler. Ama ar-
tik Ttrkiye gibi aktorler de sahada;
biz buna miisaade etmiyoruz.
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Ortagi Selim Tung ile 2004 yilinda
kurmus oldugu FotoGram sitesinde
yayinlanan bir yazida “Haber fotog-
rafciliginda bir haberi haber yapan
cekilen fotograftir” diyen Tokyay'a,
“Okuyucunun gorsellik tizerindeki
bu hassasiyetinin nedeni nedir?”
diye sorduk:

“Insan okumaktan énce gdrmeyi
ogrendi. Sonra kelimelerle kendini
ifade etmeyi 68rendi, Gncesinde
gdrduglinii resmetti. Beynimiz
tamamen gérme odakli galisiyor.
Her zaman gordii§timiize inaniriz.
O ytizden bir haberi haber yapan
fotograftir. Bir de insanlar okumayi
da sevmiyor artik.”

Cesitli yerlerde calisarak bir¢ok
alanda tecriibe edinen Tokyay'a
“Haber ajanslarin foto muhabirlik
yapmanin bir gazete altinda calis-
maktan farki nedir? Daha cok isi-
nizin oldugunu ya da daha serbest
calistiginizi sdyleyebilir misiniz?”
sorusunu sorduk ve verdigi cevap
bizi oldukga etkiledi.

Istanbul’da

Issiz Kalmaktansa
Spor Fotografciligi
Yaparim Dedim

“Meslek hayatina ATV ile baslayan
Ahmet Tokyay, fotografa ilk okulda,
sektorde calismaya lise bittikten
sonra basladi. Ogrenmeyi ve kendini
gelistirmeyi seven Tokyay, “Diiz

biri olsaydim Zonguldak’tan cikip
istanbul’a gelmezdim.” diyor.”

“ Aslinda ¢ok bir fark yok ama
ajanslarin is ytikt daha fazla diye-
biliriz. Bir gazetenin ¢izgisi vardir,
gidilecek yerler bellidir, yapilacak
haberler bellidir. Ama bir ajans
gazeteciligi yapiyorsaniz panele gi-
dersiniz, agilisa gidersiniz, futbola
gidersiniz her habere gidersiniz.
Konu ayrimi yoktur, muhtesem bir
tecriibe elde edersiniz bu agidan
cok avantajlidir. Dezavantaji vardir
daha fazla galisirsiniz.”

Bircok foto muhabirlik alani varken
Tokyay spor alanini segti. Kendine
neden bu sektorl sectigini sorduk
ve soyle yanit verdi:

“Bir defa sporu ¢ok seviyorum. Co-
cuklugumdan beri sporun icinde-
yim. Spor yapmam diyordum eski-
den ama istanbula gelince kendimi
birden sporun i¢inde buldum. Spor
yapiyordum ama spor fotografgi-
ligin1 distinmemistim. Belgesele
yo8unlasmak istiyordum ben ama
hayatin gergekleri vurmaya basladi.
Istanbulda issiz kalmaktansa spor

fotografcilig1 yaparim dedim. Ama
su an oldugum yerden ¢cok memnu-
num. Cok giizel insanlarla tanistim
cok kaliteli bir yerde calistyorum.
Uluslararasi Basketbol Federasyo-
nu’'nun Tiirkiye'deki resmi fotograf-
cist oldum.”

Ve son olarak Tokyay calistig1 ala-
nin zorluklarindan bahsetti, sporda
siddet konusunu sordugumuzda
bize su agiklamay1 yapti:

“Bu konu futbolda ¢ok yasaniyor
ben hi¢ yasamadim. Benim calis-
t181m kisimda cok yasanmiyor bu
olay. Ben siddeti polis muhabirligi
yaparken maruz kaldim. Beni ¢a-
listigim boyut ¢ok farkli bir boyut.
Sporcularla aram iyi onlarin da be-
nimle arasi iyi. Biz artik bir aileyiz.
Basketbolda bunu yasamazsiniz,
belli bir kiltiir ve belli bir egitim
seviyesi var. Nadir olaylar yasani-
yordur ama bu gazeteciler arasinda
olmaz.”



Girisim Cesaret
Gerektiriyor i
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Ajans kurma yolunda oldukca zor yollardan gecen ancak
eninde sonunda kendi ajans1 MOiS’i kurarak biiyiik

bir basar1 elde eden Burak Ozcan bu hikayeyi bizlerle
paylasti. Kendisine, sifirdan bir ajans kurmanin zaten var
olan bir ajansta calismaktan farkin1 sorduk. Bakalim trajik
baslayan hikaye nasil devam ediyormus.

“Bir iletisim
projesinin oncelikli
asamast bir fikrin
olmasidir.”

“15 Temmuzdan 15 giin 6nceydi. ..
Ben sirketimi 1 Temmuz 2016'da
kurdum. Universite egitimi aldi-
gim donemlerde sektorel deneyim

kazanmaya biiytik 5nem gdsterdim.

insanin kendi isinin sahibi olmasi,
o duygu bi baska. Sirket yonetiyor
olmak, markalara yon veriyor
olmak gurur verici. Biz isimizi
severek yapan bir ekibiz. Bu karari
almak kolay olmadi. Girisim
cesaret gerektiriyor. Bu sektor-
deki buiytik isimlerden ilham
aldim. Ajansta calistyor olmaktan
cok farkli bir duygu. Ajansta bir
puzzlenin pargasiyken buradaysa o
puzzledaki resme karar

veren kisisin.”

Projelerinde ¢zellikle gorsel islere
dnem veren Ozcan'a kampanya
iretme siirecinde gorsellik Gnemi-
ni sorduk. Ozellikle iceriklerdeki
mesaja dikkat ¢ceken Ozcan su

sekilde konunun 6nemini anlatiyor:

“Bir iletisim projesinin &ncelikli
asamasi bir fikrin olmasidir. Bizi
fikre g6tiiren siire¢ “Bu projeyi

neden yapiyoruz, ne igin yapiyoruz,

neye ihtiyag var?” gibi sorulardir.
Bu sorularin cevabini belirledikten

sonra ortaya bir {irlin bir iletisim
fikri koymamiz lazim. Bu iletisim
fikrini hedef kitleye g&sterecek
kritik 6gelerden biri de gorselliktir.
Gorsellik bizi is ve iletisim hedef-
lerimize ulastirir. Kampanyalarin
daha iyi anlasiimasini dikkat ¢ek-
mesini ve farkindalik olusturmasini
saglar. Ayrica gorsellik icerikle bir-
lestiginde algida biittinliik saglar.”

Halkla iligkiler fotografciliginin
diger fotografcilik dallarindan far-
kin1 merak ettik ve konunun bizzat
muhatabi olan Ozcan bu soruyu su
sekilde yanitladi:

“Spesifik 6zel bir alan. Halkla iliski-
ler fotografciligl uzmanlik gerekti-
ren bir alan. Deneyim gerektiren
bir is. Genel zorlugu bence Hi. pro-
jelerinin duragan olmamasi. Akip
giden bu hiz icinde dogru zamani
dogru 15181 dogru aciy1 yakalamak
gercekten ¢ok zor. Bir katalog
cekimi yapiyor olsaniz bir¢ok kez
tekrar edebilirsiniz ama halkla
ilisker fotografciliginda roportaj
akip gidiyor, etkinlik akip gidiyor,
lansman akip gidiyor. Dolayisiyla
dogru zamani yakalayabilmek zor.”
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Fotograf
Cekmek
Ozgiirliiktiir

Yeditepe’de Radyo Televizyon okuduktan sonra iinlii
isimlerin asistanligin1 yapti. Kiiciik yaslarda fotograf cek-
meye baslayan Sezer, fotografcilig1 tercih etmesinde
nelerin etkili oldugunu anlatti.

“Hayalim degildi aslinda fotograf-
cilik, ben yonetmen olmak isti-
yordum. Plato’da Sinan Cetin’in
yaninda staj yaptim, okul bittikten
sonra bana “fotograf asistanligi
yap seni plata'yo aliriz ybnetmen
olursun” dediler. Lisede fotograf
cekiyordum ama fotograf¢i olmayi
distinmiyordum. Nihat Oda-
basi'nin asistanligini yaptim ve
ondan sonra da bu isin zevkli bir
is oldugunu fark ettim. Yonetmen-
likten daha iyi daha 6zgtirsiin, isin
insanlara daha cabuk ulasiyor diye
dustundim.”

Sezer yurt disindaki 6rnekleri
gordiikten sonra ilk olarak fit-
ness ve body building fotograflari
cekmeye karar vermis. Acikcasi
mankenleri disaridan korkutucu
gdruntiyor. Kendisi mankenlerinin
aslinda hi¢ de dyle olmadigini

soyledi. |
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“Isin icinde olmadiginiz icin size
garip geliyor ama bu insanlar
gercekten samimi insanlar. Aslinda
senden benden bir farklari yok,
korkutucu gdriinmelerinin sebebi
viicutlarini bastan yapmaya calisi-
yorlar, sebebi bu bence. Korkutucu
gdriinme sebebi sadece viicutlari,
psikolojik bir nedeni yok. Bana
korkutucu gelmiyorlar artik ¢link
hepsi arkadasim. Nasil burada
oldugu gibi iyisi var, kotiisii var,
artisi var, eksisi var, egolu olani var,
orada da dyle.”

Her zaman merak konusu olmustur.
“Fotograf ¢cekimi konusunda Ttirk
inltiler mi daha kaprisli yabanci
inltiler mi?” sorusu. Bu sorunun
cevabini tinli isimlerin fotografla-
rini ¢ceken Sezer sdyle yanitladi:

“Bence Tiirk tinltiler Yabanci tinlii-
leri 10’a katlar kapris konusunda.

Profesyonel seviyede diistintirsek
yabanci tinlilerin kaprisli oldugu-
nu distinmiyorum. Yabancilarda
meslege saygi var. Hatta bir detay
vereyim sana Unliler tinlt oldukga
daha olgun oluyor bence. Ama
yeni yeni (inlt olan insanlar cok
daha tinlt hissediyor kendini.”

Fotografcilarin hatali cekimlerde
nasil tepki verdiklerini hi¢ diistin-
diinliz mu? Sezer bize bu konuyu
bir anist ile anlatti.

“Bir gin bir kemanciyi gekiyorum.
Sohbetimiz iyiydi, fotograflarini
cekip gosterdim, “cok kot olmus”
dedi. Is181 ayarlayip tekrar cekime
devam ettim, “telefonla bundan
daha iyi ¢ekiyorum” dedi. Hicbir
sey diyemedim ama ¢ok sinirlen-
dim. iki kare daha cektikten sonra
cekimi bitirdim.”
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Kurumsal LA
Fotografcilik
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Dijital devrim, fotografcilik meslegini de doniistiirdii.
Cok degil, yaklasik on yillik bir gecmisi olan sosyal
medya fotografciligin1 temsilen Fotograf Seminerleri
etkinligimize katilan Mert Saracg, kurumsal fotografcilik
ve medya iliskisini anlatti, dergi ve gazetenin calisma
kosullarindaki farkliliklari, deneyimlerinden bahsederek
ortaya koydu.

Bakirkoy Belediyesi'nin hem der-
gisinde hem de gazetesinde calisti-
niz. Peki bir foto muhabir dergide
mi yoksa gazetede mi rahat eder?
icerige gore dergi fotografciligl,
fotografciya daha ¢zgiir alan sunu-
yor. Bu ylizden dergiciligi daha cok
seviyorum. En azindan gazetedeki
gibi ¢ektiginiz fotograflar cogu
zaman ziyan olmuyor.

Yerel basin, cogu gazeteciye zor ge-
lir. Peki, foto muhabirlik de gazete-
cilik kadar zor mu yerelde?

Yerel basin bilindigi gibi bir propa-
ganda aracidir. Yerel basin fotog-
rafcilig1 da 6yle, siyasi amaclar
gliduiltyor fotograflarda da. Biz
buna ‘siyasi fotografcilik’ da diyo-
ruz. Bakirkdy Belediye Bagkani ile
calistim ve kurumsal kimlik isine
de bu sekilde giris yaptim. Hemen
hemen tiim parti yoneticilerini
cektim; diizensiz, zor bir is oldugu
gibi fotograflayacagin siyasinin
huyunu suyunu bilmen gerekiyor.
Onun disinda, korumalar ve halkin
olusturdugu kalabalik da isimizi
zorlastirabiliyor.

Kurumsal fotografcilikta cekim sii-

reci nasil isler? Ortaya ¢ikan isler
gercegi yansitiyor mu?

Kurumsal kimlik cekimlerinde kisi
ya da kurum icin ideal kimligi aciga
cikartmamiz bekleniyor. Bunun icin
cekim Oncesinde iyi bir arastirma
ve analiz yapmak gerekiyor. Miiste-
riyi tanidiktan sonra olumlu yonle-
rini sivriltip olumsuz yonlerini hic
gdstermemeye calisiyoruz. Ama bu
is de her zaman kolay olmuyor; me-
sela misterinize hafif bir tebessiim
ettirmek istemeniz bile kimi zaman
cok zor olabiliyor.

Hobi olarak fotograf cekimi yapan
iiniversite dgrencilerine, kendileri
gibi geng olan Mert Sarag neler
onerir?

Yolun basinda olan arkadaslarima
Onerim isten keyif aliyorlarsa de-
vam etsinler yoksa baska bir alana
yonelsinler. Clinkli net gelir kapisi
olan bir meslek degil fotografcilik.
He iyi gelirleri olan isler yok mu,
elbette var ama isi severek yapan-
lar bu gelirleri kazanabiliyorlar. Bu
ylizden sevenler devam etmeli,
sevmedigini hissedenler ise yol
yakinken bagka alanlarda yolunu
cizmeli.







daha giiclii ve daha b’z;;iirdii.'
Ali Seriati
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“Sizi rahatsiz etmeye geldim!”
diyerek giris yaptig1 “insan” adli
eserinde, Ali Seriati, degisen
toplumlarla birlikte, degisen insan
ozelliklerine bu sozleriyle dikkat
cekiyor. Bu sozii anlayip tizerine
bir seyler s6yleyebilmek icin giiclt
toplumlardan kastin ne oldugunu
bilmek gerekir. Buradaki giig, zor-
luklar karsisinda direnebilme kabi-
liyeti anlaminda ele alinirsa yoksul
tilkenin yoksullukla miicadele eden
toplumu, savasin i¢indeki {ilkenin
hayatta kalmayi basarabilen top-
lumu da gli¢lii toplum kavraminin
icine girer. Buradaki glictin baska
bir anlami da ekonomi, teknolo-

ji, sanayi ve kapital gticti olabilir

ki kitabin ve bu metnin bitlint
icerisinde ele alindiginda ben bu
anlami esas alarak gticli toplum-
lari, gelismis ya da gelismekte olan
tilkelerin toplumlari olarak varsa-
ylyorum.

Genel gecer yargiya gore insanin
ozglir ve gliclti olmasi olumlu bir
ozellikken zayiflik, insanda olum-
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suz izlenim birakan bir sifat. Her-
halde yasadigimiz ytizyilda kimse
geri kalmis bir tilkenin vatandasi
olmak istemez. ilkel hayatin se-
vilen ve istenilen yanlari olsa da
yasadigimiz kiiresel cagda bunu
slirdiirebilmek kolay bir is degil ve
diinyada olup bitenlerden kopmay1
gerektirdigi icin insanliktan izole
bir hayat yasamay1 mecbur kiliyor.
Cunki her sey stirekli degisim igin-
de, degisimin kendisi bile degisim
icindeki her gecen giin bulunan
teknolojiler, bulunan seyle birlikte
baska bir seyleri bulmayi da ko-
laylastirdi8i icin gelisimin kendisi
de hizina hiz katarak ilerliyor. Bu
teknik ilerlemeyle birlikte yasanan
toplumsal olaylarin ¢coklugu ve
sonu gelmisligi de bireyi yasadigi
cografyadan cikip diinyanin her
yerindeki her seyi bilmeye ve fikir
sahibi olmaya zorluyor. Bu olayla-
ra miidahale edebilme yetkisine
sahip olma arzusu da meselenin
baska bir boyutu.

insan hangi dzelliklere, imkanlara
sahip oldugunda giiclti ve dzgiir
olabiliyor? Ozgiirliik kavrami-
nin kendisi zaten yeterin-
ce goreceli bir kavram
oldugundan aslinda
bu sorunun cevabi da
bir o kadar goreceli.
Kapitalizmin hakim
oldugu yasantila-
rimizda modern
bireyler olarak bizler
Ozglirliik diistincesi
olmadan bir glinim{-
z{i bile gecirmiyoruzdur
belki de. ilkel toplumlar-
daki, gini tamamlamak
icin yasayan, kendi yedi-
gini ictigini, kendi giydi-
gini treten, kendi evini
kendi insa eden bireylerin
yasantisindaki sadelik ve
siradanlik, modern toplum-
lardaki, biitiin hayati boyunca
bir sey olabilme cabasi iceri-
sindeki bireyin, kendisini
iretim ve tiiketim
cilginliginin
emrettigi

mesai saatleri icerisinde kaybol-
maya birakan siradanliga dogru
evrimlesmis durumda. Modern
insanin hayati da bir siradanlik-
lar dogrusu olsa da ilkel insanin
dislincesel rahatligina sahip
olmadigini sdyleyebiliriz. Fiziksel
olarak modern insan camasirlarini
elinde degil makinede yikadigi icin
daha konforlu durumda olsa da o
camasir makinesini alabilmek igin
verdig8i miicadele siirecini de gor-
diiglimiiz zaman, modern bireyin,
ilkel bireydeki kafa rahatligina sa-
hip olmadigini sdyleyebiliriz. Yani
ben sdyleyebilirim. Basit camasir
makinesi 6rneginden yola ¢ikarak
modern insanin hayatina giren di-
ger seylere de bakmaya calisalim:
iPhone, plazma TV, gelecek kaygisi,
gercek hayattaki arkadasliklara
ilave sanal arkadasliklar, insan kay-
naklari, camasir kurutma makinesi,
halkla iliskiler departmani, halkla
iliski kurmama istegiyle kalabalik-
lar icinde yalniz hissetme duygu-
su, tiketme zorunlulugu, erken
rezervasyon, karsilig1 verilmeyen
fazla mesai, yeni sezon trinler, cok
amacli Ikea sehpasi, kisisel gelisim
zorunlulugu, zaten bireyselken
daha da cok bireysel olabilme
cabasi, %50 indirim, dikey mimari,
kaliteli film ya da kitap secebilme
zorlugu, akilli tahtalar, dokunmatik
ekran, karsiliksiz herhangi bir seye
sahip olamama durumu, kisilikle-
rin pazarlanmaya baslanmasi(is
bulmak i¢in de kendinizi pazarlaya-
bilirsiniz, Instagram’da fotografiniz
fazla begeni alsin diye de kendinizi
pazarlayabilirsiniz. Burada tercih
sizin, ne de olsa 6zgiir bireyler-
siniz.) ve daha bir siirti sey. Peki,
ilkellikten giderek uzaklasan birey-
lerin hayatina giren seyler sadece
esyalar, kaygilar, secenekler ara-
sinda kalma zorluklari ve kurumsal
alanlar mi? Hayir. Insanlik ilkellik-
ten uzaklastikea fikirleri de degisti.
Yeni ideolojiler yeni kuramlar da
modern bireyin hayatina girdi.
Ozellikle Batr'nin {irettigi fikir ekol-
leri, kalabaliklar i¢inde yalniz olan,
bir varolus anlami bulmak zorunda
olan, giiclti ve 6zglir olmak zorun-
da olan bireyin hayata tutunma-
sinda rol aldilar. Kendisini bir yere
ait hissetmek isteyen insan bazen
feminist oldu bazen hiimanist
bazen pozitivist bazen sosyalist
bazen tlkiicli bazen Fenerbahgeli
bazen de Cecelist. Evet Cecelist.
Mesela hiimanizmi biraz kurcala-



yalim. En genel tanimiyla insancil
olma, insan sevgisini bilme ve her
seyden tstiin tutma, insani tim
ozellikleriyle yiiceltmeye dayali

bir felsefe. Bu tanima goére “Kimler
hiimanist degil?” diye bir topluluga
soru soruldugunda “Ben degilim.”
cevabini verecek olan birisi varsa
herhalde tepki alma endisesiyle
cekinererek cevap verir diye diisii-
niiyorum. Ismet Ozel ise hiimaniz-
mi bataklik olarak tanimliyor. “U¢
Zor Mesele” isimli kitabinda hii-
manizmle ilgili diistincelerine yer
verdigi satirlardan bazilari: “...iste,
insan varliginin kaginilmaz traged-
yas! budur. Cagdas toplumun, hii-
manizme 6zgii hicbir degeri koru-
yamaz hale diistiigli sdylenebilir.”
Yazarin korunamayan degerlerden
kasti, mekaniklesmeyle beraber
yabancilasma yasayan bireyin,
insani insan yapan, kaybettigi
degerleridir. Iste bu noktada Seri-
ati'nin bahsettigi, gliclti toplumda
varligini surdiiren fakat degerlerini,
gliclinii, sahip olmak igin sirekli
uyarildigr 6zgtirligiinti kaybeden
insan1 gorebiliyoruz. ilkel insan
ilkeldi, kendi kendine yetiyordu, ka-
baydi, medeniyetle tanismamisti,
ama modern insan kadar kaygili ve
her seye ulasmaya calisma cabasi
icerisinde degildi. Ozgiir oldugunu
sanan, Ozglirlesmeye calistikca 6z-
glirliglint kaybeden ve bunun far-
kinda bile olmayan modern insan
glicstizd, ¢linkt gliclt gbriinmek
icin 68renilmis bir hayat yasamasi
gerekiyordu, bu hayat ona baska-
larina(yoneticiler, sirketler) hizmet
etmeyi gerektiriyordu, kendisi icin
yaptigini sandigi seyleri aslinda
baskalari icin yapiyordu. Herkes-
ten farkli olmaya calisan bir birey
vardi, diger bireyler de bu caba

icerisinde oldugu icin herkes birbi-
rinin aynisiydi. Metropolde hayatta
kalmaya calisan birey, ne isle ug-
rasirsa ugrassin, bir yerlere gelip
profesyonel birisi olmaliydi. Bunun
icin de bazi ahlakli davranislarin-
dan taviz vermeliydi, giderek bencil
ve cikarci bir kisilige btirinmeliydi,
is arkadagslari hatta sinif arkadasla-
r1 onun igin birer rakipti ki hayatta
zaten rekabete dayaliydi. Eger bu
modern birey kadinsa isi daha da
zordu c¢linkii haklar1 gasp ediliyor-
du ve eril egemen toplumda, eril-
lerden gordiigi baskiyla, erillerle
ayni konumda olmak igin ugrasi-
yordu. Hemen burada feminizm
devreye giriyordu ve yaratilisinda
naiflik olan kadinin fabrika ayar-
larini(Her sey metalasiyor dogal
olarak kadin da metalasiyor, 21.
yuzyilda kurallar boyle.) bozarak
ona erkeksi 6zellikler yiikliyordu.
Clnki glic dedik, 6zgiirliik dedik,
ilkel insan medeniyetle hasir nesir
oldukca bunlara daha ¢ok sahip
olacak dedik ama bu seferde mo-
dern insanin hali kalmadi.

Hicbir isini 24 saate sigdiramaz
oldu, isten eve gelince yemek
yapmaya hali olmadi, yemegini
disardan soyledi. Sabah metro-
biise binerken herkes kosuyordu(-
gercekten herkes kosuyordu) onun
da kosmasi lazimdi ama enerjisi
yoktu, uyanamamisti, bu ytizden
Pharmaton kullanmaliydi. [smet
Ozel'in hiimanizmle ilgili kitabinda
yer alan su satirlara da yer verdik-
ten sonra hiimanizm meselesini
sonlandirtyorum: “Insanin kendini
biitiin imkanlariyla gerceklestir-
mesi Ozleniyor. Bu ise konusurken
her kelimede alfabenin biitiin
harflerini kullanmak istemek gi-

bidir. 29 harflik bir kelime kurmak
muhtemel ise nigin 4 harfli bir s6zu
sdylemeli?”

Hicbir sey yapilamaz m1? Medeni-
yetin icinde diinyaya geldik diye
illa gli¢stiz mi olacagiz, 6zglrli-
glimiiz elimizden illa alinacak mi?
Ya da herkes mi boyle? Kimse mi
ozglir degil? Bu sorulara ne kadar
dogru cevap verilebilir, bilmiyorum.
Ozgiirliigiin her zaman bir st se-
viyesinin oldugunu dustintiyorum.
Su olursa 6zgtir olurum denilen
hangi durumlar varsa, kisi bir stire
sonra bununla yetinmeyecek, daha
fazlasini isteyecek. Tipki icinde
yasadigimiz evrenin sinirlarini bil-
medigimiz gibi kendi diinyamizin
sinirlarini da tam olarak bilemeyiz.
Milyarlarca insan var, her insan bir
evren ve hangisinin sinirini hangisi
koruyacak? Insanlik tarihsel siirec-
te muthis isler basarmis olsa da
kendince yasalar ¢ikarmis, kimse
kimsenin ozgiirligiine miidahale
edemesin diye ugrasmissa da tam
olarak bunu saglayabilmis degil.
Hicbir zaman da saglayamaz.
Ozgiir olmak zorunda miyiz ki?
Aslinda biitiin bahsedilenlerden
once bu soru sorulabilirdi. Evet,
cok harika bir sey, cok glizel bir his
ama gercekten buna ihtiyacimiz
var mi? O kadar medeniyet tarihi
yaziyoruz ama hala kole olarak
kalmayi tercih ediyoruz. Sadece
kilik degistirerek, farkli zamanlarda
farkli unsurlar efendimiz oluyor.
Pozitivistler bilime kéle oluyor,
isciler patronlara kole oluyor, esler
birbirlerine k&le oluyor, gintimiz-
de ise en biiyiik kolelik paraya karsi
yapilan kdlelik. Aslinda bu mese-
leyi, insanin siirekli mutlu olma
cabasi icerisinde olmasina ama bir
tirlt mutlu olamamasina benzete-
biliriz belki. Hani hep giilmek, haz
almak, mutlu olmak isteriz ama aci
cekeriz. Acty1 yok etmeye calisiriz,
o hayatimizda oldugunda ona
kanser hiicresi muamelesi yapariz
ama belki de 6zimiizde aci gekmek
vardir, mutlu olmak yoktur. Nietzs-
che’'nin de dedigi gibi aci ve seving
birbirinin kardesidir, biri olmadan
digeri mumkiin degildir. Kéle olma
istegi de belki 6ztimiizde var olan
bir 6zelligimiz ve bu ylizden her ne
kadar 6zgiir olmaya calisirsak cali-
salim bir yerde buna yakalaniyoruz
ya da salaga yatiyoruz, 6zgiir taklidi
yaplyoruz.
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Rilyanizda, aslinda riiyada oldugu-
nuzu bilerek hareket edebiecegini-
zi, kontroli ele aldiginizda riiyanizi
istediginiz gibi yonetebileceginizi
biliyor muydunuz? Genel olarak
rityalarda rastladigimiz ugcurumdan
diisme hatta belki de ucabildigimi-
zi animsadigimiz riyalar gérmis
olabilirsiniz. Genellikle cocukken
gdrdiiglimiz bu tarz riiyalar yilda
{ic veya dort kez insanlarin kendi i¢
yapilarinda distinerek olusturduk-
lar1 bir beyin oyunundan ibaretmis
aslinda.

Lucid Dream olarak adlandirilan
bu zihin oyunu, psikoloji ¢atisi
altinda bircok etkene de dayaniyor.
Kendi riiyanda oldugunu ve istedi-
gin her seyi yapabildigin bir riiya
aleminde yer aldiginin bilincinde
olarak hareket etmeni sagliyor.

Bir nevi gbzlem niteligi de deni-
lebilir. Lucid evresine girdiginizde
zihninizde bulanmalar, riiya icinde
oldugunu fark etme gibi bir takim
similasyonlar ortaya ¢ikmaktadir.
Kisaca bilin ve bilingalti ayni anda
hareket etmis olur.

ilk kez bu riiya alemini kesfeden
kisi “Frederic Van Eden” olarak
bilinmektedir. Bu kesfi, yakin bir
arkadasinin 6liim{inden hemen
sonra rilyasinda gordiigtinde, onun
6lmiis oldugunun bilincinde olarak
riiyada oldugunu kendine animsa-
tarak kendi riiyasina arkadasi saye-
sinde yon vermesiyle yapmistir.

Bahsettigimiz bu riiya alemi, he-
men olusmuyor aslinda. isin &nce-
sine de bakalim; Lucid perdesine
gelmeden 6nce, kisinin her riiya-
sint hatirlama, bilincaltina yerles-
tirdigi anilari ve olmasini istedigi
hayalleri buyiik etken olusturuyor
aslinda. Riyalarinda kendilerinin
olusturdugu, dustindtkleri her
seyin yer almasini goren kisilerden
¢o8unun, rlyalarini not alma-

ya basladigi ve acaba bugiin ne
gdrsem? Ne istesem de olur? Kimi
gdrmek istiyorum? Diyerek kendile-
rini riiya alemine adapte etmesiyle
ileriki asamalarina gecis yapmak-
tadir. Genelde, geng (ergenlik cagi)
kesimlerde riiya ydnetme, baskasi-
nin rilyasina yon verme istegi cok
6n planda olur.

Lucid, kisiye bilingli riiyalar ka-
zandirmay1 distindiriyor, ba-
kildiginda hayal giictintin en st
seviyelerine kadar ¢ikabilen bu tiir,
insanlarin kendi karamsarliklari-

ni riiyalari ile olumlu bir déntise
cektigi de bilinmektedir. Yaraticilik
demisken kisinin hep hayal ettigi o
resim ¢izme, sarki séyleme, gitmek

istedigi her yere ulasabilme ve
tipki gercekmis gibi o yaraticiligin
kisiye katti81 enerjiyi hissetme mi-
kemmel bir duygu. Peki, daha 6nce
de riiya ydnetmenin bircok farkli
evresinin oldugundan bahsetmis-
tim. Bunlarin en tist seviyesinde
ve herkes tarafindan da denenmek
istenen ‘Astral’ yer almaktadir.

O zaman Astral nedir, &ncelikle
buna bir bakalim: Astral’in bunu
deneyenler arasinda da bazi ta-
nimlari yer almaktadir. Bunlardan
bazilari, ruhun bedenden ayril-
masi, ruh ve bedenin ayri hareket
etmesi. Astral, kisinin uykusunda
yapmak istedigi seyleri, ruhun
bedenden ayrilarak deneyim
kazanmasidir. Fiziken uykuda olan
bedenin, psikolojik agidan farkli
ortamlarda yer almasi, bazi olaylari
yasamasi ve Oteki bedenle beraber
sira dis1 olaylarda yer almasi sdz
konusudur.

Astral seyahat nasil yapilir soru-
suna gelecek olursak eger, bazi
kaynaklardan yararlanilmali ve
arastirma yapilmasi gerekmekte-
dir. Oncelikli olarak, spiritiializm
okiiltizm gibi kaynaklardan kesin
bilgilere ulasilmasi gerekmektedir.
Bazi teknikleri bilinmektedir, nefes
gevseme imgeleme olarak seyahat
asamasinda yapilmasi gereken et-
kenlerden en 6nemlileri olarak yer
alir. Yalniz 6nemle belirteyim, Ast-
ral’i denerken metafizik ortaminda
sikisan ve 6liimciil sonuglarla karsi
karsiya kalanlar da biliniyor. Lucid
Dream’de oldugu gibi Astralseya-
hatte de riiya defteri tutmak kisinin
psikolojik yasantisinda yaptiklarini
dgrenmesi icin bilyiik etkendir. In-
sanin psikolojik yasantisi ve meta-
fizik aleminde ince bir ¢izgi oldugu
ve bazi insanlarin kendilerine yon
vermek ve merak ettikleri sorula-
ra cevap bulabilmek icin hareket
ettikleri gbzlemlenmektedir.
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Bakir, insanlarin ilk kullandigi
madenlerden biridir. Milattan 8
bin yil 6nce kullanilmaya bas-
landig1 diistintilen bakir; altin ve
glimis gibi hayatimizda énemli bir
kullanim alanina sahiptir. Bakirin
hayatimizda bu kadar 6nemli bir
yer tutmasinin sebebi, bazen saf
halde bulunabilmesi ve sogukken
bile doviiliip sekil verilebilmesidir.

Yeni Tas Cagi'nda insanlar, bakir-
dan bicak ve cekic gibi malzemeler
yapmislardir. Bu maden, mutfak
gerecleri, siis esyalari gibi bircok
alanda kullanilmistir. Yeni teknolo-
ji gelene kadar bakir, insanlarin cok
deger verdigi madenler arasinda
kendisine yer bulmustur

Gelisen teknoloji sayesinde haya-
timiz oldukca kolaylasmistir. Fakat
gelisen teknoloji ayni zamanda bir-
cok eski meslegin de yerini almis-
tir. Bu meslekleri, kaybolmaya yiiz
tutmus esnaflar sohbetlerimiz ile
yeni nesile tanitmak ve hatirlatmak
icin Ibrahim Usta’miz ile hikayemi-
ze ufak bir adim atiyoruz.

brahim Usta’'nin yaptigl1 is olan
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bakircilik, temel anlami ile bakira
anlamli bir sekil vermektir , yani
aslinda bir el sanatidir. Bakirciligin
tiretim stirecinden bahsedecek
olursak sunlari séyleyebiliriz:
Oncelikle bakir doviilerek sekil-
lendirme yapilmaktadir. Bu isleme
“Dovmeci” denilmektedir. Bu islem
sirasinda bakir stirekli cevrilerek,
doviliir ve ayni kalinlikta olmasi
saglanir. Bir sonraki asama ise
“kazima” asamasidir. Bu islem
sirasinda civi seklindeki demir bir
cubuk yardimi ile bakirin ylizeyine
sekil verilmektedir. Kazima islemi
yapilan bakirlar i¢cin “Oyma desen-
li” ismi de kullanilmaktadir. Baki-
rin kazima islemi yapilan yerlerine
komiir tozu stirtilmesi isleminden
sonra ise “Savatli bakir” adini
almaktadir. Bu asama bakirin duru-
muna gore farklilik gdsterebilir. Bir
diger asama ise zimbayla dévme
asamasl. Kazima isleminden biraz
farkli olsa da benzer bir sekilde
bakira sekil verilerek stisleme
islemidir. Burada yine civiye benzer
demir bir cubuk yardimi ile ¢ekicle
bakirda kabartma ya da bosluklar
olusturularak desenler islenir. Bu
isleme ayni zamanda “Acurculuk”
da denilmektedir.

Isin ustasi Ibrahim Yiizey, 1944 Art-
vin dogumlu. Geleneksel ve muha-
fazakar bir ailede yetisen [brahim
Usta ilkokulu bir sene Artvin'de,

iki sene ise Istanbul’da okumus.

Fakat daha sonra ehliyet almak icin
disaridan okuyarak ilkokulu bitir-
mis ve mezun olmus. Yol arkadasi
ile goriicii usulil tanisan [brahim
Usta 1961 senesinde diinya evine
girmis. Esi ile birlikte karsilikli
saygl icerisinde 60 seneyi bitirmis-
ler. ibrahim Usta’nin bir oglu bir
kizi var. Oglu bilgisayar yazilimcisi
ve Amerika’'da yasiyor, kizi ise gida
miihendisi ve italya’da yastyor.
Teknoloji sayesinde evlatlariyla
neredeyse her giin goriisme imkani
bulan ibrahim Usta evlatlarina ve
torunlarina hasret, hayat arkadasi
ile birlikte istanbul Cihangir'de
ikamet etmekte.

65 senedir yapmakta oldugu

isine Istanbul'da baslamis. Yakin
cevresinden enistesi ve agabeyi de
bakirci ustasi. ibrahim Usta cirakli-
gin1 enistesinin yaninda yapmis. 10
sene ustasinin yaninda calistiktan
sonra kalfa olmus ve sonrasinda
ustalik mertebesine ulasmis. Biraz
birikim yaptiktan sonra bir diikkan
acan Ibrahim Usta 2000 senesine
kadar eskiden bakircilarin oldugu
fakat simdi ise tekstil atolyelerinin
bulundugu bir caddede meslegini
icra etmeye devam etmis. Fakat
diikkanini actigi caddede mes-
lekten kimse kalmayinca 2000
senesinde diikkanini kapatmak
zorunda kalmis. Kendisi halen
Kapali Carsi’da ki Cebeci Han'da
Vedat Usta'nin atdlyesinde bakirci-



lik meslegini yasatmaktadir.
Ibrahim Usta ve Vedat Usta, Cebeci
Han'da diger bakircilar ile bakir-
cilik, acurculuk, kalemdarlik ve
kakmacilik sanatlarini stirdiirmek-
teler. Fakat bu mesleklerin gelecedi
hakkindaki diisiincelerini ibrahim
Usta'ya sordugumuzda: “Konumuz
da bu ya, kaybolan meslekler.” diye
sOze basladi. “Bu meslegin gele-
cegi artik iyi degil, parlak degil.
Teknoloji geldikten sonra bakir
artik mutfaktan cikti ve sonra bizde
bosa kaldik. Bakirin yerini paslan-
maz aldi, cam aldi, aliminyum
aldi, emaye aldi. Tabii fabrikasyon
oldugu icin halk daha ¢ok bunlari
tercih etti. Simdi benim oturup bir
gilinde bir tencere yaptigimi diistin,
kime nasil yetisecek? Ama orada
fabrika glinde belki 25 bin tence-
re imal ediyor. Su an meslegimiz
turizm sayesinde, dekoratif ya da
hediyelik esya amaci sayesinde
devam ediyor. Tabii ki yabancilarin
da ilgisi oldugu i¢in bir miiddet
durum bu sekilde devam edecektir.
Ama iste, bizim yetistigimiz gibi
cirak yetistirmek artik pek miimkiin
degil. Ctinkt artik biz de bircok
isimizde teknolojiden yardim
aliyoruz. Teknolojiden 6nce bir
takim aletler ile bakira 6nce seklini
verirdik. Cok eziyetli bir isti.”

Ustamiza daha sonra ustalara
verilen deger ile ilgili bir soru
yonelttik. “O zaman ¢ok kiymet-

liydi. Hakikaten ustalara ¢ok saygi
duyarlardi musteriler, esnaflar. ..
Bugliin tabi o sey kalmadi. Bugiin
ancak dekoratif esyalardan dolayi
gergek iyi sanatkarlar saygi gorii-
yor. Vedat Usta gibi. Vedat Usta,
bakira bildigimiz dantel modelini
isler. Onun yapti81 acur isi. Ben
bakira sadece sekil veririm. Benim
yaptigim is dovme bakircilik. Biz
bu atdlyede iki meslegi birlestirdik.
Eskiden ttim bu iscilikleri tek basi-
miza yapardik. Simdi ise daha hizli
olsun diye paylasiyoruz. Ben bakira
bir glinde sekil veriyorum. Fakat
Vedat Usta’'nin yaptigli is en az 3-4
glin siiren bir istir.”

Ibrahim ve Vedat Usta’nin atél-
yeleri aslinda birgok tarihi eser
barindiriyor. Bazi eserler onlara da
bir yerlerden gelmis. Kimi kul-
lanilmis kimi ise hig satilmamis
bircok eser... Raflarda toz tutan bu
eserleri satmak yerine turistler ve
kendileri icin yeni eserler yapmaya
devam ediyorlar.

ilk hikayemiz burada son bulmakta.
Bu hikayenin devaminda kaybol-
maya yiiz tutan sanatlarin son
temsilcileri olan diger esnaflarimiz,
zanaatkarlarimiz ve sanatkarlarimiz
ile devam edecegiz. Hikayemize
atolyede eski bir radyodan soh-
betimizin sonlarinda bize eslik
eden tirkiide ki o dortliik ile veda
ediyorum.

Deli goniil feryat etme bosuna
Hal bilmez kisiye yar olamazsin
Bir miirside baglamazsan oziinii
Hakkin huzurunda var olamazsin
Medet sevdigim

Yore: Sivas/Kangal

Kaynak: Muhlis Akarsu
Derleyen: Banttan Yazildi
Ad1: Deli Gontil Feryat Etme
Bosuna
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Oyle bir yer ki kiiciik bir kasabay-
ken il olmaya karar vermis, iki dep-
rem gegirip yine de ayakta kalmayi
basarabilmis bir sehir.

Yesil dogasi ve temiz havasi ile
memleket kelimesinin igini doldu-
ran bir sehir.

[ste tam da burada, biiyiik kentler-
de yasayan insanlarin yalnizca yol
tisttindeki bir dinlenme noktasi
olarak gordiig, 1sildayan bir man-
zara goremeyince de glizergahini
degistirmeden yola devam ettigi
yerdir Diizce. Yollari izleyip, karsi-
sina hep birbirine benzeyen derme
catma binalar ciktikca da “burada
gezilecek yer yok” genellemesine
ulasir tim zihinler. Oysa bu sehir
de diger sehirler gibi biraz merak
ve biraz istek bekler, kesfedilmek
ve sevilmek icin. Biz de Dilizce'nin,
hafta sonu kacamagi icin ideal

bir kacis noktasi olduguna karar
verdik. Ayrica harika dogasinda

ya da g6l basinda birkag gtinltik
kamp yapmanin, bize iyi gelecegini
dustindiik.

Ilik bir mart glind, t¢ saatlik yol-
culugun sonunda Dokuzdegirmen
koytine vardik. Kamp yapacagi-
miz yerde cok giizel karsilandik.
Sonra séyle dedim; “Once insan
sonra sehir demeli.” Ctinkii sehri
olusturan, ona ruh ve mana katan
insandir. Samimiyet, sehri daha
da gtizellestirdi. Hava kararmak
tizereyken ilk isimiz, cadiri kurmak
oldu. Sonrasinda aksam icin odun
toplamaya ciktik. Gercekten nefes
aldigimizi hissettigimiz, bol bol
oksijen soludugumuz o kiigtictik
zaman diliminde odun toplamak,
kiilfet olmaktan cikip yapabilecegi-
miz en giizel ismis gibi geldi.

Sabaha kadar yanacak ates igin
otuz dort kisi, odun toplamayi ba-
sardik ve bu sadece yarim saatimizi
ald1. Iste, bu kiiciik is birligi, bizi
sabaha kadar 1sitmaya yetecekti.

Hava karardiktan sonra gindii-
zlin o glizel glinesli serin havasi,
yerini soguk ve riizgarli bir havaya
birakti. Diizce'nin glinesin bat-
masityla baslayan sogugunu hic
unutamayacagim. Ates yakmak

icin biraz bekledik ¢linkii gecenin
daha soguk olacagini biliyorduk.
Bu arada karnimiz da acitkmaya
baslamisti. Hazir noodle’larimizi
pisirmek sadece ti¢ dakikamizi aldi.
Biraz tembellik edip sadece noodle
yiyerek karnimizi doyurduk. Evet,
simdi ise 1sinma vaktiydi. Herkes
bir isin ucundan tutmaya basladi.
Bu durum sayesinde tanismaya,
kaynasmaya basladik. insanlar
yavas yavas birbirini tanidikca ates
de yavas yavas 1sitmaya basladi. O
kadar tistidiik ki ates bulunmadan
oncesini distindiik. Nasil yasamis-
lar, soguktan sonra sicagin keyfini
nasil tadamamislar, diye atesin
varligindan bir haber insanlara
tztldiik.

Sohbet béyle basladi. insanlar
1sinmaya basladikga akillardan
soguk kavrami birden silindi. iste
simdi herkes daha kendisiydi. Biraz
onceki titrek konusmalar yerini
kahkahalarla dolu bir cimbiise
cevirdi. Birbirini daha 6nceden ta-
niyanlarla yeni tanisanlar arasinda
bir fark kalmayacak kadar sohbet
koyuydu dogrusu. icimizi 1sitt,
icimiz 1sindi1. Derken en sevdigimin
sirasi coktan gelmisti. Semaverde
cay keyfi... Sehir hayatinda kolay-
ca ulasamadigimizdan olsa gerek
odun atesinde pisen cayin tadi bir
baskaydi. Hem daha aciydi hem de
her seyden daha tatliydi. Bu nasil
oluyor, diye sormayin. Gidin, ates
yakin ve cay demleyin.

Gecenin ilerleyen vakitlerinde o
ates cemberinden birer birer eksil-
di insanlar. Bir ara yorgunluk ¢okt{i
ve biz de cadirlarimiza donmeye
basladik. Sadece 20 metre ilerideki
cadira ulastigimizda o bastiran
uykudan eser dahi kalmadi. Soguk
kendisini tekrar hissettirdi, kosa
kosa atesin basindaki sicacik
minderlerde yerimizi aldik. ilk gece
atesin basindan ayrilmadik ve giin
agarincaya dek orada kaldik. Ara-
mizdan eksilenler cok oldugu kadar
yanimizda sabahlayanlar da bir

o kadar ¢coktu. Giinesin kendisini
gdstermesiyle ve atesin son demle-
rinde artik uyku zamani dedik. Ama
karnimiz da gok acikmisti. Kalan
kdzde yumurta ve patatesleri pisir-
dik. Sade patatesin bu denli lezzetli
olacagini nereden bilebilirdik. Asiri
lezzetliydi. Bu yemegin Ustiine
glizel bir uyku gektik.
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.r* Mevgim Farketmekaeizin
Ruhunuzu Dinlendirin

Uyurken giinesin 1sisini hisse-
debiliyorduk. Cok uyumamis ol-
mamiza ragmen tim enerjimizi
toplamistik. Hatta kendini horoz
sanan kopegin ulumasiyla giine
glilerek basladik. Sonrasinda

da yan cadirdaki komsularimi-
zin, sabahki sitemlerine anlam
vermeye calisiyorduk. Sohbete
basladigimizda disarida birak-
tiklar yiyeceklerin bir kisminin,
sevimli bir misafir tarafindan
yendigini dile getirdiler. “Ssst!
Dert etmeyin bizde hepimize
yetecek kadar yiyecek var.” dedik
ve iste gordiiglintiz kahvaltiy
hazirladik.

Biraz kamp icin liikstii sanki.
Sanirim birkag kisiyle kahvalti
yapmasaydik masamiz bu denli
zengin olmazdi.

Biraz da Melen’den bahsetmek
gerekirse biz gittiS8imizde kistan
yeni giktigindan olsa gerek biraz
yesili eksikti. Canli yesil kendini
biraz soluklastirmisti. Kendine
gelmesi igin birazcik zamana ih-
tiyaci varmis gibi davraniyordu.
Hatta bu durumdan mutsuz olsa
gerek geceleri birden soguyordu.

Kampin ikinci gtintinde, biraz
ortami1 kesfetmeye karar verdik.
Daglar kizi Reyhan gibi hisset-
mek istiyordum. Bu ylizden biraz
tirmandik, Melen ¢ayinin ardina.
Icimden “Umarim tepenin ar-
dinda gorecegimiz giizel bir yer
vardir.” dedim. Tim Dokuzdegir-
men koyt ayaklarinizin altinda
ve manzara bir harika. Eminim
yaz aksamlari masa sandalye
atip bir seyler yiyip icmek cok
glizel oluyordur. Cok kiskandim
hikayesini bilmeden. Hikayeler
kurduk, kurdukca oralar daha da
glizellesti.

Sonra asfalt yola ciktik. Araba-
lar1 takip ettik. Arkamizda minik
sevimli dostlarimizin rehberli-
ginde 7-8 km ytrtidik. Birkag
koy daha gordiik ve bir stirti kedi
ve kopek tanidik. Bunu sdyleme-
den edemeyecegim; kopekleri
gordiikee cok fazla distindk,
cok celimsiz ¢ok yitiktiler. Bu
ylizden tiztildiik ve biraz da
kizdik. Diizce halkinin bu konuda
biraz daha &zverili olmasi ge-
rektigini distindiik. Arkamizdan
gelmeleri de Jonathan Safran
Foer!in Her Sey Aydinlandi
kitabindan bir s6ziinii animsatti.
“Her sey icime dokunuyordu.

Bir yabancinin pesinden giden
sokak kopegi, icimi fevkalade bir
bigimde burkuyordu.”

Aksama dogru Dokuzdegirmen
koyline geri donduglimiizde,
adindan anlasilacagi tizerine
Melen gayinin tizerine kurulmus
degirmenleri ziyaret ettik. KOy
halki ekmegini hala buradan
sagliyor. Yol {izerinde gordii-
glim{iz her reklam her tabela fin-
dikla ilgiliydi. Her diikkan birer
findik satis noktasi... Akliniza
gelen, findikla ilgili tim isimleri
gorebilmeniz mumkiin.

Aksam tekrar kamp yerine
dondtglimiizde, hava yine
sogudugunda tek yaptigimiz sey
ates basinda durmak oldu. Ayni
dongli tekrar gerceklesti.

Biz ¢ok az kaldik orda. Keske
havalar daha sicak ve zamanimiz
daha fazla olsaydi. Orda bir sey
yoktur demeyin daha fazlasini
bulacaksiniz.
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MALZEMELERI

iyi Bir Cadir Hafiflik Konusu

Iyi bir cadir, kampin Ne kadar az tasirsaniz bir o kadar
olmazsa olmazi. Ozellikle keyif alirsiniz.Agir esyalar, sizin
havalar riizgarli ve yagmur- icin kiilfetten baska bir sey
luyken. O yiizden iyi bir olmayacaktir. Kamp demek bir
cadira sahip olmak kampi nevi minimal yasamak demektir.
kolaylastirir. Fazla yiik tasimak sizi yorar ve
sadece agirliga odaklanirsiniz.

Cadir Kurulacak Yer Secimi
Cadirin kurulacagi zemin, cadir
kadar dnemlidir. Sakin nasil olsa
uzun siire kalmayacagiz diye
diistinmeyin. Diiz, tassiz ve nemli
olmayan bir yer secin ki rahat
uyuyun. En iyi ortami bulun.

Uyku Tulumu Secimi

Ozellikle soguk havalarda sizi 1sitacak
tek sey... Uyku tulumunu mevsimine
gore secmekte fayda var. Clinkd kislik
. . bir uyku tulumunda yazin pisersiniz.
= = o

Uyku tulumu seciminde, konfor
derecesine her zaman bakin.

@
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Kampimizin son giinii sabahi,
son aktivitemiz rafting icin hazir-
lanmaya basladik. Turkiye'nin en
cok bilenen rafting merkezi Melen
cayina, 12-55 yas aras! herkesin
gelebilmesi mimkiin.

Hafta sonu
monotonlasan
hayatlarini-

za adrenalin
katmak icin en
iyi aktivite. ..
Tek basiniza
geliyorsaniz
eger, yeni
kisilerle tanisip
ekip ruhunu
hissetmenizi
saglayacaktir
ve bir kere ta-
darsaniz, tekrar
gelmeyi hatta
arkadaslarinizi
da cagiracagi-
nizdan kesinlik-
le eminiz.

Doganin verdigi tum glizellikleri
yakindan gorebileceginiz hatta
icinde olabileceginiz Melen cayin-
da, yeni tanistiginiz kisilerle ya da
ekibinizle tek bir takim olabilmek,
ayni zamanda zorluklarla miicade-
le etmek , kafanizdaki olup biten
kottiliklerle basa ¢ikma ve zihnini-
zi dinlendirmek icin en iyi aktivite
oldugunu, on ¢ kilometre bittik-
ten sonra d8reneceksiniz.
Rafting’e, Diinya Rafting Federas-
yonu’'na bagli profesyonel egitmen-
lerle temel komutlari 6grenerek
basliyoruz. Melen cayinin fiziki
ozelliklerini, parkurun ne kadar
slirecegini, kac kilometre oldu-
guna kadar her tiirlt bilgi bizimle
paylasiliyor. Ekip arkadaslarimizla
tanisiyoruz, kaynasiyoruz. Kimse-

et .-'>._L;:. 1 .

nin bu sporu daha énceden yapmis
olmasini beklemiyorsunuz, bu
yiizden iciniz biraz rahat. Sadece
sdylenen komutlara uyulmasi ve
bunun bir ekip isi oldugunun far-

kinda olmanizi istiyor egitmenler.

Ve artik bota binme vakti. Cok
heyecanliyiz. Biraz da tistime kor-
kusuyla bota adimimizi atiyoruz.
Heyecan daha da artiyor. Botumu-
zu Melen cayina biraktiktan sonra
ilk isimiz, hocalarimizin anlattigi

teorik bilgiyi, kisa bir stireligine
denemek oluyor ve yola koyulu-
yoruz. Parkura basladigimizda
suyun debisinin diistik olmasindan
dolayi, kendimizi pek heyecanlana-
cak gibi gormiiyorduk. Hatta cayin
kenarinda balik tutanlarin yanin-
dan usulca ilerliyorduk. Bir siire
sonra ilerlemek igin artik kiirek
cekmeyi birakmistik. Suyun akisi
bizi ilerletiyordu. Kiirekleri sadece
yon vermek icin kullaniyorduk.

[ste tam da simdi y&n bile veremez
hale geldik ve akinti bizi nereye
gdturmek isterse oraya gotiirii-
yordu. Durum bgyle olunca da
heyecanlanmamak elde degildi.
Artik bicak gibi kesen sogugu
distinmiiyorduk, giclii akintinin
kayalara carpist bizi korkutmus ve
adrenalin seviyemizi had safhaya
cikarmisti. Sanki
parkurun basinda
sakalasip eglenen
ekip biz degildik,
bir anda miica-
deleci bir sekilde,
herkes kiirekle-
rine asiliyordu.
Zorlu bir parkurun
ardindan akinti
yavas yavas etkisi-
ni yitiriyor ve bizi
yemyesil doganin
icine birakiyordu.
Artik icimizde
adrenalin degil,
huzur ve doga var-
di. Yolun sonuna
geldigimizde ise
herkesin ylizinde
bir tebesstim vardi. Kimse yasaya-
cagl adrenalinin kendisini bu denli
rahatlatacagini diisinmiiyordu.

Biz ¢ok eglendik. Suyu ve adrenali-
ni seviyorsaniz bu iki zevki raftingle
birlestirin!
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Yogun is ve okul hayati cogu zaman sporu kapali alanlarda
yapmamiza neden olur. Fitness, zumba, yoga ve pilates spor sa-
lonlarinda yapilan sporlardan birkaci. Ancak her gecen giin bu
spor tarzlarina bir yenisi daha ekleniyor. Klasik spor yontem-
lerinden sikilanlar icin yepyeni eglenceli bir alternatif; Kangoo

Jumps!

Diinyada poptilerligini artiran Tir-
kiye'de ise heniiz yeni yeni popliler
olan Kangoo Jumps sporunu sizler
icin yerinde deneyimledim. “Kan-
goo sporu nedir, etkileri nelerdir
ve herkes kolaylikla yapabilir mi?”
gibi merak edilen sorulari Bakirkdy
Kangoo Club’ta calisan, Kangoo
egitmeni Oner Cankaya'ya sorduk:

Merhabalar Oner Bey, oncelikle
bize hakkinizda kisa bir bilgi vere-
bilir misiniz?

Tabi ki. Oncelikle hos geldiniz.
Adim Oner Cankaya. Kangoo
Club’ta 3 yildir kangoo egitmenligi
yaptyorum. 4. yilim dolmak tizere.
Kangoo'ya ilk baslarken herhangi
bir bilgim yoktu. Universite’de ¢ok
yakin arkadasim ilgiliydi bu spora.
Ondan gortip basladim ben de. Za-
ten spor altyapim oldugu igin ¢ok
hizli bir sekilde sporu yapabildim.
Fitness tarzinda sporlari hep sikici
bulmusumdur. Miizik ve dansin

bulustugu sporlara karsi daha
fazla ilgim var. Bu ylizden bu sporu
¢ok seviyorum. Kangoo sporunun
ilkemizde bilinirliginin daha fazla
artmasini ¢ok isterim.

Peki bize Kangoo sporu hakkinda
bilgi verebilir misiniz?

Aslinda Kangoo Jumps, kangoo
ayakkabisinin bulusuyla basliyor.
Bu sporu yapabilmemizi saglayan
ozel ayakkabilar mevcut. Kangoo
Jumps, bu ayakkabilar ile miizik
esliginde dans ederek ve ziplayarak
yapiliyor. Astronotlarin uzaydan
diinyaya geldiklerinde ytirimeye
alisabilmeleri icin tasarlaniyor
kangoo ayakkabilari. Spor dali
olmasi biraz zaman almistir. Spor
dali olduktan sonra kardiyonun en
ist seviyelerinde bir spor olmustur.
Ayakkabilar kesinlikle kaslarin tize-
rine calisir. Eklemlere zarar vermez.
Ogrencilerimde eklemlere sikinti
yaratabilecegine dair 6nyargilar

oluyor haliyle. Ancak deneyimleye-
rek bdyle bir sikintinin yasanmaya-
cagini goriiyorlar.

Kangoo Sporu ne kadar siiredir
Tiirkiye' de?

Kangoo sporu yaklasik 6-7 yildir
Tirkiye'de aslinda. Beylikdiizii'n-
de bir subemiz var. Orasi 6. yilini
doldurmustur. Ben de o subeden
buraya katildim. Antalya ve Anka-
ra’'daki otellerde yapiliyor bu spor.
Kisith bir sekilde oldugu icin ¢ok
fazla sayida sube mevcut degil.
Bunun sebebinin de maliyetlerin
cok ytiksek olmasi.

Kangoo ayakkabilari ilk gdriiste ¢cok
yiiksek goriiniiyor. Haliyle diiser
miyim diye diisiinmedim degil.
Kangoo ayakkabilari iizerinde diis-
me tehlikesi var mi?

Hayir, asla diisme tehlikesi yok.
Zaten denge konusunda tasdikli bir
ayakkabi1. Evet, dediginiz gibi ayak-




kab1 ¢ok yiiksek gortintiyor fakat
yere koydugunuz anda ayakkabinin
kendi dengesini nasil korudugunu
gorebilirsiniz. Cok abstirt bir du-
rum olmasi lazim kisinin diismesi
icin. 3 yillik Kangoo egitmeniyim.
Heniiz diisen 68rencim olmadi.

Kangoo sporu ziplayarak yapilan
yogun tempolu bir spor. Herkes
kolayca yapabilir mi?

Evet herkes kolayca bu sporu
yapabilir. Genellikle insanlarda bir
on yargi olusuyor. Ayakkabilarla
dengede durabilir miyiz diye ¢ok
soruyorlar. Fakat ben her yastaki ki-
siye maksimum 5 dakika veriyorum.
Bu bes dakikada tim 6n yargilari
silinmis oluyor. Bu zamana kadar
her yastan 68rencim kolayca yapa-
bildiler bu sporu.

Ben biraz daha agmak istiyorum
sorumu. Genellikle ogrencileriniz
geng gruplardan mi olusuyor?

Bizim derslerimizde 6grenci port-
foylimiz cok degiskenlik gosteriyor.
2003’1t bir kiz da var ,58 yasinda
bir hanimefendi de. Hatta bazen 58
yasindaki bir 6grencimin benden
daha iyi zipladigina sahit oluyo-
rum. Bunu sdylemeden gecemeye-
cegim, asla yas bahane edilemez.

Bir 6rnek vermek istiyorum. Bir
6grencim var. 50 yasinda bir ha-
nimefendi. Dersleri kiziyla birlikte
katiliyordu. Su anda kizi derslere
katilmiyor ama hanimefendi hala
derslere yogun bir sekilde devam
ediyor. Bu da aslinda az 6nce-

ki sorunuzla da iligkili bir cevap
olmustur .
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Ben tekrar Kangoo ayakkabilart
ile ilgili bir soru sormak istiyorum.
Ayakkabilar her ayak numarasina
uygun mudur?

Evet, her ayak numarasina uygun
ayakkabilarimiz vardir. 4 ceside ayi-
riyoruz biz ayakkabilarimizi. Small,
Medium, Large ve XLarge. Kisinin
ayakkabl numarasina uygun modeli
misterilerimize sunuyoruz.

Oner Bey, Kangoo Jumps sporu icin
kilo vermeye ciddi yardimci oldugu
soyleniyor. Dogru mudur?

Aslinda bu durum kisinin viicut
endeksiyle de alakali biraz. 80 kilo
olan birisiyle 60 kilo olan birisinin
kilo verme hizi asla bir degildir.
Ayni zamanda bu, kisinin beslen-
me sekli ile de cok alakali. Ister-
seniz her giin bu sporu yapin, deli
gibi ziplayin. Sagliksiz beslenir ve
viicuda gereksiz kalori alirsaniz kilo
kaybi yasamaniz miimkin degildir.
Benim &grencilerim arasinda 1 ay,
1 haftada 15 kilo verenler oldu.
Ayni zamanda 5 ayda 18 kilo veren
de. Spor size destek veriyor. Evet,
ama sizin de spora destek verme-
niz gerekiyor. Ancak bdyle dogru
sonuglar alabilirsiniz.

Peki bu spora sadece kilo vermek
icin katilan égrencileriniz var mi?

Elbette bu soruya “Hayir” diye
cevap veremem ama o mantik-

la gelen her misterimiz glintin
sonunda bu sporun ve ziplamanin
ne kadar eglenceli oldugunu fark
ediyor. 12 dersin sonunda artik
derse glinlin yorgunlugunu atmak,
sikintilarindan kagmak ve eglenceyi
tatmak icin geldiklerini gériiyorlar.
Miizik ve dansla gecen dersleri-
miz cok eglenceli geciyor. Belli
basli hareketlerle sinirli kalmayip
kendimiz kareografiler tiretiyoruz.
Hatta bazen toplu halay ¢ektigimiz
oluyor. Buraya gelen her &grencim
cok memnun kaliyor. Baslangicta
kilo verme amaciyla gelen 6grenci-
ler, yakin arkadas oluyorlar ve ders
aralarinda espri ve bol kahkaha ile
glizel vakit geciriyorlar.

Bu sporu yaparken basiniza gelen
ilging bir olay var m1 ? Paylasabilir
misiniz ?

Aslinda genel olarak cok eglenceli
ve komik geciyor dersler mesela
hi¢ unutamadigim bir 6grencim
var: Onu 6rnek verebilirim. Ismi
Aymina'ydi. Ben, 3 yillik kariyer ha-
yatimda sadece bir kisinin kangoo
yapamayacagini distindim. Ken-
disi su anda burada 100. Dersini
bitirdi ve inanin benim seviyeme
yetismis durumda.

Peki, neden kangoo yapamayacagi-
nt diisiindiiniiz?

Aslinda ¢ok nadir boyle diistinii-
rim. Bazi insanlarin spor altyapisi
yoktur. Genelde Tiirk insaninda
spor altyapisi yok. Bllylime asama-
sinda sporla tanismak bu ylizden
onemlidir. Aymina da boyleydi.
Kesinlikle haftalar gegmesine
ragmen yapamiyordu. Inanin timidi
kesmistim. Ama o kendinden timi-




di kesmedi ve 100 ders boyunca
calismaya devam etti. Su anda ¢ok
iyi bir sekilde zipliyor.

Benim sorularim bu kadardi. Za-
man aywrdiginiz igin cok tesekkiir
ederim. Sizin eklemerk istedijiniz
bir sey var mi Oner Bey?

Evet bir seyden bahsetmek
istiyorum. Bizim derslerimizde
kullandigimiz Kangoo ayakkabilar
Nasa onayli ve liretim yeri Ameri-
ka. Ayakkabilar diizenli bakim ve
onarim gerektiriyor. Diizenli bir
sekilde parca siparis edip yenili-
yoruz ve gercekten ¢cok maliyetli
bir islem bu. Bu ylizden piyasada
bu ayakkabilarin imitasyonu ¢ok
yaygin. Piyasada imitasyon Kangoo
ayakkabilart gérmek ¢ok tiztict.
Saghig1 tehdit eden bu ayakkabilar
kesinlikle 2-3 kullanimda ciddi ek-
lem sorunlari yaratiyor. Bu ylizden
herkesin kangoo merkezi segerken
titiz davranmasini diliyorum.

ilk basta da bahsettigim gibi
Kangoo sporunun yayginlagsmasi-
ni ve bilinirliginin artmasini ¢ok
istiyorum. Bu ytizden size de ¢ok
tesekkiir ederim.

Oner Bey'e kangoo sporu hakkin-
da merak ettigim tiim sorularimi
yonelttim. Daha sonra Kangoo
dersine katildim ve ders bitiminde
ogrencilerle de bir soylesi ger-
ceklestirdim. iste o stylesilerden
yanstyanlar;

Merhabalar bize biraz deneyimleri-
nizden bahseder misiniz?

Merhaba, Adim Cigdem. 35 yasin-
dayim. Saglik sektoriinde calisiyo-
rum. Bu sporu ilk defa internetten
duydum. Nasa tarafindan onayli
oldugunu dgrendim. Dikkatimi ¢ek-
ti evime yakin olan Kangoo Club’a
yazildim. Kasim ayindan beri
Kangoo sporu yapiyorum. Haftada
3 kez katiliyorum ve cok eglence-
li, cok keyifli vakit geciriyorum.
Kilo vermek anlaminda da ciddi
sonuclar aldim. Zumba’'nin daha
eglenceli hali diye adlandirabilirim
bu sporu. Kesinlikle sikilastigimi
hissediyorum. Ayakkabilari ilk gor-
dugiimde ayakta duramam korkusu
oldu. Hocanin yardimiyla zaten o
riski astim. Ayni zamanda ayak-
kab1 inanilmaz dengede tuttu. Bu
yiizden kolaylikla herkesin yapabi-
lecegini diistintiyorum.

Merhabalar, Adim Pinar Kdse. 39

yasindayim. Syp uzmaniyim. Bu
sporu ilk kez internette gérdim.
Evime yakin oldugu icin buray1

tercih ettim. Ilk kilo verme ama-

ciyla basladim fakat sonradan ¢ok
eglendigimi farkettim. Sadece

kilo vermek ile yetinmeyip hos ve
eglenceli vakit gecirdigimi de far-
kettim. Derslerin bu kadar eglen-
celi gecmesinin 6nemli bir sebebi
bence Oner Hoca. Gergekten ¢ok
ilgili ve eglenceli birisi. 12. Dersim
su an. Uzatmayi kesinlikle diistinii-
yorum.

[smim Lale Goniildok. 44 yasinda-
yim. ilac firmasinda calisiyorum. 4
aydir geliyorum buraya. ilk arka-
dasim bahsetmisti. Enerjinin ¢ok
degistigini fark ettim ve ben de
katildim Eglenmek icin katildim
fakat kilo vermeme de yardimci
oldu. Dersler ¢ok eglenceli geciyor.

Hareketleri yaptikca sinirimizin
olmadigini fark ediyoruz. Kesin-
likle bu sporla iyi ki tanigsmisim
diyorum.

Merhaba ben Nazli, 27 yasindayim.
Endistri mithendisiyim. Spor ge¢-
misi olan birisiyim. Daha 6nce 6
yil profesyonel voleybol oynadim.
Talihsiz bir sakatlik sonucu sporu
birakmak zorunda kaldim. Fakat
tam anlamiyla spora veda etmek
istemedim. Bu ytizden buraya 6nce
plates i¢in yazildim. Dersin ¢ok
e8lenceli gectigini goriince ben

de katilmak istedim ve su an ¢ok
memnunum. Ik dersten ayakkabiyi
gdriince ; ‘Eyvah, kesin rezillik ¢ika-
cak’ dedim ama ilk derste hemen

0 On yargimi yendim. Derslerimiz
cok eglenceli geciyor. Kilo kaybi1 ve
sikilasma yasadim.
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Avrupa’ya gitmek isteyen herkesin hayalidir Barselona’y1
gormek. Hatta Barselona oyle bir sehir ki seyahat konulari
acildiginda kesin bahsi gecer. Durum bdyle olunca Mobil
Diinya Kongresi'nin de vesilesiyle Barselona’ya dogru yola
cikma firsati buldum. Ben GZT Seyahat Editorii Recep
Tayyip CELIK ve sizlerle Barselona’y1 genel seyahat
notlarim araciligiyla anlatmak isterim.



Barselona Ispanya'nin Madrid’'den
sonraki en bilyiik sehri. Ozerk Kata-
lonya bolgesinin baskentligini ya-
piyor. Barselona ayrica ¢ok tinlii bir
mimara sahipki eminim hepinizin
duydugu Gaudi'nin eserleri sizler-
de de hayranlik uyandiracaktir.

Avrupa'nin anahtari olan Schengen
vizesi ile seyahat maceram basliyor
clinkii vizeyi almak basli basina bir
olay. “Neden?” derseniz; Schengen
vizesi almak giinliik hayatimizda
yapti8imiz bircok 6nemli evrak
alisverisinden daha ¢ok abartiliyor.
Ayrica basvurunuz red alirsa verdi-
giniz tim para yaniyor. Bu slreci
iniversite sinavina girerken yasadi-
giniz heyecana benzetebilirsiniz.

[spanya Schengen konusunda cimri
tilkelerden. Yani 10 giin kalacak-
saniz size sadece 10 giin verir,
daha fazlasina ihtiyaciniz varsa
kanitlamaniz gereken seyler var
demektir. Vize alirken konsolosluga
sunmaniz gereken en 6nemli
seyler otel, ucak bileti,
maddi kaynak ve o
ilkeye neden gittiginize
dair inandirici bir yazidir.
Bunlardan birisi eksik
oldugunda “Adios Barse-
lona” diyebilirsiniz.

Evet vizemizi aldik simdi
Barselona'ya gitme vakti.
Bunun icin ucak biletimizi
vize basvurusu sirasinda
almamiz gerekiyordu. Ama
diyelim ki siz ucak biletinizi
“vizem ¢ikmaz” korkusu ile
sadece rezerve ettiniz ve ugak
biletini yeni satin alacaksiniz.
Ucuz bilet konusunda sizlere
sadece bir gercek ipucu s6ylene-
bilir, o da erkenden almak gercegi.
Bunun disindaki “s6zde ipuglart”
yanlis varsayimlarla, belki de daha
pahaliya bilet almaniza neden
olabilir. (Bilet fiyatlari asagidaki
sablondadir.)

Ben THY ile uctum. istanbul'da
nadir gordiigtimiiz kar gtinlerinin
birisinde Barselona'ya dogru yola
ciktim. Bu ylizden ugusum 3 saat
rotar yapti. Sizin ucaginiz da rétar
yaparsa sakin korkmayin ¢tinki
iptal durumunda havayolu sirketi
haklarinizi korumak durumun-
da. Ucakla yapacaginiz seyahate
gelirsek; THY inanilmaz keyifli ve
konforlu bir ucus sunuyor. Ozellikle
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yemeklerine bayiliyorum. Ayrica
istanbul-Barselona ucusu 4 saat
slirdiigu icin, ucak koltuklarinin
konforu da 6nem arz ediyor ki, THY
bu konuda ¢ok tatmin edici.

Ve Barselona'ya iniyoruz. Barse-
lona Havalimani'na indigimizde
bizi 2 adet terminal karsiliyor.

THY ucaklari Terminal 1'e, Pega-
sus ucaklari Terminal 2'ye iniyor.
Bunu sizinle paylasiyorum ¢tinki
terminallerin cikiglarinda bulunan
otobdisler ve metrolar farklilik
gdsterebiliyor. Barselona havalima-
ni ¢ok biiyiik degil ama 2 terminal
birbirlerinden oldukca uzak. Ayrica
havalimani sehirden arac ile 30-35
dakikalik bir mesafede yer aliyor.
Havalimani cikisinda Metro, sehir
ici otobtisleri ve havalimani ile
[spanyol Meydan1 arasinda ring

sefer yapan Al numarali otobisleri
kullanabilirsiniz. Metro ve sehir ici
otobiis kullanacaksaniz T10 kart
almanizi 6neririm. 10-15 Euro arasi
bir ticrete alabilirsiniz ama Al kul-
lanacaksaniz toplu tasima kartlari
gecmiyor bu otobliste. Kisi basi 6
Euro’ya bu otobiisi kullanabilir ve
[spanyol meydanina ulasip oradan
kalacaginiz Otel, ev veya hostele
gecebilirsiniz. Vize islemi sirasinda
hatta daha dncesinde kalacaginiz
yeri ayarlamanizi &neririm. Barse-
lona turistik oldugu icin fiyatlar en
kot yerde bile inanilmaz olabi-
liyor. Rezervasyon isleriniz icin

de “Booking.com” ile “AirBNB”yi
kullanabilirsiniz.

Seyahatiniz boyunca GoogleMaps'i
goniil rahatligi ile kullanabilirsiniz.
Clinkii Google, Avrupa’daki bircok

sehirde oldugu gibi Barselona’'da
da ticretsiz bir servis sunuyor. Ote-
limize ulastigimiza ve yerlestigimi-
ze gbre gezmeye baslayabiliriz.
Aslinda ben otel degil bir hos-
telde kaliyorum. Hostelim, “La
Sagrada Familia”ya yani bitmeyen
kiliseye yakin. Barselona sahili ile
La Rampla caddesine biraz uzak
konumda, bu yiizdendir ki toplu
tasima her hostelden cikisimda
benim icin vazgecilmezdi. Hemen
size hostelimden bahsedeyim. ismi
Primavera. Hostel ispanyolca bir
isme sahip. Anlami ise ilkbahar
hosteli. Ayni isimde bir de muizik
festivali var bu sehirde. Festivalin
tarihleri ise mayis ay1 sonlarina
denk geliyor. O zaman hadi miizik
festivalinin oldugu sahilin de icine
bulundugu 6 giinliik Barselona
gezimiz baslasin.
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BARCELONA'DA GEZILECEK YERLER

1- Horta Labirent: Adindan anla-
yacaginiz lizere burasi bir labirent
ve sehrin merkezinden uzakta. 18.
Yiizyilda yapilmis ve Barselona'nin
zengin ailelerinden birisi yaptirmis
burayl1. Instagram fotografi icin
gidilebilir.

2- Tibidabo: Barselona’nin en eski
eglence parkina ve hemen yanin-
da bulunan bir adet kiliseye ev
sahipligi yapan bolgenin en yiiksek
dagidir. Sehri yukaridan gérmek
icin gilizel bir nokta ama sehrin
disinda oldugu icin ulasimi biraz
zahmetli.

3- Park Giiell: Bu parkin yapimina
Barselonali zengin ailelerden birisi
olan Giell ailesinin istegi izerine
Gaudi tarafindan baglanmis. Parkin
biytik bir kismi ticretsiz ve halka
acik. Oniindeki uzun kuyruklari
gdrdiiglintizde sasirmayin ¢iinkii o
kisim hem Gaudi'nin evinin hem
de diinyanin en uzun bankinin
bulundugu bir kisim. Ayrica parkta
mozaikten yapilmis tinli kerten-
kele heykeli de yer aliyor. Goriilesi
bircok seyi icinde barindiran kisi
basi bilet fiyat araliginda 8-15 Euro
olan bu park ziyaretcilerini bekli-
yor. Burasi sehrin disinda kaliyor
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denebilir. Gitmenizi dneririm.

4- Gaudi'nin Evi Miizesi: Park Gii-
ell'in icinde bulunuyor ve girmek
icin ekstra 7 Euro 6demeniz gerek-
li. Girmeseniz de olur denebilecek
bir mekén.

5- La Sagrada Familia: 1882 yi-
linda yapimina baslanan kilisenin
ilk mimari ile anlasmazlik ¢ikiyor.
Daha sonra 1883 yilinda Antoni
Gaudi'ye devredilen kilise 1926
yilinda Gaudi'nin 8lim ile mi-
marsiz kaliyor. Ardindan Gaudi'nin
eserleri incelenerek gintimiizde
tamamlanmaya calisilor. 2026
yilinda Gaudi'nin 8limintn 100.
yili olmasi sebebi ile bitirilmesi
hedeflenen yapinin bitirilecegine
ihtimal vermiyoruz ama kesinlikle
gidip gbrmenizi Gneririm. Tari-

hin en biyik kilisesi olma hedefi
tasiyan kilisenin bilet fiyatlari cep
yakiyor. Ancak kirmizi tonlarin
hékim oldugu etkileyici bir kilise
desem yeridir. Papa tarafindan kut-
sanmis kilise sadece 6zel glinlerde
ibadet icin kullaniliyor. Giris Uicreti
olarak kisi basi 35 Euro ¢deyece-
giniz La Sagrada Familia’'nin bir de
kulesinden Barselona'yi izleyeyim
derseniz 20 Euro daha vermeniz
gerekiyor ama kesinlikle degecegi-
ne garanti verebilirim.

6- Barselona Kemeri: 1888 yilinda
sehrin girisi olarak insa edilen
kemer harika bir parka ev sahipli-
gi yapiyor. Katalonya meydanina
yakin bir konumda olan kemeri
gbrmenizi ve parkta vakit gegirme-
nizi Gneririm.

7- Katalan Miizik Sarayi: Gezmeyi
seviyorsaniz ve gittiginiz sehirler-
de opera benzeri binalari ziyaret
ediyorsaniz burayl da gérmenizi
Oneririm. Kisi basi 20 Euro'ya giris
yapabilirsiniz. iceride sasirtacak bir
sey yok ama Instagram icin giizel
fotograflar cikabilir.

8- Cikolata Miizesi: Gitmeyin,
gbrmeyin. Kisi basi 8 Euro. Miizeye
girerken tizerinde Tiirk bayragi olan
bir ¢ikolata hediye ediliyor size
ardindan bir odaya ¢ikiyorsunuz.
Oda evet yanlis okumadiniz. Birkag

cikolata heykelden baska hicbir sey
yok iceride.

9- Olimpiyat Koyii: Ziyarete deger
ve {icretsiz.

10- Barselona Sahili: Giiniin

her saati hareketli olan harika bir
sahil. Kesinlikle gidip gdérmeniz
gerekiyor. Ayrica pazar aksamlari
siyahi gb¢cmenler cakma {irtin pa-
zari kuruyorlar, dilerseniz aligveris
yapabilirsiniz.

11- Barselona Hayvanat Bahce-
si: Kisi basi 22 Euro olan bu alani
ziyaret etmenizi Onermem. Darica
hayvanat bahc¢esinden bir farki yok
bence.

12- Picasso Miizesi: Her giin
15.00’'dan sonra {icretsiz olan bu
glizel miizeye normal saatlerde 7
Euro’ya girebilirsiniz.



13- Santa Maria Del Mar
Kilisesi: Bu kilise La Rampla
caddesinde gezerken birden yolu
degistirip varabileceginiz kolaylik-
ta. Ziyaret etmenizi Oneririm.

14- La Rampla: Barselona'nin [s-

tiklal Caddesi. Uzerinde arayacagi-
niz her seyi bulabileceginiz upuzun
bir cadde ki ziyaret etmeyen yoktur

15- Royal Meydani: Gaudi'nin
halk icin yaptigi son eserini de
barindiran meydan 4 binanin
ortasinda ve La Rampla meydani
izerinde. Flamenco ve giizel bir
Pizza yemek icin harika bir lokas-
yon. Gaudi'nin son eseri de bir
sokak lambasi.

16- Barselona Akvaryumu: Kisi
basi 22 Euro olan bu akvaryuma
girmeniz pek mantikli olmayacak-
tir. Ama sehrin tarihi dokusundan
sikilirsaniz birkag saatligine sizi

modern bir hava tattiracaktir bura-
s1. Ayrica baliklar harika.

17- Katalon Ulusal Miizesi: Kisi
basi 10 Euro giris ticreti olan bu
miizeye kesinlikle gitmenizi 6neri-
rim. icerisi harika ve eserlerin yani
sira cok giizel Instagram fotografla-
r1 gekilebilirsiniz.

18- Montjuic Park: Teleferikle ¢i-
kip yirtiyerek inmenizi Gneriyorum.
Glizel ve bedava ziyaret edilebile-
cek nadir yerlerden. Teleferik kisi
basi tek yon 12 Euro, kale girisi 7
Euro.

19- Montjuic Mezarligi: Tabut-
larla duvarlarin icine koyulmus
insan gdormek isterseniz burasi sizi
bekliyor.

20- Poble Espanyol: ispanya’daki
tim kilttrlerin bir alanda bulun-
dugu bu mekéna giris ticreti 10

Euro. Gittiginizde sikilabileceginiz
ama hosunuza da gidebilecek bir
yer.

21~ Camp Nou: 31 Euro’luk bilet
fiyati ile en pahali miizelerden biri-
si. Eger Barselona futbol takimina
asik degilseniz iceri girmeyebilir-
siniz, disinda {icretsiz giris yapa-
bileceginiz biiylik bir alan mevcut
oradan bakmanizi 6neririm.

22- Casa Mila: Sehirdeki Gaudi
eserlerinden birisi olan bu m-
kemmel apartman ispanya’daki

ilk asansorii icinde barindiriyor.
Mila ailesi icin yapilmis ama su an
icinde sadece 2 aile yasiyor. Giris
icin en az 20 Euro’'yu gozden cikar-
maniz gerekli. Bir de benim gibi
kalabalik olmasin ve bana icecek
ikram etsinler derseniz 35 Euroya
Casa Mila sizleri bekliyor.

BARCELONA'DA YER ALAN YEME - IGME MEKANLARI

1 — El Nacional: ispanya Tapasi
ile Ginlti bir yer. Bir stirli tapas res-
toraninin ayni bina icinde bulun-
dugunu disiin{in iste orasi burasi.
Kisi basi 10 Euro’ya doyabilecegi-
niz mekanlar mevcuttur.

2- Rossini Pizza: Royal Meyda-
ninda bulunan bu harika pizzacida
20 ile 50 Euro araliginda harika
pizzalar yiyebilirsiniz.

3~ 7 Portes: 170 yillik harika bir
mekan ama yillandik¢a pahali-
lasmis. Tek kisi 50 Euro’ya doya-
mayabilirsiniz. Ayrica dniintize
gelen tirtinlere ¢ok dikkat etmeniz
gerekiyor.

4- IKEA: Bildigimiz ikea yemekle-
rinden yemek isterseniz 10 Euro’ya
karninizi doyurabilirsiniz.

5- Nomad Coffe: Tum Giiney
Amerika tlkelerinin kahveleri mev-
cut, bir fincan kahve 8 Euro’dan
basliyor.

6~ Starbucks: Bu kahve zinciri
sehrin ¢ok az yerinde mevcut. Daha
cok lokal mekanlar yaygin Barse-
lonada, buralardan birine gitmek
istediginizde sizi LA Rampla yollari
bekliyor olacak.

7- La Boqueria: Burasi kapali car-
s1 gibi bir yer. Hem Tapascilar var
hem manavlar hem de baska seyler

satan insanlar. Gitmenizi 6neririm.

8- Granja Petitbo: Her 63iin
yemek icin ideal olan bu mekanda
benim 6nerim kahvalti yapmaniz.
Clinkii hem ucuz hem de hari-

ka kahvalti segenekleri var. Ben
diinyay1 yedim ve yalnizca 20 Euro
odedim.

Gelelim nasil internete baglana-
caginiz kismina, Barselona’da ¢ok
fazla Wi-Fi mevcut degil bu yiizden
eger giderseniz Tiirkiye hattinizi
kullanmanizi &neririm. GSM opera-
torlinliz Glinliik 20 ila 35 TL arasin-
da bir {icret alarak sizin Tirkiye'de
gibi telefonunuzu kullanmaniza
imkan sagliyor.
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tekno-yasam

Dijitallesen
VELELEY

Dijital bagimlilik, Bat1 6zelinde tiim diinyayr hizla etkisi
altina almaya devam ediyor! TRT World’'de yayimlanan
‘influencers’ programinda paylasilan carpici verilere gore
ABD’deki annelerin %12’si AB iilkelerindeki annelerin ise
%37'si, dogum anindan itibaren cocuklarinin yaptigi her
seyi canli olarak internette paylasiyor.

YAZI Abdiilkerim ASKER FOTOGRAF freepik.com



Ttirkiye icin belli bir veri bulunmasa

da YouTube Tiirkiye'de en ¢ok takipgisi
olan kanalin ‘Salih Reyiz'e ait olmasi

ve benzer cocuk kanallarinin izlen-

me oranlari, Tlrkiye'nin de Bati'yla
benzestigini gosteriyor. Kisisel alan
kavraminin islevini tamamen yitirdigi
gliniimiizde, bireyler daha bebeklikten
itibaren diinyanin her yerindeki insanla-
rin seyredebilecegi hayatlari yasiyorlar.
Marmara Universitesi Radyo Televiz-
yon ve Sinema Boliimii Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Ali Murat Kirik, ebeveynlerin
birbirlerine 6zenerek ortaya ¢ikarttik-
lari Instagram anneleri olusumunun
teshircilik ve bagimlik gibi tehlikelere
neden olacagini iddia ediyor. Hatta tim
tehlikeleri yok sayip durumu abartip
dogmamis bebegine sosyal medya he-
sabi acan {inli aileler bile var. Isin daha
tuhaf gelebilecek tarafi, heniiz diinyaya
gelmemis bir bebegin sosyal medya
hesabi diinyada milyonlarca tilkemizde
ise yiiz binlerce takipciye erisebiliyor.
Goziintizde canlanmast igin Tiirkiye'den
bir drnek; ‘karanozcivit’ Instagram
hesabi. Fahriye Evcen ve Burak Ozcivit
ciftinin dogmamis bebekleri Karan igin
acilan resmi Instagram hesabi 108 bin
takipciye sahipken, Karan adina acilan
sahte ‘karanozcilt’ hesabi yaklasik 20
bin takip¢i kazandi; hesabi acan kisi her
kimse, muhtemelen kisa bir stire sonra
hesabin kullanici adini degistirecek ya
da hesabi satacak. Bir de madalyonun
diger yiiziini gérmek lazim. Ortado-
gu’'da isler biraz daha degisiyor; cog-
rafyamizi da kapsayan halklar interneti
bir ‘kurtulus’ araci olarak gérdii, ‘Arap
Bahart’ internetten dogan ilk toplum-
sal hareketti. Sonrasinda zaten olanlar
oldu. Kisacasi, Batr'ya karsin Dogu,
interneti sadece eglence amaciyla
kullanmadi. Asya tilkeleri ve Rusya ise
sansiirden dolay1 interneti diinyayla ta-
mamen farkli amaglarla farkli platform-
lar tizerinden kullanan tilkeler arasinda
yer aliyor.

Dijital diinyada gerceklesen olaylar
bdyleyken bir ortamda Z kusagiyla
ilgili sohbet dontiyorsa konu doniip
dolasip dijital bagimliliga da gelir illa.
Bu durum, toplumun tiim kesimleri-
ne yayilmis alginin bir yansimasi mi
yoksa bizzat su katilmamis gerceklerin
ta kendisi mi, bilimsel veriler 1s18inda,
uzmanlar yardimiyla inceleyecegiz.
Oncelikle Z kusagi, 2000'den sonra do-
gan genglerin olusturdugu jenerasyona
verilen isim. ‘Dijitalin icine dogan’ ola-
rak da adlandirilan bu kusak, ézgtirltigii-
ne diskiin ve 6zgtiliigl icin miicadele
verebilecek potansiyeldeki bireyleri
temsil ediyor. Apolitik degiller aksine
Twitter't cogu zaman siyasi gorislerini
paylasmak amaciyla kullaniyorlar ve
sosyal medya tizerinden érgiitleniyor-
lar. Orneklerini diinyada da iilkemizde
de gordiik. Bir yandan da karsi tez
olarak Netflix Tiirkiye temsilcisine gore

Batr'daki yasitlariyla ayni tutumlari ser-

gileyen Z kusag1 mensubu Tirk gencleri,

interneti eglence amaciyla kullaniyor
ve ¢cogunlukla yaslarina uygun icerikleri
takip ediyorlar.

Genglerin Gozii Favori
Meslek YouTuber likta

The Sun gazetesinde yayimlanan dzel
habere gore Ingiltere’deki cocuklarin
%75'i youtuber olmak istiyor. Cok degil
yaklasik on y1l 6nce hayatimiza giren
youtuberlik, gliniim{izde ¢ocuklarin ve
gencleri en cezbeden meslek olarak
karsimiza ¢ikiyor. Tiirkiye'de de durum
farkli degil. Aileler cocuklarinin doktor,
miihendis, 6gretmen olmasini iste-
meye devam ederken youtuberlik diye

bir meslekle karsilastilar. Kimi, video
cekmeyi meslek olarak gérmese de ‘giri-
simci ruhlu’ olanlar cocuklarini kamera
karsisina gecirip milyonlarca kisiye
hitap eden kanallarin sahibi oldular.
Ancak hepsi bu kadar sansli degildi. O
milyonlara erisenlerin ve bu isten para
kazananlarin sayisi bir elin parmakla-
rin1 gecmedi. Geri kalan kismina ne mi
oldu? Ne yazik ki cogu, cocuk yaslarina
bakilmaksizin, yaptig1 hareketler ve kur-
dugu masum ciimleler sonucunda siber
zorbalik magduru oldu.

Siber Zorbaliga Maruz

Kalmayan Var mi1?
Sosyal medya platformlarinin yaygin
bir bicimde kullanilmaya baglanma-
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sindan sonra boyut atlayarak hayati-
miza giren ‘siber zorbalik’ diinyadaki
cesitli Giniversitelerde tez konusu olarak
islenmeye baslandi. Akademisyenlerin,
genclere yonelttikleri anket sorulariyla
ortaya cikan ilk verilere gére (2012)
siber zorbalik hakkindaki en bilgili
tilkeler Endonezya ve Avustralya olarak
kasimiza cikiyor. %90 bilinirlik oraninin
sebebi hig stiphesiz bu ilkelerde siber
zorbaligin okullarda ve basinda sik sik
kendine yer bulmasi. O zamanlarda
Tirkiye'deki bilinirlik orani sadece %50
olan siber zorbalik, bugiin Samsung
Tiirkiye ile Bilgi Teknolojileri ve Iletisim
Kurumu'nun ortaklasa ytirtittigt ‘Siber
Zorba Olma #farkinavar’ projesi saye-
sinde daha fazla bilinir hale geldi. Proje
kapsaminda aciklanan verilere gore
Tirkiye'deki genglerin siber zorbalik
magduriyet orani %20; bu oran Kanada
ve Avrupa lilkeleriyle hemen hemen
ayni ama ABD'de zorbalik o kadar ilerle-
mis durumda ki, siber zorbalik magduru
olan genclerin %20'si intihar etmeyi
diisiindiiklerini syliiyor. istanbul Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Baskani Prof.
Dr. Erding Oztiirk'iin yaptigi arastirmaya
gore tilkemizdeki tiniversite cagindaki
erkekler kizlara oranla 3 bucuk kat daha
fazla siber zorbalik yapiyor. Ulkemizdeki
bireylerin %88'inin ‘hicbir zaman maruz
kalmadigim’ dedigi siber zorbaligin tam
olarak ne oldugunu ne sekilde basimiza
gelebilecegini gercekten biliyor muyuz
acaba? Basit bir sekilde siber zorbalik
orneklerini inceleyerek bireysel olarak
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buna karar verebiliriz:

Fotograflariniz tanidiginiz ya da tanima-
diginiz birileri tarafindan izinsiz olarak
paylasildi m1? Ctinkii mobil cihazlar
aracilig1 ile bireylerin goriinttlerini
izinsizce cekip paylasmak bir siber suc.
Herkese acik hesaplarda bunun 6niine
gecmek ne kadar miimkiin? Pek de
mimkiin degil ama Twitter'da ‘ruling’
gibi hesaplar sayesinde bu gibi kisiler
biytik oranda aciga cikariliyor.

Sosyal medya platformlarinin sohbet
kisimlarinda, karsi tarafa asagilayici,
alay edici, tehditkér, cinsel taciz veya
siddet iceren mesajlar géndermek de
cezasi olan suclardan biri. Neyse ki
Instagram ve Facebok gibi platformlar,
tanimadigimiz kisilerin mesajlarini
direkt karsimiza cikartmiyor. Dilersek
hi¢ okumadan ya da istemeyecegimiz
bir goriintiiyle karsilasmadan mesaijlari
geri cevirebiliyoruz.

Bir kisiye iliskin karalayici, asagilayici
web sayfalar1 hazirlamak ya da baskasi
adina sahte hesap acip onun kimligine
biriinmek ise en bilinen siber suclar
arasinda yer aliyor.

Siber zorbalik, internetten tanisacaginiz
kisilerden ziyade okullarda, is yerle-
rinde, ikamet ettiginiz semtlerde, sizi
uzaktan ya da yakindan taniyan kisiler
tarafindan yapilir. Bunun nedenleri
kiskanclik, platonik agk ya da sadece
psikolojik bozukluktur. Siber zorbaliga
maruz kalip kalmamak aslinda pek de

kisinin elinde degil. O yiizden olur da
basiniza boyle bir durum gelirse hic kéti
hissetmeyin. Once o hesabi sikayet edin
ve engelleyin ve durumu ailenize anlatin.
Eger zorbalik 1srarla devam ederse, kanit-
larinizla birlikte gerekli mercilere ulagin.
Biliyorum, pek miimkiin degil ama biraz
da sosyal medyaya ara verebilirsiniz.

Hi¢ Olmadigimiz Kadar
Bagimliyiz

Giincel verilere gore 81 milyona ulasan
Tirkiye niifusunun %51'ini olusturan

51 milyon kisi, Facebook, Twitter ya / ya
da Instagram kullanicisi. We are social
2018'in Tirkiye raporuna gore tilkemizde-
ki insanlarin %77’si akill telefon kullani-
yor. Bir diger carpici sonug da internette
glinde ortalama 7 saat gegiriyoruz; diinya
standartlarina gore 4 saat ve daha fazlasi
bagimliliga isaret ediyor. Ayrica 7 dakika-
da bir, hicbir gerekce olmaksizin telefonu
kontrol etme ihtiyaci da bir diger bagim-
lilik belirtisi. Uskiidar Universitesi ileti-
sim Fakiiltesi Yeni Medya ve Gazetecilik
Boliimii Ogretim Uyesi Dr. Aylin Tutgun
Unal'in yaptigi arastirmaya gore Z kusagi
sosyal medya bagimliligi acisindan riskli.
Bizde durum bdyleyken yakin gelecegi-
miz, yani 2010 sonrasinda dogan ve ‘alfa
kusagr’ olarak isimlendirilen bireylere ne
mi olacak? Psikolojik saglik kurumlarina
eklenen yeni departmanlar onlar icin
hizmet verecek.




Dijitalden Bulagan Yeni
Hastalik: FOMO

Guniin{iztin biiytik kismini telefonunuz
elinizde geciriyorsaniz, paylagimla-
rinizin begeni sayisindan memnun
degilseniz, hicbir yeni bildirim gelmek-
sizin telefonunuzun ekranini agip sosyal
medya hesaplarinizi kontrol ediyor-
saniz ve sabah uyanir uyanmaz ilk is
olarak elinizi ylizlintizti ytkamak yerine
telefonunuzu kontrol ediyorsaniz; ¢cok
izgliniim, siz de benim gibi FOMO’su-
nuz. Turkge'ye eksiklik korkusu olarak
cevrilen “fear of missing out” psikolojik
ve fiziksel belirtiler tasiyan bir hastalik
olarak literattire girdi. Cok yeni bir has-
talik oldugu icin olumsuz etkilerinin ne
derece oldugu bilinmedigi gibi ne yazik
ki herhangi bir tedavisi de yok.

Yeni Sifacimiz Internet
Cumhuriyet Universitesi iletisim Fakiil-
tesi Halkla iliskiler ve Tanitim B&limii
Ogretim Uyesi Doc. Dr. Zekiye Tamer
Gencer ile Tip Fakiiltesi Deri ve Ziihrevi
Hastaliklar Anabilim Dali Dr. Ogretim
Uyesi Sibel Berksoy Hayta, hastanede
akne tedavisi goren bireyler tizerinde
bir arastirma yapti. Elde edilen verilere
gore hastalarin 51'i internette arastirma
yaptiktan sonra rahatsizliklariyla ilgili
kendi teshislerini koyuyor. Bu kisilerin
55'i sosyal medyadan &¢&rendikleri
tedavi yontemlerini denediklerini
sdylemis. Diger 6nemli hastaliklarda da
durum farkli degil. Doktora gitmeden
internette 6nerilen ilaclari eczanelerden
satin almak isteyen hastalar mi dersiniz,
kendilerine otlardan ilaclar yapanlar mi
dersiniz... Hepsi internetin eseri. Saglik
Bakanlig1 bu konuda bircok kamu spotu
yayimlasa da durum pek degismiyor.
Siz siz olun geri dontisi olmayan
sorunlarla karsilasmamak icin hastalik
belirtilerinizi internete degil doktoru-
nuza anlatin; o size en uygun tedaviyi
sunacaktir.

Dijitale Dair Olumlu Hi¢
mi Bir Sey Yok?

Trkiye'deki genclerin daha kaliteli egi-
tim alabilmesi icin her zaman sdyleye-
cek bir sdzli olan Abbas Giiclt, gelisen
teknolojiye dair diislincelerini ve 6neri-
lerini de diinyadaki basarili 6rnekleriyle
birlikte paylasti. Ortaokullarda ders
olarak karsimiza ¢ikan kodlama egiti-
minin temelsiz ve sistemsiz oldugunu
soyleyen Gligli, diinyadaki, 6zellikle de
Finlandiya’'daki gibi bir diizene gecildigi
takdirde kodlama egitiminin cok &nemli
oldugunu ve gelecekte dneminin daha
da artacagini dile getirdi. Egitim yazari
Abbas Gticlii ayrica, neredeyse cografi
kesiflerden beri tiiketen bir topluma
doniistiglimiizii ve bu halin sanayi
devrimiyle kolay kolay geri dontilemez
bir raddeye geldigini de soyledi. Dijital
doniistim trendinin gerisinde kalmama-
miz gerektigini ve sadece tiiketen degil,

L o

tireterek diinyada séz sahibi olabilme-
miz gerektigini de sézlerine ekleyen
Ggli, temel kodlamayla ise basla-

yan ilkokul &&rencilerinin, tiniversite
siralarina geldiklerinde yeni ve 6zgiin
teknolojiler tiretebilecegini, o zaman da
genclerin teknolojiyi olumlu ydnleriyle
de kullanabilecegine inandig1 seklinde-
ki kanaatini aktardi. Tim bunlarin yani
sira, gerek kendi cabalariyla gerekse
okullarinin yardimiyla dijital diinyada
‘Ben de varim!” diyen gengclerin de
oldugunu ve bu genglerin, diinyadaki
rakiplerinden bile basarili islere imza
attiginin altini ¢izdigini ifade eden
Ggld, yeni TV programi Biiyiik Oyun'da
bu gengleri tiim Tirkiye'ye, en 6nemlisi
de yatirimcilara tanittigini soyledi. Eger
kodlama ve yazilima ilginiz varsa bu
yarisma tam size gore.




Istenmeyen
Misafir
“On Kameq:a




Her sey 2014 yilinin Mart ayinda
diizenlenen Oscar ddiillerinde, sunucu
Ellen DeGeneres'in eline aldigi Sam-
sung Galaxy Note 3'lin (yok canim ne
reklami) 6n kamerasi ile cektigi fotog-
rafla basladi. Iste o meshur fotograftan
sonra “Selfie” ¢ilginlig1 diinyay: kasip
kavurdu, telefon treticileri 6n kame-
ralari artik gorintiili gdériisme aract
olarak degil de iyi fotograf cekebilen
kameralar olarak gérmeye basladi. Bu
zavalli 6n kameraya fotograf ek, video
cek denildi, o da bu gérevleri basariyla
yerine getirdi. Tabii fotograf, video
deyip gecmeyelim, kaliteli ve yiiksek
¢oziintirlikte yapilan bu islemler, arka
planda Misir Carsisi kargasasinda bir
ton is gerektiriyor. Aradan yillar gecti,
on kameraya ‘evet sen, sen kiigiik
dostum simdi bizlerin giivenligini
saglayip yiiz kilidi olacaksin’ denildi. E
tabii piyasada tutunmak isteyen on ka-
meramiz bu gdrevi mecburen kabul etti
ve telefonlarin giivenligini saglamayi
amag edindi. Bazilari bu siirecte onun-
la oyunlar oynadi, fotograf gostererek
yiiz kilidini acmayi1 da denedi, basarili
olanlar oldu, olmadi diyemeyiz ama o
kadar kusur kad1 kizinda da bulunur di-
yelim.Simdilerde ise telefon treticileri
arasinda ekran/gévde orani akimi aldi
basini gidiyor. Herkes, en ince cerceveli
ve mevcut boyutta en yiiksek ekran
oranini ben sunuyorum diyerek sabah
kusagi kadin programlari tadinda bir
rekabet icerisine girmis durumda. Bu
silirecte Android’'in kurucu ortaklarin-
dan olan Andy Rubin, kurucusu oldugu
Essential firmasi catisi altinda, diinya-
nin ilk ¢entikli telefonu Essential Pho-
ne'u duyurdu. Apple ise iPhone X ile
beraber olayi farkli bir boyuta tasidi.
On kameramizin yanina cesitli yardim-
cilar ekleyerek, onun yiikiinii bir nebze
olsun hafifletti, TrueDepth adi verilen
ve infrared projeksiyon kullanarak,
yiiziin taranmasi sonucu ekran kilidinin

acilmasi teknolojisi hayata gecirildi.
Bu stirecte Cinli treticiler ne mi yapti,
kizakli telefon nostaljisini geri getirdi
ve On kamerayi1 kizagin arasina bile
koydular. Ornegin Xiaomi Mi Mix 3'de
oldugu gibi, bu sayede ekran/gévde
oranlar1 konusunda agresif degerlere

ulasmis
oldular (%93
ekran orani
gibi). Cinli
Vivo ise Nex " : :
modeli ile Pop- up teknolojisini
kullanarak &n kameray1 telefonun igine
gomdi. Kamerayi actiginiz an telefo-
nun st bolimiinden én kameramiz
ekmek kizartma makinesinden cikan
ekmek gibi bizleri selamliyor. Vivo

ile ayni1 cat1 altinda bulunan Oppo

ise Pop-up'1 baska bir boyuta tasidi

ve hem 6n hem de arka kameralari
gizledi. Ilk olarak Honor ardindan da
Samsung, biz bu 6n kameray1 bir de
ekranin icine gomelim dediler ve ona
sahip ciktilar. Son cikan Oppo Reno
ise Zippo cakmagi tadinda bir Pop-up
kamera goriintiisiiyle bizlere “hadi
canim” dedirtiyor.

Biitiin bunlara anlayis gdsteren 6n
kameramiza en biiyiik darbe Nubia'dan

geldi, X modeli ile 6n kameray1 kaldirdi
ve telefonun arkasina ikinci bir ekran
koyarak, arka kameradan kendimizi
cekebilme imkanini getirdi.

Tabii arada on kamerayi telefonun

alt bolimiine koyanlar bile oldu, én
kameray1 kullanmak istediginizde
telefonu ters tutmaniz gerekiyor, bkz:
Sharp Aquos.

Telefon {reticileri ekran/gévde oranini
arttirmak icin gizli ahize yontemiyle
konusma sorunlarini ¢ozse de, 6n
kamera inovasyonu noktasinda nere-
deyse her sey denendi ancak mevcut
tretim teknolojileri ile &n kameranin
tamamen gizlenmesi gibi bir durum
ne yazik ki sz konusu degil. Ne olursa
olsun génliimiiz 6n kameradan yana
diyerekten, sizlere klasiklesmis TRT
vedasiyla, tekrar goriisiinceye dek esen
kalin diyoruz.

ratork
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Gelecesgi YOneten
Bilisimcilerin Zirvesi:
Yonetim Bilisim Zirvesi

Bu yil 6.’s1 diizenlenen, yillardir farkl iiniversiteler-
in ev sahipligi yaptig1 Yonetim Bilisim Zirvesi, Yeditepe
Universitesi'nde gerceklesti. Zirveye sektorden bircok
onemli isim dahil olurken, Tiirkiye'nin bircok iiniversi-
tesindeki Yonetim Bilisim Sistemleri 6&rencileri katilim

gerceklestirdi.

YAZI ve FOTOGRAF Ogulcan YILDIZ
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Zirve neden yapiliyor?

Yonetim bilisim sistemleri, dogasi
geregi mezunlarin ¢ok farkli alanlara
yogunlasabilecegi bir bolimdiir.
Zirve, Tiirkiye'de yeni popiiler olmaya
baslayan yonetim bilisim sistemleri
bolimi okuyan égrencilerine sek-
térde yer edinmis deneyimli isimlere
bulusturup, onlarla iletisim kurmasina
olanak sagliyor. Her sene farkli bir
okulda yapilmasi 68rencilere, cesitli
iniversite ortamlarini gérmelerine
olanak sagliyor. Ayrica bdliimden yeni
mezun olmus 6grenciler de konuk
olarak, 6grencilerin mezun olur olmaz
en kisa stirede hangi asamaya nasil
geldikleri de aktariliyor.

Nasil isliyor?

Her sene bir sonraki sene icin aday
olan tniversiteler, mevcut {niversiten-
in komitesi tarafindan degerlendirili-
yor, zirve sonunda hangi tiniversitenin
secildigi aciklaniyor. Secilen tniversite
bir sonraki sene icin komite olusturup
hazirliklara bir sene éncesinden
basliyor. Boylelikle bir sene boyunca
hazirlik yapan komite, zirveye katilan
ogrencilere kusursuz bir zirve olanagi
sunmus oluyor. Zirveye katilmak igin
sehir disindan gelen katilimcilarin gece
konaklanmasi ve yemek masraflari icin
gerekli ayarlamalar yapiyor, 6grenciler
kiiciik bir ticret karsiliginda saglanan
firsatlardan yararlanabiliyor.

Yonetim bilisim zirvesi nasil ortaya
ciktr?

ilk zirve 6-7 Mart 2014’de Burdur'daki
Mehmet Akif Ersoy Universitesinde
gerceklesti. Zirveyi Rasit Dogan dnder-
liginde; Mehmet Akif Ersoy Universite-
si yonetim bilisim sistemleri &gren-
cileri diizenledi.ikinci Ulusal Yénetim
Bilisim Zirvesi, 2-3 Mayis 2015'de

Bartin Universitesinde gercekles-

ti. BILISIMI ABARTIN slogani ile
gerceklesen zirve, basinda bircok yerde
adini duyurdu. Uciincii Ulusal Yone-
tim Bilisim Zirvesi, 19 Mart 2016'da
Beykent Universitesi’'nde gerceklesti.
O yil Taksim'de gerceklesen patlama
nedeniyle zirvenin 2. giinti bu vahim
olay dolayisiyla iptal edildi. Dérdiinci
Ulusal Yonetim Bilisim Zirvesi, Sakarya
Universitesi’'nde gerceklesen zirve,
Bilisimi Yonet, Degisimi Baslat te-
masiyla 25-26 Mart 2017'de diizenlen-
di. O sene diizenlenen zirve, sektérden
gelen katilimcilar ve bagka tiniversi-
telerden gelen dgrenciler tarafindan
biiyiik begeni topladi. Ayrica Medipol
Universitesi Yonetim Bilisim Sistem-
leri 6grencileri ilk defa Sakarya Univer-
sitesi’'nde zirveye dahil oldu. Besinci
Ulusal Yonetim Bilisim Zirvesi, Aksaray
Universitesi’'nde diizenlenen zirveye
Hakki Alkan ve Sadi Evren Seker gibi
isimler konuk oldu. Zirve, 28-29 Nisan
2018 tarihlerinde gergeklesti. Zirvenin
o yil ki slogani arastir, {iret; bilisimi
yonet! Altincr Ulusal Yonetim Bilisim
Zirvesi Bu sene 13-14 Nisan 2019'da
gerceklesen zirve, istanbul Yeditepe
Universitesi’nde gerceklesti. Bu sene
diger senelerden farkli olarak zirveye
komedyen, oyuncu, radyo ve televizyon
programcisi olan Ceyhun Yilmaz konuk
oldu. “Sosyal Medya Nasil Kullanil-
maz” konulu gosterisini sergiledi. Her
sene klasiklesmis bir sekilde zirvenin
ikinci gtintinde, dernek kurucusu Rasit
Dogan tarafindan, etkinligin son an-
larinda bir sonraki zirveyi diizenleyecek
olan tiniversite aciklanir. Gelecek sene
zirveyi diizenleyecek olan {iniversite
ise Antalya Akdeniz Universitesi olarak
aciklandi.
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“Kendimizi nasil tanimliyorsak,
hayatimiz odur.”

Gelecegimizi distindtigiimiizde
aslinda hep merak icindeyizdir. Ge-
lecekteki hayatimizin nasil olacagi-
n1 merak ederiz ve gelecekteki ken-
dimizin nasil olacagini diistiniip
dururuz. Aslinda cevap her zaman
cok basittir. Su anda oldugumuz
hali, kendimizi nasil tanimliyorsak,
hayatlmlz da odur. Hayatimiz bize
donistr, biz hayatimiza donistriz.

Hi¢ tanimadiginiz birine kendini-
zi nasil tanitirsiniz? Kastettigim
sey adiniz, soyadiniz ya da hangi
bur¢ oldugunuz degil. Asil sormak
istedigim, kendinizi tanitirken dii-
stindtigliniiz siz ile tanimladiginiz
siz arasindaki fark ve bunlari dile
getirirken kullandiginiz kelimeler.
Tim o kelimeler, sizin tamamen
gercek olan kendiniz, kendiniz hak-
kindaki diistindtikleriniz ve olmak
istediginiz kisinin kelimeleri.

Kisiligimizi olusturan diistinceleri
ve hayallerimizin dontsttgu keli-
meler cogu zaman bizi oldugumuz
gibi gbstermez. Clinkii biz bunun
olmasini istemeyiz. Gintimiizde
sikca kullandigimiz gelisen tekno-
loji ve yeniliklerle bizi durmadan
icine ceken sosyal mecralari bir
diistinelim. Sosyal medyada ken-
dimizi nasil gosteriyoruz? Belki de
sOyle sormak en dogrusu olur; Biz
“gercekte” kimiz, sosyal mecralarda
kimiz ve daha da énemlisi, aslinda
biz kim olmak istiyoruz?

Yapilan arastirmalar sosyal medya-
nin insanlart depresyona stiriikle-
yebildigini gosteriyor. Bu depres-
yonun en temel nedeni ise kisinin
benliginde olusturulan kimlik
karmasasi... Yasayan kimligimizle
hayata gecirmek istedigimiz kim-
ligimiz arasinda sikisip kaliyoruz.

Sosyal medya ise sikisip kaldigi-
miz bu aralig1 daha da daraltiyor.
Clinki orada bize nasil olmamiz
gerektigini, neler yapmamiz gerek-
tigini dikte eden ¢ok daha farkli bir
yapl var.

Kendimizi gtinliik hayatimizda ya
da kullandigimiz sosyal mecralar-
da belki de en ¢ok kelimelerimizle
ifade ediyoruz. Kim oldugumuz
hakkindaki bilgileri en ¢ok, kul-
landigimiz kelimeler ile veriyoruz.
Nasil biri oldugumuzu, olmak
istedigimizi ve hayatimizin tiim
haritasini kullandigimiz kelimeler
ile ciziyoruz. Zihnimiz, diistince
ve hayallerimizle binlerce parcaya
ayriliyor.

O parcalar zihnimizden dilimize
distigtinde harfler hecelerde yan
yana geliyor ve heceler olusturdu-
gu kelimelere hayat veriyor. Hayat
bulan kelimeler cimlelere anlam
kazandiriyor, anlamlanmis cimle-
ler ise kimligimizi sekillendiriyor.
Iste tam da simdi, tiim bu kimlik
karmasasindan kurtulmak icin bel-
ki de kendine bir adim daha yak-
lasmak icin kullandigin kelimelere
bir gbz gezdir. Kelimelerin arasinda
kendini bulmaya calis. Kelimeleri
ayikla ve seni ifade etmeyenleri
kullanmamak Gizere kaldir. Seni
ifade edenleri bul ve sakla. Kelime-
lerin senin kimligindir. Zihninin,
disiince ve hayallerinin parcalari-
dir her bir kelime. Onlari birlestir.

Butlint olusturan her parca senin
benligini de olusturur. Kendini
hangi kelimelerle tanimliyorsan
hayatin da odur. Kelimelerin do-
nlistigu ctimleler, kimliginin bir
aynasidir ve sen her giin o aynaya
bakiyorsun.

Kisiligimizi
olusturan
diisiincelerimiz ve
hayallerimizin
doniistiigii
kelimeler cogu
zaman bizi
oldugumuz gibi
gostermez.
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Vel YUCE

Bir derdim var. Bu derdimi siz
okuyucuyla paylasmak, derdimi
derdiniz yapmak istiyorum.

Aldigimiz her nefesin yasamina
son vererek hayat buluyoruz. On-
larin 6lim, bizim hayatimiz... Ve
son nefes bir giin bizi de yaninda
gotiirecek. Sikga hatirlatilan, bir o
kadar unutulan, keyfimizi kaciran
6lum bir de ben hatirlatmak
istedim. Hatirlatmak istedim clink
omir denen sermaye, karsiliginda
hicbir sey alamadigimiz gtinlere ay-
lara hatta yillara doniistii. Sosyal
medya denilen soygun cetesine,
kiymetli hazinemizi calmasinda
yardim ve yataklik eder olduk. Za-
manin bu kadar hizli aktig1, yillarin
aylar, aylarin giinler gibi gectigi
glinlimiizde, zaten kisa olan insan
omrinin pervasizca israf edilmesi,
bireysel tatminsizlige, mutsuzluga
ve insanlarin kendisini deger-

siz hissetmesine sebep oluyor.
Toplumun ana unsuru olan bireyin
bu durumu, bitiinii etkileyerek
toplumun yapisinda bozulmalara
yol agiyor.

Peki bu problemi nasil ¢ozebili-
riz? Toplum-birey déngtistindeki
olumsuz pozitif geribesleme,
birey kendisini degistirmedikce
diizelmeyecektir. Bu sebeple 6nce
kendimizi degistirmeliyiz.

En temelden baslamaliyiz. Sok-
rates, ‘Sorgulanmayan bir hayat
yasamaya degmez’ der. Sdzde
ozglir bedenlerimize hapsolan,
zincire vurulmus ruhlarimizin azad
olmasi icin sorgulayin! Ne icin
yasiyorsunuz? Amaclariniz neler?
Hayat, birileri daha fazla para
kazansin, liiks hayatlarinin daha
likstinti yasasinlar diye zamaninizi
ve emeginizi harcamaktan mi iba-
ret? Kaderinizi baskasi mi kontrol

TURT:

edecek? Hayatiniza bictiginiz deger
bu mu? Degilse degeriniz nedir? Ne
istiyorsunuz?

Hepimiz iyi bir hayat istiyoruz. Ne-
dir bu iyi hayat? 2 ev 1 arabamizin
olmasi m1? Yiiksek maasli bir is..?
11 ay calisip 1 ayimizi kumsalda
gilineslenip denizde serinleyerek
gecirmek? Sabah calisip aksam
evde televizyon izledikten sonra
uyumak ve bu dongiiyti emekli
olana kadar tekrar tekrar yasamak
mi1? Acaba rahat bir yasami iyi bir
hayatla m1 karistiriyoruz? lyi hayati
yeniden distinelim. Giizel yasama
talihe dayanan ya da dogaya gore
olusan seylerde ise pek cok kisi
icin umutsuz bir sey olacaktir (nite-
kim onun elde edilmesi insanlarin
bir cabasina da bagli olmayacak,
onlarin yapip ettiklerine de bagl
olmayacak). Ne ki glizel yasama
kisinin belli bir nitelikte olmasin-
daysa ve kisinin eylemlerine bagl
ise, bu iyi hem daha yaygin hem
de daha tanrisal bir sey olacaktir;
daha yaygin olur, ¢tinkii daha ¢ok
insan pay alacaktir; daha tanrisal
olur, ¢ctinkti mutluluk, kendilerini ve
eylemlerini belli nitelikte olustu-
ran kisilerde bulunacaktir*

Aristoteles’e gdre iyi bir hayat,
derin diistinme ve 6grenme icer-
melidir. Hayatimiz boyunca bir 6g-
renme siireci icerisinde olmaliyiz.
Bizi iyi hayata gotiirecek erdemleri
kendimizde toplamaliyiz. Zihinsel
ve karakteristik erdemleri 6gren-
mek bize ‘eudamonia’ y1 yani mut-
lulugu getirecektir. Aristoteles’in
bu erdemleri sunlardir: Cesaret,
olcululik, comertlik, gdrkem, ylice
gonillulik, sabir, dogruculuk, ha-
zircevaplik, sicakkanlilik, utancg ve
adalet.Aristoteles pratikle ve ahlaki
ornekleri kopyalayarak bu erdem-
leri kazanabilecegimizi sdyler.

Vererek comertligi, olctlu davra-
narak 6lctlt olmay1, her zaman
dogruyu sdyleyerek dirtustiligu
ogrenebiliriz. Bu erdemleri pratik
yaparak zamanla aliskanlik haline
getirebiliriz.

Hepimizin hayattan bekledikleri
farkli olsa da hayatin da bizden
beklentilerinin oldugunu unutma-
maliyiz. Sorumluluk sahibi insanlar
olarak tiikettigimizden daha faz-
lasini Giretmeliyiz. Bunun icin ¢ok
calismaliyiz. Bunu severek yapmali
ve aligskanlik haline getirmeliyiz.
Oyleyse, bir isi bitirince digeri-

ne koyulmaliyiz.** Yonetilen ve
yoneten bireyler olmaliyiz. Kendi
kendimize yetme gayretinde olsak
bile sosyal bir varlik oldugumuz
unutmamali, toplumun bir parcasi
oldugumuzun farkinda olmaliyiz.
Aristoteles bu konuda sdyle der:

Bir toplulukta yasayamayan yahut
kendi kendine yeter oldugu icin
baskasina ihtiyac duymayan kisi ya
bir hayvan olmalidir ya da bir tanri.
Boyle bir kisinin sehir-devletinde
yeri yoktur.

Her birey payina diiseni, elinden
geldigince yaptiginda ‘iyi hayatr’
yasarken, Farabi'nin ‘erdemli sehir’
itopyasina yaklasmis olacagiz.
Mutluluga ulasmak icin calisan
insanlar ve bu insanlarin kurdugu
erdemli sehirler bize erdemli bir
diinya sunacak. Yazimin basinda
bir derdim var demistim. Mut-
luluga ulasmak icin ugrasan bir
toplum derdime deva olacaktir ve
gercek mutluluk baskalarini mutlu
edebilmektir. Unutmayin, mutluluk
bir durak degil, yolculugun kendisi-
dir. Bu yolculukta bir iz birakin.

* Aristoteles, Eudemos’a Etik, 1215a
** [nsirah-7
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“Nereye gidecegini, nasil gidcejini sen sec.”
Yolunu kesfet..Kendini kesfet...

FOTOGRAF Omer HASANOGLU



Bilgisayarinizi agin, tarayicinizdan
arama motorunuza baglanin ve
“Kesfet” kelimesini aratin. Oniinii-
ze cikan ilk sonug “Instagram’da
kesfet bdlimiine nasil ¢ikilir?”
olacaktir.

Hentiz kendimizi kesfedememisken
baskalari gibi olmaya calisiyoruz,
istelik bunun farkinda bile degi-
liz. Bu durumun bircok nedeni var
elbette ama bunlar arasindaki en
biiylik neden; Instagram’daki illtiz-
yon hayatlar. Olmaya calistigin sey
sen degilsin, gordigiin sey biytk
bir illtizyon ve sen giin gectikce
kendin olmaya degil, illtizyona
doniismeye basliyorsun. illiizyona
sende ekleniyorsun ve sonunda
onu tamamen besleyen bireylerden
sadece biri oluyorsun.

Sen o illtizyona godre hep kusur-
lusun, fiziki 6zelliklerin yetersiz,
anlarin ve ona sahit olan fotog-
raflarin ise renksiz. Paylastigin

her gonderide kendin oldugunu
sandigin biri var. Oysaki sen orada
ki “sen” degilsin. Kontrol edilen
algilarin bir parcasindan fazlasi
degilsin. Eger bunun bir parcasi
olmasaydin, kendini biittintinle ka-
bul ederdin ve severdin. illiizyonun
sana inandirdigi kusurlarin hig var
olmazdi. Kaygilarinin ve kendine
olan gtivensizliginin yerini icsel
sevgi ve giiven alirdi. Inandirildigin
degil, inandigin olusumlardan olu-
surdun. Iste bu yiizdendir kendinle
olan i¢ savasin. Aslinda sende
hissediyorsun icinde stiriiklendigin
nehri, ¢linki yetisemiyorsun onun
hizina. Kusursuz olmak, sevilmek,
takip edilmek icin yapman gereken
seyler her giin degisiyor. Sen ise
baskalari tarafindan énceden belir-
lenmis degisime ayak uydurmaya,
degisimin bir parcasi olmaya cali-
styorsun. Kabul edilmek istiyorsun
ve bunun bu degisimle beraber

olabilecegini diistinliyorsun ki, bu
binlerce hipnotize edici rengarenk
carklardan olusan sistem senin
hep bunu diistinmeni istiyor zaten.
illiizyonun bu hizina yetisebilenler
takip edilen, yetisemeyenler ise
takipcilere dontistiyor.

En basta o kadar zararli gériinme-
di sana bu renkli carklar, hayatini
cevrendeki insanlarla daha rahat,
daha kolay paylasmani sagladi.
Sonra bir yanilsama haline geldi
ve seni gercekliginden uzak tuttu.
Yapilan pazarlamanin ve strateji
planlarinin i¢inde yasayan kisi-
lerden sadece biri oldun. Kendi
hayatini yasadigini ve paylastigini
sanan... Oysaki inanilmaz usta-
likla hazirlanmis gésterinin ufak
tamamlayici parcalarindan birisi
haline geldiginin farkinda degildin.
illiizyonu gr, illiizyondan siyril.
Artik sadece kendini gor, sev, dinle
ve kendine bak. Kendini oldugun
gibi kabul et. Sana sdyleneni degil,
senin istedigin degisimi yasa.
Degis, stirekli degis, ctinkii ancak
degisirsen gelisirsin.

Kendini bulmak icin yine kendine
bak. Kendine baktiginda ise sadece
kendini gor, olduguna inandiril-
digin kusurlarini degil. Senin en
biiytk kusursuzlugun kusurlarinin
olmasidir. Onlarin tamamen sana
ait ve 6zel olmasidir seni bu kadar
kusursuz yapan. Olman istenen
yapay gercekligin bir parcasi degil,
kendi biitiiniin ol. ilham al, ilha-
min kaynagi ol.

illiizyonun sahteligini degil, kendi
gercekligini yasa. Aynaya bakti-
ginda gordiigiin kisiyi sev ve onu
oldugu gibi kabul et. Her seyden
onemlisi sana gosterilen yolu de-
gil, kendi sectigin yolu ytr.

“Nereye gidecegini,
nasil gidecegini
sen sec.

Yolunu rkesfet.
Kendini kesfet.”
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“Dogru kelimelerle en alim
kisi bile en cahil kisi kadar
ikna olabilir.”

Aristotales



L i s

[nsanoglunun, yeryiiziinde varo-
lusundan beri, en temel ihtiyacla-
rindan birisi olan iletisim ytizyillar
icerisinde cesitlilik gostermistir.
Insanin baska bir insanla konusma
ve onunla iletisime gecme ihtiyaci
tarih kadar eskidir. Bu ihtiya¢ sonu-
cunda diller olusturulmus, belirli
ses tonlamalarinin insan zihninde
belirli bir tanimi canlandirmasi
saglanmistir. Bilgi birikimleri bu
sayede nesillerden nesillere aktari-
labilmis ve yine bu sayede insanin
varolusunun farkina varmasi sag-
lanmistir. Zamanla gelisen ve daha
karmasik hale gelen toplum iligki-
lerinde bireyler, iletisim durumu-
nun sadece belirli kelimelerin ve
bu kelimeyi olusturan seslerin yan
yana gelmesinden daha karmasik
olmasi gerektiginin farkina varmis-
lardir. Boylelikle daha karmasik ve
katmanli bir konusma dili olusmus-
tur. Bu komplike yapi ile iletisimde
konusmacinin ne soylediginin
yaninda, bunu nasil sdyledigi de
anlam kazanmaya baslamistir. Iste
bu farkindalik felsefede retorik ola-
rak adlandirilan, gtizel s6z sdyleme
sanatinin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamistir.

Retorik sozliikte hitabet sanati
olarak adlandirilir fakat bu tanim
fazlasiyla genellenmistir ve bu
sanatin icerisinde barindirdigi
bircok 6genin farkina varilmama-
sina sebebiyet verebilmektedir.
Eski Yunanca 'da “retorik” kelime-
sinden daha &nceleri kullanilmis
olan “retoreia” , hatibin, “retor’un
sOylevi, sanatla cekilmis soylev
anlamina gelir. Bu terimin kulla-

nildig1 ve glinimiize kadar ulasa-
bilmis eserlerin en eskisi Platon'un
“Gorgias” adl1 eseridir. Bu diyalog
da Sicilya'li Gorgias retorik sana-
tin1 “sozle ikna etme glicli” olarak
tarif ederken, Platon’un bu sanati
bir kandirma ya da aldatma sanati
olarak gormistdr.

Platon’un ardindan 6grencisi
Aristoteles, retorik tizerine farkli bir
yaklasim gelistirmistir. Platon’un
“Phaidros” diyalogunda isaret etti-
gi imkan dogrultusunda, fazlasiyla
gdzden distrilmiis olan retorigi,
Platon’un 6grencisi olarak ayaklari
tizerinde ytikselmesini saglamistir.
Aristoteles Retorik bagslikli eserin-
de bu sanati, “her konunun ikna
etmede kullanilmak tizere icerdigi
seyleri degerlendirme becerisi”
seklinde aciklar. Retorigin diyalek-
tikle yan yana oldugunu ve bu iki
terimin birbirinden ayri diistintile-
meyecegini yine bu tanimdan yola
cikarak olusturur.

Ortacag doneminde retorikle ilgili
cok sayida kaynak olmamasina
ragmen, bu donemde retorige
“trivium” adiyla anilan ti¢ sanat
(gramer, mantik, retorik) arasinda
onemli bir yer verilerek 6gretildigi
bilinmektedir.

Yirminci yiizyil filozoflarindan Ro-
land Barthes ise retorigi kapsamli
olarak inceledigi eserinde, konus-
ma hakkinda bir “tist-dil” olarak
tanimladigi retorigin uygulama
bicimlerini maddeler halinde
siralar. Ona gore, [1] “teknik olarak
retorik”, bahse konu olan fikrin

“her konunun ikna
etmede kullanilmak
iizere icerdigi
seyleri
degerlendirme
becerisi”



dogruluguna-yanlisligina bakil-
madan muhatabi ikna sanatidir;
[2] 6gretim yolu olarak, retor'un
ogrencilerine ya da misterile-
rine sanatini dgretmede ya-
rarlandigi egzersizler, dersler,
szl sinavlar, vb. uygulamala-
ridir; (3] bilim ya da 6n-bilim
olarak, dilin etkisiyle ilgili
fenomenleri gbzlemleyen ve
siniflandiran, dili konu edinen
bir ist-dildir; [4] ahlak olarak,
hem dilin pratik bir amaca
yonelik kullanim kilavuzu, hem
de dilin teesstir uyandirici kulla-
nimina imkan veren ve sinirlarini
cizen bir yasa metni, bir kural-
lar silsilesidir; [5] sosyal pratik
olarak, yonetici siniflara sdziin
glicline sahip olma imtiyazini
(ctinkti retorik 6grenmek igin
para 6demek gerekir) verir; [6]
oyun pratigi olarak ise, retorik-
ten tliremis bir “kara retorik’tir:
alaycilik, kiicimseme, ironi,
parodiler, erotik imalar, liselivari
sakalar.

Retorigin Dogusu ve
Sofistler

Bircok yazar tarafindan, retorigin
dogusu Sicilya'da ki tiranligin
yikilmast ile tarihlendirilmek-
tedir. MO 5. Yy da Sicilya’da
hiikiim stirmekte olan tiranlik
askerlerine pay etmek {izere
halkin arazilerine el koymaya
baslamistir. Bunun sonucunda
halk ayaklanmis ve sonucta
tiranlar devrilmistir. Bu olaydan
sonra hak sahipleri arazilerini
geri alabilmek icin mahkemelere
basvurmus ve bu kisiler haklarini
bizzat savunmak zorunda kalmis-
lardir. Juri karsisinda haklarini
savunurken ikna edici ve etkili
konusabilenlerin, digerlerine
olan tstiinltigii retorigin 6gre-
nilmesi ve aktarilmasi gereken
bir dzellik oldugu fikrini tetikle-
mistir.

Hitabet tistadi Gorgias, Sicil-
ya'dan Atina'ya elci olarak gel-
mesinden (m.6.427) kisa zaman
sonra hitabetiyle nam salar (Re-
boul, 1996: 11-12) ve ytiz yedi se-
nelik hayli uzun 6mriinde sahip
oldugu etkileyici hitabet sanatini
bircok 68rencisine aktarir. Ne var
ki Gorgias’in ¢evresindeki G&ren-
cilere naklettigi, sadece giizel ve
etkileyici konusma teknikleriyle
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kuskuculuk alaninda etki gosterdi-
gini belirtmektedir. Sofizm’in getir-
digi stiphecilik, dogma elestiriciligi
bilimsel yontemin ve felsefenin
temellerinin olusturulmasinda
onemli katkilar saglamistir. Fakat
Gorgias'tan sonra gelen temsilci-
leri bu fikirleri para kazanmak ve
sOhret elde etmek icin kullanmaya
baslamasiyla, Sofistler Yunanis-
tan’da “kotii niyetle yanlis sonuca
gotir(t)en” kigiler olarak gortil-
mistir. Aristoteles’te Sofistlerin
Ciritmeleri Uzerine adl eserinde
sofistlerin bilgeliginin gercek degil
sadece goriintiste oldugunu ve bu
sayede para kazandiklarini
kaydeder.

Sofistler ve filozoflarin durumu
temelinde Hz. Musa ve firavunun
sihirbazlarini animsatmaktadir.
Sihirbazlarin biiylist bir gesit
illizyon yaratmaktaydi ve izleyenler
icin olusan nesnenin gercek gibi
goriinmesini saglamaktaydi fakat
izleyenler aldatildiklarinin farkinda
degillerdi. Oysa Hz Musa'nin ¢ikar-
dig1 aslan gercekti ve sihirbazlarin
olusturduklart illtizyonlari yutmak-
taydi. Benzer sekilde Sofistlerin
amaci dogruyu veya gercegi ortaya
cikarmak degildi. Herkesin bir
dogrusu olduguna gore dogruyu
anlamak-felsefeleri geregi- an-
lamsizdi, 6nemli olan dinleyicileri
etkilemek, konugsmanin basarili

ve “yararll” olmasini saglamakti.
Platon’un retorigi bir kandirma ve
aldatma sanati olarak gérmesinin
temelinde yatan sebepte budur.

Aristoteles’in Retorik
Anlayist

Platondan sonra gelen Aristoteles
ise retorik sorununa farkli bir bakis
agisi getirmistir. Kendisi bu sanati
herhangi bir konuda icerdigi seyleri
degerlendirerek ikna etme bigimi
olarak agiklamistir.

Aristoteles eserine herhangi bir
konusmanin yapisini inceleyerek
baslamistir. Konusma temel olarak
ic unsurdan meydana gelmek-
tedir: Ethos (konusmaci), pathos
(dinleyici) ve logos (konu). Bu tig
terim yine Ug farkli sdylev tirtiyle
iliskilidir. Ornegin, konunun icerigi,
iknaya hizmet eden seyler yoluyla
kanitlamaya calisilan konusma
turlinde logos yani mantik (nutuk)
baskindir. Epideiktik (Térensel

gosteri sdylevi) konusma, dinleyi-
cilerde belirli bir ruh hali olustur-
masi! sebebiyle pathos kaynaklidir.
Miizakereci konusmalarda ise
konusmacinin kisisel karakteri ve
konusmasi ile uyumu inandiriciligi
artirdigindan bu konusma tiirtinde
ise ethos 6n plandadir.

Aristoteles konusma analizinin 1s1-
ginda, herhangi bir konusmacinin
retorigi kullanabilmesi icin gerekli
ozellikleri saglamasi gerekmekte-
dir. (Argliman sunabilecek, adet-
ler ve faziletler konsunda bilgili

ve dinleyicide cesitli duygular
uyandirmanin yollarini bilmeldir.)
Bunun dogal sonucu olarak retori-
gin, diyalektigin ve onu kapsayan
etigin bir parcasi oldugunu belirtir.
Aristoteles diyalektigi ise, ispati
yapilamayan ve dogrulugu sadece
olumsal (zorunlu olmayan) bir
diizeyde kalan konularda gecerli
gdrmustir. (Sadece “kani” olan
durumlarda gecerlidir.) Dolayisiyla
diyalektigi kesin dogrulara gétiiren
bir yontem olarak degerlendirmez
fakat retorigin argtimantatif kismi
olarak yer verir.

Kesin bilgi, ancak karsitini diistin-
menin ve iddia etmenin mantiken
mimkiin olmadigi konulara iliskin-
dir, olasi konulara degil. Aristoteles
retorigin, zorunluluk kategorisine
giren konularda hicbir sekilde
kullanigli ve en 6nemlisi dogru
olmadigini diistindr.

“Ikna etme sanat1” olarak retorik,
kesin ispatlama ile gz boyama

ya da kafa karistirma arasindaki
bir {igctincti yol gibi gbriinmekte-
dir; “arglimantasyon”. Bir bakima
Sofistler'in nezdinde “her sey”,
Platon’da ise “hi¢” olan retorigin
abartilmadan ve kiicimsenmeden
de anlasilabilecegini gdsteren,
yani bir bakima onu yerli yerine
oturtan Aristoteles olmustur. Boy-
lece Sokrates tarafindan “Gorgias”
diyalogunun basinda sorulan “re-
torigin glictiniin neden ibaret oldu-
gu” sorusu, yaklasik bir asir sonra
Aristoteles tarafindan cevaplan-
maktadir: Hatip tarafindan ortaya
konan muhakemenin seklinden.

Sonug¢

Insanin bagka bir insanla temasta

oldugu her alanda mutlaka retorik

vardir. Bu etkili sanatin ne sofistler
kadar kotiye kullanilmasi, ne de

Platon kadar gbzden dustirtilme-
mesi gerekir. Bu noktada Aris-
toteles genel dogrular bulmaya
calisarak, retorigi felsefeye yarari
dokunacak sekilde doniistiirme
yoluna gitmistir. Dolayisiyla retorik
felsefede dogrunun aranmasinda,
dusiinen kisi icin mesaleyi tutan
bir el islevi gormeye baslamistir.

Konusma ve anlasilma durumu
toplumda yasayan her bir birey
icin 6enmli bir yer tutmaktadir.
Anlatmak istenilen durumun din-
leyici tarafindan dogru bir sekilde
anlasilmasi, iletisim durumunun
ilerlemesini saglar. Bu islemin
dogru bir sekilde gerceklesebilmesi
konunun igerigi ve bu konunun na-
sil iletildigi ile alakalidir. Felsefede
glizel s6z sdyleme sanati olarak bi-
linen bu olgu, iletisimin daha etkili
ve verimli bir sekilde ilerlemesini
saglamaktadir.

Kesintisiz iletisim caginda yasa-
digimiz distintlse bile, bireylerin
anlasilma durumunda yasadigi
sikintilar dikkat cekmektedir.
Birbirine uyusmayan parcalarin
olusturdugu biitiinde, her bir parca
digerine ancak ve ancak konusma
ile baglanabilir.

Kaynakca
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larinin Karsilastirilmasi, Atakan Altinors,
EKEV AKADEMI DERGISI Yil: 15 Sayi: 49
(Giiz 2011)

4) Roland Barthes, Goriintiiniin Retorigi
Sanat Ve Miizik, Yapi Kredi Yayinlar1,2017
5) Cicero, Brutus de Claribus Oratoribus
(1995: 7-8)

0) ...

7) Aristoteles, Topikler (2004:45)

113

" 1
V20T



Dis Hekimliginde Yeni Bir Ekol: Ortotropik

Herkes giizel bir giiliise sahip olmak
ister. Glizel bir gtiltistin sirri da saglikli
diglerdir ve kimse carpik dislere sahip
olmak istemez. Dis dizilimini etkileyen
cenemizin gekli ayni zamanda yiiz hat-
larimizi da etkiler. Bu sebeple pek ¢cok
insan ortodontistlerin kapisini calmak-
tadir. Tel takilmasi gerektigini duyanlar
gdniilstiz de olsa bunu kabul ederler.
Tel takan hastalar, belli kisitlamalarla
ve tedavi geregi olusan agrilariyla bas
etmeye calisirlar. Peki, tel takmadan da
carpik diglerin ve bozuk ¢ene yapisi-
nin diizeltilebilecegini diistinen bir

dis hekimi, ortaya yepyeni bir tedavi
ile ciksa... Ortodontik bir probleminiz
olmasa bile bu tedavi ile yliz hatlarinizi
gelistirmeniz, daha saglikli ve cekici bir
ytize sahip olmaniz miimk{in. Eminim
bu sizi hem meraklandirip hem de
heyecanlandiracaktir.

Giin gectikce yayginlasan ortodontik
problemler ve 'yirmilik’ disin sorunlara
yol agmasi, bilim insanlarini bunlarin
sebeplerini arastirmaya yonlendirdi.
Uzun yillar 6nce yasamis insan iskelet-
leri incelendiginde dislerinin dizilisin-
de bir problem olmadigi, saglikli bir
cene yapisina sahip olduklari goriliir-
ken, modern zamanlarda ortodontik
problemlerin sik goriilmesinin sebebi
nedir? Dr. Mike Mew bir ortodontist
olarak bu konuda arastirmalar yapti

ve bir makale yayimladi. Dr. Mike ma-
lokliizyon yani dislerin kapanisindaki
bozukluklarin nedenlerinden birinin
‘craniofacial dystrophy (CFD)’ oldugu-
nu dne siirtiyor ve etiyolojik faktorleri
siraliyor*:

- Cigneme Eforu ilk cag ve orta cagda
insanlar daha sert ve fiber iceren,
duisiik kalorili besinler tiiketiyordu.
Gunlimiizde bu beslenme seklinin tam
tersine donmesi daha az ¢igneyerek

beslenebilmemizi saglasa da cigneme
kaslarinda distrofiye sebep oldu. Bu
degisikligin yapilan hayvan deneyle-
rinde 6n ylizim{ziin iskelet yapisini
etkiledigi ortaya ¢ikarildi.

~ Postiir Son yiizyilda artan burun
tikanikliklari, dil ve mandibula (alt
cene) pozisyonunda degisiklige sebep
olmustur. Ayni zamanda dudak mihri
acilmis ve bas postiirii 6ne dogru kay-
mistir. Sonradan dudaklarin kapanma-
s1 saglanabilse de dil postiirli nadiren
yeniden kurulur.

- Yutma paterni ideal bir yetiskinin
yutma islemi sirasinda dil, damagi
yukari,digari ve 6ne dogru itmelidir

ve perioral kaslar pasif olmalidir. Aksi
halde gerceklestirilen emme benzeri
yutma, diglerin ve dis yuvalarinin ice
ve geriye dogru itilmesine sebep olarak
dil boslugunu azaltacaktir. Yutmanin
yanlis anatomisine, emzirilmenin erken
kesilmesinin ve yutma refleksinin
gelismesi tamamlanmadan yari kati
besinlerle tanisilmasinin sebep oldugu
dustnilmektedir.

CFD ayni zamanda horlama ve uyku
apnesine, kulak, burun, bogaz yapi-
sinda degisikliklere, bruxisme, TM]
(cene eklemi) bozukluklarina ve bas
ve boyunda durus bozukluklarina yol
acabilmektedir.

Sadece disler yerine yiizii

tedavi et!

Dr. Mike Mew ve babasi Dr. John Mew
ortodontik bozukluklar icin dis he-
kimliginde yeni bir alan olmaya aday
‘Orthotropics’ i gelistirdiler. Ortotropik,
ortodontiden farkli olarak ¢cocuklarin
yalnizca diglerinin degil, ayni zamanda
yiiz gelisiminin diizgtin ve saglikli bir
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sekilde olmasiyla ilgileniyor. Ortotro-
pistler malokliizyonun mekanik ve cer-
rahi yontemlerle degil dogal yollarla
tedavi edilmesi gereken biyolojik bir
problem olduguna inaniyorlar**. En
iyi sonuglari 9 yasin altindaki ¢cocuklar-
da aldiklarini sdyleseler de her yastaki
cocuk icin uygulanabilir oldugunu da
ekliyorlar. Yetiskinlerde ise kriterlere
uygun olan adaylarda basarili calis-
malar gerceklestirildigini ve sonuclarin
umut verici oldugunu belirtiyorlar.
"Sadece disler yerine ytizli tedavi et!”
diye de bir sloganlari var.

Mewing

Yasam tarzimiz ve calisma seklimiz
postiir bozukluklarina sebep olmakta-
dir. Kamburlagma, bel ve boyun fitigi
gibi problemler yayginlasmaktadir. Bu
problemler hayat kalitemizi diisir-
mektedir. Durus bozukluklarina engel
olmak icin spor yapmali, sandalyede
otururken veya ayakta calisirken dogru
pozisyonlarda oturulmalidir. Peki hig
dilinizin de bir posttirii oldugunu
duydunuz mu?

Dr. Mew ayni zamanda “mewing” deni-
len bir teknik gelistirmistir. Kendisi bu
terimi s6yle acikliyor:

"Mewing basitge, dilinizin damaginiza
dayanmasi ve bunun agziniz kapaliyken
diliniz icin dinlenme pozisyonu (res-
ting position) haline gelmesidir.”

Dogru dil postiirii sayesinde ytiztinii-
z{in dengeli gelisimini saglamis ve
dogru solunum yapmis oluyorsunuz.
Bu teknik en iyi ve hizli sonuglari
cocuklarda gosteriyor ancak yetiskin-
lerde de, dzellikle 25 yasa kadar olan
bireylerde, etkisini gosterdigi 6rnekler
mevcut. Teknigin uygulandig hastalar-
da, yliz kemiklerinin yapisinda belirgin
bir diizelme ve dig goriiniiste iyilesme
goriilmesi Mewing'in zamanla poptiler
hale gelecegini gosteriyor.

Ortotropik ve mewing ile ilgili cesitli
arastirmalar mevcut olsa da heniiz
hakkinda yeterli klinik bilgi edinile-
bilmis degil. Ortotropike gtivenebilir
miyiz? Dis hekimliginde yeni bir uz-
manlik alani olarak karsimiza cikar mi?
Ortodontiyi ve ortodontistleri nasil
etkiler? Bu sorulara yakin gelecekte
cevap alabilecegimizi diistiniyorum.
Ayrica tilkemizde, dis hekimliginde bu
konuda bir farkindalik olusturularak
arastirmalar yapilmali ve bilime katki-
da bulunulmalidir.

Kaynakca

*British dental journal. Cranial dystrophy. A
possible syndrome? Dr. Mike Mew

**What is orthotropics? Orthotropics.com
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