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AYAKTAN OMURGAYA PROTEZ
VE ORTEZ COZUMLERININ
ADRESI

istanbul Medipol Universitesi Protez Ortez Merkezi
(POMER), dogustan gelen nedenlerle ya da kaza
ve yaralanmalar sonrasi el, kol, ayak, bacak gibi
uzuvlanni kullanamayan bireyler icin hazirladig
protez ve ortezlerle hayat kurtarici bir rol

dstleniyor. istanbul Kalkinma Ajansi (ISTKA)nin
destegiyle 2016 yilinda kurulan POMER, deneyimli
akademisyen kadrosu ve sahip oldugu modern
makine ekipmanlarla bireylere 6zel ortez, protez
ve rehabilitasyon icin destek trtinleri tireterek
hastalara uygun hale getirebiliyor. Ortez-protez
uretim alani uluslararasi standartlara uygun olarak
Ottobock firmasi tarafindan kurulan POMER,

400 m? lik alaniyla Tiirkiye’de en ileri ortez protez
merkezlerinden biri olarak dikkat cekiyor.

ORTEZ VE PROTEZ NEDIR?

islevini kismen veya tamamen kaybetmis uzuvlarin
fonksiyonunu artirmak ve daha fazla kullanilabilir hale
getirmek amaciyla viicuda takilan yardimer cihazlardir.
“Ortez” uzvun fonksiyouna yardimci olan yardimci cihazdir.
Ornegin diiz taban rahatsizligi yasiyorsaniz ihtiyaciniz bir
tiir ortez olacaktir.

“Protez” ise eksik olan kol ve bacak icin uygulanan suni
uzuvlardir. Ornegin diz alti uzuv eksikligi olan bir kisiye
yapilan diz alti protezidir.

POMER NE YAPAR?

POMER’de kisiye 6zel tabanliklar, omurga egriligi
nedeniyle klinige basvurmus kisilere 6zgii skolyoz ortezleri,
ayak, ayak bilegini destekleyecek ortez tretimleri, Gist
ekstremitede sinir yaralanmalarina bagli problemlerde
uygulanan el-el bilegi splintleri, (st ve alt ekstremite
protezleri dahil olmak tizere tiim ortez ve protez
uygulamalari yapilabiliyor. Temel olarak POMER'de su
hizmetleri alabilirsiniz:

» Alt ve Ust Ekstremite Protezleri
b Altve Ust Ekstremite Ortezleri
» 3D Tasarim Tabanlhk

» 3D Skolyoz Ortezi

» Statik ve Dinamik Analizler



TEK MERKEZ COK ISLEV

POMER biinyesinde bulunan 6lgii alma odasi, model
isleme odasi, laminasyon odasi, makine odasi, teknik
calisma odasi ve rehabilitasyon odast ile uluslararasi
standartlarda kisilere 6zel ¢oziimler tiretiyor. Ortez-
Protez tiretimine dair tiim siireclerin tek merkezden
karsilanabilmesi Merkeze basvuran kisilerin tiretim
siirecindeki yiikiinii de azaltiyor. Olgii alma, prova,
rehabilitasyon ve uyumlama randevularinin kimi zaman
yipratici olabildigi stirecin tamamini merkezde, miimkiin
olan en kisa siirede tamamlamak miimkiin.

TURKIYE'NIN EN NITELIKLI KADROSU

Ortez-protez alanindaki ilk akademik calismalar Tiirk bilim
literatliriine kazandiran kurucu ekip ve alanin ilk uzmanlar
olan mezunlar, POMER’in uzman kadrosunu olusturuyor.
Bu, verilen hizmetlerin ne denli ehil ellerden ¢iktiginin

da bir kaniti. Zira bugiin sektorde gorev yapan ortotist ve
prostetistlerin cogunlugu bu alandaki egitimlerini istanbul
Medipol Universitesinden almig durumda.

OGRENCILERINI HASTA
UYGULAMALARIYLA BULUSTURUYOR

Ortez-protez alaninin iilkemizdeki duayen ismi

Prof. Dr. Candan Algun ile Boliim Bagkanimiz

Dog. Dr. Esra Atilgan’in 6nderliginde lisans ve yiiksek
lisansta yer alan 6grencilerimiz de POMER'de derslere
girerek uygulamalarini hasta ile birebir calisarak
gerceklestirebiliyor. Hasta lizerinden egitim verebilmesi
acisindan da istanbul Medipol Universitesi vakif
Universiteleri arasinda tek!

TURKIYE'NIN ILK LISANS, YUKSEK LISANS
VE DOKTORA PROGRAMI MEDIPOL'DE

Tirkiye'de lisans dizeyinde ilk acilan, ytksek lisans
diizeyinde ise tek olan Ortez ve Protez egitimleri
noktasinda Medipol'tin klinik uygulamalarina ev sahipligi
yapan POMER, Kavacik Giiney Kampiisiindeki merkezinde
hasta kabului gerceklestiriyor.




SAGLIK TURIZMININ DOGRU

ADRESLERINDEN BIRI

Bilindigi gibi Tiirkiye cografi konumu geregi ti¢ kitayi
birlestirici bir giice sahip. Ulkemizin bilimsel altyapisi ve
nitelikli uzman kadrosu birgok tlkenin ilgisini ¢ekiyor.
Saglik sektoriindeki A+ hizmet anlayisi ise yabanci
tlkelerden saglik hizmetlerini almak isteyenler icin cazip
bir nokta.

Ekibinde bulundurdugu farkl mesleklere mensup
arastirmacilarla multidisipliner ve interdisipliner ¢oziimler
treten POMER, yakin cografyada bulunan tilkelere hizmet
verebilecek konumda ve kapasitede olmasiyla da fark
yaratiyor.

KISIYE OZEL URETILEN ORTEZ-PROTEZLER
ORTEZLER

> ARGO

b Antispastisite Splinti

> Ayak Ayakbilegi Ortezi (AFO)

» Bel Kemerli Uzun Yiirime Cihazi

» Cruiser Tipi Kalca Abduksiyon Ortezi
» Dennis Brown Ortezi

» Eklemli Ayak Ayakbilegi Ortezi (Eklemli AFO)
> Frejka Yastig

» Germe AFO’su

> Jeweet Ortezi

» Karbon KAFO

» Kleinert Splinti

» Miami Lumbar Ortez

» Minerva Ortezi

» Pavlik Bandaji

> Plastik KAFO

» Posterior Leafspring AFO
» RGO

» Radial Deviasyon Splinti
» Radial Palsi Splinti

» Scottish Rite Ortezi

» Statik Dirsek Splinti

b Statik El - El Bilegi Splinti

» Supramalleolar Ortez

» Tubingen Ortezi

» UCBL

» Ulnar Deviasyon Splinti

» Yer Reaksiyon Ortezi (GRAFO)

PROTEZLER
» Ayak Protezleri

» Dirsek alti Protezler
» Dirsek ustli Protezler
» Diz alti Protezleri

» Diz tistli Protezleri

» El Protezleri

» Kalca Protezleri

» Omuz Protezleri




AYAKTA CALISANLAR ICIN
KURUMSAL COZUMLER

Bir giinliik mesai siiresini yiiksek oranda ayakta gecirmek
bir stire sonra cesitli hastaliklart da beraberinde getiriyor.
Ayak hastaliklari ise bu listenin basini gekiyor. POMER
kurumsal ¢oztimleriyle calisan sagligi ve memnuniyetinde
kurumlara hizmet veriyor. Kurumun talebine gore yerinde
ya da Merkezimizde calisanlarin ayak taban basing
analizleri cikariliyor, uygun tabanlik ve rehabilitasyonla
destekleniyor.
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