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Sunus

aghgin hasta-doktor-hastane denkleminin ¢ok 6tesinde tanimlanmaya bas-
ladigy; politika, yonetim, ekonomi, beslenme, barinma ve daha birgok farkli
disiplinlerle birlikte ele alindig1 yeni binyilin basinda; bu yepyeni siireci, yeni
bir saglik yayini olarak yorumlamaya, elestirmeye hatta planlamaya basladi SD.

Ulkemizde 2000’lerin baginda yeni bir siyasi atmosferi solumaya basladik. Sag-
likta Doniisim Programu adiyla baglayan saglik reformlari, saghgin topluma
yaklagiminda, toplumun da saghga bakisinda 6nemli degisikliklere yol acti; ka-
muoyunda ve saglik camiasinda hem begeni hem de tepkilere neden oldu.

Konusulacak, tartisilacak ¢ok sey vardi. Her bir mevsimde yeni bir sayisi ile
okurunu selamlayan SD’de 10 yilda 60’1n iizerinde kapsamli roportaja yer ver-
dik. Sagligin doktorlarin ve saglikcilarin vizyonuyla sinirlandig1 yoniindeki eles-
tirilerin iizerine gittik ve daha ¢ok tip dis1 mesleklerle istigal edenlere saghg:
ve tibb1 sorduk. Hem de en detayh sorularla ve en derinlikli cevaplar1 almay1
murat ederek. Onceki Bagbakanimiz Ahmet Davutoglu'ndan Saghk Bakanimiz
Recep Akdag’a, eski futbolcu Ridvan Dilmen’den miizisyen Orhan Gencebay’a,
yonetmen Yiicel Cakmaklr’'dan tiyatrocu Ulvi Alacakaptan’a, gazeteciler Ali
Bayramoglu ve Mehmet Barlas’tan Etyen Mahcgupyan’a kadar, her biri alaninin
iistad1 Hiisrev Hatemi, Mahir Kaynak, Aldeddin Yavasca, Hayrettin Karaman,
Sadettin Okten, Iskender Pala, Nevzat Athig, Ugur Derman ve Semavi Eyice’nin
de aralarinda oldugu oldukga genis ve renkli bir yelpazedeki ¢ok kiymetli isim-
lerin goriislerine sayfalarimizi agtik.

Saglig1, organize hizmetlerden olusan bir sistemin iiriinii olmaktan 6te; tarihin,
gelenegin, kiiltiiriin, medeniyetin bir parcasi olarak sorguladik. Zihnimizi kur-
calayan sorular vardi; kendi medeniyetimizden izler tasiyan tip anlayisimizin
arayis1 icindeydik. 21. yiizyilda tip, saglik, saghkli olmanin izini siirdiik apayri



zihinlerde. “Ortodoks tip” anlayisini sorguladik, “iyi hekimligin” ayak izini takip
ettik. Daha iyi bir tip egitiminin miimkiin oldugunu biliyorduk; nasil miimkiin
kilinacagini sorduk uzmanlarina. Istirabini dindirecek derman arayan ve eman
dileyen hastalarina bir insan olarak degil, tamir edilecek bir robot gibi yaklas-
makla elestirilen profesyonel doktor profilini de; bedelini 6dedigi her hizmeti
talep etme hakkini kendinde gorerek kendini miisteriye indirgeyen hasta tipini
de; saghg ekonomik faaliyet, hastay tiiketici olarak telakki eden sistemleri de
masaya yatirdik. Kah 6zel yatirimcilarin artmasiyla birlikte “hastaligin adeta bir
alig veris metai haline gelmesi” meselesinin izini siirdiik, kah neden mezarhk-
lar1 sokaklarimizin disina ¢ikarttigimizin, 6liimi ve Azrail’i neden yok saydigi-
mizin pesine diistiik.

Nihayetinde ortaya cikan kapsamli sohbetler; medeniyetimizin degerlerine
daha uygun, daha insancil, daha kapsayici bir tip anlayisinin fotografini orta-
ya koydu. Roportaj teklifimizi geri ¢evirmeyip yillarin imbiginden gecirdikleri
omiirliik birikimlerini bizlerle paylasan, kimisi su an hayatta olmayan kiymetli
biiyiiklerimize slikranlarimizi sunuyor, ¢ok biiyiik bir kismi tarafimdan yapil-
mig bu soylesilerin hayatlariniza ufacik da olsa dokunabilmesini, belki yepyeni
ufuklar acabilmesini diliyoruz.

Omer Cakkal
Saglik Diistincest Dergisi Yayin Koordinatorii
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Recep Akdag:
Saghikta adalet ve
kalkinma donemi basladi

ir y1h daha ardimizda birakirken tiim yenilikleri, tartigmalar, fark-

liliklar ile saglikta bir donem daha geri de kaldi. Bu bir yi1lda yapi-
lan icraatlan Saglik Bakani Prof. Dr. Recep Akdag’a sorduk. Bakan Ak-
dag, Mecliste biitce goriigmelerinin yogunlagtig: giinlerde bizi kirmadi,
bir yilin muhasebesini de ortaya ¢ikaracak sorularimizi cevapladi.

Saglikta yaptiklarinizi bir ciimle ile 6zetlemeniz gerekse ne derdiniz?

Saglikta adalet ve kalkinma dénemi bagladi.

Saglikta Doniisiim Programim yiiriitiirken onceliginiz nedir?

Hiikiimet olarak her alanda oldugu gibi, saglik politikamizin merkezine de
“insan”1 koyduk. Her ne yaparsak yapalim “Once insan” diyerek yola ¢ikiyor ve
insanimiz adina 6nemli hizmetler gerceklestiriyoruz. Bu maksatla “Saglikta Do-
niistim Programi”m gelistirdik ve icrasina basladik.

Aile Hekimligi uygulamasi ne durumda?

Diizce, Eskisehir, Bolu ve Edirne illerimizde aile hekimligi uygulamasina basla-
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dik. 2006 yili sonuna kadar yedi, 2007 yili iginde on ilimizde daha aile hekimli-
gine geciyoruz. Avrupa’nin on yillar 6nce uygulamasina basladigi bu sistem mu-
haliflerce tartisila dursun, halkimiz bize kendi illerinde ne zaman bu uygulamay1
baglatacagimiz1 soruyor. Vatandasimiz farki goriiyor: En bariz fark hekiminizin
ailenizden biri olmasidir.

Aile hekimleri vatandasimizin saglik kayitlarim tutacak, takip ve kontrollerinizi
yapacak; saglik risklerinizi belirleyerek birinci basamak koruyucu hizmetlerinin,
tani ve tedavi hizmetlerini verecekler. Aile hekimligi sistemimizin temel felsefe-
si, bireyin saglik hizmetini kendi sectigi ve giivendigi hekimden almasidir. Bu
sistemde hekimlerin kazanci, kayith kisi sayis1 ile baglantih oldugu i¢in vatandas
memnuniyeti biiyilk 6nem tagimaktadir. Birey, hekimini segme ve degistirme
konusunda serbest olacaktir. Etkili ve kabul edilebilir bir sevk zinciri kurabilme-
nin 6nemli bir sart1 da budur. Sevk zinciri tek yonlii bir yol degildir. Hastanin ka-
yitlarin tutmakla sorumlu olan hekime, sevk ettigi hastanin hastanelerde aldig
hizmetin geri bildirimi, tibbi kayit sistemimizi giiclendirecektir.

Aile Hekimligi uygulamasini biitiin yurda yayginlastirmak istediginizi
biliyoruz. Bu arada saghk ocaklarii bilerek ihmal ettiginiz soyleniyor.

Saglikta Doniisiim Programi, birinci basamak saglik hizmetlerini giiclendirmeyi
ongoriiyor. Aile hekimligini de bunun i¢in getiriyoruz. Bu arada, birinci basa-
mak saglik hizmetlerini giiclendirmek i¢in sahip oldugumuz imkénlar1 da sefer-
ber ediyoruz. Saglik ocaklarinin alt yapisini ve insan kaynaklarini giiclendirerek
hastanelere sevk oranini azalttik.

Saglik ocaklarinda “Her hekime bir muayene odas1” prensibiyle, atil kapasiteyi
harekete gecirdik; doktor odasi sayisini yiizde 120 artirdik. Goreve geldigimizde
saghk ocaklarinda calisan hekimlerimizin sadece yiizde 45'inin muayene odasi
vardi. Bu oran yiizde 95’e yiikselttik. Son dort y1lda saglik ocaklarinda muayene
olan kisi say1s1 ylizde 75 artt1. Ayn1 donemde hekim basina diisen hasta sayisi1 ise
yiizde 20 azaldi. Bir hastaya ayrilan muayene siiresi artmis oldu. Mevcut kapasi-
teyi rasyonel kullanarak hem verimliligi artirdik, hem de kaliteyi.

Kirsal bolgelerde saglik hizmetini en iicra koselere ulastirmak amaciyla, gezici
saglik hizmeti uygulamasim gelistiriyoruz. Belirli merkezlerde istihdam ettigi-
miz saglik personeli, 6ncelikle hamileler, bebekler ve siirekli hastaligi olan va-
tandaglarimiz1 takip etmek iizere onceden duyurulmus tarihlerde periyodik koy
ziyaretleri yapiyor.

Koruyucu hekimlik, 6rnegin asilama ihmal edilmiyor mu?

Gelecegimizin teminati ¢cocuklarimizi teminat altina almak icin asilamaya ay-
rilan 6denegi on kat artirdik. Asilama igin ayrilan biitce 2002 yilinda 14 mil-
yon YTL idi, bugiin 156 milyon YTL. Ayrilan 6denek 2002 yilinda 1999 yilina
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gore reel olarak yalnizca ylizde 12 artmigken, 2006 yilinda 2002 yilina gore bu
oran reel olarak yiizde 385 artti. Hamdolsun harcadigimizin karsiligim da ab-
yoruz. Kizamikli vaka sayis1 1993 yilinda 34 bin, 1996’da 27 bin, 1998’de 27 bin,
2001’de 30 bin iken 2006 yili 11 aylik vaka sayis1 sadece 34’tiir.

Goreve geldigimizde agilama oranm yurt genelinde yiizde 78 idi. Sirnak, Hakkari,
Diyarbakir illerimizde bu oran ylizde 50’nin bile altina inmisti. Bugiin yiizde
93 oranini yakaladik. Ge¢miste asilama oranlar en diisiik olan illerimizde bile
yiizde 80’in iistiine ¢iktik. (Mesela Diyarbakir’da yiizde 85, Sirnak’ta yiizde 87,
Hakkari'de yiizde 90). Diinya Saglik Orgiitii niin 2006 yil raporuna gore Avrupa
Bolgesi asilama orani yiizde 94’tiir. 2007 yili igin tiim imkanlarimizi seferber
ederek yiizde 95 gibi oldukea yiiksek ve iddiali bir oran1 hedefliyoruz. Asilama
takviminde yaptigimiz yeniliklerle, gelismis iilkelerde uygulanan kizamikgik, ka-
bakulak ve menenjit agilarini programimiza dahil ettik.

Koruyucu saglik hizmetlerine ayrilan biitcenin doneminizde azaldig:
soyleniyor. Biitiin bu anlattiklarimizla bu soylenti celismiyor mu?

Maalesef bu ifadeler ya agir1 bilgisizlikten sGyleniyor ya da bu alanda yaptikla-
rimiz1 6rtebilmek igin bilingli bir dezenformasyon yontemi olarak kullaniliyor.
Bakiniz, koruyucu saglik hizmetleri igin ayrilan biitce, 2002 yilinda 1999 yilina
gore reel olarak yiizde 4,6 azalmistir. Halbuki bu y1l, yani 2006 yilinda koruyucu
saglik hizmetleri i¢in ayrilan biitce 2002 y1lina gore reel olarak yiizde 50,4 ora-
ninda artmigtir.

112 hizmetlerine erisim gercekten kolaylasti m?

112 Acil hizmetlerinde 2002 y1linda 481 olan istasyon sayimizi bin 175’e yiikselt-
tik. Artik 112 acil, hizir gibi her yerde. Bu hizmetten faydalanan kisi sayis1 2002
yilinda 350 bin iken 2006 y1linda 900 bine ulasti. Kirsalda da 112 hizmetlerini
gelistirdik. 2002 yilinda kirsalin yilizde 20’si 112 acil hizmetlerinden yararlanir-
ken bu oram yiizde 95’e ¢ikardik. 2007 yilinda ylizde 100’e ulasacagiz. Ayrica,
Afetler icin Goniillii Saghk Ekipleri olusturduk. Iki y1lda 2 bin 284 saghk perso-
nelinden olusan Avrupa’nin en biiyiik medikal kurtarma ekibini kurduk.

Kamuoyunda ¢ok konusulan performansa dayah ek 6deme sistemi-
ne kisaca deginseniz.

Performansa dayal ek 6deme vatandasa hizmet edenin 6diillendirildigi sistemin
adidir. Gorevi devraldigimizda uzman hekimlerimizin sadece ylizde 11’i yani 2
bin 200’ii tam zamanli calisiyordu. “Performansa Dayali Ek Odeme” uygulama-
miz sonucunda bugiin yiizde 57’si yani 13 bin 700 uzman hekimimiz kamuda
tam zamanh ¢alismaktadir.

Bu sistem hekimi hasta ugurlamadan, hasta agirlamaya tesvik ediyor. Bu uy-
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gulama ile bekleme stireleri, bir list kuruma sevk oranlar biiylik 6lgiide azaldi.
Vatandasimizin devletinin hastanesinden hizmet alabilmek icin bagka adreslere
basvurma zarureti biiyiik 6l¢lide ortadan kalkti. Hastanelerimizde yetersiz alt
yapilarim gelistirmek ve daha kaliteli bir saglik hizmeti sunmak i¢cin adeta sefer-
berlik baglamis oldu. Yapilan ise karsilik ek 6deme anlamina gelen performansa
gore ek 6demeyi, hizmet arzini ve verimliligi artiran bir tesvik araci olarak uy-
gulamaktay1z.

Bekleme siireleri onemli ol¢iide azaldi. Bir iist kuruma sevk oranlar1 makul se-
viyelere indi. Saglik isletmelerinin gelir gider dengeleri hassasiyetle takip edilir
hale geldi. Halk arasinda “bigak paras1” diye bilinen haksiz uygulama ile miica-
delemiz kolaylasti. 2002 y1lina gore 2006 y1linda devlet hastanelerinde muayene
olan kisi sayis1 yiizde 75 artt1. Ayn1 donemde hekim basina diisen hasta sayisi ise
yiizde 25 azaldi. Bir hastaya ayrilan muayene siiresi artmis oldu.

Uygulamalarimmizdan vatandasin memnuniyetini gordiigiiniizde ne
yapiyorsunuz? Tek ciimle ile ifade edebilir misiniz?

“Simdi her sey hakkiniz” diyorum.

*Aralik 2006 tarihli 1. sayida yayimlanmgtir.
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Salih Kenan Sahin:
Saglikta yeni bir donemin
baslangici

ygulanmaya 15 Haziran 2007’den itibaren baglayan yeni Saglik

Uygulama Tebligi (SUT) ile ilgili pek ¢ok soru isareti, yanitlanma-
yan pek ¢ok soru ve siirekli ¢ikip, geri ¢ekilen tebliglerden kaynaklanan
giiven sorunu vardi. Kimi sadece Emekli Sandig1, SSK, BAG-KUR birle-
siyor olarak, kimi iiniversitelerin SSK ve BAG-KURlulara sevksiz acil-
masl olarak algilad: yeni tebligi... Bunlar vard: tabii ama daha fazlasi
da vardi bu yeni tebligde. Bu yiizden en dogru bilgiyi ilk agizdan almak
istedik ve SSK Istanbul Saglk isleri i1 Miidiirii Salih Kenan Sahin ile
goriistiik. Kendisi de doktor olan Salih Kenan Sahin’in, bu agidan hem
tibbi konulara hem de igleyige son derece hakim oldugunu gézlemledik.
Hicbir sorumuzu yamitsiz birakmadigy gibi, hatalarim, eksikliklerini
sOyleyecek kadar da cesur davrand: sohbetimiz esnasinda.

Yasemin K. Sahinkaya (YS): Oncelikle yeni Saghk Uygulama
Tebligi’ni kisaca aciklar misimiz bize?

Saglik Uygulama Tebligi, gecmiste Maliye Bakanligi'nin yayinladig: Biitce Uy-
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gulama Tebliglerinin Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan yayimlanmis yeni
seklidir. Yeni dénemde Saglik Uygulama Tebligi yaklagim tarz1 olarak benzer
seyleri icermekle birlikte bircok yenilik getiriyor. Bilindigi gibi 5510 sayil ya-
sanin ylritmesi durdu. Yiiriitmesi durunca istenen tek cat1 olusamadi. Ancak
5502 sayih yasa geregi Emekli Sandig1, BAG-KUR ve SSK’nin devri gercekles-
ti. Uygulamada memurlar ve yesil kartlilar disindakiler genel saglik sigortasi
kapsamina alinmis oldu. Emekli Sandigr'nin, BAG-KUR’un ve SSK’nin mevzua-
tinda bir takim farkliliklar vardi. Ancak mevzuatindan kaynaklanmayan, sade-
ce uygulamadan kaynaklanan farkliliklar1 da vardi. Bu teblig ile bu farklhihiklar
asgariye indirilmeye calisildi. Bir anlamda saglikta daha esitlik¢i bir yaklagim
Saglik Uygulama Tebligi ile hayata gecmis oldu. Artik simirli bir iki husus di-
sinda Emekli Sandig1 da BAG-KUR da SSK mensubu da aym ve esit sartlarda
hizmet alacaklar.

YS: Bu sinirh hususlar neler?

Mesela katki paylari konusu... SSK mensuplari bu y1l 95 kurus katk: payr 6de-
yecekler, BAG-KUR lular; emeklileri yiizde 10 katki pay1 6deyecek, calisanlar:
yiizde 20. Onun diginda bir takim tibbi malzeme ve dis proteziyle ilgili farklilik-
lar var. Eskiden su vardi. Emekli Sandig1 mensuplari iiniversite hastanelerine
dogrudan, SSK’lilar sevkle BAG-KUR’lular ise cebinden 6deyerek giderlerdi.
Bunlar kalkt.

Akif Tan (AT): Saghik sektoriinde esitsiz bir dagilim vardi; simdi
daha esitlikci bir yaklasim var. Bu son teblig ile saghk sektorii olma-
s1 gerekene yaklasiyor diyebilir miyiz?

Tabii. Yeni teblig ile ii¢ amacin ¢ok 6nemsendigini ve tebligin ruhuna da yan-
sidigim1 goriiyorum. Birincisi temel, asgari saglik hizmetlerinde miimkiin ol-
dugunca esitligin saglanmas. Ikincisi, mutlak kayith ve izlenebilir bir yapinin
olusturulmasi hedeflendi. Ge¢gmiste saghkla ilgili konusulurken “bana gore,
benim rakamlarima gore” diye bir s6ylem vardi. Bunun mutlaka ortadan kalk-
mas1 gerekiyordu. Ciddi kayitlarin olmadig: bir sistemi yonetmeniz miimkiin
degil. Spekiilasyonla yonetilen bir yapidan veriyle yonetilen bir yapiya gecil-
mesi hedeflendi ki bu ¢ok net bir sekilde Saglik Uygulama Tebligimin ruhuna
da yansidi. Uciinciisii ise; kurumlarin vizyonlar vardi. Her kurumun kendince
belirledigi vizyonu ve bu vizyon dogrultusunda olusan farkliliklar1 vardir. Bu
uygulamada sorunlar olusturuyordu. Sosyal Giivenlik Kurumuyla, tek bir ku-
rum olustu. Sosyal Giivenlik Kurumlar arasi farkl vizyonlar yerine tek bir viz-
yon olustu. Basta Saghk Bakanligl, iiniversiteler ve sektor kurumlariyla etkin
iletisimle, ortak vizyon saglandi. Bu vizyonu destekler sekilde bir teblig ortaya
kondu. Bu tebligde, SSK’nin iki yillik saglik sigortaciligi tecriibesinden faydala-
nildigin diigiiniiyorum.
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AT: Bu uygulamayla birlikte saglik sektoriinde nereye dogru yol al-
dik. En nihai cerceve ne olacak? Ve biz bu genel cerceveye giderken,
su anda neredeyiz? Daha atilmasi gereken adimlar var mi?

Temel hedefimiz daha nitelikli, daha kaliteli ve herkes tarafindan ulasilabilir
bir saglik hizmetini olusturmak. Biz burada bu takimin finansman oyuncusu-
yuz. Iyi bir finansmanla ve finansmanin diizenleyici roliinii kullanarak en iyi
hizmeti vermeyi amaglhyoruz. Paranin giicii etkili bir giictiir, tesvik ya da ceza
mekanizmalarin etkili kullanarak olabilirligi saglayabilirsiniz. Saglik politika-
lar1 diger kurumlarin destegi ile Saglik Bakanlig: tarafindan belirlenir. Bizim
roliimiiz burada finansman aygitim kullanarak sagliktaki kaliteye destek ver-
mek. Finansman perspektifimizde Tiirkiye'de saghk giderlerini azaltalim gibi
bir kaygimiz yok.

AT: Yeni teblig sonucunda finans sektoriinii yonetimi acisindan
daha derli toplu bir uygulama mi var? Yani finansin saglanmasi de-
gil de mevcut finansmanin derli toplu uygulanmasa ile ilgili bir uy-
gulama ma var?

Tebligin kamuoyuna yansiyan en énemli sekli iiniversite hastanelerine sevk-
siz gidilecek olunmasi. Tabii bu 6nemli bir diizenleme. Avantajlar1 ve dezavan-
tajlari, riskli yanlar1 var. Bununla ilgili farkh diisiinceler var. Bunlara da saygi
duyuyorum ama ifade edilen su: Bu iiniversiteler paralarim1 alamiyor; parala-
rin1 alamazken, devlet neden boyle bir uygulamaya geciyor denmesi son dere-
ce yanlis ve eksik bir bilgidir. Clinkii ben 2005 Nisan ayindan beni bu gorevi
siirdiirtiyorum. Belki 2005 yilinda birtakim teknik problemler oldu ama 2006
yilindan beri yaklagik 1,5 yillik siireg icinde bizden kaynaklanan {iniversitelerin
finansman problemi olmamistir. En azinda kendi bélgem Istanbul, Edirne illeri
i¢in bunu sdyleyebilirim. Zaman zaman aksamalar oluyor ama bu ¢ogunlukla
iiniversitelerin faturalama siirecleri ve otomasyonlari ile ilgili sorunlardan kay-
naklaniyor. Yoksa bize gelen fatura 45 giinliik vadesi siiresince ya incelenerek
O0denmigtir ya da incelenememisse hemen yiizde 70 avans1 6denmis, kisa za-
manda incelenip, tamami 6denmistir.

Su anda recete disinda tiim alanlarda 6zel hastane, kamu hastaneleri, iiniversite
hastaneleri faturalarim vaktinde inceleyebiliyoruz. Ozel sektor icin yerinde, et-
kili denetimler yapilabiliyoruz. Eczacilik sektorii igin ¢ok ciddi manada sistemin
hatalarin, yanhslarini diizeltici ve sistemde sug tegkil edici konularin {izerine
gidici bir yapiy1 oturttugumuzu diisiiniiyorum. Elbette bu i¢ goriidiir, kendimizi
daha iyi anlattikca dis gorii de daha olumlu olacaktir.

Bu konuda ii¢ ayr1 kurumduk. Emekli Sandigi, BAG-KUR, SSK ayr1 ayr1 calisi-
yorduk. 20 Mayis’ta istanbul’da pilot uygulamayla basladik. Once BAG-KUR
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ile entegre olduk. 15 Haziran itibariyle de Emekli Sandig1’nin saglik subesi ile
entegre olduk. Su anda Istanbul, Edirne, Tekirdag, Kirklareli illeri icin Sosyal
Giivenlik Kurumu gercevesindeki tiim kisi ve s6zlesmeli saglik kurum hizmet-
leri artik tek bir elden yiiriitiilecek hale geldi. Bu konudaki sorunlar1 ortadan
kaldirmak i¢in 6niimiizdeki siire¢ avantajl olacaktir.

YKS: Yeni cikan ve yiiriirliikten kaldirilan tebligler konusu c¢ok tar-
tisiliyor. Saghikta deneme yamilma olur mu?

Bu saglikta her zaman tartigiliyor. Uygulamalarin sonuglar1 toplumdan toplu-
ma farklilik gosterebiliyor. Bunu her sey igin sGylemiyorum, istisnalar1 mutlaka
vardir. Clinkii sosyal refleks, toplumsal refleks degisebilir. Tiirkiye’deki toplum-
sal refleks ile Bat1 Avrupa’daki toplumsal refleksi ya da Amerika’daki toplumsal
refleksi esdeger tutmanin imkani yok. Onun igin bazi seyleri siirec icerisinde
gorebiliyoruz ve gorecegiz. Tiirkiye aile hekimligi siirecine gidiyor. Saghkta do-
niisiim projesinin temelinde bu var. Aile hekimligi yayginligi istenilen oOlciilere
gelince bu konular yeniden degerlendirilecektir. Bu konuda iiniversitelerimizle
siirekli iletisim halindeyiz. Muhtemel olabilecek sorunlar karsisinda onlar da
biz de ¢ok dinamigiz. Su kisa siireli uygulama sonugclar1 acisindan da kontrol
edilemez problemler olmamastir.

YKS: insanlarin 6zel saghk sigortalarma yonelmelerinin, SSK’nin
cesitli 6zel saghik kuruluslariyla baslayan anlasmasi ve sonrasinda
gelen boyle bir teblige yaptirim etkisi oldu mu?

Ik etapta bir etkisi olduysa bile bendeki rakamlar son zamanlarda 6zel saghk
sigortalarinin islerinin azaldig1 yoniinde. Ozellikle grup sigortalarinda ciddi si-
kintilar var. Ciinkii ge¢miste insanlar SSK’liydi ama 6nemli bir varlikh kesim
ne saglik karnesi ¢ikariyorlards, ne ilag yazdiriyorlards, ne de tedavi goriiyorlar-
di. Kullanilamayacaklar1 bir haklar1 vardi. Kullamim, giictii, konforsuzdu. Bu-
giin 6zel saghk kurulusuna gidebiliyorsunuz, yazilan regetedeki ilac1 en yakin
eczaneden 6deyerek alabiliyorsunuz. Béyle olunca da 6zel sigortalara talep eski-
si gibi olmamaya basladi. Bu sefer de 6zel saglik sigortalari, tamamlayic1 saghk
sigortasin1 kendileri i¢in bir acihm olarak gordiiler. Bu konuda ciddi ¢aligsma-
lar var. Dogrusu da budur. Kamunun tiim semsiye altinda olmasi gerekenleri
semsiye altina aldig1 yerde, konfor isteyenler ya da farkl talepleri olanlar dogal
olarak 6zel sektorii tercih edeceklerdir.

AT: Bu yeni uygulamayla katki paylariyla ilgili durum nasil olacak?

Katki payi ile fark meselesinin iki ayr1 boyutu var. Katki pay: sigortaciligin ge-
regi. Yani riski paylasmak. Hizmeti alan kiginin bir miktar katki vermesinin is-
tersiniz ki bunun koétiiye kullanilmasini engelleyebilesiniz. Katk: payi ile ilgili
kimsenin bir problemi yok. Yukarida da sdyledigim gibi bu oranlar belli... SSK

16 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



mensuplar1 bu yil 95 kurus katki pay1 6deyecekler, BAG-KUR lular emeklileri
yiizde 10 katk: pay1 6deyecek, calisanlar: yiizde 20. Bir de 6zel saglik kurulusla-
rinin aldig1 bir fark var. Vatandas eger o hastaneyi tercih ediyorsa, fark 6demeyi
goze aliyor olmali. Ancak mecburen gitmek zorunda oldugu durumlar sorun
olusturuyor. Acil durumlar gibi... Umit ediyorum 1 Ocak’tan sonra onlar hayata
gecince de fark konusunda vatandasin rahatsizligi da daha az olacaktir.

* Eyliil 2007 tarthli 4. sayida yayimlanmstir.
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Giulay Goktiirk:
Sosyal devlet bir noktada olacaksa,
saglikta olmal

iilay Goktiirk ile konugmaya giderken, genel konseptimize uygun
G olarak saglik sektériine disaridan entelektiiel bir bakig alacagimi-
71 diisiiniiyorduk ki, sektére entelektiiel olmanin yani sira son derece
hakim, profesyonel bir bakis acisiyla karsilagtik. Hatta o kadar ki 6zel-
likle organ bagis1 konusunda bir yasa teklifi olusturacak kadar bu konu
iizerine diiglinmiis, caligmig, genis perspektifte bir bakis acist...

Ozellikle saglik sektorii ile ilgili giindemi, mevzuat1 yakindan takip eden, bu
konuda diisiinen entelektiiel bir goz... Biz konusurken son derece keyif aldik,
umariz sizler de okurken aym keyfi ve bizim gibi ‘evet, olabilir, gercekten de
oyle’ diyebileceginiz fikirlerin doyumsuz tadini alabilirsiniz.

Akif Tan: Bugiin Tiirkiye’deki saglik sektoriinde herhangi bir vatan-
dasin en sik karsilastig1 sorun sizce nedir? Hastaneler mi, doktorlar
mi1, tibbi ekipman m, sektoriin kendisi mi, bir anlayis mi? En carpi-
c1 handikabimiz nerede? Veya her sey cok yolunda m gidiyor?

Ben diinyada saghk sistemini halledebilen bir iilke gérmedim. Ozellikle Ingil-
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tere’ninkini ve Amerikaninkini oldukea iyi biliyorum, taniyorum. Ben bir kez
Ingiltere’de hastalandim, acil serviste bir doktoru gorebilmek icin tam 4 saat bek-
lemek zorunda kaldim. Refah devletinin bir {iriinii olan, tamamen sosyalize ol-
mus saghk sistemi bircok yerinden ¢okmiis Ingiltere’de, calismiyor. Ote yandan
Amerika’da orta siniftan ¢alisan insanlarin digsiz olduklarin gérdiim. Ciinkii dis
yaptirmak, eger sigortaniz yoksa yeni ise girmisseniz, bir servet oldugu icin disle-
rini yaptiramiyorlar. En basit bir operasyonda bile 1000 dolar vermeniz gerekiyor.
Cok cok pahali. Tiirkiye’de, bir liberal olmama ragmen, saghk sisteminin sosyal
devletin son kalacag yer olmasi gerektigini vicdanen kabul ediyorum. Yani sosyal
devlet bir noktada olacaksa, saglik alaninda olmali. Digsaridan baktiginmizda ne go-
riiyorsunuz derseniz soyleyecegim sudur: Biz 6yle bir sistem kurmaliyiz ki ihtiyaci
olan herkesin, her tiirlii saglk hizmetinden, sonuna kadar, hicbir 6deme yapmadan
yararlanabilsin. Bunun yani sira parasi olanlar da belli bir bedel 6deyerek sistemi
siibvanse etsin. Su an biraz 6yle. Biz olmayanlarinkini temin ederek ama olanlarda
katk: pay1 diye aldigimiz seyi de bugiinkiinden biraz daha fazla alarak boyle bir
sistem kurabiliriz diye diistiniiyorum. Tiimiiyle herkese bedava diye bir sey zaten
olamaz, diinyanin hicbir yerinde olamiyor. Fakat bizim su andaki mevcut sistem-
de, parasi olanlardan katki pay1 diye aldigimiz miktar bana biraz az geliyor. Daha
artirlabilir. Ciinkii genel olarak bizim halkimizda saghg: para harcama egilimi cok
kuvvetli degil. Yani dar gelirli olsa da insanlar diiglin yapmayi, ceyiz yapmayi, altin
takmay, bilezik takmay1 ihmal etmiyor ama sira kendisinin bir tedavisine geldigi
zaman eger hastane o ilac1 vermiyorsa, pahaliysa almayabiliyor. “Devlet bana bak-
mak zorunda” gibi bir anlayis var. Kendi saghig icin, tatiline harcar gibi, diigiiniine
harcar gibi para harcamiyor. Bunu bir liiks gibi goriiyor. Sanki devletin yapmasi ge-
reken bir seyi kendi yapmis da kazik yemis gibi davraniyor. Bunun kirilmasi lazim.
Odeme giicii olanlarm daha cok demesi lazim, 6deme giicii olanlarin da hakikaten
en ileri saglik hizmetlerinden ¢ok rahat yararlanmasi lazim.

AT: Devlet saglik sektoriinden olabildigince ¢ekilme egilimi icinde.
Hizmet satin alma politikasiyla ciddi degisiklikler yapti. Bunun da
iyi sonuclar1 da, aksayan yonleri de var. Beklenenden daha iyi bir
adaptasyon siireci var. Genelde bu trendi nasil buluyorsunuz?

Ben esas olarak hizmet satin alma fikrine taraftarim. Yani ayni seyi devlet egi-
timde de yapmali. Madem bu kadar 6zel okulumuz var, bunlardan hizmet satin
almali. Hizmet satin alma fikri giizel. Nitekim bu sistem ekonomik anlamda
daha ucuz. Ama burada istismara kapali bir sistem kurmak gerekiyor. Ciinkii bu
konu istismara cok acik. Ozel hastanelerle ilgili en basit sikintiyla gelen hastala-
ra bile parasini nasilsa devletten alacak diye biitiin tetkikleri birden yaptig1 gibi
pek ¢ok olay duyuyoruz. Bunun faturasi ¢ok agir olur devlete. Bu yapilmali ama
bunun ¢ok ciddi bir denetim sistemiyle birlikte yapilmasi lazim.
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Yasemin K. Sahinkaya (YKS): Ozel sektér bunun altindan kalkabi-
lir, saglik sektoriinde yetkin olabilir mi?

Su an son teknolojiyi hemen getiren, bu konuda diinyay1 ¢ok yakindan takip
eden, t1p teknolojisini ¢ok yakindan takip eden gelismis bir 6zel sektor var. El-
bette ki devletin elindeki o koklii hastaneler yok olacak degil. Onlar varliklarini
zaten devam ettirecekler. Ama bunun yani sira gelisen 6zel sektoriin, ben ¢ok
daha hizhi gelisecegini, ayn1 zamanda bir bolgeye hizmet verecegini diisiiniiyo-
rum. Biliyorsunuz bir saghk turizmi yasaniyor. Bunun ileride daha da gelisece-
gini diislinliyorum. Ciinkii fiyatlar ¢cok ucuz. Hem Avrupa’dan hem de Ortadogu
iilkelerinden ciddi bir sekilde ucuz. Hizla gelisen 6zel sektor kendi iginde ¢ok
ciddi bir rekabet yasiyor. Bu rekabet de onu gelistiriyor. Bu sektor icinde cii-
riikler de, saglamlar da olacaktir. Ama zamanla ciiriikler elenecek, tutunama-
yacaktir. Saghklh bir gelisim mutlaka olacaktir. O konuda benim bir kugkum
yok. Fakat gecis doneminde devlet kanaliyla paralar geldigi icin o konuda bir
istismara dikkat etmek lazim. Yoksa potansiyeli var.

YKS: Peki ya doktorlarimiz?

Tiirkiye’de sasilacak bigimde diinya capinda yarigabilecek diizeyde doktorlari-
miz var. Bunun en temelinde ne yatiyor bilmiyorum. Baslangicta cok koklii, cok
iyi tip fakiilteleri mi kurmusuz, nedir? Herhalde oradan gelen bir sey... Ancak
genel olarak teshisten sonra 6zellikle yatan hastalarda, tedavide aksamalar var.
Ama 0zel sektoriin bu alanda da ¢6ziim bulacagina inaniyorum.

AT: Sizce Tiirkiye’deki doktor sayis1 yeterli mi, degil mi? Disaridan
doktor getirmeye gerek var mi1? Doktor Kkalitesi ¢cok sayidaki tiniver-
siteden dolay1 diisityor mu? Yoksa boyle mi olmasi gerekir?

Ben doktor kalitesi diisliyor mu diismiiyor mu bilemem. Ama genel olarak bun-
dan ti¢-bes sene dnceye kadar liniversite sayisinin hizla artirllmasini pek anlaml
bulmuyordum. Yeteri 6gretim iiyesi, ekipman yoksa, pek bir faydasi olmaz diye
diisiiniyordum. Fakat bir takim ornekler gordiikten sonra artik boyle diisiin-
memeye bagladim. Anadolu’dan cesitli sempozyumlara gelmis 6gretim iiyeleri
ile karsilastim. Ve oralarda, kurulan {iniversitelerle birlikte vahalar yaratildi-
gim dinledim. Anadolu'nun iicra kentlerindeki iiniversitelerde bir takim YOK
burslariyla yurtdisina gitmis parlak insan donmdis, bir araya gelmis ve ciddi bir
akademik caligma baglatmis. Hem de cevresi i¢in bir 1s1k olmus, vaha olmus. O
Anadolu kentinin toplumsal ve kiiltiirel hayatina ¢ok ciddi katkilarda bulunmus.
Tip alam icin de aymi seyi soylemek zannederim dogru. Ama kisith tutarak bir
yere varamayiz. Sonugcta belli sehirlerde yogunlagsma var. Bunu metazori degis-
tiremezsiniz. Hic kimseyi zorla bagka bir yerlere yollayamazsiniz. Bu bir¢ok defa
denendi. Sayica diger yerlere de yollayacaginiz doktorlara ihtiyaciniz var demek-
tir. Iste bu yeni {iniversitelerden mezun olanlarin gidebilecekleri alanlar var,

GULAH GOKTURK = 21



orada kendilerini yetistirecekleri ortamlar yaratmak lazim. Artik diinyada hicbir
meslekte egitim mezun oldugunuz zaman bitmiyor. Zaten o doktor ¢ok iyi bir
iiniversiteden de mezun olmus olsa, ii¢ sene giincellemezse bilgilerini zaten kotii
bir doktor olacak. Ama nispeten zayif bir {iniversiteden mezun olmus ama siirek-
li olarak kendini gelistiren, meslek ici egitimini devam ettiren bir doktor da iyi
bir doktor alabilir. Yeni okullar agmaktan korkmamak lazim; bu yeni okullardan
mezun olanlarin da yetismesi i¢in bir takim ortamlar yaratmaya ¢alismak lazim.

AT: Hastaya yaklasimda da, hastanin kendisinin ve hastaligini me-
talasmasi, deger yargilarmmin ciddi erozyona ugramasi konusu...
Kavramsal olarak baktiginizda, 6zel sektore dogru gidiyor olmak,
bir anlamda, vahsi kapitalizm olmasa da bunun kurullariyla yar:-
siyor olmak uzun vadede bunu getirecek midir sizce? Sistem icinde
devlet ve 0zel sektoriin dengelerinin degismesi, insanlik acisindan
ciddi bir erozyona sebep olur mu?

Ayni gey egitim icin de sGyleniyor. Egitimin satilan bir hizmet haline gelmesi
hususunda da. Oyle ya da béyle ben bunu kacimilmaz goriiyorum. Mutlaka yeni
durum kendi etigini yaratacaktir. Bugiin ila¢ ve tip endiistrisi petrolden sonra
ikinci sirada. Boyle biiyiik bir pazardan, boyle biiyiik bir sektérden bahsediyoruz.
Belki hicbir zaman emin olamayacagiz ama kanserle ilgili birtakim alternatif te-
davilerin bastirildig: seklinde iddialar var. Bunu bilemeyecegiz belki ama sunu
biliyoruz: Bir kismu Harvard Universitesinde bulunan Cinli doktor, yaptiklar:
birtakim alternatif ¢alismalarin Amerika’da kanser sektorii tarafindan bastiril-
masi, sinirlandirilmasi, yasaklanmasi iizerine, gittiler Cin’de bu tedaviyi uygu-
luyorlar. Boyle seyler olabiliyor, olabilir. Ama bu geri doniisii olmayan bir siire¢
ayni zamanda. Bu kadar biiyiik sermaye, bu kadar biiyiik bir sektorii devletler
yapamazlar. Devletlerin tek baglarina altindan kalkabilecegi bir hizmet degil. Cok
uluslu sermayeler lazim. O ila¢ firmalarinin bir yeni molekiil bulmak icin on sene
calistiklarini ve bilmem kac milyon dolar para harcadiklarini biliyoruz. Ve sonu
belki fiyasko oluyor. Sonunda hicbir sey ¢itkmayan milyar Dolarlar gidiyor. Bu-
nun icin ¢ok dinamik bir sektdre ihtiyac var. Ve bu nitekim olustu ve geri dontisii
miimkiin degil. Ne olmasi gerekiyor? Boyle meselelerinin tartigilmasiyla birlikte
bu konuda toplum denetimi olacak. Ve kendi etigini olusturacak. Yani o zaman
diyelim ki o 6zel hastane de hastay: gereksiz yere pahali bir tedaviye yonlendirdi-
gi ortaya ciktig1 zaman kapanacak duruma gelecek. Rezil olacak toplumda. Boyle
bir etigin kendi icinde olugmasi, béyle bir toplumsal denetimde bunlarin halledil-
mesi lazim. Ona bakarsaniz biz devlet elinde birtakim SSK Hastaneleri’'nde nasil
yolsuzluklar oldugunu, ila¢ alimlarinda ne yolsuzluklar oldugunu biliyoruz. Yani
orasl, tertemiz degil ki, orada da yillardir doktorlarin kendi muayenelerine hasta
kanalize ettiklerini de biliyoruz. Dolayisiyla bu konudaki yozlasma, devlet elin-
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deyken de olabiliyor, 6zel sektor olunca da baska birtakim sorunlar ¢ikacaktir.

YKS: Belki boyle bir durumda devlet daha iyi denetim ve kontrol
mekanizmasi kuracaktr...

Belki de... Devlette torpilin oldugunu da biliyoruz. Oradaki doktorlarin kendi
muayenehanelerine gelen hastalara farkli, gelmeyenlere farkli davrandiklarini
biliyoruz. Agiktan paralar alindigini biliyoruz ve en 6nemlisi de alet aliminda
ve ila¢ aliminda ¢ok biiyiik yolsuzluklar oldugunu biliyoruz. Simdi burada boyle
olabilir derken, eskiden pek mi mataht1 diye sormak lazim. Kendi etigini, kendi
toplumsal denetimini yaratacaktir. Zaten bagka bir ¢are yok. Bugiin bilimler ara-
sinda en hizh ilerleyen bilim biyo-genetik ve tip. Bunun giirbiizlesmesi ve onii-
niin ttkanmamasi lazim.

AT: Tip diinyasi, akademik cevreler, disaridan kendilerine miida-
hale edilmesine, diisiince bazinda, siyasi bakimdan, uyari, ikaz ve
elestiri bazinda biraz fazla mi kapal1 veya ¢ok rahat tip diinyasin-
daki her sey tartisilabiliyor mu? Yani kurumlarimin kendi icindeki
omurgasi, disaridan soylenebilecek dogru veya yanhs herhangi bir
seyi tanmimadan hemen yargilayip tepki mi gosteriyor yoksa bunlari
oziimseyip tartisabiliyor mu?

Tip camiasinda biraz Ortodoks bit tutum var. Zaman zaman insana sunu his-
settiriyor: Bir bilgi tekelini ellerinde tutuyorlar ve bu bilgi tekelinin iktidarim
kuruyorlar. Her uzman bir bilgi tekeli kurar ama doktorlarin kurduklar: bilgi te-
keli siradan insanlarin kolay kolay niifuz edebilecekleri, kolay kolay vakif olabi-
lecekleri dolayisiyla tartisabilecekleri bir sey degil. Ve o alandaki bilgi tekelinin
kirllmasi egilimlerine de tepkililer. Bu alternatif tip icin de gecerli...

YKS: Peki kendileri icin mi, halkin lehine olmasi acisindan m 6yleler?

Iki yonii de var gibi geliyor bana. Mesela bircok doktorun hasta gelip de karsisi-
na internette okudum, sdyleymis, boyleymis dediginde bir sinirlendigini gorii-
yoruz. ‘Birakin interneti, 6yle sey olur mu?’ tarzinda bir yaklagim sergiliyorlar.

AT: Ben Oyleyim biraz... Bilincli hastay1 cok severim ama internet-
ten okudum diyerek gelen hastaya bir tepkim oluyor...

Dogrudur. Doktorlarin yaptiklar is, hicbir maceraciliga imkén vermedigi icin
belli bir tutuculuk icindeler. Oyle ‘hadi sunu deneyelim, hadi bunu deneyelim’
diyemezler. Kurallara uygunluk ve tutuculuk i¢indeler. Ama bunun zaman za-
man yenilikleri engelleme noktasinda zararlar1 da oluyor. Genel olarak tip ca-
miasinda 6grenilen, bilinen, var olan ve uygulanan konvansiyonel bilgiler digin-
da bir tutuculuk hissediyorum. Ozellikle yeni denemeler konusunda. Ama bu
hastaya yonelik. Ote taraftan arastirmalar son derece ozgiirce, son derece ucuk
noktalarda yapiliyor.
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AT: Cin’deki kanser tedavisi Tiirkiye’de de cok popiiler. Fakat ne
oldugu karisik. Bizim su anda uyguladigimiz tedavinin cok disinda
kaliyor. Ama olabilir mi? Olabilir belki... Eger yol bittiyse birtakim
seyler denenebilir yani bu kadar da kati olmamak gerekiyor. Siz ne
diisiiniiyorsunuz?

Bunlar hassas noktalar. Genel olarak doktorlar daha rahat olsunlar, esnek ol-
sunlar demek de ¢ok dogru degil. Sonugta bizim giivenligimiz s6z konusu. Aksi
takdirde ‘bizi deneme tahtasi yaptilar, bizi kobay gibi kullandilar’ diye baglariz.
Yani dogrusunu isterseniz 6yle bir giivenceye, belli bir tutuculuga da ihtiyacimiz
var. Tabii bir de tersi oluyor: Tiptaki cesitli aragtirmalar da birtakim bagka ¢ev-
reler tarafindan etik adina cok kisitlamiyor. Ozellikle genetik calismalarda tip
biliminin iistiinde cok ciddi bir toplumsal baski var. Ve bir korku var: insanin
dogasiyla oynuyorlar, insanin dogasini degistirecekler diye. O da bilim iizerinde
bir baski. Mesela Amerika’da ¢alismasi kisitlanan birtakim insanlar Rusya’ya
gidip orada calisiyorlar. Beyinle ilgili calismalar Amerika’da yasaklandi. Yani
bir de tersten bakmak lazim. Genleriyle oynanmis bitkiler ve hayvan deneyleri
icin cevreciler son derece tutucu bir rol oynuyorlar mesela...

YKS: Size gore doktor-hasta iliskisi nasil olmali? Siz nasil bir doktor
ararsimiz?

Bir kere doktor, hasta olarak benim icimde ne olup bittigini bana benim anla-
yacagim gibi anlatmali. Ve uygulayacag: tedaviyi de anlatmali. Daha fazla va-
kit ayirarak o hastalig1 icinden ¢ikararak 6niine koymali ve anlatmali. ‘Bana ne
oluyor ve bana ne yapiliyor?’ konusunda hastay1 meghulde birakmamal. Biitiin
sorularini cevaplamali. Doktorlarin bir kismi bunu yapiyor ama 6nemli bir kis-
mi1 ‘bu benim isim, ben bunu biliyorum ve yapacagim, sana ne oluyor?’ havasina
giriyorlar. ‘Sen sadece su ilaglari al, sunlar yap, sunlar1 yapma ama 6tesi benim
isim. Ne olup bittigini anlaman gerekmiyor’ tutumuna giriyor ki son derece ra-
hats1z edici bir tutum. Bunu en had safhasi yine ingiltere’de var. Hasta doktora
gidiyor. Doktor ona bir kiilah icinde birtakim haplar veriyor. Hasta, hastaligini
bilmiyor, ictigi o haplarin adin bile bilmiyor. Gozliikk numarasini bilmiyor in-
sanlar doktor verdi herhalde dogrudur diyorlar. Hastanin hastaligina yabanci-
lagmasi siireci yagsaniyor. Bizde o kadar degil. Bir seyi oniiniize koyup baktiginiz
zaman onunla daha rahat bas edersiniz. O yiizden ben basima ne geldiyse, ne
gelecekse bilmek isterim. Hastaligimi tanimak isterim.

AT: Peki oliimciil hastaliklar hastaya s6ylenmeli midir?

O bambaska bir konu. Oliimciil hastaliklarda mutlaka hastanin yakinlarmdan
soylenip sdylenmemesi konusunda fikir alinmasi lazim. Oyle pat diye insanlara
soylenmemesi lazim diye diisiiniiyorum. Onun bizi asan ince bir psikolojik sii-
regten gegmesi lazim.
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YKS: insanlarin saghkla ilgili pek cok seyi 6grendigi mecra genellik-
le televizyon ve gazeteler. Tiirkiye’deki saglik haberciligi bu konuda
size gore olmasi gereken gibi mi?

Diinyanin her yerinde basimmin en popiiler konularindan biridir saglik.
Amerika’da diinya kadar saglik dergisi ¢ikar. Onlarin icinde de yalan yanlhs bir
siirii sey yazar. Bizde de 0zellikle basinda uzman muhabir meselesi ¢ok fazla
olmadig igin, birtakim aksamalar oluyor. Yalan yanls birtakim seyler yazildig:
gibi iyi birtakim haberler diziler de yapiliyor. Meslek kuruluglarinin saglik mu-
habirleriyle yakin temas icinde belki birtakim kurslarla, brifinglerle ve dogru
bilgi alma kanallarini siirekli agik tutarak igbirligi icinde olmalar1 gerekmekte-
dir. Ama popiiler basin saglik haberlerine her zaman ilgi gosterecektir ve her
zaman bunu olduk¢a kaba saba bir bi¢imde, agir1 vurguyla verdigi i¢in yanlslar
icerecektir. Bu da kacinilmaz bir siire¢. Diinya kadar saglik haberi yapiliyor,
saglik programi yapiliyor, bir o kadar doktor kendi sitesini aciyor, sitesinden
goriis belirtiyor, ilac tavsiye ediyor hastay1 gormeden, internet iizerinden tedavi
semalar1 vermeye calisiyor. Biitiin bu bilgi akigina ve bilgi dolagimim temizle-
mek, rafine etmek ve hepsini dogru hale getirmek ne yazik ki miimkiin degil.
Hastaya verilmesi gereken “biitiin bunlar1 oku dinle ama yine senin bir derdin
oldugu zaman doktora git” mesaji olmaldir. Bu arada ben saglik haberlerine
giivensizlik olugmasi giiven olusmasindan daha iyi oldugunu diisiiniiyorum.
Yani her okuduguna inanan bir okur daha koétii. Merakina yenilip okusun ama
her okuduguna giivenmek saglik alaninda tehlikeli.

YKS: Sizin ozellikle iizerinde durulmasini istediginiz bir konu var
mudir tip alaninda, saghk sektoriinde?

Ben, organ nakli meselesinin cok iyi bir ¢oziimii olabilecegini diisiiniiyorum.
Soyle ki, insanlarin saghklarinda gidip de ‘ben herhangi bir sekilde 6liirsem or-
ganlarimi veririm’ demeleri soguk bir sey. insanlarin kolay kolay yapamadiklar
bir sey. Oliimii diisiinmeyi, 6liim sonrasinda viicudunun parcalanacagimi dii-
siinmeyi filan gerektiriyor ve insanlar bu fikirle i¢ ice yasamaktan hoglanmadik-
lar1 i¢in boyle bir belge vermek, toplumun ¢ok az bir kesiminde gercgeklesiyor.
Ama bu konuda hicbir sey yapmama tutumu kolay bir tutum. Soyle bir yasa dii-
siiniin: Aksini belirtenlerin organlar1 alinmayacak. Isteyen dini nedenler ya da
bagka nedenlerden dolay1 ‘ben organlarima dokunulmasini istemiyorum’ diye
belge tasiyacak yaninda. Bunun disinda Tiirkiye’de tiip bebek konusu, sperm
bankas1 konusu, kok hiicre bankasi konusu gelip dayatmig meseleler. Bu konu-
larda hem mevzuatin uydurulmasi hem de etik tartismalar1 sonlandirici acikla-
ma ve ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir.

*Eyliil 2007 tarihli 4. sayida yayimlanmgtir.
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Ali Bayramoglu:
Doktorlar hastalara ‘hastalik’
gibi davramwyorlar

imi zaman konugsmalarinda kimi zaman yazilarinda, saghk ve
K saghk sektorii ile ilgili dikkat cekici tespitler yapti. Kim mi? Son
giinlerin en ¢ok konugulan ismi akademisyen, gazeteci, yazar Ali Bayra-
moglu. Iste tam da bu nedenden dolay1, Ali Bayramoglu ile konusmayz,
hem entelektiiel bir g6z olarak hem hasta olarak saglhkla ilgili konular
irdelemeyi istedik.

Yasemin K. Sahinkaya (YKS): Babamizdan dolay1r hep icinde oldu-
gunuz, ¢cok uzun yillardir degisik rollerle (evlat, yazar, hasta) icinde
veya iyi bir gozlemci olarak disinda yer alarak saghkla bir sekilde
hep ilgilendiniz. Peki, bugiin saghkta neredeyiz ve nereye gidiyoruz
bunu soyleyebilir misiniz?

Saglikta iyiye dogru gidiyoruz ama daha kat etmemiz gereken cok yol var. Pek
cok yonden yapilmasi gereken, tekrar tekrar ele alinmasi gereken konular var.
Ancak ¢ok 6nemli adimlar atilmigtir. Ben saglik mekanizmasinin, saglik mesele-
sinin toplumlarin en 6nemli meselesi oldugunu diisiiniiyorum. Yani egitimden
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hatta savunmadan bile daha 6nemli. Sonug olarak fert olarak, insan olarak bi-
rini aldiginmiz zaman, kendi haliyle saglik, hastalik, yasam, 6liim, dogum gibi bir
i¢ oykiiye sahip. Bu oykii kaginilmaz olarak, toplum olarak yasadiginiz i¢in bir
toplumsal sorumluluk haline, bir devlet sorumlulugu haline, bir birey sorumlu-
lugu haline doniiyor. Dolayisiyla saglik olarak soyleyeyim, sadece benim degil,
bir siirii siradan vatandaslar agisindan 6nemli bir yol alindig1 kanaatindeyim.

AKkif Tan (AT): Saghk sektoriinde biiyiik bir degisim yasiyoruz. Bir
hasta olarak hastaneye geldiginizde sizin ilk olarak dikkatinizi ce-
ken seyler neler? Nelerle karsilasiyorsunuz?

Ben bu sorulara dogru cevap verecek bir adam miyim, onu bilmiyorum. Ciinkii
bir gazetede kdse yaziyorum ve taniniyorum. Bu sayede gittigim yerde bizim kiil-
tirlimiiziin dogal dayanigsma ve 6nemseme mekanizmasi igliyor ve bana hemen
bir yol aciyor. Hastabakic1 da taniyor, hemsire de taniyor, doktor da taniyor ve
dolayisiyla 6zel ilgi goriiyorum. Ama onun diginda tabii gozleme imkanim olu-
yor. Babam da benim hekimdi. Biitiin cocukluk oyunlarim Iskenderun Devlet
Hastanesi’'nin bahgesinde gecti. Demin de soyledigim gibi ¢ok yol kat edildigi-
ni diisiinliyorum. Hizmet agisindan ¢ok 6nemli meselelerden bir tanesi hasta
karsilama meselesi. Bu konuda ben devlet hastaneleri, sigorta hastaneleri dahil,
yol alindig1 kanaatindeyim. Ciinkii hasta olunca insan kendisini 6zel hissediyor.
Bu cok 6nemli bir sey. Hastanin hastanede karsilanmasi bir giiven mekanizmasi
ile ¢ok ilgili. Bunun ben Tiirkiye’de gerek zihniyet olarak, gerek davranig ola-
rak, gerek egitim olarak diine oranla ¢ok daha fazla yerlestigi kanaatindeyim.
Mesela hemsirelere baktiginiz eskiden hemsireden korkardik. Ama o da degis-
mis durumda; azarlayan hemsireden simdi farkl, miisfik, daha bir ilgili, daha
bir giiven veren hemsireye dogru gidiliyor. Benim babam deprem giinlerinde
Cerrahpasa’da yatti, hatta orada da kaybettik. En zor giinlerde ve en zor hasta-
liklarla (diyaliz vs.) ugrasildi. O zamanda bile farkliydi, simdi daha farkli. Haki-
katen diine nazaran insan kalitesinde farklilasma var. Ben zihniyet agisindan,
insan kalitesi ac¢isindan bir farklilasma oldugunu, insan iligkilerinin aldig: yeni
bicimler acisindan saglik sektoriinde bir farklilasma oldugunu diistiniiyorum.
Ozel hastanelerin yine sosyolojik kiiltiir olarak bir model olusturmaya basladi-
g1 kanaatini tastyorum. Ozel hastanelerin bir dizi dezavantajimin yaninda kalite
citasiyla ilgili olarak ve bu iligkiler agisindan Tiirkiye'yi belli bir yere dogru go-
tiirdiigiinii diisiiniyorum. Hasta agisindan bunun ¢ok 6nemli oldugu kanaatin-
deyim. Hekimi bilemem ama hastanin beklentisi, hastanin talepleri, hastanin
terbiyesi agisindan bu 6nemli.

YKS: Ozel hastanelerde bulunan hostesler bir farklilik getiriyor yani...

Cok getiriyor tabii ki. Ger¢i bu uygulama devlet hastanelerine gelmedi, gelmesi
de ¢ok miimkiin goziikmiiyor ama tabii ¢ok 6nemli. Ayri bir sistem gerektiriyor
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ama en azindan modelizasyon 6nemli bir sey. Bu sadece maddi imkénlarla agik-
lanmaz. Bu ayn1 zamanda zihniyettir, bu ayn1 zamanda ¢abadir.

AT: Hastaligin 6zel hastanelerin artmasiyla birlikte meta haline gel-
mesi ile ilgili bir tartisma var, siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz?
Ozel sektoriin saghk alaninda daha etkili ve artan miktarda yer al-
masi, insani bir erozyona mi yoksa kalite artisina mi yol acabilir? Bi-
raz kiiciik bir ilave yaparsak, piyasa ekonomisi etik sorunlari ortaya
mu cikarir, yoksa etik sorunlara m yol acar?

Yasadigimiz diinya, insanin doga ile miicadelesi, o dogay1 doniistiiriirken kul-
landig1 teknik ve teknolojinin hat sathaya gelmesi sadece tip alaninda degil
her alanda etik sorunu temel sorun olarak karsimiza cikariyor. Yani etik so-
run derken daha sosyolojik olarak sunu soyleyebiliriz: Herhangi bir kurumun,
herhangi bir aktoriin islevi ile ilgili bir sorundur etik sorun. Tibbin islevi nedir
tedavi etmektir. Ama bu islev degistirmek gibi bir teknolojik imkana kavusursa
(klonlama da oldugu gibi) sorun etiktir. Ciinkii islev degisince o islevi yerine
getiren doktorun rolii de degisiyor. Dolayisiyla bu roliin yeni sinirlari, ahlaki
sinirlari, mesleki kurallar agisindan yeni durumla kars: karsiya kaliyoruz. Ba-
sin i¢in de bu boyle... Haber vermiyoruz sadece kanaat olusturuyoruz. Hitkiim
veriyoruz, yonlendiriyoruz. Dolayisiyla etik sorunlar sadece diinkii etik sorunlar
degil. Piyasa aktorii olmaya bashyorsunuz. Ve bu durumda etik olanin yeniden
tanimlanmasi ¢ok 6nemli.

AT: En azindan buna kars:1 tedbir alarak, bunun olacagim bilerek
bunu biraz daha aza indirgeme gayreti icinde olmak gerekmez mi?

Kesinlikle olmak lazim. Mesela standart egitimde ilaveler yapmak, meslekte-
ki hekimleri bu konuda tartismalara sevk etmek bu gayretler icinde olmali. Bu
konuda biraz daha uyaric1 olmak gerekir. Mesela tip fakiiltelerinde deontoloji
dersini Hilmi Yavuz da girip anlatabilmeli, ben de girip anlatabilmeliyim. Sa-
dece tip acisindan degil, insanlik agisindan da bu ele alinabilmeli. Bu felsefe
onemli bir mesele. Yani kullamlan ila¢ agisindan énemli bir mesele. Ilac yazar-
ken ilag¢ arastirmasini okuyan doktor olmasi lazim. Soru soran doktor olmasi
lazim. Yani birazcik bedenle, bedenle de hareketle toplumla, kiiltiirle, hekimligi
arasinda zihni olarak bag kuran bir doktor profiline gecmek lazim.

AT: Degisen tip mi, teknoloji mi size gore? Tip teknolojilerinin de-
gismesinden dolayr tipta da biiyiik degisimler oluyor. Ama bunun
felsefi yam eksik kaliyor gibi. Tip tarihinde de eskiden baz filozof
doktorlara rastlanirken, giiniimiizde ¢ok fazla degil bu...

Doktor hayatla, canla, 6liimle en yakin iligki kuran meslek sahiplerinden biri.
Hayatla 6liim arasinda gidip geliyorlar. Dolayisiyla burada sorularin ¢ok fazla
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olmasi lazim. Bu sorularin bir dizisi, yani kendine gore bir hayat anlayisi var,
inanci var, onun 6tesinde meslekle ilgili, meslegin sorumluluklariyla ilgili ttbbin
icermedigi bir sey var. Icermemesi de gerekiyor belki. Beden ve hayatla ilgili ge-
nel bir felsefeden hareketle tedavi yapamaz hekim. Alternatif tip 6rnegin; varsa-
yiyor. Bir 6rnek vererek gideyim. Bana lenfoma teshisi kondu. Etyen Mahcup-
yan benim yakin arkadasim. Bu islerle bir ara ¢ok ilgilenmisti. Etyen, kanserden
esini kaybetti. Bana geldi hemen Israil’e gidip alternatif tip tedavisine girmemi
onerdi. Benim de ona cevabim su oldu: “Geleneksel tipta tedavisi olabilecek bir
seyi reddedip alternatif tibba gidip kobay olmak bana gore degil Etyen” dedim.
Ciinkii burada iyilesebilecegimi biliyorum. Ciinkii erken safhada. Ustelik hoc-
kin. En ¢ok iyilegebilecek bir tiir.

YKS: Soyle diyebilir miyiz, geleneksel tipta coziimlerin bittigini his-
settiginiz noktada alternatif tip arayisiniz olur muydu?

Elbette. Bu insanin cani. Can s6z konusu oldugunda her seyi deneyebilirsiniz.
Bu biraz hastaya ve hastanin donanimina, hastanin inancina bagh. Yani bana
soracak olursaniz ben yapmam. Yani ¢cok umutsuzluga diisersem; Gyle bir has-
taliga yakalanirim ki haritanin sonu nu biliyorumdur, belki alternatif tip degil
de alternatif yontemler deneyebilirim. Mesela gen tedavisine aklim erebilir.
Ama mesela 6yle kabuklu pirin¢ yemekten, 1sirgan otu igmekten ¢ok umut bek-
leyecegimi sanmiyorum. Bagka bir sey yaparim. Zamanimi iyi degerlendirmeye
calisirim mesela...

AT: Artik bir alternatif Cin tibb1 var. Ama tibbi verileri diinya tip
kongrelerinde teblig kriterlerine bile uymuyor. Sokrates “tibbin
bittigi yerde biiyiiciililk miibahtir” diyor. Bu bile kabul edilebilir
hakikaten ama Cin’de uygulanan alternatif tip, giiniimiizdeki tibbi
uygulamalarin bittigi yerde degil bu uygulamalara alternatif olarak
ortaya cikiyor. Alternatif tibbin vaatleriyle gercekleri nasil dengele-
necek size gore?

Bir az 6nce sOylemeye ¢alistigim ana celigki burada. Bir entelektiiel biitiinciilliik
artyor, aciklama ariyor. Bu tarihte, sosyolojide, miihendislikte miimkiin. Fakat
tip s6z konusu oldugu zaman bu miimkiin degil. Soyle miimkiin degil: Yani ben
tarihte bir biiyiik nesnenin ana fikrini kuruyorum, olmasi gerekeni séyliiyorum.
Toplumda su olursa bu olur, bu olmazsa su olmaz diyorum. Sizler tipta bunu
belli organlarin fonksiyonlari bazinda yapabiliyorsunuz. Higbir zaman da yiizde
yiiz degil! Tipta boyle bir sey yok. Burada ¢ok biiyiik bir celigki var. Bu celigki
ne? Bir tarafta adim adim, deneyerek, sinayarak, tistelik teknoloji yardimiyla
ve usta ¢irak mekanizmasiyla ilerleyen bir brang var. Ve bu brang hayatla ilgili
sonug olarak ama hayatin felsefesi ile ilgili bir fikre sahip olmasi onu hem zay1f-
latabilir hem de aynm1 zamanda olmasi gerekiyor.
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AT: Tip diinyas1 kendi disindan tartismacilara, tartisma bicimine ve
tartismaya acik mi1? Cok kolay mu tip diinyas1 iizerine yazmak?

Cok acik bir toplum degil tip diinyasi... Benden ziyade, saghk konusunda Et-
yen ¢ok yazdi. Hatta onun yazdig1 donemde Faruk Aykan, Etyen’in sarlatan ol-
dugunu soyleyecek kadar ileri gitmisti. Fakat daha sonra Etyen’e telefon edip
“Oglum benim onkoloji bilgimden siiphe etmeye basladi” demis hatta bulusup
konusmuglardi. Faruk Bey tarafindan gelen insani bir seydi ama su ¢ok agik ki
tip belki nesnesi itibariyle, belki teknolojisi itibariyle, belki ¢cok hassas bir nes-
ne, insan hayat1 s6z konusu oldugu i¢in bu konularda ¢ok kapali. Hem de c¢ok
siddetli kapali. Belli alanlar var. Bu mafsal tutulmalar, bel fitiklar1 gibi daha
iskeletle ilgili alanlar. Bunlarda o geleneksel denilen seyler ise yaramiyor degil.
Ama doktorlar buna ¢ok kiziyorlar. Telaffuz dahi edilmesini istemiyorlar, ama
ise yariyor. Doktorlar bunlar1 ¢ok dighyorlar. Benim fizik tedavi doktorum bir
kere hekim olmayan bir fizik tedaviciye gittigimi duyunca neredeyse telefonla
dovecekti beni. Cok kiziyorlar. Babam da ¢ok kizardi.

YKS: Siz kisilerin hastaliklar konusunda bilincli olmasi gerektigini
savunuyorsunuz. Bu acidan baktiginizda saghk haberlerini nasil bu-
luyorsunuz?

Bana gore saglik haberleri ¢ok kétii. Saghk s6z konusu oldugunda bizim basin
anlayisimizdan kaynaklanan ¢ok ahlaksizca bir tutumu oldugunu diisiiniiyo-
rum basinin. Basinda saglik haberleri ¢cok 6nemlidir, sattirir. Bir spor sattirir
gazeteyi, bir de saghk... Saglik sayfasin1 okumayan yoktur, herkes okur. Yani
zayiflamak isteyen geng kiz da okur, seker hastasi olan adam da... Ve inanilmaz
derecede yonlendiricidir. inanmasaniz bile farkinda olmadan hafizanmzda yer
eder. Bu cok tehlikeli bir sey ve bunu uzmanlhg: bu olan cocuklar yapmiyorlar
gazetelerde. En kotli muhabirler saghik muhabiri oluyor.

* Aralik 2007 tarthli 5. saynda yayimlanmgtir.
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Mehmet Barlas:
Tipta bugiin, diinden daha iyi

erek gazetedeki kose yazilar1 gerekse televizyon programinda-

ki yorumlariyla yillardir sempati duyan duymayan herkesin, en
azindan bir kere ortak paydada bulustugu Mehmet Barlas, SD i¢gin sag-
lik sektoriinii degerlendirdi.

Saglik sektoriine bundan bir 10 y1l 6ncesiyle bugiin arasinda bir fark
gorerek mi bakiyorsunuz, sizce bir seyler degisiyor mu yillar iceri-
sinde? Yoksa hep ayni problemler hep ayni sekilde mi devam ediyor?
Oncelikle sunu sdyleyeyim: Tip benim icin yabanci bir alan degil, ciinkii bizim ai-
lenin yaris1 doktor, yarisi hukukgu... Mesela Toroslar'in 6tesindeki ilk Tiirk cerra-
h1 Dr. Mecit Barlas, benim biiyiik amcam. Babamin amcasi. Prof. Osman Barlas,
Cerrahpasa dekani. Biyolog Dr. Giirbiiz Barlas benim amcam. Ben de hukukcular
faslindanim. Ondan tibbi, ailem dolayisiyla da Tiirk tibbindaki gelismeleri, hasta-
hastane iligkilerini yillardir yakindan izledim. Miithis bir gelisme var. Bu sadece
Istanbul’da degil Anadolu’da da béyle. Ozellikle Anadolu’da Gaziantep’ten biliyo-
rum, hasta-hastane veya hasta-doktor iligkisi, adeta erlerle subaylarin iligkisi gibi
bir seydi. Hastalar doktorlardan korkardi, hastaneden korkard.

MEHMET BARLAS
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Kesinlikle oyle...

Hastane, doktor komutan demekti. Ve Anadolu’da acikcasi, ¢ok geri birakilmis
veya geri kalmig bir bolge oldugu igin, insanlarin miispet ilme kars: tutumla-
11 da iirkiintii icindeydi. Gergek dertlerini doktora sdyleyemedikleri i¢in Gylece
ameliyat edilenleri de gordiim. Simdi ¢cok degisti. Bu neyle degisti? Bir kere de-
mokrasiyle degisti. Insanlarin sadece devletle degil, miispet ilimle iligkileri de
degisti. Miispet ilimle temas edebilme imkanlar1 gelisti.

Yani halkta da bir degisim var?

Tabii ki. Katihm var bir kere. Hesap sorabilme meselesi var. Ikincisi, teknolo-
jiyle degisti her sey. Bu saniyorum 1980’lerden baslayip Ozal'la gelen bir olay.
Tiirkiye’ye sadece tibbi aletlerin degil biitiin teknolojilerin giimriikten muaf
olarak gelmeleri hayatimiz1 cok degistirdi. Uciinciisii, doviz sorunu yani dévi-
zin suc olmaktan ¢ikmasi ok degistirdi. insanlar rahat rahat yurt disina cikip
tedavi olabilmeye bagladiklar i¢in degisti. Tahmini rakamlara gore Tiirk hasta-
larinin Amerika’da harcadiklar1 para 300 milyon dolarin iizerinde. Diinyanin
biiylik merkezleriyle Tiirkiye’deki merkezleri mukayese etmek imkani dogdu.

Rahmetli Ozal’in cok biiyiik bir diisiincesi vardi: Malatya’yr Ortado-
gu ve Balkanlar’da sayili tip merkezlerinden biri haline getirmek.
Tiirkiye icin ¢cok yeni bir hedefti diye hatirlarim.

Yani bir takim maliyetlerin Tiirkiye’de bulunmasi riiya gibi bir sey. Her sey
oyuncak haline geldi. Hatta enflasyon da... Artik bir sokakta 5 tane MR merkezi
filan var. Hatirhyorum, ilk MR izmir’de 9 Eyliil Universitesi'nde kurulmustu.
Koca bir binaydi. Ve kapida uyarirlardi: “Bahgeye girdiginiz zaman saatleriniz
duracak,” diye. O kadar biiyiik bir aletti. Herkesin saati bahgeye girince durur-
du. Ikincisi seydi, gene sesle yani sonografiyle tas kirma, bobrek tasi kirllmasi
ilk defa israil’de Adas Hastanesi’'ndeydi. Koca bir oda, icinde banyo, su dolu.
Icinde bir hanim, tak tak tas kirma sesi geliyordu. Simdi su kadar bir aletin icin-
de koltukta taslar kiriliyor. Biitiin bunlar Tiirkiye’ye de yansidi.

Yillar oncesindeki bu olay1 biraz detaylandirabilir misiniz?

1970’li yillardi. Yine ilk transfiizyon, bobrek, kronik nefriti olanlarin kanlarinin
temizlenmesi, o suni bobrek dedigimiz (AT: Diyaliz) aletlerin ilk modellerini
gormiistiim. Koca tencerelerdi. Simdi biitiin bunlar Tiirkiye’ye yansimaya bas-
ladi. Cok hizli bir bicimde yansimaya basladi tistelik. Hatta bazi Bat iilkelerin-
den daha hizli yansimaya bagladi. Tiirkiye’de saglik alaninda 6zel sektoriin ge-
lismesi ve rekabet, hastanelerin biitiin bu aletlere ¢ok kolay ulagmasini sagladi.
Boyle miithis bir yenilik goriiyorum.

Son degismelerde 6zel sektor, saghk sektoriinde lokomotif bir po-
zisyonu olmaya basladi. Eskiden bu konuda devlet cok belirleyici,
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cok agirhikh bir yer tutuyordu. Simdi 6zel sektor agirhik kazaniyor.
Ama bu, birkac kotii gidise de neden olabilir; ¢cok iyi seyler de sagla-
yabilir. Bu konuda, 6zel sektoriin agirlik kazanmas sizce daha ¢cok
nasil bir sonuc¢ dogurabilir?

Saglik konusunu ele aldiginiz zaman iki tane olay var: Bir tanesi sosyal giivenlik.
Sosyal giivenlik, ister kapitalist olun ister komiinist olun, su anda insanligin en
fazla 6zlem duydugu olay. Insanlarin caresiz kalmamasi... Hasta olup parasiz
olduklar1 zaman tedavi edilememeleri durumunun 6nlenmesi. Sosyal giiven-
lik, mutlaka bulunmali. Ama sosyal giivenlik de eski modelden farkli. Eskiden
sosyal giivenlik deyince anlasilan sadece devletin, sosyal sigortalariyla devlet
kadrolarinda bulunan insanlarin giivencesinde bulunmasiydi. Simdi bu 6zel
sigorta adiyla da yapiliyor, “saghk sigortasi” gibi benzeri sigortalarla. Mutla-
ka bunun fonlarinin olusturulmasi ve bu konuda devletin yol gosterici olmasi
lazim. Bu olduktan sonra insanlarin, tedavi olacaklar1 merkezleri kendilerinin
secmesi de bir 6n sart. Yani devlet, “Mademki ben buna sosyal giivence sagh-
yorum, o zaman ille de su hastanede tedavi olacak.” dedigi zaman, orda veri-
len hizmet kalitesinin diistiigiinii, o hastanenin seri imalata doniik bir fabrika
haline dondiigiiniin, doniistiigiiniin kanitidir. Ve hep bdyle oluyor. Eski sosyal
sigorta hastaneleri boyle, eski devlet hastaneleri boyle... Simdi bu a¢idan Tiir-
kiye o acihmu iyi sagladi. Yani 6zel sektoriin, birbiriyle yarigan hastaneleri ara-
sinda, sosyal giivenlik sistemine dahil insanlarin, tercih yapabilmesi 6zgiirliigii
Tiirkiye’de kaliteyi de sagladi. insanlar biliyor artik nerede hangi uzman var,
nerede teshis merkezleri gelismis, tedavi en iyi nerede olur. Bu tercihlerinin
olmasi Tiirkiye’de saghigin kalitesini ylikseltmeye baglamistir.

Mesela baz1 olumsuz seyleri de getiriyor. Yani mesela istanbul’da-
ki MR merkezi sayisi, ingiltere’deki toplam MR merkezi sayisindan
daha fazla...

Tabii bunun sonucu da buradaki MR ¢ok ucuz. Bu halkin yararina bir sey. Yani
onu, MR1 ekonomik olmayan bicimde o makineleri, o aletleri alan insanlar
diisiinsiin. O benim sorunum degil. Bu kadar cok MR'in olmasi hastalara ¢ok
yariyor. Ciinkii cok ucuz. Aynm1 MR1 Ingiltere’'de, Isvicre’de falan cektirseniz 4
misli fiyat 6diiyorsunuz. Burada fotograf ¢ektirmekle ayni hale geldi. Gerisini
ise yatirim yapanlar diisiinstin.

Burada sadece su mesela bizim icin bir dezavantaj olabilir: Her hasta
MR cekilmeye dogru gidiyor. Yani MR’larin fazla olmasi, MR cekilme
endikasyonunu genisletiyor. Bu demin séyledigim tiptaki etik yoz-
lasmay1 da beraberinde getiriyor diye diisiiniiyoruz. Siz ne dersiniz?

Olabilir. Ama eskiyi diisiiniiyorum. Anadolu’daki benim tanidigim hiikiimet ta-
biplerini...
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Doktor goziiyle bakinca her hastay1 MR’la degerlendirmek cok giizel
bir sey. Yani keske bunu yapabilir olsak... Ama hem ekonomik kaygi
hem saghk kaygis1 beraber gitmeli gibi bir pozisyon var.

Tabii bu bir etik meselesi. Ahlak meselesi. Ben de eskiden Anadolu’daki bazi
doktorlarin mesela hastalarindan daha fazla ticret almak icin capraz igne yap-
tiklarini biliyorum.

Bu tiir yaklasimlar hala daha azalmakla birlikte var.

iki tane igne batirdiklar1 zaman daha cok tedavi ettiklerini sdyleyip hastadan
daha fazla para aliyorlardi. Yani bu bir etik meselesi... Gergekten her hastaya
MR bence anlaml bir sey degil. Ama bir de su var; eski teshisle bugiinkii tes-
hisi mukayese edersek fark cok biiyiik ve ¢cok olumlu bir gelisme gosterilismis
durumda. Gegenlerde bir beyin cerrahi ile konusuyordum. Eskiden beyinde bir
ariza oldugu zaman kafa delinirdi i¢ine bakilirdi. Simdi MR her seyi gosteriyor.
Diger sorunlar da zamanla asilacaktir. Yani tibbin etik kurallarina uymak la-
zim, her hastanin MR ¢ektirmesi gerekmiyor ama zamanla kime ¢ekilip kime
¢ekilmeyecegi konusu da daha etik bir sekilde uygulanacaktir diye diisiiniiyo-
rum.

Bir donem bunlari yasayacagiz ondan sonra m1 dengeye oturacagiz?
Sonucta 6zel sektoriin davet ettigi kapitalizmin bir takim piyasa ku-
rallarini da ister istemez bu isin icine sokacagi bir donem...

Meslek kuruluglarinin bu etigi, bu ahlak kurallarini da yerlestirmesi lazim. Tes-
hir etsinler. Tarihi ge¢mis ilaci satanlar nasil teghir ediliyorsa ayni sekilde ge-
reksiz yere MR cektirenler de teghir edilsin. Buna zorlayanlar da...

Tiirk tibbinda disarida yetisen bircok beynin Tiirkiye’ye daha zor
dondiigiinii veya hi¢ donmedigini diisiiniiyorduk. Ama simdi 6zel
iiniversite bazinda veyahut da 6zel hastanelerin daha konforlu hiz-
met verebilmesi acisindan baktigimizda doktorlarimiz icin de tercih
sebebi olacak m1?

Donenleri goriiyoruz zaten. Amerikan Hastanesi’'nde pek ¢ok doktor yurtdi-
sinda egitim almis, Anadolu Saglik Merkezi, Memorial yle... Yani ¢ok parlak
doktorlar da Tiirkiye’de gorev yapmaya basladi. Bir baska model de israil’deki
model: Amerika’daki biiyiik Yahudi uzmanlar, sabatik tatillerini, bir aylik ta-
tillerini Israil’de geciriyor. Bu sekilde Amerika’da kaliyorlar. Bu da bir model.

Hani bir ara tartisilan yabanci doktor yasa tasarisi vardi. Cumhur-
baskan1 Ahmet Necdet Sezer zamaninda veto edilen daha dogrusu
geri gonderilen yasa... Bu yasa hakkinda diisiinceleriniz neler? Bu
konunun birkac¢ bacag var: Birincisi, evet iyi hastanelerde birinci
simif hekimlerin de calismasina izin veriliyor. Ama bu hava Tiirki-
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ye’deki hekimleri de korkutuyor. Yani acaba disaridan hekim ge-
lecek, biz issiz kalacak miy1z? Azerbaycan, Pakistan ya da diisiik
standartlarda doktorlarin ¢calistig: iilkelerden bizim iilkemize gelen

hekimler mi olacak? Yani bu konuda olumsuz diisiince var.

Boyle mahsurlar var ama galiba gene de iilkelere gore degerlendirme yapmak
lazim. Gercekten soOylediginiz gibi baz iilkelerde, Asya iilkelerinde yani eski
Sovyet Cumhuriyetleri'nde hig tip fakiiltesine gitmeyip mezun olan doktorlar
var. Hatta bazilarina gittigim zaman gordiim, ders basina pekiyi nota 250 Dolar
hocalarin kestikleri para. Ciinkii doktor maasi 60 Dolar zaten. Boyle tilkeler var.
Bunlardan gelenler ¢ok tehlikeli.

Saghk Bakanhginin aciklamasinda; yurt disindan gelecek doktorla-

rin seviye belirleme sinavina girecegi belirtilmisti.

Yillar 6nce Paris’teydim. Bir yerde yemek yiyoruz. Yanm basimizda bir aile var-
di. Adam ¢ok iinlii bir doktordu, Avrupa’nin biiyiik devlet adamlarini ameliyat
eden Ingiltere’den bir cerrah. Misirh. Adim s6yleyince hatirladim. Gazetelerde
okudugum bir adam. Cok iinlii, diinya capinda bir cerrah. “Nasil bu kadar ba-
sarili oldunuz?” dedim. “Vallahi Misir’da ¢cok adam o6ldiirdiim ondandir.” dedi.
“Yani Kahire’deki hastanede o kadar ¢ok ameliyat yapip adam 6ldiirdiim ki bu

kadar usta oldum.” demisti. Bir de boyle bir durum var tabii.

Bir hasta goziiyle bugiin icin artik 6zel hastanelerin kapisindan ice-
ri girmekle devlet hastanesi yani sosyal giivenlik kurulusunun her-
hangi bir hastanesinin kapisindan iceriye girmek arasinda sizce bir
fark var mi1? Yani odeyecek para acisindan cok biiyiik bir fark kal-

madi artik ama alacagi hizmeti diisiindiigiinde bir fark var m?

Maalesef var. Ozel hastanelerde miikemmeliyeti goriiyorum. Siirekli denetimi
goriiyorum. Patron korkusu goriiyorum. Yani o hastanenin bir sahibi oldugunu

hissediyorsunuz.

Bu, kiside performansini artirma gayretini ortaya cikartiyor...

Kapitalist toplumda basarinin 6l¢iisii iicrettir, paradir, kazangtir. Yani basarili
insan daha ¢ok kazaniyor. Meritokrasi diyorlar buna. Yani basarili olanlar yiik-
selir. Kapitalizmde boyle bir kural var. Komiinizm olsa, farkli bir sey. Bakin ma-
dalya diye bir sey var. Herkese madalya vermisler. Clinkii ne para veriyorlar, ne

de mal veriyorlar. Meritokrasi parayla, basariyla olciiliiyor.

* Mart 2008 tarihli 6. sayida yayunlannustir.
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Ridvan Dilmen:
Ozel hastaneler ‘para tuzagt’
imajindan acilen kurtulmali!

iirk futbolunun zirve isimlerinden Ridvan Dilmen, ¢alimlarn ve
T zekas1 kadar sakatlanmalar ile de meshurdur. Spor yaralanmalari,
saghgin 6nemli ayaklarindan biri. Dolayisi ile futbol ekranlardaki ‘say-
gil'’ durusu ve tutarh karakteri yaninda sirf bu nedenle bile Ridvan’in
SD icin soyleyecekleri vardi. Haftanin 6 giinii tam mesai bulundugu
NTV Spor kanalinda gerceklestirdigimiz s6yleside Dilmen, sagirtici tes-
pitleri ile bizi heyecanlandirdi. Dilmen’in 6zellikle hasta psikolojisine,
doktor-hasta iligkilerine iligkin yorumlarina kulak kabartmakta fayda
var.

Kronik bir rahatsizhiginiz var mm?
Bir donem bronsit gecirmistim. Birkac y1l siirdii ama gegti. Su an devam eden bir

rahatsizligim yok.

Spor yasaminizda sik sik ve uzun sakatlanmalar gecirdiniz. Kendi tec-
riibelerinizden yola cikarak spor sakatlanmalarinda iyilesme siireci
hakkinda neler soylersiniz?
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Bence bana soracaginiz en uygun konu buydu. En dogru yerden giris yaptiniz.
Ciinkii buna en uygun futbolcu galiba benim. Ciinkii ¢ok sakatlandim. Her ne
kadar teknoloji ve tip 6nemli ise de saha kosullar1 da onun kadar 6nemli. Koti
zeminde oynadiginizda bileginiz burkuluyor, ayaginiz kolay kirilabiliyor. Eskiden
futbol oyun korular1 da sakatlanmaya miisaitti. Ornegin ben savunma oyuncusu-
nu gecmis, gole gidiyorum. Arkadan futbolcu ¢ekip beni indiriyor ve kart gérmii-
yordu. Hakem, ‘Aman bir daha yapma’ diyordu. Ciinkii kurallar buna miisaitti.
Boyle oldugu icin sakatlik riski daha fazlaydi.

Bundan 10 - 15 y1l 6nce bir futbolcu sakatlandiginda goniil rahathgy-
la Tiirkiye’deki hastaneleri tercih ediyor muydu?

O zamanlar sakatliklarda yurtdisina cok gidiliyordu. Acik¢asi moda olmustu. Bu
moda, Avrupa’daki, ABD’deki doktorlara olan hayranligimizdan degildi, tekno-
lojidendi. Artik giiniimiizde iilkemizde de her tiirlii ortopedik ameliyat yapila-
biliyor. Mesela eskiden tendon ameliyatlarinda aylarca algida kaliyordunuz, ar-
tik boyle degil. Ha gene de yurtdisina giden yok mu, var tabi. Ornegin Roberto
Carlos sakatlandi, tedavi icin iilkesine gitti. Bence yanlis yapti. Senin ne isin var
yurtdiginda! Burada tam donanimh hastaneler yok mu? Hem sen burada ekmek
yiyorsun, cocuguna burada bakiyorsun!

Bilinclenme anlaminda da iyilesme oldu mu?

Elbette. Ornegin eskiden ameliyatin ardindan doktor devreden cikardi, futbolcu
da kendisini sahaya atardi. Simdi Oyle degil, doktor ameliyatini yapip sizi yan
odadaki rehabilite uzmanina havale ediyor. Orada belli bir program uygulaniyor.
Sporcu da artik daha bilingli. Tam iyilesmeden spora donerse, bu tedavinin bir
faydasi olmayacak, bunu biliyor.

“(OZEL HASTANELER ‘PARA TUZAGI’ IMAJINDAN ACILEN
KURTULMALI!”

Bir hasta goziiyle baktiginizda, bugiin bir 6zel hastanenin kapisindan
iceri girmekle devlet hastanesinin kapisindan iceriye girmek arasin-
da, alacaginiz hizmeti diisiindiigiiniizde ne gibi farklar var?

Acikeasi ben bu sorunun dogru muhatabi miyim bilmiyorum. Biz simdi bir has-
taneye gittigimiz zaman fazlasiyla ilgi gosterebiliyorlar. Benim degerlendirmem
pek saglikh olmayabilir ama gene de sunlar1 sGyleyebilirim: Vatandasta 6zel has-
tanelerle ilgili ‘Buralarda hicbir seyin yoksa bile birkag tahlil yapilip senden 1 mil-
yar alirlar’ imaji var. Bence 6zel hastanelerin giiven zedeleyen bu imajdan acilen
kurtulmasi lazim. Devlet hastanelerine gelince de 6rnegin bugiin Capa’ya gitti-
ginizde Tirkiye'nin en iinlii hocalar1 orada tamam ama bir karisiklik var bunu
hissediyorsunuz. Biiyiik bir ulasma zorlugu var, hizmete, hekime.
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Ulkemizde hastalarin hastaliklar ve saghk sistemine iizerine bilgi sa-
hibi oldugunu diisiiniiyor musunuz? Yani muayeneye giden hastada
soyle bir anlayis var: Once Allah’a, sonra sana emanetim. Bu bilinc-
sizligi kirmak icin galiba doktorlar da bir sey yapmiyor. Birakalim
bunu, recetelerdeki yazilar1 bile okuyamiyoruz ve sanki bu bilincli
olarak yapiliyor! Bu noktada ne dersiniz?

Hastalarda nispi bir bilinglenme var tabi ama doktorlarin farkh farkl teshisler
koymasi, vatandaslarin kafalarini karigtiriyor. Bir kargasa var bu noktada. Bir de
vatandaglar arasinda mutlaka iiciincti kisiler devreye girip kafa karigtirabiliyor.

Sigara kullaniyor musunuz?

Evet, tek tiik iciyorum ama bu yasaktan sonra ben de birakiyorum.

Sigara yasaginin biraz sert bir iislupla uygulandiginmi1 séyleyenler var.
iyi mi oldu boyle?

Bence iyi oldu. Cok kisi de simdi birakacak. NTV Spor’da ¢ok sigara icen vardu.
Disan kadar gidip gelmekten sikiliyorlardi. Simdi sigara icmek icin disar ¢tkan
cok az kisi gorliyorum. Yavasg yavas insanlar birakiyor.

Saglik sektoriinde biiyiik bir degisim yasiyoruz. Birer birer modern
hastaneler aciliyor, yurtdisindan giderek daha fazla sayida hastay:
Tiirkiye’de agirliyoruz. Bir hasta olarak hastaneye gittiginizde nasil
bir manzara ile karsilasiyorsunuz?

Bence saglikta gozle goriiliir bir degisim ve iyilesme var. Hem acilan yeni hasta-
neler, hem ileri teknolojinin iilkemize gelmesi, yem de vatandaglarin hastaliklara
kars1 bilinglenmesi anlaminda iyilesmeler var. Ama bence vatandaglarin doktor-
lara ulagsma anlaminda bir egitimden ge¢meleri gerekiyor.

Nasil?

Doktorlar1 ulasilmaz olarak goriiyorlar. Bazen parasizlik, bazen de doktordan
cekinme nedeniyle bu oluyor. Bence TV’lerde bununla ilgili egitimler olmali.
Ozellikle Anadolu’daki insanlarimiz doktordan hem iirkiiyor, hem onu ulasilmaz
olarak goriiyor.

“KIRMIZI KAR YAGARSA ANADOLU’DAN SAMPIYON CIKAR!”

Hocam biraz futbol konusalim. FB’li olarak bu y1l Fenerbahce’yi hep
elestirdiniz. GS’nin sampiyonluga uzandigi mactaki yorumlarimiz dahi
aklimizda. Yaygin bir iislup ile soralim: Ne olacak bu Fener’in hali?

Bence bu soru mazide kaldi. Bence Fener artik o yillard atlatti. Kuliip dogru yolda.

Sivas zirveyi zorladi, 6teki Anadolu takimlar: halen ligde kalmak iize-
re oynuyor. Siz bir réoportajimzda “Anadolu takimlarindan sampiyon
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falan da cikmaz zaten. Kimse hayal kurmasin” demissiniz. Tiirkiye
liglerindeki gidisat hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bir kez daha soyleyeyim o zaman, bu ekonomik dengesizlikle Anadolu’dan miim-
kiin degil, sampiyon ¢ikmaz!
Olsa mucize mi olur? Ornegin Sivas cok yaklasmist1?

Amaolmadi. Kirmizi karyaginca olur! Yaklagtiama ne oldu; Fener’e, Galatasaray’a
ve Besiktas’a kaybetti.

“Herkes sofor olabilir ama Sahin marka bir araba, Mercedes’le oto-
banda yarisabilir mi?” tespiti miithis. Ama ne olacak bu durum?

Futbol iyi futbolcu ile oynanir. Iyi futbolcular da iic biiyiiklerde. Taraftar1 daha
fazla, dogal olarak medya giicii de arkasinda. Dolayisiyla Anadolu takimlan {i¢
biiyiiklerle yarisamaz. 100 milyon dolar ile 10 milyon dolar kapisabilir mi?

Kisa bir donem FB’de teknik direktorliik yaptiniz. Ayrilmaniz tartis-
mal1 olmustu. Fenerbahce’ye kirgin misiniz?

Yok. Ben Fenerbahce’yi ¢cok seviyorum. O zamanlar ben tecriibesizdim, bagkan
tecriibesizdi. Ama o donemden gurur duyuyorum.

Yesil sahalara donmek icin ‘g y1llik s6zlesme ve tazminat maddesi is-
terim” diyorsunuz. Sahalara tekrar dénme icin bir 151k var mi?

Su an yok. Vestel olabilirdi ama olmad.

Tiirk futbolu adil yonetiliyor mu?

Bakin Tiirkiye’de Federasyon da dahil herkes iig biiyiikler ve otekiler diye bakar.
Uc biiyiikler her sezon kollamirlar. Bu sene Besiktag’a gore FB ve GS daha cok
kollandi.

Kollayan kim?

Herkes. Ortada bir iic biiyiiklere yonelik bir psikoloji var. Ug biiyiiklerin sampi-
yon olmalarina yonelik genel bir mutabakat var.

Ya hakem hatalar? Kuliipler diyor ki, “Tiirk hakemler yetersiz.” Na-
diren konusan hakemler ise “Biz Avrupa’da da mac yonetiyoruz” di-
yorlar. Su¢ kimde?

Ben Tiirk hakemlerin Avrupalilardan kotii oldugunu diisiinmiiyorum. Ama hata
surada: Onlar da ii¢ biiyiikleri kolluyorlar. Simdi ge¢ hakem bakiyor. Diyor ki ‘Ya
bu Ali Aydin, Besiktas-Galatasaray macindan sonra Galatasaray camiasi tarafin-
dan hakemligi birakmak zorunda birakildi. Cem Papila’nin kafasini Begiktas, Cii-
neyt Cakir'in kafasini Fener kopardr’ diyor. Bilingaltina bu yerlesince de sahada
onlar1 kollayan kararlar ¢ikiyor.

Ekranlarda cok sakin bir Ridvan Dilmen var. Giintekin Onay ile hic
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polemige girmiyorsunuz. Diger spor programlarinda hi¢c bitmeyen
kavga sizde niye yok?

Partner ¢ok 6nemli. Giintekin ¢ok dolu, ¢ok diizgiin bir insan. Duracagimiz yeri
cok iyi biliyoruz. Ben odamda aglaya aglaya magc izliyorum. Ama ekranin 6niine
ciktigimda elbette ¢ok dikkatli davraniyorum.

Hayatinda hi¢ futbol oynamamis olan futbol yazar ve yorumculari
var. Bu ne derece dogru bir durum?

Duracag yeri bilirse dogru. 3-5-2-"ye girdiklerinde olmuyor iste. Onlardan bizim
alacagimuz biiyiik dersler var. Iyi gazeteci olan futbol yorumculari, spor yazarlar
var. Aragtirarak bize dogru bilgiler, analizler sunuyorlar. Ama taktik anlayislara
cok girmemeliler.

Niye bir Galatasarayh olarak ben sizin yorumlariniza giiveniyorum?

Ben antrenmanlara da gidip izliyorum. Sahay1 da takip ediyorum. Bir de benim
onyargilarim yok. Gostergelere bakarak konusuyorum. Deniyor ki ‘Fener kotii
oldugu icin Galatasaray sampiyon oldu.” Oysa yok boyle bir sey. Galatasaray bu
sene iyi top oynadi, iyi miicadele etti. 79 puan m1 almist1 ne, az m1 bu. Pek ¢ok-
lar da sampiyonlugu ruha, motivasyona bagliyor. Degil, iyi futbolcular1 vardi,
kazandilar.

Seytan Ridvan lakabini sevimediginiz dogru mu?

Seytan, Allah’in sevmedigi bir sey. Ben niye seveyim! Hem adim, Cennet kapisin-
daki melegin ismi. Ya bana Seytan denir mi Allah agkina!

Spora devam ediyor musunuz? Saglhginizi, moralinizi korumak icin
ozel bir formiiliiniiz, calismaniz var mi?

Haftada bir giin top oynuyoruz. Gene magta sakatlandim, bir aydir oynamiyo-
rum. Ama tekrar baglayacagim.

Yas 46 ama masallah 36’dan fazla goriinmiiyor. Nasil boyle genc ka-
liyorsunuz?

Ben gergekten kendime iyi bakarim. Ben diin aksam 11.30’da uyudum. 2 - 3’te
falan yathgim ¢ok nadirdir. Maksimum her sabah 8’de uyanilir. Yemek verme
dayanirim ama uykusuz kalamam. Abuk sabuk bir yagsantim yoktur.

Ridvan’in 6zel hayatim kimse bilmiyor. Ozellikle mi kaciyorsunuz
medya Oniinden?

Ben her sabah bu odaya gelirim, aksam da evime giderim. Bir de bu futbolcula-
rin sarigin hanimlarla ¢itkmalarindan, o Televole kiiltiiriinden hep uzak durdum.
Beni rahatsiz ederdi bu.

Deniliyor ki ‘Ulus’un gobeginde bir evi var, Ridvan biiyiik bir liiks
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icinde yasiyor.’ Ridvan ac¢ kalsa simit satar mi1?

Satmaz miyim ya! Sattim da zati. Ben simit sattim, peynir sattim, bakircilik yaptim.
Sabah peynirciydim, 6gleden sonra okula gidiyordum, aksam top oynuyordum. In-
saatta tugla da tasidim, bundan da hi¢ gocunmadim. Hayatimda maddi-manevi
inis ve cikiglar oldu. Param varsa en giizel yerde yemek yerim, yoksa simit yerim.

O kadar sakatlandimiz. Zor, sikintili giinler gecirdiniz. Futboldan er-
ken koptunuz. Hi¢ isyan ettiniz mi?

Sonlara dogru ettim. Ik ameliyatlardan sonra diizelmek icin kopek gibi calistim.
Ama sonra psikolojim de bozuldu. Son dénemde havlu attim. Ama lanet okuma-
dim hic. Ben sadece Allah’tan isterim. Ben kendimi yargilamasini bilirim. Aynaya
bakarim. Benim hayattaki iki sermayem Erdi ve Erda ismindeki oglum ve kizim.
Yarin bir giin 6liip gidecegiz. Onlara her anlamda iyi bir seyler birakabilirsem bu
bana yeter de artar.

* Haziran 2008 tarihli 7. sayida yayimlanmgtir.
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Hiisrev Hatema:
Gece Frankenstein oluyordum,
sabah asistan Hasan Bey!

errahpasa Tip Fakiiltesi'nden emekli oldugu 2006 yilindan beri

Alman Hastanesi’nde hastalarin1 muayene etmeye devam eden 69
yasindaki i¢ hastaliklar1 duayeni Hiisrev Hatemi ile sicak bir cumarte-
si 6gleden sonrasinda odasinda bulustuk. Ayaga kalkip koluma girdi
ve yemek yiyecegimiz iist kattaki restorana ulagincaya kadar bekledi-
gim sicak sorularla adimi, memleketimi 6grendi. Kendine 6zel lisam
ile tane tane konusan Hatemi Hoca bize ayirdig iki saatinde 1950’ler-
den 2008 Tiirkiye’sine saghk politikalarina dair 6zgiin fotograflar ¢ekti.
Ozal sonrasi devletin kendi hastanelerine ‘livey evlat’ muamelesi yap-
maya bagladigini sGyleyen Hatemi, ‘Hekim sayisi yetersiz’ tartismalari-
na’ ‘Yetersiz degil, dagitimi dengesiz’ s6zleri ile sigara yasagina ise ‘Ya
alkol’ cikigi ile agilim getirdi. ‘Ortadogu ve Balkanlarin en ukala hasta-
larmin Tiirkiye’de oldugunu’ savunan Hatemi’nin meslektaglan icin de
sert elestirileri vardi. Son boliimde ‘Sair Hiisrev Hatemi’ iizerine notlar
da bulacaksiniz.
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AIDS ve kanser gibi ¢6ziimii aranan kitle hastaliklari, diinya toplum-
larim tehdit etmeyi siirdiiriiyor. Ote yandan son 50 yi1lda saghkta bii-
yiik ilerlemeler var. Hatta saglik icin 20’inci yiizy1lin en fazla biiytiyiip
gelisen sektorii deniyor. Diinya toplumu olarak saglikta neredeyiz?

Evvela Tiirkiye’den bakacak olursak egitim ve bilim diizeyi bakimindan ¢ok kotii
yerlerde degiliz. Teorik tip egitimimiz oldukea iyi, pratik tip egitim olarak baz
iilkelere gore ¢ok iyi, bazilarina gore ¢ok kotiiyliz. Demek ki ortayiz. Halk saglig
hizmetleri bakimindan da ¢ok kétii yerlerde degiliz. Hele de ne devirler atlattigi-
mizi1 diislinecek olursak. “Karadeniz kiyilarinda bir cevelan ve acikli dertlerimiz”
Bu, 1922 yilinda Istanbul Tip Mecmuasi'nda cikan bir makale. Yazar1 abartm-
yorsa, “Kastamonu’dan Samsun’a kadar yapilan bir yolculukta yolda gordiigii
10 kisinin 8’ hastaydi. 4’4 sitmaysa, 2’si tiiberkiiloz, daha fenasi da ikisi frengi
idi” diyor. Ben ilkokula giderken, 50’li yillarda sitma yavas yavas azaliyor, halk
tiiberkiilozdan kiriliyordu. O zamanlar heniiz kanserden bahsedilmezdi. Verem
korkung bir hastalikti. Romanlar vereme dayanirdi ki 19’inc1 yiizy1ldan beri 6y-
leydi zaten. Simdi o giinleri hatirlayinca sdylemek gerekir ki, halk saglhigi baki-
mindan Tiirkiye iyi giinlerini yasiyor. Tabi veremin azalmasinda ilaglar ana rolii
oynadi. Ama sitmanin azaltilmasinda sitma ile miicadele 6nemli rol oynadi.

Bilhassa son 10 y1la bakacak olursak 6zel hastanelerin nitelik ve nice-
lik itibariyle biiyiidiigiinii, biiyiik grup hastanelerinin acildigini, hii-
kiimetin de saglikta 6zellestirme noktasinda istekli oldugunu gorii-
yoruz. Saghk sektoriindeki degisiklikleri siz nasil yorumluyorsunuz?

Tiirkiye’de saglik sektoriinde 6teki sektorlerden biraz daha fazla olarak devletci
bir yap1 vardi. Belki de gerekliydi bu. Baz1 problemlerin 6zel sektor eliyle hal-
ledilemeyecegi, daha Osmanli zamanindan belliydi. Abdiilhamit déneminde
agilan devlet hastaneleri bu politikanin isaretidir. Abdiilmecit ve Abdiilaziz’in
pek hastane acilig1 yoktur. Daha once yapilanlar1 saymazsak yeni anlayigh ilk
devlet hastanesini Abdiilhamit agmigtir. Sigli Etfal Hastanesi'ni kurmustur.
Cumbhuriyet’te yeni bir devlet kurulmadi, devlet devam etti. Yeni Cumhuriyet’in
saglik politikasi da aynen devam etti. Halkin goziinde hastaliklara deva devlet-
ten beklendi. Ta ki 80’lere kadar. 80’de is rayindan ¢ikti. Oysa o zaman sdyle bir
sogukkanl ayrim yapilabilirdi: Ozel hastaneler daha rahat, daha goze hos gelen,
ferahlik veren sartlarda yatmak olmaliydi. Bu da insanlarin bir hakk:. Kimi ko-
lonya siirer, kimi en pahali parfiim. Ama kolonyay1 berbat etmek gerekmezdi.

Kolonya nasil berbat edildi? 80’den sonra tam olarak ne oldu?

80’li yillardan sonra Tiirkiye, devlet hastaneleri gézden diisiiriicti ihmallere goz
yuman bir memleket oldu. Ozel hastaneler daha ‘cici yerler’ ilan edildi. Ozel
hastanelerin ciciligine bir diyecegimiz yok ama bunun igin devlet hastaneleri
gozden diisiiriilmemeliydi. Devlet 80’den sonra kendi hastanelerine ‘iivey ev-
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lat’ gibi bakmaya bagladi. Hani bazi kirsal babalar, miitevazi sartlarla okuttugu
oglunu, komsunun Robert Koleje giden oglu ile mukayese edip ‘Bak esek kafals,
sen bir sey olamadin’ der ya; tipki boyle devlet de 8o’den sonra kirsal devlet
oldu ve kendi ¢cocuklarinin ensesine tokat atmaya bagladi. Sonra da kendisinin
destekledigi ve gene ayn1 milli gelirden pay alan 6zellere ‘Bak ne beyefendi ¢o-
cuk’ demeye basladi. Bu Ozal’la baslads; simdi de devam ediyor. Simdi ki hiikii-
metimiz de 6zel hastanelere beyefendi gibi bakiyor, kendi cocuklarinin ensesine
tokat atiyor. Tiirkiye'nin milli gelirinden, egitim kurumlarindan faydalanarak
kurulmus 6zel hastanelerin basimizin iistiinde yeri var. Ben onlar1 kétiileyelim
demiyorum. Ama belirli bir standard: devlet hastanelerimizde de siirdiirmek,
bunu yaparken de kendi mensuplarini azarlamamak gerekirdi.

Saglikta 6zellesme tiim diinyanin tartistig: bir olay. Sizin bu konuda
tarafiniz neresi?

Ben oldukea devlet¢iyim. Yani saglik hedefine gidilecekse halkin da devlet hava-
yollarini se¢gme hakki olmali. Yoksa birini uguramaz durumda birakip sonra da
‘Cesitli 6zel havayollar sirketleri ile saghiga dogru yolculuk yapmak zorundasi-
n1z’ denmemeliydi. Devletin havayollar1 da sagliga ucurmali, o da litkks olmayan
ama ayn standartlarda saglik hizmetleri verebilmeliydi. Devletin kendi hasta-
nelerini giiclendirmek yerine, 6nce fakir halki 6zel hastanelerine yonlendirip
ardindan da bunlar siibvanse etmesini, kaynaklarini bunun icin kullanmasim
dogru bulmuyorum. Ozel tesebbiisii elbette smirlamayalim ama bunu kendi
sermayesine, kendi giiciine giivenenler ac¢sin; miisterileri de daha tuzu kuru,
daha iist tabaka olsun. Devlet, kaynaklarini kendi hastaneleri i¢in kullanmal.
Ozel hastaneleri bu kadar tesvik edip ‘Ne varsa onlarda var’ havasina liizum yok.

“HEKIM SAYISI YETERSIZ DEGIL, DAGILIMI DENGESiz”

Saglik iizerine diisiinen beyinler arasinda ‘6zel hastanelerin artma-
siyla birlikte hastaligin adeta bir ‘mal’ haline gelmesi’ ile ilgili bir
tartisma da var. Siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz? Ozel sektériin
saghik alaninda daha etkili ve artan miktarda yer almasi, insani bir
erozyona yol acabilir mi?

‘Daha ¢ok devlet¢iyim’ demem, sirf bu soruya cevabimin olumlu olmasindan
dolayidir. Bende ilk jeton diismesi soyle oldu: 1990 yiliydi. Bir Ortadogu-
lu 6grencim parasizhiktan &tiirii Istanbul’un banliySlerinden birinde, galiba
Gaziosmanpasa’da gorev yapmaya baglamig. Bana bir giin gelip dedi ki, ‘Hocam
biz sizden hep etik davranmay1 6grendik. Ama ben bir firincinin kurdugu bir
poliklinikte calismak zorunda kaldim.’ iste o dénem 6grendim ki, doktor ko-
kenli olmayanlar da hastane agmaya baslamiglar. Diisiinebiliyor musunuz, bu
firinc1 her sabah doktorlar tek sira hizaya dizip, 6nce kendini begenen, kendini
tatmin eden bir konusma yapiyor. Diyor ki, “Ben anami Fatih’te devletin sag-
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lik kurulusuna gotiiriirdiim. Bekletirlerdi, sonra dedim ki ‘Ulan, senin de artik
paran var. Ag bir poliklinik. Bu seni inleten doktorlar1 emrinde calistir’ dedim.”
Ardindan devam ediyor: “Siz bir hemogram ezberlemissiniz. Bununla hasta-
ne mi déner? Biz sizin maasinizi nasil verecegiz!” Iste bunu 6grendigim giin
saglkta ozellestirmenin yanlis noktalara gidecegini anlamistim. Bugiin basiniz
agriyor, 6zel hastanede size serum veriyorlar. Oysa serum yalnizca su kaybinda
verilir. Agris1 olana serum takiyorlar. Yahu agrisi1 olana ya hap verir ya da igne
vurursunuz. Serum da ne oluyor? iste ‘sisirilmis fatura’ oluyor.

Ulkemizde hekim sayisinin yetersiz oldugu tartismalar1 hakkinda
sizin goriisiiniiz nedir? Buradan yola cikarak s6zii yabanci hekim
meselesine getirmek isterim. Yasa, Ahmet Necdet Sezer zamaninda
meclise geri gonderilmisti. Orta Asya, Azerbaycan ve Afrika’dan dii-
siik standarth egitim ve tecriibelerden yetisen doktorlarin iilkemize
gelecek olmasi gibi bir handikap var.

Bana gore iilkemizde hekim sayisi yetersiz degil. Yeni tip fakiilteleri agmaya da
gerek yok. Yabanci doktor meselesine gelince ¢ok iyi se¢im kriterleri koyarsak
bu neden olmasin. ‘Benim elimde biyoenerji var’ diyen birgok Giircii ve Azeri
doktor var. Getirecegimiz doktorlar, bu ucuk doktorlar olmamali. Ciddi bir siiz-
gecten gecirilmeli.

Hocam siz ‘Hekim sayis1 yeterli’ diyorsunuz ama devlet hastanele-
rinde gorev yapan doktorlar, ‘Ben giinde 100 hasta muayenesine ye-
tisemiyorum’ diyorlar.

Bakin hekim sayisi yeterli, dagihiminda dengesizlik var. Duyduguma gore Ci-
narcik, Yalova, Silivri gibi baz1 merkezlerdeki saghk kurumlarinda 4 pratis-
yen ornegin ‘ikimiz Carsamba, ikimiz Cuma’ diye giinleri boliisiiyorlarmis.
Istanbul ve Izmir'de bu rezaletler yasanirken, hekimlerin gitmek istemedikleri
Diyarbakir’da, Urfa’da 75 hastaya 1 doktor ayni giin bakiyor.

Zorla m1 gondermek lazim?

Hayr, zorla degil. Cazip kentlerdeki maaslar1 biraz diisiiriip Dogu kentlerinde
maaslarn biiyiik olciide yiikseltirsek bizzat istekli olacaklardir. Ornegin Urfa’ya
giden hekimin vergisi de diisiiriiliirse sorun ¢oziiliir.

Ulkemizde hastalarm hastaliklar ve saghk sistemine iizerine bilgi
sahibi oldugunu diistiniiyor musunuz? Bir doktor olarak hastalari-
niz lizerinde izlenimleriniz nasil?

Avrupa, Balkanlar ve hatta Ortadogu’nun en ukala hastalar Tiirkiye’de. Bizde ya
hekimden korkulur. Bu gereksizdir. Yillarca hakk: olan bir soruyu dahi hekime
yoneltemeyen halkimiz, hep vur deyince 6ldiirmek bir Tiirk 6zelligi oldugu i¢in
simdi internetten ne okuduysa ertesi glin doktordan aym seyi duymak istiyor.
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Isa’y1 carmiha gerilmesine icerleyen Yeniceri agasinin gordiigii her Yahudi'nin
ensesine bir tokat patlatmasi vardir ya hani, bizim hasta da gelip ‘Ben internet-
te okudum, diyordu ki hagimoto. Ama siz bana troidid dediniz’ diyor. Halbuki
ayni sey. Bir de adinin 6niinde bir titr olan kimyacilarin, ziraat miihendislerinin
ekrana cikip ‘Bu elimde gordiigiiniiz dereotu kansere birebirdir’ diye yumurt-
lamalarini izleyen bir memleket haline geldik. Bunu izleyen vatandas da bize
gelip ‘Dereotu yesem nasil olur’ demeye basliyor.

Bilhassa devlet hastanelerinde doktor-hasta iliskisi, ‘tanri-kul’ ilis-
kisine benzetiliyor. Buna katiliyor musunuz; dogruysa bu hastalikli
bir durum degil mi?

O eskidendi. Dediginiz, 1970 ortalarina kadar boyleydi. Eski doktorlar halk: kor-
kutmus, kendilerini bir iist kata yerlestirmiglerdi. Bu soylediginiz ‘tanrisal he-
kimler’, 1920’ye kadar doganlardi. 1920’den sonra dogan hekimler o ‘tanrisal
doktorlar'in yaninda ancak meleklik yapmis hekimlerdi. Melekler de simdi ¢ok
ihtiyarladilar, benim yanima geldiler. Simdi doktorlarin kendilerini yliksek gor-
diiklerine dair bir tez, bir sehir efsanesidir. Simdi ki doktorcuklar kendilerini yiik-
sekte gérmiiyorlar. Yagsamaya calisiyorlar, oldiiriiliiyorlar. Dayak diyen doktordan
tanr1 olur mu? Oldiiriilen doktordan tanr1 olur mu? Bunlar artik sehir efsanesi.

Tipta beyin gocii iilkemizin kadim problemlerinden. Tiirkiye, bu
noktada halen bir kriz icinde mi? Onemli 6grencilerini halen kay-
bediyor mu?

Tiirkiye'yi seven kaliyor. Kalanlar icinde beyinleri, gocenler kadar yiiksek olan
sahislar var. Kalanlar bize yeter. Gogmek isteyen beyinden bize zaten hayir yok.

Aile hekimligi meselesi hakkinda diisiinceleriniz neler?

Mutlaka memleketimize katki yapacaktir. Bizim GP’lerimiz pratisyen olmama-
11, aile hekimi olmali. Bunun i¢in uygun pratisyenlerimiz var. 1970’den sonra
dogan hekimlere mecburi olarak aile hekimligi egitimi verilmeli. Oncekiler de
isteklerine baglik olarak aile hekimi olabilmeli.

Uzmanlik alanlarmizdan biri olan diyabet, Tiirk insaninin kadim
hastaliklarindan biri. Seker hastaligi noktasinda iilkemizdeki tablo-
da genel iyilesme s6z konusu mu?

Tip-2 diyabet sadece iilkemizde degil halen tiim diinyada insanlarin en 6nemli
sorunu. 40 yasindan sonra bizde 100 vatandastan 7’si diyabet olur. Insanlar
daha uzun yasadikca bu oran giderek de artacak. Diyabetiklerin ¢cocuklari olu-
yor ve onlar da diyabet riski tasiyorlar.

“SIGARAYA LAFIM YOK AMA YA ALKOL?”

Eskiler icin kullanilan giiclii, saglhikh insan anlaminda ‘eski toprak’
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deyimi var. Yeni nesil saghgini, giiciinii ve formunu ne oldu da kay-
betti?

Eski toprak, eski imalatin iyi olusundan degil. Ciiriik patlicanlar1 kirag: yakti,
onlar oldiiler. Kalan ac1 patlicanlara hastalik islemedigi i¢in onlara bir sey ol-
muyor! (Kahkahalar) Antibiyotik bulunmus olmasaydi belki sizinle ben obiir
diinyada birbirimizle roportaj yapiyor olacaktik. Ama bakin yasiyoruz halen.

Yedigimiz besinlerin, havanin, suyun hic¢ etkisi yok mu?

Onlar da var tabi ama Once patlicanin tiirii 6nemli! Simdi ac1 pathcanlarimiz
bile hasta. Ciinkii sular kirli, baliklar civali.

Yeni sigara yasag: hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Hiikiimete bir s6ziim yok. Onu ayiriyorum. Ama ben bu yasagi daha tam olarak
¢o6zmiis degilim. Bir hinzirlik oldugunu hissediyorum. Sarap daha giizel goriinii-
yor. Hem daha zarif, ince belli bir bardaga tin tin tin ne giizel miizik gibi akiyor.
Uyusturucu daha giizel goriinmeye basliyor. Koku ve dumani olmadan bir ko-
sede kullanilabiliyor. Sigara, bagimliligin ucuz bir tesellisi idi. Birgok kisi siga-
ranin dumanlarini seyrederek esrara gitmiyordu. Daha ¢ogu kendisini ‘Sigara-
nin dumani / Yoktur yarin iman1’ misralari ile avunuyordu. Ben genglikten beri
ayda 4-5 sigara icerim. Hoglaniyorum meretten ama zararim da bildigim icin
yiiz vermedim simdiye kadar. Bakin Dogu’da sigara i¢ip karsiliginda erken olen
babalar sofralarinda ne varsa ¢cocuklar ile paylasirlar. Oysa Trakya ve Ege’de ak-
sam yorgunluguyla kendisini meyhaneye atan bir baba, raki igmeye baglamadan
once karacigeri daha az zarar gorsiin diye 1zgara gétiiriir. O sirada fakir ailesi
evinde 1spanak, sogana talim ediyor. Gece yarisi eve gittiginde ise 6nce karisini,
ardindan c¢ocuklarim1 dévmeden yataga girmiyor. Demek ki sigara bagimlilar
‘Batsin bu diinya diyen’ romantik, imitsiz, erken 6len insanlardi. ‘Ne yaptigimi
bilmiyordum’ diyerek cocuklar ile ensest yapanlar degillerdi. Keske duymasay-
dim, o bolgelerden 6grencilerim bunlar1 anlatiyorlar bana. Bunlar1 sunun igin
sOyliiyorum: sigaraya cok yiiklenenler alkole gelince bir sey yapmiyorlar. Alkol
Fransa’y1 sirozdan kirdi gecirdi. Sarapcilik doktorlar arasinda bile ¢ok yaygin.
Kenan Evren devrinde yapilan turizm reklamlar ile ‘Raki bardaklarinda mutlu-
lugu bulmali / Ne giizel Antalya’da mutlu bir Hollandali” diyerek devlet ¢capagul
bir hale getirildi. Hiikiimet ickiyi de sinirliyor, ona lafim yok. Ama ilerici denen
grup sigaranin belini kirarken, sarabin kadehe dolmasini sikir sikir, miizik gibi
izliyor.

Hocam; 6tenazi, saglik konusunda bizim her roportajda giindeme
getirdigimiz bir konu. Otenazi bir insan hakki midir? Bu noktada
sizin diisiinceleriniz neler?

Bir kere pasif ile aktif olani igin alfabesi sayip ayiracagiz. Doktorun oldiiriicii
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madde vermesine aktif 6tenazi denir. Bu simdi de, gelecekte de diigiiniilmeme-
lidir. Pasif 6tenazi insan hakkidir. Bu fisi cekmektir. Tedavisi gercekten miim-
kiin olmayan hastalar i¢in konusuyorum. Hastanin bilinci yerinde ise ve tedavi
kesin olarak miimkiin degilse 6tenazi istemesi durumunda bu uygulanmahdir.
Yok, bilinci yerinde degilse, bu bir insan hakki degildir, bir adli tip uygulamasi-
dir. Bir saglik ve hukukcular raporu ve varislerinin ortak karar verilir.

Tiirk toplumu Miisliiman bir toplum ve Islamiyet’te hem yasamda,
hem 6liim sonrasinda sevap kavrami ¢cok 6nemli ama organ nakline
pek sicak bakmiyoruz. Diyanet de bu konuda olumlu fetvalar veri-
yor ama organ bekleyen cok sayida hasta var. Bu konuda neler soy-
lersiniz?

Miisliimanlhkta organ bagislamasi giinah degildir, tersine sevaptir. Bu konu-
da baz1 Drakula’lar var. Bunlar, ‘Organ bagislamak zinhar biiyiik glinahtir’ diye
halki korkutuyorlar. Soyle diyorlar: “Kimin malin1 kime veriyorsun, Kiyamet
Giinti'nde bobregini bagisladigin adam senin bobreginle hasrolunacak. Sen
Allah’in karsisinda bobreksiz kalacaksin. Allah sana demez mi, sana benim ver-
digim hediyeyi sen bagkasina nasil verirsin?” Bakar misiniz; Rahman ve Rahim
olan Allah, bobregini bagislayip diinyayr kurtarmakla esdeger saydigi hayat
kurtarmayn iyi bir sey saymayacak, aksine ‘Ulan sen ne haytasin’ diye tokat pat-
latacakmus!

Internet iizerinde yaptigim arastirmalarda eksisozlitk.com’da si-
zin icin soyle dendigini okudum: “Fiziksel olarak iyi etmeye calisti-
g1 hastalarinin ruhsal durumlarini da tahlil edebilen giizel insan”.
Hastalarin galiba en cok ihtiyaci olan sey bu olsa gerek. Burada belki
hekimler acisindan bir 6zelestiri de yapmak gerekiyor. Ne dersiniz,
hekimlerimiz hayatin yorgunlugunun de etkisiyle, hastalarina karsi
yeterince sefkatli olamiyorlar mi?

Insan seven bir hekim, yorgun olursa da insan seven yorgun bir hekim olur. Ya-
pida olmayinca egitimle olmuyor. Hastasina tamamen mal gibi bakan doktorla-
rin sayisi giderek de artiyor. Ben anlamiyorum nedenini de. Galiba koseyi don-
me Tiirkiye’sinin etkisi bu. 1980’lerden itibaren 6nce yiizde 20’si, simdi 30",
401 hastasin1 sevimeyen doktorlar oluverdi. Pamuk ve findik toplar gibi hasta
toplayan, ama onun mali durumu ile ilgilenmeyen, moralini sormayan doktor-
lar kusag) yetisiyor. Ben kag kere kendimden 40 yas kiiciik doktorlarin beni bu
noktada tenkit ettiklerini gordiim. Hastalarima korkutucu davranmadigim, bir
test yazarken ‘Bunu yaptiracak paran var m1’ diye sordugum, eger durumu zor
ise bizzat testi yapacak merkezi arayip ‘Bir hasta gonderiyorum, ona yiizde 40
indirim yapin’ diye pazarlhiga giristigim icin beni tenkit ettiler.

HUSREV HATEMI
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“ASIK GARIP BEN DEGILIM AMA HASTA YATAGINDAKI ANNEM...”

Hiisrev Hatemi doktorlugunun yaninda sairligi ile de bilinir. Hatta
bunlar1 albiim yapip yorumladimiz da. ‘Asik Garip Cografyasi’ndan
bir boliimii birlikte okuyalim: “Kentlerin bircogunda uzun kavak
kalmada ki gicirdasin / Ama benim sol yamimda sanci baki / Anne!
Ne olur ki siram gelmis olsun varsin / Ben 6liirsem benden genci var
tabi / Ama Asik Garip degil hicbiri. Anne! Yunus ne dediyse hep cikti
/ Seytanlar semirdi kuvvetli ordu / Zay:f kalsalar ne fark ederdi / Na-
silsa onlar galip gelecekti / Sam-1 garibanda degilsek de / Muhakkak
Ciragan’da degiliz anne! / Lambalar sondii, cakmag: kim yakacak /
Bu uluyanlar ¢akal m1 / Ben hirkasini giymis bir dervis miyim / Yok-
sa 0ldiim mii anne!” Bu siir, Hatemi Hoca’nin annesi icin mi yazildi?

Tam biyografik degildi. Ama annemin hastalanip benim basinda bekledigim
bir aksamd1 0. Anneme ithaf degildi. O duygularla karsilasarak yazmisti. Asik
Garip’in bana uymadig belliydi zaten. Ben evliydim, iki cocugum vardi. Oysa
Asik Garip evlenmemis, annesi ile oturuyordu. Ben Cerrahpasa’da annemin
basinda beklerken beyaz gomlekliydim, o hirkali ve terlikli. Yalniz, 50 yasina
gelmis, ‘Umitlerim bos ciktr’ diye 6liim yatagindaki annesine seslenen bir ga-
rip adamin hikayesidir o. Tabi annemin hasta olmasinin etkisi ile yazilmisti.
Mesela Necip Fazil’da anne siirleri direk adresedir. Necip Fazil, hafif egoist bir
sairimiz oldugu i¢in boyledir. Onun siirlerinde Yusufcuk kuslar1 dahi ‘Necipcik,
Necipgik’ diye Gter. (Kahkahalar)

Sairlerle bitirelim. Sanatcilarin 6zel kisiliklerinin yaninda sairlerin
sanki biraz arafta duran, topluma bir baska noktadan bakan, diisiin-
celeri de siirleri gibi her zaman heyecan veren insanlar oldugunu
goriiyoruz. ismet Ozel bunun son halkalarindan biri. Simdi sizin bu
sicak, miitevazi durusunuz baska bir yerde duruyor ama sairlerde
biraz kendini begenmislik yok mudur?

Sair tiyatro yapmamali, Sair ‘Ben sairim’ diye kasilmamali, kartvizitine ‘sair’
diye yazmamali. Bakiniz sairlerin pek ¢ogunda kendini begenmislik yoktur.
Ahmet Hamdi Tanpinar’da, Yahya Kemal’de boyle bir sey yoktur. Ama Necip
Fazil’da ¢ok vardir. Kétiilemiyorum, bu bir karakter isi. Ben go’lara kadar ‘Ben
gece 24’e kadar doktordum, 24’ten sonra Frankenstein gibi kulaklarim degisi-
yor ve sair oluyorum” derdim. (Kahkahalar) Sabah ise Haseki asistan1 Hasan
Bey oluyordum. Bence her sair giindiiz insan, gece Frankenstein olmali. Ama
devaml hirt olmak isteyen sairler de var tabi.

* Haziran 2008 tarihli 7. saynda yayimlanmgtir.
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Mahir Kaynak:
Saghk sektoriinde vakif
mantigi gelistirilmeli

aghkta ozellestirme mi, kamulagtirma mi? Tiirkiye son yillarda
S uygulanacak genel politika noktasinda bunu tartigiyor. Kamulag-
tirmaya agirhik verildiginde Ar-Ge’nin yavaglamasina, kaynaklarin is-
rafina ve hizmet kalitesinin diisiisiine sahit oluyoruz. Bu noktalarda
fire vermeme adina 6zellestirmeye hiz verildiginde ise; para kazanmay1
insanlar tedavi etmenin 6niine koyanlar karsimiza ¢ikabiliyor. fyi ama
ne yapmali? Cevabu {inlii istihbaratci, giivenlik uzman1 ve Star Gaze-
tesi yazar Prof. Dr. Mahir Kaynak verdi. HIV enfeksiyonu ve AIDS’in
Afrika’da bu kadar yaygin olmasi bir tesadiif mii? Kene vakalan {ilke-
mize yonelik bir biyolojik saldir olabilir mi? Zaman zaman haberlere
konu olan Kizilay'in bilgisayarlarindan yapilan bilgi transferleri, gen
haritamizin ¢ikarilmasi iizerinden Tiirk milletine yonelik bir biyolo-
jik saldir1 planinin bir pargasi olabilir mi? Ve nihayet Tiirkiye saglikta
kiiresel bir gii¢, bir aktor olabilir mi; nasil? SD sordu; gelecegi okuma
noktasinda son derece deneyimli bir isim olan Kaynak yanitladu.
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Bu giine kadar gerceklestirdigimiz telefon soylesilerinin etkisiyle
ben Mahir Kaynak Hoca’yx Tiirkiye’deki gelismeleri genellikle dis di-
namiklerle aciklayan bir isim olarak algiliyorum. Bu tespitten yola
cikarak sormak istiyorum: Ulkemizdeki saghk politikalarim kim be-
lirliyor, kim yonetiyor?

Tiirkiye’de saglik esas itibariyle ticarilesmis ya da kapitalistlesmistir. Burada bir
itirazdan cok, tespitte bulunmak isterim ki; genel politika olarak saglik sektorii-
niin asil amaci ¢ok para kazanmak. Bunu yadirgamiyorum, zaten kapitalizmin
felsefesi miimkiin oldugun kadar ¢ok para kazanmaktir. Tabi bunun icinde daha
fazla para kazanmayi ya da insanlar1 tedavi etmeyi 6ncelik haline getirenler ol-
masi hi¢ kugkusuz. Ben burada bir noktaya temas etmek isterim: Tiirkiye’de
her gelen siyasetgi, tiim vatandaglara bedava kaliteli saglik hizmeti vaat ediyor.
Oysa bunun miimkiin oldugu Bati iilkeleri ile ekonomimiz yarisacak diizeyde
degil. Bence Tiirkiye kendi gelir durumuna uygun bir saglik politikasi izlemeli.
Her Oniine gelene MR, herkese en ileri boyutta tedavi metotlar1 uygulanamaz.

SD olarak sektoriin disindaki isimlerle saglik sektoriinii konusmay,
onlarin fikir ve ongoriilerinden istifade etmeyi hayli 6nemsiyoruz.
O nedenle buradan itibaren sizinle biraz sektorii masaya yatirmak
istiyorum. Sizce Tiirkiye olarak saghkta neredeyiz?

Tiirkiye bence saghk sektoriinde oteki dallara gore ileri diizeyde. Gectigimiz
yillara kadar iiniversite sinavlarinda en zeki 6grenciler tibb1 tercih ediyordu.
Yani sektorde miithis bir beyin birikimi mevcut. Ama bu beyin birikimini dogru
olarak kullanabiliyor muyuz sorunu var. Acaba béyle mi olmaliydi, yoksa diger
sektorlerde de yeterli beyin istidamdi saglanmali miydi? Mesela Tiirkiye’de en
az ragbet goren sektorler sosyal bilimlerdir. Halbuki bu konular toplumun tii-
miinii ilgilendirir. Saglik bireyseldir, bir doktor bir hastay: kurtarabilir. Ama bir
siyaset¢i milyonlar: 6ldiirebilir. Onun i¢in burada bir dengesizlik oldugunu dii-
siintiyorum. Tipta yasanan beyin gociiniin nedenlerinden birinin de bu oldugu-
nu diisliniiyorum. Bu kadar beyni tek bir sektorde istihdam etmeye kalkarsaniz,
bunlarin bir kisminin bagka iilkelere gocmelerini engelleyemezsiniz.

“ISGUCU SERBEST DOLASACAKSA iTHAL
HEKIM DE SERBEST OLABILMELI”

Bilhassa son 10 yila bakacak olursak iilkemizde 6zel hastanelerin
nitelik ve nicelik itibariyle biiyiidiigiinii, biiyiik grup hastanelerinin
acildigini, hiikiimetin de saghkta 6zellestirme noktasinda istekli ol-
dugunu goriiyoruz. Saghk sektoriindeki degisiklikleri siz nasil yo-
rumluyorsunuz?

Bence bu noktada bir ikilem igindeyiz. Kamu sektoriine agirhik verildiginde kay-
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naklarin israfina, gelismenin yavaglamasina ve personelin kendisini gelistire-
memesine sahit oluyoruz. Bundan vazgecip 6zel sektore kaydigimizda ise kar
elde etme giidiisii, hastaliklar1 tedavi etmenin Oniine geciyor. Bence bunun bir
orta noktasim bulmamiz lazim.

Bir ‘liciincii yol’ 6neriniz mi var?
Var. Bence saglik sektoriinde vakif mantig1 gelistirilmeli. Yani saghigi yoneten-

ler herhangi bir sekilde kar amaci giitmemeli. Ote yandan varhklarim siirdiire-
bilecek diizeyde para da kazanabilmeliler.

Ulkemizde hekim sayisimin yetersiz oldugu tartismalar: siiriiyor.
Buradan yola cikarak sozii yabanci hekim meselesine getirmek iste-
rim. Orta Asya, Azerbaycan ve Afrika’dan diisiik standarth egitim ve
tecriibelerden yetisen doktorlarin iilkemize gelecek olmasi gibi bir
handikap var. Bu konu hakkinda sizin goriisiiniiz nedir?

Bu konuyu dogru bulmuyorum. Ancak genel itibariyle isgiiciiniin her iilke-
de serbestce dolagimi kabul ediliyorsa tip mensuplarini bunun disinda tut-
mak yanhstir. Bu, genel istthdam politikamizin bir parcasi olmalidir. Bana
gore bu kadar milli gelir ile bundan 6te bir saglik hizmeti ortaya konulamaz.
Tiirkiye'nin kalkinmasi ile halkin saghginin diizeltilmesi noktasinda dengeli
gitmek gerekir.

Disardan bir g6z olarak baktigimizda sizce tip diinyasi kendi disindan
tartismacilara, tartisma bicimine ve tartismaya acik mi? Bu konu
somiiriiye ¢cok acik tabii ama gene de tip diinyasinda acaba fazla
sertlik var? Yani tipla ilgisi olmayan herhangi bir insanin tip diinya-
sina anlatabilecegi hicbir sey olamaz mi? Ornegin siz késenizde sag-
lik ile ilgili yazabiliyor musunuz? Sektor bu durumu nasil karsiliyor?

Hayir yazamiyoruz. Bazi tabu konular var, saglk da onlardan biri. Doktorlarla
ayn1 ortamda bulundugunuzda sdyledikleri su: Sagliktan feda edilemez. Yani
saglik igin ne kadar lazimsa o kadar vereceksiniz. Silahli Kuvvetler mensuplari
ile yan yana bulundugunuzda onlar da “Giivenlikten feda edilemez. Biitiin kay-
naklar, ne kadar gerekiyorsa oraya tahsis edilmelidir” diyorlar. Béyle birtakim
tabu sektorler var. Bence genel saglik politikasinin doktorlar tarafindan belir-
lenmesine izin verilmemelidir.

“TIP, GAZETE KUPURLERINE DUSTU”

Mahir Kaynak’in i¢ ve dis politikaya dair fiitiirist yorumlar1 kendi
adima hep ufkumu acmistir. Bu bakis acisi ile saglik sektoriinii oku-
maya cahismak beni simdiden heyecanlandiriyor. izin verirseniz bu-
radan itibaren bu noktaya agirlik verelim. Hocam, diinya toplumu
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olarak siirekli artan bir taleple hap kullaniyoruz. Amerikan Pediatri
Akademisi; ailesinde yiiksek kolesterol, yiiksek tansiyon ve kalp has-
taligr bulunan cocuklarin 2 yasindan itibaren kontrolden gecirilme-
sini tavsiye etti. Kotii kolesterolii yiiksek cikan 8 yasindan itibaren
kolesterol ilaci kullanilabilecegini bildirdi. Yani diizenli hap kullan-
ma yas1 bebeklik donemine kadar indi. flac sektoriindeki belirleyi-
cileri diisiiniirsek bu durumdan insanlik adina endise etmeli miyiz?

Evet, endise etmeliyiz. Ciinkii burada amacin insanlarin saghgini korumaktan
ziyade daha fazla para kazanma oldugunu diisiiniiyorum. Bir de son zaman-
larda tibbin gazetelere diistiigiinii goriiyorum. Gazete kupiirlerine bakacak
olursaniz bastan asag: yasaklarla ve baz iiriinlere yonelik birtakim tegviklerle
kurulu bir hayat yasamamz gerekiyor. Isin garip tarafi bir siitunda ak denilene
otekinde kara denildigine sahit oluyoruz. Bu kalemlere kulak kabartacak olsak
hayatimiz zindan olacak, hi¢ kimse normal bir yasam siiremeyecek. Oysa boyle
genel tavsiyeler yerine kisiye 6zel tavsiye ve metotlar belirlenmelidir. ‘Hastalik
yok, hasta vardir’ s6zii tersine cevriliyor ki bu yanls bir durum.

Tip ilaclar1 konusunda bazi1 komplocu kalemlere kulak kabartacak
olursak modernilaclarin tiimiiniin kansorejon madde icerdigi ve yan
etkileri oldugu ifade ediliyor. En son ingiliz Hull Universitesi’nden
bilim adamlarinin 47 klinik deneye dayandirarak yaptiklar1 aras-
tirmanin; antidepresanlarin sanildig: kadar etkili olmadig, bilakis
hastalar1 daha fazla depresyona siiriikledigini ortaya koymasi bizi
bu noktada yeniden diisiinmeye sevketti. isi abartip ilac sektoriiniin
tiimiiyle insan saghgini 6nce bozup sonra diizeltme iizerine kurulu
biiyiik bir proje olduguna kadar vardiranlar da yok degil. Siz bu nok-
tada ne dersiniz?

Bayle bir komplo teorisinin dogru olduguna inanmiyorum. Ama su kadar: var
ki, bir ilacin bir hastaya iyi geldigi goriiliince yaygin bir bigimde kullanimi basli-
yor ve yan etkileri hesap edilmiyor. Oysa baz ilaglarin etkisinden ¢ok yan etkisi
olabiliyor. Bunun 6nceden planlanmis bir proje oldugunu diisiinmiiyorum ama
miimkiin oldugunca cok ila¢ kullanilmas: gerektigini soyliiyorlar.

Kizilay’in bilgisayarlarindan yapilan bilgi transferleri iizerinden ge-
netik sifrelerimizsin calinmasina dair haberler zaman zaman gazete
kupiirlerine konu oluyor. Deniyor ki, “Gen haritamizin yabanci bir
giiciin eline gecmesi Tiirk milleti icin biiyiik tehdit olabilir.” Sizce bu
miimkiin mii?

Hayir, ben bunun miimkiin oldugunu diistinmiiyorum, gen haritalarimizin bas-
ka tilkelerin eline gegmesinde de herhangi bir sakinca gérmiiyorum.
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Yani Tiirk milletinin zafiyetlerini ortaya koymasi ve ona un uygun
viriisiin tespit edilmesi, imal edilmesi ve hastalik yolu ile gonderil-
mesi gibi tehdit gercekci degil mi?

Boyle bir miicadele tarzinin olabilecegini zannetmiyorum. Bence bir iilke bir
bagkasi ile miicadele edecekse bunu ¢ok zahmetli olan biyolojik silahlarla yap-
mak yerine 6rnegin bir niikleer silah yapip iizerinize atarlar kurtulurlar. Bu ka-
dar zahmete gerek yoktur.

“KENE OLAYLARI BiYOLOJIiK DENEME OLABILIiR”

Kene vakalarim sizinle konusmak esterim. Yasanan vakalarin ar-
dindan iilkemizde 1 milyon dolarlik bir ila¢ sektoriiniin olustugu
soyleniyor. Bu noktada bir duyumunuz var mi1?

Bu tabi incelenmesi gereken bir mesele. Hakikaten Tiirkiye'deki kenelerde es-
kiden boyle bir hastalik yoktu. Bunun nedeninin tip adamlar tarafindan aras-
tirllmasi gerekiyor. Bu nerden ¢ikti, eskiden de vardi da biz mi bilmiyorduk?

Yillardrr ciftcimizin ayagina, bacagina yapisan, karinca ve sinek ka-
dar bir ederi olan kene nasil bir mutasyona ugrayip da 6liim sacar
hale geldi? Siz anladigim kadariyla pek ihtimal vermiyorsunuz ama
ben gene de sormak isterim: Bu noktada iilkemize yonelik biyolojik
silah iddialarinda gerceklik pay1 diisiiniilemez mi?

Bu bir saldir1 degil de belki bir denemedir. Ciinkii diisiinelim hadi. Kéylerde
birkag yiiz kisiyi 6ldiirdiiklerinde yabancilar bundan ne elde edecektir? En fazla
bir milyon dolar kazanabilirler ki, bu da onlar icin ¢ok biiyiik bir para degildir.
Ama bir deneme yapiyor, Tiirkiye’yi laboratuvar olarak kullaniyor olabilirler ki,
buna sagirmam.

Biyo-teror sizce uluslararasi bir baski ve tehdit unsuru olarak kul-
lanmihiyor mu?

Ulkeler ve insanlar arasindaki miicadelede her tiirlii yontem ya da silah bir bas-
ki1 unsuru olarak kullanilir. Ama evvela sunu kabul etmek gerekir ki, sizinle mii-
cadele etmeyi kafasina koyan bir gii¢ varsa siz biyo-teror yolunu kapatirsiniz, o
bir bagka kap1 bulur. O nedenle sorunlarimizi politika ile ¢6zebilmeli, politikay:
ve stratejik gliclimiizii caydiric1 bir mekanizma haline getirebilmeliyiz.

Daha cok gelisme cagindaki ¢ocuklarin tiiketmesi icin uzmanlarin
siddetle tavsiye ettigi meyveli yogurtlar gibi baz iiriinlerin besin de-
gerlerinde, piyasaya siiriilen iilkeye gore degisiklikler oldugu iddia-
lar1 var. Bir ara bir yogurt markasi ile ilgili “Cocuklarda zeka geri-
ligi yapiyor” diye iddialar ¢ikmis, haberlere konu olmustu. Sizin bu
noktada goriisleriniz neler?
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Ben kendi adima hep dogal iiriinleri tercih ederim. Yogurt varken neden mey-
vesini tercih edelim ki. Yani biri ¢ikip gelip de ben s6yle bir sey imal ettim derse
ona soyle derim: Yaradan’dan daha kabiliyetli degilsin. Sana asla inanmiyorum.
Anne ve babalar bdoyle ticari oyunlara kanmamalilar. Cocuklarina dogal olan
gidalar1 yedirmelidirler.

“ AFRIKA’YI BOSALTACAKLAR!”

Sizce HIV enfeksiyonu neden Afrika’da bu kadar yaygin?

Afrika’da hastaliklar ve kitliklar {izerinden bir niifus azaltma politikas: izlendi-
gini hissediyorum. Bu politikanin sonunda niifus ¢ok azalacak, kita gozde bir
kara parcasi haline gelecek. Buraya Batr’dan biiyiik 6l¢tide gocler olacagini dii-
siiniiyorum. Dogal kaynaklari ve sifirdan medeniyet insa edilebilecek kadar bog
bir alan olmas1 nedeniyle Afrika bu anlamda bir cazibe merkezi.

Diinya da bu kadar uzun vadeli ve zalim politikalar yiiriiten giicler
mi var?

Neden olmasin! Bunda sasilacak sey ne? Ge¢miste katliamlarla yapilanlar bu-
giin boyle yapiliyor. “Buna raz1 degilseniz, size savas acalim, topluca kiligtan
gecirip bir kenti yok edelim” de diyebilirler. Bu da bir metot. Yeri gelmisken
benim iizerinde diisiindiigiim bir meseleyi de burada aktarmak isterim. Cin ve
Hindistanin sisen niifuslar1 kendi topraklari icinde hapsedilecek mi, yoksa 6te-
ki bolgelere, 6rnegin Afrika’ya kaydirilacak mi1? Bence o niifus oraya hapsedi-
lecek.

Cin, sanayi ve teknolojide bir alternatif yarattig: gibi tipta da tam
tanimlanamayan bir sektor yaratti. Cin’de uygulandig: iddia edilen
alternatif tip, giiniimiizdeki tibbi uygulamalarin bittigi yerde degil;
bu uygulamalara alternatif olarak ortaya cikiyor. Bu bir tehdit ola-
rak algilanmali n?

Hayir, bunu tehdit olarak gormemeliyiz. Bu olumlu kargilanmali. Alternatif tibbi
herkes 6grenmeli, deneyebilmelidir. Bunun gelismesi, modern tiptan kaynakl
sikdyetleri bir nebze azaltacaktir. Burada bir bagka konuya daha temas etmek is-
terim: Cin, oldugundan farkli gériinen bir iilkedir. Cin’i bu kadar biiyiiten, oraya
disaridan akan sermayedir. Ne olup bittigini anlayabilmek i¢in o sermayeyi ora-
ya akitanlara bakmak lazamdir. Halbuki biz Cin biiyiidii deyip oraya bakiyoruz.
Sunu sdylemek istiyorum: Cin’i bu kadar biiyiitenler, gerektigi zaman onu yok
edebilecek mekanizmalar1 da Cin’in icine yerlestirmistir haberiniz olsun. Ben
Cin’in bir kiiresel gii¢ olup diinyay1 yonetebilecegini zannetmiyorum.

Smurlarimiza cekilmek istiyorum. Tiirkiye, istanbul ve Ankara gibi
merkezleriyle Avrupa’nin tip merkezlerinden biri olma yolunda.
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Acilan kompleks hastaneler, Tiirkiye’ye tedaviye gelen yabanci has-
talar derken Tiirkiye saglikta kiiresel bir giic, bir aktor olabilir mi?

Oyle tahmin ediyorum. Hem termal tesislerimiz var, hem yetismis beyin giicii-
miiz, hem de saghk alaninda yatirim yapan miitesebbislerimiz var. Ustelik de
saglik iicretleri Avrupa ve Amerika’ya kiyasla olduk¢a uygun. Ancak burada ¢ok
onemli bir serh koymak isterim ki, Tiirkiye saglikta Batinin kir amaci gliden
saglik sistemine benzer bir sistem kurmamali. Yani gereksiz ilaglarla hastanin
bedenini dolduran, gereksiz testlerle faturalar1 kabartan hastane ve doktorlar
sektorden uzaklastirilmal. Sektor, saghigin 6tesinde bir amaci olmayan ama
bu arada para da kazanan bir hale gelebilmeli. Tiirkiye, insan saghg tizerinden
para kazanmay1 amac edinmis bir lilke olmamali, boyle bir lekeyi iizerine kon-
durmamali. Burada vakif mantigini tekrardan animsatmak istiyorum.

Tabi kiiresel bir aktor olabilmek icin kiiresel politikalar giitmeniz de
gerekiyor. Bu anlamda Tiirkiye’nin son birkac¢ yildir bolgede lider
iilke olmaya yonelik yiiriittiigii vizyonun da altin1 ¢cizmekte fayda var.

Elbette ama yanliglarimizi 6niimiize koymamizda da fayda var. Tiirkiye eger
kiiresel bir gii¢ olacaksa niifuz ettigi alandaki insanlara hitap etmesini de bilme-
lidir. Ama simdiye kadar ki soylemlerimiz bunun hep tersiydi. Digisleri Bakani-
miz ¢ikip “Biz ¢ikarlarimiz i¢in ugrasiriz” diye baslayan ciimleler kurardi. Bunu
soylediginiz zaman bagkalar: sizinle niye yan yana gelsin. Amerikan Disisleri
Bakaninin agzindan hig¢ béyle bir s6z duydunuz mu? Hep kendi ¢ikarlar igcin
caligir ama soyleminde “Bolgenin ve hatta insanligin ¢ikarlari...” kelimelerini
vurgular. Her iilke din ya da 1rk iizerinden bir politika giider. Tiirkiye bir yeni-
lige imza atmal1 ve insan iizerine politika yapan bir vizyonu ortaya koyabilmeli-
dir. Iste o zaman hem saglik, hem de 6teki sektorlerde kiiresel bir giic olabiliriz.

“ AK PARTI’YI INGILTERE KAPATTIRMAK iSTEDi”

Sizin eski bir mensubu oldugunuz MIiT hakkinda bir soru yénetmek
isterim. Daha 6nce CIA’nin giidiimiinde cahstig1 ifade edilen MiT’in
bugiin gelinen noktadaki durumunu nasil degerlendiriyorsunuz?

Kurumlarin vizyonu yoneticilerinin kimliklerine son derece baghdir. Asagida-
kiler, yukaridan aldiklan direktiflere gore hareket ederler. Onlar politikadaki
degisimleri cogu zaman anlamazlar bile, denileni yaparlar. Az 6nceki tespitinize
katilirim, hangisi iyi derseniz bugiinkii durumun daha iyi oldugunu séylerim.

Son olarak Tiirkiye siyaseti tlizerine yorumlarimmz almak isterim.
Sizce AK Parti kapatilsaydi ne olurdu?

Bugiinden ¢ok daha farkl bir istikamette olurduk. Bakin kapatma davasi agildi-
ginda sunu yazmistim: Bu dava irticaya ya da bir diislinceye yonelik acilmis bir
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dava degildir. AK Parti icindeki ABD yanlis1 grubun tasfiyesi adina AB i¢indeki
Ingiltere’nin basmi cektigi grup tarafindan actirlmis bir davadir. Kapatilirsa
Abdullah Giil’iin golge lider oldugu grup partiyi ele gecirecek, bu grup kiiresel
sermayeye ve Londra’ya ¢ok yakin hareket edecek. Bana gore AK Parti i¢inde
Tayyip Erdogan kanadi ABD’ye daha yakin, Abdullah Giil kanadi ise AB’ye. Ama
ben AB'Yyi ikiye ayiriyorum. AB su anda hurda bir otomobile benzemektedir. Tki
kanada ayrilmistir. Biri Fransa ve Almanya’nin liderligindeki kadro. Digeri ise
Ingiltere’nin basini cektigi ve Italya, Ispanya’y1 icine alan blok. Tiirkiye bu ikinci
bloga daha yakin.

Ya bugiin? Yiiksek Mahkeme’den cok okumaly, ilging bir karar cikt.
Darbe yapma plani icinde olduklar: iddia edilen bir grup hakkinda
yiiriitiilen Ergenekon gozaltilar: siiriiyor ve dava icin giin sayiyoruz.
Genelkurmay Baskam degisti. Bu sicak siyasi giindem icinde Tiirki-
ye nereye dogru yol aliyor?

Evvela sunu s6yleyeyim: AK Parti'nin kapatilmamasi Tayip Bey’in elini giiclen-
dirdi. Ciinkii parti i¢cinde Biilent Arin¢'in basini ¢ektigi bir kadro var ki, dine
yonelik talepleri siirekli Bagbakan’in 6niine koyuyor. Simdi onlara diyebilecek
ki, “Bakin istediklerinizi yaparsam partiyi kapatabilirler.” Onlar1 bask: altina
alacak. Asker yonetiminde de asir1 bir Islam’in varhgma kars: ama AK Parti'ye
tahammdillii bir yonetim olusturulacak. Bir sivil-asker birlikteligine sahit ola-
cagiz.

* Eyliil 2008 tarthli 8. sayida yayumlannustir.
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Alaeddin Yavasca:
Bir milletin yok olmamasi icin
miizigine sahip cikmak gerekir

aglik Bakanhgr'nin ‘Saglikta Degisim’ programi cercevesinde ger-
S ceklestirdigi Tam Giin mesai, Zevk Zinciri, Aile Hekimligi gibi tiim
adimlar hekim ve eczaci 6rgiitlerinin direnisi ile karsilasiyor. Orgiitler
tepkili, Bakanlik ise kararli. Bu zamanlarda bir bilene danigmakta fay-
da var. Tartismasiz bir miizik duayeni olan Aldeddin Yavasca, sektoriin
iyi bildigi iizere ayn1 zamanda bir hekim. 82 yagindaki usta ile haftanin
iki giinii ders verdigi Hali¢c Universitesi Konservatuarr'nda bulustuk.
Yaklasik 40 yil boyunca kadin dogum uzmani olarak gorev yapan, bu
siirecte asistanliktan baghekimlige kadar sekt6riin tiim noktalarinda
gorev yapan Yavagca’ya gore doktor olmayan ozel hastane sahipleri
sektorii ticari bir yarnsa siiriikliiyor. Ge¢miste de “Tam-Giin’iin denen-
digini ama fiyasko ile sonug¢landigim anlatan Yavagca’nin saghk yone-
timine de mesajlan var: “Ge¢migteki yanhglan hatirlayin, yaganacak
sorunlari bugiinden hesap edin ve en 6nemlisi hakkaniyet 6l¢iisiinden
sagmayin...”
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Alaeddin Yavasca tip doktoru olan bestekar mi, yoksa bestekar olan
bir tip doktoru mu?

Aslinda meslegim doktorluktur, tiptir. Tibbiye de oldugum zaman da, hekimlik
yaptigim 40 yilda da benim icin 6ncelik olan doktorluktu. Ondan 6diin verme-
dim. Ona zarar verebilecek, ona ait olan zamanim etkileyebilecek seylerden
uzak durdum. Tip benim yorgunluklarimi gideren bir sanat dahdir.

1950’lerden baslayarak saniyorum 1990’lara kadar yaklasik 40 yil
istanbul’daki pek cok hastanede pratisyen hekimlikten bashekimli-
ge kadar pek cok birimde gorev yaptiniz. 1950’lerden 2000’ler Tiir-
kiye’sine saghktaki tiim gelisimin canli sahidisiniz. Buradan yola
cikarak genel hatlar ile sizin gozlemleriniz neler?

Bunu 6zetlemek lazim. Daimi suretle diinyadaki geligsimi geriden takip etmek
sureti ile zamanimiza kadar gelmistir. Bir si¢crayis, 6ne gegcme yagsanmamis. Al-
manya, Ingiltere, Fransa, ABD gibi iilkelerin ortaya koydugu seyleri miimkiin
oldugu 6lcii iginde burada da yapma gayretinin 6tesine gecilememistir. Halen
de boyledir. Fakat tibb1 kazan¢ metasi haline getirme konusunda 6n siradayiz.
Ozel hastanelerin pitrak gibi acilmasi, hemen her semtte bir 6zel hastanenin
olusu ticari anlagig1 tibb1 anlayigin 6niine gecirmistir.

Bilhassa son 10 yilda iilkemizde 6zel hastanelerin sayis1 bir hayli
artti. Hiikiimet de saghkta ozellestirme noktasinda istekli. Siz sag-
likta 6zellestirmeye, 6zel hastanelere tiimiiyle mi karsisiniz; yoksa
itiraz ettiginiz nokta bunun isleyisi mi?

Ben tatbikine karsiyim. Aslinda 6zel hastane varlikh kisiler i¢indir.

Bugiin artik herkes 6zel hastaneye gidebiliyor. Sizce bu yanlis mi1?

Valla bu konuyu uzun uzadiya gozden gegirmek gerekiyor. Fakat bakiyorum
hi¢ doktorlukla alakas1 olmayan kisiler 6zel hastane aciyor. Tibbi bir nosyonu
olmayan patronlar, saglikta yanlis bir rekabete yol aciyor. Bu sefer hizmet ye-
rine kazanmanin yarisi basliyor. Bunun 6niine gecmek lazim. Ote yandan bir
de ‘Tam-Giin Yasas1’ hazirlaniyor. Burada da iyi diistiniip dogru adim atmak
lazim. Bizim zamanimizda da ‘Tam-Giin’ denendi. Benim de muayenehanem
vardi. Hepimiz kapattik, hastanelerde tam giin mesaiye gectik. Ama sonra bir-
cok 6demelerimizi, tasarruf gerekgeesi ile kestiler. ‘Nobet tazminati kaldirdim,
sunu kistim, bunu kistim’ dediler. Simdi ‘Tam-Giin’ hazirlaniyor, yoneticilerin
gecmisteki yanliglar1 hatirlamalar, ileride ortaya cikabilecek sorunlar: bugiin-
den hesap etmeleri, hakkaniyet 6l¢iisiinden sagsmamalari lazim.

Yavasca Hoca cerrahi bir bransin da temsilcisi. Asistanlik donemi-
nizden bugiine teknoloji ve zaman tiptan neler gotiirdii? Doktor-
hasta arasindaki o yasamayanin bilemeyecegi duygu kaybedildi mi?
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Bizim zamanimizda hekimler, hastanin muayenesinden tiim testlerinin yapil-
masina teghis ve tedavinin tiim asamasinda hasta ile bizzat ilgilenirdi. Simdi
teshisi makine koyuyor. Boyle olunca doktorun tecriibesinden gelen katkisi kal-
miyor. Eger ameliyatsiz tedavi gerekiyorsa, doktora sadece ilac1 yazmak kaliyor.
Onu makine yapamiyor!

Tiptaki uzmanlik alanimiz kadin dogum idi. Bu noktada hep tartisi-
lan sezaryenin etik-vicdani yonii noktasinda neler soylersiniz?

Mecburiyet olmadik¢a sezaryene karsiyim. Biitiin diinyada sezaryen endikas-
yonlar bellidir. Hangi durumlarda gerekli oldugu bellidir. Yaratilmig bir insanin
viicudunun fizyolojisinin, mecburiyet olmadan disaridan bir operasyona tabi tu-
tulmas tabiata aykiridir. Simdi kadin diyor ki, ben sezaryen istiyorum Bu endi-
kasyonu kesinlikle hekim koymalidir. Unutulmamali ki, her tiirlii operasyonda
bir risk vardir. Yeri gelmisken sunu da ifade edeyim: Biliyorsunuz ¢ocugunu se-
zaryen yontemiyle diinyaya getiren bir kadin, sonraki hayatinda normal dogum
yapamaz diye bilinir. Ama ben 55 vakada bunun tersini gerceklestirdim. Sezar-
yen ile dogum yapan kadinlar 55 vakada daha sonra normal dogum yaptilar.

izin verirseniz buradan itibaren Tiirk Miizigi iizerine konusalim.
Ulkemizde Cumhuriyet devrimi ile es zamanh olarak musiki de bir
devrim yasandi mi1? Bu, Tiirk Miizigi’ni nasil etkiledi?

Evet, yasand1 ama bunu normal olarak karsilamak gerekir. Tiirk kiiltiirii bi-
limsel olarak 800’li yillarin ikinci yarisindan, Farabi’den baslar. Osmanl bir
donemdi ve ¢agin geregi olarak yeni Cumhuriyet kuruldu. Diinyanin gidisatina
uyulmus, Batil bir sistem kurulmustur. Bir¢ok devletler bigim degistirmistir.
Bu normaldir. Ancak su da var ki mazi kiiltiirden kopmamak gerekir. 1200 yillik
kiiltiirden kopmamak gerekir. Tiirkiye Cumhuriyeti, Tiirk kiiltiirtiniin katledil-
mesi ile tarihte anilmasin. Katil durumuna diismeyelim.

Bu noktada TRT’nin konumu noktasinda neler soylersiniz?

TRT bugiin bilimsel ve sanat degeri ¢ok yiiksek olan Tiirk Musikisi'ni ortadan
kaldirmigtir. Ne radyolarinda, ne TV’lerinde bir tek dogru diiriist program go-
remezsiniz. Eglence vasitasi olan miizigin temsilcilerini radyo sanatcisi gibi ge-
tirip teshir ediyorlar. Yahu sen devlet kanalisin. Sen altyapisi olmayan zengin
bir patronun kurdugu bir kanal degilsin. Senin bir ciddiyetin, misyonun var.
Eglendirmek i¢in salata takdim eder gibi bir seyler yaparsin. Ama ana yemegin
gercek Tiirk kiltiirii, gercek Tiirk miizigi olmaliydi.

Cumhurbaskanhg Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiili’ne layik goriildii-
niiz. Cankaya Koskii’ndeki torende neler hissettiniz?

Benim i¢in siirpriz oldu. Hekimligimde de, musikimde de hicbir zaman para
karsihig1 is yapmadim. Oyle devirler oldu ki bana servetler teklif edildi. Gazi-
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nolarda en biiylik assolist gecede 1500 lira alirken bana 3 bin lira teklif edildi.
Ama hicbirini kabul etmedim. “Ben musikiyi ibadet olarak yapan bir adamim”
dedim. ibadeti parayla satabilir misiniz? Ben sarhoslar eglendiremezdim. Tiim
o gecen zamanin sonrasinda devlet bizi onurlandirdi. Mutlu oldum tabi.

Aldeddin Yavasca Osmanlr’dan Cumhuriyet’e intikal eden mesk sil-
silesinin yasayan kopriilerinden biri. Bu noktada neler soylersiniz;
bu mesale ileriye tasinacak mi?

Ben Dogan Dikmen’e el verdim. Bunu sahnede de agikladim. Giizel calisma-
lar yapti, yapiyor. O bakimdan miisterihim. Ben Dr. Suphi Ezgii ile megk et-
tim. O zamanlar evi Beykoz'da idi. Ben Sultanahmet’te oturuyordum ve oraya
giinde bir tane vapur vardi. Hocanin bazen iyi giinii olurdu, ders yapardik. Ba-
zen de giliniinde olmazdi tabi. Suphi Bey, Zekai Dede’nin talebesi. Zekai Dede,
Dede Efendi’nin talebesi. Dede Efendi Uncu Mehmet Efendi’nin, o ise Tamburi
Ishak'in talebesidir. Yani 3. Selim’in tambur hocasi. Biiyiik bestekar. Yani bu
belli bir koldur. Ben de yillarca evimde talebelerimle mesk ettim. Onlar i¢cinden
Dogan’1 secip elimi verdim.

Konfiicyiis, “Bir milleti tutsak etmek isterseniz, onun miizigini cii-
riitiin” der. Miizigin ve makamlarin insan ruhuna etkilerinden iler-
lersek ferdin ve toplumun sahsiyet kazanmasi, medenilesmesi mu-
siki ile esdeger gidiyor. Bu noktada neler soylersiniz?

Benim dile getirmek istediklerimi Konfiigyiis y1llarca evvel sdylemis. Zaten Cin
medeniyeti diinyanin en eski medeniyetidir. Onun séziinii tersinden okudugu-
nuzda bir milletin yok olmamasi i¢in miizigine sahip ¢itkmak gerekir deriz. Bu
kiiltiirli yasayarak, yasatarak korumaliy1z. Onu miizede saklar gibi bir kdseye de
terk etmemeliyiz.

Hekim olmanizin miizisyenliginize, miizisyenliginizin hekimligini-
ze ne gibi katkilar: oldu?

Zararlar1 olmadi. Ornegin belli bir muhit edindim. Her ikisi de birbirini des-
tekledi.

Ayten Yavasca ile evliliginiz, ilk evliginiz mi?

Evet, ilk ve tek.

54 yasinda evlendiniz. Neden bu kadar gec?

Siz niye bu kadar arastirma yaptimz? (Kahkahalar) Iste mesgalemin cok olu-

sundan.

Tibbin insanin beden, miizigin de ruh yoniinii tedavi ettigi soylenir.
Siz iki noktada da dinleyici ve icraci, hekim ve yer yer hasta olarak
perdenin hem 6niinde hem gerisinde bulunma sansim yakaladimz.

64 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



Siz bu konuda neler séylersiniz?

Efendim miizikoterapi denilen bir sey vardir. Bunu da en ¢ok tatbik eden Tiirk-
lerdir. Farabi zamaninda miizikoterapi yapilmis ve bu vakalar kayitlara aktaril-
migtir. Hatta size bir sey daha sdyleyelim; Kayseri’de Gevher Nesibe Sultan’in
(Selcuklu Hiikiimdarlarindan II. Kihcarslanin kiz1-OC) yaptirdig1 bir kiilliye
vardir. Orada da miizikoterapi yapilmistir. Sultan orada bir miiddet tedavi gor-
miis, daha sonra kendisi de bir fiil orada gorev yapmistir. Tiirk milleti olarak
gaflet icindeyiz. Ilk hemsire olarak da Florence Nightingale’i aniyorlar. Oysa
diinya tarihinde ilk hemsire Gevher Nesibe Sultan’dir. Gitsinler Kayseri'yi bir
gezsinler. Bu nasil bir gaflettir.

Tiirk tarihinde iinlii ipcilarin hep musikiyle ilgili olduklarim gorii-
yoruz. Bu bir tesadiif mii?

Tip musikiden ayrilamaz. Benim indimde musikinin sanat oldugu kadar tip da
bir sanattir. Hele hele cerrahi tamamiyla sanattir.

Son soru: Gecmiste Hakki Siiha Gezgin, Cahit Géozkan, Mirat Usta-
oglu, ibn’iil Emin gibi iistatlarm evlerinde yapilan ve giiniimiizde
ornekleri giderek azalan ev fasillarina katihyor musunuz?

Yok ki nasil katilalim. Toplum hayat1 degisti. Toplumun yapi tas: ailedir. Biz
Oyle bir devrin aile yapisindan geldik ki o aile 6yle ii¢ bes kisiden miitesekkir de-
gildir. Ornegin Yavasca ailesinin 1675 yilina ait vakifnamesi benim evimde asil
durur. Simdi biz Gyle bir aile anlayisinin sonrasinda simdi darmadagin olduk.
Toplumumuz Amerika’y1 taklide bagladi. Bugiin Tiirkiye Cumhuriyeti’'nde orf,
anane, maziden gelen kiiltiir ve aile ¢cok zedelenmistir.

* Aralik 2008 tarihli 9. sayida yayumlannustir.
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Yiicel Cakmakh:
Melodram gelenegimizde tip belli
bir yer teskil eder

1p biliminin hayatlarimizin orta yerindeki 6nemi su gétiirmez bir
T gercek. Kurulusundan bugiine, neredeyse yiizyildir diinya top-
lumlarini en fazla etkileyen sanat dal olan sinemanin tip ile iligkisini
mercek altina almakta fayda var. Diinya sinemasinda bu alanda giig-
lii 6rnekler var. ‘Kelebek ve Dalgi¢’, ‘Sol Ayagim’, ‘Lorenzo’nun Yagy,
Truffaut filmi ‘Vahsi Cocuk’, ‘Fil Adam’, ‘Dr. Cligari'nin Muayenehane-
si’, ‘Britanya Hastanesi’, ‘Melankolinin 3 Odasr’, ‘Persona’, ‘Yiizyiize’,
‘Seviyor Sevmiyor’, ‘Madam Bovary’ bunlardan bazilari. Bu 6rneklerin
birgogunda tip, hekimlik ya da bir hekim karakteri filmin tam olarak
merkezinde bulunabiliyor. Tiirk Sinemasi’nin klasik donemi olarak ta-
bir edilen Yegilcam'in tip ile iligkisini ise, ashinda pek ¢ok konuda ol-
dugu gibi ‘yiizeysel’ olarak yorumlamak pek de haksizca olmasa gerek.
Sinema yazar1 Thsan Kabil'in deyimi ile tip, sinemamzda beylik replik
ve sahnelerle gecistirildi. 1960-1990 arasindaki donemde onlarca film-
de yonetmenlik yapan Yiicel Cakmakl ile sinema-tip iligkisi iizerine ko-
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nustuk. Melodram gelenegimizde tibbin belli bir yer tegkil ettigini s6y-
leyen Cakmakli, ‘Yegilcam’in hemen her seyi iistiinkorii isledigi’ tezine
kars1 da, psikolojik durumlarda ruh hekimlerine danistiklarini, karak-
terlerin yaglandirilma sahnelerinde plastik cerrahlardan yardim aldik-
lar1 soyledi. Islam tibbimin 6nciilerinin yasam ykiilerinin iilkemiz ve
diinya sinemasinca anlatilmasi gerektigine isaret eden Cakmakli, ‘6zel
hastanelerin yayginlagsmasi sonrasi hastalik bir ‘mal’ halini mi aliyor’
tartismasinda da tarafini belli etti: “Bence durum boyle degil, zira halen
siikiir ki saglik hizmetini ibadet suuru icinde veren hekimlerimiz var.”

Birkac ay Once bir gazetede yayimlanan bir yazimda ‘Tiirkiye’de
muhafazakar kesimin agabey sinemacisy’ ve ‘sinemamizin dervisi’
ifadelerini kullanmistim sizin icin. Bunlar samimi diisiincelerim.
Bu cografyadaki tevazu dolu yiiriiyiisiiniize bilhassa sinemay1 se-
ven biz gencler sahitlik edecegiz. Bu notu burada diistiikten sonra
‘cografyamizin dervislerinden’ Yiicel Cakmaklr’nin ¢ocukluk yillari-
n1 dinlemek isterim sizden. Yetimligi yasayarak gecen cocukluk y1l-
larmmizda, koy camisinin fahri imam dedenizin Ramazan aylarinda
ikindiden aksama kadar verdigi vaazlardaki Mesnevi’den aktarilan
dini hikayelerin, hayat yolculugunuzda biiyiik etkisi oldugunu bili-
yorum zira.

Ben 1937 yilinda Afyonkarahisar’da dogdum. Babam adliyede bagkatipti. 4 kar-
desin en biiyiigii bendim. Ben 7 yasindayken babam vefat etti. En kiiciik kar-
desim heniiz 40 giinliiktii. Dolayisiyla biz aile icinde amcamlar, dayimlar, tey-
zemler sahiplenilerek biiyiidiik. Oldukca genis bir siilalemiz vardi. flkokul ve
ortaokul yillarimda Afyon’da Cocuk Esirge Kurumu’'nun pansiyonunda kaldim.
15 yasima gelince oradan ayrilmak zorunda kaldim. Ortaokul sonda Kuleli As-
keri Lisesi'nin sinavlarina girdim ve kazandim. Subay olmak i¢in bir kap1 agil-
misken askeri hastanede gozlerimin ileri derecede bozuk oldugu ¢ikt1 ve askeri
okula giremedim. Demokrat Partili yillard: ve liseler 4 y1ldan 3 yila indirilmisti.
Annem, Afyon’un bir kdyiinde imamlik yapan dedemin yaninda idi. Yaz tatil-
lerinde ve firsat buldukea yanlarina gidip geliyordum. Lise yillarinda Afyon’un
merkezindeki ata yadigar bir evde tek bagima kaldim. Okul arkadaglarim, akra-
balarim hep gelip gidip destek oluyorlard: tabi. Okulda Almanca 6gretmenimi
cok sevmistim. Beni tesvik etti, Istanbul’a geldim, yazil imtihan1 da kazandim
ama sozlii imtiham gecemedim. Istanbul’da yeni evlenmis olan teyzemin yanin-
da misafir kaldim. Enistemin tesviki ile Tktisat Fakiiltesi'ne girdim. Fatih’teki
Vakiflar Talebe Yurdu'nda kaldigim o yillarda hem harchigimi ¢ikartmak, hem
de ilgim oldugu icin Istanbul Elmadag’daki ‘San Sinemasi’'nda égleden sonralar
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hem biletcilik, hem de yer gostericiligi yaptim. Sonra okulun bitmesini bekleme-
den yedek subay olarak askere gittim. 6 aylik yedek subay egitiminin ardindan
Artvin’in Borcka ilgesine gonderildim. Oraya giderken Tiirk kiiltiirii, sinema sa-
nat1 ve Islam dini {izerine kaleme alinmis kaynak eserleri yanimda gétiirdiim.

Askerlik yillar1 sinemaya fikri hazirlik donemli oldu galiba...

Evet, Gyle oldu. Askerden dondiikten sonra sinemaya ilgim oldugu igin ona ya-
kin bir boliim oldugunu diislinerek gazetecilik egitimine basladim. Ardindan
Yeni Istanbul Gazetesi'nde sinema kritiklerim ve film yonetmenleri ile uzun
roportajlarim yayimlanmaya basladi. Gazetede haftada bir giin sanat sayfasi
cikiyordu ve sayfanin editorliigiinii Tarik Bugra iistlenmisti. Bu siiregte beyaz-
perdeye yansiyan goriintiilerin yani sira, sinemanin kamera arkas1 dedigimiz
kismimi da tanmidim. Bircoklari icin salt eglence araci olan sinemanin, nasil bir
propaganda ya da telkin araci olabildigini anladim. Yonetmenler ¢ektikleri film-
lerle toplumlarin hareket kabiliyetlerini belirliyorlardi. Bense hep yazilarimda
sanatimizin, sinemamizin milli bir durusu olmasi gerektigini savunuyordum.

‘YESILCAM, BATININ TOPLUMSAL YAPISINA UYGUN FiLMLERI
TURK TOPLUMUNA DAYATTT’

Gazete yazilarimizda donemin Yesilcam sinemasimi nasil okuyordu-
nuz?

1960 ve 1970’ler sinemasinda yalnizca ‘kozmopolit sinema’ ad1 verilen bir akim
yasamin siirdiirebiliyordu. Bu anlayisin 6zeti, Batinin 6zellikle de Amerika’nin
kapitalist zihniyetle {irettikleri filmlerin, iillkemiz sinemasina taklidi, giderek
adaptasyonu ve hatta kopyasi seklinde iiretilmis filmlerin iiretilmesidir. Batinin
sosyal yapisina gore sekillenmis yapimlarin, ¢ok farkli bir kiiltiir yapisina sahip
olan Tiirk izleyicisine sunulmasi, hatta dayatilmasi s6z konusuydu. 1960’ yillar-
dan itibaren Tiirk sinemasinda yeni bir akim daha etkili olmaya bagladi. Bu da
sosyalizm fikrinden 6ne ¢ikarak adi ‘toplumsal gergekgilik’ olan akimdi. Bu aki-
min ilk tirtinlerini verdigi yillar, benim elestirilerimin ilk kez yayinlandig y1llarda.
Ben tabi ilk glinden itibaren, bu akimin da iilkemiz gerceklerini goz ard: ettigini
ve Batinin gecirdigi Marksist evrimin, Tiirk toplumu ile alakasi olmadigini sa-
vundum. Ciinkii bu akim; feodalite, agalik gibi kurumlar sanki Tiirk toplumunda
cok onemli bir yer edinmis ve asil sorunumuz buymus gibi gosteriyor, meseleyi
carpitiyordu. O nedenle o dénemin en iinlii yonetmenleri Metin Erksan ve Halit
Refig’i, Tiirk halkinin gerceklerini tam olarak yansitmadiklari i¢in elestirdim.

Milli Sinema adim1 da siz mi ortaya attiniz?

Evet, ben attim.

Necmettin Erbakan’in siyasetteki Milli Goriis hareketi ile Milli
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Sinema’nin isim benzerligi sadece bir tevafuk mu?

Evet, tabi. Ben Afyon’da dedemden dinledigim dini hikayelerden ve menkibe-
lerden yola ¢ikarak bir sinema yapmay1 diisiindiim. Bu diisincenin karsilig
Milli Sinema idi.

SEYH EFENDI’DEN DUA, KARAMAN HOCA’DAN CEVAZ ALDI

Bu diisiincenin hayata ge¢cme asamasi oldukca ilgin¢ hatiralarla
dolu. Yonetmen olmak icin bir din dliminden fetva aldigimizi duy-
dum. Fetva makami mahrem bir konu, adresini sormayacagim.
Ama orada yasadiklarinizi bizimle paylasir misiniz?

Cok sevdigim bir efendi hazretlerine gidip danistim. Bana, bu isi bilip bilmedigi-
mi sordu. Ben de hem teorik, hem de pratik olarak 6grendigimi anlattim. Elinde
bir bicak vardi ve meyve soyup arada bana da ikram ediyordu. Elindeki bicag
gostererek, “Simdi elimdeki bu bigak biri tarafindan hasmina saplansa ve adam
vefat etse adami 6ldiiren bicak midir? Hayir, onu kullanan kisinin niyetiyle ci-
nayet islenmistir. Diger taraftan ayni bigak bir doktor tarafindan kullanilsa ve
bir hayat kurtarsa o maharet bicakta midir? Hayir, yine o bigag: kullanan kiside
ve niyetindedir. Demek ki sinema da boyle bir aractir. Kullananin niyetine gore
elinde sekillenir” dedi ve hayir duasi etti.

Fikihc1 Prof. Hayrettin Karaman hocadan da cevaz aldigimizi oku-
dum. Muhafazakar kesimin, sinema ile arasina ciddi bir mesafe koy-
dugu o donemde, Karaman Hoca nasil yaklasmisti size?

Karaman Hoca sadece cevaz vermekle kalmadi, bana onderlik de etti. Elif
Film’in kurulus ve gelisimi asamasinda, isadamlarindan bize sermaye bulun-
masi noktasinda 6nemli kapilarin agilmasina vesile oldu.

Gazete yazilari ile fikirsel, 50’ye yakin filmde yapilan yonetmen yar-
dimciliklar ile teorik altyapisi kurulan Yiicel Cakmaklr’min ‘Milli
Sinema’si ilk 6rnegini ne zaman verdi?

1968 yilinda benim gibi diisiinen birka¢ arkadasla birlikte kollar sivadik. Ve
ilk isimiz, Elif Film sirketini kurmamiz oldu. 1969’da hem bir ihtiya¢ olarak
goriildiigii, hem de bizim i¢in bir zemin olusturmasi icin ‘Kabe Yollarr’ isimli
belgesel-filmi ¢ektik. Hacca giderken yanimizda gotiirdiigiimiiz filmler ve Arap
hiikiimetinin destegi ile bu film olustu.

‘Kabe Yollar’ndan daha bir y1l sonra, Sule Yiiksel Senler’in Huzur
Sokag1 adli romanim1 Birlesen Yollar adiyla sinemaya uyarladiniz.
Hem de Tiirk sinemasinin sultan Tiirkan Soray’1 tesettiirlii bir se-
kilde kamera oniine alarak...

Evet, 1970’lerde star sinemasi 6ne ¢ikiyordu. Bir yapimin basarili sayilabilmesi
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ve gisede iyi bir performans yakalayabilmesi i¢in y1ldiz oyuncular, bir film i¢in
olmazsa olmaz bir gartt1. Ben de ilk filmimde o zamana kadar bircok filmde bir-
likte calistigim ve aramizda bir dostluk olusan Tiirkan Soray’a teklif gotiirdiim.
Filmin farkl temasi ve oynamasini teklif ettigim Beyza karakterinin basortiilii
olmasi nedeniyle Tiirkan Hanim biraz ¢ekindi ilk 6nce. Ancak daha sonra, ken-
disi icin yeni bir oyunculuk deneyimi olacag ve sinemayla daha 6nce sicak bir
bag kurmamis, dini hassasiyeti olan genis kitlelerin de boylece sinemaya cekile-
bilecegi yoniindeki telkinlerim onu ikna etti.

Bu ilk filmin ardindan Kizim Ayse, Memleketim, Ben Dogarken Ol-
miisiim, Oglum Osman, Cile ve Zehra gibi filmlerin ardindan TRT
yillarimiz bashyor?

Evet, 1975 yilinda Adalet Parti, Milli Selamet Partisi ve Milliyet¢ci Hareket
Partisi’nin iktidar oldugu donemde TRT nin basina Prof. Dr. Nevzat Yalcintag
getirildi. Nevzat Bey, bize TRT'nin imkanlarini a¢t1 ve 15 y1llik TRT donemimde
Rasim Ozdenoren, Necip Fazil, Turan Oflazoglu ve Tarik Dursun’un eserlerini,
oyun, kisa film ya da uzun metrajli film olarak televizyona uyarladik. Kurulus /
Osmancik, Kiiciik Aga, Hac1 Arif Bey, 4. Murat ve gene Bir Adam Yaratmak, bu
donemde TRT icin dizi ve film olarak cekildi. Salih Diriklik, Mesut Ucakan, Is-
mail Giines ve Osman Sinav gibi isimler ilk iiriinlerini bu donemde verip ilerisi
icin birer umut kaynagi oldular.

Ya TRT sonrasi?

TRT sonrast yapimci Mehmet Tanrisever ile birlikte calistik. Hekimoglu
Ismail'in Minyeli Abdullah isimli romanini film olarak cektik. Film biiyiik bir
basar1 yakalad1 ve 500 bin kisiyi sinemaya toplayarak biiyiik bir rekor ger-
ceklestirdi. Ardindan da Minyeli Abdullah-2’yi gerceklestirdik. Bu donemde
milli degerlere uygun yayin yapan bir kanal kurulmas igin de ¢aba gosterdik.
TGRT nin kurulmasiyla TRT de eksik kalan ve yeni olusan projelerimiz igin ka-
nalla ¢alismaya bagladik. Kurdoglu serisini baglatip Bisr-i Hafi ve 1994 yilinda
Kanayan Yara: Bosna isimli filmleri ¢ektik. Bu yapimlarin ardindan, yonetmen-
lik anlaminda somut ¢aligmalarimiz son buldu. Bugiine kadar bircok kanal ya
da yapima danigman olarak yardim ettim.

‘MELODRAM GELENEGIMiZDE TIP BELLI BiR YER TESKIiL EDER’

izin verirseniz buradan itibaren Tiirk sinemasimin tip ile iliskisine
deginmek isterim. Ne dersiniz sizce de bir hayli yiizeysel bir iliskisi
yok mu sinemamizin tip ve saghk ile. Size gelmeden 6nce sinema
yazari ihsan Kabil’i aradim. Sinemamizda onun da deyimi ile bey-
lik replik ve sahnelerle tip adeta gecistirildi. Ameliyat sahneleri ya
gosterilmedi ya da iistiinkorii islendi. Doktor tiplemeleri genellikle
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babacan, yardimsever insanlardi. Koétiiliik yapan, meslegini kotiiye
kullanan doktor tipine pek yer verilmedi. Tiirk sinemasinda tip al-
gis1, filmlerdeki tibbi hatalar, nedenleri ve gene sinemamizin tip ile
iliskisi/iliskisizligi” iizerine siz neler diisiiniiyorsunuz?

Tiirk sinemasinin klasik donemini temsil eden Yesilcam’in ana diregi melodram-
dir. Melodram gelenegimizde tip belli bir yer tegkil eder. Verem, bunun tedavisi
ve tedavi olamay1p 6len, kavusamayan sevgililer temalari bol bol islenmistir. Ke-
rime Nadir'in ‘Hickirik’ filmi burada aklima ilk gelen 6rneklerden biridir. Hiilya
Kogyigit'in canlandirdig: filmin kadin kahramani orada iyilesemez ve 6liir. Sim-
dilerde veremin yerini kanser aldi. En son ‘Babam ve Oglum’, gene ‘Sonbahar’
filmlerinde bu temalar islendi. Gene melodram gelenegimizde tibbin yardimiyla
mucizevi iyilesmeler konu edilir. Gegirdigi bir ameliyatin, hatta ani bir kazanin
ardindan aniden gozii acilan kor adam ya da kadin tiplemeleri meshurdur.

Sener Sen’in oynadigi ‘Arabesk’ filmini burada saygiyla anmakta
fayda var. (Kahkahalar)

Evet, korliikten kurtulma meselesi, melodram gelenegimizin en 6nemli tema-

larindan biridir.

‘ISLAM TIBBININ ONCULERI ULKEMIiZ VE DUNYA SINEMASINCA
ANLATILMALD’

Ama filmlerimizde tip unsurlari biraz daha éykiiniin arka planinda-
ki yan temalar olarak dikkat cekiyor. Tibbin, saglhigin ya da bir dok-
torun filmin gobeginde oldugu bir 6rnege rastlayamiyoruz galiba...

Oyledir ama bazen de babacan, idealist doktorlarin filmin ana unsuru oldugunu
da goriiriiz. Benim mesela Tarik Akan ve Filiz Akin'in oynadiklar1 ‘Memleketim’
filmim boyledir. Almanya’da tip egitimi alan, geleneklerine sahip ¢ikan Doktor
Mehmet karakterinin; Bat1 miizigi egitimi almig, degerlerine yabancilasan bir
kizla yasadig1 ask konu edilir orada. Hatta Mehmet karakterinin Leyla'nin Bati
kiiltiiriine hayran olan arkadaslar ile tartistigi sahne dikkat ¢ekicidir. Mehmet,
islam medeniyetini anlatirken tip biliminden &rnekler verir, medeniyetimizin
tiptaki Onciilerini anlatir. Buraya temas etmigken sunu da ifade etmeliyim:
Islam tibbimn énciilerinin hayatlarinin iilkemiz ve diinya sinemasinca anlatil-
masi gerekir. Tiirk, Misir ve Iran sinemalar1 bu konularla da ilgilenmelidir.

‘Cile’, “Zehra’, ‘Kizim Ayse’ ve ‘Bir Adam Yaratmak’ adl1 filmlerinizi de
tip ve saghga temas etmis filmler potasinda degerlendirebilir miyiz?

Tabi ki. Hatta ‘Cile’de Tiirkay Soray’in canlandirdigi karakter hemsiredir. Gene
Yildiz Kenter ve Necla Nazir'in oynadiklar: ‘Kizim Ayse’de kizinin doktor olmasi
i¢in biiyiik fedakarliklar yapan bir annenin drami anlatilir.
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Sahit oldugunuz kadariyla soruyorum; senaryolardaki yaralanma-
lar / hastane sahneleri gibi dogrudan tibbin alanina giren sahneler-
de cekimler sirasinda doktorlardan damismanlik, en azindan fikir
aliniyor mu? Sizin setinize doktor gelir miydi?

Tabi, muhakkak hekimlere danisiliyordu. Psikolojik durumlar ile ilgili ruh he-
kimlerine de danmigilirdi. Doktorlar sete davet ederdik. Karakterlerin senaryo
icab1 yaglandirilma durumlarinda gene plastik cerrahlardan yardim alinmigtir.
Sifali bitkiler, tamamlayici tip ve Lokman Hekim gibi temalar ve karakterler de
sinemamizda yer alir.

‘SAGLIK HiZMETINi iBADET SUURU ICINDE VEREN
HEKIMLERIMiZ VAR’

izin verirseniz buradan itibaren iilkemiz saglik sistemini sizin nasil
okudugunuzu anlamaya calisalim. Bir hasta goziiyle baktigimizda,
bugiin bir 6zel hastanenin kapisindan iceri girmekle devlet hastane-
sinin kapisindan iceriye girmek arasinda, alacaginiz hizmeti diisiin-
diigiiniizde ne gibi farklar var?

Son 20 y1l iginde saglik sistemimiz biiyiik mesafe kat etti. Klasik tabirle, Orta-
dogu ve Balkanlarin en iyi hastaneleri lilkemizde kuruldu. Gurur duyacagimiz
hekimlerimiz yetigti. Tedavi igin artik Avrupa’ya ABD’ye gitmek yerine tersine
oralardaki hastalari iilkemizde agirliyoruz. Gene saglik sisteminin birlestirilme-
si ve 0zel hastanelerin herkese neredeyse bedavaya hizmet verir hale gelmesi
biiylik gelismeler. Bu hizmetleri yapanlardan Allah raz olsun.

Hastaligin 6zel hastanelerin artmasiyla birlikte ‘mal’ haline gelmesi
ile ilgili bir tartisma da var. Siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz? Ozel
sektoriin saghk alaninda daha etkili ve artan miktarda yer almasi
bizi ‘insani bir erozyona’ gotiiriir mii?

Zannetmiyorum. Bu tabi insan unsuruna bagh. Bizim gerek miitesebbislerimiz,
gerekse bu kurumlarda hizmet veren hekimlerimizin anlayig1 ve insana bakigi
Batidaki kadar materyalist degil. Cok siikiir ki degil hala daha. insana hizmet
etmek, Hakk’a hizmet etmektir. Saglik hizmetini ibadet suuru icinde veren he-
kimlerimiz var. Baz isadamlarimiz buralar1 bu suurla kurmuslardir. O bakim-
dan ben bu alandaki gelismeleri olumlu buluyorum.

Sizinle birlikte aklima hep Yunanistanl usta yonetmen Theodoros
Angelopulos geliyor. Neden Yiicel Agabey de bu yillarinda bir ‘Agla-
yan Cayir’ cekemiyor diye si1zlar hep bir yanim. Bize miras birakaca-
g1z, olgunluk ¢caginizin sahane eseri icin halen bir iimit yok mu?

Son 5-6 y1lda Tiirk Sinemasi biiyiik bir atilim icinde. Bir yandan kalitede Bati-
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nin ¢itasini yakalayan sinemamiz, 6te yandan Bati sinemasi gibi sermayeye agir1
bagiml hale geldi. Batili iiretim tarzi var ama bunun temeli yok. Halen gercek
isi bu alan yapim sirketlerimiz, kurumlarimiz yok. isadamlarimiz da sponsor
olarak bu alana pek ilgi gostermiyorlar. Bunlar olmayinca yonetmenler kendi
yapacagi filmin de sermayesini olusturmak mecburiyetinde kaliyor. Bu ¢ok zor.
O bakimdan biz film iiretemez haldeyiz.

iki kizimiz da dis hekimi. En azindan dis saghgimz garanti altinda
diyebilir miyiz? (Kahkahalar)

Oyledir. Ben suurlu olarak onlarin dis hekimi olmasim istedim. Hanimlar icin
en glizel mesleklerden biri. Evlendikten sonra ev hanimi oldular ama meslekleri
her haliikarda ellerindeki altin bileziktir.

Bu roportajin bir yerinde esinizden s6z etmezsek bir seyler eksik ka-
Iir. Sinema adina hig bir etkinligi kacirmamaya gayret eden Yiicel
Cakmaklr’'nin, cogu kez yani1 basinda gordiigiimiiz sevgili esine duy-
dugu hiirmet ve birliktelik gipta edilesi bir davranis. Hele de ‘esini
yaninda tasima’ noktasinda sorunlar yasayan dindar kesimin ‘bazr’
erkekleri icin cok da ornek alinmasi gereken bir davranis galiba ne
dersiniz?

Esiniz adi iistiinde hayat arkadasinizdir, yoldagimizdir. Ben Artvin-Borg¢ka’da
askerligimi yaptim. Esimle orada tamistim. Istanbul’a déndiikten sonra evlen-
dik. 5 yilda 50°’ye yakin filmde yonetmen yardimcilig1 yaptim. Benim gece-giin-
diiz calishigim yillarda ¢cocuklarimin biitiin yiikiinii esim omuzladi. Simdi artik
film yapamiyoruz ama giincel sinemay1, sinema etkinliklerini takip etmeye ca-
Listyorum. Benim hanim inanghidir ve inanclarini yasamak ister. Tesettiirdiir,
bundan da hi¢ gocunmaz. Giydigini kendisine yakigtirir. Ve benimle geldigi her
ortama da uyar. Oralarda bir kiseye cekilip oturmaz. Kendisini yetistirmistir.
Ben zaten boyle olmasi gerektigini de diisiinliyorum.

‘CATISA CATISA BiR UZLASMA KULTURU KURULUYOR’

Son iki soru. Saniyorum siz iillkemizde secimle isbasina gelen 3 tek
parti iktidarim1 da; Menderes, Ozal ve Erdogan hiikiimetleri de gordii-
niiz. Sosyolog Serif Mardin’in ‘mahalle baskist’ tezi ve Fazil Say’in ‘Bu
iilkeden gitmek istiyorum’ cikisim1 da aklimza getirdiginizde siz bu-
giinkii Tiirkiye’yi nasil goriiyorsunuz? Sizce Tiirkiye nereye gidiyor?

Ben bu konuyu filmlerimde de yogun olarak isledim. Tiirk toplumunun tarihi
gelisimine baktiginizda Bat1 toplumlarindan farkl olarak keskin sinif farklikla-
rinin olmadigini goriisiiniiz. Yilmaz Giiney filmlerinin de, tiim o agalik diizenini
elestiren filmlerin de temel yanlisi budur. Toplumumuzda simiflar degil, gelenek
ve modernite catigmaktadir. Aslinda bugiin de yasanmakta olan ¢atigsma bura-
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dan kaynaklanmakta. Sahip oldugumuz Sel¢uklu ve Osmanl kiiltiirlerinde her
tiirlii hayat tarzinin 6zgiirce ve baris icinde yasadigi, cok dilli ve dinli bir yap1
goriirliz. Ben bugiin artik catisa catisa bir uzlagsma kiiltiiriiniin de kuruldugunu
gozlemliyorum. Yeni bir toplumsal s6zlegsme, yeni bir Anayasa ile birlikte yasa-
ma kiiltlirlimiiziin yeniden olusacaginmi diisiiniiyorum. Tiirkiye'nin bulundugu
cografyada yeniden lider iilke olabilmesi icin igeride i¢ baris1 saglamasi zorun-
ludur.

Secimleri arkamizda biraktik. Secimlerde ortaya cikan manzarayi
siz nasil okuyorsunuz?

Ayni sekilde degerlendiriyorum. Medya iki kutuplu yasam konusunu ¢ok abart-
t1. ‘Bizim hayat tarzimiz degisecek’ korkusu ¢ok yayginlasti. Kiyilarda ve Giiney-
dogu Anadolu’da kiimelenme meselesi o ylizden ortaya cikti. Ama biitiin ke-
simlerin haklarim yasa ile giivence altina alan yeni bir Anayasa ile bu sorunlar
geride kalacaktir. Ben inaniyorum ki, bu bir kag y1l icinde olacaktir.

* Mart 2009 tarthli 10. sayida yayimlanmigtir.
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Saban Simsek:
Hastane a¢cmakla, kalori hesabi
yapmakla saghk meselesi coziilemez

aghkta bag dondiiriicii gelismeler ardi ardina yasaniyor. Saghk

Bakanhigi'nin gikardig1 yasa ve yonetmelikler bazen para muslu-
gunun bagini tutan Maliye ve Caligma Bakanliklarinin engeline ya da
direncine takiliyor, bazen de mahkemelere. Kurallar, konulmak i¢in
degil uygulanmak icin var. Uygulamaya gecildiginde bir kesmekestir
basliyor. Isin saglik personeli ve vatandas ayag kesmekesin magduru.
Medya ise olusan en kiigiik bir problemi dahi ballandira ballandira yaz-
ma konusunda igin hakkimi veriyor! Bu bag dondiiriicii trafikte bir dur-
mak, “Ne oluyor?” diye sormak, bu soruyu sektoriin i¢inden insanlarla
tartigmakta fayda var. Halen SB Ankara Egitim ve Aragtirma Hastanesi
1. Goz Klinigi Sefi Prof. Dr. Saban Simsek, bir donem iist diizey biirok-
rathk da yapmig, yani sistemin ingas1 siirecini bilen bir isim. SD’nin
roportaj teklifini geri cevirmeyen Simsek, bir Karadenizliden beklenen
bir iislupla tezlerini oldukga sert bir dille ifade etti. Kendisinin elestiri-
lerine kulak vermekte yarar var.
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Saglik alaninda iist diizeye gelmis birinin alam1 disinda yine iist dii-
zey biirokrat olarak gorev yapmasini nasil degerlendiriyorsunuz?
Bu gorevi niye biraktimiz?

Saniyorum bu soruyu Milli Egitim Bakanhgi'ndaki Miistesar Yardimcilig1 go-
revimle ilgili olarak sordunuz. Gercekten bunu ¢ok merak eden oldu. Basta da
Hiirriyet Gazetesinin gedikli Bagyazar1 Oktay Eksi ve Ana Muhalefet Partisi.
TBMM Kkiirsiisiinden tam dort defa dile getirildi; “G6z doktorunun Milli Egitim
Bakanliginda ne isi var” diye.

Opysa ben bir 6gretim {iyesi idim. Yani 6grencilerim vardi, asistanlarim vardi,
bir egitici ve 6greticiydim. Dahas1 doktorasini almis olan bir insan, bilimsel ¢a-
lisma yapmasini, temel prensipleri ve metoduyla birlikte 6grenmis demektir.
Dolayisiyla ayn1 zamanda bilimsel bir calisma olan Yiiksekogretim Kanunu ha-
zirlik ¢aligmalarinda gorev almasini yadirgamamak lazimdi. Ancak saniyorum
tepkilerin asil nedeni biraz da ideolojik idi.

2003 yiliydi. Hiikiimet, parti programinda ve Hiikiimet programinda yer aldig:
iizere Yiiksekogretim Kanunu'nu yenilemek istiyordu. Universiteden arkadasi-
miz Hiiseyin Celik de Milli Egitim Bakani olmustu. Bagbakandan aldig1 bu go-
revi koordine etmek lizere bana ricada bulundu. Yakin arkadaslarimla ve tabii
ki esimle goriistiim. Gorevi kabul ettim ve her seyi birakip Ankara’ya geldim.

Biirokrasi, asil meslegi yani doktorlugu 6ldiiren bir calisma ortami. Biirokrasiye
gecenler bunu goze almali. Mesela bir bashekim bile bence en fazla yiizde 50
doktorluk en az da yilizde 50 bashekimlik yapmali. Baghekimligin pay1 hasta-
nenin yeri ve fonksiyonuna gore ylizde 80’e kadar cikabilir. Bunu yapamaya-
caklarin idareci olmamasi gerekir. Uzun siiren bir idarecilikten sonra veya dok-
torluktan tamamen uzaklasilan merkez tegkilat biirokratinin bir daha meslege
donmesi ve herhangi bir alanda, teknik anlamda ¢ok iist diizeylere ¢ikabilmesi
kolay miimkiin olmaz.

Gorevi birakmamin birinci nedeni, gidis sebebimin ortadan kalmis olmasiydi.
Bilindigi gibi biz kanun taslagini hazirladik ama kanun ¢ikarilamadi. TBMM’den
gecen ve daha sonra zamanin Cumhurbagkaninca veto edilen Yiiksekogretim
Kanunu, bizim asil hazirladigimiz taslagin konjonktiire gore esash sekilde kir-
pilmis bir sekliydi. Malum o zamanlar “Sar1 Kiz”, “Ay Is1g1” falan s6z konusuydu
ve saygideger Genel Kurmay Bagkani harig¢ diger iist diizey komutanlar askeri
darbe hazirliklar ile yatip kalkiyorlardi. ikinci neden Sayin Bakanla “idare et-
medeki” anlayis farklihgimizdi. Uclincii neden ise meslekten uzak gecen iki bu-
cuk yila yakin zamanda neredeyse tip dilini unutma noktasina gelmemdi. Belki
ikinci ile iiciincii sebep yer degistirebilir.

izninizle toplumdaki saghk ve tip algis1 iizerine konusmak istiyoruz
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sizinle. Simdi 21. yiizyi1lda tip, saghk, saghikl olmak nedir sizin icin?
Bilindigi gibi Diinya Saghk Orgiitii saghg tarif ederken daha ziyade kisinin
maddi ve manevi iyilik hali iizerinde durmaktadir. Ozellikle bu ikincisi giinii-
miizde ¢ok seyi icine alan bir kavram oldu. Mesela siyasal, sosyal, din-inanc 6z-
giirliigii ve ekonomik unsurlar1 da tasiyor kanimca. Ornek olarak cok milliyetci
bir ruh tasiyan insam diisiinelim. Bagimsizlig1 kafasina koymus, boyunduruk
altinda yasamak istemiyor. Bu insanin biitiin organlar biyolojik anlamda iyi
caligsa ne olacak. Ona saglikli diyebilir miyiz? Kald1 ki bu insanin bas agrila-
r1, tansiyon problemleri, mide {ilseri ya da psoriasisi olmamas1 imkansiz. Ya
da cigeri, kalbi, bagirsaklar vs. iyi ¢aligan ama “Zorla basini kapatacaksin veya
acacaksin diye ailesi veya devlet tarafindan dayatmayla kars: karsiya birakilan”
bir gen¢ kiz1 diisiinelim. Ruhen saglikli olmasi miimkiin mii bu kizcagizin? Cok
ornek verilebilir ama son olarak da cebinde ¢cocugunun istedigi balonu ya da
cikolatayr almaya parasi olmayan bir babay: diisiinelim...

Evet, ylizyilimizda saglikli olmak budur. Tibbin ne oldugu ve olmas: gerektigine
gelince, “Biitiin bunlara ¢6zliim getirecek bir sistem” diyecegim ve eminin siz
biyik altindan “Yok canim” deyip giileceksiniz. Ama hakikaten dogrusu budur.
Ancak bu, biraz 6nce yaptigim acgiklamalardan da anlasilabilecegi gibi sadece
doktorlarin ya da Saglik Bakanligi'nin isi degildir.

“GUNUMUZDE DOKTOR, HASTANIN MORALINi, RUHUNU TAMiR
ETMENIN EPEYCE UZAGINDA”

Siradaki sorulan isittiginizde biyik alindan giilenlerden olmadig:-
muz1 fark edeceksiniz. Hocam, sizce giiniimiiziin doktorlar: hasta-
liklarin tedavisine dogru noktadan bakabiliyorlar mi1? Saghk ashn-
da “iyilik hali” derler ya hani, karsilarina gelenin tamir edilecek bir
motor dislisi degil de insan oldugunu ayirt edebiliyor; onun ruhunu
ve moralini de tamir etmeye odaklanabiliyorlar mi?

Simdji, 6nceki icin soylediklerimden sonra bu sorunuza verecegim cevabi tah-
min ediyorsunuzdur. Hastaliklarin tedavisi ile kisinin “tam bir iyilik hali” ara-
sinda birebir iligki yoktur, olsa olsa “kismi bir iligki” vardir. Yani giintimiizde
doktor, hastanin moralini, ruhunu tamir etmenin epeyce uzaginda bir pozis-
yonda. Kanimca doktora diigen gorev, saglikh olmanin kiiciik bir parcas1 olan
organlarla ilgili hastalik durumunu imkanlar 6l¢iisiinde en iyi sekilde diizelt-
mektir. Zaten performans sisteminde biliyorsunuz tamirati bir an 6nce yapip,
tezgahta Oniiniize gelen diger parcaya, af edersiniz hastaya yonelmek durumun-
dasimizdir! (Kahkahalar)

Tabii biitiin bunlar1 yaparken doktorun da insan oldugunu, onun da “tam bir
iyilik halinde olmaya hakki oldugunu” unutmamak gerekiyor. Mesela sosyal
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yonden toplumdaki statiisiiniin belli bir noktada olmasi, ekonomik yénden or-
talama bir hastasindan daha kétii bir arabaya binmek durumunda kalmamasi,
cocugunun okul taksitini 6derken zorlanmamasi, malpraktis yasalarinin cende-
resinden uzak olmasi, tuttugu takimin sampiyon olamamasindan etkilenmeme-
si, yandasi oldugu siyasi partinin hig hiikiimet olamamasi ya da hiikiimet olan
arkadaglarinin ilgisizliginden etkilenmemesi gerektigini de belirtmek lazim!

Hiikiimetin saghk politikalarim1 nasil goriiyorsunuz? YOK ve iini-
versiteler bunun neresinde?

Bu konuda ¢ok yazdim. Bir ulusal gazetede haftalik makaleler halinde arka ar-
kaya tam 9 yaz1 yayimladik. Ayrica Medimagazin Gazetesinde de birkag¢ yazim
cikt1 bu konuda. Su anda Oncelikle diisiincelerimi degil de duygularimi aktara-
yim isterseniz artik.

Buyurun...

Bugiinlerde bir tiirkii doland1 dilime. Bu tiirkii belki bazilarinca sivri buluna-
caktir ama unutulmasin ki sdyleyen de sevdigi icin soylemisti. iste ben tam da
o haldeyim.

Hangi tiirkii bu?
Sozlerini aynen aktarayim:

Nemrut'un kiz1 yandirdi bizi
Carpt sillesini felek misali
Sil yazimizi kurtar bizi
Carptu sillesini felek misali
Mevlam gor bizi

Ocagim sondii nasil beladir
Birakip gitti bu ne devrandir
Diinya goziimde kerbeladir
Allah’tan bulasan

Kararsin bahtin yikilsin tahtin
Yalvardim yakardim yol bulamadim
Ah dogmasaydim kara yazim
Evirdim c¢evirdim yaranamadim
Ayandir halim

“DOKTORLUK SERMAYEYE PASPAS EDiLDi!”

O kadar kotii mii yani? (Kahkahalar)

Bunun disinda ¢ok bir sey soylemek istemiyorum. Biitiin bu yapilanlarla birin-
cisi doktorluk serbest meslek olmaktan ¢ikarilmistir, ikincisi doktorluk sanat
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olmaktan ¢ikarilmistir, tiglinciisii doktorluk sermayeye paspas edilmistir. Bun-
larin sonucunda da insanlarda, tam giin, her istedigin doktorda, beg y1ldizl1 hiz-
met ve her sey bedava anlayisi yerlesmistir ki asil kotii olan budur ve diinyada
bu sekilde isleyen, isletilebilen bir sistem yoktur.

YOK iist idaresindeki degisiklilerden sonra YOK’le Hiikiimet arasindaki eskiden
beri olan sogukluk (aslinda diismanlik) ortadan kalkti. Becerebildikleri 6l¢iide
bir igbirligi goziikiiyor. Ama bu diinya 6rnekleri goz 6niine alindiginda ve aka-
demik olciitlere vuruldugunda ¢ok da olmasi gerektigi gibi degil. Mesela hiikii-
metin istegiyle sayilar1 arttirilarak fabrikasyon iirtinii hatta baz fakiiltelerdeki
olagan iistii yetersizlikler g6z oniine alinirsa atolye iiriinii doktor yetistirilmesi
veya YOK'iin bir yan kurulusmus gibi siyasetin kucagindaymus gibi goriintii ver-
mesi, bilim camiasi icin hic de iyi bir pozisyon degil.

Bunlar oldukgca sert elestiriler. Saghkta bunca seyin arasinda hi¢ mi
iyi bir sey yapilmadi?

Aslina bakacak olursaniz; genel olarak Bakanlhigin uygulamalari, benim 10 yil
once Tabip Odas1 Bolge Baskaniyken hazirlayip o zamanlar heniiz aday pozis-
yonunda olan bugiinkii Saglik Bakanina ve o zamanlar sadece parti genel bas-
kamn sifat1 olan Bagbakana sundugum “Saglikta Reform” adli calismamin 6ziine
uygun seyler. Bence de devlet saglik hizmeti verme noktasinda sektérden ta-
mamen c¢ekilmeli ve sadece “denetci ve diizenleyici” olmali. Olmali ama tam
anlamiyla olmali! Ozellikle 2-3 y1l 6ncesinde oldugu gibi devleti soydurmamali.
Ozetle benim anlayisimda, devlet (diger pek cok is kolunda oldugu gibi) saghk
sektoriinde de isveren olmaktan ¢ikarilmalidir.

Hem hekimlik hem biirokratlik yaptiniz. Siirecin canl sahidisiniz.
Tiirkiye’de saghk sisteminin gelisimine dair genel hatlar ile sizin
gozlemleriniz neler?

Bu bedavaci sistemin bu sekilde neredeyse tamamen genel biitceden finanse
edilmesi sebebiyle uzun vade devam edebilmesi pek miimkiin goriinmemekte-
dir. Bu degirmenin suyunun bir yerden gelmesi gerekiyor ama bu gelen yerin de
herkesin ortak kasasi olan genel biitge olmamasi gerekiyor. Bunun nasil olmasi
lazim geldigi biraz 6nce soyledigim “Saglikta Reform” ¢alismamizin finansman
boliimiinde var.

Once primle isleyen tam bir Genel Saghk Sigortasi, sonra devletce isletilen aile
hekimligi sistemi, sonra da hizmetin 6zel sektore devri. Isin 6zeti budur. Ama bu
arada doktorun da muayenehanesiyle 6zel sektérden sayillmasi ve statiistiniin
korunmasi, 6gretim iiyesine deger verilmesi, iiniversitelerin de fonksiyonlarim
yerine getirebilecek diizeyde diizenlemeler yapilarak mesela bir mahalle polikli-
nigiyle yarisma durumunda birakilmaktan uzak tutulmasi gerekmektedir.
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Uygulanan saglik sistemi bu son séyledigim iki hususta acgik veriyor. Yani genel-
de doktoru, 6zelde de 6gretim {iyesini, fakiiltesiyle beraber gormezlikten geli-
yor. Ya da sOyle soyleyelim; konuya sadece hizmet agisindan bakiyor. Bu yoniiy-
le hekimligin prestij ve kalite agisindan bu sistemde iyi bir gelecegi olabilecegini
diisiinmiiyorum. Su anda halk nezdinde prim yapmakta olan uygulamalar iler-
de mesela liniversitelerde istedigi doktora hi¢ ulasamamak veya piyasada kali-
teli doktor bulamamakla sonuclanacak ve gozden diisecek. Saniyorum politik
anlamda da simdiye kadar gelen puanlar: gotiiren bir durum olusturacak.

Doktorlar hastalandiklar1 zamanlarda hasta olmalar1 bakimindan
madalyonun iki yoniinii de goriirler. Siz biirokrat kimliginiz done-
minde sistemin kurulumuna da sahitlik ettiniz, meseleye oradan da
baktiniz. Bu ii¢ kimlik zaman zaman birbiri ile catisti m1 ve gene bir-
birlerini besledi mi?

Bakiniz idareci de olsaniz, doktor da olsaniz, hasta da olsaniz nihayette bir in-
sansiniz. Bunu unutmadiginiz, insanligimz kaybetmediginiz takdirde kimligi-
niz hep aynidir. Degisen sadece bulundugunuz konum itibariyla islevinizdir.
Belki meseleyi farkli bakis agilarindan ve bagkalarinin sahip olmadig bilgilere
haiz olarak degerlendireceginiz icin sGyleminiz de degisebilir ama isin 6zii de-
gismez. Yani catisma olmaz. Eger biitiin bunlar gecici bir durum olarak kabul
edebiliyorsaniz ve yeterli bir bilgi birikimi alt yapisinda olaylara yiice bir go-
niille yaklasabiliyorsaniz bahsettiginiz catisma filan olmuyor ve hatta belli bir
zenginlik de elde edebiliyorsunuz.

Merhum Cumhurbaskan Turgut Ozal’in memleketi Malatya’yr Or-
tadogu ve Balkanlar’da tipta bir merkez iissii haline getirmek gibi
bir projesi oldugu biliniyor. Tiirkiye simdi sadece Malatya ile olma-
sa da istanbul ve Ankara gibi merkezleriyle Avrupa’nin tip merkez-
lerinden biri olma yolunda. Acilan kompleks hastaneler, Tiirkiye’ye
tedaviye gelen yabanci hastalar diisiiniildiigiinde sizce Tiirkiye sag-
likta kiiresel bir giic, bir aktor olma yolunda mi1?

Evet, gercekten de genel biitceye ve 6zel sektore on milyarlarca dolara mal olsa
da saglikta diinya 6l¢ceginde yatirimlar yapildi ve tesisler kuruldu. Kanimca ye-
terli ve diizeyli yliriitiicii personel de var. Bu tabir aslinda ¢ok yerinde olmasa
da kiiresel bir gii¢ olmak icin gerekli alt yap1 var demektir. Geriye sadece kiireyi
cevirmek kaliyor. Yani iletisim, pazarlama, turizm. Bu tarafi da becerilebilirse
sanirim saglik sektoriimiiz diinya insanina da hizmet verebilecek bir potansiye-
le sahiptir.

ARAPLAR TURKIYE’DE TEDAVI OLMAK iCIN CAN ATIYOR

Tabi kiiresel bir aktor olabilmek icin kiiresel politikalar giitmeniz de
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gerekiyor. Bu anlamda Tiirkiye’nin son birkac yildir bélgede lider
iilke olmaya yonelik yiiriittiigii vizyonu da hatirlayacak olursak sag-
lik politikalarimiz bu vizyondan ne sekilde nasibini aliyor?

Yasadigim bir olay: size aktarayim. Tiirkiye’de, iist diizeye gelmis bir uzman
doktor olarak maash memur olmanin 6tesinde pek de yapacak bir sey kalma-
yinca gecenlerde bir KBB profesorii arkadasimla beraber Kuveyt’e gittim. Yati-
rim ve ¢calisma imkanlarina baktik. Kuveyt’te saglik yatirimina gerek yok. Ancak
yine de hastalarin biiylik kismi dis tilkelere gidiyorlar. Heniiz bu listede Tiirkiye
yok ama miithis bir Tiirkiye'ye gelme istegi var. Saglik icin, gormek icin, tanis-
mak icin. Iste bu noktada sizin bahsettiginiz o politikalarmn, Saym Basbakanin
ve Sayin Cumhurbagkaninin katkisi biiyiik. “One minute” diyorlar bagka bir sey
demiyorlar. “Biz eskiden beri, zaten 60 dereceye varan sicaktan kacip, hem te-
davi olmak hem de tatil yapmak i¢in iliman iilkelere gitmek istiyoruz. Ayrica
Tiirkiye Miisliiman bir iilke, kiiltiiriimiiz ayn1 yabancilik cekmeyiz, bu {iilke ne-
den Tiirkiye olmasin.” diyorlar. Yani sorunuza cevap olarak sdyleyeyim; boyle
bir ortam var ama Tiirkiye heniiz bundan nasibini almig degil.

Bilhassa son 10 y1la bakacak olursak 6zel hastanelerin nitelik ve nice-
lik itibariyle biiyiidiigiinii, biiyiik grup hastanelerinin acildigin, hii-
kiimetin de saghkta 6zellestirme noktasinda istekli oldugunu gorii-
yoruz. Saglik sektoriindeki degisiklikleri siz nasil yorumluyorsunuz?

Aslinda bunun cevabini simdiye kadar kismen vermis olduk. Ama basta destek-
lenen 6zel sektor, daha sonra sikintiya sokuldu. Sektor, alet alimindan kadro
durumlarina kadar kurallar koyarak ¢ok ciddi kisitlamalar getiren mevzuata
boguldu. Kimine gore fasist, kimine gore komiinist olan bu uygulamalarin ka-
nimca ikisiyle de ilgisi yok. Ciinkii 6yle olsayd1 komiinizme veya fagizme 6zgii
belli bir davrams kalib1 olurdu. Ozel sektérii en cok rahatsiz eden de bu; kural-
larin her yeni giin degismesi ve bu sebeple Onlerini gorememeleri. Saniyorum
SGK ile Saghk Bakanligi arasindaki anlayis farklihg: da islerin boyle ¢ikmaza
girmesinde onemli bir faktor. Ama asil belirleyici olan devletin verdigi saghk
hizmetini ayakta tutmak. Bu noktada baz politik endiselerin de rol oynadigini
disiiniiyorum.

Saghk denince insanlar sanki biraz isi abartmaya basladilar. “Onu
yemeyin, bunu yemeyin, su kadar kalori alin, bu kadar kosun” gibi
anlayislar yayginlasiyor. Buna ragmen insan 6mrii eskisi kadar uzun
degil. Bizde cok kullanilir eski toprak diye... Tiim gelismelere rag-
men insanlar artik 100’li yaslarim1 géoremiyor bu bir celiski mi sizce?

Madem eskilerden s6z agtiniz ben de eski ve ¢ok da kullanilmayan bir deyimle
cevap vereyim: “Duvar1 yikan nemdir, insani yikan gamdir.” denir. Saghigin gii-
niimiizde ne anlam tasidigin bir kez daha diisiiniirsek bir siirii biiylik hastane
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agmakla ya da kalori hesab1 yapmakla bu isin ¢oziilemeyecegini goriiriiz. Ama
pek cok gelismemis iilkede ortalama insan 6mriiniin altmiglarin bile altinda
oldugunu biliyoruz. Tiirkiye’de bu rakam yetmislerde, Japonya’da ise doksan-
lar1 zorluyor. Onun iistline ¢ikmasi ¢ok da imkan dahilinde degil ¢ilinkii gene-
tik kodlamamiz ya da insana bicilen biyolojik émiir o kadar. Isterseniz bizim
Karadeniz'de ¢ok kullanilan bir yerel atasozii ile sOylesimizi bitirelim: Cigili uza-
y1p da ilan olamaz!

Ne anlama geliyor bu?

Solucan uzayip da yilan olamaz! (Kahkahalar)

O zaman son soru: Tip alaninda veya baska kitap veya 6zel calisma-
niz var mi?

Evet, basta da belirttigim gibi Milli Egitim Bakanligi'ndaki gorevim sirasinda
Yiiksekogretim Kanunu ¢aligmalari ile ilgili yasanan tiim gelismeleri perde ar-
kasiyla beraber aktardigim “Kirmiz1 Cizgi YOK”, stajyerler ve goz hastahiklar
asistanlarinin okuyacag ilk kitap ozelligi tasiyan “Goz Hastaliklar1 Temel Ogre-
ti” adl1 basilmus iki eserimiz var. Ayrica bu ikincisini Ingilizce olarak hazirladik
ve ozellikle Afganistan, Sudan, Yemen, Bosna, Arnavutluk gibi iilkelere bagis ol-
mak iizere gonderiyoruz. Son olarak da “Doktorum Altin Kafeste” adli bir mizah
kitabimiz basim agamasinda. Bununla normal yollardan séyleyemediklerimizi
ya da sOyleyip de cevap alamadiklarimiz1 bir bagka dille anlatiyoruz.

* Mart 2010 tarihli 14. sayida yayimlannustir.
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Hayrettin Karaman:
Bana en cok kiirtaj, organ nakli ve
otanaziyi soruyorlar

z. Adem’den beri insanoglunun yasamini birinci dereceden etki-
leyen faktorlerin basinda gelen dinin tip bilimine ve saghgimiza

etkisini hafife almak pek akillica degil. Bugiin de yasayan milyarlarca
insanmin saglik algisi, dini siirlar icinde belirleniyor. Yeni teknoloji
iiriinii tedaviler, dinlerin uygun goriip gérmemesi dogrultusunda ge-
lisimini siirdiirebiliyor. Dinlerin penceresinden “helal” olan yontemler
ragbet goriiyor, “mekruh” ya da “haram” olanlar cogunluk iizerinde ka-
bul gérmiiyor. Hal boyleyken saghik algimiza bir de islam hukukunun
penceresinden bakmak iizere Prof. Dr. Hayrettin Karamanin kapisini
caldik. islam hukukunun yagayan otoritelerinden biri olarak kabul edi-
len Karaman Hoca, bu sene akademik yasaminin 50. yilim kutluyor.
Hocanin, yarim asirhik tecriibesinin imbiginden siizerek s6yledigi nok-

ta atis1 ciimlelerden cikaracagimiz dersler var.
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Hastane ile tamistiginiz giinii hatirhyor musunuz? Neler yasamais,
neler hissetmistiniz?

1940’11 yillarda Corum Cumbhuriyet Ilkokulu’'nda okurken birkac arkadas, gir-
mek istemedigimiz bir dersten kurtulmak icin dizkapaklarimizdaki -hic eksik
olmayan- diisme ve carpma yaralarini bahane ederek hastaneye gitme izni al-
dik. Devlet hastanesinde “Pansumanci Siddik” isimli bir amca vardi. Corum-
lular, hastanede her derde deva olan, herkese yardim etmeye ¢alisan bu zati
tanirlardi. Bizi de o karsilad, giiler yiizle “Gelin bakayim.” dedi. Dizlerimize
beyaz bir pomat siirdii, iistiinii de agik birakti. Siyrilmis pantolonlarimizla has-
taneden ayrildik. Biraz sagda solda dolagtik, okul vakti bitti, evlerimize dondiik.

Kronik ya da siirekli bir rahatsizliginiz var mi1? Bunlarla ilgili ne gibi
tedaviler gordiiniiz, gorityorsunuz?

Paratifo, sitma ve uyuz gecirdim, grip sayiya gelmez. Safra kesem ve apandi-
sitim alindi, omuriligimin zar i¢inde olugan bir kitle dért buguk saat siiren bir
operasyonla alindi. Devamli olarak da yiiksek tansiyon ve prostat tedavisi go-
rityorum.

Unutamadiginiz bir hastane yolculugunu anlatir misimiz?

Belimden ameliyat olduktan sonra taburcu olunca eve sedye iizerinde ambu-
lansla gelmistim, indirilirken disarida tanidiklar etrafima toplaninca bir tuhaf
oldum. Iste bu ameliyata bir ramazan giinii oruclu olarak kendi basima hasta-
neye gittim. Marmara Universitesi Hastanesi idi. Odama gidip yattim, tetkikler
yapildi, o giin orucumu tamamladim. Ertesi giin de bizimkiler biraz geciktiler,
ilgililer bana bir uzun gomlek giydirdiler, arabaya bindirdiler, ilaglar1 kucagima
yigdilar ve siirerek gotiirdiiler; iste o zaman da bir tuhaf olmustum.

Hastalandiginizda ilk ne yaparsiniz?

Hemen doktora gitmekte acele etmem; biraz durup anlamaya calisirim. Uzun
yillarin verdigi tecriibeyle gerekli gordiigiimde doktora giderim. Dua her zaman
yaptigimiz ibadetimizdir. Bitki ilaglarin1 ancak yardime olarak kullanirim.

“COCUKLUGUMUZDA DOKTORLARIMIZ KOCA KARILAR,
ILACLARIMIZ DA ONLARIN VERDIKLERi iILACLARDI”

Klasik tibbin disinda alternatif tedavilerle hi¢ tanistiniz mi1? Ya “ko-
cakari ilaclar1”yla?

Cocuklugumuzda zaten doktorlarimiz koca karilar, ilaglarimiz da onlarin ver-
dikleri ilaglard.

Bu giine dek ailenizden kimleri kaybettiniz? Bu 6liimleri nasil karsi-
ladiniz; teslim mi oldunuz, isyan m ettiniz?
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Babam, annem, iki ablam, bir kii¢iik kiz kardesim, bir de kiigiik erkek karde-
sim vefat ettiler. Cocuklarim, torunlarim ve onlarin ¢ocuklari var elhamdiilillah.
Asla isyan etmedim. Teslim oldum ve agladim.

Hic psikolojik tedavi gordiiniiz mii?

Ben gormedim. Esim menopoz doneminde gordii. Anneannem Bakirkoy Ruh
ve Sinir Hastaliklar1 hastanesinde vefat etti.

Psikoloji hastalarini sanki arafta, uykuda, diinya ile 6te dlem arasin-
daki varliklar olarak goriir kimileri. Sizin bu noktada diisiinceniz ne?

Bunlar da diger hastalar gibi hasta insanlardir.

“TUP BEBEK VE DiGER KONULARDA SEMPOZYUMLARA KATILDIM”

Buradan itibaren izninizle toplumumuzdaki din, saghk ve tip algis1
iizerine konusmak istiyorum sizinle. Medeniyetimizde saghk bilim-
leri ile din bilimi hep ic ice olagelmistir. Bugiin insanimiz bu i¢ ice-
ligin ne denli farkinda? Farkindalik yeterli diizeyde degilse insanlar
bu durumda ne kaybediyor?

Bugiin insanimizin hayatinda dinin yeri daralmis, bilgisi de buna gore azalmis-
tir. Saglhk bilgisi ve hassasiyeti ise medya sayesinde oldukga canlidir.

Bir din alimi olarak saghkla ilgili size en sik hangi konular sorulu-
yor, ne tiir sorulara muhatap oluyorsunuz? Bilgi verebilir misiniz?

Akil, ruh ve sinir hastaliklar1 soruluyor. Kadin dogumla ilgili dogum kontrolii,
sakatlik yiiziinden kiirtaj vb. sorular var. Bir de organ nakli, 6tenazi ve beyni
6lmiis hastalar1 makineden ¢ekme konular: soruluyor.

Size sorulan sorularla ilgili, kompleks hale gelmis saglik meseleleri
hakkinda goriis belirtmeden 6nce hekimlere basvuruyor musunuz?
Ornegin “Spiral ile dogum kontrolii caiz midir?” diye bir konu so-
ruldugunda “Su spiral nedir?” diye bir hekime danisiyor musunuz?
Ya da organ nakli, beyin 6liimii gibi konularda isin tam boyutunu
ogrenmek icin doktorlarla diyaloga girdiginiz oldu mu? Bu tiir du-
rumlarda oglunuz ihsan Bey’e mi danisiyorsunuz, baska hekimlere
de damistigimiz oluyor mu?

Mutlaka ilgili brangin uzmani ile konugurum. Kadin dogum hastaliklar1 konu-
sunda kirk civarinda hanim doktor ile seminerler yaptik. Tiip bebek ve diger
konularda sempozyumlara katildim, bu konularin iilkemizdeki otoritelerini da-
vet ettik ve bilgi aldik.

Gelenekte din dlimlerinin bazi tibbi durumlarda kendilerine dani-
sildiginda “Hazik bir hekimden goriis alin” diye tavsiyede bulundu-
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gu rivayet edilir? Hazik bir hekim, bir baska deyisle hekim-i hazik
sizce kimdir? Bundan kastedilen nedir?

En azindan tibbin bir dalinda uzmanlagmas, isinin ehli ve ahlakh doktordur.

“iSLAM HUKUKUNA GORE DOKTOR IHMAL VE TEDBIiRSIiZLiK
YAPTIYSA TAZMINAT GEREKIR”

Tarih boyunca olageldigi gibi giiniimiizde de tipta mesleki hatalar
olabilmekte. Bunlar bazen insanlarin bir organinin aksamasina,
bazen de hayatina mal olabilmekte. Hekimin sorumlulugu ve hasta
haklar1 bakimindan konuya yaklasildiginda islam hukuku tibbi ha-
talara nasil bakmaktadir?

Oldiirme ve sakatlamalarda kasit, ihmal, tedbirsizlik yoksa ceza da olmaz. Ku-
sur, ihmal ve tedbirsizlik oldugunda ise tazminat gerekir. Tazminati “doktorlar

birligi” gibi bir kurulus veya kurum o6der.

21, ylizy1lda tip, saglik, saglikli olmak nedir sizin icin?

Tip, bir bilim ve bu bilimin saglik alaninda uygulama dahdir. Saglik, hasta ol-
mama halidir. Saglikli olma, hasta olmamanin yaninda hastaliklara kars1 di-

rencli de olmaktir.

Hastaligin 6zel hastanelerin artmasiyla birlikte ‘mal’ haline gelmesi
ile ilgili bir tartisma var. Siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz? Ozel
sektoriin saghk alaninda daha etkili ve artan miktarda yer almasi
bizi ‘insani bir erozyona’ gotiiriir mii?

Sagligr koruma ve hastaliklarin tedavisi, havaic-i asliye yani temel ihtiyaglar
arasindadir. Temel ihtiyaclarin1 kendileri karsilayamayanlara, toplum ve dev-
letler yardim etmeye mecburdur. Devlet hastaneleri bu ise yetmiyorsa ozel
hastaneler de olur. Hastaligin haksiz kazanc araci haline getirilmesi bir ahlak

meselesidir ve devlet hastanelerinde de istismar olabilir.

Madalyonun o6teki yiizii var bir de. Hastayken kendisini 6nce miiste-
ri, sonra tiiketici konumuna yiikselten, hicbir seyden memnun olma-
yan, deyim yerindeyse “paray1 bastirip” 6ne gecmeye, hak etmedigi
hizmeti talep etmeye calisan hastalar hakkinda neler soylersiniz?

Bu da ahlak meselesidir. Bir iilkede doktorlarin tamamu iyi ahlak, hastalarin
tamam kotii ahlak sahibi olmazlar; her iki gurupta da iyiler ve kotiiler vardir.

Simdi “kotiilerin” daha ¢ok oldugunu diistiniiyorum.
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“HASTALIK LUTUF DEGIL, IMTIHAN VE iPTILADIR”

Yoénetmen Sirr Siireyya Onder, SD’ye verdigi roportajda “Hastalik-
lar bize bu hayatin cok da baki olmadigimi, bu organlarimizin sizin
emrinizde at kosturamayacagim gosterir.” demisti. Sizce de hasta-
liklar bir anlamda bize sunulmus bir liituf mu?

Hayir, imtihan ve iptiladir, Allah’tan sihhat ve afiyet dilenir, hastalik dilenmez.
Hayatin fani oldugunu bilmek ve bu suur ile yasamak hastaliga kalmigsa is isten
gecmis demektir.

Sizce giiniimiiziin doktorlar1 hastaliklarin tedavisine dogru nokta-
dan bakabiliyorlar m1? Saghk aslinda “iyilik hali” derler ya hani,
karsilarina gelenin tamir edilecek bir motor dislisi degil de insan ol-
dugunu ayirt edebiliyor; onun ruhunu ve moralini de tamir etmeye
odaklanabiliyorlar mi?

Olmasi gereken ikincisidir ve bunu da yapan doktorlar oldukea azdir. Tip egiti-
minin bu konuya da odaklanmasi gerekiyor.

Alzheimer 6rneginde oldugu gibi eskiden yasamin dogal bir parcasi
olarak kabul edilen kimi belirtiler bugiin hastalik olarak goriilityor
ve tedavi edilmeye calisihiyor. Saghk kavraminin sinirlarimin genis-
lemesi neredeyse herkesi hasta tammmina sokmaya basladu...

Bazilar oliimsiizliigiin ve her seye ragmen yasamanin pesinde. Miiminler ge-
rekeni yaparak emaneti korumaya calisilar ve vakti geldiginde ise onu sahibine
teslim etmeye hazir olurlar.

“OTANAZI INSAN HAKKI DEGILDIiR, ADAM OLDURMEK VE
INTIHAR ETMEKTIR”

Otanazi, hemen her réportajimizda tartisigimz bir husus. Otanazi-
yi bir insan hakki olarak gorenler var. islam dininin bu noktada ke-
sin ve degismez bir hiikmii var m1? Bu konuda islam fikh1 ne diyor?

Otanazi adam 6ldiirmek ve intihar etmek demektir.

izin verirseniz son birkac¢ soruyla iilkemiz saghk sisteminin sizin
pencerenizden nasil goriindiigiinii anlamaya calisacagim. Bir has-
ta goziiyle baktiginizda, bugiin bir 6zel hastanenin kapisindan iceri
girmekle devlet hastanesinin kapisindan iceriye girmek arasinda ne
gibi farklar var?

Devlet hastanelerinde sira beklemek, ilgisizlik, psikolojik tatminsizlik, baz ko-
nularda yetersizlik, secme yerine kime diisersen usulii var. Ozel hastanelerde
bunlar yok sayilir.
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Hiikiimetin saglhk politikalarini nasil goriiyorsunuz?

Hiikiimet devlet hastanelerini 6zel hastaneler ve muayenehaneler mertebesine
getirmeye calisiyor ama bu kadar niifus ve bu kadar tibbi imkanlarla bu amaca
ulagsmak uzun yillar alabilir.

Ulkemizde hastalarm hastaliklar ve saghk sistemine iizerine bilgi
sahibi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Toplumdaki genel bilgisizlige nispetle tip konusundaki bilgi ¢ok eksik de olsa
iyi sayilir.

* Mart 2010 tarihli 14. sayida yayimlannmagtir.
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Ulvi Alacakaptan:
Biz ev ziyaretinde birbirine ilac
tkram eden bir milletiz

lvi Alacakaptan 1949’da Istanbul’dan dogdu. Anne-babasi dok-
Utordu. Ancak tibba pek ilgi gostermedi. Dayis: iinlii tiyatrocu
Muammer Karaca idi. Babasi, “Seni daymin yanma verelim” dedi.
Sahneye ilk ¢cikhiginda 7 yasinda idi. 9 yasinda TRT istanbul Radyosu
Cocuk Kuliibii’ne se¢ildi. 1969’dan itibaren Dostlar Tiyatrosu'nda pek
¢ok oyunda sahne aldi. 1980’de Ferhan Sensoy ve baz1 oyuncularla bir-
likte Ortaoyuncular’i kurdu. 1985’te yasam bicimini degistirdi, kendi
deyimi ile “Miisliiman” oldu. Sahnelere veda etti, bir donem kirtasiye-
cilik yapti. Muhafazakar isadamlar1 “Sen sahnede olmalisin” deyince
bu kez Cagr1 Sahnesi'ni kurdu. Necip Fazil'm eserlerini sahneledi. Is-
tanbul Biiyiiksehir ve Bagcilar Belediyelerinde tiyatro okullar kurdu,
pek cok geng tiyatrocu yetistirdi. TV kanallar1 ve belediyeler icin Rama-
zan programlar1 hazirlayip sundu. Postaci filminde ayakkabi boyacisi
Siikrii’yii, Minyeli Abdullah’ta Halit’i canlandirdi. Fotograf ¢alismalar
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yapt1. Almancadan siir ve tiyatro kuramu iizerine geviriler yapti. Pek cok
konuda soyleyecek sozii vardi, ulusal gazetelerde, internet portallarin-
da yazilar yazdi. Dizilerde oynadi. Halen de oynuyor. Ulvi Alacakaptan
entelektiiel yonii ¢ok giiclii bir sanatg1. Kendisiyle bir Cuma 6gleden
sonras1 Besiktag'taki ofisinde bulustuk. Yorgun goriiniiyordu. Aksam
dizi ¢ekimi icin Kapadokya’ya gidecekti ama konusmak icin yetirince
vaktimiz vardi. Alacakaptan ile sanat diinyasinin tibba bakisindan, ya-
samlarindan, hekimlerin sanata ilgisinden ve Tiirk saglik sisteminden
bahsettik.

Saglikli olmay1 nasil tanimlarsiniz, kendinizi saghkh bir insan ola-
rak goriiyor musunuz?

Ben bu konularda bircogumuz gibi bos vericiyim galiba. Cok fazla 6nemsemem,
sikdyet etmem, cok zorunlu olmadikea ilac kullanmam. ila¢ kullanmamamin
psikolojik bir nedeni var. Annem, babam doktordu. Reprezantlarin getirdigi
ilag kolileri iginde biiyiidiim. Bir ikincisi babaannem ve dedemin yaninda biiyii-
diim. ikisi de belli bir yaslardayd ve her giin birer avuc ilac alirlard. E sonucta
oldiiler. (Kahkahalar) Maalesef son anda doktora gidenlerdenim. Annem-ba-
bam doktor oldugu i¢in saglhk sigortasini yillar yili ihmal ettim. Hatta genel ola-
rak sigortay1 ihmal ettim. Eskiden bizi tembih ederlerdi, “Doktora giderseniz
anne-babanizin doktor oldugunu séylemeyin” diye. Artik 6yle bir gelenek de
kalmadi. Cok siikiir, artik emekli oldum ve emekliligin tanidig: saglik haklarin-
dan istifade ediyorum.

Hayat kalitenizi diisiiren 6nemli bir saglik sorununuz var mi?

Yok, o oranda degil ama benim dislerim genellikle sorunludur. Birkacini ¢ek-
tirdim. Fitigim var ama Doktor, “Biraz daha biiyiisiin, ondan sonra ameliyat
edelim” dedi.

Ailenizde anne-babamz doktordu. Baska doktor var m1?

Dayim da doktor.

O zaman sormak isterim, hekimin aile hayat1 nasildir? Aile fertleri
bundan nasil etkilenir? Siz nasil etkilendiniz?

Biz li¢ kardesiz, liglimiiziin de hekim olmayisimizin nedeni anne-babamizin
doktor olmasi. Hem tibbiyede ¢alisip, hem ihtisas yaparken eve hemen hemen
hi¢ vakit ayiramadilar. Bizim biitiin ¢ocuklugumuz cumbada anne-babamizi
beklemekle gecti. 60’11 yillarda hekim sayis1 da az. Annem jinekolog, hastasinin
basinda 24 saat bekledigini bilirim. Ama herkeste ayni olmuyor tabi. Hekim
olan dayimin iki kiz1 da hekim olmay tercih ettiler.
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“DOKTORU ELESTIiRIiRSINiZ, TABIPLER BiRLiGi; AVUKATI
ELESTIRIRSINiZ, BAROLAR AYAGA KALKAR”

izin verirseniz sizinle tiyatro ve TV programlarimizdaki hiciv unsu-
ru olarak tibbin yer alis1 iizerine konusmak istiyorum. Ornegin en
belirgin orneklerden biri olarak Levent Kirca’nin “Olacak O Kadar”
programindaki hicivleri hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Levent Kirca ¢ok iyi bir 6rnek. Ben onu hem seviyorum, hem ona kiziyorum.
Aslinda hig ihtiyaci olmadig halde biraz fazla abartiyor. Hicivde abart1 tabi ki
vardir ama belli bir gercegin ilizerinden hareketle ve belli bir dozda yaparsa-
niz etkili olur. Oteki tiirlii elestiri eger asiriya giderse elestirdigi seyin lehine
gelismeye baglar. Bu genel bir sanat kurali. Hatta genel bir politika kurahdir.
Tip, seyirci bazinda ¢ok prim yapan bir alan. Ve ne yazik ki insanlarimiz tip
konusunda ¢ok az bilingli olduklari i¢in buradan ¢ok komedi malzemesi ¢ikiyor.
Biz ev ziyaretinde birbirine ila¢ ikram eden bir milletiz. Bir de bizim {ilkemizde
su da var: Ornegin bir doktoru elestirirsiniz, Tabipler Birligi ayaga kalkar. Bir
avukati elestirirsiniz, barolar ayaga kalkar. Diinyada boyle bir sey yok. Bu is bu
kadar ciddiye alinmaz. Iyi yapilmistir, kétii yapilmistir denir gecilir. Artik tipta-
ki aksakliklar eskisi kadar mizah konusu olmuyor. Pek cok konu 6yle. Belediye
zabitasinin tezgahtar kovalamasi, senelerce mizaha konu oldu. Béyle bir sey yok
artik. Biz mizahi, gobekten giildiiren ve kafadan giildiiren diye ikiye ayiririz. iste
ince zeka {iriinii, abartmadan yapilan mizaha kafadan mizah denir ki, zor olan
da budur.

Sinema sanatinda, bilhassa Yesilcam’da tibbin yer alis1 hakkinda
neler diisiiniiyorsunuz? Kor kiz/fakir gencten ote gidemeyen, saghgi
ciddiye almayan, hemsireyi meslek dis1 yerlerde konumlayan, seks
unsuru olarak kullanan bir Yesilcam var oniimiizde. Yesilcam’daki
saglik sistemi algis1 hakkinda neler séylersiniz?

Bunlar dogru tespitler. Ancak artik gecmiste kaldi saniyorum. Artik sinemami-
zin adina Yesilcam bile denmiyor. Yesilcam’da sadece tip degil her alan iistiin-
korti islendi. Biraz bog vermislik, biraz burnu biiyiikliik, biraz seyirci anlamaz
dendiginden sanirim. Ama artik seyirci anliyor. Bugiin artik Kars’ta kahveha-
nede TV izleyen bir adam “Bunun prodiiksiyonu zayif olmus” diyebiliyor. Her
seyden Once bir sanatci pek cok konudan anlamali, genel kiiltiirii olmali. An-
lamadig1 konuda da yardim almasini bilmeli. Sorunuzda belirttiginiz hemsgire
meselesi biitiin diinyada boyleydi. Doktorlara gelince, e 6yleydi ama. Eskiden
azinlik doktorlar cogunluktaydi, deneyimli Tiirk doktor azdi.

“MILLETIiMiZ DOKTORA VERDiGi PARAYA ACIR”

TV’lerde cok sayida saghk programi var. Sabah kusaklarinda dok-
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torlar konuk aliniyor. Sizce bunlarin hasta egitimine, saghk algimi-
za bir katkisi oluyor mu?

Birakin faydasi olmasini, yasakei bir adam degilim ama ben o programlarin ya-
saklanmasi gerektigini diisiiniiyorum. Hadi ben biraz anliyorum. Dayimin tip
egitimi 12 sene siirdii. Onun ders notlarini hep ben temize ¢ekerdim.

Yasaklamak m?

Evet, baz1 seyler ¢ok yanlis ¢linkii. Telefondaki adam bir sorununa sifa ariyor,
stiidyodaki doktor dikkatli bir iislupla bir seyler soyliiyor, “Ama sizi bir uzman
hekim gormeli” diyor ama televizyonu izleyen ve doktora gitmeden oradan bir
sey kapmak isteyen on binlerce insan ne olacak? Koruyucu saglik adina bir sey-
ler yapilmali tamam ama 6tesi olmamali. Bizim milletimiz avukata, muhasebe-
ciye ve doktora verdigi paraya acir. Diyorlar ki “Adam iki tik tik yapty, bir siirii
para ald1.” Iyi de kardesim adam o iki tik tik icin senelerini verdi, 40 yasina geldi
ancak simdi dogru diiriist para kazanmaya basladi. Gazetelerde igrencg seyler
yaziyor. Kanser yapan seyler yerine yapmayanlar: yazsalar daha iyi olacak!

Tip, klasik edebiyati, sanati nasil etkiledi?

Sinema, en baskin 6rnegiyle Amerikan sinemasi doktorlara kayitsiz kalmamis-
tir. Doktorlar, uyusturucu kullananlar yogun olarak sinemada kendisine yer
buldu. Klasik ya da giincel pek cok film var. “Tibbiye’den pek ¢ok sey cikar, ara-
da hekim de ¢ikar” diye bir s6z vardir. Gerek iilkemizde gerekse diinyada sanat-
la, miizikle, fotografla, sinemayla ugrasan pek cok doktor var.

Almancadan yaptiginiz terciimelerde, sahnelediginiz oyunlarda
doktor, hasta, hastalik konular1 hi¢ olay oOrgiisiiniin merkezinde
oldu mu?

Pek olmadi. Yani tam olarak merkezinde olmadi.
Sizinle simdi kiiciik bir istatistik de yapabiliriz. Cevirisini yaptiginiz,

oynadiginiz ya da yonettiginiz tiyatro eserlerinin sayisi 500 var mi-
dir? Ya da bin?

500 vardir.
Bu 500 eserden sadece birinin bile odaginda bir hasta, bir doktor
var miydi1?

Sanirim yok.

Bu bize tiyatronuzun tibba ilgisiz kaldigin1 géstermiyor mu?

... Yani simdi diisiiniiyorum da birakin benim oynadigim tiyatroda bir doktoru
merkeze alan bir oyun dahi hatirlamiyorum. Bir eczac1 vardi, Fazilet Eczacisi.
Haldun Taner’in. Ama doktor hatirlamiyorum.
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Size baska bir sey soracagim, amator ve profesyonel sanatcilar Ana-
dolu turnelerindeki saglik sorunlar ile karsilastiklarinda ne yapi-
yorlardi? Ne sartlarda saglik hizmeti aliyorlardi, simdi durum ne?

20-30 y1l 6ncesinde birakin saglik hizmeti almay1, dogru diiriist kalacak yer bul-
mak bile sikintiydi. Benim genellikle sesim kisilirdi. Hastaneye giderdim. Da-
mardan ve kalcadan igne vururlardi bana. Gaziantep’te bir defasinda bobrek tasi
agrisiyla sahneye ¢iktigimi hatirliyorum. Ama sahneye ¢iktigimda agr1 dindi.

Gecmiste oyuncularin saglik sigortasi var miydi?

Sigorta gene vardi ama oyuncularin sigortalar: dogru diiriist yatmazdi. Oyun-
cularin para kazanirken ileri yillar1 diistinmemeleri, bos vermislikleri de burada
onemli bir faktor. Eger bir oyuncunun saglik sigortasi yoksa masraflarini patron
karsilardi. Bir de eskiden imkénlar bu kadar gelismemisti. Ben ¢ok iyi hatirh-
yorum, babamin hekimlik yaptigi Haseki Hastanesi’'ne yatmak icin bakanlar,
milletvekilleri devreye girerdi. Bugiin artik internetten randevu alip saatinde
muayeneye gidiyorsun. Simdi imkanlar harika.

Sanatci1 sosyal yasamanin getirdigi saghk sorunlar1 da 6nemli bir
konu. Sanatcilarin alkol ve sigara ile iliskileri, bunlarin neden oldu-
gu saglik sorunlar1 hakkinda ne dersiniz?

Ben ¢ok siikiir 26 sene 6nce alkolii biraktim. Bilhassa tiyatrocularda 2 saat sah-
nede ¢ok yogun ve adrenalin salgilanan bir is yapiyorsunuz. Ondan sonra yatip
uyumak pek kabil degil. Once bir gevseyeyim diye baslaniyor, ardindan bir hayat
tarz1 haline geliyor. Su saate kalkilir, su saatte sahneye gidilir, su saate icmeye
gidilir. Bir siire sonra bu ig sizin iradeniz olmaktan da ¢ikiyor, zevk olmaktan da
cikiyor, o alkolii almak durumunda oluyorsunuz. Ne yazik ki benim yagitlarimim
olan arkadaslarim benden ¢ok daha cabuk ihtiyarladilar. Halen ayni1 yerde igiyor-
lar. Cok bilinen bir 6rnek, diyorlar iste, “Yillarin sanatcisi ne hale diistii.” Sigaraya
gelince onu da 17 y1l 6nce biraktim. Bir hekim gordii beni, “Ben sizi yillardir sahne-
de izlerim, sesinizi de iyi tanirim. Ama sesiniz su an ¢ok hisirtil” dedi. Ses tellerim
bozulmus. Nodiil ge¢mis, polip olmus. Ameliyat oldum. Doktor, “Devam edersen
kanser olacaksin” dedi. Deyis o deyis, o giinden sonra tek bir sigara bile igmedim.

Sigara yasag1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Ben bu kadar tahmin etmiyordum, bu isi baya isi basardi Tiirkiye. Avrupa’da
bile bu yasak bu denli uygulanmiyor, baz1 kapali yerlerde iciliyor. Bir tek Ame-
rika bu yasag: bir paranoya halinde uyguluyor. Bu sigara karsiti kampanyaya
Bagbakan’in da biiylik destek vermesi ¢cok 6nemli tabi.

Peki, saghikli yasamak, insanlarin saghkh yasamasi icin hicbir pro-
jede yer aldiniz m1? Mesela sormak isterim size, oziirliilerle ilgili or-
ganizasyonlara katiliyor musunuz?
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Ben gormezlerle ilgili onlarla birlikte bir oyun sahneye koydum. 9o’larda falan.
Buradan Lokman Ayva’ya selam gondermek isterim. Yillar 6nce gérmeyen va-
tandaglar var, yardimc1 olur musunuz dediler. Giderken ya nasil iletisim kura-
cagiz diye endiseliydim. Gittim, kakara kikiri egleniyorlar. Lokman ayva yazmig
oyunu. Daha o zaman Bogazici'nde 6grenciydi. Ben o oyunu ¢ok begendim, daha
sonra kendim de sahneledim. Hatta 6niimiizdeki giinlerde ayni oyunu tekrar
sahnelemek istiyorum. Miithis komik, ama saglam mesajlari olan bir oyundu.

“TELEVIZYON SANAL BiR HAYAT SUNUYOR, GUNAHA GiIRMEDEN
ZAMPARALIK YAPIYORSUN”

Hekimlerin sanata ilgisi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Bizde insanlar iiniversite yillarinda kitap okuyup, sinemaya giderler. Sonra da
bir daha ne gider, ne gelirler. Hatta “Abi ¢ok kitabimiz var. Bunlar1 okursak
bize bir 6miir yeter” denir, bir daha kitap da alinmaz. Bizde sanat hayatin bir
geregi olarak algilanmaz. Bizim insanimizin pek hobisi bile yok. Yiyecek, icecek,
araba, ev alip yasayip olecek. Bizde amator sanat calismalari baz1 korolar disin-
da sadece genglerin yaptig1 bir seydir. Altan Erbulak’in kiz1 45 yasindan sonra
Norve¢’ten Tiirkiye’ye dondii. Amator tiyatro grubunu getirdi. 20 bin niifuslu
kasabadan 30 kisi geldi. Belediye gonderdi. Yas ortalamasi 35. Ulkemizde sanki
herkes televizyonun bagina mihlanmis. Diinyanin en ¢ok televizyon seyreden
iilkesiyiz. Her gilin 5 bucuk saat TV izliyoruz. Neden biliyor musunuz: Ciinki
bedava zannediyoruz! Peki, 6yle mi? Degil! Aldigimiz her ¢ikletin, ekmegin, al-
digimiz banka hizmetlerinin iginde reklam olarak o TV programlarinin parasini
odiiyoruz. Daha az TV izlesek daha az reklam verilecek, yasam daha ucuzlaya-
cak. Televizyon sanal bir hayat sunuyor. Giinaha girmeden zamparalik yapiyor-
sun, ilging bir tehlikeye girmeden korkuyu yasiyorsun.

Disardan bir goz olarak baktigimizda sizce tip diinyas1 kendi disin-
dan tartismacilara, tartisma bicimine ve tartismaya acik mi?

Tam bilmiyorum ama tepki gosterseler haklaridir diye diisiiniiyorum. Sunun
icin: Elestiri, herkesin yapma hakki olan bir sey degildir. Elestiri bir tavsiye-
dir. Simdi siz tiyatromu elestirmeye kalkiyorsaniz tiyatroyu benden daha iyi
bilmelisiniz. Seyirci olarak begenirsiniz begenmezsiniz, o ayr1. Ama elestiri yol
gostermek olmalidir. Tyi elestiri ya da kotii elestiri kadar sacma bir laf yoktur.
Doktorlar hi¢ alinmasinlar, yapilan eger elestiriyle buna doktorun da, mima-
rin da, tiyatrocunun da ihtiyaci var. Hasta sadece yakinir. Ama hasta size nasil
ameliyat yapabilecegini sdyleyebilir mi?

Simdi cerceveyi boyle tuttugunuzda o zaman Levent Kirca’ya malze-
me kalmiyor. Ne yani doktorlugu, itfaiyeciligi onlar kadar iyi bilmi-
yor diye hic itfaiye eri, zabita, polis, doktoru elestirmeyecek mi yani?
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Yo, o bagka. Levent Kirca elestiri yapmiyor ki, mizah yapiyor, mizah yapilabi-
lir. Mizah, biiyiitmek veya kiiciiltmek demektir. Karikatiirize etmektir. Mizah
celigkileri ortaya koymaktir, ¢ozmek baskasinin isidir. Levent Kirca, ameliyat
sirasinda makasin hasta karninda unutulmasini gosterir. Ameliyat hemsiresi
soyle davransin da béylece unutulmasin diyemez. Onu, demesi gerekenler der.

izin verirseniz sizinle Tiirkiye’deki saghk sistemindeki déniisiim
hakkinda konusmak istiyorum. Ama belki biraz gerilerden alarak.
Ailenizde hekimler var. Siz Tiirk saglik sisteminin yarim asrinin ta-
nigisiniz. Gecmisten bugiine degerlendirdiginizde Tiirkiye’deki sag-
lik-hasta-hastalik algis1 hakkinda neler soylersiniz?

Eskiye gore ¢ok iyi tabi. Yalniz bizim bir sorunumuz var, biz doktor ihrag edi-
yoruz. Eskiden 1 trilyona mal oluyor denirdi, bilmiyorum simdi bir doktor ye-
tistirmek kaca mal oluyor. Zaten Amerika'nin giicii buradan ileri geliyor. Sifira
mal ettigi adama veriyor 3-5 bin dolar maas, bir 6miir onu kullaniyor. Doktor
kalitesi acisindan biz diinya ¢apindayiz ama en iyilerini disariya kaptiriyoruz.
Bunu bir yana birakirsak saglik hizmetleri inanilmaz bir gelisim i¢inde. Eski-
den hastanede yatak bulmak, doktora ulasmak kolay is degildi. Eskiden has-
tanelerin durumu komedi hatta trajedi halindeydi. Karanlik, ila¢ kokan, itici
mekanlardi. Simdi mimarisinden hizmetlerine kadar daha 6zel, daha modern
hastaneler kuruldu. Ozel hastanelerin burada énemli katkilar1 olmustur tabi.

“~7 Kkisiyi kor eden hastane” haberlerini okudunuz mu?

Okudum, ¢ok ac1 tabi. Kotii oldu. Bizde bir seyin sdylentisi, olmasindan daha
kotiidiir. Bugiin sadece goz lizerinde calisan muazzam hastaneler var. Simdi
belki onlar da olumsuz etkilenecek.

Hic¢ hasta yakim1 oldunuz mu, neler yasadiniz, ne yasamak isterdi-
niz? Hasta yakinlarimin psikolojik yonetimi kavrama size bir sey ifa-
de ediyor mu?

Birazcik anliyorum tabi. Hasta yakinini hazirlamak, ciddi bilgi vermek... Benim
babamin sekeri, yag1 vardi, her seyi vardi. Ama “Yemegimi yerim, ilacimi da al1-
rim” derdi. Bir avuc ilac alirdi. Amcami kanserden kaybettik. Insan hep kendisi,
yakinlari i¢in ani 6liim istiyor. Bence kalp krizi ¢ok hos bir sey.

“BENI NE SEYHLER, NE HOCALAR ISTEDi AMA YANASMADIM”

Son yillarda sinemada, TV’de, tiyatroda sahne alma yogunlugunuz
nasil? Bu noktada kimseye kirginliginiz var mi?

Ben kirgin veya iizgiin olmam, 6fkelenirim. Bir 6fkem var evet. Ozellikle son
8-10 senedir belediyeler tiyatrolara pek ¢ok imkanlar acti. Biz harig¢! Cok az yer-
de oynayabiliyoruz. Beni her yerde belediye baskanlar1 kapilarda karsiliyorlar.
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Ama sahne vermekte ¢ok endiseli ve cimri davraniyorlar. Ondan sonra da biri
cikip “Neden dizilerde oynuyorsunuz” derse onlara daha ¢ok ofkeleniyorum.
Ben hep bizi ¢ikartin demiyorum zaten. Neyi cikarttiklarina bakiyorum. Ivir
zvir tiyatrolari, Ismail YK’y1 cikartiyorlar. Bizim tiyatro okulunda bir senede
aldigimiz paray1 adam bir gecede alip gidiyor. Ben onun icin son yillarda daha
cok tiyatro egitimiyle ilgileniyorum. Bagcilar Belediyesi'nde 4 senedir bir tiyat-
ro okulumuz var.

Sizi neden sayilar1 50’yi bulan dizilerde, her yi1l ¢ekilen 50’ye yakin
sinema filminde basrollerde ya da 6nemli rollerden birinde goremi-
yoruz?

Tiirkiye niifusunun yarisinin yasi 30’un altinda. O yiizden basrollerde hep genc
oyuncular vardir. Onde genellikle tiyatro, sinema egitimi almamis manken, mo-
deller vardir, arkada tecriibeli tiyatrocu, sinemacilar onlar:1 desteklerler. Benim
sinemada, TV’de zaten bir iddiam yok. Ben esas tiyatroda, tiyatro egitiminde
iddialiyim.

Sizinle roportaj yapacagimi soyledigimde bir arkadasim sivri dilli
biridir deyip ekledi; “Hep arka siralarda birakilan biri olarak sinif
baskanlarina ne séylemek istersiniz?” diye sor. Bu soruya yanitiniz
ne olur?

Ben oOyle bir psikolojide degilim. Ben kendimi arka planda hissetmiyorum. Ben
sadece hakkimi ariyorum. Bundan da hicbir zaman vazgececek degilim. Daha
acik soyleyeyim: Her hangi bir cemaate ya da partiye mensup olsa idim bugiin-
kii sartlar cok daha baska olurdu. Beni ne seyhler, ne hocalar istedi ama yanas-
madim. Ciddi soyliiyorum! Yapim 6yle degil ¢iinkii. Bana boyle teklifler geldi-
ginde ben sunu anlatamadim: Ben sizin cemaatinizin, partinizin iiyesi olursam
benim tiyatromu sadece sizin cemaatiniz, mensuplariniz izler. Bir siire sonra
onlar da bikar.

* Eyliil 2010 tarihli 16. sayida yayunlannustir.
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Cevdet Erdol:
Uyusturucuyla miicadele icin
sigara batakligi kurutulmah

evdet Erdol, 1958°de Trabzon Siirmene’de dogdu. Istanbul Uni-
C versitesi Edirne Tip Fakiiltesi'nden askeri doktor olarak mezun
oldu. Ankara GATA’da I¢ Hastaliklar1 ve Kardiyoloji Ihtisas1 yapti.
ABD’de Washington’da egitim gordii. Agr1 ve Ankara Mevki Askeri
Hastaneleri’nde calisti. GATA’da yardimc1 dogent olarak gorev yapti.
Bursa Yiiksek Ihtisas Hastanesi'ne atandi. Karadeniz Teknik Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi'nde gorev yapti. 2002’de profesor oldu. Yiizden
fazla aragtirmasi ve makalesi ulusal ve uluslararasi yayinlarda yer aldi.
2002 secimlerinden beri iki donemdir hem Trabzon Milletvekili, hem
de TBMM Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal isler Komisyonu’nun Bagka-
n1. 8 yildir saghkta atilan devrim gibi adimlarin ¢ogunda beyin taki-
minin i¢inde yer aldi. Kendisi “yasak” tanimlamasimi kabul etmese de
herkesin “sigara yasag1” olarak bildigi kapali alanlarda sigara sinirla-
masinin alt yapisini hazirladi, kanununu yazdi. SD’nin yeni sayisinda
bagimlilik konusunu dosya yapmak istedigimizde Cevdet Hoca ile bir
roportaj yapmak da sart oldu. Giinesli bir kig Cumasinda bizi Mecliste-
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ki odasinda kabul etti. Sigara ve alkol sinirlamalarini, kendisinin ve AK
Parti hiikiimetinin bagimlilikla miicadele politikalarini enine boyuna
konustuk.

“SiIGARA BiR BATAKLIK, UYUSTURUCU iSE SiVRiSINEK”

Size sigara yasaginin mimari diyorlar. Siirmene’de dogdunuz, tip
egitimini askeri okulda alip askeri hekim oldunuz. Pek ¢cok gorevin
ardindan iki donemdir Meclis’te saghk-aile komisyonunun baskan-
ligim1 yapiyorsunuz. Devrim gibi bir sigara yasaginin ¢cikmasina ne-
den oldunuz. Sigarayla alip veremediniz nedir?

Sadece sigarayla degil tiim bagimlhilikla miicadele, Anayasamizin bize emrettigi
bir konu. Bagimliliktan en fazla 25 yag alt1 gencler ve ¢cocuklar olumsuz etkile-
niyor. Yani bagimhlik ashinda bir genclik sorunu. En kolay ulasilabilen madde-
ler en tehlikeli olanlar. Bagimlilik maddesi, her gecen giin daha fazla tiiketim
istiyor. Viicut, her seferinde daha fazla iiriin tiiketmek istiyor. Gengcliginden,
parasindan, ar ve namusundan fedakarlik gerektiriyor. Bagimlilik ailesinin
iiyeleri sunlar: Sigara, bira, tiner ve benzeri ucucu maddeler, kokulu kirtasiye
malzemeleri, okul caginda kullanilan yapistiricilar, haplar, otlar, uyusturucu-
lar, son donemde ise siber bagimllik, bilgisayar oyunlari, televizyon, insanlari
adeta ekrana mihlayan goriintiiler. Uyusturucuya baglayanlarin yilizde 99’u igin
giris kapis1 sigara. Sigara bir bataklik, uyusturucu ise sivrisinek. Uyusturucu
ile miicadele etmek icin sigara batakligini kurutmamiz gerekiyor. Biz 22 ve 23.
Donem olarak milletimize borcumuzu 6nemli bir oranda 6dedigimizi inaniyo-
rum. Sigarayla ilgili cok 6nemli bir noktaya gelindi. Artik okullarda bagimlihik
yapabilecek yapistiricilarin kullanimi yasaklandi. Diinya Saghik Orgiitii niin son
donemde 6nemli calismalar yaptig: alkolle ilgili miicadele ise Tiirkiye’deki si-
yasi konjonktiir nedeniyle maalesef pek kolay degil. Alkol ile miicadelede siyasi
destegi bulamiyoruz. Konu, yagam tarz1 meselesi haline geliyor.

Tiitiin ve Alkol Piyasasi1 Diizenleme Kurumu’nun yayimladig: al-
kolle ilgili yeni yonetmelik epey bir tartismalara neden oldu. Alkol
simirlamasiyla ilgili de tipki sigaradaki gibi yasal bir altyap: diisii-
niiliiyor mu?

Efendim bu sinirlamanin yasal altyapisi zaten mevcut. Yasadan ziyade Anayasal
alt yapisi var. 58. Madde, “Devlet, gencleri alkol diigkiinliiginden, uyusturucu
maddelerden, kumar ve benzeri kotii aliskanliklardan ve cehaletten korumak
igin gerekli tedbirleri alir.” diyor. Anayasa bu kadar acgikken diger siyasi par-
tilerin, STK’larin ve sivil otoritelerin de konuya siyasi gozliikle yaklasmamasi
ve bize yardimci1 olmasi lazim. Bu bir halk sagligi sorunudur. Ben size bagka
bir seyden bahsetmek istiyorum. Klasik bilinen alkollii iceceklerdeki alkol etil
alkoldiir. Ama bir de metil alkol vardir. Metil alkol daha ucuz, bulunmasi daha
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kolay. iceceklere konuldugunda gozde korliik ve 6liime kadar sonuclara neden
olurken, kolonyalara katildiginda cilde zarar verme ve korliige neden olabiliyor.
Hic kimse ¢ocugunun uyusturucu ya da alkol bagimlis1 olmas: istemez. Ancak
bagimli olmasini istemedigimiz bir ¢ocugumuzun alkol tiiketmesini istememiz
de dogru olmaz. Sigara icen insanlar aylik ortalama 250 liray1 bosu bosuna ha-
vaya lifliiyorlar. 250 lira, bugiin asgari iicretin iigte biri bir fiyat. Zevk aldig i¢in
250 liray1 havaya iifleyen bir baba, ¢cocuklarinin beslenme giderlerini bos yere
bencilce tiiketmektedir.

“SIGARA KACAKCILIGINI YABANCI SiGARA SIRKETLERI
YONLENDIRiYOR”

Efendim madem sigarayla miicadele ediyorsunuz, neden paketi 50
lira degil?

Bu bir fiyat politikasi. Cok ¢ok ylikselttiginiz zaman da farkl yollarla sigaraya
erigiliyor.

Sigara kacakciligi mi?

Hem o hem de bagka seyler var. Sunu acik bir sekilde soyleyebilirim ki, Tiir-
kiye’deki sigara fiyatindan memnun olmayan yabanci sigara sirketleri sigara

kacakgiligini bilerek yonlendiriyorlar. Sigaracilarin bilgisi disinda kagakeilik
yapamazsiniz.

Su anda tilkemizde tiiketilen sigaranin ne kadari kacak?

Cok ciizi bir oran1 kacak. Ama fiyatlar agir1 yiikselirse kacak tiiketim yiikselir. O
nedenle sigara fiyatin1 adim adim yiikseltmek gerekiyor. Tiirkiye’de sigara fiyati
Avrupa ve ABD’den daha ucuz.

Petrolii Avrupa ve ABD’den daha pahaliya erisebiliyoruz ama sigara
Avrupa ve ABD’ye gore daha ucuz oyle mi?

Evet, ama iilkemizde sigaradaki vergi yiikii petrolden daha yiiksek. Petrolde
yiizde 65, sigarada yiizde 75. Yani vergi yiikii bakimindan da biz yapilmasi gere-
kenleri yapmis sayiliriz ama daha iyi seyler elbette yapilabilir. Bunu bu sekilde
belirttikten sonra size siber bagimliliktan s6z etmek istiyorum. Bugiin diinya-
da bilgisayar basinda 6len insanlar var. Anlayabiliyor musunuz: Olen insanlar!
Sigara, alkol, uyusturucuyu diyebilirim ki yasakladimz. Peki, televizyonu, cep
telefonunu, bilgisayar, interneti yasaklamak miimkiin mii? Miimkiin degil. O
nedenle burada ailelere biiyiik is diisiiyor. Internete erisim sinirlandiriimah.
Belli sitelere erisim olmali. Televizyon sinirh siirelerde izlenmeli. Bilgisayarlar
evlerde ortak kullamim alanlarinda kullanilmali. Bilgisayar, televizyon ve cep
telefonu bigaga benzer. Dogru kullanildiginda tiikettigimiz gidalar1 keser, bi-
lingsiz kullanildiginda ise bir insan keser. Cocuklarimizi egitmeden bilgisayar
ve televizyonun kargisina oturtmamali, cep telefonlar ellerine verilmemeli.
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Televizyon bagimliligi diyorsunuz, bununla ilgili hiikiimetinizin
stratejisi nedir?

Simdi insanlara daha az televizyon izleyin diyemeyiz. Dizi izlemeyin de diye-
meyiz. Ya da dizi yapanlara kalitesiz diziler yapin da insanlar fazla izlemesinler
de diyemeyiz. Ote yandan bakildiginda yaptiklar diziyi bu kadar izletenleri ve
yurtdigina da satabilenleri de tebrik etmek lazim. O zaman yapilacak sey, bu
dizilerin ve televizyonun insanlarin olumlu gelisimine katkida bulunmasi nok-
tasinda katki sunmaktir. Ornegin her TV kanah ve radyo, ayda 9o dakika tiitiin
ve tiitlin iiriinlerinin zarar1 noktasinda yayinlar yapmak zorunda.

Ben hic¢ gormedim. Cok gec saatlerde sabaha kars1 ya da giindiiz ya-
yimlaniyor olmali. Aksam en c¢ok izlenen saatlerde olmali tabi.

Eskiden 6yleydi. 2008’den sonra ¢ikardigimiz yasayla bu yayinlarin giindiiz sa-
atlerinde olmasi ve 30 dakikasinin aksam saatlerinde olmasi noktasina gelindi.

Ayda 90 dakika cok az degil mi? Giinde sadece 3 dakika eder.

Bu siireyi verimli kullanabilirsek o bile yeterli. Ulkemizdeki calisma diinyadaki
en glizel uygulamalardan biri. “sigarani da beni de yakma” reklam filmi, “Bu ka-
dar katran, sizi kanser etmeye yeter” slogani, reklami ¢ok etkili sonuclar verebilir.

“ ASKERE ZORLA SiGARA DAGITTIK; DOKTOR,
HASTASINA SiGARA RECETE ETTi”

Uygulama ile ilgili nacizane diisiincemi ifade etmeme izin verin. Ka-
pal1 alanlarda sigara yasag, sigara icenleri kurtarmaz ama gelecek
nesilleri kurtarir! Sigaranin cocuklar ve gencler arasinda 6zendiril-
memesi, sigara kullanan ¢ocuklarin “biiyiik adam” muamelesi gor-
meleri bir yana sigara kullananlarin “hasta insan” muamelesi gor-
mesi bence gercek bir devrim. Haksiz miyim?

Tabi ki. Sigara kullanan birinin bunu birakmasa pek kolay degil. Ancak yeni nesil-
lerin sigaraya baglamamasina yonelik politika, cok 6nemli bir politika. Bir de is-
yerlerindeki sigara sinirlamasi da 6nemli bir politika. Isyerinde bulundugu katta
sigara icin belli bir oda tahsis edildiginde sigara tiiketimi azalmiyor. Ancak sigara
igmek icin agagiya, bahceye inmek zorunda kalan bir kisi, sigara tiiketimini azalt-
mak durumunda kaliyor. Sigara simrlamasinin basladig ilk yilda Istanbul’da 10
egitim ve arastirma hastanesinin acil servislerinde arastirma yapildi. Astim tipi
hastaliklarda ylizde 20, kalp hastaliklarinda yiizde 33 azalma goriildii.

Bu sinirlamanin ardindan sigara icenlerde sanki tuhaf bir tepkisiz-
lik de var. “Evet, iyi oldu ama” deniyor ancak sigara tiikketimini de
bir dal olsun azaltmiyor. Sigara paketlerindeki cinsel iktidarsizlik,
kanser yapar resimlerine kars: sanki halkta bir gormezden gelme
yok mu? Sizce halk bu sigara sinirlamasini ne derece sahiplendi?
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Halk sahip ¢ikti. Halk sahip ¢ikmasaydi bu karari sizin polisiye ve cezai tedbir-
lerle bu kanunu yiiriitmeniz miimkiin degildi. Bizim Trabzon’un Siirmene ve Of
ilgelerinin koylerine ¢ikiyorsunuz. Orda polis, jandarma yok. Kahveye giriyorsu-
nuz, mahsustan “Bir sigara i¢ebilir miyim?” diyorsunuz, “Olmaz, yasak” diyorlar.
Bu kanunun kabul edilmesinden 6nce 2003’den 2008’e kadar bu konuda ¢ok
ciddi egitimler, soylesiler, konferanslar yapildi. Toplum bu yasaya aligtirild, far-
kindalik artti. Hem reel ger¢eklerden kopmadan konusmaliyiz. Bu iilke, 1934’te
hastanede yatan hastaya hekimin ne kadar sigara icebilecegine dair adeta recete
yazdig bir iilke. Sigaranin zararini bilmiyor, rahatlasin diye yaziyor. Askerimize
i¢sin, igmesin sigaray: zorla dagitmisiz. Anadolu’nun en iicra koselerine kadar
bu sigaray1 yaymigiz. Bakiniz, Saglik Bakanhigl, ¢ok iyi bir miicadele yaparak ki-
zamigl ve sitmay1 adeta sifira indirdi. As1 yaparak, batakliklarla miicadele ede-
rek, cevre saghigi politikasi gliderek bir ¢alisma yapildi. Sigarada da kapsamli bir
politika, strateji gerekiyor. Bu konu bugiinden yarina halledilebilecek bir mese-
le de degil. Cocugu i¢in goziinli kirpmadan canini verecek olan babaya, ictigin
sigara ile cocugunu zehirledigini, 6liimiinii hazirladigin1 anlatmaya calisiyoruz.
“Arabay1 yeni aldim, getir su ¢ocuguna biraz egzoz dumani koklatayim” desen
hangi baba izin verir? Ama kendi koklatiyor. Bocek zehrinden fare zehrine kadar
iginde her sey var. Biz topluma bu bilinci asilamaya calistyoruz.

Sigarayla, alkolle, uyusturucuyla, internetin ve televizyonun asiri
kullanimiyla, bagimhilik yapan yapistiricilarla miicadele ediyorsu-
nuz. Sanirim her konuda farkh diren¢c mekanizmalari ile miicadele
ediyorsunuzdur. Ne tiir direnclerle karsilasiyorsunuz?

Burada tabi herkes kendi ¢ikarini diistinmek durumunda. Kargimizdaki insanlar
ne kadar cok sigara, alkol, uyusturucu satarlarsa o kadar cok para kazanacaklar.
Bizimse igimiz bunlarin miimkiin oldugunca tiiketilmemesi. Biz sattirmadik¢a
halki, cocuklarimizi mutlu edecekken, onlar sattikca ¢cok para kazanacaklarini
ve kendilerini, ailelerini mutlu edeceklerini diisiiniiyorlar. Yani halk pek umur-
larinda olmuyor. Burada bir ¢ikar catigmasi yasaniyor.

“ALKOLDE AMACIMIZ, BELIRLI BIR YASIN ALTINDAKILERIN
TUKETMEMESI”

Alkolle ilgili hedeflenen nedir? Alkol tiikketimini sifirlamak nm?

Oyle bir hedef yok. Alkolle ilgili yapilmak istenen, belli bir yasin altindakilerin
tiiketmemesidir. Bu baglamda alkol satisinin belli kriterlere baglanmasi nokta-
sinda politikalar yiiriitiiliiyor. Modern diinyada durum neyse bizim yapmaya ca-
Listigimiz da 0. ABD’de Washington kentinde biiyiik anitin arkasinda uzanan bin-
lerce dontimliik arazide alkol icemezsiniz. Parklarda alkol icemezsiniz. ABD’de 21
yasindan kiiciiklere alkollii icecek satmazlar. Bazi eyaletlerde bu yas 23’e ¢ikar.
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Kahvehaneler, sigara yasagin1 Anayasa Mahkemesi’'ne gotiirdiiler.
Yiiksek Mahkeme’nin konuya yaklasimini nasil buldunuz?

Anayasa hiikiimleri ¢ok agik. Bu konuda amir hiikiimdeki 58. Madde, 82 Ana-
yasasinda kabul edildi. Bu Anayasay1 AK Parti yapmadi. Dolayisiyla, ne Anayasa
Mahkemesi'nden, ne de 6teki yliksek yarg: mercilerinden bu konuda farkh bir
karar cikacagini sanmiyorum. Medyanin bazi kesimlerinde “Yok soyle olacak,
icki her yerde yasaklanacak, igtirmeyecekler” tiiriindeki haberler gerceklerle
bagdasmiyor. Yapilmak istenen c¢ok acik. Yeri gelmisken, CHP Grup Baskanve-
kili Sayin Kemal Anadol’a da tesekkiir etmek istiyorum. Kendisi “Alkollii arac
kullananlara hapis cezasi verelim” diyor.

Sizin goriisiiniliziit merak ediyorum. Sigara kullanim Kisisel bir
hak midir?

Soyle diisiinmek lazim: Bir kisinin kendisini kronik olarak zehirlemesi bir hak
midir? Hadi buna kendi tercihidir diyelim. Kisi kendisini zehirlesin. Ama is ora-
da kalmiyor. Uzerine sinen partikiillerle, sigara dumaniyla baskalarmni, cocuk-
larini, kendisini savunmaktan aciz yavrularini da zehirliyor. Simdi siz soyleyin,
bu bir hak m1? Boyle bir hak yok, buna da kimsenin hakki yok.

Eski Saglik Bakanlar’’ndan Biilent Akarcali, SD’de yazdigi makale-
sinde sOyle demisti: “Basbakan Recep Tayyip Erdogan, Saghk Baka-
n1 Recep Akdag ve TMBB Saglik Komisyonu Baskani Cevdet Erdol.
‘iki Recep’ ve ‘bir Cevdet’ olarak adlandiracagim bu takim, saghkta
en cesur tavri aldi. Benim ‘6liim tacirleri’ diye adlandirdigim Ame-
rikan-ingiliz ve Japon sigara tekellerinin her tiirlii acik ve gizli bas-
kilarima direndiler, bu tekellerin kiskirtmaya calistigi kahvehane,
lokanta vs. sahip ve isleticilerinin siyasi baskilarina ve oy kaybetme
riskine aldirmadilar ve yasay1 ¢cikardilar.” Sayin Akarcali’nin gorii-
sii hakkinda ne dersiniz?

Bunlar tabi kendisinin goriigleridir. Ancak bu diizenlemenin hayata gecmesin-
de en biiyiik pay mutlaka Sayin Bagbakanimiza aittir. Nihayetinde bir millet-
vekiliyim. Size istediginiz kadar kanun yazabilirim. Biz isin sekretarya gorevini
yaptik. Ancak Sayin Bagbakanin bu konudaki tavr1 ve kararliligi milletimizin
gelecegi adina bir 151k oldu. Ona millet olarak miitesekkiriz. Biz bu sigara konu-
sunda biitiin diinyaya 6rnek olduk. Ortadogu iilkelerinden gelip, “Siz bu isi nasil
yaptimz” diye gelip siirekli damisiyorlar. Ispanya, benzer bir yasa hazirhyordu
ancak kahvehanelerde i¢ilen boliim/i¢ilmeyen boliim gibi uygulamas1 miimkiin
olmayan bir formattan geri dondii.

* Aralik 2010 tarihli 17. sayida yayumlannustir.
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Adil Giir:
Tiirk halki, hiikiimetin en basarili
icraati olarak saghig goriiyor

iirkiye, yeni bir se¢ime gidiyor. 12 Haziran sabahinda sandik onii-

miize konacak ve giiniin aksaminda partiler hisselerine diisen oyu
alacak. 2002 sonrasi saghkta atilan olumlu adimlar, iktidar partisini
seven-sevmeyen pek cok kisinin iizerinde uzlagtiklar bir alan. Bunlar,
kimilerine gore Adalet ve Kalkinma Partisi’'ni ikinci kez iktidara getiren
ve belki de iigiincii kez iktidara getirecek unsurlarin baginda geliyor.
Bu alg1 ne denli dogru? Ozel hastanelerde tedavi imkanu, ilaca erisim,
saglhk personeline performansina gére maas 6demesi, aile hekimligi
gibi uygulamalarin se¢men davraniglarina bir etkisi var m1? Konuyu
A&G Aragtirma Sirketi'nin Bagkam Adil Giir ile konugtuk.

“SAGLIK 8 YIL ONCE 3. SIRADAKI SORUNKEN BUGUN
ARTIK 6-7. SORUN OLARAK GORULUYOR”

AK Parti eger 3. kez iktidara gelirse Cumhuriyet tarihinde bir ilke
tanik olacagiz. Bu basarimin dinamikleri neler?
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Sadece Tiirkiye’de degil tiim diinyada secmen tercihlerini belirleyen en 6nemli
etken, ekonomi ve hiikiimet icraatlarinin giinliik yasama yansimasidir. Elbette
Tiirkiye gibi bir¢ok etnik, mezhepsel, ideolojik faktorlerin etkili oldugu bir il-
kede ideolojik nedenlerle oy verme egilimi var. Aragtirmalara gore Tiirkiye’'de-
ki her 100 segmenden 35-40"1 ideolojik nedenlerle oy veriyor. Ancak cogunluk
giinliik yasamina, gelirine bakarak parti tercihinde bulunuyor. Boyle oldugu
i¢in 6rnegin bir parti, bir 6nceki secimde iktidar olurken bir sonraki se¢imde
yiizde 1 oyda kalabiliyor. DSP, 1999 se¢imlerinde yiizde 27 ile en ¢ok oyu alirken
2002’de yiizde 1°’de kaldi.

Tiirk halki, neleri sorun olarak goriiyor?

Anketlerde vatandaglara “Tiirkiye'nin en 6nemli sorunu nedir” diye sordugu-
nuzda ekonomi ve issizlik basta geliyor. AK Parti'min iktidar oncesi teror ve
saglik Tiirkiye'nin en 6nemli sorunlar1 arasinda gosterilirken bugiin artik mar-
jinal sorunlar olarak 6ne cikiyorlar. Saglik 6nceleri 3. siradaki sorunken bugiin
artik 6 ve 7. sorun olarak goriiliiyor.

Siralama nasil?

Birinci sirada issizlik var. ikinci sirada ekonomi, iiciincii ve dordiincii sirada
birbiri ile yer degistirme egilimi gosteren Kiirt sorunu ve egitim var. Tiirban
ve yolsuzluklar onlar takip ediyor. Ardindan da saghk geliyor. Ge¢miste Tiirk
halkinin yiizde 20-30’u saghg1 6nemli bir sorun olarak sayarken yiizde 7-9 ora-
ninda bir kitle artik sagligi 6nemli bir sorun olarak goriiyor.

“HALK SIRASIYLA SAGLIK, UCRETSiZ DERS KiTAPLARI, TOKi
KONUTLARI, OTOYOLLAR VE SOSYAL YARDIMLARDAN MEMNUN?”

Secmen tercihlerinde saghigin rolii ve etkisi hakkinda genel bir de-
gerlendirme yapabilir misiniz?

Yaptigimiz arastirmalarda, “AK Parti iktidarinin memnun oldugunuz uygula-
malar1 hangileridir” diye sordugumuzda birinci sirada saghgin geldigini gorii-
yoruz. Saghk birinci sirada geliyor. Ikinci sirada okullardaki iicretsiz ders kitap-
lari, iicte TOKI konutlari, dortte duble yollar, besinci sirada sosyal yardimlar
sayiliyor. Buradan yola ¢ikarak sunu soyleyebiliriz: Saglik, segmenlerin oy ter-
cihlerinde ekonomi kadar, gecim sikintilar1 kadar etkili bir faktor.

Saglik neden bu kadar o6ne cikiyor?

Ciinkii saglik, giinlitk yasamimizda hemen her giin karsimiza ¢ikan bir konu.
Yani bugiin Libya’da yasananlar, Kiirt sorunu, tiirban sorunu gibi konular belki
insanlar1 dogrudan etkilemezken saglik tamamiyla insanlarin giinliik yasanti-
styla ilintili bir alan oldugu icin, bir olmazsa olmaz oldugu i¢in 6ne cikiyor.

Uzun Omiir insanlari, partileri her seyi yipratir. Uzun iktidarina
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ragmen AK Parti’yi ikinci kez iktidara getiren ve belki 3. kez iktidara
getirecek olan en 6nemli faktor saghk olmustur dersek, abartili bir
yorum yapmis olur muyuz?

Bunu s6yleyebiliriz. Secmen algisina gére durum béyle.

Halkimiz oy verirken saghktaki dogrulari, yanlislar: ne kadar dik-
kate aliyor?

Hem de ¢ok dikkate aliyor. Hastalardan alinacak 3 liralik, 5 liralik bir katk: payi-
nin bile aninda oya yansidigini goriiyoruz. 5 liralik bir katki pay1 iktidar oylarinda
diisiise neden oluyor. 8-10 niifuslu ailelerde 5 liralik bir katk: paymin biiyiik 6ne-
mi var. Konunun cok disina ¢cikmadan bir sey soylemek istiyorum: Anadolu’da
sosyal yagsami olmayan, esiyle konusamayan, belki arkadaslariyla goriistiiriillme-
yen, bir sey paylasamayan kadin igin doktora gitmek rehabilite olmak, rahatla-
mak anlamina da gelebiliyor. Gegen haftalarda ag¢ikladigimiz bir aragtirmanin so-
nuclarina gore Tiirkiye’de kadinlarin yiizde 351 siddet goriiyor. Bunlarin 6nemli
bir kism1 zorunlu haller disinda evinden disariya adimini atamiyor. Bu kadinlar
icin doktora gitmek bir psikolojik bir rahatlama, bir sosyallesme. Bu kadindan
her doktora gidisinde 5 lira istediginizde oy tercihlerinde degisim olabiliyor.

izin verirseniz burada bir virgiil koyalim ve biraz Recep Akdag 6ze-
linde konusalim.

Ben cok basarili buluyorum.

iki dénemdir ve 8 yildir bakanhk koltugunu devretmeyen bir isim.
Partisine, memleketi Erzurum’da rekor diizeyde bir halk ilgisi var.
Her firsatta kan degisimini 6nemsedigini s6yleyen Basbakan Erdo-
gan, saghk politikalarinin kalic1 olmasi icin mi onu bakanliktan al-
madi? Yoksa basarili politikalar m1 onu koltuktan etmedi?

Tabi bunu AK Parti yetkililerine ve Sayin Bagbakana sormak lazim ama sunu
sOyleyebilirim: AK Parti, kamuoyunun tepkilerine 6nem veren, kendisine yakin
4-5 arastirma sirketi ile daima anketler yaptiran bir parti. Zaten basaril olma-
sindaki 6nemli etkenlerden biri de kamuoyunun nabzini iyi tutmasi. Yapilan
kamuoyu yoklamalarinda en basarili alan olarak saghk goriiliiyorsa, saghgin
basindaki ismin, sagligin patronunun da bu basarida bir katkisinin olmasi ge-
rekir. O nedenle belki bagarili olarak algilanan bu alanda yoneticiyi degistirmek
istemiyor olabilir. Erzurum’da AK Partiye olan se¢men ilgisine gelince, mutlaka
Sayin Bakan'in bir miktar etkisinin oldugunu kabul etmekle birlikte daha ¢ok
Bagbakan’a olan ilgiyle ve Erzurum’un sosyo-politik yapisiyla ilgili oldugunu
goriiyoruz.

Konuya biraz da siyasi partiler cephesinden bakalim. Partilerin prog-
ram ve propagandalarinda saghga ayrilan yer ve rol ne durumda?
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Saglik giinliik hayatin i¢inde olan, se¢meni dogrudan ilgilendiren bir konu. O
nedenle de bu konuda yapilmis her adimi, siyasi partiler iyi kullanmak duru-
munda. 2002 Oncesi partilerin saglik konusunu se¢im kampanyalarinda pek
kullanmadigini goriiyorduk. Ama 2004, 2007 ve 2009 secimlerinde hatta re-
ferandumda AK Parti’nin saghktaki gelismeleri bir hayli 6n plana gikardigi-
1 goriiyoruz. Partilerin gliclii ve zayif imaj unsurlar1 vardir. AK Parti'nin en
giiclii imajlarindan biri saglik. O nedenle bugiin Sayin Bagbakanin bilhassa
Anadolu’da katildigy etkinliklerde saghktaki gelismeleri siirekli hatirlattiging,
anlattigim goriiyoruz.

“MUHALEFET, POLITIKALARINI HALKA ANLATAMIYOR”

Peki, muhalefet ne yapiyor? Bu tabloyu izlemekle mi yetiniyor, yok-
sa hiikiimetin yaptig1 icraatlar:1 yanhs ve eksik olarak elestirip ken-
dileri farkl bir 6neri getiriyorlar mi1?

Tiirkiye siyasetindeki sorun da buradan kaynaklaniyor ashinda. Bugiin devletin
kendi kurumu olan TUIK’in rakamlarina bile gore issizligin, yoksullugun artti-
g1 goriiyoruz ama buna ragmen iktidar partisi oy kaybetmiyor. Bunun temel
nedenlerinden biri, muhalefet partilerinin iktidar partisinden daha iyi yapacak-
lar1 noktasinda se¢meni ikna edememesi. Muhalefet partilerinin “Biz iktidara
gelirsek saghk alanindaki su eksik ve yanliglar1 soyle yapacagiz” demeleri gere-
kiyor ama ben buna sahit olamiyorum. Saghk alaninda bazen ¢ikiglar1 oluyor
ama tam giin yasas1 orneginde oldugu gibi vatandasin giinliik hayatini ¢ok da
ilgilendirmeyen bir alanda meggul olduklarini goriiyoruz. Sunu net olarak soy-
leyebiliriz: Tktidar bunu cok iyi kullaniyor ama muhalefet partileri bu alanda
eger varsa politika ve projelerini halka yeterince ulagtiramiyorlar.

Kemal Kilicdaroglu’'nun TV’lerde yayimlanan yeni tanitim videosu-
nu gorme sansimz oldu mu? CHP lideri, “Ben Kemal Kilicdaroglu”
diye baslayan ve aile sigortasin1 anlattigr reklam filminde, etkili bir
miizik ve goriintiiler esliginde kendi sesinden iyi bir yagsamin her ba-
banin, annenin, ¢cocugun hakki oldugunu soyliiyor. Sizce CHP’nin
bu tiir calismalarla percinlemeye calistigi Kilicdaroglu déoneminde-
ki sosyal politikalar eksenli siyaset anlayisi, secmen tercihlerini ne
sekilde etkiler?

Simdiye kadar hep AK Parti’nin se¢men goziinde saglik alaninda basarili oldugu
algis1 iizerinden konugtuk. Bu durum, muhalefeti yok saydigimiz, bu partilerin
basarisiz olduklar1 anlamina gelmiyor. Oniimiizdeki 3 aylik donemde issizlikle,
yoksullukla miicadeleyle ilgili projelerini anlatabilirlerse elbette bunun bir et-
kisi olacaktir. Ancak bu elbette ki dramatik bir degisiklige neden olmaz. Birinci
parti li¢lincii parti, iiclincli parti birinci parti olmaz. Ama zaten diinyanin her
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yerinde secimler 6ncesi yapilan biitiin propaganda ¢calismalar1 se¢gmenin yiizde
3’lnt, 5'ini etkilemek icin yapilir.

Bunun altini ¢izelim, gercekten boyle midir?

Boyledir tabi. Bilemediniz yiizde 10’dur. Daha fazlasin etkilemez. Hele ki Tiir-
kiye gibi siyasi kutuplagsmanin oldugu bir iilkede se¢cmen at gozliigiiyle bakmak-
tadir. Kulagi ve gozleri kapalhidir. Kafasimin bir késesinde partilerle ilgili kesin
algilar1 vardir. O algilan degistirmek ¢ok zor. Bakin segmen tercihlerini etki-
leyen en temel sey algilardir. Var olan gercekler degildir. Yani milyon dolarlik
devasa kampanyalar ¢ok kiiciik bir kitlenin fikrini degistirmek i¢in yapilir. Bu-
radan konumuza donersek Cumhuriyet Halk Partisi'nin bir aile sigortasi projesi
var. Bu proje, segmen tercihlerini 2 mi etkiler, 3 mii yoksa 10 mu, bunu parti
yoneticilerinin performansi belirleyecektir. Ama mutlaka bir etkisi olacaktir.

“TURKIYE’DEKI KUTUPLASMA, SECMEN TERCIiHINi
BELIRLEMEKTEN COK, iCRAATLARIN KONUSULMASINI
ENGELLEMEYE YARIYOR”

Tiirkiye’de partiler neden saghk, egitim, ekonomi gibi konularda
yarismak yerine genellikle kutuplasmalar iizerinden propaganda
calismasi yapiyorlar?

Kutuplasmadan oy almak isin kolay yamdir. Icraatlar iizerinden oy olmak biri-
kim ister, maharet ister. Yani Tiirkiye'nin temel sorunlariyla ilgili getireceginiz
¢oziim Onerilerinin altim1 doldurmaniz, kaynaklarimi belirlemeniz, hepsinden
oOte halki ikna etmeniz gerekir. Bu, zor bir istir. Halbuki kutuplagma isin kolay
kismidir. Kutuplagsmanin oldugu yerde se¢men sorgulamaz. “Giizel kardesim,
sen egitim alaninda bu adamdan daha iyi ne yapacaksin?” demez. Ciinkii kar-
sitlik lizerinden oy verir.

Gelismis demokrasilerde durum nasil?

Orada partiler icraatlar1 ve projeleri iizerinden oy alirlar. Ancak bir de konjonk-
tiir de 6nemlidir. Bazen iktidar partisinin yanlglari, bir bagka partiyi iktidara
getirebilir. CHP, bu aile sigortas1 meselesinde ¢ok elestirildi. Yani “Benim adim
Kemal, ben yaparim” falan. Bugiin siz bir proje getirseniz, kaynaklarini acikla-
saniz, iilkenin en yetkin bilim adamlar gelip “Evet, bu olabilir” dese, gene de
bunun etkisi cok stirh olacaktir. Onemli olan secmendeki “Bu adamlar bunu ya-
pabilir” algisidir. Gegtigimiz donemlerde “Mazot 1 lira olacak, su soyle olacak, bu
boyle olacak” seklinde vaatler de oldu. Ama bunlarin etkisi sinirh kaldi. Aslinda
Tiirkiye’de segmen davraniglarimi degistirmek 6rnegin ABD’ye gore daha kolay-
dir. Orada insanlar 7 nesildir Demokrat ya da Cumhuriyetci Partilere oy verirler.
Takim tutar gibi parti tutarlar. Oysa lilkemizde halktan ilgi gormeyen partiler ka-
pilarina kilit varurlar. Tiirkiye’de kutuplagsma, se¢gmen davraniglarini belirlemek-
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ten ¢ok, icraatlarin ya da 6nerilerin konusulmasini engellemeye yaramaktadir.

Dogrudan saglikla ilgili hi¢ anket calismaniz oldu mu? Vatandaslar
sagliktaki gelismeleri nasil degerlendiriyorlar?

Yaptik. Bébrek, hipertansiyon, seker ve kalp hastaliklar: {izerine anketler yap-
tik. Gene 2 y1l 6nce Milliyet Gazetesi i¢in bir aragtirma yaptik. O arastirmada
o0zel hastanelerde tedavi imkani, tiim eczanelerden ilag alinabilmesi gibi ¢alis-
malarin vatandaglarin biiyiik bir boliimii tarafindan begeni aldigini gordiik.

Adil Bey, sirketiniz hiikiimete yakin bir arastirma firmas1 m?

Hayir, biz hiikiimete ya da her hangi bir siyasi partiye yakin bir arastirma sirke-
ti degiliz. Tam tersine hiikiimete biraz uzak oldugumuza dair kamuoyunda bir
kanaat var. Biz biitiin partilere ayn1 mesafedeyiz. AK Parti i¢in higbir calisma
yapmadik. MHP i¢in de yapmadik. CHP’ye ise bu y1l birkag ¢alisma yaptik, o
kadar. Biz daha ¢ok STK’lara, firmalara ve medyaya bu tiir calismalar yapiyoruz.

Bizzat kendiniz halkla goriisiiyor musunuz?

Gayet tabi. Her hafta bir iki giin Anadolu’da oluyorum.

insanlar size saghklariyla ilgili ne anlatiyorlar?

Deniyor ki; “Gectigimiz yillarda doktora gitmek bir dertti. Sabah ezanlarinda
kuyruklara girip muayene oluyor, bodrum katlarda ilag almak icin sira bekli-
yorduk. Ama bugiin 6yle degil. Sadece TC kimlik numaramla istedigim yerden
muayene olabiliyor, istedigim yerde ilag alabiliyorum.”

Simdi size bir dizi kavramlar sayacagim. Tespit edebildiginiz kada-
riyla bu kavramlar hakkinda halk ne diisiiniiyor? Aile hekimligi...
Se¢men heniiz aile hekimliginin ne manaya geldigini bilmiyor. “Acaba aile heki-
minden bagka kimseye gidebilecek miyim” diye bir endise var.

Kamu hastanelerinin modernlestirilmesi...

Bunlar halkin ruh halini diizeltiyor. Eskiden hastanelere girdiginizde kimyevi
bir koku burnunuzu doldururdu. Simdi ise baz1 kamu hastanelerinde bir otel
temizligi ve konforu var. Ben eskiden hastaneye gidip bir yakinima ge¢mis ol-
sun ziyareti yapmaktan rahatsiz oluyordum. Ciinkii oradaki manzaradan psiko-
lojik olarak olumsuz etkileniyor, kendim hasta oluyordum. Bu konuda elimde
bir veri yok ama zaman zaman bir arkadasimi ziyarete gittigimde eskiye oranla
kamu hastanelerinin piril piril oldugunu gériiyorum.

“PERFORMANS OLCUMU SISTEMINE OLUMLU BAKILMIYOR”

Performansa gore maas...

Halkimizda bununla ilgili olumsuz bir kanaat oldugunu goriiyorum. Doktor-
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lar, doner sermayeden daha biiylik pay alabilmek i¢in hastalardan yerli yersiz
MR’lar, ultrasonlar, tahliller isteyebiliyor, gereksiz ameliyatlar yapabiliyorlar.
Halkin bir kismi, “Ne iyi bir doktor, her bir seyi diisiindii, tahliller yaptirdi”
derken, 6nemli bir kitle bu duruma olumlu bakmiyor.

Hasta haklari birimleri ve uygulamalarz...

Tiirkiye’de her 100 kisiden 40’1 ilkokul mezunu ya da bir okuldan mezun degil.
O nedenle insanlara, birakalim hasta haklarini, anayasal haklarini dahi sorsaniz
yiizde 70-80’imiz pek bir sey sGyleyemeyecektir. Bu kavramlarin Tiirkiye i¢in
yeni oldugunu, vatandaslarin bu haklar1 bilmesi, yeri geldiginde hakkini araya-
bilmesi icin birkac y1l gegmesi gerektigini diistiniiyorum.

Siz boyle diyorsunuz ama Saghk Bakanligi’nin bu alanda actig: cagr
merkezi olan 184, ayda 1-1,5 milyon Kkisi tarafindan araniyor.

Ama bu hattin gercekten bir hasta hakk: ihlali nedeniyle mi yoksa “Hemsire
bana soyle dedi, doktor kasini ¢att1” diislincesiyle mi arandigini bilmiyoruz.

“)ZELDE TEDAVI VE iLACA ERiSiM KOLAYLIGI, SAGLIKTAKI
BASARI ALGISININ EN ONEMLI NEDENLERIi”

Ozel saghk sektoriiniin kamu hizmeti vermeye baslamasi...

Bu madde, hiikiimetin saghk alaninda yaptig1 en basarili islerinden biri. Biri
biitiin eczanelerden ila¢ alma imkani, 6teki de bu. Reform denebilecek, saglik
alanindaki basari algisinin da en 6nemli nedeni bu.

Eskiden Bagkur, SSK ve Emekli Sandig: diye ii¢ farkh saghik semsi-
yesi vardi. Simdi artik SGK var. Kamu sigorta sisteminin birlestiri-
lip kapsaminin gelistirilmesi nasil algilaniyor?

Diyaliz hastalarinin ambulanslarla evinden alinip ambulansla evine birakilma-
lar, engellilerle ilgili evde verilen saglik hizmeti elbette segmende bir karsilik
bulmustur. Tiirkiye'de belediyelerle ilgili zaman zaman calismalar yapiyoruz.
Baz1 belediyelerin sadece vatandasin ayagina saglik hizmetini gotiirdiigii igin ya
da sadece diyaliz hastasini evinden alip evine biraktig1 igin ¢ok basarih olarak
algilandigim gordiik.

“TAM GUNE KARSI CIKAN DOKTORLAR E-5'TE METROBUSE KARSI
CIKANLARI ANDIRIYOR”

Biraz da tiim bu konulara hekimlerin goziiyle bakmaya calisalim.
TUIK ve 6teki anketler, vatandaslarin saghkta memnuniyetlerinin
arttigini ortaya koyuyor. Ancak saglik calisanlari ve bilhassa doktor-
lar arasinda bir memnuniyetsizlik var. Pek cok eylem yapildi. Siz ne
dersiniz, bu bir tezat degil mi?

ADIL GUR

111



Degil. Bu durumu cok giizel bir benzetme ile aciklamak istiyorum: Ben istan-
bul Belediyesinin icraatlarin memnun degilim. Karsida isim oluyor ve arabamla
Bakirkoy’e, havalimanina 2 saatte gidebiliyorum. Ciinkii E5’i bir serit daraltip
metrobiis koydular. Ama bunun yaninda metrobiis ile evine, isine hizlica gi-
den milyonlar var. Saglk alaninda vatandasi memnun eden bazi uygulamala-
rin, saghk caliganlarinda memnuniyetsizlige neden olmasinin nedeni de tipki
boyledir. Saghk alaninda ¢alisanlar benim gibiler, metrobiise binenler ise genis
se¢men y1ginlar1. O hekimlerin de benim gibi diisiindiiklerini saniyorum. Yani
kendi giinliik yagsamlarini, kendi menfaatlerini diisiindiiklerini saniyorum.

Hekim olsaydimz siz ne yapardiniz?

Ben de tam giin yasasina siddetle karsi ¢ikardim. Bugiin bir hastanenin yanin-
da 6zel muayenehanemde 150-200 liraya, bazi yerlerde daha yiiksek ticretlere
giinde 3-4 tane hasta baksam fena olmazdi yani. Doktorlarin tam giin yasasina
kars1 ¢tkmalarini ¢ok dogal ve insani buluyorum. Ama Tiirkiye’de kag bin tane
hekim var, ka¢ milyon secmen var...

Saglik personelinin tam giin calismasini1 6ngoren yasa, toplumun ve
hekimlerin siyasal davranislarin sizce nasil etkiledi ya da ektiler?

Toplum, “Helal olsun adamlara. Bizim icin yeni bir hizmet getirdi. Tiim dok-
torlar bize hizmet igin seferber etti” diyecekken, bugiin hekimler arasinda bir
arastirma yapilsa herhalde oy tercihlerinde toplumun geneliyle ters bir istika-
mette seyir olacagini goriirtiz. Bunu da dogal karsilamak lazim.

* Mart 2011 tarihli 18. sayida yayunlannstir.
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Hasan Celal Giizel:
Son 9 yilda sagligin cehresi her
bakimdan degisti

asan Celal Giizel, 1945 yilinda Gaziantep’te dogdu. ilk ve orta 6gre-
H nimini Malatya’da tamamladiktan sonra Ankara Universitesi'nde
siyasal bilimler tahsili gordii. Uzun siiren biirokrasi hayatina Devlet
Planlama Tegkilat’'nda basladi. Ulkemizin énemli kirllmalar yasadig
Turgut Ozal d6neminin en 6nemli aktérlerinden biri olarak miisavirlik,
milletvekilligi, hiikiimet sozciiliigii ve Bakanlhk gorevlerinde bulundu.
1989’da yapilan genel kurulda Anavatan Partisi Genel Bagkanhgi’na
aday oldu ancak sec¢ilemedi. 1992’de Yeniden Dogug Partisi'ni kurdu.
2002 secimi Oncesinde aktif siyaset yasamina son verdi, gazetecilik ve
yaymcilik ¢caligsmalarina hiz verdi. Hilen Vatan gazetesinde haftanin 6
giinii koge yazan Hasan Celal Giizel ile Ankara’daki ofisinde bulugtuk.
Beklentimi bosa ¢ikardi ve bana el ense ¢cekmedi. Neseli bir sohbet yap-
tik, Cumhuriyet’in kurulugundan baglayarak Tiirk siyasetinin diiniinii
ve daha ¢ok bugiiniinii, agirlikh olarak da sagliktaki gidisat1 konugtuk.
Roportajin sonundaki “yeni milletvekillerine tavsiyeler” boliimiine goz
atmamzi hararetle tavsiye ediyorum.
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Hasan Celal Giizel Tiirk siyasetinin en renkli simalarindan biri. Yillar y1li taraf-
tarlarina en ense ¢cekmesi, rakiplerini giirese davet etmesi ile tanindi.

“ ALTERNATIF TIBBIN iLMIiNE INANIYORUM AMA SiHRINE DEGiL”

Sagliklh olmay1 nasil tanimlarsiniz, kendinizi saghkl bir insan ola-
rak goriiyor musunuz?

Ben kendimi ne kadar saglikh olarak goriirsem goreyim bircok hastaligim var.
Bu soruyu 6yle bir zamanda sordunuz ki, 1,5 ay 6nce kalp krizi gecirdim. Kalbim
6 defa durdu ve geri ¢aligtirdilar. Hatta o kadar masaj yapmuglar ki bir omurgam
kirilmis. Yani yeniden dogmus gibiyim. Acikcasi kendimi hic kalp krizi gecirmis
gibi hissetmiyorum. Ustelik bana bu hastahgm bir faydas oldu, 25 kilo verdim
(kahkahalar). Diisiiniin bundan daha sismandim. Ve en az 25 kilo daha ver-
mem gerekiyor. Kilo deyince, kilo benim basimin belasi zaten. Kiloya bagh pek
¢ok rahatsizhigim var. Basta diyabet ve yiiksek tansiyon. Ama ben hastalikla-
rim1 kontrol altina tutmaya ¢alisiyorum ve ¢ok da aldirmiyorum. Moralim iyi,
inancim tam. Allah ne kadar 6miir verirse o kadar yasariz ama tedbiri de elden
birakmiyorum tabii ki.

Hastane ile tanmistigimiz giinii hatirhyor musunuz?

Benim ¢ocuklugum Malatya’da gegti. Saglikli bir cocuktum. 3 yasindayken ge-
niz eti aldirmisim. O da 6zel bir merkezde yapilmus. i1k defa hastaneye 16 ya-
simdayken Malatya Devlet Hastanesi'ne giderek tanigtim, fitik ameliyati oldum.
Ama gidis o gidis (kahkahalar), ondan sonra da hastaneden bir tiirlii ayagim ke-
silmedi. Allah, ne hakime ne hekime muhtag etsin ama hekimsiz de birakmasin.

Deneyimli bir siyaset stratejisi olarak Tiirkiye’deki gidisat1 nasil go-
riiyorsunuz?

Tirkiye deyince hep 1923’ten sonrasini anliyoruz ancak ondan 6ncemiz de var.
Bizim bu topraklarda bin y1ldir, diinyada da binlerce yillik sanh bir ge¢cmisimiz
var. Cumhuriyetimiz kuruldugunda niifusumuz 13 milyon civarindaydi. Bu nii-
fusun 6nemli bir kisminin basta tiiberkiiloz olmak iizere cesitli hastaliklari, sag-
lik problemleri vardi. Evvela liberal bir piyasa ekonomisi ile yola ¢ikild1 ancak
1930 biiyiik depresyonundan sonra devlet¢i ekonomiye gidis oldu ve Tiirkiye
ekonomisi durgun bir seyir izledi. Tek parti iktidar1 doneminde, lazim gelenden
cok daha yavas bir gelisme iginde ilerledik. Bir dikta rejimi altinda insanlarin
gelismesi, sorunlarin ¢6ziimii pek miimkiin olmadi. 1950’den itibaren Mende-
res iktidarlarinda yepyeni bir anlayis Tiirkiye’ye hakim oldu. Ekonomide, dis
politikada, altyapida, iiretimde, diisiincede onemli gelismeler kaydedildi. Bu
cercevede saglik hizmetlerinin de daha siiratli gelistigini gordiik. Ulkemiz ne
yazik ki 60’dan itibaren yaklasik yarim asir siiren bir darbeler donemine tanik
oldu. Ben bunu 27 Mayis’tan aliyorum, 277 Nisan’a kadar getiriyorum. Bu dar-

114 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



beler doneminde militarist miidahaleler oluyor, bilhassa iktidarda olan merkez
sag partiler ve yoneticiler kiyima ugruyor, Tiirkiye’de her alanda duraksamalar
yasaniyor, belli bir zaman sonra tekrar acik rejime dondiliiyor, gelismeler hizla-
niyordu. Arkasinda da yeni bir darbe yasaniyordu. Bu kisir dongii 2007 yilin-
da 27 Nisan Muhtirasi itibariyle son buldu. ilk kez bir siyasetci, Saymn Tayyip
Erdogan askeri muhtiranin karsisinda durdu. Ergenekon davalar ile birlikte
bu darbeciler yargilanmaya basladi. Bu dénemde Tiirkiye her alanda ciddi bir
istikrar1 yakaladi. Hizhi bir gelisme trendi yakaladi. Tiirkiye tarihinde 50-60
arasinda Demokrat Parti iktidarlarinda istikrar yakalanmigtir. Ardindan 65’ten
71’e kadar Adalet Parti iktidarinda istikrar yakalanmigtir. Arkasindan 12 Eyliil
sonrasit Anavatan Partisi iktidarinda benzer bir istikrar yakalanmig, dordiin-
cii istikrar donemi 2002 yilindan sonra AK Parti iktidarinda baglamistir. AK
Parti’nin lehinde ya da aleyhinde olabilirsiniz ancak Tiirkiye’de bir istikrar d6-
nemi yasandigini inkar edemezsiniz. Bu donemde saglhk basta olmak tizere pek
cok alanda biiyiik ilerlemeler kaydedildi. Ben Tiirkiye'nin bu geldigi noktanin
hayirh bir nokta oldugunu diisliniiyorum. 9 yilda gayr: safi milli hasila 3 misli
artmis, enflasyon yiizde 5lere kadar diismiis, ihracat 100 milyar1 asip 130 mil-
yara gelmistir. Ekonomi gozle goriilmiis bir sekilde diizelmistir. Son donemin
dis politikas1 benim 6zelikle takdir ettigim bir durumda. Tiirkiye bu donemde
bolgenin siradan bir iilkenin olmaktan ¢ikip 6nce bolgesel, ardindan kiiresel bir
gii¢ haline gelmeye baglamistir. Ben inaniyorum ki, Tiirkiye 2023’te dis politi-
kada diinyanin birkag tilkesinden biri haline gelecektir. Su andaki gidisattan bir
aydin olarak memnunum. Elbette iktidarin her yaptig1 dogrudur demiyorum, su
anda bir kdse yaziyorum ve benim de tenkitlerim oluyor. Ancak genel hatlarla
bakildiginda Sayin Bagbakan’in Tiirkiye'yi siiratle gelistirdigini diisliniiyorum.

“BAZI REFORMLARDA ACELE EDILIYOR, YANLISLAR YAPILIYOR”

izin verseniz buradan itibaren saghga odaklanmak istiyorum. Hii-
kiimetin saglik politikalarini nasil gériiyorsunuz?

Saglik Bakanimizin merhum babasi Yahya Akdag benim dostumdu. Bakan ol-
dugunda tebrik etmeye gittim. Masasinin {izerinde benim hazirlamis oldugum
Yeni Tiirkiye Dergisinin saglikla ilgili makalelerin yer aldig1 2 sayisinin bulun-
dugunu gordiim. Benim ilgilendigimi goriince dergideki biitiin makaleleri hem
de altimi cizerek okudugunu anlatt1 ve gosterdi. Saglik Bakanimiz bir kere cok
caligkan bir insan. Yerinde duramayan, enerjik biri. Tabi geng. Gen¢ olmasinin
verdigi bir acelecilik var. Genel olarak politikalarini ¢ok basarili buluyorum ama
bazen hatalar da yapabiliyor. Bu hatalar1 Recep Bey’in aceleciligine de bagh-
yorum. Bazen ¢ok iyi diisiinmeden, hizlica hazirlanmig reformlarin uygulan-
masina geciyor. Yanlhstan donmek giizel bir haslettir, bazen bu politikalardan
vazgecildigi de oluyor. Ama bunlar zaman kaybettiriyor. Bir donem eczacilarin
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canina okundu. Bir ara receteler tizerinde yapilan kontroller o derece siki oldu
ki bu durum hem eczacilarin, hem vatandasin burnundan geldi. Alinan 6nlem-
lerle yolsuzluklar 6nlendi ama bu siirecte vatandas da eczaci da bunaltildi. G6-
riinen o ki deneme yanilma ile gidiyor baz1 seyler. Tabi saglik politikalar: genel
olarak cok basarili. Zaten Sayin Basbakan miting meydanlarinda hep saghg
anlatiyor ve alkis aliyor. Bu durum, Sayin Recep Akdagin da biiyiik basarisidir.

Mevcut saghk politikalari ile Yeni Tiirkiye Dergilerinde 6ne konulan
sorunlar ve c¢oziimler arasinda paralellik ve uyum var mi?

Biz bu ciltlerde her goriisten insanlarin goriislerine yer verdik. Sosyalist, liberal ya
da devletci goriisten makaleler yer aliyordu. Tiimiinii bir buket halinde sunmaya
caligtik. Ortak goriis, mevcut saglik sisteminin iyi gitmedigi seklinde idi. Bu arada
ben Ozal iktidarinda bir giin kendisine gidip “Her konuda reform yaptik ama bir
tiirli saghk konusunda istedigimiz reformlar yapamadik” dedigimde tiziilmus-
tli. Hakikaten ANAP iktidarinda saghkta bir takim iyilestirmeler yapilmigt: ama
koklii degisiklikler yapilamamst. Oyle zannediyorum ki, bizim Yeni Tiirkiye Der-
gilerinde tartistigimiz konular, yeni saghk yonetimine hayli faydali da oldu. Tabi
simdi bu dergileri yeniden ¢ikartsaydim icerigi ok daha zengin olurdu, ¢iinkii ara-
dan gecen 8-9 yi1lda Tiirkiye’de saglikta devrim yapildi. Biz o zamanlarda o giiniin
sorunlarin1 konusuyorduk. Bugiin bambagka bir Tiirkiye’de yasiyoruz.

Bakan, hiikiimet s6zciisii ve miistesar olarak istikrarli, reformist hii-
kiimetlerde gorev aldi. Simdi gene istikrarl ve reformist bir iktidar
isbasinda. ikisini saghk politikalar1 acisindan kiyaslayabilir misiniz?
Ben Adalet Partisi'ni, Anavatan Partisi’ni simdi de bir gazeteci olarak AK Parti’yi
cok yakinen inceleme firsat1 buldum. Bunlardan Anavatan Partisi’nin politika-
sin1 ¢izenlerden biri oldum. Sayin Siileyman Demirel ve Adalet Partisi saghig
sadece hastane yapmak olarak algiliyordu. “Burada hastane var m, yok. O za-
man bir hastane yapalim” denildi. Herkese de “Bakin size hastane getiriyoruz”
denildi. Bu arada merhum Biilent Ecevit'in ve sosyal demokratlarin konuyu ele
alisin1 da DPT uzmaniyken yakinen gozlemledim. Ben DPT’de saglik yatirimlari
ile de ilgileniyordum. 1960’larin basinda, 27 Mayis yapilmis, tamamen devletci,
bir politbiiro gibi bakan bir ekip DPT’de toplanmigti. Onlar da sagligi tamamen
devletlestirmeyi, her tarafa devlet hastanesi actirmayi, doktorlara 6zel calisma
izni vermemeyi diisliniiyorlardi. Hatta bizim dergilerdeki yazilari incelediginiz-
de sosyalizasyondan yana yazilar goriirsiiniiz. Oysa bu tamamen demode bir
sistemdir. Bugiin Rusya ve iskandinav iilkeleri dahil hic kimse o eski sosyalizas-
yon politikasin siirdiirmiiyor. Dolayisiyla o sistemi de gordiim. Anavatan Par-
tisi iktidarinda biraz daha saghigin muhtevasina girdik. Saghk aracg geregleriyle,
saglik personeliyle daha yakindan mesgul olduk. O zaman gordiik ki gelen arag
gereclerin 6nemli bir kism1 hastane bodrumlarinda ¢iirtimeye terkedilmis. Yani
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konuyu biraz daha kokli bir bicimde ele aldik. Anavatan Partisi'ni her ne kadar
biraz énce tenkit ettiysem de Ozal'in da hakkim1 yememek lazim, o da saghk
politikasi konusunda elinden gelmeyi yapmaya calisti. Ama saglik konusunda
ilk biiyiik reformun Sayin Akdag ve Sayin Erdogan déneminde yapildigini dii-
siiniiyorum ve bu donemde saghgin ¢ehresi her bakimdan degismistir. Diigiine-
biliyor musunuz, artik her vatandas devlet, 6zel ve liniversite hastanelerinden
iceriye girebiliyor, iistelik acile giderse kendisinden 10 lira dahi istenmiyor. Cok
biiyiik devrimler, cok ileri hamleler yasaniyor. Sosyalizasyon konusunda ¢ok
yenilik¢i ve kapsamli adimlar atilirken 6te yandan saglik ekonomisini ihmal et-
meyen, bu biiyiik genisleme sonrasinda ortaya ¢gikan yolsuzluklarla da miicade-
le eden, dengeli bir yonetim kurulmaya calisiliyor.

izninizle birkac ciimle ile isin felsefi boyutunu konusmak istiyorum.
Sizce diinya toplumu olarak saglikta neredeyiz? Gecmiste ince has-
talik, sitima biiyiik dertti. Bugiin AIDS, kanser 6nemli sikintilar ola-
rak devam ediyor.

Ben bir gecis doneminde oldugumuzu diisiiniiyorum. Tip, heniiz insanlhigin arzu
ettigi seviyeye gelmis degil. icinde bulundugumuz dénem, 6zellikle kok hiicre
ve gen miihendisligi konusunda ¢ok biiyiik gelismelere gebe. Cok kisa bir siire
icinde organ nakline gerek kalmayacagindan, ¢iinkii kok hiicre ile hastaliklarin
tedavi edebileceginden bahsediliyor. Yakinda AIDS gibi birtakim hastaliklarin
agilarinin bulacagi sdyleniyor. Bircok kanser tiiriiniin artik tedavi edilebildigini
biliyoruz. Bu arada kalp hastaliklari, hastaliklar arasinda korkutucu yerini ko-
ruyor. Salgin hastaliklar ise tamamen bitirilmis durumda, sadece zaman zaman
grip bas gosterebiliyor. Oyle zannediyorum ki gelecek donemde hic bilmedigi-
miz birtakim viriisler, bir takim yeni hastaliklar ¢itkmadigi miiddetce tip alanin-
da cok biiyiik yeniliklere tamk olacagiz. Benim émriim vefa etmese bile Omer
Cakkal'in 6mri insallah yetecektir ki o Uzay Yolu filminde doktorun elindeki
basit bir aletle hastalari iyilestirmesine benzeyen bir takim mucizevi olaylar ya-
sayacagiz. Ben inaniyorum. Ve gene Allah’in takdiri ile insanoglunun 100 yil
civarinda yasayacagini diisiiniiyorum.

“ENDOSKOPI GECMISTE BELAYDI, O KOSKOCAMAN BAHCE
HORTUMUNU KUSA KUSA YUTARDIM”

Sayin Bakanim, kendi hastaliklarimiz iizerinden gidecek olursak 60
ve 70’lerde sifas1 olmayan ama bugiin gelisen tip imkéanlan ile sifa
buldugunuz bir rahatsizliginiz oldu mu?

Ileride olmasim temenni ediyorum. Doktorlar kizmasin bana ama érnegin diya-
betin ¢ok aptalca bir hastalik oldugunu diisliniiyorum. Diisiinebiliyor musunuz,
bir organin salgiladigi bir madde yani. Demin soylediklerimle celisir mi bilmi-
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yorum ama bunu biraz gerilik olarak degerlendiriyorum. Ciinkii diyabet bence
¢ok basit ama ¢ok da problemli bir hastalik. Pek ¢ok hastaliga neden oluyor,
omrii kisaltiyor falan. Ama ge¢miste 6rnegin tifo ve kolera 6ldiiriicii hastaliklar-
d1. Cok korkardik onlardan. Ama bugiin hic adlar bile anilmiyor. Cigek, ciizzam
hastaliklar1 da béyle. Sonra tedavi imkanlar: eskiye gore cok kolaylasti. Gegmis-
te midemden endoskopi yaptirmak benim i¢in bir belaydi. O koskocaman bahge
hortumuna benzer hortumu kusa kusa yutardim. Ucunda da bir tane demir. Bir
saat boyunca icimizde gezerdi. Adeta bir iskenceydi. Kag¢ defa yaptirdim ben.
Simdi de yaptiriyorum. Artik doktora gidiyorsunuz. Size bir narkoz verip mini-
cik bir hortumla bogazdan gidiyorlar. Ne oldugunu anlamadan iglem bitiyor. Bu
¢ok biiyiik bir konfor. Endoskopi yaptirirken artik korkmuyorum.

657 Sayil1 Devlet Personel Kanunu bugiiniin ihtiyaclarina yanit ve-
rebiliyor mu? Nasil bir personel yasasi saglikta istihdam sorunlarini
minimuma indirebilir?

Thtiyaca cevap vermiyor. 657 sayil kanun 40 sene 6nce ¢ikmus. Pes, 40 y1l 6nce
¢ikan bir kanun bugiinkii modern biirokrasinin ve devlet yonetiminin ihtiyacla-
rina nasil cevap versin? Bu kanun, her diizeydeki memurlarin ii¢ agagi bes yuka-
r1 ayn1 maasi aldig: bir sistem kurmus. Bence bu esitlik degil esitsizliktir. Gelir
adaletine aykiridir. Simdi siz bir hizmetli personel ile bir miistesar arasindaki
maas farkini sadece bir kag yelpaze olarak tutarsaniz bu adil bir sistem degil,
sacma bir sistem olur. Bu cergevede yeni bir personel kanunu yapilmasi gerek-
tigini diistinliyorum. Mevcut iktidar doktorlarin maas katsayilarim diisiik tutu-
yor. Bu durum dogru degildir. Bugiin kamuda ¢alisan doktorlar bagka bir kamu
personeli, bir memur arasinda ¢ok fazla bir maag fark: yok. Bu, dogru bir poli-
tika degil. Bazi1 mesleklere daha fazla 6nem vermek lazim. Hakimlere gosterdi-
giniz 6zeni hekimlere de gostereceksiniz. Her seyi bir kenara birakalim, hekim
6 y1l okuyor. Ben siyasal bilimler okudum. Kizimdan ve bazi arkadaglarimdan
biliyorum, doktorlar bizim 2-3 katimiz zor bir egitimden geciyorlar. Sabahlara
kadar calisiyorlar. 6 yillik egitim ile de bitmiyor, ihtisas yaparken 4 y1l daha
bu siireclerden geciyorlar. Hatta {ist ihtisas yapacaklarsa daha ¢ok uzun yillar
boyunca egitim-6gretim faaliyetinin icinde bulunuyorlar. Bu da yetmezmis gibi
son derece degisken, son derece siiratli bir meslekleri var. Mesleklerinin gelisi-
mini takip etmek i¢in bir 6miir boyu okumak, caligmak durumundalar. Gecele-
rini giindiizlerini veren boyle insanlara gidip de siz normal masa basi ¢aligan bir
memurun aldigindan 200 lira daha fazla maag veremezsiniz. Siirdiiriilen yanlhsg
bir politika, AK Parti iktidarinin bu yanlhs siirdiirmemesi lazim.

Tiirkiye’de 6zel saglik sigortacilig: sizce neden yeterince gelisemedi?

Ciinkii 0zel sigortacilik Tiirkiye icin yeni bir kavram. Bizde sigorta deyince
emekli sandigina veya sigortaya bagh kimseler anlagilirdi. Simdi SGK olarak
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birlestirildi. Bunlarin disinda 6zel saglik sigortaciligi konusunda bir farkindalik
yok. Bu alanda Tiirkiye’de ¢ok gec kalindi. Telafi etmek lazim. Ama sunu da
unutmamak lazim. Devlet, saglik sigortaciligi konusunda 6zel saghk sigortala-
rina gerek birakmayacak sekilde semsiyeyi giin gectikge biiyiitiiyor. Bu da bir
paradokstur tabi. Bu durumda 6zel saghk sigortaciligi ancak ekstra hizmetler
sunan ve belirli bir refah seviyesinin {izerinde yasayan kesime hitap edebiliyor.
Dolayisiyla saglik sigortaciliginin rakibi devlet olarak ortala ¢ikiyor ve bununla
rekabet etmek de pek kolay degil.

Zaten 0zel girisimcilerinin cok yaptiklar bir elestiri var ki, “Saghk
Bakanhg hem rakibimiz hem de sektoriin patronu” diyorlar.

Pek tabi, dogru bir elestiri bu. Bakin bagtan Saglik Bakanligi'nin basarisini tespit
ettikten sonra elestirilerimizi de yapmak durumundayiz. Saglik Bakanhigi bazen
kraldan ¢ok kralc1 davraniyor ve liberal bir piyasa ekonomisine yakismayacak
sekilde devletci ve otoriter yapisini gostermeye bagliyor. Tamam, kontroller ko-
nusunda bunu yapsin, ¢linkii saglik bosluk birakmaya gelmez. Ama bunu ya-
parken 6zel sektoriin gelisimine mani olacak sekilde calisiyor. Mesela egitimde
bu yok. Tamam devlet hastanelerinin sayisini ve niteligini artirmaya ¢alisgalim
ama birakiniz 6zel hastaneler de gelecek kar payina sahip olsunlar. Bu sekilde
onlar ya yolsuzluk yapacaklar ya da gelismeyecek hatta sektorden gekilecekler.
Ben devletin bu konularda daha insafli olmas: gerektigini diisiiniiyorum.

“SAGLIK TECHIZATI NOKTASINDA TURKIYE’DE ESKiDEN BERI
COK BUYUK BIiR iSRAF VAR”

Tiirkiye’de saglhk egitimim maliyeti ve bunun tip fakiiltelerine yan-
simasi1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Saglik egitim cok maliyetli bir istir. Ben DPT’de bu alanda ¢alismalar yaptim.
Sosyal bilimlerle kiyaslaninca 1/10, 1/20 oraninda pahali bir istir. E bu da nor-
maldir. Saglik, girdileri ve ¢iktilari itibariyle zaten pahali bir sektordiir. Yalniz,
saghk techizati noktasinda Tiirkiye’de eskiden beri cok biiyiik bir israf var. Uni-
versitelerde ayni arac gereclerin farkh kiirsiiler icin satin alindigini goriiyoruz.
Ya kardesim, birlikte kullansaniza? Yok, kullanmazlar, her biri ayri1 bir krallik ya!
Bu durumun kontrol edilemedigi, depolarin arag-gereclerle dolu oldugu, bunlar
azaltildig1 oranda egitim maliyetlerinin bir miktar diisecegi kanaatindeyim.

SGK’nin biitce aci1g1 vermeden hizmet iiretebilmesinin bir yolu var mi?

Var, bagima Kiligdaroglu gibi kimseleri getirmeyeceksiniz! (Kahkahalar) Adam
gelmis, 8 sene oturmus, rezil edip gitmis. Saka bir tarafa, idareciyle ¢ok ilgisi
var bunun. SGK’nin baz1 dénemlerde kar ettigini, baz1 donemlerde zarar ettigi-
ni goriiyoruz. Su andaki Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanimiz da politikadan
¢ok konunun ilmi ve teknik boyutuna yogunlasan bir isim. Biit¢enin iizerinde
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biiylik bir ylik olmamasi icin SGK’ya her donem dikkat edilmelidir. Bugiin diin-
yada ABD bagsta olmak iizere saglk sistemi iflasin esigine gelmis durumda. Yani
simdi siz sosyal giivenlik sistemini karsiliksiz olarak yapmaya kalkarsaniz buna
degil Tiirkiye biitcesi Amerikan biitcesi bile dayanamaz. Sayin Recep Akdag bu
konularda ¢ok dikkatli. Benim tenkit ettigim gelgitleri bu nedenle ortaya ¢iki-
yor. Belli bir noktaya kadar getiriyor, bakiyor ki ¢ok sisti, geri adim atiyor. Bunu
yapmadig1 zaman saglik kaleminin biitge yiikii karsilanamaz hale gelecektir.
Tiirkiye’de SGK’'nin iflas etmemesi lazim. Ayni sekilde devlet ve iiniversite has-
taneleri de biitcelerine dikkat etmeleri lazim.

Yeni bir secimin arifesindeyiz. Cok uzun yillar siyaset gecmisi olan
biri olarak politikaya atilan adaylara neler tavsiye edersiniz?

Bir defa halkin karsisinda yalan s6ylemeyin. Ciinkii halk unutmuyor ve giiniin
birinde memleketin iicra bir kdsesinde size o yalaminizi hatirlatiyor. O yiizden
ben Sayin Kiligdaroglunun akibetini diistindiik¢e ¢ok iiziiliiyorum. Ciinkii bu-
giin meydanlarda sdyledikleri 6émrii boyunca hep yiiziine vurulacaktir. Bili-
yor musunuz, biz Sayin Demirel’in yalanlarini ortaya ¢ikarmak icin komisyon
kurmustuk. Rahmetli Ozal bir ekip kurmustu ve bu ekip Sayin Demirel’in eski
konusmalar izleyip dinleyip raporlar hazirhyordu. Ozal da cikip, “Bak sen su
tarihte sunu sdylemissin, simdi boyle soyliiyorsun” derdi. Onun icin diiriist ol-
makta fayda var. Simdi gelelim isin matrak tarafina. Bir defasinda Gaziantep’te
Firat kenarinda bir aga bize kuzu ziyafeti veriyor. Oturduk. Fakat dar bir pan-
tolon giymisim. Orada iyice bir yemek yedim. Kalkayim dedim, pantolonun
ortasi biiylik bir giiriiltiiyle patlamaz mi1! (Kahkahalar) Sonra dondiim, “Panto-
lon patladi, bagka bir sey zannetmeyin” dedigimi hatirhyorum. O yiizden aman
dar pantolonunuzla falan ortada dolagmayin. Sonra bir de sakin ola kendinizi
omuzlara aldirtmaym. Bu da fevkalade yanlis bir harekettir. Bir defa insanhk
haysiyetiyle bagdasan bir sey degil. Ayrica ¢ok mahsurlar1 da var. Elin adam
alttan nerenizi tutar bilemezseniz. (Kahkahalar) ayrica pantolonunuz sokiilebi-
lir, i¢c camasirlarimiz goriinebilir, sizi yere diisiirebilirler. Basima bir sey geldi,
onu anlatayim. Ozal, “Senin de nereni severler bilmem ki” diyerek giiya ilti-
fat edip beni Adana’nin Incirlik Beldesine yollad1. Secim yerine gittim. Baktim
karsidan hepsi iri yari, geleneksel basortiisii baglamis kadinlardan olusan bir
armada bana dogru geliyor. “Yahu yapmayin hanimlar” demeye kalmadan beni
omuzlarina almazlar mi? 50 metre falan omuzda tasindim boyle. Bir tarafim
kimseye degmesin diye kendimi nasil sikim anlatamam. Hayatimda o kadar
utanmamigtim. Beni giiriiltiiyle getirip pat diye yere attilar. Sonra sakin ola ki,
halktan yana goriinecegim diye mahalli kiyafetlere heves etmeyin. Politikada
gecerli olan kiyafet, koyu takim elbisedir. Millet karsisinda kendisi gibi giyinen
biri degil, giizel giyinen birini gormek ister. Mesela, basinizda kasket, iizeriniz-
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de yelek, salvar, ayaginmzda carikla filan ortalikta dolagsmaya kalkmayiniz. Son-
ra, hem cok giiliing duruma diigser, hem de halki hafife almis olursunuz. Se¢im
konugmalarinin nevi sahsina miinhasir bir usulii vardir. Kiirsiiye ¢ikip da oyle
haber biilteni okuyan TRT spikeri gibi konusamazsiniz. Heyecanl olmali ve al-
kis beklediginiz ciimlelerin son kelimesini vurgulayarak ve sesinizi yiikselterek
sOylemelisiniz. 1986’da yaptigim ilk se¢cim konusmasi fazla alkiglanmayinca
tiziilmistiim. Rahmetli Mustafa Tasar, ‘Bak agabey, birak su biirokratik hiiviye-
tini de artik bagirmaya basla. Sonunda da soyle olacaktinrr!” de diye ikaz edince,
ayn1 konusmay tavsiye ettigi gibi yapmis ve miithis alkislanmistim. Se¢meni
tanimak da ¢ok onemlidir. Fi tarihinde karsilagtiginiz birisi, sokakta, kahvede
sizi koseye sikistirip, yiiziiniize manalh bir sekilde bakarak ‘Beni tanidin m1?’
diye sorabilir. Eger iyi bir oyuncuysaniz, ‘Seni nasil tanimam, tabii ki tanidim’
diye siritarak cevap verirsiniz. Ama karsinizdaki ‘Bil bakayim, nereden?’ diye
tutturabilir. Buyurun cenaze namazina... o yiizden en iyi cevap, ‘Kusura bakma-
yin, hatirlayamadim’ deyip diiriistliikle isin iginden ¢ikmaktir. Ha tabi isin en
tath yani da, rakip siyasi liderleri agir sekilde elestirerek yuhalattirmak ve sonra
da asil bir edayla ‘Yuhlamayin arkadaslar!” demektir.

* Haziran 2011 tarthli 19. sayida yayunlannustir.
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Erdal Akalin:

Gelecegin hekimi takim oyuncusu,
lider ve karar alict olmal

lkemizde i¢ hastaliklar1 denince akla gelen ilk isimlerden biri
U olan Prof. Dr. Erdal Akalin, 40 y1h agkin kariyerinde ABD’de ve
Tiirkiye’de siirdiirdiigii akademisyenligi, ila¢ sektoriinde yiiriittiigii
araghirmacihig, iiniversite kuruculugu gibi birbirinden farkh alanlar-
da hep basarih iglere imza atti. Amator bir enstriimanist, profesyonel
diizeyde bir fotografc, iyi bir aile babasi, paylasimci bir lider, takim
oyuncusu, vizyoner... Pek ¢ok altin bilezigi olan Erdal Akalin Hoca, Ra-
mazan aymnin hemen oncesinde Kadikdy, Saskinbakkal’daki miitevazi
ama bir o kadar da hayranlik uyandiric1 evinin kapilarini1 SD’ye act.
Hocanin biiyiileyici aurasi, bilhassa yolun bagindaki biz gencler icin
miithis ufuk acic nitelikte.

“NE KADAR HASTA BAKTIGIN DEGIL, SENi GECEN KAC KiSi
YETISTiRDIGIN ONEMLIi”

imrenilecek bir kariyeriniz var. Bu kariyerin temelini atan éykiinii-
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zii dinlemek istiyorum sizden. Erdal Akalin’in 6ykiisii ne zaman, ne-
rede basladi1?

Ben 27 May1s 1946 dogumluyum. Dogum yerim Konya. Annem Konyali bir ev
hanimi, babam ise Bolulu bir subaydi. Ben dogdugumda babam Bandirma’nin
Debleke kdylindeymis ve ben de kirkim ¢iktiktan sonra oraya gitmisim. Babam
subay oldugu icin iilkemizi epey gezdim. ilkokul 1. sinifi ii¢ ayr okulda, ii¢ ayr1
ilde; Cankir1, Ankara-Samanpazari ve Bursa’da okudum. O zaman yilda {i¢ kez
karne alinirdi, ben de o yil her karne dénemini bagka bir okulda tamamladim.
Ortaokulu Saritkamig’ta baglayip Isparta’da tamamladim. Isparta’da basladigim
liseyi Konya’da bitirdim.

Liseden sonra hemen tibbi1 mi1 kazandimz?

Soyle oldu: Benim idealim ITU’de Mimar-Miihendislik okuyup insaat miihen-
disi olmakti. Ama liseden sonra AFS bursu kazanarak bir y11 Amerika’da lise 4.
sinif egitimine devam ettim. Ben Amerika’da oldugum i¢in, benim tercihlerimi
annem ve babam yapmisti. En basa Hacettepe Tibb1 yazmiglardi. Boylece 1964
yilinda Hacettepe’de egitime basladim. Burada belirtmek istedigim bir sey var:
Ben ilkokulda iken babam yedek subaylarin iginde dil bilen biri varsa benim
ondan Ingilizce dersi almami saglardi. O yiizden cok erken yasta dil 6grenmeye
bagladim. Aym sekilde miizige ilgim de cok erken yasta basladi. ilkokulda man-
dolin caliyorum. Daha sonra bagka enstriimanlar ¢caldim ve akordeonda karar
kildim ve bir grup kurduk.

Anlasilan sizinle biraz da miizik iizerine konusmam gerekecek...

Bilmiyorum konusacak kadar var midir. Anne babam beni kendilerinden daha
iyi yetistirmeye calist1. Biz de cocuklarimizi hep bizi gecsinler diisiincesi ile ye-
tistirmeye calistik. Ben hocalik yillarimda da tek bir amacla yanima 6grenci ka-
bul ettim: Beni gececek mi? Ki 6grencilerimden elle gosterilecek insanlarin hep-
si beni gecmis durumda. Bunu da Amerika’daki hocamdan 6grendim. Dahiliye
ve enfeksiyon uzmani hocam George Jackson, her zaman, “Ne kadar hasta bak-
tigin ve yayin yaptigin degil, seni gecen kac kisi yetistirdigin 6nemlidir” derdi.

Devam edelim. 1970’de Hacettepe Tibba bitiriyor ve ABD’ye gidiyor-
sunuz. Hem i¢ hastaliklari, hem de enfeksiyonda cift ihtisas yapi-
yorsunuz. Ardindan Hacettepe’ye doniiyorsunuz ve 6gretim iiyeligi
yaparken ardindan tekrar ABD’ye doniiyorsunuz. Nasil oldu, bir de-
gisim programi miydi?

Uzmanlik sonras: Tiirkiye'’ye donmemin nedenleri ailemin burada olmasi, as-
kerlik vaktimin gelmesi ve iilkemde calisma istegimdi. Ben Hacettepe'ye ¢ok
bagliydim. Biz Hacettepe’de, ABD’de egitim alip iilkesine donmiis olan geng bir
ekipten egitim aldik. Cogu abimiz ve ablamizdi. Burada 5 y1l gorev yaptiktan
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sonra esimin ikinci ihtisasin1 ABD’de yapma istegi ve hocam George Jackson’un
benden yardim istemesi nedeniyle ABD’ye tekrar dondiim. 2 y1l orada “6gretim
iiyesi nasil olunur, yetigkin egitimi nasil verilir ve idareci nasil olunur” konula-
rin1 6grendim.

ABD’deki tecriibenizin ardindan tekrar Hacettepe’ye dondiiniiz ve
enfeksiyon iinitesini kurdunuz. 1983’ten 1994’e kadar Hacettepe’de
calistiktan sonra istanbul’da oldukca da uzun siire cahisacaginiz
bambagka bir ise girisiyorsunuz. ilac sektoriindeki isiniz nasil bas-
ladi1 hocam?

Emekliligime 8 ay kala Hacettepe’den istifa ettim. Cocuklarimizin bizden daha
iyi egitim almasini istiyorduk ve istanbul’daki baz1 okullar gercekten cok ba-
sariliydi. Tlac sektoriinden bana gelen teklif cok farkliydi ve benim icin de ¢igir
acicl idi. Tlac kesfi ve gelistirilmesi, saghk politikalar1 ve akademi ile iliskiler
bir demet halinde sunuldu bana. Bu imkani bana sunanlara siikran bor¢luyum.

Ve siz Pfizer’de calismaya baslayip 13 y1l diinyay1 gezdiniz. Neler ya-
sadimiz?

Seyahatler, konusmalar, konferanslar, organizasyonlar ve yeni ilag gelistirme
calismalar ile dopdolu gecti. 4 Tiirk, antibiyotik miikemmeliyet merkezini
kurduk ve ben hem idari yonetici olarak hem de bilimsel danigman sifatiyla
Japonya’dan Arjantin’e kadar pek ¢ok iilkede bulundum. Sadece Tiirkiye’de
degil, diinyada da bazi yenilikleri bu grupla birlikte baslattik ve uyguladik. Bu
donem benim igin saghk politikalar1 konusunu 6grenme, saglik sistemlerini ve
saglik egitimini kargilastirma icin biiyiik bir firsat oldu.

Peki, ilac sektoriinde calisip diinyay: gezip tanidiginiz uzun yillarin
ardindan bu kez de 6zel bir iiniversitenin kurulusuna yardimei ol-
dunuz. Hatta Rektor Yardimceiligi da yaptimiz. Biraz bundan bahse-
der misiniz?

Acibadem Universitesi'nde bir cahismamz oldu. Actbadem’in Rektorii, arkada-
sim Prof. Dr. Necmettin Pamir ile grubun bagkan1 Mehmet Ali Aydinlar Bey,
2000’li yillarin baginda saglhkta kalitenin yiikseltilmesi noktasinda bir dizi ¢a-
lismalara girismis ve iiniversite i¢in adimlar atmiglar. Ben de o yillarda kalite
noktasinda calisiyorum. Hastanede hafta sonlar1 kalite ile ilgili konferanslar
vermeye basladim. Ardindan da 2007-2009 arasinda 2 yil iiniversitenin kuru-
lus calismalarina destek verdim.

Su an, yaptiginiz her seyden emekli oldunuz diyebilir miyiz?

Tam sayillmaz. Evet, 2,5 y1l Once iiniversitedeki gorevimden de ayrildim ama
ben halen “hayir” demesini 6grenebilmis degilim. Cagrildigim her yere konus-
maci olarak gidiyorum. Refik Saydam Hifzissthha Merkezi'nde hastane enfeksi-
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yon kontrol hekimligi konusunda ders veriyorum. 2009-2011 arasinda Tiirk ¢
Hastaliklar1 Uzmanlik Dernegi’nin Baskanlhigi'm yaptim. Avrupa ic hastaliklar
ve Klinik Mikrobiyoloji Enfeksiyon Hastaliklar1 derneklerinde gorevlerim var.
Onun disinda bol bol fotograf ¢ekiyorum.

“TURKIYE’DE SAGLIKTA ULASILABILIiRLiK ARTTI AMA
VERIMLILIK DUSTU”

Hocam tesekkiir ederim. Buraya kadar sizi tanimaya yonelik konu-
lar1 konustuk ve izin verirseniz simdi bu cildi kapatip yeni bir cildi
acalim. Once genel perspektifinizi 6grenme adina sormak isterim,
sizce 21. yiizyilda tip nereye gidiyor?

Tesekkiir ederim. 5 tane ana konu var: Birincisi giiniimiizde artik tibbi sorunu
cikmadan 6nce riski yliksek kisileri tespit etmemiz lazim. 1900’lerin ilk ¢eyre-
ginde hasta olanlara tani koyardik ama elimizde pek bir sey olmadig icin teda-
vi yerine dua ederdik. 1940’lardan 2000’lere kadar teshis ettigimiz hastaliklar
tedavi etmeye de basladik. Ama simdi yeni bir devirdeyiz ve hastalik ¢ikmadan
goriip 6nlememiz gerekiyor. Daha 6nceki tibba toplumsal tip diyorduk, buna ise
kisisel, koruyucu, 6nleyici tip diyoruz. Bunu yapabiliyoruz ciinkii artik genleri
biliyoruz. Genom projesi bu yolu act1 bizlere. Birincisi bu. Ikincisi koruyucu ve
onleyici uygulamalar performansin ana hedefi olmaya bagladi. Tedavi etmek
onemli degil, ciinkii tedavi pahal bir sey. Uciinciisii rejeneratif tip. Duyuyorsu-
nuz iste organ transplantasyonlarmi. Ulkemizde organ nakli cok az. Ama hiicreyi
yeniledigimizde belki de organ nakline de ihtiya¢ kalmayacak. Dordiincii olarak
enformasyon teknolojisi ve elektronik hasta kaydi cok 6nemli. Elektronik veri-
lerin kullanilmasi ¢igir atlatti. Karar destek sistemleri ile donatilmis elektronik
saglik kaydi sistemlerini kurmak milyarlarca dolarlik yatirim gerektiriyor. Tiir-
kiye bu konuda emekleme doneminde bile degil. Son olarak hasta giivenligi ve
kalite iyilestirme konusu var. Su anda diinya genelinde saglikta korkung bir israf
var. Amerika’da israf oraninin yiizde 45 oldugu séyleniyor. Tiirkiye’de ne kadar
oldugunu bilmiyoruz. Gelecegin tibbini bu beg sacayak iizerinde goriiyorum.

Bu genel fotograf icinde Tiirkiye’deki manzara odaklanacak olursak
neler soylersiniz?

Tim diinyada insanlarin saglik hizmetlerinden memnun olmasi i¢in saghk
hizmetlerinin ulagilabilir, kaliteli ve verimli olmasi lazim. Ge¢miste Tiirkiye’de
saglikta ulasilabilirlik sorunu vardi. Bugiin doktor ve hastaneye daha kolay ula-
silabilirlik var. Ancak sistem aile hekimligi iizerine kurulmaya ¢alisilmisti, buna
ragmen aile hekimliginin atlanip hastanelere gidilmesi sorunu var. Ulagilabi-
lirlik artti1 ama verimlilik diistii. Hasta, uzman hekime de kolay ulasilabilece-
gini goriince Oncelikle uzman hekimi ve hastaneyi tercih ediyor. Bu tiir saghk
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hizmeti sunumu ise daha pahali. Kronik hastaliklarla ilgili kriterlere bakildi-
ginda Saglik Bakanligi'nin yaptigi calismalara ragmen Kkaliteli saglik hizmeti
sunumunda bir sikint1 oldugu goriiliiyor. Diyabetik hastalarin kontrolii ile ilgili
veriler Avrupa’da en yiiksek HbA1C diizeylerinin bizde oldugunu gosteriyor.
Hipertansif hastalarda yapilan calismalar tedavi goren hastalarda bile kontrol
altinda olan oraninin oldukca diisiik oldugunu gosteriyor. Simdi kalite ve ve-
rimliligi ¢cok ciddi sorgulamamiz lazaim. Bakin Amerika sagliga korkunc paralar
harciyor. Yilda 2,5 trilyon dolar harciyor. Ama Avrupa’da yarisi kadar, iicte biri
kadar harcayan yerden daha kotii saglik sonuclar: var. OECD iilkeleri arasinda-
ki yeri iyi degil. Demek ki para harcamakla olmuyor bu is. Onemli olan saghk
hizmetini verimli sunmak. Eger gereksiz harcama yapildigi kanitlaniyorsa sag-
lik harcamalarinda kisitlama yapilmali. Ulkemizde kisitlama yapiliyor ama israf
onlenemiyor. Kronik hastaliklara odaklanmamiz lazim. ABD’de 45 yasina kadar
ortalama yillik saghik harcamasi 4500 dolarken 65 yas iizerinde bu rakam 10
bin dolarm iizerine cikiyor. Yasamin son yilinda ise 20 kat artiyor. Ulkemizde
niifus giderek yaslaniyor. Yaslanan niifusun ekonomimize getirecegi yiikii iyi
hesap etmemiz lazim. Her hastanede her bransin ¢ikmasi yerine bazi bransla-
rin agirhikta oldugu hastanelere ve hatta mitkemmeliyet merkezlerine yonelim
gerekiyor.

Yurtdis1 doniisiiniiziin ardindan hastane enfeksiyonlar: alaninda
calismaya ile basladimiz. O zamanlar icin yeni bir kavram olan has-
tane enfeksiyonlar1 alaninda calisirken ne gibi zorluklar yasadiniz,
bu zorluklar: nasil astimiz?

Belli sikintilar1 agsmaniz i¢in bir kiiltiir degisikligi yasamaniz gerekiyor. Kurslar-
da, dersleri anlatirken goriiyoruz, hasta giivenligi, enfeksiyonlar ve kalite gibi
konular tip fakiiltesi miifredatina eklerseniz bu sorunu ¢ozebilirsiniz. Ancak
bu konular derslerde isleyen tip fakiiltesi sayisi bir elin parmaklar1 sayisini
gecmez. Bu konularin siirekli glindemde kalmasini saglamak ve daha da 6nem-
lisi tiim saghk calisanlarini hesap verebilir kilmak gerekir. Hastane enfeksiyon
kontrolii bir takim igidir, takim kiiltiiriinii saglayamadan bu konuda bagarili
olmak ¢ok zor. Basarili 6rnekleri inceledigimiz zaman bu kiiltiirii degistirebilen
kurumlar goriiyoruz.

Hastane enfeksiyonlar: konusunda bugiiniin Tiirkiye’sinde durum ne?
Daha iyi ama daha kat edilmesi gereken ¢ok yol var. Hala baz1 enfeksiyonlarda,
ornegin ventilatore bagh pnomonide biiyiik sikintilarimiz var.

Tiirkiye’de antibiyotik kullanimi hakkinda neler soylersiniz? Cok ve
yanlis mi tiiketiyoruz?

Evet, ama bu sorun sadece bize ait bir sorun degil. Tiim diinyada en fazla su-
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istimal edilen ilaclar antibiyotiklerdir. Cok fazla kullaniyoruz. Hastayr mutlu
etmek, kendimizi mutlu etmek icin antibiyotik kullaniyoruz. Bakin Ingiltere’de
gidin bir ¢cocuk boliimiine, orada kocaman yaziyla, "Hey anne, hey baba! Eger
¢ocugunun atesi varsa ve ona antibiyotik yazilmigsa, ‘Niye antibiyotik verdin?’
diye sor.” yazar. Bizde kimse ‘Niye verdin?’ diye sormaz, ancak ‘Niye vermedin’
diye sorulur. O ylizden egitim, egitim, egitim...

“Ivi BIR HEKiM, ANCAK iYi BIR iNSANDAN CIKAR”

Hekimlerin bugiiniinii ve gelecegini nasil goriiyorsunuz?

Bugiiniin ve gelecegin hekiminin; 1. Takim oyuncusu olmasi lazim. 2. Ne zaman
ve nasil lider olmasi gerektigini 6grenmesi lazim. Biz bunlarin hig birini tip fa-
kiiltelerinde anlatmiyoruz. 3. Hekim artik mesleki doyumdan uzaklasti. Mesle-
ki doyumun geri gelmesi lazim. 4. Hekim otonomisi artik tamamen kayboldu.
Bu biraz iyi, biraz kotii bir durum. Evet, hasta ile birlikte karar verilmeli ama
hekim karar alabilme motivasyonunu yeniden kazanabilmelidir. Amerika’da
da bu konu yeniden tartisilmaya baglandi. ”Zor kararlarda hekimin agirhgi 6ne
¢iksin” Onerisi giindemde. Bunlarin disinda hekim iicretlerinde tiim diinyada
geriye gidis var. Nobet sisteminin giigliikleri konusu var.

ic hastaliklar1 uzmanhgmin gidisati ve tipta uzmanlasma hakkinda
diisiinceleriniz neler?

I¢ hastaliklar1 uzmanhginin gidisat: kotii. Ciinkii herkes uzmanlagsmanin iistiine
uzmanlasiyor. Genel dahiliye yapacak hekimin sayis1 her gecen giin azaliyor.
Bu tiim diinyada boyledir. Benim de i¢inde bulundugum Avrupa ve Amerika
Ic Hastahklar1 Dernekleri bu konunun ¢oziilmesi icin oldukca gayret sarf edi-
yor ama ¢6ziimii zor. Kardiyoloji, g6giis hastaliklari, enfeksiyon hastaliklar: gibi
ozellikle baz1 i¢ hastaliklar1 dallarinin kendi baslarina ayrilmalar1 Avrupa’da
da, bizde de énemli giicliiklere yol aciyor. Ulkemizde sevk zinciri uygulamasi
basladig1 zaman, ikinci basamakta i¢ hastaliklar1 uzmanlarina gorev verilirse,
o zaman bu dalin 6nemi yiikselir. TTHUD un iki temel prensibini hatirlamak
gerekir, i¢c Hastaliklar1 Uzmam Eriskinlerin Doktoru ve I¢ Hastaliklar1 Uzmam
Kronik Hastaliklar1 Koordinatorii.

Tiirkiye’de kac tane dahiliye doktoru var?

6600 civarinda ic hastaliklar1 uzmam var. Bunlarin 1700’ Istanbul’da.

Uluslararasi diizeyde rekabete acik hekim Tiirkiye’de yetisiyor mu?

Hayir, genel olarak hayir. Evet, bu tiir hekimler var ama oransal olarak yeter-
siz. Clinkii lisan bilen hekim sayimiz giin gectikce azaliyor. Bizim zamanimizda
terciime tip kitabi yoktu. Artik var. Bunu bilim adami sayimizin arttigina, egi-
tim kalitemizin yiikseldigine baglamak isteyenler olabilir, sayg1 duyarim. Ancak
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tiim diinyada bilim ortaktir, uygulama yereldir. Bu nedenle bizlerin, hekimle-
rin, bilimi orijinal dili ile izlememiz daha uygundur, kanimca.

Coziim ne, ingilizce tip egitimi mi?
Tip egitiminin Ingilizce olmasi sart degil. Zaten 6grenci tip egitimine kadar dil
ogrenmeden gelmisse ondan sonra dil 6grenmesi cok zor. Ulke olarak cocuk-

larimiza lisan 6gretemiyoruz. Sorun buradan kaynakh. Yabanc: dil egitiminin
okul 6ncesi egitimde bagladig: iilkeler bu konuda ¢ok basarili, Hollanda gibi.

iyi bir hekimi bir ciimle ile nasil tarif edersiniz?

Insan. Iyi bir hekim, ancak iyi bir insandan ¢ikar. Kisinin hiimanist degerlerinin
cok yiiksek olmasi lazim. Ondan sonrasi bol bol ¢alisma ve beceri ile ilgili.

“ULKEMIZDE STK’LAR YETERINCE PROFESYONEL DEGiL”

Tiirkiye’deki saghk sistemi orta ve iist gelir dilimindeki halk icin tat-
min edici mi?

Sadece orta tist gelirli kisiler i¢in degil, tiim toplum i¢in diisiinelim. Ben vatan-
das olsam yani hekim olmamin firsatini kullanmasam ve biiyiik bir devlet has-
tanesinin dahiliye boliimiine gitmis olsam benim i¢in hi¢ tatmin edici olmaz.
Hekim-hasta iligkisinin en 6nemli unsuru iletisimdir. Bu iletisim icin yeterince
vaktiniz yoksa istediginiz kadar iyi tam1 koyucu, tedavi edici hekim olun, hasta-
niza ne yapmasi gerektigini anlatamazsiniz. Bugiin uygulanan sistemde hekim-
hasta iletigimi icin yeterli siire yok. Bu siireyi arttirmadikca saglik hizmetinin
kalitesini yiikseltemezsiniz. Maalesef Diinya Bankasi1 destekledigi her projede
oncelikle ulagilabilirlik oneriyor. Bence kalitenin mutlaka beraberinde olmasi
gerekli. Kalite sonradan diizeltilmez.

Bir hasta muayene sirasinda kac¢ dakikalik bir goriismenin ardindan
tatmin olur?

Diinya Saglik Orgiitii diyor ki, “Bir hekimin bir hastaya ayirmas1 gereken mini-
mum zaman asgari 15 dakikadir.” Avrupa iilkelerinde en kisa siire ingiltere’de,
genel pratisyenlerin siirekli baktiklar1 hastalara ayirdiklar siire, 8 dakika. Onun
disinda tiim {ilkelerde 18 ila 30 dakika arasinda degisiyor. Amerika’da kronik
hastalikli ve kanser tanis1 almig hastalarda ilk goriisme siiresi 30-45 dakika.
Digerlerinde 12-20 dakika.

10 yilda bir farkli bir alanda lider olmak, o alanda ekol kurmak sek-
linde bir vizyonunuz varmis. Bu vizyonu anlatabilir misiniz?

Soyle, Amerika’daki Hocam George Jackson, “Her 5 yilda bir stratejik planim
yenile” derdi. Ben miimkiin oldugunca alan degistirdim. Boylece hem yenilen-
dim, hem de daima gelistim.
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Dernekler ve STK’lardaki gorevleriniz size ne katt1?

Sorunlar daha iyi anlamam sagladi. Ulkemizde STK lar yeterince profesyonel
degil. Biitiin yiikiin birkag kisinin iizerine yiliklendigi bir form dogru degil. Ame-
rikan I¢ Hastaliklar1 Dernegi’nin Yonetim Kurulu Bagkani disinda bir de CEOsu
var ve o bu goreve Harvard’daki gorevini birakarak geldi. Ve o kadar 6nemli bir
is yapiyor ki. Saglik politikalarini onlar iiretiyorlar. Derneklerin daha katilimel
olmalar1 gerekiyor. Yonetim kurulu bagkanlar ve iiyelerinin bu gorevleri uzun
siireler yapiyor olmasini sorguluyorum. Ayni dalda birden fazla dernek olmasi
belki demokratik bir sey ama meslek grubunun giiciinii parcaliyor.

Kac yildir fotograf cekiyorsunuz?

30 y1ldir. Ama son birkac yildir daha yogun ¢ekiyorum.

Ya miizigi ilginiz...

Su an daha ¢ok dinliyorum. Uzun zamandir enstriiman ¢almiyorum ama biraz
iizerinde dursam sanirim gene calabilirim.

“HEKIMLIK DUYGUSALLIGINI GUN GECTIKCE KAYBEDiYOR”

Aile kurumuna ¢ok 6nem verdiginiz sdyleniyor. Aile kurumu hak-
kinda diistiinceleriniz neler?

“Evi kuran kadindir” ya da “her basarili erkegin arkasinda bir kadin vardir” der-
ler. Bizde de Gyle, ta en bagindan beri gorevlerini bilen, sorumluluklar: paylasan
ve ¢ocuklarinin gelisimini 6nde tutan bir ¢ift olduk. Her seyi paylastik.

Liderligi evinizde nasil uyguluyorsunuz?

Esit. Zaman zaman birinin daha 6ne ¢ikmasi lazim. Biz de hep 6yle yaptik.

Sizin, “Seni seviyorum, tesekkiir ederim, 6ziir dilerim” demesini
bilmeyen bir millet oldugumuz icin geri kalmis bir toplumuz” sek-
linde bir soziiniiz varmis. Bu ciimleyi acabilir misiniz?

“Geri kalmighgimizin nedeni bu” demedim, “Bu climleleri kullanmay1 sevmi-
yoruz.” dedim. Biz diinya standartlarina bakildiginda geri kalmig bir toplum
degiliz. Bu ctimleleri veya sozciikleri kullanmak bence insanlari yiiceltir. Kar-
sisindakine deger verdigini gosterir. Diisiiniin biri size bir hizmet sunuyor, te-
sekkiir bile etmiyorsunuz. Bence dogru degil. Komsusunu tanimayan, ¢alisma
arkadasina “Giinaydin” demeyen bir toplum diisiinemiyorum. Calisirken sabah
erken ¢ikardim evden, sokakta ilk karsilastigim kisiler hep cevredeki apartman
gorevlileri olurdu. Hepsine “Giinaydin” derdim. Once sasirdilar, simdi hepsi ile
¢ok yakiniz. Bu da beni mutlu ediyor.

Klasik bir soru olacak ama tekrar diinyaya gelseniz gene tip doktoru
olmak ister miydiniz? Gene i¢ hastaliklar1 mi tercih ederdiniz?
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Klasik bir cevap ama evet. Ama bugilinkii zamanda diinyanin her hangi bir ye-
rinde hekimlik yapmak ister miydim, bunun cok ciddi sorgulanmasi lazim. 46-
47 sene 6nce basladigim yolculuk ile bugiinkii yollar ¢ok farkli. Bunu tek ben
degil, bircok arkadasim hissediyor. Ogretmenlik, hekimlik, bunlar cok duygusal
yonii olan meslekler ve hekimlik duygusalligini giin gectikce kaybediyor. Hala
bir hastaya yardime: oldugunuz zaman biiyiik bir haz alabilirsiniz ama yakinda
hekimlerin “benim hastam”, “benim servisim” diyebilecek durumda olamaya-
cagindan korkuyorum. Bunu iiziilerek bagka iilkelerde goriiyoruz, bizde de bas-
lamak iizere oldugundan korkuyorum.

* Eyliil 2011 tarihli 20. sayida yayunlannustir.
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Etyen Mahcupyan:
Modern tip ¢ok kibirh

azeteci Etyen Mahcgupyan tip diinyasim1 pek ¢cok hekimden daha
G iyi taniyan isimlerden biri. Alternatif yaklagimlar1 yakindan takip
eden ve modern tip yontemlerini “beyaz mafya”, “Ortodoks tip”, “mo-
dern diinyanin samanlar” gibi iddiah kavramlarla elestiren Mahgup-
yan ile dosya konumuz kapsaminda SD’nin yeni sayisi icin konustuk.
Alternatif tip nedir, neye alternatif tip denir? Modern tibbin hemen
yanindakilere de alternatif tip denir mi? Uzaginda ve karsisinda olan-
lara m1 denir? Alternatif tip neden hala var? Tipta eksiklerimiz neler?
Tiirkiye’de, diinyada tip sektoriinde neler olup bitiyor? Dogrular, yan-
hslar neler? SD’nin yazarlarn tip diinyasindan insanlar. Bizim i¢in sek-
tore disardan bakmak zor. Gazeteci Etyen Mahgupyan ise tip diinyasi-
na disaridan ama i¢indeymis gibi bakabilen hatta bu diinyay1 pek ¢ok
hekimden daha iyi taniyan isimlerden biri. Giinliik yazilarin1 halen Za-
man Gazetesi icin kaleme alan ve demokrat kisiligi ile taninan Mahcup-
yan, 2000’li y1llarin baginda eginin kanser rahatsizli nedeni ile kan-
ser konusunda 30’un iizerinde yaz kaleme almas, iinlii onkologlarin da
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aralarinda oldugu saglik sektériinden baz isimlerle sert tartigmalara
girmisti. O giinden beri alternatif yaklagimlan yakindan takip eden ve
modern tip yontemlerini “beyaz mafya”, “Ortodoks tip”, “modern diin-
yanin samanlar1” gibi oldukga iddiah kavramlarla elestiren Mahg¢upyan
ile dosya konumuz kapsaminda SD’nin yeni sayisi i¢in konustuk.

“TEK KANALDAN BESLENEN DOKTOR, HASTASINI ALDATABILIiR!”

insan genellikle hep goziiniin 6niinde olam1 aliskanliklarindan do-
layr goremez, tip diinyasinin icinden bakinca son yillardaki gelis-
melerle birlikte cok biiyiik atilimlar yapildi ama her sey boyle iyi
gitmiyor herhalde. Disaridan bakinca sizce nerelerde hatalar var?
Alternatif tip bizim bildigimizden daha da giiclii mii veya giicleniyor
mu? Bunlardan yola c¢ikarak alternatif tip konusunda genel diisiin-
cenizi bize anlatabilir misiniz?

Bir kere sunu séyleyeyim: biz tibba alternatif bir bakistan bahsetmiyoruz, bi-
limsel tiptan farkli zemini olan anlayiglardan bahsediyoruz. Birtakim sifal ot-
lar falan aslinda alternatif saglik yontemleridir. Alternatif tip yontemleri degil!
Alternatif tip dedigimiz zaman bir disipline giriyoruz. Disiplin bir teorik baz
gerektiriyor. Insan viicuduyla, saglikhhkla ilgili bir varsayim ve dolayisiyla bu-
radan gidilerek hastaligin tanimina giden bir mantiksal ¢ikarsama gerektiriyor.
Boyle baktigimiz zaman tek bir tip teorisinin olmasi kadar sagma bir sey ola-
maz. Nitekim de birden fazla var. Ancak soyle bir sey var: tip ¢ok fazla endiistri-
lestigi, teknolojiyle biitiinlestigi ve bir tiir sanayiye doniistiigii 6lciide bu degisik
yaklagimlarin bazilarinin lehine, bazilarinin aleyhine bir diinya yaratilmis oldu.
Ciinkii paranin nereye gittigine bagh olarak o dal ilerliyor, o dalda arastirma ya-
piliyor ve o arastirmalarin sonuglar {izerinden de bir tip tamimi yapiliyor. Oysa
digerlerinin de 6nii acik olsaydi bugiin daha farkli bir yerde olurduk. Bu aslin-
da seye ¢ok benziyor: alternatif bir enerji kaynagi olan giinesi bugiin ¢ok ciizi
miktarda kullanabiliyoruz. Son 40 yildir petrol yerine giines enerjisine yatirim
yapilmis olsaydi, belki de giines enerjisinde hayal bile edemedigimiz noktalar-
da olacaktik. Oysa simdi giines enerjisinin kullanimi bitkileri kaynatip igmeye
benziyor, petrol sanki miithis bir derinligi olan bir sanayi imis gibi duruyor.
Alternatif tip yaklagimlarinda da meselenin zemini budur. Bundan sonrasinda
her teorinin kendine gore avantajlari, dezavantajlari, aciklayabildikleri, acikla-
makta zorlandiklar1 konular var. Ve her teorinin palavralar var. Ote yandan
biitiin bunlarin iizerine gelen ¢ok 6nemli unsur sudur: tip, modern diinyada
bir anlamda dinin yerine gecti. Ciinkii din geriledik¢e ve diinyevi hayat daha
onemli hale geldikge, 6teki diinya degil bugiinkii diinya daha fazla anlam kazan-
dikga biz bugiinkii diinyada daha uzun yasamak, daha saglikli, daha giizel, daha
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fit kalmak gibi kaygilar1 hayatlarimizin merkezine tasiyoruz. Bu da doktorlarin
prestijini ve tip zeminini ¢ok ylikseltiyor ve siradan insam aciz birakiyor. Ciinkii
doktora gidiyor, bir anlamda onun eline, ayagina diismiis durumda, o ne derse
yapmak istiyor ve miithis bir giivenme ihtiyac1 hissediyoruz. Simdi bu tablo-
da doktorlarin daha da 6zelestiri yapabilir olmalar gerekiyor. Ciinkii boylesi
bir teslimiyetin oldugu noktada aldatmak da, aldanmak da, hata da kolaydir.
Aldatmak ile ille bilingli bir seyi kastetmiyorum. Hekim olarak bilginiz olmasi
gerekenin ¢ok aziysa, tek bir kanaldan beslenmisseniz, isteseniz de istemeseniz
de kendinizi ve hastanizi bir miktar aldatiyor hale gelebilirsiniz. Bu durumda
da hastaniza bildiginiz en iyi seyi sOylersiniz ama o, en iyi sey olmayabilir. So-
nucta kapitalist diinyanin bir sektoriinden, ¢ok biiyiik paralarin dondiigii bir
diinyadan bahsediyoruz. ilac ve makine sanayiinin biiyiik yatirrmlarindan, o
yatirimlar1 amorti etmek {izere kampanyalarindan soz ediyoruz. Bir ilacin ne
kadar saglikla, ne kadar endiistriyel ihtiyaclarla ilgili oldugunu bilmek pek ko-
lay degil. Bu durum bizi otonom saglik kurumlarinin denetleyiciligine getiriyor.
Bunu da ancak doktorlar, aragtirmacilar yapabilir. Dolayisiyla bir tiir sivil top-
lumcu doktor hareketlerine, ideolojik anlamda sinir tanimayan doktor hareket-
lerine ihtiyac var.

“DOKTORLARIN ELLERINDE SANKi BOYA KATALOGLARI VAR;
HASTA HANGI RENGE BENZiYORSA ORADAKI iLACI SOYLUYORLAR”

Bu konuya girmeden 6nce birkac¢ sey sorabilir miyim: tip diinyas1
biiyiik bir diinya. Kendi icinde disiplinleri var. Bir tedavinin isten-
meyen sonuclari ¢ciktiginda bir siirii sorumluluklar: var. Tip diinya-
sinin disinda bir de alternatif tedavi yontemleri var. Bu yontemlerle
ilgili bir kurum-kurulus bulmak zor oldugu icin sorumlu bulmak da
cok zor. Bu sartlar altinda alternatif yontemler belki bir faydasi olur
diisiincesiyle gene de devam ettirilmeli mi?

Ortodoks tipcilarin gormezden geldikleri, baska doktorlarca ve kliniklerce ya-
pilan tedaviler var. Buralarda tibbin verileri kullaniliyor, Ortodoks tedavilerin
de bir boliimii kullanilabiliyor. Ve orada bir muhatap var, bir sorumlu var. Bir-
cogu patentlenmis iiriinlerden bahsediyoruz. Ornegin diinyada kanser tedavisi
Ortodoks tip sektoriinde standart protokoller {izerinden yiiriitiiliiyor ve basar:
oranlar1 oldukea diistik.

Tabi bu tedavi oraninin diisiik oldugunu her iiriin i¢in sdoyleyemeyiz,
bircok molekiilden basarih tedaviler elde edildigi de biliniyor...

Gene diinyanin pek ¢ok yerinde Almanya’da, ABD’de, Avustralya’da, bircok kli-
nikte hipertermi ile insanlarin viicudu isitilarak lokal, kiiciik dozda kemoterapi
uygulaniyor ve sonuglarin basar1 oranlarinin yiiksekligine dair bir siirii bulgu
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var. Buna ragmen Ortodoks tipgilar bu yontem yokmus gibi ayn1 protokole de-
vam ediyor. Belli bir alanda caligsan bir bilim adaminin en azindan kendi ala-
ninda yapilan caligmalar takip ediyor, biliyor olmasi lazim. Fakat ben kendi
deneyimlerimden de biliyorum, siz bir sey soyliiyorsunuz karsimizdaki doktor
bunun farkinda degil. Halbuki sizin séylediginiz sey belirli dergilerde yayimlan-
mis, konuyla ilgili bir siirii tartigmalar yasanmis. Karsinizdaki doktor bu konu-
da bilgisiz olunca hastada giivensizlige neden oluyor.

Surada haklisimiz: yeni tedavi yontemleri protokollere alinirken bir
hayli kat1 kurallar uygulaniyor. Bu kadar kat1 kurallar mi1 uygulanma-
11? Gelen hastalardan goriiyoruz, bazen hastalar eczanede ya da konu
komsuda onerilen ve bazi bitkilere, bitkisel ilaclara ya da kaplhicalara
daha fazla giiveniyor. Giiven zedelenmesinde kimin kabahati var?

Doktorlar artik doktor degil! Ciinkii klasik doktor, karsisindaki hasta ile em-
pati kuran, onu anlamaya ¢alisan, her tiirlii giindelik aligkanliklariyla falan bir
sekilde onu kafasinda yeniden insa eden biridir. Dolayisiyla hastaya bakan bir
insandir. Ama simdiki doktorlara bakiyorsunuz, sanki hepsinin ellerinde bir ta-
kim boya kataloglar var, hastay: aliyorlar, hangi renge benziyorsa oradaki ilaci
soyliiyorlar. Boyle olunca giivensizlik oluyor, ¢iinkii bir tane bile iyi doktorla
karsilasmigsaniz digerlerinin kotii oldugunu hemen anliyorsunuz. Tiirkiye’de
iyi doktor eksigi ¢cok yiliksek durumdadir.

“ORTODOKS TIBBIN KULAKLARINI ACIP KONUSABILIR VE HESAP
VEREBILIR HALE GELMESI LAZIM”

Peki ama ayn1 durum alternatif yontemler ve bu yontemleri uygula-
yanlar icin de gecerli degil mi?

Alternatif tipta da doktorlar var ve onlarin tavr iyi doktor tavri. Alternatif ba-
kis, sadece bir teori farkliligi degil. Bu bakis, esas nesnenin hastalik degil hasta
oldugunu soyleyen bir bakis. Dolayisiyla ¢cok daha insani iligki kurabilen dok-
torlar, klinikler goriiyorsunuz. Amerika merkezli baz1 doktor olusumlar var.
Bunlara internet tizerinden ulasmak miimkiin. Bir sey yazdiginiz zaman size
bir doktordan cevap gelebiliyor. Gelismeleri takip edip raporluyorlar. Mesela
alternatif her seyin iyi oldugunu soylemiyorlar. Hemen hemen her hastalikla
ilgili alternatif bir bakig var ve bunlara internet ortaminda ulagmak ¢ok kolay ve

dedigim gibi en 6nemlisi de cevap veren bir sistem var karsimizda.

Biz tipta birtakim seyleri, yapilan tartismalardan sonra olusan kon-
sensiislerden sonra kabul ediyoruz. Bunlar icin kongreler, paneller,
bildiriler yapiliyor. Dogrulugu kamitlanmis, objektif kriterlerle ka-
rar veriliyor. Bu carkin disinda kalan, elbette doktor olarak hayatim
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stirdiiren bir siirii insan da var. Ama biz bunu dogru kabul edemiyo-
ruz. Yaptig: sey tip uygulamasi mi, evet. Ama asil dogru olan objek-
tif kriterlerle dogrulugu kanitlanmis uygulamalardir. Simdi bize de
hastalar geliyor, “Hocam ben internette okudum, soyle bir yontem
varmis” diyorlar. Halbuki onun konusulmus, tartisilmis hali var. Ve
biiyiik tartismalarin ardindan ¢ikmis sonuclar var...

Yani sOyle soyleyeyim: bu alternatif tip alani, alternatif tip iizerine insa edil-
mis yaklagimlardan basliyor, sadece alternatif kelimesini kullanan bir siirii yere
kadar gidiyor. Boyle oldugu icin tabi onlarin anlamh bir katk: ya da bir arastir-
ma sunma gibi bir durumlar1 yok. Buradaki kritik mesele su: bu aradaki ara-
da kalan yani tip bilimi iizerinde insa edilmis aragtirmalarla ortaya ¢ikan ama
Ortodoks tibbin bulgu ve anlayisina zit olan birtakim arastirmalar da dikkate
alinmiyor. Bu insanlarin gonderdigi aragtirmalar basilmiyor, yayimlanmiyor.
Tersinden gidelim: bir siirii arastirma sonucunda ortaya ¢ikiyor dediniz ama
ozellikle kronik enfeksiyonlar konusunda bu saygideger sempozyumlarda su-
nulmus, daha sonra yanlhs oldugu ortaya cikan bir siirii de aragtirma var. Bunlar
biiyiik skandallar olarak ortaya ¢ikt1. Dolayisiyla o calismalarda gercekten dog-
ruya ulasildigina dair kanaat giderek yiprandi.

“FINANS KAYNAGI, TIBBIN DEGISMEMESINI iSTiYOR; TIP AYNI
YERDE PATINAJ YAPIYOR”

Ama ashinda bu da isin dogasinda var. Yani her seyin dogru ve mii-
kemmel olmasi1 miimkiin degil. Farmakoloji, diinyada petrolden
sonra ikinci biiyiik sektor. Boyle bir sektorde biiyiik sarlatanliklar,
biiyiik tip oyunlar1 maalesef ki olabiliyor. Bunlara kars1 durus da
gene objektif kriterlere gore olmali degil mi? Ortaya cikan bir fiyas-
ko bertaraf edilip yola devam edilmesi dogru degil mi? Siz, ‘Kanse-
rin ilac1 bulunsa ortaya cikartmazlar’ diyorsunuz. Ciinkii kiiciik bir
ilacla coziilecek olsa yer yerinden oynar diyorsunuz...

Meseleye oradan bakilacak olursa kanserin ilact bulunmasa bile kanser yapan
seye odaklanildiginda isin gidecegi seyir ortaya ¢ikar. Ciinkii isin gidecegi yer
immiinoterapidir ve bu oldugunda mevcut kanser endiistrisinin tiimiiyle atil
hale gelmesi ve 10 y1l icinde yok olacag: bir siireg gelisir. Zaten bilim boyledir.
Eger bilim sanayiye doniismeseydi su ana kadar kesinlikle kanserde cok biiyiik
ilerlemeler gerceklesmis olurdu. Ama sanayi bir ayak bagidir ayn1 zamanda.
Ciinkii sanayi, tirettiginin karsihgini almak isteyen ve tabi patentlendigi, cok
biiylik aragtirma masraflari yapildig1 ve bunu ancak 10-15 yilda geri alabilecegi
i¢in 10-15 y1l boyunca teorinin degismemesini talep eder. Finans kaynag, tip bi-
liminin degismemesini talep ediyor. Tip bilimi de oradan gelen paralarla arag-
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tirma yaptig1 i¢in tip bilimi degismiyor, ayni yerde patinaj yapiliyor. Amerikan
Bagkan1 Nixon, 1970’lerin sonunda kanserin ¢6ziimii icin biiyiik bir para ayir-
misti. Mantik suydu: ne kadar ¢ok para harcarsaniz, sorun o kadar cabuk ¢ozii-
liir. 40 sene gecti ama hala aym yerdeyiz. Ama bagka bir pencereden bakildi-
ginda ayn1 yerde degiliz. Ciinkii immiinoterapi alaninda da birtakim gelismeler
oldu vesaire. Yani demek istedigim su ki, Ortodoks tibbin gozlerini, kulaklarini
acgip konusabilir ve gectigimiz siirecle ilgili hesap verebilir hale gelmesi lazim.
Bakiyorsunuz, alternatif tipla ilgili biitiin makaleler Fransizca, Almanca, Ital-
yanca dergilerde yayimlaniyor. Ciinkii biitiin biiyiik dergiler Ingilizce ve baya
bir sansiir uyguluyorlar. Bu dergilerin yonetim kurullarinda kimler var diye ba-
kiyorsunuz, ila¢ firmalari falan var. Bu ¢arkin halkalar: o kadar i¢ ice gecmis ve
o kadar goriiniir ki. Artik tip diinyasinin sistemik bir 6zelestiri siirecine ihtiyaci
var. Alternatif tipla ugrasanlar modern tibbin i¢inde yer almak istiyorlar. Yap-
tiklar1 iste daha saygin yere gelmeyi, dergilerde yazilar yazmay istiyorlar.

Bu yolun kendine has kurallar: var ve o kurallara da uymalar: ge-
rekiyor ama... isterseniz 20 y1l 6nce yasanan Ziya Ozel hadisesini
biraz konusalim. O zaman cok dislanmisti. Oysa séylediklerinden
bir kism yanhs olsa da bir kismi dogruydu ve belki biraz tartisilma-
liydi, ne dersiniz?

Ziya Ozel’in iiriinii bir firmaya satildi, patentlendi, su anda da piyasada satili-
yor. Bu konuda soyleyebilecegim, birincisi Ziya Ozel'in iiriiniiniin hammaddesi
zakkumdu. Zakkum, yiizyillardir kanserle ilgili olarak kullanilmis. Dolayisiy-
la zakkumun kanser iizerinde etkili olma ihtimali yiiksek. ikincisi zakkumun
kime, ne kadar yararh olacagini hicbir sekilde bilmiyoruz. Dolayisiyla bu tiir
iiriinler her hastanin denemesinde yarar olan ama israr etmesi ¢ok anlamh
olmayan {iriinler. Ciinkii bu tiir dogal iiriiniin her hastada farkl etkileri ola-
biliyor. Mesela kanserle ilgili bir sey aliyorsunuz, mideniz diizeliyor, daha ra-
hat uyuyorsunuz falan. Ote yandan da bunu alanlarin yiiz tanesinden belki de
80’inde hicbir sey olmuyor. Burada sunu da sdyleyelim: bir siirii seyi ayn1 anda
kullanmanin da bir mantig1 yok. Ciinkii neyin faydah neyin gereksiz ya da za-
rarh oldugunu ayirt edemezsiniz, ayni anda kullanilan iiriinlerin viicudumuzda
kendi aralarinda yarattig: etkilesimleri bilemezsiniz. Sonugta viicudun kendine
has bir dengesi var. Yani bunlari belirli araliklarla denersiniz ama gercek tedavi
oldugunu da unutmamaniz gerekir. Ciinkii bunlar destek tedavilerdir. Zakkum
hapx ile kanseri yenen yiiz kiside bir kisi belki vardir ama sirf zakkum hap ile
kanser miicadelesine girismek de pek akillica olmaz.

Geleneksel/alternatif tibbin toplumun tarihi, kiiltiirii ve inanclarin-
dan koken aldig: kabul ediliyor. Modern Bat1 tibbina bu acidan ba-
karsak nasil bir durumla karsilasiriz?
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Klasik olarak Bati aydinlanmasinin getirdigi bilimsel aydinlanma var. Diger
alanlarda oldugu gibi tip da Avrupa kaynakl olarak bir disipline oturdu ve ken-
di basina bir bilim dal gibi muamele gérmeye basladi. Bize sosyoloji, kimya
miihendisligi nereden gelmisse Ortodoks tip da oradan geldi. Evrensel bir nite-
ligi bilimsellik iddias1 oldugu i¢in de giivenilirligi oldu. Ama tabi Newton Fizigi
vardi, sonra Einstein Fizigi geldi. Newton Fizigi hicbir zaman ¢ope atilmadi.
Tipk: bunun gibi geleneksel dedigimiz tip ve buna benzer her tiirlii aligkanli-
gimiz da kadim denen, binlerce yildan beri siiregelen ve gilindelik hayatimizda
hala ¢ok anlamh olan bir takim formlardir. Yani siz simdi maydanozu, 1spanagi
alip suyunu sikar ve her sabah icerseniz size kesinlikle iyi gelecektir. Bin yildir
herkese iyi geliyor. Iyi gelmeme diye bir sey olmaz. Ama bununla bir hastahg
iyilestirebilir misiniz diye sordugunuzda bunu yapamazsiiz ama modern tib-
bin, maydanozun bize neden iyi geldigini sGylemesi lazim. Bunu sdylemedigin-
de cok garip noktalara geliyoruz. Mesela 10 sene 6nce doktorlar ne yediginizin
kanser noktasinda hicbir onemi yok diyorlardi. Simdi biitiin onkologlar bes-
lenmenin ¢ok iyi oldugunu soyliiyorlar ve iste ‘Sunu yeme’, ‘Bunu ye’ diyorlar.
Peki, bu alg1 kisa siirede ne degisti? Beslenmenin 6nemli oldugu binlerce yil-
dir bilinen bir sey. Viicudumuzdaki enzim ve proteinlerin yiizde 80’inin ne ige
yaradigini bile bilmiyoruz. Bilmedigimiz bir seyle ugrasiyoruz ve biliyormusuz
gibi davraniyoruz. Bu, fazla kibirli bir bakis. Modern tip ¢ok kibirli. Bu, giderek
daha fazla okuyan hastay: tatmin eden bir sey degil ve o hasta bazen bir mayda-
nozu bir doktordan daha anlaml bulabiliyor.

Giiniimiiz modern tibbinin, uygulandig: iilkenin kiiltiirel formlari-
na uyum saglamasi, olusan giiven zafiyetini azaltabilir mi?

Insan Kkiiltiirel bir yaratik. Akdeniz insani dedigimiz zaman belirli beslenme
formlarindan geliyoruz. Dolayisiyla bizim genetigimiz 6rnegin Kuzey Ameri-
ka’daki biri ile ylizde 99 ayni olabilir ama genetik zafiyetimiz farkl. ‘Japonya’da
meme kanseri hi¢ olmuyor da bilmem nerede su kadar oluyor’ dedigimiz zaman
buna benzer bir seyden bahsediyoruz. Soyle bir sey: hastaliklarin tedavisinde
psikolojik faktor ¢cok 6nemli. Beyin son derece tembel bir organ. Siz beyninize
yagsamak istediginizi s6ylemediginizde beyin bir siire sonra dalgasini gecmeye
bagliyor. “E yani bu da gidici” diyor. Ama yasamak istediginizi sdylediginizde
beyin bakiyor, “Ya bir seyler yapmakta yarar var herhalde” diyor. Bir kisi aile-
si ile yasiyorsa hastalikla miicadele giicii bagka, yalmzsa ¢ok bagka olur. Burada
onu ayakta tutan seylerin bircogunun sosyal, kiiltiirel oldugunun farkinda ol-
mamiz lazim. Mesela bir siirii yagh hasta ile ilgili, “Yurtdisindan oglunu bekli-
yordu, oglu geldi, onu gordii ve 6ldii” diye duyariz. Bir siirii insan su anda belki
birinin dogumunu bekledigi i¢in yasiyor. Bilerek, irade ile uzuyor bu hayatlar.
Ciinkii psikolojik yapi ile hormonsal yap1 arasinda bir gegislilik var. Son olarak,
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tibbin biiyiik ¢capta gormezden geldigi bir seyi ifade edelim: fizikten biliyoruz
ki madde enerjidir. Her madde aslinda enerji terimleri ile de ifade edilebilir.
Biz viicut olarak aslinda bir enerji yiginiy1z. Dolayisiyla saghikl olmak bir ener-
ji halidir. Her hastalik bir enerji bozulmasidir. Dolayisiyla her hastaligi ener-
ji terimleri lizerinden iyilestirmek miimkiindiir. Bunun iizerine hicbir sekilde
gidilmedi. Bunun iizerine gidenlerden bir kisi Amerika’da kanser ilac1 bulmus
durumda. Bu ilag 8-10 senedir satiliyor. Bu kisi bir disci ve 20 yilim1 bu arastir-
maya vermis. Viicuttaki kanserli hiicrelerin nukleusuna elektronla mesaj veren
bir ila¢ bu. O madde nukleusa vuruyor ve onun yapisini bozuyor.

Tesekkiir ederiz, goriislerinizden epey istifade ettik.

* Mart 2012 tarthli 22. sayida yayimlanmigtir.
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Stileyman Yalcin:

Devrin edebiyatcilar: once
ogretmenlerim, sonra
hastalarim oldu

ydinlar Ocagi’'min eski bagkanlarindan Prof. Dr. Siileyman Yalgin,

ilerlemis yagina ragmen bizi geri ¢evirmedi, Cihangir’deki evin-
de kabul etti. Siyasi yasgamimizin mazisini ge¢misin tozlu raflarindan
cikartip bir kez daha hatirlamak ve sevgili hocamizi geng nesillere bir
kez daha tanitmak adina hatiralarla dolu bir sohbet yaptik. Aydinlar
Ocagr’'nin eski bagkanlarindan Prof. Dr. Siilleyman Yal¢in, 1926 yilinda
Canakkale’de dogdu. Canakkale ilkokulu (1938), Cumhuriyet Ortaoku-
lu (1941) ve Istanbul Kabatas Lisesi’nin ardindan (1944), Istanbul Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi’'nden 1950 yilinda mezun oldu. Profesér olarak
emekli oldugu 1988 yihna kadar uzun yillar Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi’'nde gorev yapti. Yazar olarak Biiyiik Dogu dergisinde ¢ikan
yazilariyla tanindi. Daha sonra Aydinlar Ocag1 Genel Bagkan: olarak
yazdig1 yazilar, yaptigi konusmalarla dikkat cekti. Yazilarim Biiyiik
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Dogu (1956-59, 1972) Yeni Istiklal (1962-63), Kok (1981-82), Bogazici
(1984-86) dergileri ile Orta Dogu (1974) ve Terciiman (1976-88) gaze-
telerinde yayimladi.

Siileyman Yalgin fikir ve siyasi hayatimizin 6nciilerinden biri. Gazeteci Mehmet
Nuri Yardim'in ifadesi ile 1960’l1 yillarda diinyanin diger iilkelerinde oldugu
gibi Tiirkiye’de de sol riizgarlar esiyordu. Sol diislince agirhigini hissettiriyor
ve kamuoyuna egemen oluyordu. Milliyet¢i muhafazakar goriislerin temsilci-
si olan sag diisiince ise kendisini ifade edemiyordu. Bu agig1 goren milliyetci,
muhafazakar bir grup aydin, gazeteci, yazar, ilim adami ve aragtirmaci bir araya
geldiler. Gayeleri, daginik olan, ortada goriinemeyen ve bir varlik gosteremeyen
Tiirk sagin1 birlestirmek ve etkili kilmakti. Bu aydinlarin baginda Siileyman Yal-
c¢in vardi. Anadolu’daki miinevverlerle bir araya gelindi ve miisterek toplantilar
yapild. Istisareler gerceklestirildi. Once istanbul’da “Milliyetciler Kurultay1” ya-
pildi. Fikir 6nderleri bir araya gelmis, milli degerlere bagh oncii isimler bulus-
mustu. 1965'te “Aydin Kuliibii” kuruldu énce. Ardindan Prof. Dr. ibrahim Kafe-
soglu, Nihad Sami Banarli, Prof. Dr. Muharrem Ergin, Ahmet Kabakl ile Altan
Deliorman’in da aralarinda bulundugu 56 kurucu iiye 14 Mayis 1970’te Aydin-
lar Ocagr'n1 kurdu. Secilen tarih cok anlamliydi. Zira o glin, Demokrat Parti'nin
1950 yihinda CHP’den iktidar1 devraldig: tarihin y1l doniimiiydii. ik baskam Ib-
rahim Kafesoglu olan Aydinlar Ocagi’'nda bagkanlig 1974’te Prof. Dr. Siileyman
Yalcin devraldi. 1979’a kadar yiiriittiigii gorevi sirasinda Aydinlar Ocagi’ni sag
ve muhafazakar aydinlarin bir araya geldigi, yogun bir sekilde seminerlerin dii-
zenlendigi bir mekan haline getirdi. Diizenlenen paneller kamuoyuna mal olu-
yor, ortaya konulan diisiinceler basinda tartisiliyordu. Aydinlar Ocag bir fikir
kuliibii olmasinin 6tesinde adeta bir proje merkeziydi. Dénemin siyasetgileri ile
temaslar kuruluyor, parti liderleri Aydinlar Ocagi’nda konusmalar yapiyordu.
Siileyman Yalgin, uzlagtirmac kisiligi ve beyefendiligi ile Tiirk sagin1 Aydinlar
Ocagr'nin ¢atisi altinda toplamay1 basarmisti.

ADINI “SATIRLER SULTANI” KOYDU

Sagin fikir kalelerinden Aydinlar Ocagimin isim babasi, “sairler sultan” iistat
Necip Fazil Kisakiirek olur. Siileyman Yalgin ve arkadaslar, diisiincelerini Necip
Fazil Kisakiirek, Hasan Basri Cantay, Nureddin Topcu ve Ali Fuad Basgil gibi do-
nemin meghur fikir ve ilim adamlarina aktarirlar. Kisakiirek, kendisiyle istigare
edenlere, “Eski zamanda olsa Miinevverler Mahfili olurdu, simdi ise Aydinlar
Kuliibii olsun” der. Dog. Dr. Siileyman Yal¢in'in bagkanlhiginda olusturulan kulii-
biin kurucular kurulu, Op. Dr. Asim Taser, Dog¢. Dr. Faruk Kadri Timurtas, Dog.
Dr. Ayhan Songar, Dr. Ismail Day1, Yiiksek Mithendis Mahmud Ayla ve Dr. Ke-
maleddin Erbakan’dan olusur. Universite cevrelerine yonelik calismalarda temel

142 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



hedef, milli kiiltiirlimiizlin genclere aktarilmasidir. Bunun i¢in Beyazit'ta bir ig
haninin iist kat1 kiralanir. Burada sohbet toplantilar1 ve konferanslar tertip edi-
lir. Gengler, milliyet¢i maneviyatci aydinlarin ¢ogunu burada tanima ve dinleme
firsat1 bulurlar. Bu kiirsiilerden dinleyicilere hitap eden Necip Fazl Kisakiirek,
Nurettin Topcu, Miimtaz Turhan, Nihad Sami Banarli, Arif Nihat Asya, Ismail
Hami Danismend, ilhan Darendelioglu, Tarik Bugra, Osman Yiiksel Serdengecti
gibi aydinlar gencligin yetismesi, milli ve manevi degerlerle donanmasi icin bii-
yiik bir gayret gosterirler. Aydinlar Ocagi, daha sonra Laleli’deki binaya, oradan
da Fatih, Akdeniz Caddesi'ndeki idare binasina geger.

“TURK ISLAM SENTEZi”NIN BABASI

Siileyman Yalcin iilkesini ve insanlarini seven, bir miitefekkir, bir inanc, bir ak-
siyon adam olarak tanindi. 1970’lerin sonuna dogru, Amerika’da bulundugu si-
rada zihninde tasarladig1 bir diisiinceyi gelistirdi ve ortaya koydu: “Tiirk-islam
Sentezi.” Bu goriis, Nizam-1 Alem idealini temsil ediyordu. Amac, milli kimligini
bilen, degerlerine sahip ¢ikan, inangl, Miisliiman Tiirk insaninin ruh profilini
inga ve ihya etmekti. Siileyman Yalcin Hoca, biitiin hayatini “Tiirk-Is]Aim Sentezi”
fikrine adadi. SD olarak, bugiin 86 yasinda olan Prof Dr. Siileyman Yal¢in ile bir
roportaj yapmak istedik. Hoca, ilerlemis yasina ragmen sag olsun bizi geri gevir-
medi, Cihangir’deki evinde kabul etti. Siyasi yagamimizin mazisini ge¢misin tozlu
raflarindan ¢ikartip bir kez daha hatirlamak ve sevgili hocamizi geng nesillere bir
kez daha tanitmak adina giizel ve hatiralarla dolu bir sohbet yaptik.

“COCUKLUGUMDA YAGMUR SULARINDA MERMi ARTIGI TOPLARDIK”

Sevgili Siileyman Hocam, sizinle Tiirkiye’nin 60’h ve 70’li yillarin ko-
nusmak, Tiirk siyasi hayatindaki yogun calismalarinizdan bahsetmek
istiyoruz. Ama iziniz olursa once biraz ge¢cmise gidelim. Cocuklugu-
nuz 6nce savas yillarimin tanmikhigi, ardindan Cumhuriyetin ilk yillar:
ile gecmis. Bize biraz o yillar1 anlatabilir misiniz?

Ben Miisliiman bir ailenin ¢ocugu ve torunuyum. Annemin babasi rahmetli Sabri
Giil Dedem 9 sene Osmanh ordusunda dolagmus. Gitmedigi yer yok. Oteki dedem
Rumelili. Bulgaristan gogmeni. Onun babasi 13 yasindayken 3 arkadas yiiriiyerek
Canakkale’ye kadar gelmisler. Orada kalmiglar. O zaman ne tren var, ne de oto-
biis. Koyiin agalarindan birinin yanina girmis dedemiz. Ben 1926 senesi Kasim
aymda Canakkalenin Anafartalar Kdyiinde dogmusum. Cocuklugumun ilk se-
neleri bu kdyde gecti. Babam medreseyi tamamlayamamis ama donemin meshur
hocalarindan Biiyiik Ayasofya imami Hafiz Idris’in 6grencisi olmus. Sesi de giizel
oldugu icin Canakkale’de hem hocalik yapmis, hem de ticaretle mesgul olmus.
Benim ilk yillarim, alti-yedi yasina kadar kdyde dedemin, ninemin yaninda gecti.
Bir kdy cocuguydum. iki ii¢ arkadagimla beraber yagmurlardan sonra camurlu
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sularin koy sokaklarindan aktigi, camurun tepelerden getirdigi seyler icinde 1.
Diinya Harbi’'nin mermi artiklarini toplardik. Biz birkag nesil savagin kotii hati-
ralarini yasadik. Babam mesela arkadaslariyla beraber “Haydi muharebe seyret-
meye gidelim” derlemis. Onlarla beraber derelerden, tepelerden gecerek bizim
askerlerin yaralilar, sehitleri getirdikleri mevkilere kadar giderlermis. Hatta bir
tanesini hi¢ unutmuyorum. Cephe gerisinde bir asker goriiyorlar. Cok biiyiik su-
suzluk var. Katirin birisi bir ayak izine idrarin1 yapmis. Bu askerin susuzluktan
bu idrar1 icmeye tesebbiis ettigine sahit oluyorlar. Cocuklugum bu miibarek top-
raklarda gecti. Yedi yasina gelince ilkokula baglamak icin Canakkale’ye annemin
babamin yanina geldim. flkokulu Canakkale Cumhuriyet ilkokulu’'nda okudum.
O zamanlar Canakkale’de lise dahi yoktu. Ilkokul siralarinda o zamanki 6gret-
menlerimizin 6gretmenlik liyakatlerini takdirle hatirliyorum. O yillardan hafiza-
mizda kalan baz olaylar var. Bizler Cumhuriyetin ilk nesliyiz. Ogretmenlerimiz
bize o giinlerde yetiserek Tiirkiye Cumhuriyeti'ne hizmet etme idealini telkin
etmislerdi. Fakat ben bir ikilem igerisinde oldugumuzu o giinlerde fark etmeye
basladim. Mesela ilkokulda bize 1srarla Osmanli’nin, padisahlarin kétiiliigiinden
bahsedilirdi. Tedrisat 6yleydi. Ama koye gittigim zaman dedem “Onlarin hepsi
yalan soyliiyor. Bir padisah yedi evliya kuvvetine sahip insandwr” derdi.

Lise egitimi icin istanbul’a geliyorsunuz. Kabatas Lisesi herhalde
bircok yazar ve edebiyatci ile tamistiginiz yillar oluyor degil mi? Zira
meshur edebiyatcilar lisede edebiyat ve Tiirkce hocalarinizda...

Evet, biiyiik hocalar gordiim. Faruk Nafiz Camlibel 2,5 y1l kadar edebiyat hocam
oldu. Yillar sonra ise benim hastam oldu. Nihal Atsiz da kisa bir dénem edebi-
yat 6gretmenim oldu. Soziine giivenilir, adam gibi adamdh. iste o zaman Tiirkcii
nesteri yedik (Kahkahalar). Kabatas Erkek Lisesi'ndeyken Tiirkcii arkadaslarla
Bagbakan’a ac¢ik mektup yazdik. Hakkimizda tahkikat yapildi. Mahkemesi oldu.
Sansaryan Han zamanlari. Orast Emniyet Midiirligi idi. O giinler hem Tiirkiye
icin hem de bizler i¢in pek de hatirlanmak istemeyen giinlerdi.

“AYHAN SONGAR’IN CUMA NAMAZINA BASLAMASINA
BEN VESILE OLDUM”

Liseden sonra iiniversite yillar:1 baslad1 ve tip okudunuz. Kiiltiirel ca-
lismalarin da hep icinde oldunuz ve Aydinlar Ocagi’nin kuran ekipte
yer aldimiz. Aydinlar Ocagi nasil kuruldu, ocaga kimler gelip gitti?

27 Mayis’tan sonra Milliyetciler Dernegi de dahil olmak iizere biitiin cemiyetler
kapatildi. Fikri ve kiiltiirel biitiin etkinlikler durdurulmustu. iste bu dénemde
akademik camiadaki arkadaslarla bir araya gelip bir sey yapalim istedik. ilk 6n-
celeri Aydinlar Kuliibli adin1 verdigimiz, daha sonra ise Aydinlar Ocag1 olarak
degistirdigimiz dernegimizi kurduk. On kisiydik. Necmettin Erbakan, karde-
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si Kemalettin Erbakan, Ayhan Songar, Asim Tager bu on kisi arasinda yer alan
isimlerdi. Carsikapr’da Karaagac ishaninm iist katim 500 liraya kiralamistik.
Kira ve diger giderler icin her birimiz her ay 50 lira verecektik. Herkes ayin ba-
sinda 50 liray1 getirecekti. Aydinlar Ocag1 o donemde gercekten de énemli bir
hizmette bulunmustur. Hafta da en az iki giin degisik fikirden degerli insanlar
getirerek konferanslar verdirirdik. Hasan Basri Cantay, Semsettin Yesil, Nuret-
tin Topcu, Ismail Hami Danismend, Ali Fuat Basgil, Arif Nihat Asya gibi degerli
isimler Aydinlar Ocagi'nin miidavimleri arasindaydi. Necip Fazil'in konferanslar
oldukea ragbet goriirdii. Hepimizin milli ve manevi olarak beslenmesinde Aydin-
lar Ocagr'nin biiyiik faydasi oldu. Ayhan Songar’in Cuma namazina baglamasina
ben vesile oldum. Bir siire sonra Ayhan, bir aksam Necip Fazil'in bir konferansin-
dan sonra bana “Siileyman, ben artik bes vakit namaza bashyorum” dedi. Ne-
cip Fazl biiyiik bir dava adamiydi. Allah ondan razi olsun. Peygamber sevgisini,
Islam’mn suurunu pek cok gence o agiladi. Tayyip Bey ve Cumhurbaskani buna
dahildir. Yine, Tarik Bugra da Aydinlar Ocagi'na gelenlerdendi. Akciger kanserin-
den 6ldii. Cok tizlilmiistiim. Giizel eserler yazdi. Adam gibi adamlardan biridir.
Islam-Tiirk sentezine faydalari olanlardanda.

Bu yillarda bir de Cumhurbaskan1 Cevdet Sunay’a yaptigimiz bir ziya-
retiniz varmis. Onu anlatabilir misiniz?

O zamanlar iiniversitelerde sol riizgarinin estigi zamanlardi. Gece yarisi telefonla
aranir, siirekli tehdit edilirdik. Her sabah arabaya binmeden 6nce sagina soluna
bomba var m1 diye bakardik. Bu giinlere gelmek icin biiyiik miicadeleler verildi.
Benim dogent oldugum o sikintili giinlerde Aydinlar Ocagi'ndan on, on bir kigi-
lik bir grup olarak Cumhurbagkani Cevdet Sunay’1 Florya’daki Cumhurbagkanl-
g1 Kogkii'nde ziyaret ettik. Universitelerde ne olup bittigini anlattik kendilerine.
Bir ciimlesi halen hafizamda tazeligini koruyor: “Yahu neredesiniz siz? Sizin gibi
gencler var mu iiniversitede. Siz niye ¢ctkmadiniz simdiye kadar? Ben Miisliiman
bir ailenin cocuguyum. Ama simdi Cuma namazina gitmeye korkuyorum”

Tiirkiye’de sagin fikir onciilerinden Nihal Atsiz ile de Bogazici Lisesi
yillarindan bir tanmisikliginiz var degil mi hocam? Tanidiginiz Nihal
Atsiz’1 bize biraz anlatabilir misiniz?

Nihal Atsiz, rahmetli diyeyim gene, Allah’a inanmazdi ama “Islam benim milleti-
min dinidir, ona hiirmet ederim” derdi. Bir aksam birlikte Haydarpasa’ya gecip,
trenle Maltepe’ye gidecektik. Tam aksam vakti, glines batiyordu. Siileymaniye bii-
tiin hasmeti ile karsimizda duruyordu. Bu manzaray goriince; “Hocam” dedim,
“Allah rmzasi su memlekete, su vatana bak. Surada Islam’in koydugu degerler
olmasa ne kalr Tiirk’e?” dedim. “Evet, Tiirkler zaten Miisliimanlarin Tiirkge ko-
nusamdir” diye cevap verdi. Rahmetli Sabri Giil dedem de “Islam’la tamismamis
Tiirk, Tiirk’e benzemez” derdi. Biz onun icin yillarca hep “Islam, Islam, Islam”

PROF. DR. SULEYMAN YALCIN

145



dedik. Omriim boyunca islam-Tiirk sentezi iizerine calistim. Tiirk-islam sente-
zi tezi boyle basgladi. Tiirk’d “Miisliiman Tiirk” diye tarif ediyoruz veya “Tiirkce
konusan Miisliiman” diyoruz. Bunlari yillarca konustuk ama Nevzat Yalcintas ve
Nihal Ats1z'in 6grencisi Altan Deliorman falan bu senteze kars: ¢iktilar.

“NURETTIN TOPCU iLE CEMBERLITAS-SULTANAHMET ARASINDA
3 GUN MUNAKASA ETTiK”

O yillarda herhalde Nurettin Topcu ile de tanisiyordunuz...

Elbette. Bir giin rahmetli Nurettin Topcu ile Cemberlitag’ta sinemanin éniinde
sohbet ediyoruz. Mustafa Kemal'i kiigiik goriir gibi bir hali oldu. “Ama hocam, o
Istiklal Muharebesini kazand1” dedim. “Keske kazanmasaydi” diye yamt verdi.
2-3 giin Cemberlitag-Sultanahmet arasinda gidip gelerek bunun miinakasasini
yaptik. Ne zamanki Uzakdogu’ya, Singapur’a, Hong Kong’a gittim, “Hoca hakhy-
mis” dedim. Topgu'nun da sdyledigi gibi en biiyiik hatalarindan biri, Osmanlicay1
kaldirmasi olmus. Topcu, “Rus kendi yazisini, Yunan kendi yazistmi korumus,
Acemler de oyle, hepsi oyle.” der, bizlere de dilin degismesindeki yanlighg: an-
latmaya caligirdi.

70’li yillardaki yogun siyasal ortamda genellikle birlikte oldugunuz,
bir arkadas, bir dost olarak Necmettin Erbakan’, Necip Fazil’1, Ayhan
Songar’1 da bize biraz anlatabilir misiniz?

Hepsi iyi insanlar, hepsi giizel insanlar. Sabahattin Zaim mesela. Evliya mesrep
bir insan. Necmettin Erbakan mesela. Bir deha. Ama s6ziinii tutmayan bir insan-
di. Necmettin bir kez bile “Ya Siileyman dernek kurduk. Ka¢ para verecegiz?”
demedi. Miisliiman bir adamdi. Bu iilkeye giizel hizmetler etti. Ayhan Songar,
daha dengeli dehalardan biridir. Japonca 6grenmeye bile kalkti. Gece sabahlara
kadar hasta bakardi. Hatiratinda yazdi bunlari. Necip Fazil benden 20 yas biiytik-
tii. Abi gibiydi. Onun da s6ziine giivenemezsin ama Islam’in 6ziinii bizim nesle o
Ogretti. Ahmet Kabakli ile de Aydinlar Ocagi’'nda tamistik. Aileden dogru diiriist
Islami terbiye almamis, namaz kilmasim hi¢ gérmemis. Bize baka baka namazim
kilardi. Aydinlar Ocag etrafinda hepimiz eksiklerimizi tamamladik.

Hocam sizi ziyadesiyle yorduk. Bunca senenin birikimi ile son ciimle-
ler olarak genc¢ arkadaslarimiza neler tavsiye edersiniz?

Dogruluktan diiriistliikten ayrilmasinlar. Yalana katiyen tenezziil etmesinler.
Islam’in bes sartindan sonra kendime dort sarti daha diistur ettim. Diiriist ol-
mak, adaletten ayrilmamak, edepli ve 6lciilii olmak, sevgi ve sefkat sahibi olmak.
Bu dort sarta onlar da riayet etsinler.

* Mart 2012 tarthli 22. sayida yayimlanmgtir.

146 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



Sadettin Okten:
“Modern insan thtiyarlamamak ve
oliimii unutmak istiyor”

smanlh medeniyeti hakkinda arastirmalan ilgiyle izlenen Prof. Dr.

Sadettin Okten ile saglik, hastalik, 6liim, yaghlik, hekimlik gibi
derin konular etrafinda sohbet ettik. Kabristanlar, saldlar ve hasta zi-
yaretlerini “hakikatin hatirlaticilar1” diye niteleyen Hocanin getirdigi
bakis acis1, hakim tip paradigmasini direklerinden sarsacak nitelikte.
Saglik, saglikhi olmak eski medeniyetlerde, bilhassa Osmanli’da ne an-
lama geliyordu, bugiin ne anlama geliyor? Kabristanlarin cami hatta
evlerin avlularinda olmalarinin 6nemi neydi? Ge¢misteki sifahane mi-
marisi ile bugiiniin hastane mimarisi arasinda ne gibi farklar var? Si-
fahaneden hastaneye gecerken medeniyet mirasimiz olan neleri haya-
timizdan ¢ikartip attik? Sehirler, evler, hastaneler ve kabristanlarin bir
medeniyetteki yeri nedir? Bunlar toplumun ve 6zelde bireyin yagamin
nasil etkiler? Osmanli medeniyeti hakkinda aragtirmalan ilgiyle izle-
nen Prof. Dr. Sadettin Okten ile saghk, hastalik, 6liim, yaghlik, hekim-
lik gibi derin konular etrafinda sohbet ettik. Sadettin Hoca, bu kavram-
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lar1 eski zamanlardan giiniimiize ve farkhh medeniyetlerdeki telakkileri
degerlendirdi. Modern insanin hig ihtiyarlamamak ve 6liimii unutmak
istedigini sdyleyen; kabristanlar, saldlar ve hasta ziyaretlerini “hakika-
tin hatirlaticilar” diye niteleyen Hocanin, eski Tiirk¢eden ve siirlerden
bolca alint1 yaparak getirdigi bakis acisi, hakim tip paradigmasim di-
reklerinden sarsacak nitelikte.

Hocam sizinle bugiin saghk, hastalik, 6liim, yaslilik, hekimlik gibi
konular etrafinda sohbet etmek istiyoruz. Bu kavramlar eski za-
manlardan giiniimiize ve farkl1 medeniyetlerdeki telakkileri ile ge-
nel olarak degerlendirebilir misiniz? Eger daha 6zele inip bir bas-
langic sorusu sormam gerekiyorsa saghgin, saghklh olmanin eski
medeniyetlerdeki, bilhassa Osmanlr’daki karsilig: ile bugiinkii kar-
siligin1 konusarak baslayabilir miyiz?

Hay hay. Tabi Osmanlr’daki hekimler de ¢ok kullamiyorlar: “Halk icinde mu-
teber bir nesne yok devlet gibi / Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi”
diyor Muhibbi, Kanuni Sultan Siileyman. Eskiler hadiseye soyle bakiyorlardi:
Evet her seyin basi saglik ama bu hangi saglik? Bedensel saglik mi, ruhsal sag-
lik mu, kalbi saglik mi? insallah yanhs degerlendirmiyorumdur, benim anladi-
g1m kadariyla eskilerin ehemmiyet verdigi kalbi sagliktir. Ona biz kalb-i selim
diyoruz. Onu biraz daha acalim isterseniz: imani saglik. Ruhi saghk, depres-
yonlar gelir gecer, onlar bu diinyanin normal halleridir. Beseriz; iiziintii, sikin-
t1, gam, siirur, nese olur. Bedeni saglk tabi ki 6nemlidir ama eskilerin nazarin-
da o iigiincii sirada durur. Osmanl toplumunda hayat ve 6liim i¢ igedir ve bu
diinya, bir bagka alemin tarlasi, ekin ekildigi yerdir. Dolayisiyla bu diinyay1 cok
iyi kullanmak gerekiyor. iki insan aym fiili islese, aralarinda imansiz olanin bir
sevap, bir pozitif puan almayacag ¢cok acik bildirilmistir. Ha bu, inananlar igin
boyledir. Bugiin modern toplumun anlayisinda saglik hayati maddi boyutuyla
yasamak i¢in gereklidir. Tadini ¢ikara ¢ikara yasamak igin. Tabi o tat gene bir
meddi cerceve icindedir. Bir eski gazeteci yanmilmiyorsam, “aspava” diyordu.
Allah saglik, para, afiyet versin, amin yani. Parayla saghk iist iiste diigiiniiliir. O
paray1 yemek i¢in de afiyet lazimdir. “Sanma ey hace ki senden zer ii sim ister-
ler / Yevme la yenfau da kalb-i selim isterler” diyor Bagdatli Ruhi.(Ey efendi
sanma ki senden altin ve gtimiis isteyecekler. Hayir, kiyamette ancak kalbi
selim isterler).Sair sozii bizim eski diinyamizda miithim s6zlerdendir. Ciinkii
onlar birtakim Kur’ani hakikatleri ve hadiste beyan buyurulan giizellikleri Os-
manlicayla, aruzla ve siir formunda dile getirmislerdir.

“BiR INSAN HAYY iSMi SERIFIYLE Mi YASIYOR, YOKSA HEKIMIN
HAZIK ELLERIYLE Mi?”
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Gecmisteki sifahane mimarisi ile bugiiniin hastane mimarisi ara-
sinda ne gibi farklar oldugunu sizin agzimzdan dinleyebilir miyiz?
Sifahaneden hastaneye gecerken medeniyet mirasimiz olan neleri
hayatimizdan c¢ikartip attik?

Valla bu tehlikeli bir soru. Hastaneler lazim. Insanlar hasta oluyorlar, deva
artyorlar. Fakat deva ararken yeni hastaliklara ducar olabiliyorlar. Su mesele
onemlidir: Hayat1 veren ve alan kimdir? Hekim midir, Allah midir? Bir insan
hayy ismi gerifiyle mi yasiyor, yoksa hekimin hazik elleriyle mi? Burasi ¢ok mii-
himdir. Eger bir hastane, altyapisi nasil olursa olsun hayatin ve 6liimiin sahi-
binin Allah oldugunu size hatirlatiyorsa veya hi¢ unutturmuyorsa iste o bize ait
bir hastanedir. Ama falanca operatdr, fismanca uzman, profesor dedigi anda o
rasyonel bir hastanedir. Benim gordiigiim kadariyla fark buradadir. Simdi biraz
daha pragmatik bakiliyor hadiseye. Ciinkii hastalar yardima, psikolojik deste-
ge, ruhi ihtimama muhtac. Hasta oldugu zaman iizerine bir melal ¢oker ve o
melalin sahibi de Cenab-1 Allah’tir. Insan bunu pek kabul etmek istemese de
hayat, takdir edildigi kadariyla vardir ve bu takdirin disina ¢ikmak miimkiin
degildir. Medeniyetimizin temel kaynag1 “Kitabullah”a gore “ne bir saat 6nce,
ne bir saat sonra” diye beyan buyurulmustur ve hastane bize bu gercegi hatir-
latiyorsa, onun yaninda miisfik ve yardimsever kollariyla hastayr kucakliyorsa
bizim hastanemizdir. Hastanin belki bedensel tedaviden ¢ok ruhi tedaviye ihti-
yaci vardir ve modern tip da bunu sdyliiyor. Hastanin tedaviyi kabul etmesi i¢in
psikolojisinin ¢ok iyi olmasi lazim diyor.

Dergimizde de bu konuyu isleyen makalelere siklikla yer veriyoruz.
Bu baglamda biraz iizerinde durmak istiyorum. Hastalarin tedavi
edildigi yerin adinin gecmiste sifahane olarak anilirken bugiin has-
tane olarak anilmasi noktasinda neler séylersiniz?

Sualinizin yaniti1 sualin icinde zaten var. Hastanin bekledigi sifadir. Cenabi
Ibrahim’in, “Ben hasta oldum, onu sen iyilestirdin” diye Cenab1 Allah’a kars
bir niyazi var, “fe huve yesfin” diyor. (Ve iza maridtu fe huve yesfin) (Suara Su-
resi 80. Ayet) Hekim, ilac bir vasitadir. Bu diinyada her sey bir sebebe baghdir.
Ama sebebin arkasinda bir esas sebep vardir, kiilli irade vardir. Bunu gézden
uzak tutmamak lazim. Bir Miisliiman, sifahanede de Cenab1 Allah’tan 6mdir ta-
lep ediyor ama hayirli 6miir. Hizmetle, maneviyatla gecen omiir talep ediyor.
Yoksa sakilikle (haydutluk) gecen 6miir talep etmiyor. E bunun i¢in de beden-
sel, ruhsal ve kalbi sifa bulmasi lazim. Hastane, sanki hasta evi yani. Tekrar
sifahane kurabilir miyiz? Belki kurariz. Ama su anda kuramiyoruz.

Bugiiniin diinyasinda, Tiirkiye’sinde biri ¢iksa ben sifahane kuruyo-
rum dese nasil bir sey olur, nasil bir mimarisi, insanlara yaklasimi
nasil olur?
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Bence mimarisinden ¢ok soyle bir sey olabilir belki: Bu sifahane bilabedel olur
ve orada manevi olarak epey yiik cekebilecek insanlar vazife alir. Hizmet ehli,
giiler yiizlii, hastalara sefkatle yaklasan, hastalarin kaprislerine ve ¢ocukea is-
teklerine kars1 “Bir giin ben de bunlar gibi olabilirim” diyebilen ve bu yiikii ta-
simak icin Cenabi Allah’tan yardim isteyen insanlarin calistigi ve bu anlayisin
bashekimden en altta kapiya bakan muhterem zata kadar var oldugu kurumlar
olur. Bu bir vakif olur, bir model olur, bir misal olur. Simdi hastane deyince
gazeteler mi biraz abartiyorlar bilmiyorum insanlar tarafindan ticaret yeri gibi
algilaniyor. Tabi ticaret her zaman vardi, kotii bir sey degil. Ama eskiden hayir
sahibi insanlar sifahane kuruyorlardi. Mesela en son hatirladigim, eskiden biz
“asag1 Gureba” derdik. Vakif Gureba Hastanesi. Oranin vakfiyesini hatirliyo-
rum. Bezmialem yani Sultan Mahmut'un eglerinden bir tanesi. Hayrat sahibi
bir kadindi. Zengin-fakir herkes gidebilir. Ha kapasitesi mahduttur o ayr1. Bu
kapitalist diinyada eger boyle bir zihniyet ortaya ¢ikarsa bunun binasi, mimarisi
de tez zamanda ortaya cikar. Onemli olan 6nce bina degildir. Simdi o kadar ka-
pital var insanlarda, o kadar para var. Vakif, durdurmak demektir. Size akan bir
meblagi durduruyorsunuz, Cenabi Allah’in rizasini umarak insanlarin hizmeti-
ne sunuyorsunuz. Degirmenler, zeytinlikler vakfediliyor ve onlarin kira gelirleri
ile vakif caligmalar1 doniiyor. Pekala, bu bugiin de olabilir yani.

“OSMANLI MiMARIiSi MUTEVAZI, COK FANIi, FEVKALADE
NiISPETLI VE DERINLIKLIDIiR”

izniniz olursa mimari, sehirler, evler, hastaneler, kabristanlar iize-
rinde biraz durmak istiyoruz hocam. Bu noktada, devrini ve ken-
disinden sonra gelen devletleri cok etkilemis olan Osmanlr’ya sizin
rehberliginizde daha yakindan bakabilir miyiz? Osmanlr’’da mimari,
sehirler, evler, hastaneler nasil bir dizilim icinde idi?

Osmanl gehri, Osmanh manevi diinyasini sunu ¢ok net yansitir. Bireyin ha-
yatla, varlikla, Allah’la olan iligkisi aynen sehre yansitilir. Detaylara girmeden
soyle sbylemek miinasip olur: Osmanl insani, islam uygarhigimin bir yorumunu
yapmistir. Bu yorumda su iki unsuru ¢ok net goriiyoruz: Bir tanesi iktifa (yetin-
me). Maddeye bakista. Maddi diinyadan hicbir sey almadan yasamak miimkiin
degildir ama en az almaktir. Neden? Ciinkii Osmanli toplumu, maddi diinyay
ayn1 hayat gibi, ilim gibi, para ve kabiliyet gibi insana emanet olarak goriir. Bu
emaneti en az kullanmak, miimkiinse kullandigindan fazlasin tizerine eklemek
ister. Osmanh sehrini kurarken bir tanesi bu. ikincisi de nispet. Nispete uyar.
Hayatin bir oran1 vardir. Sehri kurdugu yerin topografyasina bakilirdi. Deniz-
lerle, sularla iligkisine bakilir, o topografyay1 en az rahatsiz edecek ve nispeti
bozmayacak sekilde sehirler inga edilirdi. Ciinkii insanda cevreyi degistirme ka-
biliyeti vardir. Diger hicbir canlida ¢evreyi degistirme kabiliyeti yoktur. Arilar
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ya da karincalar bin sene 6nce nasil yasiyorsa simdi de ayni sekilde yastyor.
Ama insanlar Oyle degil, insan cevreyi degistiriyor. Bunu yaparken cevrenin
kendisine emanet oldugunun farkinda olan insanin davranig1 bagkadir, gevre-
nin sifir maliyetli bir girdi olduguna inanan ve kendi ihtiraslarini 6n plana ¢1-
karan insamn anlayisi baskadir. Iste Osmanh birinci sikki tercih etmistir. Ve en
onemlisi de Osmanli insana sayg1 gosterir. Insanin var olmak icin tabiata, gok-
yiiziine, topraga, diger canhlara ihtiyaci vardir. Insan asosyal bir varlik degildir.
Hayvanlarla, toprakla birlikte yasar. Osmanli, kurdugu sehirlerde bu saydigim
unsurlarla insanin iligkisini kesmemeyi tam aksine tesvik etmeyi 6ngormiistiir.
Onun i¢in ¢ok miitevazi, ¢ok fani, fevkalade nispetli, ¢ok siradan gibi goriinen
ama arka planinda biiyiik bir derinlik tasiyan bir mimari olusturmustur. Os-
manli mimarisinde fonksiyon biitlin bunlardan sonra gelir. Osmanh itikadina
gore insan akliyla degil duygulariyla yasar. Sevgisiyle, inanciyla yasar. Akil,
bunlarin emrinde oldugu miiddetce bir anlam ifade eder. Dolayisiyla hastane
mimarisi de sehrin icinde, sehirle uyumlu bir mimaridir. Genellikle de bir kiil-
liyenin icinde kaybolmus gibidir. Sehirlerin etrafinda insa edildikleri kiilliyeler,
Osmanli toplumunun biitiin ihtiyaclarina cevap veriyor.

Osmanli doneminden kalan hasta onam formlarmna baktigimizda
hekimin aracilhigiyla, eliyle Allah’tan sifa murat edildigini goriiyo-
ruz. Hekime gene para verilirdi, gene para iliskisi vardi ama sifanin
kaynaginin Allah oldugu ifade edilirdi. Bugiin ise bedeli oldugu dii-
siiniilen para karsiliginda doktordan sifa talep ediliyor. “Eger sifa
veremiyorsan ben sana para vermiyorum, sifay1 verene gidiyorum,
parasiyla degil mi?” gibi bir anlayis var...

E bu sadece saglik konusunda boyle degil ki. Her alanda oldugu gibi tanr anla-
yisinin materyallesmesi, problemin ¢ozlimiiniin kuldan beklenmesi meselesidir.
Bu rasyonel bir hayat anlayisidir. Rasyonalite problemi ¢6zemediginde, “bu bir
istisnadir” der ve ince hikmeti g6z ard1 eder. Ciinkii onu goz 6niine alsa bu defa
bir biiyiik, sorgulanmaz kiilli kudretin varhigini kabul edecek. E bu anlayis bunun
temel kabulii ile gatisiyor. Bu anlayis Tiirkiye'ye de geldi. Mesela eski insanlar
soyle soyliiyorlardi: “Eger rahatsizsaniz ti¢ sey yapwn. Allah’a dua edin ve on-
dan sifa niyaz edin, Kur’an okuyun ve hekime gidin.” Simdi modern insanlar
ya da ister istemez modernitenin etkisi altinda kalan insanlar ilk ikisinde biraz
tereddiit ediyorlar.

Gecmiste kabristanlar camilerin hatta evlerin avlularinda yer ali-
yordu. Bugiiniin sehirlerinde ise hep sehirlerin disinda tahsis edil-
digini goriiyoruz. Bu ne anlama geliyor?

Modern insan 6liimden korkuyor, 6lmek istemiyor, 6liimii diisiinmek, hatirla-
mak da istemiyor. Modern insan ihtiyarlamak da istemiyor. Thtiyarlayinca ne
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olur? Bir defa iiretemezler kapitalizme gore. O nedenle ihtiyarlar hayatin digi-
na ¢ikartilir, bir an 6nce 6lsiin diye beklenir. Eskiden boyle degildi, ihtiyarlar
bir uyar vesilesi ve vasitas: idi. Oliim de gaflette olan insana biiyiik hakikati
hatirlatiyordu. Dolayisiyla 6liimiin simgesi olan kabristanlar sehrin ve haya-
tin icinde olurdu. Insanlar evlerinden cikip komsularma giderken bile 6liimii
hatirlardi. Simdi yeni yapilan camilerde bile kabristan yok, yonetmelikler izin
vermiyor. Kabristanlar sehrin digina atilmig vaziyette. Eger oralara ¢itkmazsaniz
onlar1 gérmezsiniz. Bu da bir anlayis meselesidir.

“KABRISTANLAR, SALALAR VE HASTA ZIYARETLERI HAKIKATIN
HATIRLATICILARIDIR”

“Mezarliklar: sehirden kaldirdiginiz anda sehrin altindan biiyiik bir
temeli cekip almis olursunuz” demissiniz bir yerde. Bu ciimleyi bi-
raz acabilir misiniz hocam?

Bu tabi, baktiginiz medeniyet algis1 ac¢isindan degerlendirilmesi gereken bir
konu. Siz sehirde islami bir medeniyet algisinin var olmasim istiyorsaniz yani
hayatin 6liimle i¢ ice oldugunu, 6liimiin hayatin devami oldugunu ve buradaki
efalin (fiil, yiikiimliiliik)6liimden sonra size yol gosterecegini veya sizi karanliga
ducar edecegini biliyor ve buna inaniyorsaniz 6liimsiiz bir hayat1 diisinmeme-
niz lazim. Bu ac¢idan baktiginmizda mezarlik size 6liimii hatirlattig: icin daima
yaninizda bulunmasi gerekir diye diisiiniilmelidir. Eskiler bu anlayisin tatbiki
olarak kabristanlar sehrin iginde her yerde inga etmislerdir. Cok biiyiik 6l¢ekli
degil, hatirlamak icin yeteri kadar. Aksi halde {izerinizde karabasan gibi oturur,
hicbir sey yapamazsimz. Bir de sunu unutmamak lazim. Insamn gaflete biiyiik
bir meyli vardir. Gaflet ayn1 zamanda bir emanettir, biiyiik de bir Lituftur. Aksi
halde insan varlig: biiylik hakikatle ¢ok zor yasayabilir. Diinyevi mesguliyetler
her zaman lazimdir, faydahidir ama esas biiylik sebebi, biiyiik liitfu unutmamak
icin mezarliklar mithimdir. Bunu ¢ekip aldiginiz zaman medeniyetinizin temel
direklerinden birini sehrin disina atmis oluyorsunuz. Mesela cenaze salalar
vardir. O cenaze salalar1 da size cevrenizden, mahallenizden, semtinizden biri-
nin bu diinyadan ayrildigin ifade eder. Ozetlemek gerekirse insan dikkatli ya-
samak mecburiyetindedir. iste kabristanlar, sallar, hasta ziyaretleri bu dikkatli
yasamanin hayatimizdaki temel hatirlaticilaridir. Bunlar ecel ve hastalik her an

sizi bulabilirin teminidir.

izniniz olursa son birkac sual yoneltmek istiyorum. Hastahk kavra-
mina bakista gecmiste bugiine neler degisti? Ornegin eskiden haya-
tin normal bir evresi olarak goriilen bunama, bugiin alzheimer adiy-
la hastalik olarak isimlendirilip tedavisi araniyor. Gecmiste hastalik
neydi, bugiin ne?
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Gegmiste bir imtihan olarak, Cenab1 Allah’in kuluna verdigi bir sinav sorunu
olarak algilanird1 ve hastaliga karsi tabi ki sifa aranirdi ama sifadan once sabir
aranirdi. Bugiin ne arandiginm1 ben bilemeyecegim. Onu hastaliklar ile ugrasan-
lar daha iyi biliyorlar. Bugiin hastaliga kars1 sabir arandigini pek séyleyemem.
Zahiri sebepler iizerinde hep duruluyor. Tabi sebepler var. Basta da sdyledim,
bu diinyada sebepsiz hicbir sey yok. Ama sebepler mutlak ve zaruri degil. Onlar
bir biiyiik gercekligi sanki saklamak i¢in birer paravan gibi. Bir misal vereyim:
Bir Tiirk entelektiiel hanimefendi Fransa’da tren yolculugu sirasinda bir rahip
ile sohbet ediyor. Diyor ki “Ben ateistim.” Rahip, “Nicin ateistsiniz?” diye so-
ruyor. Diyor ki, “Bizim mahallede cok giizel bir cocuk vardi. Cok da kiigiiktii.
Sifas1 bulunmaz bir hastaliga ducar oldu, tutuldu. Baba ve anne ¢ok cektiler,
cocuk ¢ok rahatsiz oldu ve en nihayetinde o0ldii. Ben bdyle bir tanriy: tanmmi-
yorum.” Rahibin cevabi su oluyor: “Siz tanry tamumyor degilsiniz, siz tanri
ile kavgahsiniz. Eger tanrun tammasaydiniz, hastaligin sebebini ona izafe et-
mezdiniz.” Iste hadise bu kadar basit. Hastaliklar1 birer imtihan olarak gérmek
lazimdir. Ha biz imtihanlardan da Allah’a siginiyoruz. Zor sorulardan ona iltica
ediyoruz. Allah buyuruyor ki, “Size ancak ytiklenebileceginiz kadar ytiklerim.”
Biz de, “Hic yiiklenme Yarabbi” diyoruz. Simdi 6yle goriinmiiyor. iste iisiittii,
ihtiyarladi, cok yemek yedi. Bunlar var, yok degil. Ama arkasinda bambagka bir
sebep var.

Modern tip bize Oliinceye kadar gen¢ kalmanin yollarini vaaz ediyor.
ilaclarla, chech up’larla, turizmle, tatillerle... Adeta yashhk hasta-
liktan sayiliyor sanki. Ne dersiniz?

Sair sozii diyor ki “Tki sey cok kétiidiir. Biri genclige 6zenen yash, oteki yash-
hga ozenen gencg.” Hayatin akisi icinde her yasin kendine gore feyzi, giizelligi
vardir. Her sey zamaninda ve yerinde.

Oliim koétii, yok sayilmasi gereken bir sey mi?

Valla ister yok say, ister var say. Cahit Sitki, Otuz Bes Yas Siiri'nde soyliiyor
ya, “Bir namazhk saltanatin olacak / Taht misali o musalla tasinda” diye.
Oliim, ahirete iman eden bir Miisliiman icin bir gecis donemidir. Yani bu fiziki
alemden manevi aleme gecis. Allah hepimize hayirh, feyizli, ibadetli, hizmetli,
muhabbetli 6miir nasip etsin vesselam.

* Haziran 2012 tarihli 23. sayida yayimlanmgtir.
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Nazife Sisman:
Hastalik ve oliim modern hayatin
goruntiistnii bozuyor

perm bankasi, tiip bebek, 6tanazi, gelistirilmis yogun bakimlar,

kiirtaj, sezaryen gibi uygulamalar bizi su iddiah diisiinceye sevk
ediyor: artik insan adeta dogumu ve 6liimii kontrol eder hale geldi!
Sosyolog Nazife Sisman Yeni Insan: Kaderle Tasarim Arasinda gibi id-
dial bir isim verdigi kitabinda ilging tartigmalara kapi araliyor. Tip tek-
nolojisi alaninda son yillarda bag dondiirticii bir ilerlemeler var. Sperm
bankas, tiip bebek, Gtanazi, gelistirilmis yogun bakimlar, kiirtaj, se-
zaryen gibi uygulamalar bizi su iddiah diigiinceye sevk ediyor: artik in-
san adeta dogumu ve 6liimii kontrol eder hale geldi! Dogumdan 6liime
hayatin her alaninda tibbi teknolojinin uzmanhgina emanetiz. Organ,
doku ve kan nakli; antibiyotikler, psikolojik ilaglar, gen tedavisi, yapay
organlar... Bir de gelecekte hayatimiza girmesi beklenenler var: insan,
hayvan ve bitki genlerinin karisgimindan olusturulacak hibrid canhlar!
Bugiin biyoteknoloji ve gen miihendisligi, insam bir makine haline ge-
tirme yolunda. Biyoteknoloji sadece bilimin konusu olarak giindemde
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tutulsa da ashinda disiplinler arasi, ¢ok yonlii bir mesele olarak karsi-
mizda duruyor. Bu genis alanda dinin, felsefenin ve diger sosyal bilim-
lerin sdyleyecegi ¢cok sey var. Ancak ozellikle de iilkemizin de icinde
oldugu Islam cografyasinda pek de s6z soyleyen kimse yok. Sosyolog
Nazife Sisman Yeni Insan: Kaderle Tasarim Arasinda gibi iddial1 bir
isim verdigi kitabinda bu tartigsmalara kapi araliyor. Tipta teknolojinin
kullanimini gegen sayisinda ele alan, bu sayisinda ise kiirtaj ve sezar-
yeni masaya yatiran SD icin Nazife Sisman ile konugmak gart olmustu.
Liitfii Hanoglu Hocamzla birlikte Istanbul Medipol Universitesi'nde
agirladigimiz Sisman’la zihnimizi acan bir soylesi yaptik.

“INSANIN TASARIMINA DOGRU GIiDEN BiR YAKLASIM VAR”

isterseniz sununla baslayalim: bu konuyu secerken sahsi motivas-
yonunuz ne oldu?

Sosyoloji ¢alisirken kendimi feminizm hareketleri, kadin meselelerini inceler-
ken buldum. Ciinkii cagdas kiiltiirii anlamaya ¢alisan herkesin irtibat kurmasi
gereken bir alan bu. Yillar icindeki ¢aligsmalarim beni kadin bedeni ve beden
sosyolojisine yoneltti. Kadin kimligi, gender (toplumsal cinsiyet), feminist teori
ve pratigi calisirken, beden sosyolojisi ile temas kaginilmazdi. Cilinkii feminizm,
bir cinsellik siyaseti. Dolayisiyla beden siyaseti icerisinde yol alan bir stratejiye
ve kavramsal cergeveye sahip. Kiirtaj tartismalarinda da giindeme gelen “bede-
nimiz bizimdir” sGylemi, bedenimizin bizim olup olmadig1 konusu, bu konuya
tarih icindeki yaklagim, bu konuda Miislimanlarin yaklagimlari, bedenin ema-
net olmasi anlayisindan miilk olusuna dogru ilerleyen bir siirecte yogunlasti
calismalarim. Insan bedeni iizerindeki tahakkiimiin cagdas siyaset ve ekonomi
icindeki yerini goriince dogal olarak bu konuya yogunlastim.

Kitabimizin adi oldukca iddiali. Neslimiz artik farkli bir formatla mm
cogaliyor?

Kitabin adinin 6zellikle imajli olmasini ve metafor barindirmasini tercih ettim.
“Hayatin tibbilegtirilmesi ve saglk fetisizmi” bir taraftan, genetik bilgilenme
diger taraftan diinyanin eskisi gibi goriilmedigi bir bakis agis1 sunuyor. Peki,
bireylerin kimlik kurgularinda, 6liime ve hayata bakislarinda yeni teknolojiler
nasil bir etkiye sahip? Bu sorudan yola ¢iktim. Yeni tip teknolojisiyle muhatap
olan, protezlerle ve organlarla bedeni siirekli takviye eden bir yaklasim hakim
giiniimiizde. insanin tasarimina dogru giden bir yaklasim var. Tabi bir de daha
klasik bir yaklagim var. Kader inancindan hareket eden, sagligi bir imtihan ola-
rak goren, tevekkiile dayali yaklagim. Bir sarkag gibi diisiiniirsek kitap bu iki
arada nerede durdugumuzu sorgulamaya calisiyor.
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“TURK HALKI TIBBA IMAN DERECESINDE BAGLI”

Sizce nerede duruyor? Su anda Tiirkiye’deki toplum bu sarkacin ne-
resinde duruyor?

Bu konuda genel bir sey sGylemek zor. Bu, katmanli bir durum arz ediyor. Ama
ben halk diizeyinde tibba iman derecesinde bir baghlik gézlemliyorum. Ozel-
likle orta yas ve orta simfta asir1 bir doktora giiven var. Ote taraftan alternatif
tedavilerle vesaire degisen yeni bir tip kiiltiirii de var. Tip kiiltiirii insanlarin ha-
yatinda ¢ok ciddi bir yer tutuyor. Bireyler i¢in saglikli olmak artik bir hayat tar-
z1. Modern saglik anlayiginda saghikli olmak kisinin kendi belirledigi bir durum
olarak goriiliiyor. Yani eger kisi kendine bakarsa, egzersiz yaparsa, saglikl bes-
lenirse, zamaninda kontrollerini yaptirirsa problem olmayacak. Kisi hastaysa
bu onun sorumlulugu. Demek ki kendine bakmamis. Boyle bir genel yaklasim
var. Bu yaklagimin hakimiyeti altinda kalan insanlarda da saglikl olabilmek ve
kalabilmek i¢in asir1 bir ¢aba goriiliiyor.

Geleneksel yaklasimimizla bu nasil bagdasiyor, insan zihnide ve toplum
zihninde? Birbirleri ile Ortiisiiyor mu yoksa catisan sorunlu noktalar
var m1? Toplum bu catisma noktalarini nasil asiyor? Uzlasmayla mi?

Evet, herkes mutlaka birtakim uzlas1 noktalar1 buluyordur ama ben celigkiler
goriiyorum. Mesela Anadolu kiiltiiriinde ¢cocuk sahibi olmamak 6zellikle kadin-
larin iizerinde biiyiik bir baskidir. Bunu kabul ediyoruz. Ama sonucta tevekkiil
devreye girmelidir, ¢linkii bunun Allah’in takdiri olduguna inanilir. Giiniimiiz-
deyse insanin kisirhik durumunu mutlak olarak yenebilecegi anlayis1 hakim. In-
sanin ¢ocuk sahibi olma konusu ndaki gayretinde sinir ortadan kalkmis durum-
da. Yani eger bir insan ¢ocuk sahibi olmak istiyorsa olur, deniyor.

“TUP BEBEK, UREMEYLE CINSELLiK ARASINDAKI BAGI KOPARTTI”

Insan “tasarlanabilir bir varhga” doniistiigiinde bizi baz1 sonuclarin
bekledigini ifade ediyorsunuz. Kitabimizda tiip bebek, organ nakli,
sezaryen, kiirtaj, 6tanazi, klonlama, genetik manipiilasyon, hayvan
insan genlerinin karisimindan olusan hibrid varliklar gibi uygula-
malar1 tartisiyorsunuz. Ve “insamin laboratuvarda tasarlanan bir
varhga doniismesi iktisadi ve sosyal sonuclara gebe.” diyorsunuz.
Soyleyin liitfen, ne gibi sonuclara gebe?

Saydiklarimizdan bir kismi heniiz uygulanmadig: i¢in afaki sayilabilir. Ama
mesela yaygin olarak kullanilan tiip bebek uygulamasinin kiiltiirel ve iktisa-
di sonugclar iizerinden digerlerinin sonuglarin1 da gorebiliriz. Mesela insanin
iiremesi, cogalmasi icgin cinsellige ihtiyacin ortadan kalkmasi cinselligi, aileyi,
kadin-erkek iligkilerini nasil etkileyecek? Bu soruyu sormuyoruz. Biliyorsunuz,
tiip bebek uygulamasi, iiremeyle cinsellik arasindaki bagi kopartti. Artik ikisi
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bir arada olmak zorunda degil. flginctir, Weber sanayi devriminin baslarinda
aile ile iiretimin birbirinden bosandigini s6yliiyordu. Ciinkii daha 6nceleri aile
bir liretim merkeziydi. Evde iiretim, aile bazinda iiretim s6z konusu idi. Ancak
iiretim fabrikaya tagindiginda iiretim ile aile arasinda bir bogsanma yasandi.
Bu ¢ok ciddi sonugclari olan bir degisimdi ve aile yapisi, kadin-erkek iligkileri,
cocuk yetistirme metotlari, bireyin nasil yetisecegi gibi bir siirii seyi etkiledi.
Benzer ve belki daha keskin sonuclari olacak bir bagka gelisme ise iireme ile
cinsellik, iireme ile aile arasindaki bagin kopmasidir. Bunun iizerinde diisiin-
memiz gerekmiyor mu? Insanlarin cocuk sahibi olmay1 istemeleri cok dogal.
Ancak tiremenin laboratuvarda ve insan kontroliinde olmasi, insan neslinin
cogalmasinin teknik bir siire¢ haline gelmesi demektir. Artik biz iireme degil
de bu eyleme iiretim diyebiliriz. Uretim dendigi andan itibaren de bu iiretim
siirecini kontrol eden birileri olacak. Mesela liberaller diyor ki, genetik miida-
halelerle daha miikemmel ¢ocuklar imal etme siirecini anne-babalar yonetsin.
Belli iktidar gruplari, teknokratlar da bu siireci kontrol edebilir. Yani insan ha-
yat1 tamamen teknokratik bir yonetimin konusu haline gelebilir. Mesela Isyan
filminde iglendigi gibi duygunun olmadig1 bir diinya tasarlayabilir bazi iktidar
odaklar.

Teknolojinin yonettigi bu siirecler artik kitaplarin, filmlerin konusu
degil. Ulkemizde de 6rnekleri giinbegiin yasaniyor. Bir 6rnek iize-
rinden ilerleyebiliriz. Yeni evli. Genc bir hanim. ilk bebegi. Gebeligi
kotii bir sekilde sonuclaniyor. Rahminin de alinmasi lazim geliyor.
Artik bir daha cocuk sahibi olamayacak. Annesi oldukc¢a genc¢. “Ben
taswict anne olabilirim” diyor. Ciinkii cocuk sahibi olmazlarsa bu evlili-
gin siirmeyecegini diisiiniiyor. Simdi bu 6rnek toplumumuzun zor-
lamalar1 ve teknolojinin bir araya gelisi ile ortaya ¢ikan bir durum.

Benzer bagka érnekler de var. Ulkemizde tiip bebek uygulamalarinda sperm ile
yumurta sahibinin nikah bagi ile bagh olmalar1 zorunlulugu var. Ama hemen
yan1 bagimizdaki Kibris’a, Yunanistan’a gidildiginde orada boyle bir sart yok. Ve
ben oraya giden muhafazakar, miitedeyyin ciftlerin oldugunu doktor arkadas-
lardan bizzat duydum. Tibbi prosediiriin ne oldugu hakkinda yeterince bilgileri
yok. Sadece bir as1 gibi bir tedavi oldugunu diisiiniiyor aile belki de. “Doktorlar
ne yaparsa yapacak onlara teslim olduk” gibi bir gerekgeyle bilmezden gele-
rek bir mesrulagtirma s6z konusu. Sizin bahsettiginiz 6rnekte de kaymvalide
kendi torununu tagiyacak. Peki, bu cocuk bu durumda kimin ¢ocugu sayilacak?
Siit emzirmek bile bu kadar 6nemliyken, siit insam1 kardes yaparken bu konu-
larda hassasiyet gosterilmemesi beni sasirtiyor. Dogacak ¢ocuk genetik anne-
sinin nesi olacak? Kardesi mi cocugu mu? Nesep, din, can, akil, mal ile birlikte
Islam’da korunmas: gereken bes sey arasinda zikredilir.
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“YENI DOGUM UYGULAMALARI NESEBi BOZABILIiR”

Bu durum nesebi bozar m1?

Bilmiyorum, bu soruya benim cevap vermem uygun degil. Ama sikintili bir du-
rum oldugu da muhakkak. Ben bu konularda bu kadar tip teknolojisine teslim
olan yaklasimi elegtiriyorum.

Giiniimiiz tip teknolojisi babay1 da kapinin disina itebiliyor. Oyuncu
Miinir Ozkul’un kizi Giiner Ozkul ve gene oyuncu Leyla Komiircii,
sperm bankasindan satin aldig: sperm ile hamile kalip ¢cocuk sahibi
oldular. ileride bunlarin da baz1 sonuclar1 goriilecektir degil mi?

Sonuclar Amerika ve Avrupa’da goriilmeye basland1 zaten. Cocuklar internet
siteleri ve dernekler kurup “Babamuz: istiyoruz” kampanyalar diizenliyorlar.
Babasiz yetisen ¢ocuklar meselesine girerseniz orasi ayri1 bir diinya. Orada ba-
basi 6len, babasiz dogan ¢ocuklar da var. Benim asil dikkat cekmek istedigim
sey, meselenin haklar sGylemi iizerinden ilerlemesi ve bir insanin mutlak iireme
hakki oldugu varsayimi.

Bu dediginiz haklar meselesinin, ileri yaslar icin de insamin miim-
kiin oldugu kadar 6lmemeye calismasi seklinde bir tezahiirii de olu-
yor mu?

Tabi, aym1 sey s6z konusu. Bu durum, dogumda ve 6liimde insan kontroliiniin
asir1 derecede artmasi, insanin bu siiregleri kontrol altina almasi gerektigi sek-
lindeki yaklasimla alakali. Aslinda ne kadar kontrol altina aldig1 da tartisilir.
Zira tim bu siiregleri kontrol altinda tutan bir teknokrasi var ama bireysel
olarak bakildiginda da boyle bir iddia var. Insanin uzun yasama istegi, 6liim-
siizliigii aramas1 kadim bir arzu. Gilgamis Destani’'nda var, 6liimsiizliik iksiri
Lokman Hekim’de var. Ama giiniimiizde bir takim insanlarin uzun omiir hatta
oliimsiizliigii temin edecek teknolojileri satin alabilir olmasi s6z konusu. Peki,
bu nasil bir gelecek tasavvuruna yol agiyor? Diinyevi cercevedeki ahlaki ve ada-
letle ilgili sorunlar bir tarafa uhrevi tasavvur nasil degisiyor? Bu sorular1 meta-
fizik bir endise olarak muhafaza etmek gerektigini diisiiniiyorum.

Bu durumun sosyolojik yansimalar1 da olabilir mi? ileri hastalik
durumlarinda hastanin kendisinde biiyiik bir korku, ailede endise
ile gecen, yogun bakimlarda ilerleyen bir donem bu. Artik mutlak
bir son da goriindiigii halde hastay1 biraz daha yasatmak adina bir
hastanenin yogun bakim servisine emanet etmediginde sanki aile de
lizerine diisen sorumlugu yerine getirmemis gibi hissediyor sanki...

Hasta yakinlar iizerinde bdyle bir baski var. Ote yandan 6liimii bekleyen hasta-
nin baginda beklemek yerine onu bir hastanenin yogun bakimina yatirmak aile-
nin bir konfora ulagsmasini da sagliyor. Yani hasta o acili siireci gozlerden uzak
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yasamig oluyor. Modern hayatta hastaligin ve 6liimiin kabul edilebilir bir yam
yok. Bunlar goriintiiyli bozan, sikligi, estetigi, yasama sevincini bozan seyler.
Oliim ve hastalik modern hayatin akisin1 bozan unsurlar olarak goriiliiyor. Yok
edilmesi gereken, eger edilemiyorsa gozlerden uzak tutulmasi gereken unsurlar
olarak goriiliiyor.

Tiip bebegi, sperm bankasini1 ve demansh hastalar konusunu konus-
tuk. Sezaryen ve kiirtaj1 da konusmak istiyoruz ama oraya dénme-
den 6nce 6tenaziyi de konusalim istiyoruz. Otanazi de 6liimiin kont-
rol edilmesi. Bunun da baz sosyolojik gerekceleri ve sonuclar: var.
Otenaziye Tiirk toplumunun nasil baktig ile ilgili neler s6ylersiniz?

Tibbi tedavinin 6liim siirecini uzatmasi gercegini gormeden Gtenaziyi dogru bir
sekilde degerlendiremeyiz. Otenazi, tip teknolojisinin kendi icinden cikmis bir
sorun. Mesela makineye bagh bir yagam gibi bir secenek olmasa fisi cekme so-
runu da olmayacakt1 diye diisiiniiyorum.

Tiirk toplumu 6tanazi istiyor mu?

Toplumumuzda 6tanazi ile ilgili yaygin bir talep oldugunu sanmiyorum.

Teknolojinin kendi icinde etkilesimleri noktasina geldik. Demin
verdigim ornekteki hanima, bir rahim nakli yapilmasi gibi bir se-
cenek de var. Boyle bir sey ne kadar dogru? Diyanet organ nakline
olur veriyor. Yasalar da olur veriyor. Ancak yasalarimiza gore net
bir 6liim tanimi1 yok. Diyanete sordugunuzda onlar topu doktorlara
atiyorlar. Ne dersiniz, yine sosyolojik olarak ortalik karisik galiba?

flahiyatin ve hukukun da devrede oldugu bir tartisma platformunun olusturul-
mas1 lazim. Kalu Bela’dan beri Miisliimaniz diyoruz. Yani ruhlarimiz yaratildig:
andan itibaren. Peki, bedenlerimiz sonradan ayr1 m1 yaratilmis? Soyle diistinii-
yoruz: beden bir kilif, bir kap. Onun icine ruh giriyor. Oliimle birlikte cikiyor.
Beden bir et yigini. Onun bir anlami yok. Boyle mi gormeliyiz? Acaba bizim
inancimizda bedenle ruh arasindaki irtibat nasil? Acaba her ruh o beden i¢in
yaratilmiyor mu? Bedenin yaptiklar1 ruha mertebe kazandiriyorsa eger, ruhla
beden arasindaki irtibatin Kartezyen felsefedeki zihin/beden ikiliginden farkh
ele alinmasi gerektigini diisliniiyorum. Ama bu konudaki diisiincelerin olgun-
lastirilmasi, dini ve felsefi derinlik kazandirilmasi gerekiyor.

isterseniz tekrar kiirtaj ve sezaryene donelim. Bunlarin toplumuzda
ne gibi sosyolojik alt yapilari var?

Kiirtaj toplumumuzda bir dogum kontrol yontemi olarak goriiliiyor. Bir nevi
istenmeyen kazalarin bertaraf edilmesi olarak uygulaniyor. Feminist harekette
kiirtaj hakki, “bedenimiz bizimdir” slogani ile ortaya ¢ikmis ve segme hakk tize-
rinden ilerlemistir. Kiirtaj, kadinin bedeniyle ilgili kararlarin kontroliinii elinde
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tutmasinin bir simgesi haline gelmistir. Sezaryen meselesinde de bir kontrolii
elinde tutma iddias1 var var. Dogum anini kontrol etmek. Ac1 cekmemek istegi
de bir etken. Bir de birka¢ kadin dogumcu arkadasim kadinlarda gozlemledikle-
ri pelvis daralmasindan soz ettiler. Bu soyledigim bir istatistik sonucu degil ama
yasam tarzi ile alakali bir durum olabilir diye diisiiniiyorum. Yere oturmamak,
hi¢ ¢omelmemek, kiz ¢ocuklara bebeklikte kundak ve ara bezi baglamamak.
Anadolu’da boyle bir gelenek var, kiz cocuklarinin bebek bezleri ¢ok genis olur.
Sezaryenin artisin1 konusurken bunu da goz oniine almaliy1z. Yine tiip bebegin
nedenlerinden biri de erkekte sperm azalmasi. Kadinlarda yumurtlama olmasi-
na ragmen hamile kalamama gibi bir problem var. Bu durum stresle baglantil
goriilebilir. Yani sadece modern insanin kontrol etme isteginden ibaret degil
mesele. Modern yasamin getirdigi bir takim reel sorunlar da var bu teknolojileri
kullanmay gerektiren.

“TIBBIN IKTiSADI BiR YAPI, BIiR ENDUSTRI OLDUGUNU GOZDEN
KACIRIYORUZ”

Burada izniniz olursa bilim ve teknolojiye neyin yon verecegini de
konusalim. “Teknolojiye sadece bilimsel merak ya da maddi hirs
yol gosterirse sonumuz kyamet olur” demissiniz. Teknolojiye yo-
lunu kim gostermeli?

Bilimsel merak neyse de hirs dedigimiz seyin dogrudan su anki kapitalist sis-
temle ilgili oldugunu diisiiniiyorum. Tibbi ve genetik arastirmalara ilac sanayii
yon veriyor, finanse ediyor. Baktiginizda kapitalizmin temel felsefesi iizerinde
ilerlendigini goriiyorsunuz. insanlar hastalanmasinlar, daha saghkl olsunlar,
daha mutlu yasasinlar gibi bir hedefe yonelik degil. Dogrudan iktisadi gerek-
lerden hareket eden kuruluglar bunlar. Burada bilimkurguya atifta bulunaca-
gim: daha fazla kazanmak icin spekiilatif bir viriis liretmek, sonra da o viriisii
yok etmek i¢in ag1 iiretip satmak... Hatirlayacaksiniz domuz gribi vakasinda da
konusuldu. Bunlar sehir efsanesi gibi gorebilirsiniz, ama miimkiin olmayacak
seyler degil. Tip dedigimizde insanlarda sadece insanlari iyilestiren, onlara iyi
bir hayat sunan bir yapiymis gibi goriiyoruz. Tibba iktisadi bir yapi, bir endiistri
olarak bakmiyoruz. Oyle baktigimizda iyi niyet, hosgorii gibi kavramlarin di-
sinda birtakim hesap, kitap meselelerinin oldugunu gorebiliriz. Sonug olarak
iktisadi hirs bu meselelere yon veriyorsa ki Gyle, o zaman tibba, ilaglara biraz
daha temkinli yaklagsmamiz gerekmiyor mu?

Endiistrinin ¢ok biiyiik baskisinin oldugu, bu baskinin bazen abuk
sabuk seylere yol actig1 dogru. Meselenin bu yonii de var ama 6te
yandan da zaman icindeki gelisime bakildiginda iste insan omrii
uzadi, insanin temel bazi hastaliklari ile ilgili 6liim oranlar: diismiis
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oldu. Demek istedigim hiikiimetlerin politikalar: da var. Gidisat1 sa-
dece endiistri belirlemiyor. ikisinin arasinda bir etkilesimin oldu-
gunu hesaba katmak gerekir.

Mutlaka dogru. Hiikiimetler bu yapiin disinda degil. Uluslararasi ilag¢ sanayii
ile igbirligi yapan, ekonomisini bu igbirligine dayandiran iilkeler de var. Mesela
Hindistan ila¢ sanayiinin ve genetik arastirmalarin periferisi olmus durumda.
Bu aragtirmalarin kobaylar1 Hindistan’da, tiiketicileri Amerika’da. Bunlar1 da
gormek zorunday1z.

Onemli olan su: tiim bunlar gériiyorken sonucta biz hangi pozis-
yonda olacagiz? Sadece bir tiir uzlasmayla, elimiz boégriimiizde mi
bekleyecegiz? Bilimi ve siyaseti belirleyecek giicte degiliz. Biz ne ya-
parsak yapalim gidisat devam m edecek?

Biitiin bunlar1 konusunca ¢ok limitsiz bir tablo ¢ikiyor ortaya. Bireysel ¢oziim-
lerden de bir sonug ¢cikmiyor. Halbuki sorumluluktan kagmiyorsak eger insan-
dan iimidi de kesmemeliyiz. Ciinkii iimitsizlik sorumluluktan kagisa bir kilif
olabiliyor bazen. Ciinkii gelismeler yeni firsatlar1 da beraberinde getirir her
zaman. Kiiresel kapitalizmde iktidarin bir merkezi yok. Tktidar bugiin kiiresel
sermaye. Iktidarin merkezi olmadig1 gibi muhalefetin de merkezi yok. Yeni bir-
liktelikler, dayanigsmalar icin firsatlar da s6z konusu yeni kiiresel sistem icinde.
Bu sebeple yeni firsatlar1 yaratmamaiz, var olanlar1 degerlendirmemiz gerekiyor.
En basta interdisipliner istisari kanallar acik olmali. islam diinyasinda béyle bir
firsat1 degerlendirdigimizde entelektiiel bir canlanma da olabilir. Liberal etik
bilhassa biyoteknoloji konusunda titkanmis durumda. Insamin kutsiyetinden,
insanin dogasindan bahsedilemeyen bir vasatta teknolojiye teslim olmak tabii
ki kacinilmaz goriiniiyor. Bu acidan dinin, 6zellikle biyoteknoloji ve etik alanin-
daki tartigmalara dahil olmasi gerekiyor. Miisliimanlar olarak bu konuda soyle-
yebilecegimiz seyler var. Ama bunun i¢in de bir birikim ve donanim gerekiyor.
Hamasi bir yaklasim, birkag kalip climle tabii ki yeterli degil, anlamh da degil.

* Eyliil 2012 tarihli 24. sayida yayimlannstir.
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Recep Oztiirk:
Egitim tiniversitenin, hastane
yonetimi profesyonellerin olmal

T stanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nin kidemli hoca-

larindan Prof. Dr. Recep Oztiirk, YOK Uyesi kimligi ile son birkag
yildir Yiiksekogretim Kurulu'ndaki ¢alismalarda aktif rol iistlenen bir
isim. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nin kidemli hoca-
larindan Prof. Dr. Recep Oztiirk, YOK Uyesi kimligi ile son birkag yildir
Yiiksekogretim Kurulu'ndaki ¢caligmalarda aktif rol iistlenen bir isim.
YOK, yiiksekogretimi yeniden diizenleyen taslak onerisini yaklagik 2
yullik bir calismanin ardindan gectigimiz haftalarda kamuoyu ile pay-
lasti. Taslagin hazirlanmasinda 6nemli gorevler iistlenen ve o6zellikle
saghk egitimini yakindan takip eden Dr. Oztiirk ile sicag sicagina bir
réportaj yapip aklimizdaki sorular kendisine yonelttik.

Kaldirilmali mi, kapatilmali mi tartismalar: yapilan Yiiksekogretim
Kurulu (YOK), kendi varhigim da yeniden diizenleyen Yiiksekogre-
tim Yasa Taslagim1 5 Kasim’da bir basin toplantisi ile kamuoyuna
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acikladi. Taslagin hazirlanis siirecini 6zetleyebilir misiniz?

YOK’iin hazirladigy, bir taslak degil, taslak 6nerisidir. Bu 6neri icin yaklasik 2
yildan beri cahsilmaktadir. Taslak énerisi icin calismalar, énceki YOK Baska-
n1 Yusuf Ziya Ozcan Hoca zamaninda baslatildi. Yapilan calismalar sonrasinda
2011 Mart ayinda kamuoyuna yasa taslagi onerisinin dayanacagi temel ilkeler
aciklandi. Yasa taslag: onerisinin dayanacag: temel ilkeler; cesitlilik, kurumsal
ozerklik ve hesap verebilirlik, performans ve rekabet, mali esneklik ve ¢ok kay-
nakl gelir yapis1 ve kalite glivencesi olarak belirlenmisti. Bu esaslar temelinde
ve ekseninde hazirlanan ilk taslak Onerisi iizerinde yiiriitme kurulunda ilk ¢a-
Lismalar yapildi. Son 5-6 aydir ise Genel Kurul taslak Onerisi iizerinde yogun
calismalar yapti. Bu siiregte yiiksekogretimin tiim paydaslariyla yapilan ca-
Listaylarda bir araya gelindi ve onlarin fikirleri alindi. Fikirlerin alinmasi i¢in
calistay dis1 yollar da kullanildi. Degisik iiniversiteler, diger kamu kuruluslari,
sivil toplum kuruluslarinin fikirleri yaninda kisisel fikirler de YOK’e sunuldu.
Sunulan goriisler de dikkate alinarak hazirlanan taslak 6nerisi, 5 Kasim 2012’de
kamuoyuna sunuldu.

Pekala. Simdi izin verirseniz taslak onerisindeki temel konulara
iliskin sorularima gecmek istiyorum. Sahsen, saglik mesleklerinde
lisansiistii egitim konusunda ne diisiiniiyorsunuz? Yeni taslakta bu
konuda herhangi bir sey var mi1?

Lisansiistii egitim, akademik egitimin en onemli parcasidir. Bir iiniversitede
kaliteli egitimin temin edilebilmesi i¢in, akademik kadrolarin ¢ok giiclii olma-
s1 gerekir. Bunu temin eden yol ise lisansiistii egitimde kaliteden taviz verme-
mektir. Saghk alaninda yeni ihdas edilen mesleklere, tiim diinyada oldugu gibi
iilkemizde de belirli alanlarda biiyiik ihtiyag var. “Tiirkiye’de Saghk Egitimi ve
Saglik Insan Giicii Durumu Raporu-2010”nda vurgulandig gibi, gerek Avru-
pa Birligi, gerek Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Bélgesi ortalamalarinda Tiirkiye,
saghk insan giicii kaynag acisindan ortalamanin altinda yer almaktadir. Ozel-
likle hemsirelikte ¢ok biiyiik bir insan kaynag giiciine ihtiyac var. Peki, bu insan
kaynag1 nerede, nasil yetistirilecek? Haliyle bu, lisansiistii egitim almis yeterli
sayida 0gretim eleman ile saglanacaktir. Yeni yasa taslag1 onerisinde yukari-
da degindigim sorunlar1 ¢6zecek, mevcut yasaya gore ileri bir adim heniiz yok.
Ama calismalar devam etmektedir, siirecin esas1t TBMM’de gercgeklesecektir.
Arzu edilenlerin yeni yasada olmasini temenni ediyoruz.

“UZMANLIK YAPANLARIN UZERINDEN TEZ YUKU KALDIRILMALI”

Peki, lisansiistii egitimde sorunlar nelerdir?

Oncelikle mevcut 6gretim elemani kadrosu, yeterince eleman yetismesi icin ye-
terli degil. Belirli alanlarda ciddi 6gretim elemani/iiyesi acig1 var. Tipta temel
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bilimler, hemsgirelikte pek ¢ok alan, diyetisyenlik ve fizyoterapistlik, su anda
en ¢ok ogretim elemani/iiyesi ihtiyaci olan alanlar. Tipta temel bilimler igin,
biyokimya ve mikrobiyoloji disinda son yillarda uzmanhk 6grencisi kadrosu
acilmamakta. Onlem ahnmazsa yakin gelecekte tip temel bilimlerinde ciddi
Ogretim elemani/iiyesi ihtiyaci olusacaktir. Bugiin bu eksikliklerin sonugclar
kendini hissettirmektedir. Ayrica 6gretim elemanlarinin bolgeler aras1 dagihim
farklar1 da cok fazla. Bir diger sorun, son yillarda devlet iiniversitelerinden, va-
kif tiniversitelerine gecislerin hizlanmasi. Vakif iiniversitelerine gecisler, devlet
iiniversitelerinde bazi alanlarda egitimin siirdiiriilebilirligini sikintiya sokmak-
tadir. Dogrusu, saglik bilimleri alaninda 6gretim elemani kaynaginin yetersiz
oldugu ve uzun siire bu sorunun devam edecegi goriilmektedir. Egitimin her
alaninda, ama 6zellikle saglik alaninda kaliteden taviz verilmesinin nelere mal
olacag1 herkesin malumu. Egitim vereceginiz kisi hangi kazamimlarla mezun
olacak? Diger bir sorun, lilkemizde son yillarda 6zellikle Saglhik Bakanhg egitim
ve arastirma hastanelerine {iniversiteden ¢ok biiyiik transferler olmasiyla belli
bolgelerde 6nemli dlciide azalan égretim iiyesi sorunudur. Ogretim elemani/
iiyesinin 0zliik haklar1 konusunda uzun yillardir motive edici bir calismanin ya-
pilmamis olmasi, yapilan tesebbiislerin de sonu¢ vermemis olmasi, bu alana
olan ilgiyi de azalthgindan yetersizlik daha da artmaktadir. Tipta ve dis hekim-
liginde uzmanlik egitim miifredat1 ve yapilan tezler, bir doktora ¢aligmast i¢in
yeterli midir? Haliyle sadece saglik alaninda degil, diger alanlarda lisansiistii
egitimin benzer sorunlar1 vardir. Oniimiizdeki yillarda saglik egitimi alaninda
en ¢ok konugulacak konulardan birinin bu olacagim diisiiniiyorum.

Yeni taslak bu konuya nasil yaklasiyor?

Yeni taslakta saglik bilimlerinde lisanstistii egitime 6zel bir alan dogrusu ay-
rilmiyor. Ama yeni taslagin en onemli vurgularindan biri, egitimde kalite. Ku-
rulmasi diisiiniilen Yiiksekogretim Kalite Kurulu, kurumsal degerlendirme ve
program akreditasyon yapacak ulusal ve uluslararasi kuruluslar: yetkilendire-
cek. Bugiine gore kalite gelistirme ¢alismalarinin daha yogunlasacagini tahmin
ediyorum. Ayrica her alan icin kabul edilmis olan yiiksekogretim yeterlilikler
gercevesinin gereklerinin yapilmaya ve izlenmeye baslanmasi da egitimde kali-
te artigina vesile olacaktir.

Hocam, degindiginiz gibi tipta ve dis hekimliginde uzmanlik mevcut
mevzuatimizda doktoraya esdeger sayiliyor. Yeni taslak 6nerisinde
bu konuyla ilgili diizenleme var mi? Sizce bu alanda nasil bir diizen-
leme yapilmal1?

Bu konu tilkemizde heniiz tartismaya agilmamis, ama glindeme gelirse ¢ok tarti-
silacak konularindan biri. Tipta ve dis hekimliginde uzmanlik, su andaki haliyle
doktora muadili olarak kabul ediliyor. Ancak uzmanlik, ilgili alanda hemen he-
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men her seyi bilmek, hatta uygulama diizeyinde bilmek, ama ¢ok derinlemesine
olayin nedenini, ni¢inini degil de hizmete, uygulamaya yonelik kisimlarini ayrin-
tili bilmeyi, uygulayabilmeyi gerektiriyor. Uzmanlik alanina gore belirlenmis ko-
nularda bilgi, beceri, yetkinlik kazanilmasi gerekiyor. Halbuki doktora, arastir-
maci diisiince ruhunu ve becerisini kazandiran, ¢ok alanda degil bir alanda veya
bir iki alana derinlemesine ilerlemeyi gerektirmektedir. Uzmanlikta 6rnegin bir
doktor, alaniyla ilgili cok sayida konu tizerinde ¢alisir, doktorada ise tercihen bir
veya birkag konu ile ugrasir. Fakat o konuyu ya da konular1 ¢cok derinlemesine
tetkik eder. O konuda arastirmalar yapar, o konuya yeni goriisler, perspektifler
kazandirir. Simdi o zaman doktora dar alanda ¢ok derinlemesine ilerleyen, do-
gal olarak bu siiregte o genel konularla ugrasamayan, ugrasmamasi gereken, ug-
ragtig1 takdirde bilimsel aragtirmadaki derinlige inememe riski ile kars: karsiya
kalinan bir husus. Konuyla ilgili olarak, “2002 Bolonya Deklarasyonundaki” bir
karar dikkat cekicidir. lgili kararda, “doktora egitiminin uzmanhk egitiminden
belirgin farkliliginin korunmasinin geregi; birincisinde, 6zelden genele anali-
tik diislinme ve tasarimlama tartigmalari ile yaraticilik becerisinin, ikincisinde,
genelden 6zele ve hizmet iglevlerinin icine yerlestirilmis 6grenme firsatlar ile
¢bzme becerisinin 6n planda tutulmasinin geregi” vurgulanmistir. Bu acgidan
bakildiginda tipta ve dis hekimliginde uzmanlk gibi veya saghk bilimlerinde
uzmanlik gibi dogrudan halka karsi sorumlu olunan bir alanda uygulamal bir
sekilde pek ¢ok seyi bilmen, beceri kazanmig olarak bilmen gereken bir konuda,
bir de doktoranin derin arastirmaciligini igin i¢ine katinca ikisi bir arada gercek-
ten yiiriitiilemiyor.

“YENI TASLAK, EGITIMDE KALITEYE VE AKREDIiTASYONA VURGU
YAPIYOR”

Basta tip olmak iizere saghik mesleklerinde uygulamali egitim biiyiik
oranda hastanelerde yapilmakta. Ancak, bilhassa Anadolu’da yeni
acilan tip fakiiltelerinin bu imkanlarinin yetersiz oldugu bilinmekte.
Sizce yeni diizenlemeler bu soruna bu soruna ¢6ziim yolunu acar mi?

Yeni taslak onerisi, hastanelerin bir yonetim kurulu tarafindan yonetilmesi,
kendi aralarinda birlik olusturulabilmeleri gibi diizenlemeler sunuyor. Bahset-
tiginiz sorunun ¢6ziimii icin 6ncelikle iiniversitede yeterli sayida 6gretim ele-
mani/iiyesi olacak ve uygun altyapi olacak; bunlar isin olmazsa olmazi. Ornegin
bir stajyer 6grenciye her zaman 3 hasta iizerinde pratigini gelistirme imkani
sunabilmeniz gerekli ve ilgili 6grencilerle ilgilenecek yeterli sayida uzman ve
Ogretim elemanina/{iyesine ihtiyag var. Yani, sizin 100 stajyer 6grenciniz varsa,
doluluk oranlarini da dikkate alirsak 350-400 yatakh bir hastaneye ve asgari
100’e yakin klinisyen 6gretim tiiyesine ihtiyaciniz var demektir. Bu anlamda gii-
niimiizde sdylem olarak agirlik kazanan topluma sunulan hizmetlerin verilecegi
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bir zamani da hesaba katmak gerekir. Dogrusu bu konuda tek tarafh bakis agi-
larini terk edip, egitim, aragtirma-gelistirme ve hizmet iicliisiinii akilc1 bir gekil-
de dengelemek gerekiyor. Haliyle 6ncelikli gorevleri egitim olan bu kurumlari,
hizmet hastanelerinin olgiitleri ile kiyaslamamak degerlendirmemek gerekir.
Dogrusu Anadolu’da ¢ok gelismis iiniversite hastaneleri var. O yiizden Anadolu
diye ayirmayip, ‘6gretim tiyesi ve elemani kaynaklari ile hastane imkanlari aci-
sindan yetersiz tip fakiiltelerinde egitim ne olacak’ diye sormak gerekir. Bunun
hem lisans ve lisansiistii egitim i¢in hem de uzmanlik egitimi i¢in sorgulanmasi
gerekir. Egitimde kalite ve akreditasyon ¢alismalarinda saglanacak ilerlemeler,
sorunlari biiyiik oranda ¢6zecektir. Yetersiz fakiiltelerimiz belki belirli alanlar-
da birbirleriyle veya Saglik Bakanhg: egitim ve arastirma hastaneleri ile igbir-
ligi yapacaklar ve veya ortak kullamma gececekler. Isbirligi ve ortak kullanim
konusunda yasanan sorunlari ¢oziip, lilkemizde ekip calismasinin olusturacag:
sinerjiden 6ncelikle yararlanmak gerekir.

Hocam her tip fakiiltesinin bir iiniversite hastanesine sahip olmasi
sart midir?

Her tip fakiiltesinin, miilk ve isletmesi kendine ait bir hastanesinin mutlaka
olmas1 gerekmez. Ancak tip ve diger saglik bilimleri 6grencilerinin uygulama-
larin1 yapacagy, kendilerini gelistirecegi bir hastane veya hastanelere ihtiyac
zorunludur. Bu ihtiyag, profesyonel yonetim gerektiren, pahali igsletmeler olan
hastanelere mutlak sahip olmak degil; isbirligi veya ortak kullanimla saglana-
bilir. Ulkemizde iiniversitelerle Saghik Bakanhg Egitim Arastirma Hastaneleri
arasinda ortak kullanim 6rnekleri artmaktadir. Farkh diizeyde igbirlikleri de
yapilmis ve daha yaygin bir sekilde yapilacaktir. Ayrica YOK Genel Kurul karar:
ile vakif iiniversiteleri ile 6zel hastaneler arasinda bir igbirliginin yolu acilmistir.
Bu konularla ilgili olarak taslak 6nerisinde bir diizenlemeye yer verilmistir. Afi-
liasyon konusu, sadece saghk alaninda degil, diger alanlar i¢in de diistiniilebilir;
sinirlar1 daha da genisletilebilir. Istismarlar 6nleyici tedbirler alnarak, devlet-
devlet, devlet-vakif, devlet-6zel, vakif-6zel vd. igbirlikleri gelistirilebilir.

“UNIVERSITELER ARASINDA HOCA ALISVERIiSI OLMALI”

Biiyiik tiniversitelerde sismis kadrolardan ve tam giin gorevli ol-
dugu halde tiniversiteye ugramayan hocalardan so6z ediliyor. Diger
yandan Ogretim iiyesi bulma sikintis1 ¢ceken bircok iiniversite var.
Bilhassa tip alanindaki 6gretim iiyeleri ile ilgili yapilacak diizenle-
meler bu sorunlara nasil ¢6ziim getirecek?

Bir defa, gorevine gitmeyen 6gretim iiyesi soziinii kabul etmek miimkiin degil.
Bu, idari bir suctur. Boyle bir husus varsa, ilgili kurumlarin/birimlerin idare-
cileri bu duruma miidahil olmalidir. Bunlarin séylenti oldugunu diisiiniiyorum
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ama sunu kabul ediyorum: Bazi biiyiik illerin hastanelerinde yigilmalar var.
Norm kadro, iilkemizde alerji doguran bir kavram. Maalesef {iniversitelerde
egitim-arastirma-hizmet ciktilarina gore belirlenen kadro tahsisi saglanama-
mig, kadrolar, ¢iktilardan bagimsiz sekilde, farkh saiklerle verilmistir. Yillar
icinde biriken bu sorunlarin ¢6ziimii i¢in degisik alternatifler gelistirmeden, ya-
sal destekler saglanmadan tespit, elestiri diizeyinde kalan sdylemler disinda bir
girisimde bulunulmuyor. Biiyiiksehir {iniversitelerinde pek ¢ok alanda y1g1lma-
lar olmus; 5-6 6gretim tiyesi ile idare edilebilecek birimlerde 15-20; 20 6gretim
iiyesi ile idare edilebilecek birimlerde 40-60 6gretim iiyesi oldugu bir gercek.
Bunu gizlemeye ¢alismanin higbir anlami yok. Peki, bu durumu nasil diizeltebi-
liriz? Az 6nce soyledigim afiliasyon dogru bir sekilde uygulanabilirse bu hocalar
farkli kurumlarda/birimlerde ek gorev alabilir. Gelirlerin nispi olarak yetersiz
oldugu bir ortamda, 6zliik haklar1 da emeklilige yansiyacak sekilde giiclendiri-
lebilir. Ikinci bir ¢oziim énerisi olarak, kadro fazlahgi olan yerlere belli bir siire
yeni kadrolar verilmeyebilir veya bu tiniversiteler gelismekte olan {iniversiteleri
kardes iiniversite olarak kabul eder, onlarin eksikliklerini giderir ve destek olur.
Ogretim iiyeleri de birden fazla kurumda gorevlendirilebilir. Ama bunun zorla
olmamasi lazim. Ortak akil toplantilar1 sonrasi, herkesin i¢ine sinerek sorunun
¢oziimi gerekli. Akademisyenlere durum ayrintih anlatilir, konu tartisilir. Giin-
liikk mesaimizin en verimli sekilde nasil kullamlacag belirlenebilir. Ulke olarak,
artik bu sorunu kimseyi suclamadan acik sekilde tartisip ¢6zmemiz gerekir.

Hocam bunlar sizin temennileriniz mi, yoksa taslak bunu diizenli-
yor mu?

Taslak 6nerisi ve mevcut 2547 bile temenni olarak degindigim alternatiflere ka-
pali degil.

Universite hastanelerinin g6z éniinde olan bir isletme sorunu var.
Biliyorsunuz, artik Marmara Universitesi Hastanesini Saghk Ba-
kanlig: isletiyor. Marmara Tip Dekani, SD icin basaril bir calisma-
nin yiiriitiildiigiine dair bir yazi kaleme almisti. Bu tiir afiliasyonlar
konusunda YOK’iin tavr1 nedir?

Afiliasyon, diinya tiniversitelerinin uzun yillardan beri degisik diizeyde yaptik-
lar bir igbirligi sekli. Bugiin Amerika’da Harvard dahil pek cok iiniversitenin
hastaneleri afiliye hastanelerdir. Iyi bir protokolle saglanan bir afiliasyonla,
iiniversiteler hastane/ler igletmesi ile ugrasmayip tip/saglik bilimleri egitimine
odaklanur. ille bir hastanenin tamamu ile afiliye olmak da sart degil, bazi boliim-
leri ile igbirligi yoluna da gidilebilir. Tiirkiye, bu konuda kaynaklar: etkin kul-
lanmak adina ilk olarak kurumsal ortaklik modeline gitti. Marmara’da yapilan
ne? Bakanligin hastanesine misafir olundu. Egitim kadrosu iiniversiteden gitti,
ancak Bakanligin kadrosundan da eklemeler oldu. Su agsamada hastanenin is-
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letmesini Bakanlik yapiyor. Bu durum, baslarda tabi {iniversite camiasinda hog
karsilanmadi. “Bakanlik tiim iiniversite hastanelerine mi talip oluyor?” endi-
seleri dile getirildi. Su ana kadar igletmeyi Bakanlik yapti. Tabi bu demek degil
ki Bakanlik igletince biitiin sorunlar asildi. Sorunlar olabilir; 6nemli olan ekip
calismasini basarmak. Var olan, yanlis anlasilan diizenlemeleri degistirmek ki
bu konuda yeni diizenlemeler s6z konusu. Zaten iiniversite hastanelerinin iglet-
mesi konusu tiim diinyada tartisilmaya devam eden bir konu. Ulkemizde Mar-
mara Universitesi disinda Sakarya, Erzincan, Rize Universitelerinde de ortak
kullanima gidilmistir. Tiirkiye bu isbirligi tecriibesini gelistirmeli; iyi olan y6n-
ler giiclendirilmeli, aksayan yonler tespit edilip gerekli diizenlemelerin yollar
aranmalidir. Bu amaglarin digina gikilip, kurumlarin birbirini asimile etmesi
yanligina diisiilerek emekleme asamasindaki afiliasyon konusuna zarar veril-
memelidir.

Tipta uzmanlik yiiksekogretimi veren fakat yiiksekogretim kurumu
sayllmayan Saghk Bakanlig: egitim hastanelerinin durumu ne ola-
cak? Buralarin bir kamu tiniversitesine afiliasyonu hakkinda ne dii-
siiniiyorsunuz?

Ben afiliasyonu, aksayan yonlerine ¢6ziim getirilmesi kosuluyla ¢cok destekliyo-
rum. Tipta ve dis hekimliginde uzmanlik, {ilkemizde bugiin i¢in doktora egitimi
ile muadildir. Doktora egitiminin iiniversitede yapilmasi gerekmektedir. Saglik
Bakanlhig Egitim Arastirma Hastanesindeki uzmanlik 6grencileri i¢in talep ha-
linde bir kisit getirilmemesi gerekir. Bu konumuyla devam edecekse, kisisel go-
riislim, afiliye olmayan bir hastanede lisansiistii egitim (tipta/dis hekimliginde
uzmanlik) verilmemelidir. Bu konuya taslakta deginilmiyor. Saglhk Bakanhg ile
bu konunun goriisiilmesi gerekiyor. Bir Bakanlik hastanesi, liniversite ile afiliye
olursa bu hastanedeki egitici kadro dogal olarak iiniversitenin egitici kadrosun-
da yerini almalidir. Boyle olmasi lazim, aksi halde yiiriimez.

Tipta uzmanhk yiiksekogretimi veren egitim hastanelerindeki egi-
tim gorevlilerinin 6zliik haklarinin, iiniversitedeki 6gretim gorevli-
lerinin diizeyine cikarilmasi gerekmez mi?

Once sunu sdyleyeyim: Bir 6gretim iiyesi olarak, iiniversitelerdeki 6zliik hakla-
rinin da iyilestirilmesi gerektigini ifade edeyim. Universitelerde de ilgili haklar
cok yetersiz. Konuyla ilgili degisik alanlarda ciddi diizeltmeler, gelismeler oldu.
Buna benzer diizeltme ve gelismelerden tiim 6gretim elemanlarinin da fayda-
lanmasi gerekiyor. Bilime ragbet artirmak lazim; malum ibn-i Sina der ki, “Bi-
lim ve sanat iltifat gormedigi yeri terk eder.” Eger lilkemizde bilimi gelistirmek
ve ekonomimizi daha ileri tasimak ve bu diizeylerde tutmak istiyorsak, bilime,
bilim adamina deger vermek, desteklemek gerekiyor. Dogrusu, beklenen iyiles-
me, heniiz temenni diizeyinden Gteye gegemedi. Su anda Saglik Bakanliginda
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calisan arkadaslarimizin reel iicretleri, performansin katkisi ile birlikte eskisi
gibi diisiik degil ama ne yazik ki bu durum emeklilige yansimiyor. Bu nedenle
emekli maaslar diisiik. Tabi ki biz, Saglik Bakanligina karisamayiz ama diizen-
lenmis haliyle afiliasyon gerceklestigi takdirde Bakanlik hastanelerinde egiti-
ci olarak calisan arkadaslarimizin iiniversite kadrolarinda gérevlendirilmesi
miimkiin olur ve ilgili sorun ¢oziilebilir. Tekrarda fayda goriiyorum; tiniversite
Ogretim eleman ve {iyelerinin 6zliik haklar1 Tiirkiye'nin mevcut gelismislik dii-
zeyinin altindadir; hizla iyilestirme yapmak gereklidir.

SB Egitim Arastirma Hastanelerinden su anda emekli olan bir pro-
fesor egitim gorevlisinin 1612 TL emekli aldig: belirtiliyor. Bu konu-
da ne diisiiniiyorsunuz?

Benzer egitim ve is siireclerinden ge¢mis bagka meslektekilerin ¢ok ¢ok daha
iyi emekli maas1 aldigi bir ortamda adalet duygusu ile baktiginizda bu durumu
kabullenmek miimkiin degil. Sadece hocalar ve hekimler igin de degil iilkemiz-
de yasayan herkesin elbette iilkenin kosullar1 gercevesinde, konumuna uygun
sekilde ve “kendisini motive eden” bir maas ve buna uygun emekli maas1 aliyor
olmasi gerekir. Devlet yetkilileri bu sorunun ¢6ziimiinii diisiinmek zorundadir.
Bu igin kalic1 ¢6ziim yolu, tiniversite ile kadrolarin naklini de iceren kalici bir
igbirligine gitmektir.

* Aralik 2012 tarihli 25. sayida yayunlannustir.
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Ahmet Davutoglu:

Kendi vatandasimin saglik sorunlarim
cozemeyen bir devlet, diinyada da
coziimiin bir parcast olamaz

1sigleri Bakanimiz Prof. Dr. Ahmet Davutoglu, sag olsun SD’nin
D réportaj teklifini geri ¢evirmedi ve sorularimizi yanitladi. Prof. Dr.
Ahmet Davutoglu'nun, Bakanlik gorevini iistlenmesinin ardindan dis
politikada gozle goriiliir bir farkhlagsma s6z konusu. Cumhuriyetin ku-
rulusundan beri daha i¢inde kapanik, sinirlarinin icine odaklanan po-
litikalar, AK Parti Hiikiimetleri doneminde sinir 6tesindeki meselelerle
daha cok ilgilenen bir seyir izledi. Bu politika, Davutoglu’'nun Bakanhg:
doneminde zirveye ulagsmig durumda. Smir 6tesinde saglhik hizmetleri-
ni masaya yatirdigimiz SD’nin yeni sayisinda, sinir 6tesinde sunulan ya
da smir 6tesinden gelen saglik ¢caligmalara katki veren Digisleri Bakan-
hgina da mikrofon uzatmak gerekiyordu. Disisleri Bakanimiz Prof. Dr.
Ahmet Davutoglu, sag olsun SD’nin réportaj teklifini geri cevirmedi ve
sorularimizi yanitladi.
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Sifir sorun politikasi, insani diplomasi, aktif dis siyaset gibi kavram-
lar, bakanhigimiz doneminde sikca kullaniliyor. Bu kavramlar: dev-
letin saglhik politikasi ile iliskilendirmeniz miimkiin mii?

Tiirkiye, yiikselen demokratik standartlar ve basarili ekonomik performansina
paralel olarak son yillarda bolgesinde ve 6tesinde baris ve istikrar icin giderek
daha fazla sorumluluk iistlenmektedir. Buna ilaveten son yillarda, 6zellikle bol-
gemizde yogunlasan siyasi ve sosyal doniisiimler iilkemizin ¢ok boyutlu ve 6n
alic1 dig politikasinin baris, istikrar ve refah icin 6nemini daha da artirmakta-
dir. Dis politikamizin esaslarindan birini, ulusal ¢ikarlarimizla savundugumuz
evrensel nitelikli degerler arasinda optimum dengenin bulunmasi olusturmak-
tadir. S6z konusu degerler manzumesinin 6ziinde insan odakl bir dis politika
anlayis1 yatmaktadir. Esasen koklii dis politika gelenegimizin cagdas kosullara
uyarlanmig hali olan “sifir sorun politikas1” da bolgemizde isbirligi ve sahip-
lenmenin gelistirilmesine déniik ortaya konmus bir ideali simgelemektedir. Bu
degerlendirme 15181nda iilkemizin kamu ve 6zel istirakleriyle bolgesinde ve 6te-
sinde bilimden, ekonomiye, sanayiden ticarete ve tabii ki sagliga kadar uzanan
genis bir yelpazede oncii bir konumda bulunmasi, bélgemizde arzu ettigimiz is-
birligi ve dayanisma ruhunun gelistirilmesi i¢in olmazsa olmazlarimizdir. Diger
bir deyisle giiniimiizde dis politika vizyonunuzun diger bolgesel aktorlerce pay-
lagilmasi icin Oncelikle egitim, kiiltiir, saglik gibi temel alanlarda 6rnek tegkil
eden bir konuma ulasmis olmasi gereklidir. Bunlar esasen bir iilkenin “yumu-
sak gli¢” unsurlaridir. Bu nedenle saglik politikamiz ile dis politika vizyonumuz
arasinda organik bir iliskiden s6z edilebilir.

Bu politikanin saglik ayag: hakkinda neler soylersiniz?

flk giinden beri bir noktamn altim ciziyoruz: icerde kendi vatandasimn talep-
lerini karsilayamayan, onlarin sorunlarini ¢ézemeyen bir devlet, diinyada da
kiiresel problemlerde ¢6zlimiin bir parcasi olamaz. Biz icerde her alanda bir
restorasyondan gecerken, devletle milletin iligkilerini tamir edip yeniden ta-
nimlarken bunun en 6nemli yansimalarindan biri de hig sliphesiz saghk ala-
mnda gerceklesti. icerde yasanan bu tamir siirecinin belki de en 6nemli so-
nucglarindan biri; vatandasimizin basi sikistiginda, hastalandiginda devletine
giivenebilecegini hissetmesini saglamak olmustur. Bu giiven de basta dis politi-
ka olmak iizere her alanda kendini gostermektedir.

Saghk hizmetlerinin uluslararas etkilesimde yumusak gii¢ (soft po-
wer) oldugu soylenmekte. Bu anlamda uluslararasa iliskileri giiclen-
dirmek amaciyla saghgin bir politika araci olarak kullanilmasi konu-
sunda ne diisiiniiyorsunuz? Tiirkiye’nin boyle bir stratejisi var mi?

fleri bir boyuta ulasan kiiresellesme nedeniyle artik diinyamizda karsilikl ba-
gimhhk artmigtir. Bu, sadece ekonomik anlamda gegerli bir durum degildir.
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Ayni zamanda artan iletisim olanaklar1 sayesinde bireyler ve toplumlar arasin-
daki iletisim ve etkilesim de biiylimiistiir. Bunun sonucu olarak giiniimiizde iil-
kelerin birbirleriyle iligkileri gegmise oranla ¢ok daha fazla boyutlu bir nitelik
tasimaktadir. Nitekim bugiin artik askeri giiciin 6tesinde, bir iilkenin ekonomi-
den enerjiye, demokrasiden egitime kadar her alanda sahip oldugu o6zellikler
dis politikasindaki etkinliginin de belirleyici unsurlar1 arasinda yer almaktadir.
Bir baska deyisle bu yeni donemde, az 6nce ifade ettigim gibi, yumusak gii¢
unsurlar: uluslararasi iligkilerde hi¢ olmadig kadar 6nem kazanmastir. Tiirki-
ye bu hizli degisim siirecinde yiikselen giicler arasinda yer almaktadir. AB’ye
aday iilke konumunun yani sira, NATO’nun 6nemli bir parcasi olan ancak ayni
zamanda farklh kiiltiir ve cografyalarla iletisim ve empati kurma yetenegine de
sahip olan iilkemiz, cok boyutlu dis politikasinda tiim bu tarihi, cografi ve begeri
derinlik unsurlarindan azami 6l¢iide yararlanmaktadir. Ulkemiz hizla biiyiiyen
ekonomisi, giliclenen sanayisi, diinyadaki énde gelen silahli giicii gibi sert gii¢
unsurlarina ilaveten esasinda diinyanin baglica yiikselen yumusak giiclerin-
den biridir. Kiiresel diizeyde Tiirkiye’ye olan bakisin bu hizh degisimini dogru
sekilde kanalize etmek ve yonlendirmek, dis politikanin baglhca araglarindan
biri olan kamu diplomasisinin temel 6nceligidir. Alg1 yonetimi ancak gelismis
bir stratejiyle miimkiin olabilir. Tiirkiye, dis politikasini kurgularken ve hayata
gecirirken boyle bir stratejiyle hareket etmektedir. Biitceden biiyiik pay ayirdi-
gimiz saglik alani, tabiatiyla s6z konusu alg1 yonetim stratejisinin 6nemli parca-
larindan birini olusturmaktadir. Ulkemizin sahip oldugu dogal imkanlarm yam
sira geligsen tibbi olanaklarimiz, ileri saglik alt yapimiz, yetismis insan giiclimiiz,
maliyet konusundaki avantajli konumumuz sayesinde saglik sektoriimiiz iilke-
mizin en 6nemli ¢cekim giiclerinden biri haline gelmistir. Ufuklar genisleyen
dis politikamizin hayata gegirilmesinde bu 6nemli degerden azami sekilde fay-
dalanmaya devam edecegiz. Nitekim EXPO-2020’ye talip olan izmir, saghk ko-
nusunu temel slogan olarak belirlemigtir. Bu konudaki kampanyamiz tiim dig
teskilatimizla birlikte siirdiiriiyoruz. Bu siirecte tiim diplomatlarimizla birlikte,
saglik ve diplomasiyi harmanlayarak Izmir’e hak ettigi EXPO ev sahipligini ka-
zandirmaya calisiyoruz.

Ulkemizdeki “Saghkta Doniisiim Programm” ile saghkta ciddi bir d6-
niisiim yasandi. Bu konuda diplomatik kaynaklardan krizler (dogal
afetler, savaslar vb.) disinda iilkemiz saglik hizmetinden yararlan-
mak iizere size diplomatik basvurular oluyor mu?

Ozellikle son on yilda iilkemizde “Saglikta Doniisiim Programi” adi altinda
onemli bir reform gerceklestirilmektedir. Buna kosut olarak saglik alaninda is-

almaya baglamigtir. Bu baglamda, halihazirda 59 iilkeyle saglik alaninda isbir-
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ligine yonelik 107 anlasma yapmis bulunuyoruz. Urdiin, Japonya, G. Kore, Lib-
ya, Malezya, Endonezya, Kirgizistan, Benin, Maldivler, Togo, Liibnan Zambiya,
Romanya ve Gambiya ile saglik alaninda yeni anlagmalarin/protokollerin im-
zalanmasina yonelik calismalara devam edilmektedir. Giinliik igleyiste yaban-
a1 iilkelerin Tiirkiye'nin saglik hizmetlerinden ve deneyiminden yararlanmasi,
Bakanligimiz ile TIKA Baskanhginin koordinasyonunda, Saglik Bakanhigimizca
mevcut saglik isbirligi anlagsmalarimiz kapsaminda devam ettirilmektedir. Bu
cercevede, saglik sistemlerinin giliclendirilmesi/saglik sistemi destegi saglan-
masl, insan giicli kapasitesinin gelistirilmesi ve teknik/egitim destegi ve saglik
altyapisi destegi saglanmasi ile akdedilmis anlasmalar kapsaminda yabanci uy-
ruklu kisilerin iilkemizde tedavi ettirilmesi, diger iilkelerle saglik alaninda is-
birligimizin ana faaliyet sahalarini olusturmaktadir. Afganistan, Sudan, Yemen,
Somali, Cibuti, Moritanya, Mogolistan sistem kurulumu ve stratejik planlama
konusunda yardimda bulundugumugz, ilgili makamlarla ortak ¢aligsma gruplar
ihdas ettigimiz, Tiirk ve ilgili lilke doktorlarinin bir araya gelmesini saglayan
etkinlikler diizenledigimiz belli bagh {ilkelerdir. Diger taraftan Afganistan, Ar-
navutluk, KKTC, Azerbaycan, Sudan, Yemen ve Kosova ile akdedilmis igbirligi
anlagmalar: uyarinca anilan iilkelerden her yil toplam 745 hasta iilkemizde te-
davi edilmektedir. Karadag, Moritanya, Somali, Irak, Kirgizistan ve Nijer’le de
halen hazirhiklar yiiriitiilen anlasmalar kapsaminda her y1l belli kontenjanlar
dahilinde hastaya iilkemizde iicretsiz tedavi imkani1 da saglanacaktir. Turistik
ve ig goriismesi amach seyahatler disinda, iilkemize 6zel bir amacla seyahat et-
mek isteyen yabancilara ita edilen vizeler, “Ozel Mesruhatli Vizeler” olarak ad-
landirilmaktadir. Bu cercevede, iilkemize tedavi olmak amaciyla gelen yabanci-
lara “Tedavi Mesruhath Vize” verilmektedir. Diger taraftan, Tiirkiye’de mukim
diplomatik temsilcilikler, tedavi amaciyla iilkemize gelmek isteyen vatandas-
lartyla ilgili olarak gerekli vize ve ikamet izni kolayhig1 saglanmasi yoniindeki
taleplerini Bakanhgimiza iletmektedirler. S6z konusu talepler olumlu olarak
degerlendirilerek icisleri Bakanhigimiza intikal ettirilmektedir.

Saglik hizmeti almak iizere son yillarda yurtdisindan gelen yurttas
ve yabanci sayisinda artis var. Bunun Tiirkiye’nin uyguladig: ekono-
mi ve saglik politikalariyla bir iliskisi var m1?

2008 yilinda Tiirkiye’de saglik hizmeti alan turist sayis1 74 bin iken, 2011 y1-
linda bu rakam 156 bini agmistir. Bu kisilerin 60 bini miinhasiran saglik hiz-
metlerinden faydalanmak amaciyla iilkemize gelmislerdir. Gozlenen bu artis,
elbette uygulanan bilingli politikalarm sonucudur. Ulkemizin koklii ve hayli
yiiksek diizeye erismis tip birikimi, kapsaml ve ¢agdas politikalarla bir hizmet
ihraci kaynag olarak iilke menfaatine katk: saglar olmustur. Gelinen asama-
da, iilkemizde 40’1n iizerinde JCI (Joint Commission International) tarafindan
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akredite edilmis uluslararasi standartlarda saglik kurulusu mevcuttur. Tiirkiye
bu bakimdan, 1 Ocak 2013 itibariyle diinyada tiglincii sirada yer almaktadir.
Basta Istanbul ve Ankara olmak iizere 6zel, kamu ve iiniversite hastanelerinde,
diinyadaki en yiiksek teknolojiyle, en karmasik operasyonlar icra edilmektedir.
Bircok hastanemizde onkoloji, kardiyovaskiiler cerrahi, ortopedi, beyin cerra-
hisi, ¢ocuk cerrahisi, estetik cerrahisi, goz ve dis branslarinda ileri teknolojiye
dayali saglik hizmetleri verilmekte, robotik cerrahi, MR hizmetleri, kemik iligi
ve organ nakli yapilabilmektedir. Bu birikimin yabanci hastalarla bulusabilmesi
icin Saghik Bakanligimizca modern hizmetler sunulmaktadir. Saglik Bakanlhig:
Saglik Turizmi Dairesi Bagkanlig1 biinyesinde 7 giin 24 saat esasinda Arapca,
Ingilizce, Almanca ve Rusca terciimanlk hizmeti verilmektedir. Bu hizmet,
2013 yilinda Farsca ve Fransizca olarak da verilmeye baslanacaktir. Boyle bir
uygulama diinyada yaygin olmayip, iilkemiz 6ncii olmustur. Gene tiim dok-
torlar mesleki zorunluluk sigortasi yaptirmak durumunda olup, herhangi bir
tibbi hata halinde hastaya sigorta tarafindan aninda tazminat 6denmektedir.
Ulusal akreditasyon oOlgiitlerine gére hizmet veren tiim hastanelerimiz yilda 2
kez denetlenmektedir. Saghk turizmi ile ilgili tiim islemler ve koordinasyon,
kanun geregi Saghk Bakanhgmizin sorumlulugundadir. Ulkemizde yasayan
75 milyon vatandasimizin tamami, zorunlu saghk sigortasi kapsaminda hem
0zel hastanelerden hem de kamu ve iiniversite hastanelerinden saglik hizme-
ti alabilmektedir. Ayrica termal turizm kaynaklar agisindan diinyada yedinci,
Avrupa da birinci sirada bulunmaktayiz. Bu cergevede, tilkemizde termal oteller
hizla yayginlagmaktadir. Yatirimeilar icin birgok tesvik mevcuttur. Sonug ola-
rak iilkenin iklimini, dogal giizelliklerini, tarihi ve kiiltiirel zenginliklerini, has-
tanelerimizdeki Bat1 standartlarindaki saglik hizmetlerini ve termal tesislerini
kendi insamimiza oldugu gibi iilkemize gelen tiim misafirlerimize de sunuyoruz.
Izmir’in “Herkes icin Saghk” temasiyla EXPO 2020 adaylig1 da iilkemizin sag-
Iik alaninda gercgeklestirdigi reformlar: ve ulasilan noktayr diinya kamuoyuna
gosterme amacina yonelik bir girisimdir. izmir’in basarili olacagina ve EXPO’yu
hakkiyla gerceklestirecegine inancimiz tamdir. Burada deginmek istedigim bir
bagka énemli husus, Dis Ekonomik iligkiler Kurulu - DEIK biinyesinde olustu-
rulan Saglik Turizmi Is Konseyi’dir. Giiniimiizde yeni atiimlarm yalmzca kamu
sektorii tarafindan yiiriitiilmesinin miimkiin olmayacaginin bilincindeyiz. Bu
nedenle DEIK’in saglik turizmine yonelik faaliyetlerini cok 6nemsiyor, destek-
liyoruz.

Simirlarda miilteci kamplarinda, Filistin’de, Arakan’da, Somali’de
veya deprem benzeri dogal afetlerde iilkemizin ¢calismalarinda eski-
ye gore daha sistematik ve stratejik bir iyilesme s6z konusu mu? Bu
konunun temel kriterleri, hazirlik organizasyonu, stratejik énemi
ve hassasiyetleri konusunda diisiincelerinizi alabilir miyiz?
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Hiikiimetimiz, deprem basta olmak iizere, bircok dogal afete kars1 ulusal ka-
pasitemizi arttirmay1 bir hedef olarak belirlemis ve bu yonde 6nemli bir asama
kaydetmistir. Esasen, dogal afet durumlarinda ve insani krizlerde yurt disina
acil yardim saglanabilmesi de her zaman hazirlikh olmay: gerektirir. Saydiginiz
iilkelere ve diinyanin farkli cografyalarindaki bircok bolgeye saglanan yardim-
lar iilkemizi uluslararasi yardim sisteminde “yiikselen donér iilke” konumuna
yiikseltmigtir. Yardimlarimiz tiim uluslararasi toplumun takdirini ve begenisini
kazanmaktadir. Bu yardimlar ¢ok biiyiik oranda ikili diizeyde ihtiyac sahipleri-
ne ulastirilmakta, ayrica ihtiya¢ duyuldugunda diger iilkelerle veya uluslararasi
yardim kuruluslariyla birlikte yardim faaliyetleri de gerceklestirilmektedir.

Sanirim secim ¢calismalarimiz sirasinda Konya il merkezinde bir tra-
fik kazas1 yasamissiniz ve ilcede gerceklestireceginiz planh secim
calismamz iptal ederek yarali kizzimizla birlikte hastaneye gidip
hastanin durumu netlesinceye kadar hastanede kalarak takip et-
missiniz. insani diplomasinin koékleri sanirim buralara dayaniyor.
Saglik, hastalik, insan iliskisi icinde saglik hizmeti ve saglik calisan-
larinin yeri konusunda neler soylemek istersiniz?

Dogru haklisiniz, Fatma Nur isimli kii¢ik bir kizimiz yasinin da getirdigi heye-
canla yola firlayinca boyle bir kaza yasamistik. Hemen hastanede tedavi altina
alind1 ve boyle bir olay yasandiktan sonra da o giinkii tiim programlarim iptal
etmistim. Cok siikiir hafif bir gsekilde atlatt1 Fatma Nur bu kazay1. Sonrasinda da
hem kendisi hem de ailesi ile goriismeye devam ettim. Orada da gérdiim ama
zaten esim Sare Hanim sebebiyle ben de saglik ¢alisanlari ailesinin bir ferdiyim.
Cok zaman olmustur ki Sare Hanim bir dogum icin ameliyattayken ben kapinin
oniinde gece yarilar1 dogumun bitmesini beklemis ve birlikte eve donmiisiizdiir.
Tam tersi de miimkiin tabii. Gece yarisi bir telefonla dogum i¢in apar topar solu-
gu hastanede aldigimiz ve giin agarirken diinyaya yeni gelen bir bebegin sesiyle
evimize dondiigiimiiz vakidir. Bakan olduktan sonra bu hazzi o kadar sik yasa-
yamiyorum. Bu da beni {iziiyor acik¢asi. Kendi ailemden de biliyorum ki saghk
calisanlari ¢ok kutsal bir gorev yerine getiriyorlar. Kimi bir hayat1 kurtarmaya
calisiyor, kimi bir hastasinin hic olmazsa kisa siire agrisin azaltma gayreti i¢in-
de. Tabii biz inanch insanlar olarak sifanin, 6liimiin Allah’tan olduguna iman
ediyoruz. Saglik calisanlar hayirli haberlere vesile olabilmek icin 24 saat cogun-
lukla kendi ailelerinden, ¢ocuklarindan ve hatta kimi zaman kendi saghklarin-
dan fedakarlik yaparak bu hizmeti yerine getirmeye ¢alisiyorlar. Hepimizin on-
lara goniil ve tesekkiir borcu var. Bunu da kendi adima sizler vesilesi ile buradan
dile getirmek isterim.

*Mart 2013 tarthli 26. sayida yayunlannmstir.
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Kani Torun:
Devlet iktisatlhh olmal,, STK lar
kalici projelerle gelmeli

zun yillar Afrika’da goniillii hekimlik yapan Dr. Torun, son ay-

larda ise Afrika’nin sorunlarina elgilik penceresinden bakiyor.
Tiirkiye’de bulundugu bir Cuma sabam Uskiidar'da bulustugumuz
Kani Torun’un tespit ve elegtirilerine kulak vermek gerekiyor:
Ingiltere’de bir grup Miisliman doktorun kurdugu Doctors
Worldwide’in (Yeryiizii Doktorlar1) kurucularindan Dr. Kani Torun,
bir yili agkin siiredir Somali’de biiyiikelgilik gorevini yiiriitiiyor. Uzun
yillar Afrika’da goniillii hekimlik yapan, dahasi y6netici olarak biiyiik
saglik organizasyonlarmi planlayip uygulayan Dr. Torun, son aylarda
ise Afrika’nin sorunlarina elgilik penceresinden bakiyor. Tiirkiye’de
bulundugu bir Cuma sabahi Uskiidar’da bulustugumuz Kani Torun’un
tespit ve elestirilerine kulak vermek gerekiyor: “Afrika’da seker, obe-
tize ve kanser diye bir sey yok. Temel hastaliklar sitma, enfeksiyonlar
ve anne oliimleri ki bunlar basit tedbirlerle 6nlenebilir. Tiirkiye'nin 30
milyon dolar harcayip Darfur’da hastane yapmasi yanhs oldu. O hasta-
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neyi gotiirecek altyap1 yok. Sen biraktigin anda o sistem ¢okecek. Pa-
ray1 iktisath kullanmanin yolunu bilmemiz gerekiyor. Darfur’da birer
milyon dolara 40 yatakh 3-4 tane hastane kurulabilirdi. Yerel STK’larla
igbirligi yapilip bir siire sonra igletmesi onlara devredebilirdi. Agik soy-
leyeyim, 1 haftaligina oraya doktor gotiiriip hasta muayene ettirmenin
ve birkac ameliyat yaptirmanin o topluma kalica hicbir etkisi yok. Insan
yetistirmek ve altyapiya yatirim yapmak gerekiyor.”

“ AFRIKA’DAKI HASTALIKLAR BASIT TEDBIiRLERLE
ONLENEBILIR”

Sayin Torun, diplomat kokenli biri degilsiniz. Elcilik goreviniz on-
cesi STK’lar eliyle Afrika’ya saghk hizmeti ulastiran bir hekimdiniz.
El¢ilik gorevinizden 6nceki calismalarinizi biraz anlatabilir misiniz?

Tip egitimi sonrasi Tiirkiye’de bir miktar akademik hayatin ardindan gene aka-
demik calisma icin 1996’da Ingiltere’ye gittim. 2000 yihnda Ingiltere’de biiyiik
cogunlugu Hindistan ve Pakistan asilli Miisliiman doktor arkadaslarla Yeryiizii
Doktorlarini kurduk. O ekibin i¢inde Tiirk olarak tek ben vardim. 2001’de res-
men faaliyete gecti. 10 y1l boyunca CEO olarak isin basinda bulundum. Agirlikli
olarak Afrika olmak lizere Giineydogu Asya’ya, Balkanlarin belirli bolgelerine
hatta Orta Amerika’ya saglik yardiminda bulunduk. Bu dénemde afetlerle, sa-
vaslarla yiiz yiize kalmis toplumlara yardimda bulunmak ve gene Afrika’da be-
lirli bolgelerde uzun vadeli saglik projelerini hayata gecirmek seklinde temelde
2 farkh ¢aligma yiiriittiik. Pakistan’daki deprem, Nijer’deki kitlik, savag sonrasi
donemlerde rehabilitasyon ¢alismalarimiz da oldu. Gene Kongo, Kenya’daki iil-
kelerde gecici olmayan projeler iirettik. Kirsalda yapilan ana-cocuk merkezleri
gibi. Biitiin bu calisma devam ederken 2011 Agustosunda Bagbakanimizin So-
mali ziyareti sonras1 Mogadisu’ya Biiylikel¢i olarak atandigim teblig edildi ve
onun iizerine gorevi biraktim ve 1,5 yildir Somali i¢in ¢alisiyorum.

Simdi isterseniz Somali 6zelinden yola cikarak Afrika’daki saghk fo-
tografini genel hatlariyla ortaya koyabilir miyiz?

Afrika’nin saglik sorunlar Tiirkiye’den cok farkli. Afrika, enfeksiyon hastalikla-
rinin agirlikh olarak 6liim nedeni oldugu bir cografya. Ozellikle 5 yas alt1 cocuk
oOliimlerinin sebeplerine bakarsaniz biiyiik ¢ogunlugunun enfeksiyon hastalk-
lar1 oldugunu goriirsiiniiz. Ornegin Tiirkiye’de 6liim nedenlerini sayarken kalp
hastaliklari, seker, trafik kazalari, son zamanlarda kanseri dile getiririz. Peki,
Afrika’da ne var? Afrika’da 6liim nedenlerinin en 6nemlisi sitma. iki, suyla bula-
san hastaliklar. U, iist solunum yollar1 enfeksiyonlar1 ki bunlarm bir kismm kiza-
mik gibi asiyla 6nlenebilen hastaliklarin komplikasyonlari olarak ortaya cikiyor.
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Sonra HIV ve AIDS. Yine bir saglik sorunu olarak sdyleyeyim, anne oliimleri.
Biitiin bunlarin hepsi ¢ok basit tedbirlerle 6nlenebilen hastaliklar. Sitmanin ilaci
var. Suyla bulasan hastaliklar, icme suyu ile ilgili. Ust solunum enfeksiyonlarmin
onemli bir kismi, kizamik gibi asiyla 6nlenebilen hastaliklarin komplikasyonlari.
Bunlarin 6nemli bir kismi1 ag1 kampanyalar ile 6nlenebilir. HIV ve AIDS konu-
sunda tilkelere gore farkl ¢oziim yollar1 uygulanabilir. Tabi HIV ve AIDS saglh-
g1n Otesinde biraz da sosyal bir problem. Anne 6liimleri dogru diizgiin bir saghk
sistemi kurarak ve gebelikteki saglikh kontrollerle ve basit saglik hizmetleriyle
onlenebilir. Dolayisiyla Afrika’ya bakarken bu fotografa bakmak lazim. Afrika’da
kanseri konusmuyoruz. Kalp hastaliklarin1 konusmuyoruz. Obeziteyi, sekeri ko-
nugsmuyoruz. Sehirlesen belli bolgelerde ciddi trafik kazasi sorunlan var. O da
aslinda egitimle ve yollarin kalitesi ile alakali. Peki Afrika’da bunlara nasil ¢6ziim
bulunuyor? Ashinda ¢ok da ¢6ziim bulunuyor diyemem. Batili kurumlar gittik-
leri yerlerde kalici kurumlar kurmak yerine sadece bir hastaliga yonelik gecici
kampanyalar yapiyorlar. Ve hallettik deyip iilkelerine doniiyorlar ama sorunlar
bir siire sonra tekrar hortluyor. Onun icin biz o iilkelere girdigimizde altyapi-
ya yatirim yapacagiz dedik. Biz ¢ciktigimizda o hizmet devam etsin, en 6nemlisi
0. Su anda Tiirkiye'nin yaptig1 calismalarin 6nemli bir kismu altyapiya yonelik.
Mesela biz Kongo’da ana-cocuk saghg merkezleri kurduk. Bir ameliyathanesi
olan, 15-20 yatakh merkezler. Oradaki doktorlar tip fakiiltesini bitirirken sezar-
yen ve apandisit ameliyatim yapabiliyorlar. Dolayisiyla basit tibb1 miidahaleler
o ameliyathanede yapilabiliyor. Basta Afrika’da 5 temel hastalig1 saydim ya, bu
merkezler 5 hastaligin begine de cevap verebilir merkezler. Ve ¢ok diigiik mali-
yetlerle kurulabiliyorlar.

Afrika iilkelerinde bizim bildigimiz manada 6zel, iiniversite, devlet
hastaneleri var mi?

Hepsi var ashnda. Kagit iizerinde. Oncelikle sunu bilelim: Afrika’da her tiirlii
saglik hizmeti parahdir. Hatta STK’larin verdigi saglik hizmetlerinin bir bo-
liimii de parahdir. Afrika {ilkelerinde devletlerin bir seyi karsilamas: diye bir
sey s0z konusu degil. Saglik hizmeti pahali bir hizmet. Devletlerin bunu finan-
se edecek giicleri yok. Bunu 6zel sektore ve STK’lara devretmis durumdalar.
Ozel sektor bu isi paral yapiyor. STK lar da isi dondiirebilmek ici bir kisim hiz-
metleri ticretli yapiyor, bir 6l¢iide de bedava hizmet verebiliyor. Buna ragmen
ekonomik piramidin en iistlindeki yilizde 10’un bile erisebildigi dogru diizgiin
hastane yok. Kaliteli, birinci sinif hizmet veren hastaneler yok. Buna Somali de
dahil. Afrika biiyiik bir cografya. Sahra altinda 50 kiisur iilke var. Ozel saghk
hizmetlerinin ¢ok gelistigi, Avrupa standardinda saglik hizmeti veren Giiney
Afrika Cumhuriyeti'ni saymazsak Afrika'nin genelinde yerel imkanlarla kurul-
mus hastaneler var. Bunlarin kalitesi ¢ok diislik. Onun igin parasi olan insanlar
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bile saghga erismekte giicliik cekiyorlar. Ornegin Kongo’da acil bir durumu olan
zengin hastalar ambulans ucaklarla Giiney Afrika’ya gidiyorlar. Bu ambulans
ucaklar bir¢ok bolgede calisiyor. Ciinkii kirsalda saglik merkezi pek yok. Yani
Afrika aslinda Tiirk 6zel saglik sektorii icin de 6nemli bir yatirim alani. Bunun
altini ¢izmek isterim. Yatirim yapip insanlari aldatmadan dogru diizgiin bir sag-
lik hizmeti verseler Afrika’da cok ciddi karsilig1 ve getirisi var. Kaliteli saghk
hizmetine para 6deyebilecek insanlarin oldugu bolgeler var. Nijerya, Kenya,
Kongo’nun biiyiik sehirleri, Tanzanya hatta Somali bunlar arasinda sayilabilir.

Tiirk 6zel saghk sektoriinden bir grup simdiye dek Afrika’da bir has-
tane kurmus mu? Ya da bir hazirlik var mi?

Boyle bir hastane var mi1 ya da bir hazirlik var m1 bilmiyorum ama ben buradan
ozel saglik sektoriine ¢agrida bulunuyorum. Afrika’ya yatirim yapabilirler.

“STK’LAR AFRIKA’YA ACILIM POLITiKASININ
ONEMLI BiR AYAGIDIR”

Tiirkiye’nin devlet ve STK’lar eliyle Afrika’daki saglik calismalarina
biraz daha yakindan bakabilir miyiz? Ne gibi calismalar yapiliyor?

Yapilan isleri birkag kategoride inceleyebiliriz. Birincisi STK’larin Tiirkiye’den
goniillii doktor gotiirerek yaptigi yardimlar var. iste doktorlar 10-12 giin boyun-
ca saglik taramasi yapiyor, gittikleri yerde ameliyathane varsa birka¢ ameliyat
yapiyorlar vs. Bunlar, kisa siireli, kalic1 olmayan geyler. Bu ¢calismalarin 6nemli
bir kismi TIKA parasi ile yapiliyor. TIKA’dan destek alarak gidiyorlar. Onun
haricinde devletin bizzat yaptig1 saglik yardimlar1 var. Mesela simdi Darfur’da
Nyala’da biiyiik bir hastane yapildi. Somali’de hastane yapiliyor. Bu tiir biiyiik
yatirimlar var. Bir de gene bunlarin haricinde STK’larin yaptig: egitim amach
calismalar var. Yani goyle soyleyebilirim: Heniiz Tiirkiye stratejik bir planlama
ekseninde bir ¢alisma yapabiliyor demek miimkiin degil. Yapilan ¢alismalar bii-
yiik cogunlukla o giinkii sorunlara dair calismalar. Oncelikle Afrika’daki saghk
fotografin1 dogru bir sekilde okumak gerekiyor. Nyala’ya Tiirkiye Cumhuriyeti
Devleti'nin 30 milyon dolarlik hastane yapmasi bana gore yanlis. Ciinkii orada
o kalitede bir hastaneyi gotiirecek altyap1 yok. Sen biraktigin anda o hastane-
nin sistemi ¢okecek. Isletmesi sorun. Burada amag, oradaki saghk sorunlarina
maksimum ¢oziimi getirecek minimum finansla yapilacak merkezler olmali.
Yani paray iktisath kullanmanin yolunu bilmemiz gerekiyor. 30 milyon dola-
ra 30 tane 50 yatakh kiiciik capli hastane yapilabilirdi. Cok sofistike cihazlar
koymadan, bir iki rontgen cihazi ve ameliyathane ile donatilacak merkezler ku-
rulabilirdi. Buras: ticari bir hastane degil ki. Yardim amach yerde bunu gozete-
ceksin. Bu koca hastane nasil donecek? Darfur’da birer milyon dolara 40 yatakli
3-4 tane hastane kurulabilir ve yerel STKlarla igbirligi yapilip bir siire sonra
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isletmesi onlara devredebilirdi. Kiiciik hastane oldugu i¢in isletmesi daha kolay
olurdu. MR’indan her tiirlii tetkikin yapilabilecegi laboratuvarlara kadar 100-
150 yataklh bir hastane kuruldu ama isletmesi zor. Aymi sey Mogadisu’da ya-
pild1 ama orasi bir baskent ve ileride yerel bir iiniversiteye devredilebilir. Hem
egitim faaliyetlerinde de kullanilabilecek bir hastane. Bir de Afrika’da hastane
kurarken insanlarin neyi nasil kullanacaklarini1 da hesap etmek gerekiyor. Her
seyi elektronik yapmak sikintili. Afrika’da daha mekanik sistemler kuracaksin.
Insanlarin isletmesi daha kolay olsun, bozuldugunda tamiri daha kolay olsun.
Afrika ve Amerika’da kendilerini yetistirmis ve ileride sartlar olustugunda tilke-
lerine doniip hizmet etmek isteyen 6nemli bir diaspora var. Ancak her Afrika iil-
kesi i¢in bu boyle degil. Bir yatirim yapilirken insan kaynagi iyi hesap edilmeli.

Yaklasik son 10 yilda AK Parti Hiikiimetleri doneminde daha proak-
tif bir dis politika izleniyor. Bu politikalarin Afrika’daki saghk calis-
malarina etkileri var m?

Proaktif politikanin 6nemli ayaklarindan biri saghk. Bakin, Afrika'nin kendine
has durumu var: Dig politikada siz bir iligki baglatirken size hemen, “Bize ne
vereceksiniz?” diyorlar. “Size STK'lar eliyle gelelim, hastaneler acalim” dedigi-
nizde bu yardimlar ister istemez politikanin bir enstriimani haline geliyor. Dev-
let adamlan da ziyaretlerde mutlaka bu anlamda ¢alisan STK’lar1 yanlarinda
gétiiriiyorlar. Onlarin cahsmalarina destek oluyorlar. Ornegin Bagbakanimizin
en son Nijer ziyaretinde esi Emine Hanim’in, Yeryiizii Doktorlarinin orada yap-
maya bagladig ve fistiil hastaliklarinin tedavi edilecegi hastaneyi ziyaret etmesi,
bu yardimlarin desteklenmesi anlamina geliyor. Saghk STK’lar1 Afrika’ya acihim
politikasinin 6nemli bir parcasi ve ayagidir.

“ AFRIKA’YA 1 HAFTALIGINA DOKTOR GOTURUP HASTA MUAYENE
ETTIRMENIN TOPLUMA KALICI BiR ETKIiSi YOK”

Son olarak Batili iilkelerin ¢calismalarim ve Tiirk STK’larinin calisma-
larinin onlardan ne gibi farkliliklar gosterdigini konusabilir miyiz?

Batili iilkeler Afrika’da ¢ok eskiler. Avrupahlarin Sahraalti Afrika’ya girmesi
1800’lere dayaniyor. Ozellikle de 1880-1910 arasindaki 30 yil uluslararasi dip-
lomasi ya da uluslararasi iligkiler literatiiriinde “Scramble for Africa” diye anilir.
Yani “Afrika’ya hiicum” gibi bir anlama geliyor. O giinkii biiyiik giicler bu do-
nemde Afrika’y1 biiyiik olciide paylastilar. Ingiltere, Fransa, Almanya, Belcika
hatta Portekiz, bir 6lciide Ispanya. O dénemde yapilan calismalara bakarsamz
cikar eksenli oldugunu goriirsiiniiz. Yol yapmigsa onun oradan getirecegi malla-
rin taginmasi igindir. Altin bulmuslar, o altini sahile ulagtirmak i¢in demiryolu
yapmuiglar. Bugiin bu tiir seyleri biiyiik 6l¢iide Diinya Bankasi ve IMF {izerinden
yapiyorlar. Adamlar1 para verip bor¢landirip sonra da istedikleri politikalar
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uygulatiyorlar. Belli alanlarda yonlendirme yapiyorlar. Ornegin saghk alaninda
STK’lar1 da dahil olmak iizere yaptiklar biitiin igler belli hastaliklara yonelik
ve kalic1 degil. Kalic1 bir saglik altyapisina asla yatirnm yapmiyorlar. Onlarla
bizim aramizda bence en biiyiik fark bu. Son derece bilincli ve stratejik ola-
rak boyle yapiyorlar. Siirekli kendisine muhtag ediyor. Gelelim misyonerlik fa-
aliyetlerine. Misyonerler eliyle ciddi bir Hristiyanlastirma c¢alismasi yapilmis.
Sahraalt1 Afrika’da 200 y1l 6nce ¢ok az Hristiyan vardi. Sayilar1 ¢cok az, beyaz
tenli Hristiyan’d1 bunlar. Bilhassa yerel dinlere mensup bolgelerde bu ¢alisma-
lar yiiriittiiler. Su anda Sahraalti1 Afrika'nmin yaridan fazlas1 Hristiyan. Hemen
hemen her tarafta misyoner okullar1 actilar. Okumak isteyenlerin gidecekleri
neredeyse tek okul onlarindi. Bugiin saglik personelinin yetistirilmesine yone-
lik onlarin da belli ¢calismalar1 var ama yetigsen personel Afrika’da durmuyor.
En 6nemli sorunlardan biri de bu. Batili STK’larla bizimkiler ortak calisma yap-
miyorlar. BM catisi altinda ortak toplantilar diizenleniyor ama ona da bizimki-
ler katilmiyor. Ciinkii orada ayn1 sorunlar devaml konusulur ama is yapilmaz.
Bizimkiler o toplantilarda zaman israfina neden olmaktansa sahada calismay1
tercih ediyorlar. Ama onlarin da hatasi, arada bir diisiiniip degerlendirme yap-
mamalari. Bir durup bakmak ve daha stratejik ilerlemek gerekiyor. Acik soyle-
yeyim, 1 haftaligina oraya doktor gotiiriip hasta muayene ettirmenin ve birkac
ameliyat yaptirmanin o topluma kalic1 hicbir etkisi yok. Sadece o andaki sorunu
cozersiniz. Insan yetistirmek ve altyapiya yatirrm yapmak gerekiyor. Afrika’da
hastaneden ¢ok, daha kiiciik ¢aph saghik merkezlerine ihtiyag var. Tabi bu tiir
analizleri ve yonlendirmeleri de TIKA'nin yapmasi gerekiyor.

*Mart 2013 tarthli 26. sayida yayimlanmgtir.
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Oguz Kayaalp:
Un icin de un i¢in de akademik
hayata girilmemeli

® Y Ikemizde farmakoloji denince akla ilk gelen isim olan Prof. Dr.
S. Oguz Kayaalp, 1931 yilinda Kastamonu’nun Inebolu ilcesinde
dogdu. 1955 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesini bitirerek tip
doktoru oldu. 1960 yilinda aymi iiniversitede uzmanlik egitimini ta-
mamlayarak farmakoloji uzman oldu. 1970 yilinda profesorliik unva-
nin1 aldi. Yurtdisinda aldigi egitimlerin ardindan Ankara ve Hacettepe
Universitelerinde ¢cok uzun yillar hocalik yapti, Anadolu’da kurulan pek
cok tip fakiiltesinde farmakoloji derslerini verdi. Farmakoloji alanin-
da “Klinik Farmakolojinin Esaslar1 ve Temel Diizenlemeler” ile “Akilcil
Tedavi Yoniinden Tibbi Farmakoloji” kitaplarini hazirladi. Aralarinda
TUBITAK’1inda bulundugu pek ¢ok kurumun arastirma diiliine ve Sag-
lik Bakanhig Ustiin Hizmet Odiiliine layik goriilen Prof. Kayaalp, halen
Tiirkiye Bilimler Akademisi’nin de seref iiyesi. 1949’da adim attig1 aka-
demide 40 yila yakin aktif gorev yapan ve bugiin 82 yaginda olan Kaya-
alp, ayn1 zamanda yaklagik 65 yildir Tiirk tip egitiminin de yakin tamig.
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Oguz Hoca ile bulutlu bir Ankara 6gleden sonrasinda evinde bulugtuk
ve Tiirk tip egitiminin diiniinii ve bugiiniinii, farmakoloji egitimindeki
gelismeleri, doktora egitimindeki sorunlari, egitim sistemimizdeki kara
delikleri, ilag aragtirmalar ve popiiler bir konu olan yerli ilag iiretimini
konustuk.

“FARMAKOLOJIYE BASLADIGIMDA DUS KIRIKLIGINA UGRADIM”

Tibbiyeye adim atiginiz 1949’dan bugiine Tiirkiye’de tip egitiminin,
akademinin 65 yillik tanigisiniz. 50-60 yilda neler yasandi, ne gibi
degerlendirmeleriniz olur?

Bu sorunuza kendi penceremden yanit vermek isterim. Ben farmakoloji uzman-
Iigina bagladigimda beklentilerim biiyiiktii. Caliskan, merakli, tibb1 seven tip
okumaya baglamis ve tibbin da daha ¢ok arastirma yoniinde hevesli olan bir
genctim. Asistanligimin ilk yillarinda farmakolojiyi begenmedim ve diis kirik-
ligina ugradim. Aslinda hocalarim iilkesini seven, yenilikgi, iyi niyetli hocalar-
d1 ancak zamanin kogullar geregi iyi bir egitim kosulu bulamadim. Onun i¢in
Amerika’ya gidip hem egitimimi siirdiiriip hem de ¢calismay diisindiim. Zaten
o zamanlar Amerika’ya gitmek adeta modaydi. Amerika’da is bulmak kolay-
di. Amerika’da biiyiik bir vakif, Rockefeller Vakfinin burs destegi ile 2 yilhik
master egitimi yapmak icin Michigan Universitesine gittim. Orada gordiim ki
Tiirkiye’de Ankara’da gordiiglim gibi farmakoloji dar bir alan degilmis. Arastir-
macilar icin gayet genis bir alanmis. Sadece alt dallarindan birine bile yogun-
lagsam hayat boyu is yiikiine talip olabilecegimi anladim. Tiirkiye’de is bulami-
yorum, egitim imkani bulamiyorum. Orada ise yasam boyu beni tatmin edecek
bir seydi. Yani o yillarda farmakoloji 6zelinden baktigimizda tip egitimimizde
durum bu sekilde idi. Amerika’daki egitimime ¢ok sey bor¢luyum.

Bugiine baktiginizda neler soylersiniz?

Tabi bugiin tip egitimi alaninda yurtdisi ile tilkemiz arasindaki kalite fark: azal-
di. Ben sahsen 6grencilerime hem ¢aga uygun bir egitim vermeye calistim hem
de 6grencilerimin yurtdigina gidip egitim gormeleri icin elimden gelen gayreti
gosterdim. Tiirkiye’deki tip egitiminde kapsamli bir gelismeyi, degisimi Hacet-
tepe modeli olusturdu. Hacettepe’nin kurucusu Prof. Dr. Thsan Dogramaci Tiirk
tip egitimini modernlestirmek, cagdaslagtirmak bakimindan 6nemli katkilarda
bulunmustur. Kendisini minnet ve rahmetle aniyorum.

Hacettepe, Tiirk tip egitiminde 6nemli bir ekol. Hacettepe, tip egiti-
mimizde ne gibi yeniliklere sebep oldu?

Thsan Dogramaci genis goriislii, vizyon sahibi bir pediatristti. Fakat tibbin ge-
neli hakkinda da goriisleri, deneyimleri olan biriydi. Aldig1 asistanlar1 oldukca
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titiz bir sekilde secti. Onlarn iilke i¢inde ve diginda en iyi egitimin verilme-
si icin sistematik caligmalar yapildi. Baslangicta Hacettepe adeta yabanci bir
cisim gibi goriildii. Bilhassa da Tiirkiye’de en eski, en yerlesik iiniversite olan
Istanbul Universite'nde tip fakiiltesi mensuplar1 Hacettepe'yi kiiciimsedi, ona
kars1 bir tutum takindi. “Bu egitim modeli Tiirkiye'ye uygun degil” dediler. Tabi
Hacettepe kendisini ispatladi ve Anadolu’da pek ¢ok tip fakiiltesinin kurulma-
sina fiilen katkida bulundu. Oradaki 6gretim iiyelerinin yetismesinde biiyiik
katkilar1 oldu. Ve boylece iilkemiz ile diinyanin modern {ilkeleri arasindaki fark
torpiilenmis oldu. Ben Ankara Universite’nde egitim gordiim ama Hacettepe’de
de egitim verdim.

Peki farmakoloji 6zelinde neler soylersiniz?

Ben farmakoloji asistanligina 1957’de basgladim. Farmakoloji o giinden bu
giine biiyiik gelismeler gosterdi. Bizim zamanimizdan sayi, kalite ve cagdaslik
bakimindan hayli kisitliydi, baz1 sorunlar vardi. Ankara Universitesinde aym
zamanda Hifzissthhanin laboratuvar sefi olan bir Alman farmakolog hocamiz
vardi. Aragtirmalari, kitaplar olan bir hocaydi. Hitler zulmiinden kagan ve
Atatiirk’iin kucak actigi kimselerdendi. Istanbul Universitesi'nde Prof. Dr. Akil
Muhtar’in kurdurdugu bir farmakoloji kiirsiisii vardi. Avrupa ve Amerika’daki
farmakolojinin gelisimi birbirinden etkilenmigstir. Amerikalilar farmakolojiyi
Avrupalilardan 6grenseler de onlardan daha ¢ok gelistirmisglerdi.

Tip egitimin sorunlar: diisiiniildiigiinde ne gibi tavsiyeleriniz olur?

Egitimde rol model 6nemlidir. Bunu gézden kagirmamak gerekir. fkincisi egi-
timi yonetenler yani bugiin YOK gibi kurumlar planlarini iyi ve realist bir sekil-
de yaparlarsa, siyasete bulagsmadan hareket ederlerse, Atatiirk’iin yaptig1 gibi
iilkesini icten severek iilkesine sahip ¢ikarsa mutlaka olumlu yonde gelismeler
olur. Burada sunu s6ylememe izin veriniz: Ben Atatiirk’ii istiin yetenekli ve ge-
nis vizyon sahibi bir sahsiyet olarak onu kendime rol modeli gérmeye ¢alistim.
Onun prensiplerini benimsenmesi, Tiirkiye icin yaptiklarinin iyi incelenmesi
gerekir. Hani herkes kendi yerinde Atatiirk olsaydi ne yapard: diyerek diisii-
niirse, buna gore plan ve program yapip ¢alisirsa tibbim gelismesi ivime kaza-
nacaktir. Fakat bugiin iilkemizde durum tam boyle degil. Ben yani Atatiirkcii
Diisiince Dernegi'nin iiyesi degilim. Bu dernege karsi herhangi bir sekilde art
fikirlerim yok ama boyle etiket Atatiirkgiiliigli yapilmasina karsiyim.

“ADET YERINI BULSUN DIYE DOKTORA EGIiTiMi VERILMEMELI”

Ulkemizde doktora egitiminin mevcut durumu ve sorunlar: hakkin-
da goriisleriniz nelerdir?

Doktora egitimi, akademideki en 6nemli agamadir. Gelecegin 6gretim iiyesinin
kalitesini, basarisini, verimliligini, egitim kurumlarimizin potansiyelini belirle-
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yen bir unsurdur. Uzerinde titizlikle ve kiskanclikla durulmahdir. Fakat maalesef
iilkemizde doktora egitimi cok sulandirilmis durumdadir. Bugiin bir ODTU’de,
Bogazici'nde veya ITU’deki doktora egitiminin kalitesi ve verimliligi ile sayisi
yiizii gecen liniversitedeki doktora egitimi aralarinda biiyiik farklar var. O ba-
kimdan doktora egitimini heniiz hazir olmayan iiniversiteler vermemelidir. Her
{iniversite doktora egitimi vermemelidir. YOK bu planlamay1 yapmaldir ama
bunun {izerinde durmuyorlar. Anadolu’daki tiniversitelerde doktora egitimi go-
renler egitimlerinin bir kismini bu koklii {iniversitelerde siirdiirmelidir. Bir nevi
rotasyon yapilmalidir. Bugiin pek ¢ok liniversitemizde lisans egitimi i¢in 6gretim
iiyesi bulmak miimkiin degilken cok daha iist diizey egitimin sunulmasi gereken
doktora egitimi icin bu nasil olacak? Adet yerini bulsun diye doktora egitimi ve-
rilmemelidir. ikinci bir husus olarak doktora egitiminin basarisini 6lcen sinav-
larin Tiirkiye ¢apinda yapilmasi gerekir. Boylece egitimdeki farki da, seviyeyi de
anlayabilelim. Hatta 6grenci se¢imine yonelik sinavlar da Tiirkiye ¢apinda yapil-
malidir ve bu alanda koklii tiniversitelerin hocalarinin yonetimine agirlik veril-
melidir. Doktora egitiminin her agsamasinda iilke genelinde standartlar olmali-
dir. Bu sistem, olan ve olas1 sorunlar1 da asgariye indirir. Koklii iiniversitelerde
gorev yapan Ogretim iiyeleri, yeni kurulan tiniversitelerde de ders vermelidir.
Ben Hacettepe’de ders verirken Anadolu’daki pek ¢ok okulda da derslere girdim.
Ogretim iiyeleri iilkemizde egitim-6gretim yasamina ne gibi katkida bulunabilir-
ler, kendilerini yetistiren tilkelerinin sorunlarina ne gibi ¢ozlimler iiretebilirler,
bu konuda kafa yormahdirlar. Ornegin ben bugiin 35 yasina basan farmakoloji
kitabimi hazirlarken ders goren 6grenciler ve ders alan 6grenciler i¢in ne gibi
bir kaynak hazirlanabilir diye diisiinerek hazirladim. Ders notlarinin kitap hali-
ne getirilmesi, orijinal bir kaynak hazirlanmasi yillarim aldi. Kitabimi halen de
giincelliyorum, revize ediyorum, eksiklerinin tamamlamaya calisiyorum. Simdi
yanmima aldigim editorlerle, genc arkadaslarimla kitab: giincelliyorum.

1955’te akademik yasama adim attimiz. 45 y1l akademide bulundu-
nuz. Yaklasik 10-15 yildir da akademik hayat1 disaridan gozlemliyor-
sunuz. Sunu sormak istiyorum: Ulkemizde akademik hayatin artila-
r1 ve eksikleri neler? Akademik yasam tercih edenler icin, gencler
icin, iiniversite 6grencileri icin ne gibi 6nerilerde bulunursunuz?

Universite hocaligini secmek icin bir defa 6nemli 6lciide motivasyonunuzun ol-
mas1 lazim. Sirf bana iniversite hocasi desinler diye, dogent olayim, profesor
olayim diye bu hayata girmek istemek ¢ok sagma ve sonuclar itibariyle hayal
kirikligina neden olacak bir sey. Bir defa buna 6nem vermesinler. Bu yonii, isin
aldatic1 tarafidir. Hayat boyu 6grenmek igin, arastirmak i¢in, 6grendiklerini
kendisinden sonra gelenlere 6gretmek igin hoca olunur. Béyle bir idealleri ol-
mali. Arastirma yapmak icin 6niine gegilemez bir merakiniz ve azminiz yok ise
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hic bu kapiya yonelmeyin. Un icin, bir de tabiri caizse un icin akademik hayata
girmek istemesinler. Bu diisiinceyle gelirlerse zaten basarili da olamazlar. Dok-
tora esigini atlamak, dogentlik tezini vermek c¢ok kolay seyler degil. Girdikleri
yerde geride kalirlar, adeta dislilerin arasina girmis kum gibi ezilirler ve siste-
mi de kirletmis ve sikintiya sokmus olurlar. Bir diger konu da kisilik yapisidir.
Belirli meslekler icin belirli kisilik yapis1 gerekir. Akademik hayata bagvuranlar
miimkiin olsa da bir kisilik testine tabi tutulsalar.

“BILIM MERAKLA GELISIR, TURKIYE’'DE MERAK ETMEK
ADETA YASAKLANIYOR?”

Nasil bir kisilige sahip olmahlar?

Bir defa merakli olmalilar. Merak olmadan arastirma yapilmaz. Her seye karsi
bir merak, 6grenme istegi varsa basarili olursunuz. Simdi ¢ars1 pazarda az say1-
da merakl tursucu, merakli kofteci gibi tabelalar goriirsiiniiz. Toplumumuzda
merakli insanlarin sayis1 o kadar azdir ki, merakh olanlar boyle 6ne ¢ikarlar.
Tabi olumlu manada degil! Merakl olmak kétii bir seymis, normal olmayan,
olmamasi gereken bir seymis gibi goriiliir. Tiirkiye'de egitim sistemi merakl-
lar1 bastirir. Meraklh ¢ocuklar yaramaz cocuklar olarak goriiliip bastirihir. Soru
sormak kabahat olarak goriiliir. Ulkemizde maalesef bir otoriteye itaat kiiltiirii
aile diizeyinde, okul diizeyinde temel tegkil eder. Otorite ve bastirma kiiltiirii ta
aileden baglar. Simdi boylesi bir altyapidan, béylesi bir temelden gelen bir insan
kaynag icinde merakini koruyabilen, soru sorabilen gen¢ 6gretim iiyelerinin
sayis1 oldukea az. Siz, size sunulana razi olmamalisiniz. Onunla yetinmemeli-
siniz. Yerlesmis sisteme tabi olmayacaksiniz, fikirlerinizi ortaya koyma cesare-
tiniz olacak. Oteki tiirlii iyi bir hoca olamazsimz. Bir de su var: Soru sormak
ile sorgulamak, saygisizlikla aynmi seymis gibi addediliyor. Terbiye baska seydir,
kendi fikrini edep ve usuliiyle, korkmadan dile getirmek bagkadir. Tiirkiye’de
sanki birinin olmasi digerinde de neden olacakmus gibi goriiliiyor ve adeta ted-
bir olarak merakli olmak, sorgulamak adeta yasaklaniyor. Ben mesela ders-
lerimde hocalarima soru sorardim ve hocalik yaparken de 6grencilerimi soru
sormaya tegvik ederdim, hatta tahrik ederdim. Ciinkii bilimsel egitimin 6nemli
bir kismi, hocanin anlattiklarin1 6grencinin 6grenmesi, 6ziimsemesi ya da si-
navlarda basarili olmasi degildir. Ya nedir? Hocanin anlattiklarini sorgulamasi
ve acaba dogru mu degil mi diye diisiinmesi, yeni bir yorum yapmaya ¢aligmasi,
yerlesmis hipotezin disinda bagka bir tez gelistirmeye calismasidir. Ben soru
sorardim, bazen de itiraz ederdim. Beni kii¢limseyen, terbiyesiz, arsiz kimse
olarak goren, ters cevaplar veren hocalarim oldu.

Neden? Siz bir saygisizlik yaptiginiz icin mi?

Hayir hayir. Ben hicbir zaman hocalarima saygisizlik yapmadim. Hocanin soy-
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ledigi husus dogru ama soyle de olabilir. Ben bunu soylemek istiyorum ama
adam kendi s6ylediginin disinda bir argiiman kabul etmiyor. Kendi otoritesine
meydan okuma olarak kabul ediyor. Hatirhyorum psikiyatri stajinda basasis-
tana bir sey sordum, “Siz bu hastaya boyle dediniz. Fakat s6yle de olamaz m1?”
Adam bana, “Sen yan diisiiniiyorsun, yandan diisiintiyorsun” dedi. Yanhs ha-
tirlamiyorsam yandan diisiinmek sizofreninin bir belirtisidir. Adam yani bana
hakaret olarak soyledi. Baya bir reaksiyon gosterdi. Parantez i¢inde séyleyeyim,
sonradan bu kisi Allah rahmet eylesin intihar ederek yagsamina son verdi. De-
mek ki onda bir psikolojik bozukluk vardi, bende yoktu. Hani Hz. Muhammed’e
ya da Hz. Ali’ye atfedilen bir s6z vardir ya, “Bana bir harf 6gretenin 40 y1l kélesi
olurum” diye; ben hep bu anlayis icinde oldum. Ama bu anlayis soru sormayz,
sorgulamay1 engellemez. Yabanci hocalarda boyle bir sey yoktu. Onlar bilakis
soru sormaya, sorgulamaya tesvik ederlerdi. Bir somut 6rnek vereyim: Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde okurken Nathan Scheinfinkel adinda Isvicreli bir
fizyoloji hocamiz vardi. Bu hoca bir kitap yaziyor. Burada bir arastirmasina dair
sonucu ders kitab1 materyali olarak sunuyor. Kalbin fizyolojisi ile ilgili bir hu-
sus. Ben bunu okudum ve sorguladim. Baktim, hocanin verdigi verilerle imkan
yok bu sonuca ulasilmaz. Ve 2 ders arasinda hocaya durumu anlattim. Adam
bakti, “Evet siz haklisiniz, Ben bunu diizeltecegim” dedi.

“HEKIMLER FARMAKOLOJI KITAPLARINI OKUMAK YERINE iLAC
MUMESSILLERININ VERDiGi BILGILERLE iLAC RECETE EDiYOR”

Tiirkiye’de “klinik ila¢ arastirmalar1” ve farmakologlarin buradaki
durumunu nasil degerlendirirsiniz?

Tlac gelistirirken yapilan cahismalar, eninde sonunda insanlarm iizerinde ilac-
larin denenmesini gerektirir. Klinik ila¢ arastirmalarn iilkemizde mutlaka ya-
pilmalhidir. Ancak bu konuda heniiz yeterince potansiyelimiz yok. Eksiklerimiz
var. Klinik arastirmalarin tip fakiiltelerinde yerlesmesi icin bir¢ok 6nkosul var,
bunlarin saglanmasi lazzim. Bu konunun diizenlenmesi énemlidir. Oniine gelen
kendisini klinik farmakolog zannedebilir, kapisina klinik farmakolog yazabilir.
Klinik ilag ¢aligmalar1 multidiplinerdir, bir ekip ¢aligmasidir, biiylik oranda
insan kaynag gerektirir. Ulkemizde baslangicta bu tiir cahismalar kétiilendi.
flac firmalar1, hekimlerin ilaclarn iceriklerini cok fazla bilmesini istemezler.
Bu doktrini kismen de Saglik Bakanligi'na da kabul ettirmislerdir. Boylece he-
kimler farmakoloji kitaplarini okumak yerine ilag miimessillerinin kendilerine
verdigi bilgilerle yetinerek ilag recete ettiler. Bu durum, béyle devam ediyor.

Ulkemizde ulusal ilac iiretimi konusuna nasil yaklasmaliy1z?
flac iiretimi, ilac tiiketimi ile ilgili bir konudur. ilac iirettiginizde maliyetini-
zi cikartip karlihgimizi saglayabilecek bir pazar var ise iiretimi yaparsiniz.
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Tiirkiye'nin kapasitesi sinirli, hasta popiilasyonu yetersiz. Yabanci pazara da
sahip degiliz. Hal boyleyken “Yerli ilag iiretilsin” demek, hani “Tiirkiye'nin de
kendi iirettigi bir otomobil olsun” demek ¢ok anlamsiz ve ¢agdisidir. Bu konuda
bagka bir husus olarak da sunu ifade etmek isterim: Ulkemizde 70’lerin anarsi
ortaminda bazi solcu gruplar, “Kendi ilacin1 kendin yap?” diye sloganlar attilar.
“Tamam, kendi ilacimiz1 yapalim. Ama yerli ilag liretebilmemiz i¢in bize denek
lazim” dediginiz zaman bu sefer de “Insanimizi kobay yapiyorlar” diye itiraz
ettiler. Bu yaman celigkiyi de yasadik.

Hocam son olarak halkimizin tiiketim aliskanliklar1 hakkinda neler
sOylersiniz?

Tiirkiye’de ilag tiikketim konusu pek sithhatli sayilmaz. Hastalar kolay telkin edi-
lebilir durumda. Halkimiz diisiinceden ¢ok duyguya 6nem veriyor. Halkimizin
bu konuda aydinlatilmasi gerekir. TV’lerdeki kamu spotlariyla, okullardaki egi-
tim miifredatinda bu konulara yer verilerek halkimiz bu konuda bilin¢lendiril-
melidir. la¢ tiiketiminin hekim tarafindan yGnetilmesi gerekir. Eczanelerden
ilaglarin geri 6demeye tabi olanlar harig recetesi olarak alinilabilmesi gercegi
tiiketim konusunda sorun yaratmaktadir. Ayrica piyasaya ilag sunumunda da
az da olsa eksiklik ve sorunlar vardir. Ornegin bazi ilaclarin paranteral sekilleri
sunulmamisgtir. Sadece oral sekilleri vardir. Sabit kombinasyon seklindeki ilag
iirlinlerinin komponentlerini tek basina igeren iiriinler piyasada yoktur. Bu du-
rumda hekimin kombinasyon seklindeki ilac iirtinlerini bilingli bir sekilde rege-
telenmesi miimkiin olmaz. Ayrica gene sabit kombinasyon seklindeki ilaglarin
biitiin doz opsiyonlar1 piyasada bulunmamaktadir. Ornegin hidroklorotiazid
iceren kombinasyonda 12,5 mg’lik opsiyon pazarlanmis oldugu halde 25 mglik
opsiyon pazarlanmamigtir.

* Eyliil 2013 tarihli 28. sayida yayunlanmstir.
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Orhan Gencebay
“Diinya anavatanim, asil adim
insandir; Orhan diyorlar bana”

ep cok calist, daima cok iiretti. Simdi de Akil insanlar Projesine

destek vererek politik bir ¢cabaya destek verdi. Orhan Gencebay
ile degisen Tiirkiye'yi, Akil insanlar’a neden katildigimi ve agirhkh ola-
rak Tiirk Miiziginin diiniinii ve bugiiniiniin konustuk. Orhan Gencebay
giiniimiiz miiziginin zirvesinde olan bir isim. Hem de neredeyse yarim
asirdan beri. Hayranlik uyandiran kariyerinde ses sanatgisi, besteci,
sair, enstriimanist, aranjor, miizik yapimcisi, miizik direkto6rii ve film
aktorii kimligi ile korsan satiglarla birlikte 300 milyon albiim satigi-
na, binin iizerinde besteye ve 31 sinema filmine imza atti. 1970’lerde
Tiirkiye’nin sosyolojik doniisiimiinde onun sarkilarmin ayr1 bir 6ne-
mi oldu. Sag-sol ¢atigmalarn yiiziinden insanlarin birbirini 6ldiirdiigii
giinlerde yaptig1 “Batsin bu diinya” sarkisi dillere pelesenk oldu. Hep
cok caligh, daima cok iiretti. Simdi de Akil Insanlar Projesine destek
vererek politik bir ¢abaya destek verdi. Orhan Gencebay ile degisen
Tiirkiye’yi, Akil Insanlara neden katildigim ve agirhkh olarak Tiirk
Miiziginin diiniinii ve bugiiniiniin konugtuk.
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“TUM DUNYA YALNIZ MOZART DiNLESE MONOTONLUK OLUR”

Tiirkiye’deki gelismeleri nasil goriiyorsunuz? Nereden geliyoruz, ne-
reye gidiyoruz?

Aslinda kitaplar dolusu anlatmamiz gereken bir konu bu. Bunu 6zetlemek ¢ok
zor. Miimkiin oldugu kadar yapmaya ¢alisirsak, ben kendimi 6zetleyeyim 6nce.
Baz1 sozlerim var benim, kimi beste olmus kimi olmamis ama 6nce kendimi an-
latmak i¢in bu ciimleler soyleyeyim:

“Bu vatamin ¢atist yasam kadar kutsaldir
Yaradamm yaratmis, diinya anavatandir

Dil din cins wrk ayirmam su diinya gurbetinde
Bana Orhan diyorlar asil adim insandir.”

Benim bakigim 6ncelikle budur. Sonra bana sorduklarinda idealin nedir? Ben de
sunu soyliiyorum “Su diinyada, su gok kubbe altinda, sinirlar olmasa tek bir lisan
konusulsa ne giizel”. idealim de budur. Bu bir iitopyadir o ayr1 konu ama ben bu
ideali finale kadar kendimde saklayacagim, sdyleyecegim. Ulkeme gelince... Tabii
diinya anavatandir ama dogdugumuz topraklar birinci derecede sahip ¢ikabilece-
gimiz ve temiz tutmamiz gereken topraklardir. Atatiirk de sdylemis zaten, “Yurtta
sulh cihanda sulh!” Bunun anlami; biitiin diinya insanlar1 dogduklar1 topraklar
temiz tutarlarsa diinya tertemiz olur. Buna yapmak ne kadar miimkiin? Yapabil-
digimizce... Ben bu duyguya, bu goriise de son derece saygiliyim. Bunu da yapma-
ya calisiyorum kendimce, ayrim yapmadan. Ama biitiin diinyay1 temiz tutmaya
da giiciim yetmese de kendi tilkemi, kendi topragimi, dogdugum yeri temiz tutar-
sam bu da bir seydir. Ben de dogal i¢inde bir {initeyim, bir par¢ayim. Benim bu
diinyadaki gorevim sanatla ilgilidir. Sanatc siyasetci degildir. Siyasiler bir tarafi
tutacaklar, herkes o goriisiin bayragi altinda, baghg: altinda toplanacak; herkes
kendine gore programini, projesini yapacak ve belki zaman zaman kargidakine
cok da ters diisebilecek. Goriiyoruz, acayip derecede tiziiliiyoruz tabii onlara da.
Ve aslinda her sey hizmete dayali olmasina ragmen bazen bunu asacak kisiler bir-
birlerine diisman dahi olabiliyor. Bu ¢ok iiziicii. Boyle olacak. Kisiler orada belli
bir safin adami olarak durma durumundadir. Belli bir goriisiin altinda, -ist veya
-izm takilar1 altinda, inandig1 veya savundugu ilkeleri korumaya yonelik hizme-
tini yapacaktir. Sanat 6yle degildir. Sanatin tuttugu biitiin bu goriislerin temelin-
de var zaten. Ne diyor? Iyilik, giizellik, dogruluk, estetik, adalet... Giizel olan ne
varsa yasamda, bazen giizeli bile karigtirabiliyoruz ama her geye ragmen giizelin
Oziinii dogalda bulacagiz. Ben bu ilkeyle, bu dogrularla, bu degerlerle biitiinle-
serek bestelerimi iirettim. Bakiyorum diinyada cografyalarin farkhiliklarimdan
kaynaklanan degisiklikler var tarih boyu. Onlar yillar igerisinde olusuyor ve fev-
kalade giizel degerler yaratiyor. Ben o degerlerin korunmasi yanlisiyim her seye
ragmen. Onu da zaman zaman soyle soyliiyorum; Mozart dahidir, Itri dahidir,
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Dede dahidir, Beethoven dahidir. Ama diyelim biitiin diinya yalnizca Mozart din-
lese olmaz. Monotonluk olur. Cesitliligin zenginligi, giizelligi vardir, etkinligi var-
dir. Kendi iiretimimizde de bu cesitlilige sahip olmaliy1z. Bunlar1 yapabilmemiz
icin de Ozgiir olmamiz lazim. Diisiince ve duygu 6zgiir olmazsa olmaz. Daha iyi
olmaya yonelik, daha zengin olmaya yonelik dagarcigimizda ne varsa, belki su
anda bilmedigimiz o degerler ilerde daha farkh bigimde ortaya c¢ikacaktir. Yani
otorite bir devlet icin gereklidir ama o otorite insanlarin duyguda ve diislincede
Ozgiirliigilinii goniillerince paylasarak esitlikci bir sekilde yasamak icin miisaitse.
Degilse degismek lazim, insanlarin mutlu olmasi lazim. Hayat bir tane... Konu-
dan konuya da gidiyoruz ama...

Levent Korkut (LK): Aslinda konudan konuya gittik gibi goziiktii ama
bir seye vurgu yaptimiz ve o ¢cok 6nemli galiba. Tiirkiye’nin son 30-40
yillik tarihinde bu bahsetmis oldugunuz birkac¢ sey var. Onlar1 soy-
lediniz. Yani saygi, ozgiirliik, insanlarin 6zgiirliigiinii saglayacak bir
anayasal diizen, adalet ve devlet otoritesiyle vatandas haklarin1 den-
geleyecek bir sistem. Aslinda bunlarin hepsini séylediniz.

Devlet otoritesi bunlar saglamaya yonelik, korumaya yoneliktir. Daha rahat ya-
samaya, o ileri demokrasiyi vatandasin bulabilmesine yardimcidir. Engel varsa
onu kaldirir. Otoritenin yapacag islem budur.

“TRT, KORUYAYIM DERKEN ENGELLEDIi”

O zamanlarda sinirlandiran bir anlayis vardi. Galiba 60’larda sizlerin
ortaya cikmasi, daha sonra bu arayislarin bir belirtisi...

Tabii mesela 68 kusag1 olmasa, ben de onlardamimdir. 60’larda diinyada boyle
patlama yillar1 diyorum. Diisilincelerin ve bir dolu basliklarin degistigi yillardi.
Daha zenginlesti, 6zgilirlesti ve 6zgiinlesti her sey. Ve kalic1 da oldular. Daha evvel
ne vardi? Klasik 2 temel yap1 vardi. Neydi o klasik yapilar? Halk miizigi diye ta-
nimlanan bir de sanat miizigi diye tamimlanan yapilardi. Batida agir miizik, ciddi
miizik falan diye tanimlanan klasik Bat1 idi. Ve bu Batida yeni olusan, hafif miizik
diye adlandirildig1 ve sonra degisik bagliklar; elektronik denildi, metal denildi,
underground denildi, hard rock denildi, rock denildi... Her tiirlii birbirinin igin-
den dogan, bunlar cesitli ayrisimlara giderek ayr1 karakterler olusturdular. Bizde
bu igte 60’larda bagladi. Fakat buna sabit bakan kisiler, 6zellikle TRT ve ¢evresi...
Ama niye TRT ve ¢evresi diyorum? TRT'nin Cumhuriyetin yeni kuruldugu tarih-
ten itibaren bir gorev yaptigimi goriiyoruz. TRT ashinda konservatuar degil, okul
degil, bir ilim irfan yuvas: degil. Sadece bir yayin yeri. Var olan degerleri anlatan
bir yer. Ona verilen dlciiler var. Ancak onu yapabilir. Fakat TRT 6yle yapmadi.
TRT sanki okulmus gibi o kuralar1 koymak zorunda kaldi. Tiirkiye'nin kendi giin-
demi karmagikti, daha biz iimmetlikten yeni kurtulmustuk. Bagka bir modern bir
diinya devleti olduk gidiyoruz. Kolay degil, bu konuda biraz ge¢ kalmigtik ama
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gidiyorduk. Tercihlerimizin testlerini dogru diizgiin yapamamistik. Sonradan or-
taya cikt1. 60’larda iste bu pat diye ortaya cikti. Biitiin diinyada bu degisiklikler
olurken Tiirkiye’de bu degisikliklere resmi miizikeiler karsi ¢iktilar. Bana da o
noktada kars1 ¢iktilar iste zaten. En biiylik ¢atigmalar burada bagladi. Ben 6-7
yasimdan itibaren Tiirk Miiziginde neler olmasi gerektigi goriisiinii, duygusunu
hissetmeye baglamistim. 10 yasimda resmen soyliiyordum, bu neden béyle aca-
ba; olmasaydi diyordum. Tepkilerimi o yaslarda koymaya baslamistim.

LK: Ailenizin bir yonlendirmesi oldu mu orada?

Ailemde babamin sesi ¢ok giizeldi. Ama babam da alem adamd: ya! Eski medre-
seden de mezun, Cumhuriyet okulunda da okumus. Eski medreseden yetisenler
mutlaka hepsi hafiz olmak zorunda. Sistem 6yle. Babam da hafizlik yapmiyor da
ama okulda okudugu i¢in hafizlar biliyor. Aksamciligi1 da vardi, kasideler, ilahi-
ler de okurdu, Tiirk Sanat Miizigi de... Ben babamdan ¢ok dinledim ve ¢ok etki-
lendim. Beni tegvik etmistir miizige. Annemin de sesi giizeldi ama babam tegvik
etmistir. Ayrica benim i¢cimden de geliyordu. Miizigi ben ¢ok seviyordum 6-7 ya-
simdan itibaren, kesinlikle yapmaliyim, 6grenmeliyim diyordum. Yagam icerisin-
de benim 6yle dogal bir kurgum varmis. Sonra 60’larda TRT’ye girdim. Ankara’da
da girdim bir sinava, kazandigimi soylediler ama imtihan usulsiiz dediler. iptal
edildi. Sonra istanbul Radyosuna girdim TRT'nin. Orada da en iist diizeyde ba-
sarili oldugumu ifade ettiler. Fakat benim radyodan uzaklasmam i¢in ellerinden
geleni yapiyorlardi. Onu bahane buldum, kactim. Ayrildim. Ve bir giin ileri yillar-
da rahmetli Nida Tiifekgi su sekilde ifade etmisti bir toplulukta, "Orhan’ radyo-
dan ben kagirttum” dedi. Orada bir statiikoculuk, bir kaliplagma, bir tabulasma
vardi. Onlarin asilmasi gerekiyordu ciinkii 6zgiirliik, 6zgiinliik olmazsa olmazdi.
Diislince ve duygu kaliplastirlmamalidir. Tamamiyla ters diismemizin nedeni
budur. Ben daha ileriye gidelim diyordum, onlar ise mevcudu koruyalim diyor-
lardi. Bana gore TRT 4 sey yapmaliydi, bir tanesini yapmaya calisiyordu. Diger
3 taneyi degil. Bir tanesi miras1 korumak, o orijinal hali tabii ki korumaliyiz, asli
gorevlerimizden birisi. Tkincisi o miras1 bugiiniin dinamiginin icinde, bugiiniin
degerleriyle, teknigiyle biitiinleserek tasimak; iigiinciisii mevcut ezgileri mevcut
besteleri degil de gecmisinizden yararlanarak yeni iirtinler yapmak. Dordiincii
baglik da biitiin diinyada ne yapiliyorsa onlar1 da dinlemeliyiz. Cilinkii onlar da
insan yapiyor. Insana saygimizdan, evrensellige, cagdashga saygimizdan dolay
bunlarin hepsini de dinlemeliyiz, degerlendirmeliyiz ki ilham almaliy1z. Etkilene-
biliriz. Dort baglik bunlardi. Peki, TRT bunun neresindeydi? Bence ilkini yapma-
ya calisiyordu. TRT’ye fazla yilikleniyorum; yiiklenmiyorum aslinda. TRT kendine
ait olmayan gorevleri yapmak mecburiyetinde kaldig: i¢in bu durumdaydi. Daha
sonra okullar agildi; 1976’da devlet konservatuari: kuruldu. Ama devlet konserva-
tuariin daha iyi olmasi lazim diye diisiiniiyorum. Ben bir dolu yerde konferans-
lar verdim. Universitelerde, baz okullarda, bazi kurumlarda konferanslar ver-
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dim. Ama bir yere ¢agrilmadim, konservatuara! (Giiliiyor) Bu komik bir seydir,
ashinda bir yiirek acisidir. Oraya beni hi¢ cagirmadilar.

Hanefi Ozbek (HO): Biz Medipol Universitesi biinyesinde bir fakiilte
kuracagiz. Orada Tiirk Miizigiyle ilgili bir boliim olacak. O zaman sizi
oraya simdiden davet etmis olalim.

Tesekkiir ederim. iste burada da bdyle bir durum var. Simdi 60’lardan itibaren
geliyoruz i¢inde bulundugumuz ortama. Efendim, bir miizisyen, bir besteci ne
yapar? Duygularini anlatir. Yalnizca agk sarkis1 yapmaz. Bir yandan da cevresiyle
ilgilidir. Ben de tabii ki buradan nasibimi aldim. 70’ler kétii yillardi. 60’larin so-
nunda {iniversitelerde baslayan bazi tatsiz olaylar bizi boldii. Bunun daha sonra
siyasi oldugunu 6grendik. Dig etkilerden dolay1 siyasi bir niyet tagidigin1 6gren-
dik bu ayricaligin, ayrim yapmak istemenin. Ve sag-sol olaylarim tanidik. Sag-
sol olaylar1 bircok yerde iilkemizi adeta ikiye boldii. Oyle boldii ki... Mahalleler
kurtarilmis, sehirler kurtarilmig adeta. Sarkilar bile sagc1 sarki, solcu sarki, tiirkii
falan diye tanimlanmaya bagladi. Korkung bir sey... 1980’de karakola gitmistim,
bir olay olmustu. Daha dogrusu benim biiroyu basan iki hanim vardi silahl. (Gii-
liilyor) Karakola gittik sonra, karakoldan ciktiktan sonra agladim ben. 12 Eyliil
oOncesiydi. Polisler beni gordiiler Orhan Abi dediler, ilgilendiler sag olsunlar ama.
Ben olmasaydim da Hasan, Ayse olsaydi farkli olacakti. Polisler Pol-1 Pol-2 diye
ikiye ayrilmisti, devlet iki taneydi orada adeta. Soruyorlardi gelene “Sagc1 misin,
solcu musun?” Ona gore bakacak! Boyle bir seyi diistinmek bile korkung bir sey,
cok iiziicii. Bunu goriince agladim ben, iiziildiim ne hale geldik diye. 70’lerde yol-
dan gecerken insanlara sorarlardi “Sagc1 misin solcu musun” diye. Bir tane kur-
sun beynine yiyebilirdi o anda bulundugunu soyledigi yana gore. Beyoglu'nda bir
magaza sahibini vurmuglard, 6lmiistii adam. Ertesi giin kapiya bir yaz asilmigti:
“Oziir dileriz yanlishk oldu.” Obiir yandakini vuracaklarmis, vuramamislar. Hat-
ta bizim yanimizda bir igyeri vardi, yanimizdaki is yerine 8 kisi gelmisti; 3’1 iceri
girmisti, 5’1 digaridaydi. Daha evvel gelmigler soylemisler, hara¢ almaya. 8 kisi...
Vermezsen yaylim atesine tutacaklar. Bunlar yasaniyordu. Boyle bir iilke diisii-
nebiliyor musunuz? Onlarca kisi vuruluyor, yaralamiyor ve oOliiyordu. En koti
yillardir.

80’de ihtilal oldu, darbe oldu. Yiizde 96 veya 98 kisi “Allah razi olsun” dedi dar-
beyi yapanlara. Can giivenlikleri yoktu ¢iinkii. Yani orada can giivenligini yerine
getiren askerimize herkes siikran duyuyordu. Bunu unutmamak lazim! Biz o hale
gelmistik yani. Sonra askerimizin ne yaptig1 ayr1 bir konu. Yani yanhs/dogru, onu
siyasiler daha iyi degerlendirir ama biz de olaylar1 gorerek yorumluyoruz. Batsin
Bu Diinya’y1 ben 75 yilinda yaptim. Bizim fiziki olarak yasadigimiz diinyanin bat-
masini ne kimse ister ne de kimsenin giicii yeter buna. Ben onu, insanlarin kur-
mus oldugu diizeni Batiralim, yenisini kuralim diye yaptim. Ciinkii bu insanlar1
mutsuz ediyor, yok ediyordu.
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Sozleri de size aitti degil mi?

Evet. Baba, Demirel onu mecliste dinlerlermis, anlatiyordu... Benim biitiin bes-
telerimi her yerde dinliyor insanlar. Her yerde dinleniyor ama benim tarafsiz
oldugumu da herkes biliyor. Ben c¢iinkii en basta sdyledim, insanim. Ama bu va-
tanin catis1 yasam kadar kutsaldir diyen bir insanim ayni1 zamanda. Yaradanim
yaratmis, diinya anavatandir diyorum. insanim ama tertemiz olmak icin kendi
kapimin 6niinii siiplirmeliyim diyen boyle bir goriisteyim. Ve bana 70’lerde her
kesimden, goriisten insanlar, gencler geldi. Onlar sol kesimin vurucu timleriydi.
Ziyarete geldiler. Ulkiiciiler geldi. Yine Orhan Abi diye geldi. Akincilar geldi, yine
Orhan Abi diye geldi. Hepsi bana saygiyla, sevgiyle geldiler ¢iinkii dedigim gibi
ben belli bir tarafta degildim. insandan ve iilkemden yanaydim her zaman, su
anda oldugu gibi. Ve onlarla konustuk, onlara ben sunu soyledim, hepsine de
ayni seyi soyledim. Siz dedim bir fikri benimsiyorsunuz, bu fikirlerin hepsi insan-
dan ¢ikma. Hepsi insanin mutluluguna yonelik temeli olusturan fikirler. Fakat
bana gore, belli bir safin adami oldugunuz zaman giizel bir seyi savunurken sizde
eksik olan seyleri de bagka kimseler savunabiliyorlar. Bunu mutlaka bilin. Siz sa-
dece sdylemlerinizi kendi dediginize inanan, kendi taifenize anlatabilirsiniz. Eger
kars: taraf da sizi daha iyi anlamalar igin bir cabaniz varsa, onun anlayacag: se-
kilde anlatmaniz lazim. Nedir? Demek ki anlatim tarzimi degistireceksin, tarzini
degistireceksin. Ama hepsinin bana gore birlegecegi yer insanlik olmal, {ilkemiz
olmali. O zaman baktiginizda belki ayn1 yerde birleseceksiniz. Yontemler farkli ve
eksikler var. Bunlara dikkat ediyor musunuz dedigimde bazen haklisiniz dediler.

isterseniz bu temellerin iizerine akil insanlar meselesini konusalim.
AKkil insanlara neden katildimiz mesela? Ve bundan sonra bizi nasil
bir Tiirkiye bekliyor?

Ben bir siyaset¢i olmadigim icin, bir sanatci olarak ileri demokrasiyi isteyen,
esitlik¢i, paylasimer demokratik sistemi isteyen bir insan olarak anlatmaya cali-
sayim. Tiim insanlarin mutlu olmaya hakki var diyorum. Hor Gérme Garibi’de
soyle sOylemigtim:

“Madem yasamaya geldik diinyaya
Benim de her seyde bir hakkim vardwr
Sevmiyorsan hor gorme bari

Benim de senin gibi Allahim vardir.”

“Ben dogarken 6lmiisiim” demistim. Bunu, i¢inde bulundugumuz olumsuz sart-
larda gelecege yonelik nice giizellikleri yasamaya imkani olmayan, olmayacak bir
goriinlimde olan anlaminda soyliilyorum. Dogarken 6lii dogmusum... Bunlar pro-
test yapilardir. Sonra 78’de:

Elimde bir kandil dolasiyorum
Su bozuk yollarda dertler icinde
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Sagimda solumda can verenler var
Her dostun kavgast aym bicimde

Nedir bu kin ne bu nefret
Hig kalmarmus cana kiymet
Parca parca olsan bile
Sabret gonliim yine sabret

Askim aglar

Aglar hasret

Dayan génliim dayan
Bu acilar biter elbet

Sen yarim ben yarim
Birlesmek miimkiin degil
Dertlerle tamam olduk
Yasamak bu degil

Bu da protest bestelerimden. Sonra sevgiyle ilgili konularda da esitligi ararken...

Sevenin halinden sevenler anlar
Gel gor su halimi bir teselli var
Aramizda baska biri var ise
Tertemiz askum bana geri ver

Yani soyle demokratca, acik acik hakkimiza raz oluruz. Zorla beni sevecek de-
gilsin. Simdi bu duygularla yazmis, ¢izmis yiizlerce bestesi olan biri olarak akil
insanlar konusundaki hassasiyetimiz tabii ki biiyiiktii. Bir giin beni Begir Atalay
Bey aradi. Sanirim herkesi de arayan oydu. Sayin Bakanimiz aradi ve dedi ki”
Orhan Bey biz sizi akil adam olarak sectik. Ulkemiz i¢in, barts icin, insanhk icin
elinizi tasin altina koyar mistniz” dedi. Gergekten de elini tagin altina koymak-
mis. Barg igin, insanlik i¢in, iilkemiz i¢in diyor. Dedim ki “Sayin Bakamim, ben
Yaratamin yarattigh her giizelligi seven, saygt duyan bir insamum. Ve insanlarin
korunmasindan yanayim. Insamnuz cok seviyorum, iilkemi cok seviyorum.
Baris olmadan da yasamin olmayacagum bilen birtyim. Hatta bu konuda der
ki Ata’miz ‘Maksat vatansa gerisi teferruattir’. Biz bu soziin anlamim da ¢ok iyi
biliyoruz. Benim yapabilecegim ne varsa yapmaya hazirim” dedim. Tegekkiir
etti, telefonu kapadik ve bitti olay; o kadar. Ama arkadan sonra neler soyledi-
ler? Giiya bizi hiikiimet yonlendirmis, Bagbakan yonlendirmis gibi. Boyle bir sey
kesinlikle olmamistir. Olmasi da miimkiin degildi. Oyle bir yonlendirme oradan
katiyen gelmedi ve gelmezdi de. Onemli olan bizlerin bu konudaki duyarlihigryda.
Ve sonra ne oldu? Akiller siyasi degildi bana gore. Akiller ne yapti? Halka git-
ti. Halkin duygularini, diislincelerini, goriislerini not aldi. Bu arada ben birgok
program yaptim. Barisin 6nemini ¢ok iyi biliyorum. Az 6nce Batsin Bu Diinya’y1
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sOyledim. Ki 38 sene 6nce yaptim bunu. Barig i¢in... Ve 18 sene evvel “Gelin birlik
olalim” dedim. Yarin ¢ok ge¢ olmadan... Bunu 18 sene evvel yaptim. Yeni ¢ikan
bir sey de degil. Her zaman anlattiklarimin hepsinde barisa, insanhiga davet var-
dir. Bunu vurgulamaya ¢alistim. Ben programlar yaptim, Ali Kirca ile bir Siyaset
Meydani yaptik.

LK: Uc-dort kez gosterildi degil mi o?

Dokuz defa! Ali’'ye dedim ki “Neden programi bu kadar ¢ok gosterdin?”, “Cok
sevildi, cok isteniyor” dedi.

AKkil insanlar cahsmalarim tamamladilar. Simdi devam eden bir sii-
rec var. Siz gelecegin Tiirkiye’sini nasil goriiyorsunuz? Giineydogu
meselesi ya da Kiirt meselesi konular: diisiiniildiigiinde PKK’nin ya
da siyasetteki uzantilarinin talepleri diisiiniildiigiinde siz 6niimiizde-
ki on y11, yirmi y1lda nasil bir Tiirkiye bekliyorsunuz? iyimser misiniz,
karamsar misiniz?

Ben higbir zaman kotiimser, karamsar degilimdir. Daima pozitif diistinmeye ca-
hsmisimdir. Birgok degisiklikler tarihte boyle yasanmistir. Bunlar da agsilabilir
diye diisiiniiyorum. Ciinkii biz su anda bir biitiiniin parcalariyiz. Diyelim ki, Allah
korusun da, béliinme olsa kime ne yarayacak? Ondan baska husumetler de do-
gar ve maddi manevi her tiirlii zarar1 herkes ceker. Ulkemizin menfaati de bizim
icin son derece 6nemlidir. Ulkemizin biitiinliigii bizim menfaatimiz icindir. Ama
iilkemizde boliinme gibi bir rahatsizlik... Tabii ki onu isteyen kisinin de huzur-
suzlugu vardir, bizi de huzursuz eder. Ayrica boyle bir sey Allah korusun olursa
ona yaramaz ki diye diisliniiyorum. Bu cografyada bunlar ¢ok zor seyler. Bunun
ilerisi de var. Tatsiz seyler olur o zaman. Olmasin! Biz bir biitiiniin parcalariyiz.
Ben tarihsel baktigimda biraz da farkh degerlendiriyorum olaylar1. Tarihte bin-
lerce yillardan beri, bu cografyada, bu tilkede yasayan o kadar ¢ok ¢esitli insanlar
olmus ki. Hepsi sagduyuyla yasamuglar. insanlar aym insan, yonetimler degismis.
Binlerce yillardan beri biiyiik bir tecriibe var. Diinyanin hicbir yoresinde Tiirkiye
kadar, Orta Dogu kadar her seye sahip; tarihe, kiiltiire, birlikte yasamighga sahip
bir yer yoktur. Cok cesitli insanlar var. Ama cesitlilik ayrilik degil. Otuz kiisur
tane etnik yap1 var. Bunlar etnik yap1 degil ki... Bunlar kiiltiirle ilgili, yagsamla il-
gili farkliliklar. Ama 6ziinde aym dili konusan, ayni yerlerle biitiinlesen insanlar.
Irk konusunda ayrilik kim iddia edebilir ki! Boyle bir sey olabilir mi?

“TURKIYE’DE HER KULTUR, iNANDIGI DEGERLERINI
OZGURCE YASAMALI”

Bir kardeslik tesisi siirecindeyiz ve siz iimitlisiniz. Peki, riskler var
m1? Nelere dikkat edilmeli? Kirmmz cizgiler olmali mi1? Tehlike nere-
de baslar? Ne olursa bu kardesligi tesis edemeyiz?
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Bunu hep soyle ifade ettim ben. Bir kere hepimizin mutlu olmasi hedef olacagina
gore, aramizda dil, din, cins, irk farkliliklar: var. Irk derken o ari seyi sdyleme-
yelim, kimya ile ilgili olanin {istiine gitmeyelim. Gitmemiz yanlis olur. Kimse de
gitmeye niyetli degil bence. Bir kere her farkli cinsin, dili, dini irki neyse; onun
inandig1, kendi 6z degerleri vardir. Bu 6z degerlerini yasamasi lazim. Bu cograf-
ya icerisinde, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti bashg icerisinde bu farkhiliklar var.
Bunlarn yok edemezsin asla. Boyle bir seyi kimse zaten istemiyor. O farkliliklara
sayg1 duyarak hepimizin biitiinlesecegi bir sistem olmalidir. Nedir o? Zaten bizim
Tiirkiye Cumhuriyeti Devletimizin kurgusunda bu var. Tiirkiye Cumhuriyeti Dev-
leti herkese esit mesafede bir devlettir. Bu yiizden laikligi kabul etmisiz, herkes
ozelini yasasin diye, inancini yasasin diye. Bu da bunun bir tezahiirtidiir. Tiirki-
ye Cumhuriyeti Devletine vatandas olmus olan herkes esittir. Bu o anlama gelir.
Biz bunu daha da gelistirmeliyiz, demin s6yledigimiz gibi. Herkesin daha mutlu
olabilmesi i¢in, ileri demokrasiyi yagayabilmesi i¢in yasamizin da buna gore ol-
mast lazim. Devletin bu anlayisa sahip olmasi lazim, Anayasamizi buna hizmet
etmek iizere hazirlamamiz lazim. Devletin giicii tamamiyla insanlarin mutlu ol-
masina yonelik hizmet yapar anlayisini her maddeye getirmeliyiz. Ama devlet
tabii ki kendi varhigini korurken yapar bunu. Nasil koruyacak zarar vermeden?
Ne yapacaksa hukukcularimiz burada bunu ifade eden ciimlelerle Anayasamizi
neticelendirecek.

Sozii Hanefi Hocama birakmadan 6nce sunu sormak istiyorum. Al-
biimleriniz 300 milyon satti, 1000’in iizerinde besteniz var. Bu halk
nasil oldu da sizi bu kadar ¢ok sevdi? Bunun sirr1 ne?

Hicbir bagarn tesadiifen gelmemigtir. Benim varhigim Tiirk halk miizigidir, sanat
miizigidir. Klasik Bat1 miizigiyle basladim miizige, 6 yasinda. Ama gonliim hep
halk miizigi ve sanat miizigindeydi. 7 yasima kadar temel prensipleri 6grendim
klasik Bat1 miiziginde. Notay1 6grendim 6 yasinda. Bir ayda okumaya baglamis-
tim. Mandolin ve kemanin yararini1 gérdiim sonradan ¢ok. Cok sesliligin anlami-
n1 ilk o yaslarda duyarak daha farkl degerlendirdim ve Tiirk Miiziginin igindeki
seslerin analizi halinde bizim de kendimize has bir harmonimiz olabileceginin
israrindayim. Onu daha da laboratuvara koyup ¢alismamiz lazim. Tiirk Miizigi,
once nedir? Ne sekilde, nerelerden beslenmistir? Bunu netlestirip ondan sonra
dediginize cevap vereyim. Bu bilgileri bilmeden baz1 basarilara ulasilmaz. Tiirk
Miizigi, Anadolu'nun iginde bulunan, yasayan biitiin insanlarin, Kiirtlerin de
hepsini iceren bir biitiinliik tasir. Her ne kadar Orta Asya’dan getirdigimiz baz
degerler var diye sOylesek de yalmiz Orta Asya degildir. Yani Ergenekon da bizim
ama Ilyada da bizimdir. Tiirk Miizigi cok zengin bir yapisallik icerir. Tiirk Mii-
zigi kadar zengin ve ¢esitli bir yap1 diinyada yoktur. Ama geregi gibi biliniyor ve
degerlendiriliyor mu? Hayir! Bunun hem altini iistiinii buzdagina benzetiyorum
ben. Buzdaginin {iistteki kismini goriiyor insanlar, altta kalan kitleyi gormiiyor-
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lar. Simdi Tiirk Miiziginin maalesef iist tarafta kalan kismi da geregi gibi ortada
goriilemiyor. 11k is, seslerimizin analizi. Ozellikle makamsal 6zelliklerin neler ol-
dugunu biliyoruz; onlarin analizi ve onlarin i¢cinden dogacak olan birden fazla
sesin tinlamasiyla ilgili kendine has akort hatlarinin ¢ikabilecegi bir yap var. Du-
raklarimiz, giiclerimiz ve mobil giiclerimiz bize kendimize has ¢ok sesimizi vere-
bilecek temel kurgular olacak. Ben bunu israrla soyliiyorum. Heniiz yeterince o
aligkanlig1 edinmedik, calismaliyiz. Bizdeki makam zenginligi ve gesitliligi diyebi-
lirim ki Bat1 sisteminde var olan modiilasyonlarla ifade edilemez, o zenginliklerin
cok iistiindedir. Ve Batinin yapisalliginin akort hatlarinin ¢ok daha fazlasi bizde
kurulabilir. Onlarinki kurulur da bizde onlarinkinden daha zengini kurulabilir.
Bunun farkinda degiliz ama veyahut da az kisi bunun farkinda.

HO: Miizikle siyasetin, sosyolojinin hepsinin birlestigi nokta,
Tiirkiye’nin gelecegi acisindan da 6nem tasimakta. Biz, Cumhuriyet
tarihinde oOzellikle, Batihlasmaya verdigimiz onemi kendi degerle-
rimizi evrensel degerlerle nasil harmanlariz ve nasil buradan yeni
seyler iiretiriz noktasina verememisiz. Ve bizim acilen yapmamaiz ge-
reken sey iiretim, her alanda. Hukukta, sosyolojide, fen alanlarinda,
miizikte iiretim. Miizikte de bu boyle. Bat1 miizigini Batiya satmak
yerine kendi kiiltiiriiniizden bir sey getirirseniz oraya onun ilgisini
cekecek. Biz bunu yapamadik. Bunu yapabilirsek eger, miithis bir
katkimiz olacak evrensel bilgiye.

Aynen boyle!

HO: Bu iilkede kendilerini entelektiiel olarak goren ve cok baskin
olan bir kesim var. Onlardan biri, bir yerde soyle diyor: “Her iilkenin
geleneksel miizigi ve halk miizigi vardiwr. Ancak geleneksel miizikle
halk miizigi konservatuarlarda 6gretilmez. Bu tiir miizikleri arasti-
ran, inceleyen, tarayan, yasatan ve arsivleyen enstitiiler vardwr. Bu
enstitiiler istenirse iiniversite biinyesinde, istenirse bagimsiz olarak
calisabilirler. Ama konservatuar kavranyla iliskileri olamaz. Kon-
servatuarlar operay, baleyi, senfoni orkestralarvu ve tiyatroyu
besler.” Devaminda su da soyleniyor, “Biz Batidan treni aldik, gemi-
yi aldik, miizigi neden almwyyoruz?” Simdi size sormak istiyorum: Bir
miihendislik ile bir kiiltiir ayni sey olabilir mi?

LK: Ben de bu noktada Tiirk Hava Yollarr’'ndan bir 6rnek vereyim.
Business class’ta semaver ikrami basladi. Yani Bati’dan istedigin ka-
dar ucak al, oraya semaveri ancak biz koyabiliriz. Orada ayriliyorsun
iste...

Bazi gercekleri bilmemiz lazim. Benim karsilagtigim birkag tane ¢ok sivri olaylar
da var da. Time Dergisi'nin yaptig1 bir anketi séyleyeyim once. Diinya ne dinliyor,
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onun iizerine bir anket. Bu cok 6nemli! insanlar para verip albiimleri aldig1 zaman
gercek zevkini ortaya koyuyor. Rusya ne dinliyor? Yiizde 94 kendini dinliyor, yiiz-
de 6 yabanciy1 aliyor. Japonya da ayni sekilde. Cin, yiizde 98 kendini aliyor. Baty;
Almanya, Fransa, Ingiltere yiizde 40-60 veya 50-50. Amerika’yr katmiyorum, o
zaten nevi sahsina miinhasir. Kendiyle ilgili. Daha farkl... Tiirkiye yiizde 94 ken-
dini aliyor. Demek ki diinyadaki biitiin iilkeler kendi degerlerini birinci sirada ter-
cih ediyor. Her konuda bu béyledir. Simdi bakiyoruz radyolarda, televizyonlarda,
ozellestirmelerden sonra bazi Dj’ler, program yapicilari, genelde programlarini
Bati sanatgilarina benzeterek yapmaktalar, yayinlamaktalar. Ne oluyor o zaman?
Tiirk Miizigiyle, Tiirk degerleriyle iligkili olan yapilar pek kullanilmiyor. Sanat
miizigini goriiyor musunuz? Neredeyse goremiyorsunuz; TRT haricinde goremi-
yorsunuz. Bu durum biiyiik bir zarar veriyor kendi degerlerimize.

“BATININ KARSISINDA YEGANE ALTERNATIF, ORTA DOGUDUR”

HO: Avrupa’da hangi iilkenin baskentine gitseniz orada filarmoni or-
kestras1 vardir ve kalitelidir. Kendi miiziklerinden hi¢ taviz vermez
ve o kurallar cercevesinde isler o. Bat1 bunu beceriyor. Serbest bir
miizik alam var ki oluyor. Bu neden yapilamiyor Tiirkiye’de?

TRT nin su anda hizmeti 6zel kanallardan daha iyi bu bir gercek. Ozenen DJ’ler
var ve onlar zaten sevmiyor ki Tiirk Miizigini. Patron da karismiyor zaten, birileri
kendi bildikleri gibi yapiyorlar. Ama halkin karsisinda olduklan igin dikkat et-
meleri lazim bize ait olan degerlerin yasamasiyla ilgili. Ben bunu surada gordiim.
1967°de yilinda Koln’de stiidyoda Almanlarin en biiyiik seflerinden birisinin or-
kestrasi var. Ben onlara sazimla Tiirk miiziginden 6rnekler verdim, ¢ok hoslarina
gitti. Teklifte de bulundular beraber calisgalim diye, yeni bir sentez yapalim diye.
Ben dedim Tiirkiye’de yapacak seylerim var, onun icin gelemem ama bir giin
belki. Oyle kaldi. Orada sunu soylediler, Tiirkiye’den buraya Bat1 miizigi yapan
Tiirkler geldi ama istifade edemedik dediler. Adam kendisi Batily, istifade etmesi
i¢in en az kendisi gibi olmali hatta Gteye gitmedi. Batiy1 yeterince bilmiyorlar dedi
adamlar. Bunlar hicbir zaman entelektiiel olamaz. Tiirk Miizigini de bilmedikle-
ri i¢in onlardan yararlanamadik dediler. Onun diginda Tiirkiye’de Tiirk Miizigi
yapanlar geldi dediler. Onlardan da istifade edemedik ¢iinkii onlar da ¢ok dar
bakiyordu dediler. Genis bakmiyorlardi ve biz onlarla diyalog kuramadik dediler.
10-15 sene once Atilla Ozdemiroglu aktarmist: bana, Antalya Altin Portakal Film
Festivali'nde bir panel yapmislar gelecegin diinyasindaki miizikle ilgili goriisler
iizerine. Paneli Ziilfii Livaneli yonetmis. Akdeniz iilkelerinden gelenler var, mii-
zikologlar. Baltik’tan, Amerika’dan gelenler var. Finalde hepsinin imza attig1 bir
karar su: Gelecegin diinyasinda Batinin sistematize olmus degerlerinin karsisin-
da yegane alternatif kiiltiir Orta Dogu kiiltiiriidiir, sonra da Uzak Dogu. Batidaki
sistematize oldu ama buradaki capcanli duruyor. Ancak biz bunun kiymetini ve
anlamin bilmiyoruz.
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HO: Sizin ritimleriniz cok giizel, cok farkli. Bir de o zenginliginiz var.

Zenginligimiz... Dedigim gibi 12 y1llik Gobeklitepe var. Bana gore daha eski. Bu-
rada ¢ok onemli zenginlikler var ve bunlar gittik¢e bulacagiz. Bunlarin seslerini
su anda duymamiz her ne kadar miimkiin olmasa da onlarin analizini yaptigimiz
zaman karsimiza cikacak ve makamsal 6zelliklerdeki makamlarin zenginligi, ce-
sitliligi bizi oraya gétiirecek birinci yollardandir. Ritimlerimiz de 6yle, son derece
zengin bir ritim hazinemiz var. 78 tane usul var.

HO: Bu konuda bir arastirma yaptim ben efendim, sayiy1 arttirdik bi-
raz daha. En son oldu 84. En biiyiik usul de 124 zamanh Cihar usulii.
Gecenlerde bir iiniversitenin acilis dersini yaptim. Konu biraz degisik
olsun istedik. Birazcik tip, biraz miizik, biraz egitim iiciinii karistir-
dim. Konu bashg: da “Biraz da Miizik” oldu. Miizigin insan beynine
olan etkisi. Miizikle ugrasan insanlarda soyle bir sey oluyor. Her iki
beyin yarim kiiresini birlestiren “corpus callosum” bu kisilerde cok
gelisiyor. Yani iki yarim kiire birbirleriyle cok iyi iletisim kuruyor. Bu
da beynin kapasitesini ebetteki arttiracaktir. Bu yiizden miizik egiti-
mi aslinda bence sart olmali.

Yani sanatla ilgilenmek 6zellikle... Belli yere gelen, yoneten kisilerin sanatla ¢cok
yakin iliskisi oldugunu da goriiyoruz. Is adamlar1 da buna dahildir. Krallar, sul-
tanlar ya sairdir ya bestecidir yahut da giizel sanatlarla ilgilidir mutlaka.

HO: Biz bu konuda istiyoruz ki bir fakiilte kuralim. Sayin rektoriimiiz
buna cok sicak bakiyor. Orada tabii ki bircok boéliim olacak ve miizik
de olacak. Miizikte iki sey diisiiniiyoruz. Birisi miizik egitimi digeri de
miizikoloji. Ritimler, usuller, formlar...

Enstriiman ailelerinin gelistirilmesi! Her bakimdan yapacak ¢ok sey var.

HO: “AK Parti cok sey yapt1 ama kiiltiirde neden yapmiyorsunuz, cok
gec kalmadimiz m1” dedim. ”Haklisimiz” dedi. Biraz daha zorlarsak
herhalde baslayacak gibi geliyor.

Yok, bunu yapacagiz biz. Ben burada birinci derecede bu konuyu ele alip etkili
olmaya calisacagim. Ciinkii baz1 konularda soyleye soyleye ben de bir yere gotii-
remiyorum. Dosyay1r Bagbakanimiza gétiirmem i¢in de camiadaki arkadaglarla
birlikte olalim diyorum ne anlayan var ne emek veren var! O da ayr1 bir sorun! Biz
simdi bir seyler yazdik. Bagliklar olarak yazdik. Detaya Bagbakan isterse inilecek.
Bagbakana biitiin detaylariyla bir sey vermek olmaz, dogru degil. Neyin ne olaca-
g1 cok iyi biliyoruz. Zamanla yapacagiz ingallah.

Cok tesekkiir ederiz, cok zamaninizi aldik.

Estagfurullah, cok memnun oldum.

*Aralk 2013 tarihli 29. sayida yayimlanmigtir.
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Sinasi Ozsoylu:

Beni gelismeye zorlayan
asistanlarima ve ogrencilerime
miitesekkirim

inasi Hoca ile SD Dergisi i¢in bir roportaj yaptik. Hacettepe

Universitesi’'nin Beytepe Kampiisii'nde bize kabul eden Prof. Ozsoy-
lu, papyonu, fotr sapkasi, bastonu, zarafet dolu tavirlariyla bizi kendisine
hayran birakt. Tiirkiye’de pediatri alaninin duayenlerinden Prof. Dr. Si-
nasi Ozsoylu bugiin 87 yasinda. Ulkemize bilhassa pediatrik hematoloji
alaninda yillarca hizmet eden, suni mamanin el iistiinde tutuldugu 60’lar-
da bir avug bilim insamni ile birlikte anne siitii miicadelesi veren, Tiirk yiik-
sekégrenim tarihinde adi altin harflerle yazihi bir biiyiik oncii olan Prof.
Dr. ihsan Dogramacai ile uzun yillar birlikte ¢caligan ve yagadiklarin “/hsan
Dogramact 40 Yil” adh bir kitapta anlatan Sinasi Hoca ile SD Dergisi i¢in
bir réportaj yaptik. Hacettepe Universitesinin Beytepe Kampiisiinde bize
kabul eden Prof. Ozsoylu, papyonu, fotr sapkasi, bastonu, zarafet dolu ta-
virlariyla bizi kendisine hayran birakt. Ozsoylu'nun &ylesine kibar, oyle-
sine beyefendi bir iislubu var ki tasviri zor. Hekimligi ¢cok 6nemsiyor; em-
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patiyi, iyi insan olmayi, bildiklerimizi kritize etmenin geregini altin1 kalin
harflerle ciziyor; siikiir ve selam dilinden diigtirmiiyor.

“TIP, DURAKSAMADAN KOSULMASI GEREKEN BiR YOLDUR”

Oncelikle Prof. Dr. Sinasi Ozsoylu’yu sizin agzimzdan dinlemek isti-
yoruz. Aileniz, cocuklugunuz, egitimleriniz, akademik yasaminizi ve
su anda ne yaptigimizi1 anlatabilir misiniz?

Efendim ben Tekel memuru Ahmet Fazil Bey ile Azime Hanim’in 3. cocugu ola-
rak 29 Agustos 1927°de Erzurum’da diinyaya gelmisim. Babamin memuriyeti
sirasinda Dogunun farkli yerlerinde bulundum. ilkokula o zaman Kars'in kaza-
st olan Cildir'da bagladim. 3 derslikli, 5 sinifli bu okulun 6gretmenlerinin iize-
rimde biiyiik etkisi oldu. Tebesiri dahi olmayan bir okulda hig sikdyet etmeden
egitim verdiler. Fakirlik ¢coktu. Arkadaglarimin bir kism kdylerden geliyorlardi.
Yarim saat, bir saat karda yiiriiyiip gelenler vardi. Sonra rahmetli babam Mer-
sin, Tarsus’a vazifelendirilmesinden dolay: egitimime orada devam ettim. Ortay1
Tarsus’ta, liseyi ise Adana’da parasiz yatil okudum. Devletime, anama, babama
olan borcumu ne kadar gayret etsem 6deyemem. Imtihanlarimi basariyla verdi-
gim icin Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesine parasiz yatili olarak ahndim. Yurt,
insani egiten bir yerdi. Arkadaglarimin bir¢ogu basarih 6grencilerdi, birbirimize
faydamiz oldu. 1951 y1linin 30 Nisaninda arkadaglarimdan 2 ay evvel fakiilteden
mezun olup i¢ hastaliklarina asistan oldum. Ardindan mecburi hizmet icin Van
Bagkale’ye gittim. Tabi ki birtakim ideallerim vardi, acele ediyordum. Halbuki
bilinenlerin bir kisminin dogru olmadigini heniiz bilmiyordum. Tecriibelerim,
bilmedigim ¢ok sey oldugunu, bildigim sandiklarimin bazilarinin yanhs oldugu-
nu zamanla 6gretti. Halen de gayem daha cok sey 6grenmek. Mecburi hizmetin
ardindan Ankara’ya dondiigiimde rahmetli thsan Dogramaci Bey, bugiin Thsan
Dogramaci Cocuk Hastanesi olarak bilinen zamanin Hacettepe Cocuk Hastane-
sini kurmaya calisiyordu. Cok iyi niyetli, yetismemiz icin elinden gelen yapan
biriydi. Herkes onu iiniversiteler kuran basarili bir isadami, bagaril bir {iniver-
site yoneticisi, basarih bir bilim adami olarak goriiyor. Bunlar dogrudur. An-
cak Dogramaci bunlarin yaninda o biz geng¢ akademisyenlere rol model olmak,
Oniimiizii agmak, bilinenlerin yanlhslarini yakalayip bilim tiretmek i¢in firsatlar
ortaya ¢ikarmak istiyordu. Son y1lim basasistan olarak gecti. 7 giin 24 saat gérev
yapiyordum. Bunun bana ¢ok faydasi oldu. Yatan tiim hastalar biliyordum. Cok
kisa siire zarfinda bilinenlerin ¢ok fazla dogru olmayabilecegini gordiim, yeni
seyler liretmem, olaylara farkh gozle bakmam gerektigini 6grendim. O zamana
kadar iilkemizde full time yoktu. 1956 senesinde full time soziinii ilk kez rahmet-
li Hoca Bey’den, Dogramaci Hoca’dan isittim. Bagasistanligim bittikten sonra
Amerika’ya gittim. Oradaki diizeni 6grendim. Herkesin daha basarili olmak igin
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yorulmak bilmez bir gekilde azmini gordiikten sonra tibbin duraksamadan ko-
sulmasi gereken bir yol oldugunu anladim. Oradaki egitimim ve 6gretimim sira-
sinda biyokimya bilgilerimin yeterli olmadigini1 anladim ve 1 y1l kadar o alanda
egitime devam ettim. Ardindan da pediatrik hematoloji alaninda calistim. 1963
yilinda Tiirkiye’ye dondiim. Ankara Universitesinde 1964’te docent oldum, ar-
dindan Hacettepe Universitesi kuruldu ve ben de orada 1969 yilinda profesor
oldum. 1971 yilinda 2 yilligina tekrar Amerika’ya gitme firsatim oldu. 1973’te
iilkemize dondiim ve hizmete bagladim. Bilimsel veriler neredeyse 2 yilda bir
degistigine gore daima saplant1 yerine siipheci olmam gerektigini 6grendim.
Tipta kritik diisiince, kritik okuma, kritik yargilama esastir. Eger bilinenleri 6g-
renmekle ugrasirsam 6mriim bosa ge¢mis demektir. Kritik 6grenme igerisinde
ogrencilerimin sordugu sorularin ve arkadaglarimin 6nemli yeri oldugunu s6yle-
meliyim. Tipta davranig esastir. Bilgi 6nemli ve gereklidir ancak yeterli degildir.
Acaba daha iyisini nasil yapabiliriz diye diisiindiim ve asistanlarimla 6grencile-
rimin bu noktada ¢ok biiyiik faydasini gérdiim. Benim ufkumu agtilar ve beni ge-
lismeye zorladilar. Bana Ggretenlere siikran borclu oldugum kadar 6grenmeme
ve 6grendiklerimim diizeltmeme yardime olan asistanlarima, 6grencilerime ve
arkadaglarima ¢ok miitesekkirim. Esas olanin zulmetten sikayet etmek yerine
151k yakmak oldugunu anlayinca 151k yakmayi, 15181n elden ele ge¢cmesi icin gay-
ret etmeye calismasin ve fhsan Dogramacr’dan baslayan mesaleyi yurdun dort
bir yanina gotlirmek gerektigi fikrini hep tasidim.

Hacettepe’de goreve devam edip orada mi1 emekli oldunuz?

Evet. 1994’te yas haddinden emekli oluncaya kadar Hacettepe’de ¢alistim. Son-
rasinda o zamanki Fatih, simdiki adiyla Turgut Ozal Universitesine gectim. Be-
nim 6grencim simdi Saglik Bakanlig1 biirokratlarindan Ugur Dilmen Bey orada
dekandi. Cok iyi bir insan, ¢ok caligkan, ¢ok biiyiik gayreti olan biriydi. 2005
yilina kadar 11 y1l orada devam ettim. 2005’te saghgim biraz bozuldu. Ara ver-
medim fakat artik parali hizmet vermemem gerektigini anladim, orada gontilli
hizmet vermeye devam ettim. Halen de devam ediyorum. Kendilerine ¢ok mii-
tesekkirim ki cumartesi giinii gittigimde bos olan bir odada ¢alismama miisaa-
de ettiler. Halen de ediyorlar. Buraya gelen 6grencilerle sohbetlerde bulunuyo-
ruz. Bilimin gelismesi icin, olaylara bakis acimiz1 giincellemek icin birbirimize
yardim ediyoruz. Bazen toplantilarimiza baska hocalar da geliyorlar. Bu yapti-
g1miz, bilginin aktarimindan ziyade, bilginin kullanilmasinda dikkat edilmesi
gereken seylerin lizerinde duruyoruz.

“BILINENLERI OGRENMEKLE UGRASIRSANIZ OMRUNUZ BOSA
GECMiS DEMEKTIR”

Cok tesekkiir ederiz hocam. Simdi izniniz olursa y1llarin imbiginden
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stizdiigiiniiz tecriibelerinizi dinlemek iizere birkac¢ sualim olacak.
Okuyan, 0grenen, ogreteni paylasan, selam veren, hal hatir soran
bir beyefendi olarak anlatiyorlar sizi. Siz bu yorumlara ne dersiniz?

Bunlar icin cok tesekkiir ederim. Boyle goriiniiyorsam, bu benim istedigim
seye yaklagtigim anlamina geliyordur. Arabamin iistiinde bir yazi var; “Bu-
giin karsilashgimz herkesi liitfen sevgiyle selamlar musimiz?” diyor. Ulkeyi
ve insanlar1 sevmenin, yapilanlara 6nem vermenin ve herkesi kucaklamanin
esas olduguna inaniyorum. Kimseyi dislamadan, her fikre saygili olarak, onu
benimsemesem de ondan bir sey 6grenmeye ¢alisarak yasamim stirdiiriiyo-
rum. Hep birbirimizi hosgoriiyle karsilamali, yardim etmeyi esas almali, bo-
biirlenmeden ve kendini begenmeden daha iyiye dogru gitmeliyiz. Ulkemizin
gelismesi icin el ele vermemiz gerektigini diisiiniiyorum. Kimse kimseye celme
takmamali. Birbirimize destek olmaliy1z. Hepimizin bir biitiiniin pargalar ol-
dugunu diistiniiyorum.

Hocam sizce egitim nedir, iyi bir egitim nasil olmahdir?

Bir defa egitimle 6gretimi karistirmamak lazimdir. Ogretimde bilinenleri ez-
berlersiniz ve kendinizi bir sey sanirsiniz. Egitimde 6grenirken kendinizi kritize
eder ve kendinizi diizeltirken davraniglariniza nem verirsiniz. Davranis iyi ol-
mayan bir hekimin bilgisi ¢ok iyi olsa da ¢ok fazla yardimci olacagina inanmi-
yorum. 18 Agustos 1950 senesinde kiitiiphanede ¢alisirken aklima bir sey geldi:
“Nasil hekim olmak gerekir?” diye diisliniirken defterime sunlar1 yazmigtim:
Bilgili, yardimsever, toleransly, ilgili, hosgoriilii, anlayigh, vefali, fedakar, iyi in-
san olaya gayret eden ve listiine basina, giyimine dikkat eden biri olmali. Bir
hastay1 muayene ederken bir hekime yakisan bir davranis ve kiyafet ile karsila-
mak gerektigini diisliniiyorum.

“Ne kadar hasta baktgin degil, seni gecen kac kisi yetistirdigin
onemlidir” tezine katilir misimiz?

Efendim her ikisi de 6nemlidir ve birbiriyle i¢ icedir. Gordiigiim hasta, kendi-
min veya 6grencimin egitimi i¢in faydali ise cok onemlidir. Yani hastay1 sadece
bir gelir kaynag olarak degil, bundan ne 6grenebilirim diye yaklagirsan egiti-
min bir pargasi olur. Pratikte hastalarimiz bizi daima egitendir ve hicbir hasta
digerinin aynisi1 degildir. Her seferinde farkl olam gorebilmek i¢in dikkatli bak-
mamiz gereklidir. Internet ortaminda bilgiye ulasmak cok kolay hatta cok erken
gerceklesmektedir. Tek tarafh egitim yoktur, egitim iki taraflidir ve bunu da yas1
yoktur. Ciinkii ilmin bir sonu yok.

Bundan bes y1l kadar 6nce SD Dergisi icin kendisiyle roportaj yap-
maktan biiyiik memnuniyet duydugum Prof. Dr. Hiisrev Hatemi bu
kez dergimizin son sayisina “Hekim Durusu” bashgiyla bir makale
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yazdi. Ben bu makalenin paralelinde size sormak istiyorum; iyi he-
kim nedir, iyi bir hekim nasil olmalidir?

Hiisrev Bey ¢ok iyi diislinen, farkli diisiinen bir insan. Yazisin1 heniiz gérmedim.
Muhakkak ki 6grenecegim cok sey var. Benim yaklasimimi sordugunuz zaman
hekim ile doktoru ayirmak isterim. Hekim, hikmet sahibidir. Doktor ise tip fa-
kiiltesi mezunu veya bir konuda doktora yapmis insandir. Bunlar diplomayi 6ne
cikartir. Hekimlikte diplomanin degil, insanligin 6ne ¢ikmasi lazim. Hikmet sa-
hibi olan hekim olaylar1 yorumlarken farkli davranir. fyi hekim olabilmek icin
iyi insan olmak sarttir. Hekim iyi insan olmalidir ki iyi hekim olmaktan zevk
alabilsin. Hastasina "Al, bu receteyi git” diyen kisi doktordur. Giiniimiiz tibbin-
da farmakolojiyi 6ne ¢ikartan bir anlayis hakim ama aslinda alternatif tibbin
da, tibbin bir parcasi olduguna inaniyorum. Bu, farkli bir yontem degil ki. Oysa
hastama recete yazarken onunla sohbetim, ona hastaligini anlatmam da bir al-
ternatif tiptir ve bugiinkii ortodoks tibbin yayginlasmasini saglamaktadir. Oy-
leyse buna alternatif tip demeyeyim; bu komplementer tiptir yani tamamlayici
tiptir. Komplementer tipta farmakoloji ve tibbi bilgilerimizin yaninda hastanin
psikolojik ihtiyaclar1 gidermek de bir tip yaklagimidir.

Neden ortodoks tip kelimesini tercih ettiniz?

Efendim su anda ortodoks tip uygulaniyor da onun icin. Esasinda tip demek
isterdim. Bugiin daha ¢ok “Al, bu regeteyi git” anlayisi var ve o nedenle ortodoks
tip diyoruz. Halbuki receteyi ona vermekten ¢ok onun itimadini kazanmak, onu
bu receteden ve tedaviden fayda gorecegine ikna etmektir ki bu tamamlayici
tiptir. Bugiinkii anlayisin maddeden biraz daha ileriye gelmesi lazimdir.

“INSANA BIYOLOJININ PENCERESINDEN BAKTIGIMDA
ALLAH’I GORUYORUM”

Az 6nce yemek yerken bir sey dediniz: “insana biyolojinin pencere-
sinden baktigimda Allah” goriiyorum.” Ne demek istediniz hocam,
acabilir misiniz?

Hay hay. Efendim ben ¢ocuklugumda Cildir’da ineklerimizi gece otlatmaya go-
tirdiigiimde gokyiiziine bakip yildizlar takip ederdim. Kayan yildizlatin bir-
birlerine ¢arpmadigini diisiinerek hayranlik duyardim. Bu hayranligim halen
devam ediyor ama simdi daha biiyilik bir hayranligim var. Hiicreye baktigim
zaman organellerin caligmasini, enzimlerin aktivitelerini, sitokinlerin yardim-
larini ve bunlarin arasindaki koordinasyonu, kooperasyonu gordiigiim zaman,
bir enzim ya da sitokinin yalnizca bir is yapmadigini, birden fazla is yaptigi-
n1, her seferinde bir yapiy1 tamamladiklarim gordiigiimde biiyiik bir hayranlik
duyuyorum ve bunun hepsini Allah’in kudreti olarak goriiyorum. Yalnizca kan
pithtilagmasini incelemem dahi, bu isin ne kadar biiyiik bir kudretin gostergesi
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oldugunu anlamama yeterli. Biyolojide nereye baksam Allah’in kudretini go-
rityorum. Fakiiltedeyken goziin gérmesini, icten gelenlerin caprazlagsmasini ve
optik siniri gordiiglim zaman Allah’in kudreti karsisinda gene biiyiik bir hay-
ranlik duymustum. Beynin arkasina bunlarla nakledilip retinadaki hayalin be-
nim gormemi saglamasin biiyiik bir kudretin parcasi olarak gormiistiim. Ama
su anda hiicreyi inceledigim zaman hayranlhigim kat kat artmis ve bunlarin hik-
metini anlayamayacagimi da bilerek biiyiik kudrete daha fazla baglanmam ve
ondan daha fazla yardim dilemem gerektigini anlamig durumdayim. Bana ait
olmayan bir s6zii burada nakletmek istiyorum: Doktorlar yahut hekimler az sa-
yida hastay1 iyi derler. Coguna yardim ederler. Ama hepsine iimit vermelidirler”
diyordu. Ben de bu s6ze katiliyorum. Sahtekarlik, yalancilik olmamak kaydiyla
bizler {imit vermekte yarismaliyiz. Umit vermek bir hastaya en biiyiik yardimi-
muzdir. Obiirleri ikinci, {iciincii derecededir.

Cok tesekkiir ederiz. Soyledikleriniz SD’de hep yazip konustugumuz,
tartisigimiz, ¢cok duygudashk kurdugumuz seyler bir tarafiyla. Bir
tarafiyla ise ufkumuzu genisleten, kalbimizi genisleten, bize yepyeni
kapilar acan seyler. Simdi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'nden Prof. Dr.
Recep Oztiirk’iin Hocamizin hiirmetleri esliginde size yoneltmemi
istedigi birkac soru var; onlari size arz etmek istiyorum. Anne sev-
gisi konusuna cok 6nem verdiginizi ifade ettiler. Bir de annenizin
onerilerinden biri, “Giines iizerine dogmasin” s6ziiniin hayatimzdaki
yeri iizerinde durmak istiyoruz.

Efendim biraz 6nce anama, babama, devletime borcumu 6deyemem demistim.
Rahmetli babamin da tizerimde biiyiik 6nemi var ama esas annemin etkisi daha
biiylik. Annem okuma yazma bilmeyen bir kadindi. Ben okuma yazma bilme-
yenlere cahil denmesine ¢ok iiziiliiyor ve kiziyorum. Annemin olaylar1 yorumla-
masi ¢ok farkliydi. Bana yaptig1 uyarilarin ¢ok biiyiik faydasini gérdiim. Anne,
siitiiyle beslerken gogiislerinden yavrularina sevgiyi de aktariyor. Anne siitii-
niin 6nemini maalesef uzun yillar anlayamamistim. Bu noktada tiptaki yanlis-
larimizdan birine isaret etmek isterim: Anne siitiiyle beslenen bebekler ayda
yaklagik 500 gram alirlar, halbuki suni beslenenler 1500, bazen 2000 gram
alirlar dedigim, objektif oldugunu zannettigim bir devir vardi. Ulke olarak o de-
virlerden gectik. Sonra gérdiim ki o hizli biiyiime fizyolojiye uymayan ve abartih
olarak viicudu yoran, diyabete, kalp hastaliklarina, karaciger yaglanmasina ne-
den oluyormus. Buradan sunu ifade etmek istiyorum: Bize bilimsel ve objektif
kriterlerle hazirlanmis olarak sunulan bilgilerin; yalniz o an1 degil gelecegi de
dikkate alarak degerlendirilmesi gerekiyor.

Anne siitii miicadelenizi zaten soracaktim ama sdyledikleriniz vesile
oldu. Anne siitiiniin 6nemini biz gencler cok iyi biliyoruz. Ben genc¢
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bir kardesiniz olarak anne siitii yerine suni mamanin tercih edilme-
sini anlamakta giicliik ¢cekiyorum. Suni mamanin tercih edildigi bu
politika hangi yillarda uygulandi?

1955-1970 arasinda uygulandi. Hala maalesef bunu soyleyip uygulamayan pek
cok insan var. "Annenin emzirmesi gereksizdir, cocuk dogar dogmaz mama
yesin, daha faydahdir, daha ¢abuk kilo alir” diyorlardi. Buram buram yag sag-
lik isareti olarak goriiliiyordu. Iste bu objektif meselesine dikkat etmek lazim.
Agirligr dikkate alirsaniz evet mama tercihi dogrudur ancak fizyolojiyi dikkate
aldiginizda dogru sanilanin yanlis oldugu ortaya cikar. O zamanlar {iniversite-
lerin politikas: bu yondeydi. Bunun i¢in 6zel bir gayret vardi. Sadece birkag kisi
aman yapmayin diyordu. Ve en nihayet o da bize Batidan geldikten sonra an-
ladik ki anne siitii yalniz beslenme ve kalori olarak degil sevgi ve sefkat olarak,
fizyolojinin devamini saglayan bir iiriin olarak bize gerekliymis.

Peki. Annenizin ”Giines iistiine dogmasmn” séziinden anliyorum ki,
siz cok uzun zamandir sabah cok erken saatte uyaniyorsunuz ve gii-
niiniiz ok verimli, cok bereketli geciyor.

Oyleydi. Rahmetli anam bunu séylerken birtakim hormonlarin ayarlanmasini
bilmiyordu. Zaten o tarihlerde kimse bilmiyordu. Ama sonra gordiik ki biitiin
canlilar giinege gore ayarlanmig durumda. Melatonin hormonunun giines 15181
ile iligkisi bizim fizyolojimizi, hormonlarimizi, tiim hayatimizi diizenliyor. Rah-
metli anam bana o s6zii derken, melatonin hormonunun nelere kadir oldugunu
bilmiyordu. Annem cahil degildi, okumamisti. Okumus ile okumamig ayridir,
cahil ile alim ayridir. Okumus olanlar 6grensinler, arastirsinlar, gelisisinler fa-
kat kimseyi kiiciimsemesinler. Herkes insan olarak saygiya layiktir.

“YENIi ACILAN FAKULTELER BiRBIRLERIYLE YARISTIRILMALI”

Hocam izninizle iilkemizde tip egitiminin kalitesi hakkinda bir sual
yoneltmek istiyorum. Sayet rakam giincelse 86 tip fakiiltesi, 60 ci-
varinda egitim-arastirma hastanesi sayisi ¢ok yiiksel degil mi? Bu
kadar fazla sayida kurumda kaliteli bir tip egitimi verilmesi ne dere-
ce miimkiin? Yeni acilan tip fakiilteleri hakkinda diisiinceniz nedir?

Ben yapilanlar1 hep tesvik etmek isterim. Biraz yandan ¢arkl bir cevap olacak
ama efendim ben hayatim boyunca sporla fazla ilgilenemedim ama Istanbul’da
okurken yurtta olmam dolayisiyla baz1 takimlarin isimlerini siklikla duyuyor
idim. Anadolu takimlarinin isimleri pek zikredilmiyordu. Tabi kisa bir siire son-
ra Trabzonspor, Eskisehirspor, Bursaspor gibi takimlar ¢ikip birdenbire biiyiik
kuliipleri ekarte edebildiler. Firsat verin ki gelisme olsun. Simdi 6yle bir firsat
verelim ki gelisme olsun. Bugiin, diinden ¢ok fakli. Bugiin artik bilime ulas-
mak i¢in ¢ok kolay yollar var. Bilgisayar basta olmak {izere ¢ok yeni teknolo-
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jiler var. Bu yeni diinyanin tabi ki dezavantajlar1 var ama avantajlar1 da ¢ok.
Yeni acilan tip fakiiltelerinin daha ¢ok doktor yetistirmenin 6tesinde daha cok
krizite eden, kritik diisiinebilen insanlar yetistirmesi lazim. Ben, yeni ac¢ilan
fakiiltelerin gesitli politikalar takip edilerek birbirleriyle yaristirilmas: gerekli-
gini diistinliyorum. Birbirinin kopyasi olan tip fakiiltelerini bir gelisme olarak
gOormiiyorum ama mevcut oturmus fakiiltelere digaridan kan gelmesi gerektigi-
ni diisliniiyorum. Bir yerden mezun olmus bir 6grencinin emekli oluncaya dek
ayn1 okulda gorev yapmasinin da sakincalar1 oldugunu diisiintiyorum. Birbi-
rimizi begenmemek yerinde birbirimizi begenerek, besleyerek, destek olarak
bu isi basarmamiz lazim. Bir seyi yapmaya baglamadan 6nce diizeltemezsiniz.
Evvela yapmaya baglamaniz gerekir. Miikemmele ulasmak zaman alir. Bugiin
artik lilkemiz ¢ok daha fazlayr yapmaya basladi. “O da bir sey mi?” demenin
yanlis oldugunu diisiiniiyorum. Hepsi bir degerdir.

Yaklasik yarim asir siiren akademik yasaminizda bine yakin maka-
leniz yayimlandi. Universitede halen siiren Cumartesi bulusmalari-
nizda da o6grencilerle makale okumalar: yaptiginiz isittim. Bu nok-
tada sormak isterim; iilkemizde tip yayinciliginda diinden bugiine
gozlemleriniz neler?

Efendim benim su ana dek 940 yayimim var. 200’den fazlasimi emekli olduk-
tan sonra yazdim. Rakamlar1 sunun icin verdim: Bilime hizmet bir gayedir. ille
profesor olmak, dogent olmak yahut paye almak icin yazmak gerekmez. Sadece
akademik basamaklar atlamak icin makale yazilmamali, yazim hayat1 bilime
hizmet icin devam etmelidir. Bir de bizim inancimizda ¢ok giizel bir sey var;
bilim begikten mezara kadardir. Mezara kadar gayret etmemiz lazim. Ancak bu
sekilde iilkemiz basarili olacaktir. Daha iyisini yapin, ben alkiglayayim ama ya-
pilincaya kadar siz de beni kii¢limsemeyin.

Hocam bir yerde okudum; “Hatalarimdan 6grendiklerimden” bas-
likl1 bir konusma yapmissiniz. Bir de ben SD okuru icin sormak iste-
rim; hatalarinizdan ne 6grendiniz?

Cok sey! En bagta Bagkale’de mecburi hizmetimi yaparken C vitamini hakkin-
da bildiklerimin dogru olmadigin1 6grendigim gibi hayatim boyunda bildigim
pek cok seyin eksik ya da degisebilir oldugunu 6grendim. Anne siitii hakkinda
bildiklerimi degistirmek i¢in miicadele ettim. Ben de baglarda suni beslenmeyi
onerenlerdendim. Sonra anne siitiiniin biiylik 6nemini anlayinca, kendimi giin-
celledim. Hatalarim ¢ok oldu. Hatasiz kul olmaz fakat hatasindan ders cikart-
mayan kul 6rnek olamaz.

* Mart 2014 tarthli 30. sayida yayimlanmistir.
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Fahrettin Kelestemur:
Amacim kadim kiiltiirtimiiziin
insast yolunda lider bir uiniversite

D’nin roportaj teklifini geri ¢cevirmeyip bizi evinde agirlama te-
S vecciihiinii gosteren Kelestemur'un medeniyetimiz, toplumumuz,
bilim, egitim ve {iniversitelerimiz iizerine sarsic1 tespit ve elestirileri
var. Hani bir atin nalindaki ¢ivi bazen savagin kaderini etkileyebili-
yor ya, kurumsal calismalarin pek de oturmadig iilkemizde de, cogu
zaman bireysel basarilar kurumlarin kaderine biiyiik etkide buluna-
biliyor. Prof. Dr. Fahrettin Kelestemur'un Erciyes Universitesi'ndeki
hikayesi de igte Oyle bir sey. Bir Anadolu {iiniversitesi, onun vizyonu
ve gayretleriyle simdilerde dudak ucuklatan arastirma merkezlerine
ve gelecege umutla bakmamiza neden olan caligmalara ev sahipligi
yapiyor. Fahrettin Hoca, merkezi ve yerel yonetimin katkilarim hayir-
severlerin cabalan ile yogurdugu Erciyes’e, “Tiirk-Islam diinyasinin
lider {iniversitesi”, “kadim kiiltiiriimiiziin ingas1 yolunda bir tiniversi-
te” gibi biiyiik misyonlar yiiklemis. Bugiin 90 yasinda olan ormanci bir
babanin; ilkokulu kdyde tamamlamus, iigii profesor bes oglundan biri
olan Kelestemur, hayranlk uyandiric1 kariyerini Erciyes’te ikinci d6-
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nemdeki rektorliik gorevi ile siirdiiriiyor. Aksam oldugunda geleneksel
Tiirk evi motifleriyle insa ettigi evinin huzur veren ahsap kapisindan
iceriye adimini atan Fahrettin Hoca, neredeyse her aksam ve her hafta
sonu kiitiiphanesinde okumaya, yazmaya, diisiinmeye devam ediyor.
SD’nin réportaj teklifini geri ¢cevirmeyip bizi Kayseri’de evinde agirla-
ma tevecciihiinii gosteren Kelestemur’un medeniyetimiz, toplumumuz,
bilim, egitim ve iiniversitelerimiz iizerine sarsic1 tespit ve elestirileri
var. Tiirkiye’nin en temel sorununun ekonomi ya da Kiirt meselesi ol-
madigini, bilim ve {iniversite meselesi oldugunu soyleyen Kelestemur,
oysa iilkemizde akademik kadronun heyecanin ve idealizmini yitirdi-
gini ve mutsuz oldugunu savunuyor. Kadim kiiltiiriimiizii yeniden inga
etmemizin geregini vurgulayan Hoca, hikmeti kaybetmeden bilimi ye-
niden elde etmemizin altin1 kalin harflerle ¢iziyor. 200 yildir hep kaybe-
den, 6zgiivenini kaybetmis, depresif bir toplum oldugumuzu séyleyen
Hocanin, bilim insanlarinimuhtemelen kizdiracak elestirileri de var.

“ERCIYES’I TURK-iSLAM DUNYASININ LiDER UNIVERSITESI
YAPMAK iSTEDIM”

55’te Elazig’da dogdunuz. 70’lerde Hacettepe’de tip okudunuz. 80’le-
rin basinda Erciyes’te akademik hayatimiz basladi, uzunca bir siire
2008’e kadar devam etti. Neredeyse tiim akademik hayatiniz boyun-
ca buradaydimz. 2008’den bugiine de Erciyes Universitesi’nde rek-
torsiiniiz. 40 y1lda Erciyes’te neler degisti? Nasil bir iiniversite idi,
nasil bir hale geldi? Ama oOncelikle onu biitiinleyecek sekilde sizin
kisisel yolculugunuzla baslayalim mi1 hocam?

Oncelikle buraya kadar geldiginiz icin tesekkiir ediyorum. ilk, orta ve lise tahsi-
limi Elazig ve cevresinde yaptim. Liseyi birincilikle bitirip 1972 yilinda Hacette-
pe Universitesi Tip Fakiiltesine bagladim. Bir yil Fransizca hazirlik okulu oku-
dum. 1979’da mezun oldum. 1980-1984 yillar1 arasinda Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde i¢ hastaliklar1 ihtisas1 yaptim. 1984-1988 yillar1 arasinda mecburi
hizmet ve askerlik gorevlerimi yerine getirdim. Omer Bey, bir bilim adaminda
olmazsa olmaz ozelliklerden birisi meraktir. Ben ¢ocuklugumdan beri 6zellikle
tabiat olaylar1 ve tarih konusunda ¢ok merakl birisiydim. Bu da beni devamh
aragtirmaya ve okumaya yoneltti. Daha mezun olmadan akademik hayata atil-
may1 kafama koymustum. Sosyal olaylarla yakindan ilgilenen bir aile ortaminda
yetistim. Evimizde hep iilke ve diinya meseleleri konusulurdu. Orta ve lise yilla-
rimda yiizlerce kitap okudum. Tiirk ve diinya klasiklerini o yillarda bitirdim. O
donemde ciddi bir entelektiiel birikime sahip olmustum. Tabi bu okumalar ve
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diisiince seriiveni beni ister istemez su noktaya getirdi: Biiyiik bir imparatorlu-
gun mirascilarisiniz, torunlarisiniz. Selguklu ve {i¢ kitaya hakim olmus Osman-
I1 imparatorlugu'ndan sonra ¢6kmiis ve Anadolu topraklaria sigmmis, sanayi
devrimini yapamamis, geri kalmig bir toplum haline gelmissiniz. Toplum olarak
bunun buruklugu ve ezikligini yasiyorsunuz. Ister istemez gecmisle giiniimii-
zii kargilagtiriyorsunuz ve ¢okmiis bir imparatorlugun cocuklar1 olmay iginize
sindiremiyorsunuz. Dedelerimizden sonu hiisranla biten savas hikayeleri, ninele-
rimizden hasret ve yokluk hikayeleri dinleyerek biiyiiyorsunuz. Balkan Savasi ¢cok
biiyiik bir faciadir mesela. Canakkale Savasinda birkag yiiz bin gencinizi topraga
veriyorsunuz. Annemin 4 dayis1 Canakkale’den donmiiyor. Sonra Mustafa Ke-
mal ve arkadaslar1 6nderliginde kurtulus savaslari ve yeni bir tilke: Tiirkiye Cum-
huriyeti. Kalkinma hamleleri, demokratiklesme cabalar1 ama hep kendinizle ve
Bati ile hesaplagma. Geri kalmis ve sonra gelismekte olan iilke tanimlamasi. Bu
bizi rahatsiz ediyor. Tekrar ayaga kalkmak ve o kadim medeniyeti canlandirmak
diisiincesi... Genglik yillarim bu duygularla gecti. Hep biiyiik diisiinceler tagidim.
Bu, belki biraz da cihan devleti kurmus bir milletin torunu olma bilincine sahip
olmanizdan da kaynaklaniyor olabilir. Merak ediyorum, ka¢ millet “Tiirk Cihan
Hakimiyeti Mefkiresi” gibi bir kaynaga sahiptir? Bu sorunun cevabi sadece bir-
kac millet olabilir. Ustelik de bunun altinda yatan temel mesele emperyalist bir
diinya goriisii degildir. Bizim medeniyetimizin bagkalarin1 somiirmek, asimile et-
mek, ezmek, kiiltiirlerini, varliklarin1 ortadan kaldirmak gibi bir politikasi olma-
mugtir. Medeniyetimizin dayandig: temeller Yunus, Mevlana, Haci Bektas 6greti-
leridir. Osmanli'nin I1a-y1 Kelimetullah yani Allah’m adin, islam dinini uzaklara
yaymak gibi bir hedefi olmustur. Diger biiyiik medeniyetlere baktiginiz zaman
onlarin da kendilerine gore biiyiik hedefleri olmustur veya vardir. Biiyiik Britan-
ya, bir zamanlar iizerinde giines batmayan imparatorluktu. Sovyetler’in sicak de-
nizlere inmek hedefi vardir. Bu diisiince alt yapis1 kendimi her alanda en iyi sekil-
de yetistirme konusunda beni daima motive etmistir. Hekimlik yiice bir sanattir
ve mesleki ve maddi olarak sizi tatmin edebilir. Kendi ¢evrenize ve hastalariniza
faydaniz olabilir. Ama eger insanlik i¢in, iilkeniz ve milletiniz i¢in diisiinceleriniz
varsa sadece hekimlik mesleginin icrasi yeterli olamaz. O yiizden ben akademik
hayat1 sectim. 1988 yilinda yardimer docent olarak Erciyes Universitesi Tip Fa-
kiiltesi i¢c Hastahklar1 Anabilim Dalrna basladim. 1990 yilinda docent oldum.
Endokrinoloji Bilim Dah kurma gorevi verildi. Istanbul Universitesi Cerrahpasa
tip Fakiiltesi Endokrinoloji Bilim Dah ve sonra Londra Universitesi Tip Fakiiltesi
St. Bartholomew Hastanesi Endokrinoloji Departmani’nda endokrinoloji egitimi
aldim, 93’te burada Endokrinoloji Bilim Dali’'n1 kurdum. 95’de profesor oldum.
European Society of Endocrinology ve European Neuroendocrine Association
yonetim kurulu tiyelikleri ve European Neuroendocrine Tumor Society danisma
kurulu iiyeliklerinin ardindan, TUBITAK ve nihayet TUBA gorevleri...
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Tiim bu gorevler ve diisiinsel altyap1 su sonucu mu dogurdu: Ben rek-
tor olarak Erciyes Universitesi’ni nasil kadim kiiltiiriimiiziin yeniden
insa edilmesi yolunda lider bir iiniversite yapabilirim? Erciyes’i nasil
Tiirk-islam diinyasinin lider iiniversitesi yapabilirim? Dogru mu?

Dogrudur Omer Bey. 1980li yillarin baraka binalarindan bugiin gordiigiiniiz
5 milyon metrekarelik, 50 bini agkin Ogrencisi olan, icerisinde ileri diizey-
de arastirmalarin yapilabildigi merkezler olan bir iiniversiteye geldik. Hat-
ta hi¢c unutmam, bir keresinde yagmur yagiyordu ve damlayan yagmur sulari
nedeniyle hem hastam 1slanmigti, hem de ben. Bugiin 100 kadar yurt digin-
dan ogretim iiyesinin de cahistig1 Erciyes Universitesi'nin temelini ilk atanla-
rin avuglariyla toprak tasiyan kadinlar oldugunu 6zellikle vurgulamak isterim.
1978’de kurulan iiniversitede bugiin 18 fakiilte, ¢cok sayida yiiksekokul ve onlar-
ca arastirma merkezi var. Ozellikle yurt disindan gelen bilim adamlar1 burada-
ki sartlar1 goriince ¢ok sasiriyorlar. Gelirken soyle diisiiniiyorlar: Anadolu'nun
ortasinda yeni kurulmus bir {iniversite, 8-10 tane bina, basit cihazlarin oldugu
laboratuvarlar ve bilimsel olarak yetersiz akademisyenler. Ama burada bazi la-
boratuvarlarin kendi laboratuvarlarindan daha iyi durumda oldugunu ve evren-
sel boyutlarda bilgi iiretildigini anladiklar1 zaman cok etkileniyorlar.

Hocam tam da bu noktada sormak istiyorum: Arastirmaci tiniver-
site kimligine, vizyonuna vurgu yapiyorsunuz. Erciyes hangi alanda
ihtisas yapan, yapmaya calisan bir iiniversite?

Takdir edersiniz ki {iniversitelerin egitim ve arastirma seklinde 2 temel gorevi
var. Egitim meselesini simdilik bir kenara birakalim. Ama arastirma konusu
Tiirkiye’de sikintili bir mesele. Ulkemizde evrensel boyutta orijinal bilgi iire-
ten iiniversite maalesef yok. Bakin Tiirkiye ileri derecede sorunlari olan bir iilke.
Cografi konumundan dolay1 ¢cok 6nemli bir stratejik 6zelligi var. Sosyokiiltiirel
bakimdan 6zgiin bir yapisi vardir ve islam iilkeleri arasinda sekiiler tek iilke.
Tarihsel bir misyonu var. Biiyiik bir kiiltiir cografyasinin lideri durumunda ve
onlara kars tarihi sorumluluklar var. Bagka bir Tiirk devletinde ya da baska
bir islam devletinde boyle bir misyon yoktur. Kiiltiirel akrabaliklar1 olan bii-
yiik bir cografyanin temsilcisi konumundadir. Tiirkiye bu 6zelliklerinden do-
lay1 alternatifi olan bir iilke degildir. Dolayisiyla Tiirkiye gelismek, kalkinmak
ve sanayilesmek zorundadir. Simdi ben bu girigsin ardindan Tiirkiye'nin temel
meselesinin egitim ve bilim dolayisiyla iiniversite meselesi oldugunu ifade et-
mek istiyorum. Buna inanmiyorum. Universite meselesini halledememis bir
Tirkiye'nin gelismesi, kalkinmasi, ileriye gitmesi, teknoloji iiretmesi ve iste
diinyanin efendileri arasina girmesi miimkiin degildir. Bu diisiinceden hare-
ketle benim Erciyes’te yapmaya ¢alistigim sey, ileri teknoloji ve evrensel bil-
gi iireten arastirma merkezleri kurmak ve bunlarin degisme ve gelisme siireci

214 = HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



icerisinde siirekliligini degisme ve gelisme siireci icerisinde siirekliligini sagla-
maktir. Rektér olmamin en temel sebebi buydu.

“UNIVERSITEDEKI BINALARIN VE MERKEZLERIN YUZDE 80’iNi
HAYIRSEVERLER YAPTI”

Tip kokenli arastirmaci bir rektor olarak basta sosyal bilimler ol-
mak iizere tip dis1 alanlara da hak ettikleri 6nemde bir destek vere-
bildiniz mi?

Verdigimi saniyorum. Bir defa iiniversitemizde sosyal bilimlerle ilgili faaliyetle-
re, toplantilara ¢ok arzu ettigim halde yetisemez olduk. Burada birinin kurulu-
sunu tamamladigimiz 3 merkezimizin adin1 anmak istiyorum: Stratejik Arastir-
ma Merkezimiz, Digisleri Bakanimiz Sayin Ahmet Davutoglu tarafindan acildi.
Bu merkezde Balkanlar ve Ortadogu iilkeleriyle ilgili masalar1 var. Ogretim iiye-
leri kadrolar: olusturduk ve merkez biinyesinde zengin bir kiitiiphane kurduk.
Ortadogu Eski Talas Amerikan Kolejinin oldugu binalardan birini bu merkeze
tahsis ettik. Osmanl'mn ilk medresesi olan iznik Medresesinin bas miiderri-
si Kayserili bir alimdir. Ismi Davut El Kayseri. Onun adina izafeten Davut El
Kayseri Arastirma Merkezini kurduk. Bir tasavvuf arastirmalar1 merkezi olarak
planladik. Melikgazi Belediyesi eski bir Tiirk konagini restore ederek Davut El
Kayseri Arastirma Merkezine tahsis etti. Su anda Davud-El Kayseri'nin eserle-
rinin incelenmesi ve Mesnevi okumalar: faaliyetlerini yiiriitiiyor. Afrika Aras-
tirmalar1 Merkezimiz de kurulma asamasinda. Afrika iilkelerinden heyetlerle
goriigmelerimiz, gidip gelmelerimiz s6z konusu.

2011’de ingiliz Néroendokrin Dernegi’nin (BSN) Odiilii’nii aldiniz.
2013’te ise 14. Baywrdir Tip Odiilleri Yilin Bilim insam 6diilii aldimz.
Bir yonetici olarak agir bir mesainiz siirerken arastirma faaliyetle-
rine nasil vakit ve enerji ayirabiliyorsunuz?

Zaman iyi kullanmalisiniz ve ekibinizin iyi olmasi lazim. Ben her seyi bu iki
faktore bagliyorum. Sosyal hayatim dogal olarak biraz daraliyor. Bilimsel fa-
aliyetlerime devam ediyorum. Biraz uykum azaldi. Bos zamanim yok, her
an1 degerlendiriyorum. Aksamlar ve hafta sonlar1 Kayseri’'deysem ve katilmam
gereken resmi bir program yoksa genellikle evden disar1 ¢itkmam, galigir ve dii-
siinliriim. Hafta icinde de bir giiniimii klinige ayiririm ve mesleki ¢caligmalara
katilirim. Ha, zor olmadi mi? Olmadi. Ciinkii bilimsel faaliyetlerin bana tetik-
leyici bir etkisi var. Ornek olmak bakimindan da iyi. Endokrinoloji alaninda en
fazla davetli konusma yapan bilim insaniyim. Sadece uluslararasi toplant1 ve
kongrelerde 50°den fazla davetli konusma yaptim. Tiim bunlar sizi ister istemez
bir rol model de yapiyor. Bilim dalimda sayica ¢ok degil ama kalite olarak de-
gerli arkadaglarim var. Sag olsunlar, iglerimi kolaylastiriyorlar.

PROF. DR. FAHRETTIN KELESTEMUR | 215



SD’nin de hamisi olan Medipol ile Erciyes Universiteleri arasinda
ortak arastirma anlasmalari1 imzalandi. Anlasmalar neleri iceriyor?
Ne gibi calismalar yapiyorsunuz, yapacaksiniz?

Medipol yeni ve 6zellikleri olan bir {iniversite. Bir de bu tiir anlagmalar yap-
tiginizda muhatabimizin sizinle aym dili konusmasi gerekiyor. Hedefleriniz
farkli olursa anlagsma yapmanizin bir anlami olmaz. Ben oradaki Rektor ar-
kadasimda, oranin yoneticilerinde ve bilim insanlarinda sunu gordiim: Biz
ayn1 dili konusuyoruz, ortak hedeflerimiz var. Karsilikh olarak ziyaretlerimiz,
incelemelerimiz oldu. Tabi bugiinden yarina énemli bir seyler ¢ikacak diye
de diisiinmemelisiniz. Bizim imkanlarimizdan onlar faydalanacaklar, onlarin
imkanlarindan biz faydalanacagiz. Ortak projeler yiiriitiilebilir. Mesela bizim
burada proteomiks iinitesi kuruyoruz. Bizde de konuyla ilgili bilim insanlar1 var
ama baktik ki Medipol’de bu isi Tiirkiye’de en iyi bilenlerden birisi var, onu da-
vet ettik, geldi burada bir hafta kalds, bilgisinden faydalandik. Medipol’de ¢ok
ciddi bir deneysel goriintiileme merkezi kuruldu. Simdi biz bir proje yaptigi-
mizda, goriintiilemeyle ilgili hususlar varsa gidip oradaki imkanlardan faydala-
nacagiz. Onlar gelecek mesela bizim Kok Hiicre Merkezimizden faydalanacak.

“TURKIYE’NIN EN TEMEL SORUNU, BiLiM VE UNIVERSITE
SORUNUDUR”

Rektorliigiiniiziin ikinei donemindesiniz. Tiirk Yiiksekoégretiminin
biiyiime siireci yasadigi bir donemde rektorliik yapiyorsunuz. Genel
bir fotograf cekmek gerekirse sizce yiiksekogretimimizin bugiin ve
yakin gelecekteki en 6nemli sorunlari neler?

Bakiniz iiniversite meselesinin altinda yatan soru hep sudur: Niye gelisemiyo-
ruz? Niye Tiirkiye’de bir Oxford yok? Niye bir Cambridge yok, Harvard yok?
Veyahut niye bir {iniversite kurdugumuz zaman burayr Harvard gibi yapmak
istiyoruz deriz? Simdi bu sorularin cevabini ararken bilim felsefesi kitaplarinin
sayfalarini soyle bir ¢evirmek lazim. Kita Avrupa’sinda ilk iniversite olarak Bo-
logna Universitesi sayilir ama bizim gelenegimiz acisindan baktigimizda Kur-
tuba Medresesi daha 6ncedir. Endiiliis Devleti yikildiktan sonra kiitiiphanele-
rindeki eserlerin Avrupa dillerine terclime edilmesi, Ronesans’in tetikleyicisi
olmustur. Aydilanma cag1 baglamistir. Ozellikle 17.yiizy1ldan sonra bizde med-
reselerde fen bilimlerinin okutulmamaya, sadece din ilimlerinin okutulmaya
baslanmasi; bilim gelenegi bakimindan bir olumsuzluga yol agmistir. Dolayisiy-
la o tarihten itibaren bizde medreseler gerilemeye baslarken, Avrupa ve yeni kita
olarak Amerika’daki iiniversiteler hizh bir sekilde gelismeye baglamigtir. Bizim
medeniyetimizin ¢okiisii ve Bat1 medeniyetinin yiikselisi paralel olmustur. Ben
tiim konusmalarimda ve yazilarimda vurguluyorum; Tiirkiye'nin bugiin en te-
mel meselesi egitim ve {iniversite meselesidir. Behemehal iiniversite meselesini

216 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



Tiirkiye halletmek zorundadir. Diinyaya bakin, gelismis iilkelerin hi¢birinde geri
kalmus {iniversite yoktur. Universite, gelismislikle paralel gider. Bugiin diinyanin
en basarili 100 liniversitesinin, siiper gii¢ dediginiz iilkelerden ¢iktigin1 goriirsii-
niiz. Bunlarin 50’ye yakin1 ABD’dedir. 8-10 tanesi Ingiltere’dedir. Bu cok 6nemli
bir husus. Tiirkiye'nin de orijinal bilgi, Ar-Ge iireten iiniversitelere ihtiyaci var-
dir. Bu ayn1 zamanda bilgi toplumu olma yolunda 6niimiizii de agcacak en 6nem-
li husustur. Mesela buradan bir bilim insanin1 ABD’ye gonderiyorsunuz. Ora-
da ¢cok 6nemli isler yapiyor. Onemli aragtirmalar yapiyor, ddiiller aliyor. Sonra
ayni1 insani Tiirkiye’ye getiriyorsunuz, birkag sene sonra bir de bakiyorsunuz ki
yetersiz biri haline doniismiis. Biz bilimsel atmosferi Tiirkiye’de olusturamadik.
Dogu toplumlar bilimde geri kaldilar. Buradan Japonya, Giiney Kore gibi iil-
keleri hari¢ tutmak lazim, onlar bu gelismeyi gosterebildiler. Cin, Singapur ve
Hindistan bu meselenin farkina vardilar. Ama bizim cografyamiz, Ortadogu, K.
Afrika, Balkanlar, Kafkaslar, Orta Asya’daki Tiirk Cumhuriyetleri geri kaldilar.
Bunlarin icerisinde en iyisi elbette ki Tiirkiye’dir. Tamam, bizde 6nemli gelisme-
ler var ama diinya durmuyor. Siz de bu yarigin icindesiniz. Diinya hizli kosuyor
ve siz diinyay1 yakalayabilmeniz icin daha hizli kosmalisinmiz.

Gelistirdiginiz asilarin iiretilecegi bir sanayi tesisi icin 40-50 milyon
liraya ihtiya¢ oldugunu soyleyip, Galatasaray’in Sneijder’i getirmek
icin 25 milyon Euro 6dedigini hatirlatarak, “biiyiik bir devlet olmak
istiyorsak en az futbol kadar bilime de yatirnm yapmamz gerektigi-
ni” sdylediniz. Oniimiizde futbola ¢ok biiyiik paralar harcayip sana-
yide, bilimde sifir ceken iilke 6rnekleri varken gidisat1 nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Bu soru igin tegekkiir ederim. Ben orada sunu vurgulamak istedim: Bizim bi-
limsel ekibimiz Kirim Kongo hastaligina as1 gelistirdi. Bir hesap yaptirdim, 25
milyon Avro ile bu as1 iiretilebilir. Bakin ben Galatasarayliyim. Cocuklugum-
dan beri bu takimin bilhassa yurtdisindaki basarilar ile gururlaniyorum. Ama
soylemek istedigim, Tiirkiye’de bir takim sadece bir futbolcuya 25 milyon Avro
verebiliyorsa demek ki Kirim Kongo asisinin iiretilmesi i¢in bu kadar para hig-
bir seydir. Hakkini teslim etmek lazim, son 10 y1lda TUBITAK'm biitceleri ¢ok
artmistir. Aragtirma ve aragtirici sayisinda biiyiik artiglar olmustur. Yayimlanan
makale sayilar1 artmigtir. Bugiin yayin sayis1 bakimindan diinyada 15 ile 20.
siralara yiikseldik. Kalite bakimindan sorunlar var ve bu ciddi bir mesele ama
geldigimiz nokta tabi ki az degil. Tiirkiye zenginlesiyor. Ben simdi bu merkez-
leri fakir bir iilkede kurabilir miydim? Elbette kuramazdim. Benim soylemek
istedigim; iyi giden bu siirecte bilime daha ¢ok para ayrilsin. Eger ayrilmazsa bu
iyi gidis kalic1 olamaz ve bilgi toplumunu olusturamayiz, gelismekte olan iilke
statiistinden ¢ikamayiz..
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“ULKEMIiZDE AKADEMiK KADRO IDEALIZMIiNi YITiRDi VE MUTSUZ”

izniniz olursa bu noktada tip egitimine odaklanmak istiyorum. Tip
egitiminin mezuniyet O6ncesi ve tipta uzmanlhk déneminin kalitesi

sizce ne durumda?

Kalite konusunda kendi 6grencilik donemimle bugiinii karsilagtirirsam igle-
rin iyiye gittigini s6yleyemem. Ben 1972’de Hacettepe Tip’ta egitime bagladim.
Bana o zaman sOylenen, “Siz bir de Hacettepe'nin eski halini gorseydiniz” sek-

lindeydi. 1988’de endokrinoloji boliimiiniin burada kurulmasi bana verildi...

Bir dakika hocam, bir seyi saptamadan gecmeyelim: Yani siz diyor-
sunuz ki 1972’lerde tip egitimi 1960’larla kiyaslandiginda geriye git-
misti, bugiin ondan da geriye gitti. Oyle mi?

Evet, onu kastettim.

Simdi ben bilim dis1 bir sahadan gelen biri olarak bu durumu an-
lamakta giicliik geciyorum. Yani 60’larla kiyaslandiginda her seyin
bine katlandig1 2014’lin Tiirkiye’sinde tip egitimi yarim asir 6nce-

sinden daha mi kotii durumda?

Kesin olarak Oyle diyemesek bile oteki gelismelere paralel bir iyilesme icinde
olmadigim séylememiz gerekir. Bakin ben 1990°da ingiltere’de egitime gittim.
Orada izin alip 6grencilerin egitimlerini de inceledim. Bagka iilkelerde de ince-
ledim. Sunu soyleyebilirim ki, iilkemizde Gteki gelismelerle paralel olarak, ¢ok
iyi bir egitim sistemi yok. Ozellikle ders anlatabilecek deneyimli hocalarin mu-
ayene agmig olmalari, iiniversite disinda ¢alisiyor olmalar: bu sorunun temel
sebeplerinden biridir. Siz eger iiniversitede deneyimli bir 6gretim iiyesine hay-
siyetli bir hayat siirdiirebilecegi bir maasi verirseniz, evet muayenehanenin ol-

mamasi gerektigini diisiiniiyorum.

Yani somut olarak adim1 koyarsak “tam giin” gibi vatandasin mem-
nun oldugu, hekimlerin ise cogunlukla elestirdigi hiikiimet politika-
lar1 tip egitimine zarar mi1 verdi?

Tip egitiminin iyi olmadigini vurgulamak istiyorum. ileri, gelismis iilkelerle
kiyasladigimiz zaman, Gteki sahalardaki gelismeyi de gozlemlediginiz zaman
tip egitiminin paralel bir iyilesme i¢inde olmadigini miisahede ediyorum. Tip
fakiiltelerinde egitim ve Ogretim konusunda temel sorun bana goére farkh se-
beplerden dolay1 heyecanini yitirmis bir akademik kadrodur. Ogretim iiyeleri
biiyiik 6l¢iide mutsuzdur. Ekonomik sorun tek sebep degildir. Bu konu iizerin-
de ayrintili durulmalidir.
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“TOPYEKUN BiR SEKILDE BiLGi TOPLUMUNU OLUSTURAMADIK”

Anladigim kadariyla bu noktada cuvaldiz1 kendinize, bilim insanla-
rina batiyorsunuz. Eskiden daha azla yetinen, insan yetistirmeyi cok
ulvi bir amac olarak misyon edinmis bilim adamlari, hekimler var-
ken; simdilerde her seyin parayla 6lciildiigii bugiiniin diinyasinda
ister istemez suyun akisina kendilerini kaptirmis bilim insanlarina
bir elestiri sezdim soylediklerinizden...

Bilimsel noktada yeterince gelisememenin tek sebebi ekonomik sebep degildir,
onu vurgulamak istiyorum. O idealizmi, heyecan1 ve motivasyonu kaybettik
maalesef. Diisiinebiliyor musunuz, 2. Diinya Savasinda Almanya bombalani-
yor, yerin altinda laboratuvarlarda calisan bilim adamlar1 var. Ve o altyapi-
y1 olusturabilmisler. Biz o altyapiy1 yeni yeni olusturmaya calisiyoruz. TV’lere
bakin, bilimsel gelismelerle ilgili hicbir program yayinda kalabiliyor mu? Ama
CNN’de, BBC'de ¢ok ciddi sayida bilimsel programlar goriirsiiniiz. Biz topyekiin
bir sekilde bilgi toplumunu olusturamadik. Biitiin bunlar birbiriyle baglanti-
Li. Bilimsel zihniyet problemleri, yeteri kadar gelisememis iiniversiteler, bilim
insanlarinin ekonomik problemleri... Ben ekonominin birinci siradaki sorun
olmadigim diisliniiyorum. Evet, haklisiniz biz akademisyenlerdeki bilimsel zih-
niyet sorunlarinin varhigini da yok saymamak gerekir.

Su olabilir mi hocam: 40, 50, 60’larin Tiirkiye’si, iste bir Kurtu-
lus Savasi verilmis, idealist ve kendisini topluma adamis bilim in-
sanlari, ama sonradan giiniimiiziin Tiirkiye’sine dogru gelirken bir
rehavete kapilmig, baska seyleri daha bir birinci siraya koymus...

Kesinlikle, yani yeteri kadar iiretmeden bolca tiiketmeye ¢aligsan bir toplum
olduk. Kapitalist sistemin sorunlarindan birini yasiyoruz bence. Ben su anda
Tiirkiye'nin gereginden fazla liiks i¢inde yasadigini diisiiniiyorum. Tabi refahin
toplumun tamamina yayilmasi ¢ok 6nemli bir meseledir. Eger siz refah1 toplu-
mun geneline yayamiyorsaniz, toplumun farkli kesimleri arasinda ekonomik
olarak ucurumlar varsa toplumsal barisi da saglayamazsiniz.

“200 YILDIR DEPRESIF, 0ZGUVENINi KAYBETMIS BiR TOPLUMUZ”

Hocam, calisma arkadaslarmizin ve 6grencilerin motivasyonu icin
neler yapilmali?

Bakin, biz belki 200 yildir depresif bir toplumuz. Bu bizim giinliik yagamimi-
za, yiiziimiiziin asik olmasina, sarkilarimiza, tiirkiilerimize, her seyimize yansi-
mig. Niye? Ciinkii biz birkag yiizyildir siirekli yeniliyoruz, toprak kaybediyoruz.
Gemilerimiz yakildi, denizleri kaybettik, kiiciildiik, Anadolu topragina sikisip
kaldik. Bu bir tarihsel siirecti. Bu yenilmisligin beraberinde getirdigi seyler var.
Tanzimat’tan bu yana ayni konularn tartisiyoruz: Niye Batiilagsamiyoruz? Niye
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sanayilesemiyoruz, gelisemiyoruz? Iste Batinin kiiltiiriinii alirsak oyle gelisi-
riz, teknolojisini alirsa boyle gelisiriz vs. Siirekli bu tartismalar devam ediyor.
Kendine giivenini kaybetmis bir toplum var. Tanzimat’tan beri Batiya 6grenci
gonderiyoruz. Gidenler oradan ¢ok etkileniyor, daha yiiksek bir medeniyetle
karsilagiyorlar. Adalet, insan haklar1 ve demokrasi gibi degerleri en azindan
kendi sartlar1 ve i¢ dinamikleri bakimindan daha iyi olusturmuslar. Tabi ki hik-
meti kaybettikleri i¢in kitle imha silahlar1 iiretip Ortadogu’da, Asya’da, Afrika’da
veya bagka yerlerde binlerce insanin 6liimiine sebep oluyorlar. Bu paradoksal
bir durum. Ben bunlar tartismiyorum. Ama kendi i¢inde nispeten tutarh bir
toplum olusturmusglar. Bizim kendi hayat tarzimizla alakali sorunlarimiz var.
Ben Erciyes’te geng arkadaslar1 motive etmeye gayret ediyorum. ”Sizden 6nce-
kiler bagardilar, siz de yapabilirsiniz” diyorum. Onlara uygun c¢aligma alanlari,
bilgiye erismek icin gerekli altyapi sunuyorum. Tabi bir 6diil var, basaril olan-
lar1 6diillendirmek de gerekir.

Oyleyse motivasyon ve basarinin anahtar kelimeleri sunlar: Adalet,
isi ehline vermek, imkan sunmak, motive etmek, oédiillendirmek.

Evet bunlar.

“KENDi MEDENIYETIMIiZiN OLCULERI iCINDE BiLIMSEL
BiR HAYAT TARZI OLUSTURAMADIK”

Tesekkiir ederim hocam. Az 6nce hayat tarzimizdaki sorunlar dedi-
niz. Cok merak ettim. Oradan devam edelim...

Kadim medeniyetimizden s6z ediyoruz. Toplum olarak belli ortak kiiltiirel de-
gerlerimiz var ama ben devamli vurgu yaptigimiz bu degerleri ¢ok da oziimse-
digimizi diisiinmiiyorum. Mensubu oldugumuz medeniyetin gereklerini yerine
getiremiyoruz. Getirseydik bu sorunlarla kars: karsiya kalmazdik. Mesela Ba-
til bir bilim insaninin hayatina baktiginiz zaman; vaktini ¢ok iyi kullandigimn,
sabah erken ige basladigini, gec¢ vakte kadar calistigini, siirekli toplantilar ve
bilimsel seyahatler yaptigim1 goriirsiiniiz. Bir bilim insaninin hayati ¢cok ozel
olmalidir. Sosyal hayatini1 ona gore ayarlamistir. Bizdeki bilim insanlarinin ha-
yat1 -boyle olmayanlari tenzih ediyorum- bilime gore degildir, sosyal hayatina
goredir. Bilim de bu hayatin bir parcasidir ama merkezi degildir. Mesela {ini-
versitede 6gretim iiyesi olarak sosyal statii kazanmak gibi amaclar az degildir.
Tiirkiye’de profesor olmak da kolaydir. Akademik basamaklarin zorlugunu, bi-
rakin ABD ve Ingiltere ile Yunanistan ile bile karsilastirmazsimz. Ozellikle ge-
lismig Bat1 toplumlarinda bir {iniversitede profesor olmak inanilmaz derecede
zordur. Bizim akademik kriterlerimiz ise ¢ok hafiftir ve ne yazik ki akademik
yiikselmelerde sosyokiiltiirel faktorler de rol oynarlar. Bu gercekleri tespit et-
memiz lazim. Ogretim iiyeligini maddi ve manevi olarak cazip hale getirmek
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ve akademik ylikselmeyi zorlagtirmak sarttir. Bilim evrensel bir olgudur, bilim
insan1 da kendi kiiltiirel dinamikleri ¢ercevesinde evrensel olabilmelidir. Yerel
ve evrensel... Bu bir paradoks degildir, yerel olunmadan ya da kendi olunmadan
evrensel olunamaz. Demek ki biz kendi medeniyetimizin 6lgiitleri icerisinde bi-
limsel bir hayat tarz1 olusturamadik.

Uluslararasi bilim alaninda basarili olmak icin akademisyenlerimiz
ne yapmal1?

Bunun igin sihirli bir degnek yok. Akademisyenlerin ne yapmak istediklerinden
ziyade nasil bir akademisyen tipi olmalidir diye sormanin daha kigkirtici oldu-
gunu diisiiniiyorum. Ozellikle arastirmacilar icin sorunuzu séyle cevaplayabili-
rim: Arastirici, merak eden bir beyin yapisina sahip olmalidir, sebatkar olma-
Iidir; belki de ayn1 konuda bir 6miir harcayabilmelidir, sabirli olmalidir. Cogu
zaman kisa siirede 6nemli verilere ulagsamayabilir, yeni bir bilgi ortaya c¢ikardi-
g1 zaman mutluluk duymalidir, muhakeme kabiliyeti yiiksek olmalhdir, zamani-
n1 iyi degerlendirmelidir, dinlenmesini de bilmelidir, kibirli olmamalidir. Bilim
insanlari genellikle yeni bir sey bulmazlar, mevcut olanin farkina varirlar! Veya
olmas1 miimkiin olani ortaya ¢ikarirlar, elbette diiriist olmahdirlar, bilimsel te-
sadiifleri fark edebilme 6zellikleri olmahdirlar, birlikte yasama-caligma kiiltii-
riine sahip olmalidirlar. Her seyden 6nemlisi bilim adami kendini bilmelidir.
Yani Yunus'un dedigi gibi, “Ilim ilim bilmektir / Ilim kendin bilmektir / Sen
kendini bilmezsen / Ya nice okumaktir.”

Hocam son soru: Diinya sahnesinde basarili olabilmek icin genc
akademisyenler, genc¢ arastirmacilar ne yapmah?

Ben olsam soruyu soyle sorardim: Geng arastirmacilar i¢in ne yapmalyiz?
Gengleri cok 6nemsemeliyiz. Onlar1 cesaretlendirmeli ve kendine giivenmeleri-
ni saglamaliy1z. Bagarilarimi kutlamaliy1z. Onlara bilimsel haz duyabilme 6zelli-
gi kazandirmaliyiz. Okumanin, 6grenmenin, 6grendigini paylagsmanin ve iiret-
menin kutsalligin1 vurgulamaliy1z. Onlara ayni anda hem yerel hem de evrensel
olabilme 6zelligi kazandirmaliy1z.

Bizi Kayseri’de, iiniversitenizde ve bu harika evinizde agirladiniz,
anne-babanizla tamisma ve ayni sofrada oturma imkiam sundunuz.
Allah onlardan da, sizden de razi olsun. Ufkumuzu acan, rahumuzu
genisleten bir roportaj oldu. Okurlarimzin da ziyadesiyle istifade
ettigini samiyorum. Cok tesekkiir ederim.

Ben tegekkiir ediyorum.

* Haziran 2014 tarihli 31. sayida yayimlannmagtir.
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Zekai Sen:
Bir iilkede bilim akademisyenlerin
tekelindeyse o tilke gelisemez!

D’nin bu sayisinda Istanbul Teknik Universitesi Ingaat Fakiiltesi

Hidrojeoloji Boliimii Ogretim Uyesi Zekai Sen ile roportaj yaptik.
Diinyanin en iyi 500 bilim adamu listesinde adi anilan $en, uzun yillar
gorev yaptig1 Suudi Arabistan’da Zemzem Enstitiisii'nde de y6netici-
lik gorevini iistlendi, zemzeme dair aragtirmalar yapt. Su kaynakla-
r1, kuraklik, cevre gibi calisma alanlarn disinda mantik, felsefe, islam
bilim tarihi gibi alanlarda da calismalar1 ve onlarca kitab1 olan Sen;
Farabi’den girip Newton’dan ¢ikan, oradan Ebu Hanife, Battani ve Ibn-i
Sina’ya ve yol iistiindeyken de Descartes’e ugrayabilen adeta bir bilgi
hazinesi. Hoca, ITU’deki odasinin kapisindan kaldirttigi Prof. Dr. un-
vaninin roportajimizda da amlmamasim talep eti. Ogrencilerinin dost
canlisi, algakgoniillii ve keskin zekasi ile bahsettigi Zekai Hoca, “Bilimi
cok severim ama ona asla iman etmem, hep sorgularim” ifadesinin
ardina ekledigi “Newton’un basina diigen elma, daha énce baskasiin
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kafasina da diismiis olmasin?” gibi zeka isi ciimlelerle muhatabini1 hem
sagkinhga hem de hayranhga sevk edebiliyor. 4-5 dili ana dili gibi ko-
nusan biri olarak akademik ¢alisma icin Ingilizce sartin1 kesin bir dille
elestiren hocanin kendi koklerine siki sikiya tutunmus olmasi da hay-
ranhk uyandiriyor. Ona gore iilkemizde bilim cevrelerinin islam dini
ile bangmalarmin vakti geldi de gegiyor. Bir de bilim, akademisyenlerin
insafina birakilmayacak kadar ciddi bir meseledir!

“COCUKKEN CAM KIRIGI VE SiGARA PAKETI TOPLAYIP YAZLIK
SINEMALARA GIDERDIM”

Zekai Hocam oncelikle biraz sizi konusabilir miyiz? Nerede dogdu-
nuz, nasil bir ailede biiyiidiiniiz, ne sartlarda yetistiniz? Universite
egitiminiz ve akademik yasaminiz. Tiim bu safhalar Zekai Sen’i nasil
bir insan haline getirdi?

Anlatayim efendim. Ben 1947 yilinda Kastamonu’nda Samanci1 Koyii'nde dog-
musum. 2 ay icinde annemi kaybetmisim. Ne resmini biliyorum, ne de kendisi-
ni. Babam birinci iivey annemle evlenmis. Ben onu da pek bilmiyorum. O arada
beni Istanbul’a getirmis. Kastamonu Inebolu sahilinden hareket ederek vapurla
Istanbul’a geliyormusuz. Ben &liilyormusum. Hazir mamalar falan da yok tabi
o zaman. Babam vapurun giivertesine cikip, “Allah’ini seven benim oglumu
emzirsin. Yoksa oliiyor” demis. iste boyle. Ben Istanbul Kadikdy’'de biiyiidiim.
Babam mermer ustasiydi. Siilalemde hi¢ okumus bir kimse yoktu. Miihendisler
ingaata geldiklerinde isciler hazir ol vaziyetine gecerlermis. Babam da bundan
etkilenmis, benim miihendis olmami ¢ok istedi. Bugiin kagit toplayan ¢ocuklari,
gencleri goriirsiiniiz. Ben de sokaklarda cam toplardim ¢ocukken. Sigara paket-
lerinin toplardim. Balik tutardim. Kadikdy’deki yazlik sinemalarda 6teki ¢ocuk-
larla birlikte temizlik yapip 6glen matinesinde film izlerdim. Sonra babam biraz
paralandi. Beni Sisli Terakki Lisesi’ne yatil verdi. Oraya gidince salam, sucuk
gibi seyleri ilk kez yedim. Sonra Allah nasip etti, Teknik Universiteyi kazandim.
Allah rahmet eylesin, babam derdi ki, "Oglum sen insaat miihendisi ol, insaat
yap. Ben de onun taglarim yaparim. “Fakat ben son yillara geldigimde Vehbi
Koc Vakfi'nin Bursunu aldim. 3500 lira. Babama elbise almistim. TUBITAK tan
da burs aldim. Omer Bey kardesim, sopa Cennet’ten cikma derler. Babamin el-
leri dert gérmesin, beni odunla déverdi. 5.sinifta karnem ¢ok koétiiydii. Kis glinii
beni bir dovdii ki, ondan sonra 6mriimde ikmale hi¢ kalmadim. 7 kardesten
tek ben okudum. 1970 senesinde NATO Bursu ile Londra Universitesine git-
tim, sonra ITU’ye dondiim. Yillar yillari izledi. ITU’de docentligimi verdikten
sonra Suudi Arabistan’da 12 sene iiniversitede gorev yaptim. O siirecte Zem-
zem Arastirma Enstitiisii'nde Miistesar olarak gorev yaptim. Su anda iTU’de

224  HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



Insaat Fakiiltesi'nde 6gretim iiyesiyim. Aym zamanda Su Vakfi'nin Bagkaniymm.
Zaman zaman degisik iilkelere davet iizerine konugmaci olarak gidiyorum. Bil-
hassa su yonetimi ve kuraklik, tagkinlar konusunda danmigmanliklar yapiyorum.
Iste boyle bugiinlere geldik. Ha simdi Kavacik’ta oturuyorum. Ekim aymin so-
nunda yas haddinden emekli olacagim. Tabi bilim yapmaya devam edecegim.
Mezarda bile bilim yapilabilecek olsa yapmak isterim. Bilime hayatta inanmam,
iman da etmem ama ¢ok severim.

“TURK GENCI EZBERLE MAHVEDILiYOR”

Verdiginiz bilgiler icin tesekkiir ederim hocam. Simdi heniiz 1s1n-
mamisken belki biraz agir bir soru olacak ama diinyada elle gosteri-
len bir hoca olarak iilkemize, medeniyetimize, insanliga dair ne gibi
dertleriniz var? Yolculugunuz ne yonde ilerliyor?

Bu soru i¢in tesekkiir ederim. Bakin ben 6grencilerime diyorum ki, “Bende bir
bilgi varsa beni bir limon gibi sikin. Tiim su ¢iksin. Ondan sonra posasina bir
tekme atin. Ama sizde kalan hakkim i¢in bir istegim var; benden 6grendikle-
rinizi bu vatanin evlatlarina 6greteceksiniz. Gidip Amerika’da degil, burada.
Ciinkii benim iilkemin bilime ¢ok ihtiyac1 var. Yani Omer Bey, benim derdim
de amacim da iilkemizin bilim hayati, egitim, egitim! Egitim sistemimiz maa-
lesef cok ezberci. Halbuki bilim felsefesi ve mantik lazimdir. Bu konuda da ¢ok
oncii Miisliiman bilim adamlar: var. Ve benim en fazla iiziildiigiim, maalesef
biz Eski Yunan'1 biliyoruz, Ronesans biliyoruz. Ama Ronesans’t doguran esas
medeniyet nedir diye hichir zaman bakmiyoruz, baktirilmiyoruz. Bakin islam
dini gelmeseydi bugiin Batida bilim dahi olmayacakt1. Fizik, kimya, cebir bun-
larin temellerini atanlar hep Miisliiman bilim adamlari. Kimya desen Cabir bin
Hayyam. Hig kimse bilmez. Desen sana dudak biikiip, “Bu imam mi1?” diye alay
etmeye kalkarlar. Buya gitmis yani. iste benim dertlerim bunlardur.

iTU’de ve yurtdisinda kendi medeniyetinin degerlerine sahip bir
hoca olarak yasadiklarimizi, diinya arenasinda Miisliiman bir Tirk
akademisyen olarak yasadiklarimizi merak ediyorum...

Bakin bana iilkemde dudak biikiiliirken yurtdisinda hep el iistiinde tutuldum.
Ulkemde iivey evlat oldum. Yurtdisinda gerek Dogu’da, gerek Batr’da itibar gor-
diim. Kendi kiiltirimii savundugum zaman hep zuliim gordiim. Kendi vata-
minda kiiltiiriinii bu kadar dislayan boyle bir iilke yoktur, islam iilkeleri disinda.
Zira onlar Avrupa Kkiiltiiriine ¢cok bagimli. Epey var da mesela bir tane misal
vereyim. Ben tiim konusmalarimda kiiltiirimden daima misal veririm. 1996’da
Istanbul’da hava kirliligi iizerine Biiyiiksehir Belediyesi, Hilton Otel’de ulusla-
rarasli bir panel diizenledi. Orada baktim bizim Anadolu insan1 karsimda, Tiirk-
¢e konustum. Simultane ¢eviri de yapiliyormus zaten. Bizim hocalar Yunan’dan,
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Batr’dan anlattilar. Ben ede Ibni Sina’dan bir atif yaptim. Insanin saghkl olmasi
noktasinda teneffiis edilen havanin temiz olmasi noktasinda uyarisini anlattim.
Ogleden sonraki panelde 2 yabanci yanima yaklasti. “Otekilerin anlattiklarim
biz biliyorduk siz Avicenna hakkinda biraz daha bilgi verebilir misiniz?” de-
diler. Ben bilim tarihg¢isi degilim ama Miisliimanlarin yaptiklar1 katkilar1 ¢cok
okudugum icin amatér olarak bildiklerimi anlattim. Harvard Universitesinden
Ibni Sina iizerine bir konusma yapmam icin bana davetiye geldi. Cok sevindim.
Ben miihendisim, orasi Sosyal Bilimler. Bana fakiiltemden izin vermediler.
Kiiltiiriinii giiya bilenler agizlarini bile agmadilar, Gtekiler bana neler dediler.
“Yahu Zekai Bey sen gecmis 800-1000 yillik adamin séziiyle ne ugrasiyorsun,
cagdas bilim yapsana” dediler. Acaba benim kadar bilim yapan var miydi orada!
Ben hi¢ kizmadim. Sadece onlara “Ya bana 2500 sene evvelki Aristo hakkin-
da konugma yapmam i¢in davet gelseydi, acaba durum ne olurdu?” dedim. Oy
coklugu ile gittim ve Harvard’da konustum. Yani kendi kiiltiiriimii savunmanin
bedeli bu oldu. Sadece Tiirkiye degil tim islam diinyasinin ilim tarihinin iistiine
toprak ortiilmiis. Zihinler sadece Jack, George sudur budur; Ahmet, Mehmet
yok! Benim adimi masonlar Teknik Universitede “imam” koymuslar. Ben tabi
bu durumdan memnun oldum. Bunlar imam deyince camideki imami saniyor-
lar. Oysa imam Gazali’ler var, imam-1 Azam’lar var. imam-1 Azam’a bir giin ge-
lip, “Yapisik 2 cocuk dogdu. Biri canly, biri 6lii. Ya imam ne yapahm” diyorlar.
Ne diyor biliyor musun? Onun cansiz yerini topraga gémiin. Canli yerini de bes-
leyin. Toprak onu alir, 6biiriinden ayirir” diyor. Ben bunu ilk okudugumda “Vay
be!” dedim. “Ne diisiince”. Oliince de insan ciiriimiiyor mu? O zaman cerrahi de
yok. Iste imam bu. Bizde imam deyince cami imami anlagiliyor.

“BiLIMDE GERi KALMAMIZIN NEDENLERINDEN
BiRi iSLAM DINiNiIN DISLANMASI”

Bu boéliimde ilim ve hikmet iizerine sorularim olacak. Evvela is-
lam bilim tarihi iizerine konusmak istiyorum. Oncelikle bir cerceve
soru: Ozelde islam diinyasi, genelde Dogu toplumlari ilmi nasil elde
etti, nasil kaybetti, tekrar nasil elde edebilir?

“Bilgi Miisliiman’in yitik malidir, nerede bulursa ona sahip olmalidir” mealin-
de bir Hadis var. Miisliimanlarin bilimde geri kalmalarinin degisik sebepleri
var. Millet der ki bu dinden. Ben asla dinden oldugunu diisiinmiiyorum. Ha,
din dis1 bir takim goriislerin dindenmis gibi anlatilmas1 oldu. Ancak gercek-
te bilakis tersidir. Bunun bir nedeni ticaret yollarinin degismesidir. Bir bagka
nedeni belki de bizimkilerin kendilerini biraz daha {istiin goriip oradan bilgi
almak istememeleridir. Oysa Islamiyet’in ilk zamanlarmda bunlarin hicbiri yok.
Avrupa’da baglayan Ronesans hareketi de ilimde geri kalmamizin 6teki nede-
nidir. Peki, bugiin bilimi nasil tekrar elde edebiliriz? Simdi deniyor ki Batiy1
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ornek alalim. Ancak onlar gibi olacaksak tamamen din karsiti olmamiz gere-
kir. Oysa bizim durumumuz onlardan farkhdir. Onlarda Kilise bilime karsiyken
bizde Islam dini tersine sekilde ilmi tesvik etmektedir. “Iki giinii birbirine esit
olan ziyandadir”, “Hic bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?”, “Din muameleden
ibarettir”, “Ilim yapmak her erkege ve disiye farzdir”, “Faydali ilimler pesinde
kosmak lazimdir”, “Gordiigiiniiz bu evrene bakip da akillanmaz misimiz?” Ba-
kin, demek ki akil cok 6nemli. Akil devre dis1 kalinca egitim sistemi de ezberci
olur, bircok sey taklitci olur. Ben ne imam hatip okulunda okudum ne de ha-
fizligim var. Sigli Terakki okulunda baglattirilmisgim. Hi¢ dini egitim alamami-
sim. Ancak daha sonra gordiim ki bilimde geri kalmamizin nedenlerinden biri
Islam dininin dislanmasi. Ronesans neden Musevilik zamaninda olmadi? Kac
bin yillik din. Neden Hristiyanlik zamamnda olmadi? Neden Islamiyet'te he-
men oldu? Bdyle bir din var m1 yahu? Biitiin peygamberleri kabul eder. Biitiin
bilimleri kabul eder. Gavur icad1 demez. Yok, bunu gavur yazmis demez. Olmaz.
Kul hakki. Simdi makale yazarken kaynak gosteriyoruz. Bu, nerden geliyor? Ha-
dislerden geliyor. Kul hakki denen bir sey var ciinkii Islam’da. Efendim ben tiim
aydimnlarimiz dindar olmali demiyorum. Ama en azinda dinimiz olan islam’m
bilime verdigi 6nemi bilmesi lazim.

Bat1 bilimi elde etme ettigi ama hikmeti kaybettigi seklinde goriisle-
re katiliyor musunuz? Akademisyen olarak bulundugunuz dénem-
lerden neler anlatabilirsiniz?

Ben bu goriise katilirim. Onlar daha ziyade felsefeye 6nem verdiler. Felsefe ile
hikmet arasinda ¢ok fark var. Felsefi birtakim diinyevi birtakim islerle hatta
hayali diisiinceler iizerine kuruluyken, tamamen materyalist iken hikmet boyle
degil. Hikmetin béyle maddi yonii de var ama manevi yonii de var. Tetikleyici
bir sey vardir.

“AKADEMISYENLERLE YILLIK SOZLESME IMZALANMALI”

ilim ve hikmet birbirini tamamlayan ve inancimiza gore kamil in-
sanda viicut bulan bir sey. Biri olmadan, digeri hem eksik, hem de
sonuclar felaketler dogurabiliyor. Bugiin Bat1 hikmeti, dogu ise
ilmi kaybetti ise tiim insanlik olarak bunun ne gibi sonuclarini ya-
siyoruz?

Bu sebepten otiirii her yerde o kadar karmasa yasaniyor ki! Tiim diinya zuliim-
lerle calkalaniyor. Bazi toplumlar bilim sayesinde miithis zenginlikler yasarken,
hikmete sahip olmadiklar i¢in gercek manada paylagsmiyorlar ve boylece mil-
yarlarca insan aclik sinirinda yastyor. Bugiin faydal olmayan bilimler daha bir
one ¢ikti. Onun igin insanlarin zararina, onlar 6ldiiren seyler yapiliyor. Bugiin
ilim ve hikmet kol kola ilerleyebilseydi insanlar daha bagka bir maddi-manevi
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bir zenginlik icinde olacakti. Daha bagka bir hoggorii, zenginlik hayatimiz ku-
caklamisg olacakt.

Demek ki o zaman bizlerin hikmeti kaybetmeden bilimi yeniden
elde etmemiz lazim. Ciinkii hikmeti kaybetmemek de ok 6nemli.
Belki onun da simirindayiz...

Tabi. Yalniz bazilar1 hikmeti sadece iman, inan¢ boyutunda ele aliyor. Yahu hik-
met ilimsiz olur mu? O zaman ben oturayim, aksama kadar Kuran okuyayim,
zikir ¢ekeyim, gokten ilim ve zenginlik yagsin. Olur mu hi¢! “Din muameledir”
diyor insanlarin en hayirlisi. Efendim falanca adam namaz kiliyor. E bana ne.
Kilarsa da bana ne, kilmazsa da bana ne. Bana mi kiliyor? Muamelat1 nasil,
ondan haber ver. Bugiin Anadolu’ya gidin, gavur demezler, insan diye hepsi-
ni kucaklarlar. Gegen giin bir yabanci bana diyor ki, “Yahu sizin bu memleket,
nasil memleket. Bize izin vermiyorlar, hep onlar veriyorlar parayi.” Dedim
ki, ”"Bizde boyle. “Demek ki bizde biraz var hikmet. Paylagsma var. Batida var
gibi goziikiiyor da emperyalist ve meteryalist bir paylagsma var. O da sahici degil.
Halbuki bizde duygular da paylasiliyor.

Tesekkiir ederim hocam. Bilimlerin ayrismasi, ihtisaslasmanin
neden oldugu sorunlar hakkinda neler soylersiniz? Biz SD Dergisi
olarak hep tip ve saghk bilimlerinde bunun sonuclarin tartisiyoruz
ama miihendislikte durum ne? Hem miihendislik bilimindeki ihti-
saslasma, hem de miihendisligin mantik, felsefe gibi sosyal bilimler-
den ayrismasi baglaminda soruyorum bunu.

Ben Ogrencilerime derim ki ben bilimde sinir dinlemem. Ciinkii biitiin bilim-
lerin kokeninde ayni seyler vardir. Bilim tamamen tektir. Evet, ihtisaslasma
olmali ama bilimlere de, meselelere de biitiinciil bakabilmeliyiz. Ben miihen-
dislikte mantik, felsefe ve etigin 6nemine ve geregine cok inaniyorum. Bilim-
lerin ayrismasi birbirimizi begenmememize yol agtyor. Bir takim kuramamaya
neden oluyor. Herkes kendi penceresinden bakiyor. Halbuki kardesim ben bii-
tiin noktalar1 goremem. Bir siirii zaman kaybederiz. Bakin 6mriiniiz gider ama
genel bakmay1 6grenemeyebilirsiniz. Universiteler de keske bir futbol takimi
gibi olsa. Ciinkii futbolda hem ortaklasa hareket edilir hem de iyi oynamayan
oyuncuya yallah denir. Ama iiniversitelerde dyle degil. istedigin kadar kétii ders
ver, 6mriiniin sonuna kadar koltugunda kaliyorsun.

Miihendislik ve tip fakiilteleri miifredati felsefe ve mantiktan, ila-
hiyat ise matematik ve fenden yoksun. Sizce bu dogru mu ve ne gibi
sonuclar doguruyor?

Bu son derece yanlig bir durumdur. Bunun sonuglarini ezbere, donuk, taklitci
ve mekanik bireyler olarak goriiyoruz. Bilim iiretilmiyor, 6zgiin calismalar ya-
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pilamiyor. Halbuki miihendislik egitiminde mantik ve felsefe olsa olaya hem
farkli pencerelerden ve elestirel bakabilmeyi 6grenecek hem de boylece 6zgiin
calismalar ortaya koyabilecek. Bakin miihendislikte sozel bilgi 6nemlidir. Yet-
kim olsa sayisali kaldiririm. S6zel olmadan sayisal hicbir seydir. Yani mantik
yiiriitme 6nemlidir. 2 kere 2’nin 4 oldugu 6nemli degildir. Zaten 5 olmadig1 ne
malum! Tiirk genci ezberle mahvediliyor. Akil yiiriitme yok, muhakeme yok.
Bir bagka konu tiniversitelerimiz yurtdisina 6grenci gondermek icin yarigiyor.
Bu ¢ok da matah bir sey degil. Kendi adamimizi kendimiz yetistirmemiz lazim.
Bizim miifredatimizda yetismesi lazim. Ilahiyat egitiminin ise matematik ve
fenden yoksun olmasi, dini bilimlerle ilgilenenlerin en ufak bilimsel konularda
goriis verirken dahi ¢uvallamasina neden oluyor. Ortak bir taban olmadig icin
birbirlerinin diinyasindan da habersizler. Sorunlara birlikte ¢6ziim de buluna-
miyor. O 6yle diyor, bu boyle diyor. Sonucta konugsmanin Gtesine gecilemiyor.

“ULKEMIZDE BILIMiN EN BUYUK DINAMITi INGILiZCE EGiTIM”

Biraz da diiniin ve bugiiniin bilim insanlar1 hakkinda konusabilir
miyiz? Eskiden daha azla yetinen, insan yetistirmeyi ulvi bir amac
olarak misyon edinmis bilim insanlari varken; simdilerde her seyin
parayla olciildiigii bugiiniin diinyasinda ister istemez suyun akisina
kendilerini kaptirmis, alcakgoniilliiliigii bir kenara birakmis bilim
insanlarina ne gibi elestiri ve uyarilarimiz olur?

Her seyden 6nce profesor doktor demek bilim insani demek degildir. Altim
yiiz kere ¢izin. Ama bizim iilkemizde boyle goriiliir. Asla 6yle degildir. Aka-
demisyenler bilim adamin ayiralim. Bambagka seylerdir. Bilim adaminin ta-
tili bile yoktur. Miitegebbistir, bilim miitesebbisidir. Tiirkiye’de 6yle mucitler
var ki. Unvanlar1 yok ama onlar bilim insani. Ben onlardan ¢ok sey 6grendim.
Halktan c¢ok sey 6grendim. Esnaftan, cobandan c¢ok sey 6grendim. Bakin bir
iilkede bilim akademisyenlerin tekelindeyse o iilke gelisemez. Bilim halka ka-
dar inmelidir. En biiyiik tehlike de Ingilizcedir. Milletimizin gelecegine dair en
biiyiik dinamit Ingilizce egitim. Bakin, Abbasiler déneminde Beytii'l-Hikme
TUBITAK’tan daha cagdasti. Neden mi? Ciinkii Yunanca, Sanskritce, Siiryanice
biitiin kitaplar Arapcaya terclime ettirildi. Miisliiman olmayanlar da ehil olan-
lar ¢agrildi, kitaplarin hepsi terciime edildi. Tiirkiye dil agisindan mahvolma
yolunda. Ciinkii bir iilke dilini kaybetse mahvolur. Yahu herkes ingilizce bilse
hepimiz aydin mi1 olmus olacagiz? Ya halkla aramiz ne olacak? Bugiin halk ile
bilim adami arasinda bir ugurum var ve bunun en 6nemli nedenlerinden biri
Ingilizce diliyle bilim yapmaya calismak.

Ama nasil olur! Diinyada yaygin bilim dili ingilizce degil mi, tiim
kaynaklar ingilizce degil mi?
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O zaman ben de size sunu derim. Eskiden biitiin kaynaklar eski Yunanca idi.
Niye Romalilar onu Roma’ya cevirmedi. Roma Imparatorlugu bilime en biiyiik
diisman devletti.

Hoppala. Onu da bilim ve medeniyetin en biiyiik destekcisi olarak
ogretmislerdi bize hocam!

Oyle 6gretirler. Roma, “Benim gencim Yunanca 6grenirse benim Latincem ne
olacak” dedi. Sonra sira Miisliimanlara geldi. Eski Yunan’1 alip hemen Arapgaya
cevirdiler. Ciinkii orada bilim adamh halkta geldi. Bakin bilimin halkta karsihigi
olmal. Ulkemizde bilim eserleri Tiirk¢eye cevrilmeli, bilim Tiirkce dilinde iler-
lemeli. Boyle bir ingilizce sart1 olmamali. Akademik ilerleme icin Ingilizce sart:
olmamali. Yahu adam laboratuvarda miithis bilim {iretiyor ama dil bilmiyor.
Onu akademiye almamak hi¢ olur mu? Sen miitercime gerekli ceviriyi yaptir
ama o bilimini yapsin. Simdi torunum bana puzzle alir misin diyor? O ne, yap-
boz. Yahu dilimiz de gitmis. Ruhuna el Fatiha!

Hocam genc bilim insanlarina ne gibi 6nerileriniz, uyarilarimiz olur?

Felsefe ve mantik ile diislinstinler ve slipheci olsunlar. Bizde siiphecilik deyince
benim senden sliphe etmem anlasiliyor. Diinya goriisli nedir falan. Bunun ka-
dar tehlikeli bir sey yok. Diinyada siiphe edilecek tek sey var, o da bilim. Newton
mu yapmis sliphe edeceksin, Einstein m1 yapmis sliphe edeceksin. Newton'un
basina diisen elmanin daha 6nce bagkasinin kafasina diismiis olmadigi ne ma-

lum!

Fakiiltede kapimizdan Prof. Dr. unvani ifadesini neden kaldirdinmiz?

Bu yazdiginda saniliyor ki bilim adami. Ben daha o mertebeye erisemedim. O
nedenle kaldirdim. Saniliyor ki bu adam bir seyleri elestirmek icin, tepkisel ol-
dugu boyle yapti. Halbuki hakikat bu degil, 6yle bir niyetim yok. Hic kimseye bir
tepkim yok. Hosuma gitmiyor bu unvan. iste cevabi bu kadar basit. Riitbelerin
en biiyiigii ilim riitbesidir.

“ULKEMIZDE BiLIM CEVRELERININ iSLAM DiNi iLE
BARISMALARININ VAKTIi GELDi DE GECiYOR”

Sayin Hocam c¢ok tesekkiir ediyoruz. Simdi roportajimizin iic¢iincii
boliimiine gecebiliriz. Bu boliimde izniniz olursa iiniversite egitimi-
ne odaklanmak istiyoruz. Tiirk Yiiksekogretiminin biiyiime siireci
yasadig1 bir donemden geciyoruz. Genel bir fotograf cekmek gere-
kirse yiiksekogretimimizin bugiiniine ve yarimina dair neler soyler-
siniz?

YOK’iin 4 ya da 5'inci maddesi olacakti. Diyor ki, “Tiirk milliyetcisi 6grenci ye-
tistirilmesi” Bdyle bir sey kesinlikle olamaz. Insanlara hizmet edecek, faydah
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olacak hangi goriisten olursa olsun insanlarin yetistirilmesi gerekir. Yahu siz
yabanci 6grencilere egitim veriyorsunuz, Tiirk milliyetciligine bagh olarak. Ola-
cak sey mi bu! Agir1 kiiltiirel diisiiniillip yazilmig oraya. Olamaz. Batida ne varsa
kopya etmeye ¢alismak baska bir sorun, bundan da vazge¢mek gerekir. Baki-
yorsun cemaat iiniversiteleri bile Ingilizce egitim veriyor. Halk hep maddiyatci-
liga alistirliyor. Yahu azicik da maneviyati tesvik edin. En biiylik mutluluk bilgi
mutlulugudur. Ciinkii topluma en fazla hizmeti bilgi ile edebilirsiniz. Peygam-
ber Efendimiz, “Insanlarin en hayirhsy, insanlara hizmet edendir” demis. Dik-
kat edin, “Miisliimanlara hizmet edendir” dememis. Bunda da bir hikmet var.

Universitelerimizin bilim iiretimi beklenen diizeyde degil. Diinyada
yayin sayisinda 17-18. sirada olmakla birlikte etki degeri acisindan
41-43. siradayiz. Bu sonuclar egitimin her diizeyinde kanita dayali
bir reform yapilmasini mi gosteriyor? Bu konuda neler yapilmal?

15-20 bin tane, 30 bin tane 6grenciyi Avrupa’ya, Amerika’ya gonderirseniz on-
lar akademik kariyer yapmak isterken tabi onlar mekanik olarak makale yazar-
lar. Say1 artar. islam diinyasinda iran, Misir, 10 milyonluk Yunanistan atifta
bizden ilerideler. Yazilan makalelerin kag tanesi Tiirkiye Cumhuriyetinin fay-
dasina bir sey iceriyor. Kag tanesi acaba birtakim yeni seyler ortaya koyuyor.
Dolayisiyla evet bir sey yapilmasi lazim. Kiiltiir ve hikmeti isin i¢ine sokarak,
mantik ve felsefe ile yogurarak, bir de Islam dini ile barisarak yeni bir bilim
anlayisi gelistirmeliyiz.

Ulkemizin bilim insam yetistirme politikasi tersine beyin gocii calis-
malar1 hakkinda ne dersiniz?

Cok ¢ok iyi olur. Ama o gelenlerin de mevcut hocalarla maaslarinin esit olmasi
lazim. Arada ugurum olmamali. Bir de hocalarla her sene kontrat yapilmasi la-
zim. Ama bu s6yledigim bizim tiniversitelerde yiiriimez. Clinkii kimse isi ehline
vermez. Isin icine diinya goriisleri girer. Hemsericilik girer. Cikarcilik girer. Size
bir sey sorayim, gercekte katil kimdir? Birini 6ldiirene mi katil demeliyiz yoksa
iiniversitelerde, okullarda beyinleri 6ldiirenlere mi? Birini 6ldiirenin zarar: bir
kisiye. Ama milyonlarin beyinlerini dldiirenler ne olacak? Onun i¢in Bat1 iini-
versiteleri ige yaramayan hocay1 kapinin disina koyuyor.

Ulkemizde akademik kadrolara atama ve yiikseltmelerle ilgili go-
riisleriniz nelerdir?

E bu noktada kisinin ilmine, yeterliligine ne oranda bakildigi ortada. Univer-
sitede docent jiirilerine giriyorum. Zirt bir telefon. “Iste iyi cocuktur, sudur,
budur.” Ben jiiriden cikar ¢ikmaz dosyay teslim ediyordum, gelen telefonlara
da “Efendim ben dosyay teslim ettim” diyordum. Bir iki derken baktilar ki bu
adam is yapmayacak, beni artik aramadilar. Peygamber Efendimiz isi ehline ve-
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rin dedi. Oyle olsa isi dindara verin derdi. Adam kayirirsam ben hesap giiniinde
nasil hesap veririm! Hem ben neden toplumuma ciiriik adam yetistireyim. O
zaman ilerleme olmaz. Ben saglam adam yetistirmeliyim.

Hizli tiniversitelesme siirecimiz hakkinda goriisiiniiz...

Bu biiyiik bir sikintidir. Varsayalim herkes iiniversiteden mezun oldu. O zaman
ne olacak, kimse is begenmeyecek. Cok {iniversite var ama bilim iireten de ¢cok
mu? Biz hep sayilarla ugrasiyoruz. Nicelige, kaliteye bakmiyoruz.

“HOCAM, ‘COLE GIDiYORSUN, ORADA BiLiM YAPAMAZSIN’ DEDI;
OYSA EN iYi BILIMi ORADA YAPTIM!”

Zemzem Arastirma Enstitiisiindeki goreviniz iizerinden bir iki sua-
lim olacak. Su ve zemzeme ilginiz nasil gelisti, bugiinlere nasil geldi?
Enstitiide hangi donemde, ne gorevler iistlendiniz, kisaca ne gibi ca-
lismalarimiz oldu?

Efendim ben insaat miihendisligi okudum ama TUBITAK Bursu ile gittigim
Ingiltere’de hidroloji alaninda calisma yaptim. TUBITAK o zaman sadece sis-
moloji ve hidrolojiye burs veriyordu. Sonunda ben kendimi suda buldum. Iyi
ki de bulmusum. Zemzem meselesine gelince ben aslinda Suudi Arabistan’a su
kaynaklarinin en iyi yonetimi icin gittim. Ama orada Zemzem Arastirma Ens-
titiisiine miistesar yaptilar beni. 12 yil gorev yaptim. 30 bin liraya cagirdilar
ama hocam beni docent olmadan gondermedi. 15 bin liraya sirkette calisiyor-
dum, {iniversiteye 2300 lira maagla teknisyen kadrosundan girdim. Hanim 1
kilo elmay1 biiyiik cocugumdan saklardi. imkanlarimiz oydu burada. Docentli-
gimi verdim, ertesi giin gittim Libya’ya. Hocam dedi ki "Cole gidiyorsun, orada
bilim yapamazsin.” oysa en iyi bilimi orada yaptim. Neden biliyor musunuz?
Muhtegem bir kiitiiphane kurmuglar. Akla hayale gelmedik kaynaklar1 y1gmig-
lar. Bilgisayar, alasimi getirmisler. Bizdeki en iyi iiniversitede yoktu o. Samimi
soyliiyorum, ben bedevilerden cok sey 6grendim. Orada Ingiliz bedevilerin ya-
nina gidiyor, bizim Tiirk kii¢limsiiyor, gitmiyor.

Zemzem nereden cikiyor? Tadi, mineral oram yiizyillar icinde de-
gismis mi?

Tabi degismis. Halen de degisiyor. Kurak yillarda tuzlu olur, yagmurlu yillarda
tuz oram azalir. Hacerii’l Esved tasina ¢ok yakin bir noktadan c¢ikiyor. Zem-
zem miithis bir mucizedir. Farkli koldan birlesen sular zemzem kuyusunda bu
o0zel suyu olusturuyor. Kizildeniz kenarinda kurulu bir sehir olan Taif'de dag-
lar hemen deniz kenarindan itibaren miithis yiikselir. Oradan buharlasan su-
lar biiytik catlaklardan iceri sizar. Zemzem suyunun kaynaklar1 oradan gelir.
Mekke’ye kadar akarak yeraltinda kivamini bulur ve 2,5 metre ¢apindaki zem-
zem kuyusundan disar1 ¢ikar. Zemzem’in tuz ve mineral orani yildan yila degisir
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ama biiyiik farklar yok. Ug catlak bir yerde bulusuyor. Kuyu bir metre farkli bir
yere vurulsa ayni tadi olmazdi. Zemzem miithis bir mucizedir.

Binlerce yildir nasil bitmiyor, sirr1 ne olabilir? Azaldi mi?

Kizildeniz'den her giin buharlagsma oluyor. Yagislar da oluyor. Bu sular her giin
zemzem kuyusuna su tagiyor. Bir de zemzem suyu sadece i¢mek i¢in kullanili-
yor. Temizlik vs. ihtiyag i¢in kullanilmadig icin de dikkatli kullanilmis oluyor.
Bakin Istanbul’un 1 giinliik su ihtiyac1 2,5 milyon metrekiip. Zemzemde bir se-
nede hacisi, umrecisi dahil ancak 1 milyon metrekiip kullaniyor.

Su Vakfi ne zaman kuruldu, ne yapiyor?

1996 yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi kurmus. Kuruculari arasinda o gii-
niin anakent belediye bagskanm bugiiniin Cumhurbaskam Tayyip Erdogan Bey
de var. O giinler kentteki kuraklik sikintisindan 6tiirii daha cok halka yonelik
seminerler, kampanyalar, bazen de ¢cesme yapimi vs. caligmalar yapilirken sim-
dilerde iiniversitelerle ortak projeler, bazen de 6grencilere yonelik dersler gibi
bilimsel caligmalar yiiriitiiyoruz.

“ ARAPLARIN ASIL HAZINESI PETROL DEGIL SU!”

Ulkemizde bulunan yer alt1 sular1 hakkinda neler séylersiniz? Mine-
ral ve vitamin noktasinda iyi ve saglikli bir suya mi sahibiz?

Ulkemizde maalesef yeralt1 sular iivey evlat olmus. Istanbul’da 30 bin tane ka-
cak kuyu oldugu tahmin ediliyor. Buradan siirekli sular ¢ekiliyor ve sular kirle-
tiliyor. Bakin bagka iilkeler yeralt1 sularina biiyiik 6nem veriyor. Bakmayin ye-
riistiiniin ¢6l olduguna, Arabistan yarimadasinin alt1 yer alt1 sulari ile doludur.
Onlarin esas degerli seyleri petrol degil, sudur. Akillica davraniyorlar, simdi
paramiz var deyip denizden aritip kullaniyorlar, mevcut kaynaklarim tiiketmi-
yorlar. Yeralt1 sular Tiirkiye’den fazladir.

Ulkemizdeki su israfi hakkinda neler yapilabilir? Yéneticilere, bilim
insanlarina diisen gorevler neler?

Yoneticiler, bilim adamlarinin ¢ikarimlarim dikkate almalidir. Su yonetimi diye
bir seyimiz, su politikamiz olmasi lazim. Bakin bugiin mevcut yasa ve yonet-
meliklere gore benim bir topragim varsa bugiin istedigim yere kuyu vururum.
Oysa vurulmamasi lazimdir. Yerin alt1 milli servettir, sahsa ait olamaz. Bizde bir
rahathk var. Bizim suyumuz var diyoruz, gelecege yonelik tedbir mahiyetinde
calisma yapmiyoruz.

*Eyliil 2014 tarihli 32. sayrda yayimlanmigtir.
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Iskender Pala:
Ben bir fikir bezirganiyim; eskiden
aliyorum, bugiine satiyorum

ivan siirini sevdiren adam diye bilinen Prof. Dr. iskender Pala
D ile yapilmig bir roportaji takdim etmek kolay degil. Zira birazdan
okuyacagimz sézlerin ahengi, takdimdeki tiim kelimeleri tuzla buz edi-
yor. O nedenle hi¢ zorlamayip s6zii hemen tarih ve edebiyat anlaticisi-
na birakmak istiyorum.

“DIVAN EDEBIYATI, OZ KULTURUMUZUN HAS MALZEMESIDIR”

Bizi kabul ettiginiz icin oncelikle soze tesekkiir ile baslamak istiyo-
rum. Calisma ofisinizin deniz kenarinda bir noktada olmasini1 deniz
okullarinda yillarca 6gretmenlik yapip binbasiyken emekliligine 2 ay
kala ordudan ihrac edilmenizden 6tiirii icinizdeki denizcilik ruhunun
devam etmekte olmasina baglayanlar var. Gergi siz “Ben suyu tence-
rede gormiis bir adanmum” diyorsunuz ama. isin hakikati nedir?

Cok goz oniinde ve gizli bir ofis... Herkesin goziinde olmak kadar gizli... Allah
bana bir kader yazmis; 6mriimiin yarisindan fazlasini denizin iginde yahut ke-
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narinda gecirdim. Oysa ben denizi olmayan bir ilin, Usak’in ¢ocuguyum ve deni-
zi 20 yasindayken gordiim. Galiba insan uzak zamanlarin hayalini kurmamali,
ilerisi icin ¢ok da hesap yapmamali. Yazilana riza gostermek en rahat ve mutlu
yol. 20’li yaglarima kadar denizle alakali bir is yapacagim aklimin ucundan bile
gecmemisti. Fakat planlarim ve hesaplarimin 6tesinde bir kudret kalemi ki, be-
nim havsalamin ne kadar basit, ne kadar aciz, ne kadar s1g oldugunu gosterdi.
Su anda bulundugum yeri, mekani, makami ne 15 yasinda, ne 20 yasinda, ne
30 yaginda hayal ediyordum. Belki 40'1mda da hayal etmiyordum. O zamanlar
bana “Ileride soyle olacak, sdyle bir ofiste cahsacaksin, denizin icinde olacak”
diye soyleselerdi, herhalde ben de giiliip gecerdim. Galiba biitiin bunlar eskiden
denizci olmanin degil de ¢ok calismanin bir semeresi. Ciinkii diisiiniiriim ki in-
san daima calismali. Evdeki calisma masamin {izerinde yillarca su ayeti kerime
asihi kaldi: “Ve-en leyse lil-insani illa ma se’a” (Necm/39). “Siiphesiz insanoglu
icin calistigindan baska bir karsilik yoktur” anlamina gelir. Yani siz ¢irpinsaniz
da, didisseniz de ancak olacak oluyor. Uziintiiler, kederler ve neseler hep anhk,
hep belirli bir siire bizi kusatiyor, sonra gene O’'nun dedigi oluyor.

Yalniz bir sey var: Ben buraya sizi hayranhkla dinlemeye gelmis biri
olarak giiriiltiiden o6tiirii adaptasyonda giicliik yasarken, siz bu he-
yulanin i¢inde nasil bu derinlikli eserleri kaleme aliyorsunuz?

Onu siz duyuyorsunuz, ben duymuyorum. Buradan bakinca denizi siz gorii-
yorsunuz, ben gérmiiyorum. Buraya gelen misafirlerim genellikle bunu soru-
yor bana. Oysa ben biitiin bunlara alishm. Trafigin giiriiltiisli, zaman zaman
sokakta yaganan kavgalar, anonslar benim hi¢ farkinda oldugum seyler degil.
Calismak benim i¢in ayr bir koridor ve ayr1 bir boyut. O koridora girdigimde
disaridan gelebilecek biitiin sesler kesilir, biitiin renkler ve 1s1klar kapanir, ben
kendi 15181m ve kendi sesimle bas basa kalirim.

insanoglu su misali hangi kaba girse ona sigiyor, onun seklini ali-
yor. Yeni duruma alisiveriyor. Belki bununla da ilgilidir...

Biraz da sey... ilgi odaklanmasi diyelim. Cok kalabalik bir caddede yiiriiyen-
ler bir circir boceginin sesini duyamayabilir. Ancak bu, circir béceginin sesine
odaklanmuis birinin o sesi takip ederek circir bocegine ulagamayacagi anlamina
gelmez. Ben bu masada giinde 10 saat ¢alisiyorum. 250 giin ¢alishgim diisii-
niirseniz senede 2500 saat... Bu 2500 saatin sonunda bir kitap yaziyorum. Pek
misafir kabul etmem burada, randevu vermem, sadece okuyup yazarim. Tabii
ki giinesin batisin, iskeleye yaklasan bir vapurun sesini, suradan gecen bir mi-
nibiisiin bangir bangir miizigini ben de duyuyorum ancak bunlar beni okuyup
yazmaya odaklanmaktan alikoymuyor. Yani digaridaki sesleri duyuyorum, din-
lemiyorum. Goriiyorum, bakmiyorum.
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“S0zU SIiRLE SOYLEDIGINiZDE OLUMUN ELINDEN BiR SEY
KURTARMIS OLURSUNUZ”

Cok tesekkiir ederiz. Girizgahin ardindan simdi izninizle Divan Ede-
biyati konusmak istiyoruz. Lise miifredatinda “failatiin failiin” kalib1
ile sogutulan Divan Edebiyati ve size ait “Divan Edebiyati askin has
bahgesidir” so6zii... Ve bugiiniin sipsevdi gencleri. Kimilerince Baki
ve Fuzuli’de kalmis, bitmis, eskide kalmis bir sey Divan Edebiyati.
Genel bir Divan Edebiyat1 degerlendirmesi ile derinlestirelim mi
sohbetimizi?

Siiphesiz ki Divan Edebiyati bizim 6z kiiltiirtimiiziin has malzemesidir. Onsuz
olamayiz, onsuz daima eksik kalacagiz. Divan Edebiyat1 deyince onu bir kalip
yahut eski kelimelerden olusmus, anlagilmayan bir diinya olarak algiliyoruz.
Halbuki o bizim hukuk sistemimiz, iktisat teorimiz, o bizim s6zlimiiz, dinimiz,
dilimiz, kiiltiirlimiiz, gelenegimiz, o bizim anlayisimiz, toplumumuz, sosyoloji-
miz, psikolojimizdir. Neden boyle soyliilyorum? Osmanh toplumunda sozii giizel
ve kiymetli soylemek esasti. Gelecege kalacak, gok kubbede tinis1 duyulacak soz
de en giizel bicimde sdylenirdi. insanoglunun s6zii en giizel soyleme bicimi si-
irdir. Ayetleri ve hadislerin arkasindan siralamada iigiincii gelir. Dolayisiyla siir
biciminde séylediginizde o séz kaybolmaz, hatirlanir. Oliimiin elinden bir sey
kurtarmis olursunuz. ilkokul 6gretmeniniz sdyledigi sozleri unutmus olabilirsi-
niz ama ilkokulda 6grendiginiz siirleri hala hatirlarsimiz. Siir, s6zii unutmanin
en giizel ilacidir. Dolayisiyla atalarimiz s6zii soyleyecekleri zaman alelade, ortaya
ve laf olsun diye degil, belirli bir katmanda kafiyeli, vezinli, 6l¢iili, iste icinde
sanat1 olan formda soyliiyorlardi ki bu s6z etkili olsun ve hatirlansin. Ilmihal,
tarih ve hatta sozliik kitaplarin1 da bu anlayisla yazdilar. Sizi daha fazla ilgilen-
diren alandan sdyleyeyim; manzum tip kitabi1 vardir. Manzum hayat kitaplari
vardir. Liigati Language diye bir kitap var, surada Deniz Miizesi'nin arsivinde.
Anlyorsunuz ki Ingilizce-Tiirkce szliik. Kitab1 agtim, siir biciminde, beyit beyit
yazilmis. Liigati hazirlayan; her beyitte 4 tane Ingilizce kelime vermis, 4 tane
de karsiligini vermis. Ama bunlar1 kafiyeli ve vezinli bir sekilde vermis. Arapca-
Tiirkge sozliikler bile manzum olarak hazirlanmig. Bu, Divan siirinin ta kendi-
sidir. Divan siiri deyinde sadece ask gazelleri falan gibi algilaniyor, bu yanhstir.
Divan siiri hayatin kendisidir. Yavuz Sultan Selim’in hayatin1 bastan sonra anlat-
t1ig1 Selimname isimli kitap siir formundadir. Siileymanname de 6yle. Osmanl
tarihi denilen sey, sadece bir kronolojiye indirgenmistir. Falanca yilda falanca
zafer, falanca yilda falanca yenilgi. Boyle gider. Ama o kronolojinin icerisinde
insanlarin kalbine dokunan, o giinkii acilar ve sevingleri ya da gurur ve liziintii-
leri anlatan fazla bir metin yoktur. Mesela Kosova Meydan Muharebesine giden
bir delikanli, Edirne’de biraktig1 nisanlis1 veyahut ailesi hakkinda neler hisseder,
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yolda ordu konakladiginda yakilan ategin basinda hangi tiirkiiyii ¢igirir, bunlar
tarih kitaplarinda yoktur. Bunlar ani kitaplarinda da yoktur ¢linkii an1 yazilma-
mistir. Daha dogrusu nesir yoktur. Ama iste yazilmig bir beyit varsa, o beyitte
insanlarin duygularini hissedersiniz. Kronolojinin i¢ini dolduran insani her sey
Divan Edebiyatinin konusudur. O nedenle Osmanl tarihi ile Divan Edebiyati

bir elmanin iki yarisidir. Sadece birini 6grenerek lezzetini alamazsiniz.

Hayatin, sanatin, edebiyatin ana malzemesi ask. Siz, Cennet ile cin-
netin ayn1 kokten geldigini ifade edip askin ikisi arasinda bir yerde
oldugunu ifade ediyorsunuz. Bu ifadeyi acabilir misiniz?

Insanin yaratiis: madde ile mananin dengeli bir halde hamurlagmast ile olmus-
tur. Fakat materyalist cagda her sey madde ile 6l¢lilmeye basladi. Halbuki Di-
van Edebiyati'nin soz soyledigi caglarda insanoglu bu dengeyi koruyabiliyordu.
Boylece miicerret olan miisahhas olanla, soyut olan somut olanla belirli bir bag
igerisinde idi. Bu, ister istemez insanin gonliiyle aklim birbirine esit degere ve
birbirini destekler konuma getirmistir. Akil denilen sey sifir numara bir gozliik
gibidir ve insana verilmis en degerli varliktir. Siz aklimiz1 génliiniiziin 6niine ko-
yar da onu gonliiniiziin gozliigii yaparsaniz o sizi yiiceltir, ylikseltir ve belki saa-
dete eristirir. Fakat siz akliniz1 nefsinizin 6niine koyar da nefis goziiyle bakarsa-
n1z o zaman sizi alcaltir, diisiiriir ve belki mutsuz eder. Nefsin istedikleri ile aklin
istedikleri arasinda tercih yapmak insanin elinde ve iradesindedir. Asiklar ne-
fisten ve maddeden vazge¢mis insanlardir. Agk ile sarhos olan kiginin, sarap ile
sarhos olan kisiden farki, bakis farkidir. Sarap ile sarhos olan kisi baktig1 zaman
biri iki goriir, ask ile sarhos olan kisi ikiyi bir goriir. Eger kendinden vazgecebili-
yorsan ve biz kelimesini ben kelimesinden, sen kelimesini de ben kelimesinden
daha fazla kullanabiliyorsan o yolculugun sonu meleklige ¢ikar. Ask begeri, ilahi,
mecazi, platonik, tiim bu katmanlarda daima insani olgunlagtiran, kemale ve
kivama erdiren, her defasinda bir gémlek daha iiste ¢ikaran bir anlayis bigimidir
ve bu goniilde tecelli eder. Aklin orada isi yoktur. Aklimiz ile hareket ederken
agktan bahsedemezsiniz. Menfaatten bahsedebilirsiniz. Esinize, “Ben senin i¢in
sunu sunu yaptim” diye soyliiyorsaniz orada bir aligveris vardir, agk yoktur. Eger
siz, “Ben senin i¢in ne yapabilirim” diye bakiyorsaniz hayata, “Sen ki varsin, her
seysin” diye baktiginmizda sevgiliniz ister mahalledeki geng kiz, ister falanca tek-
kedeki miirsit, ister falanca dindeki peygamber, ister kainatin sahibi olan Allah
olsun; “Ben senin i¢in varim ve senin i¢in ne yapabilirim” sorusu agkin temel
climlesidir. Boyle olunca Cennet kendiliginden gelir ve boyle yasayan insanlari
da bagkalar delirmis, cinnet gecirmis gibi goriir. Fakat deliye sorgu-sual yok-
tur. Hem bu diinyada, hem 6te diinyada. Onun i¢in asgk ¢ilgin1 daima kardadir.
Fuzuli der ki; "Mende Mecniin'dan fiiztin asikhk isti'dad: var /Asik-i sadik me-
nem Mecniin’'un ancak adi var.” Allah insan yaratirken icimize agk cevherini de
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koymustur. Kiminde bu cevherin kirat1 5’tir, kiminde 15’tir, kiminde 55'tir. Agk
kirat1 55 bile olsa isletmedikten sonra ask cevheri ile yaratilmis ve 6lmiis olursu-
nuz. Agk cevheri 15 iken onu isletirseniz o zaman asik olarak oliirsiiniiz. Mesele
size verilen nimeti kullanip kullanmamak meselesidir. Bu da bizim madde ile
manaya bakis arasinda durdugumuz yeri gosterir. Siz bunun adina ister iman
deyin, ister inan¢ deyin. Ders ¢alismak bile agkla yapilmis bir seydir. Ask sadece
iki sahis arasindaki magazin haberi ya da birinin 6tekini baghlikla sevmesi anla-
mina gelmez. Hayatin her alaninda agktan s6z edebiliriz.

“ZAMANI TUKETEN BiRI OLARAK OLURSENiZ KARACAAHMET'TE
BiR MEZAR TASI OLURSUNUZ”

Kitaplarimizin konular:1 kadar yazihis hikayeleri de dikkat cekiyor.
Iki Dirhem Bir Cekirdek'te deyimlerin ortaya cikis nedenleri, Dort
Giizeller Toprak, Su, Hava, Ateste dort elementin kiiltiirlerde
ve medeniyetlerdeki anlamiyla okuru tamistiriyorsunuz. Katre-i
Matem’de lalenin tarihle, askla, aciyla i¢ ice gecmis hikayesini
anlatiyorsunuz. Kitab1 Ask’ta askin hallerini, Sah ve Sultan’da
Caldiran’i, Yavuz’u ve Sah ismail’i anlatiyorsunuz. Kitaplarimz bize
sadece bir olayi, tarihten bir yasanmishg anlatmiyor, bambaska
seylerin kapilarim araliyor. Yayinevinizin adinin “Kap1” olmasinin
sirr1 da burada hatta belki. Kitaplarimiza tanmistiginiz insanlarin, ya-
sadigimiz, gezip gordiigiiniiz yerlerin ne gibi izdiisiimleri oluyor?

Sahsiyetleri mekanlar belirler. Nasil bir mekanda yasiyorsaniz dyle bir sahsiyet
sahibi olursunuz. Onun icin Uskiidar’da biiyiiyen bir gencle, Nisantasi'nda bii-
yiiyen geng arasinda en azindan tarih, miizik, hayat anlayis1 bakimindan farklar
vardir. Izmirli biri Karsh birinden cok farklidir. Mekanlar sifattmiz, boyamiz,
rengimiz olur. Ben yazdigim kitaplarda yasadigim yerlerin mutlaka etkisinde-
yim. Barbaros Hayrettin Pasa’y1 yazmazdim yoksa. Burada yasamanin, burada
ofis sahibi olmanin bedeli, bir vefa borcudur o kitap. Eyiip Sultan’i yazmamin
nedeni, Istanbul’un manevi sahibi olmasindandir. Katre-i Matem, Istanbul’da
yasamanin zekatidir. Sahsultan, toplumda yasanan ve yasanacak olan bir ¢a-
tismanin nasil 6nlenebilecegi iizerine ¢ekilen sancinin bir sonucudur. LM de-
digim Babil'de Oliim Istanbul'da Ask, Divan siirinin bizatihi miisahhas bir ro-
manidir, Divan siirini 6gretme cabasidir. Bunlarin hepsi bendeki sorumluluk
hissinden ortaya cikar. Soyle diisiiniiriim: Sahip oldugum bu kadar bilgi var.
Bir de kalemim var. Bu kalemle bunlar1 bagkalarina ulastirmazsam o zaman
bana verilen ilmi israf etmis, heder etmis olurum. insan Allah’a kars1 hesabim
namazdan, niyazdan, dostluktan kolay verebilir. Nihayet der ki, “Rabbim sen o
kadar yiicesin ki beni affedersin. Ben kulum, nefsim vardi. Fakat senin rahme-
tin benim giinahimdan boldur” der, af yolunu bekler. Ama Allah sana, “Kulum,
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sana ne giizel bir emanet vermistim. ilim sahibiydin. Bu ilimle ne yaptin? Sana
bir kalem vermistim. Bu kalemle ne yaptin?” dediginde hesabim eksik cikar-
sa kullugumu da yerine eksik getirmisim demektir. O nedenle yazdigim biitiin
kitaplar belli bir sorumlulugun, topluma bir seyleri aktarabilmenin geregidir.
Ben bir fikir bezirgadniyim; eskiden aliyorum, bugiine satiyorum. Bu entelektiiel
bir sorumluluktur. Bu iilkenin okullarda okumusum. Ogretmenlerinden ders
dinlemisim. Degisik mesleklerde tecriibe edinmisim, simdi bunun iizerine ya-
tacagim; hayir, bu olmaz. Benim zamamni iiretmem lazim. Zamani tiiketen biri
olarak 6ldiigiiniizde Karacaahmet’te bir mezar tasisimizdir Ama zamani {ireten
biri olarak 6ldiigiiniizde siz bir mezar tag1 olmanin 6tesinde olursunuz. O za-
man sizin arkanizda biraktiginiz eserlere bakarlar. Iyi seyler birakmigsamz dua
alirsiniz, kotii seyler birakmigsaniz arkanmizdan da katii seyler gelir.

Su anda hangi kitap iizerinde calisiyorsunuz?

Peygamber Efendimizle ilgili bir kitap yaziyorum. Tabi ki roman degil. Zira
O’nun hakkinda roman yazilamaz, yazilmamali. Ciinkii roman bir kurgudur,
oysa Efendimiz’in hayatinin her sahnesi belirgin ve nettir. Ama bu bir siyer ki-
tab1 da degil. Ben bir edebi metin yaziyorum. Giizel olacak insallah, bu kadarla
yetinelim. Son okumasini da yaptim. Su anda Kabe okuma zamani. Kabe'ye gi-
decegim ve en son orada okuyacagim.

Son okumalarimizi galiba hep kitabimizda islediginiz olaylarin gecti-

ve

gi yerlerde yapiyorsunuz...

Evet. Sahsultan kitabimin son okumasini Tebriz’de, Caldiran Savasinin yapil-
dig1 meydanda yaptim. Ve pek cok yeri degisti. Barbaros ile ilgili kitabimin son
okumasini1 Akdeniz’in kiyilarim gezerek, Fransa, Cezayir, Tunus, Ispanya ve
Italya’da yaptim.

“SIRSE BIR HAYVAN CiFTLiGi KURMUS, ASIKLARINI BU CIiFTLIGE
DOLDURMUS”

Konuyu biraz bize, saghga yaklastirmak icin sormak isterim; Divan
Edebiyatinda saglik ve hastalik konularinin ele alimis sekilleri nasil?
Ve de sizin kitaplarimizda... Kitaplarimizda bir sifaci, bir hekim, bir
hasta kahramaniniz var mi?

Katre-i Matem’de bir sifahaneden bir cocuktur benim kahramanim. Topag Yeye
isminde bir ¢ocugun hikayesidir anlatilan. LM de hekimlerin hikayeleri de anla-
tilir. Efsane adh kitabimda sifaci bir rahibe vardir. Mihmandar’da Bizans’ta bir
saglik seriiveni iglenir. Peki, o donemlere ait saglik bilgilerini nereden biliyor-
dum da yazdim? Basta da Divan siir bir toplumun sosyolojisi, psikolojisidir, ha-
yatin ta kendisidir dedim ya, bir agk gazelinde yahut bir zafername kasidesinde
g6z hekimligi yahut dis agrisi ile ilgili o kadar zengin 6rnekler vardir ki. Ornegin
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16.ylizy1lda yasamis olan Hayali sGyle der bir beyitinde: “Dil safhasina baktim
etrafi ciimle megriih / Bildim bu niisha ¢ikms bir zii-fiintin elinden. “Yani go-
nil sayfasina baktim, o sayfanin icinde yazilanlara birileri durmadan serhler
yazmig. Hani sayfanin kenarlari oklar ¢izilip yazilarla dolmus. Bildim ki bu say-
fay1 yazan kisi goniil islerinden ¢ok anliyormus ve yazdiklarinin farkhh manala-
rina da birileri durmadan serhler diismiis. Beytin birinci anlami bu. Tkinci an-
lamina gelince; goniil sayfasinin etrafi ¢iziklerle dolmus, yani kalbin ¢evresinde
nesterler igslemis. Mesriih kelimesi eskiden tesrih ilmi denen “ameliyat” ile aym
kokten gelir. Yani agigin kalbinin cevresi hep ¢izik ¢izik edilmis. Belli ki onu o
hale getiren zii-fliinun, yani ask isinde bilgileri bilgilerle tartan bir bilge sevgili.
Bakin sair 16.ylizy1lda kalp ameliyatindan haber veriyor yahut da hayal ediyor.
Buradaki Zil-fiiniin, fen sahibi adam demek. Hani tip ilminde Hipokrat ya da
Ibni Sina gibi. Ask isinde de sevgili gibi.ibni Sina’nin Sifa fi't-Tib adl eseri eski-
den medrese miifredatina girecek kadar tinlii bir eserdi ve sairler tip bilgilerine
yabanci sayillmazlardi. Bu kitap, Divan sairlerinin pek yakininda bulundurduk-
lar bir kitaptir. Dolayisiyla onlarin eserleri arasinda tip diinyast ile ilgili o kadar
¢ok beyit vardir ki. Kegke bir hekim, Divan Edebiyat: alaninda doktora yapsa da
bunlan bir tez halinde ortaya koysa. Boyle boyle yenilenecegiz.

Harika! Baska ornekler var n?

Olmaz mi1! Gene 16.yiizyilin sairlerinden meali s6yle yazmis. “Mariz-i ask olup bu
dil déner dariissifan icre / Yatar hasta nice yildir giic ile saga donmiigtiir.” Bu
beyitin o kadar ¢ok anlami vardir ki. Kalbim ask hastas: olmus, ey sevgili senin
dariissifan icinde doner durur. Iste ilk anlam. Buna gére sevgili o kadar alicenap
ki, asiklar o kadar cok ki, asiklar nasil olsa bu agka diistince akillarim yitiriyor,
deliriyor diye sevgili onlara bir dariigsifa kurmus. Nice yildir bu dariissifada ya-
tan hasta giicliikle saga donmiistiir. 50 yillik yatalak hastanin saga donmesi ne
biiyiik bir olaydir. Sevgili o tarafa gelince boyle saga donmiis. Beytin ikinci an-
lamu dariigsifalar1 anlatir. Malum, dariigsifalarda akil hastalar1 ilk muayeneden
sonra delilik derecelerine gore zincirle mi, urganla m1 baglanacak, yoksa kapisi
kapal1 bir odada m1 tutulacaklar ona karar verilir, hiicresine yerlestikten sonra
dariissifada tedavileri fayda verdikce, mesela onar giinliik kiirler uygulandik¢a
sag hiicreye dogru nakledilir ve en sonunda biitiin hiicreler bitince taburcu edi-
lirdi. Bu hiicrelerin sayis1 genelde yedi adettir ve her birinde ilac¢ tedavisiyle bir-
likte miizikle tedavi uygulanirdi. Yunan mitolojisinde Sirse diye bir kadin vardir.
O kadar giizel bir kadindir ki onu her goren asik olur. En sonunda kendisine agik
olanlar1 imtihan etmeye baslar. “Ey asik, beni sevdigini ispat i¢in ne yaparsin?
Mesela ben esek ol desem benim igin esek olur musun, kopek olur musun?” der.
Bu soruya “Nasil yani?” diye tepki verenleri huzurundan kovar, kabul edenleri
de hayvana dondiiriip bir ciftlige doldurur. Bir giin Zeus, Sirse’yi ¢agirir, “Bu
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yaptigin ayip. Bu insanlar1 degisik kiliklarda yasatarak neden zulmediyorsun?”
der. Sirse’nin cevab1 manidardir: “Ben onlara neden zulmedeyim! Onlar benim
agiklarim. Onlar digarida bensiz insan olarak yagsamaktansa benim ciftligimde
benimle at olarak, kopek olarak yagamayi tercih ediyorlarsa su¢ bende mi?” Zeus
kadina hak verir. Ciftligin agiklar1 eksik olmaz. Dikkat buyurulsun, Sirse’nin ¢ift-
ligi beri yanda bir darussifa, bir bimarhane olarak ¢alismaktadir. Yani sevgili,
agiklari i¢in hayvan ¢iftligi degil, sifahane kurdurtmaktadir. Bu durumda asik da
(ki Divan sairi kendini asik hisseder) soyle diisliniir: “Siikiirler olsun sevgiliye,
bana hicran ve hasret vererek beni o kadar diisiliniiyor ki, agk isinde biraz daha
kivama erebilmem icim beni hi¢ durmadan ferdaya saliyor. Yarin, yarin, yarin
diyerek beni erteliyor. Ve ben bu dert ile ¢ildirdigimda, aklimi yitirdigimde o
beni kendi dariissifasinda tedavi ediyor. Ta ki akillanayim ve yeniden ona asik
olup yeniden aklimi feda edeyim diye. Sevgili ne kadar da alicenap!” iste Bat1
medeniyetinde Sirse’nin ¢iftligi, iste bizim dariissifamiz. Asaleti goriiyor musu-
nuz? Ask delisi orada cinnet halinde ve Cennet hayatini1 yasiyor. Malum, cinnet
ile cennet ayni kelimedir. Sevgili igin deli olmak, bagka yerde akilli olmaktan
daha giizeldir bu yiizden. Velhasil tibbi bilgiler Divan siirinin ruhunda vardur.
Ama dedigim gibi, bir hekimin bunlar tez haline getirip kitaplastirmasini bekli-
yor. Simdi size Hayriyye isimli kitabim1 takdim ediyorum, orada da goreceginiz
iizere tip Divan siirinin icinde oldukca genis yer tutar.

“Bugiin soze deger verilimiyor. Alelade laflar soyliiyoruz, kiifiirler
ediyoruz vs. Incir cekirdegini doldurmayacak seyler. S6z diye soyle-
diklerimiz bile eksik. Baguyoruz, sesimizi yiikseltiyoruz, séziimiiziin
degerini diisiiriiyoruz.” diyorsunuz bir yerde. Bugiiniin Tiirkiye’sinde
insanlar s6z sdyleme, birbirlerini anlama noktasinda ne durumdalar?

Bakin zihninizde 500 kelime varsa, hayat1 algilamaniz da, mutlulugunuz da 500
kelime ile ol¢iiliir. Yani hayat algimiz son derece sigdir. Eger 5000 kelime ile
yasiyorsaniz 500 kelime olana gore hayati 10 kat daha yogun yasarsiniz. Daha
derin, daha genis, daha anlayigli, daha iizgiin, daha mutlu, ama illa ki daha zen-
gin. Kavramlariniz, kelimeleriniz yoksa diislinebileceginiz alanlar simirlanmaya
basglar. 500 kelime ile yasayan, s1g bir diinyada monoton bir hayat ve yeknesak
bir yiiriiyiisle sona gittigini diisiiniir. Yasadiginin farkina bile varamaz. 5000 ke-
lime ile yasayan ise siire olarak degilse de anlayis ve derinlik olarak daha uzun
bir 6miir siirer. Ciinkii dolu dolu yasar. Daglar tepeler asar, kivrila kivrila yasar
hayati. insanlarin zihinlerinde kadar cok kavram olursa hayattan o kadar lezzet
alirlar. Bakin bagislamak diye bir kelimemiz var. Aklima gelenleri sayaymm. Th-
san bir bagislama bi¢imidir. Liituf bir bagislama bicimidir. Ata bir bagislama bi-
cimidir. iltifat bir bagislama bicimidir. Himmet bir bagislama bicimidir. Kerem
bir bagislama bicimidir. O kadar ¢ok farkli kullanimi var ki. Biri maddi bir bagis-

242 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



ta bulunmak, 6teki yaghlarin genclere bagislamasi. Biri manevi derecesi yliksek
birinin dervisine bagisi, bir bagkasi esit olan insanlarin birbirlerini bagiglamasi...
Biri kii¢iigiin biiyiige bir seyi bagislamasi vs. Simdi siz biitiin bu kelimeleri elini-
zin tersiyle itip hepsinin yerine bir tek bagis kelimesini kullandiginizda...

Hatta “pardon” ciimlesiyle dosyay1 kapattiginizda...

Evet. O zaman hayattan ne kadar anlam devsirebildiginizi oturup yorumlayin.
Hadi hekim dergisine konusuyoruz. Hekim kelimesine bakalim. Hakim filozof
manasinda. Hikem hikmet demek. Hakem maclar1 yonetir. Hakim hiikmeden,
mahkeme kuran. Mahkeme, muhkem, muhakeme, hikemiyat, hikmet... Bu ke-
limeleri ¢ogaltabilirsiniz. Bunlar bize anlatiyor ki bir hekim sadece kelime kokii
itibariyle bile bir felsefeci kadar donanimli, bir astroloji uzmani kadar géklerle,
burclarla ve tabiatin insan iizerine etkileriyle ilgili, bir yargic gibi hastaliklar ve
tedavileri hakkinda hiikmedebilen, hangi bitkinin hangi derde deva oldugunu
anlayacak ferasette bir tabiat uzmani, ilacin dozunu diizenleme bilgisine sahip
bir hakem vs. olmahdir.

Zaten hadiseye boyle baktigimizda hekimin adi ibni Sina oluyor.

Evet. Simdi siz biitlin bu kelimelere sirtin1z1 doniip yerini doktor ile doldurma-
ya ¢alisirsaniz hicbir doktor boylesi bir donanima sahip olamaz. Kelimelerinizi
degistirdiginizde medeniyetinizi de degistirmis olursunuz. Kelimelerinizi telaf-
fuz ederken dikkatli olmalisiniz. Biz simdi o durumdayz.

“KALBIMLE ARAM iYi, BANA iHANET ETMESINE iHTIMAL
VERMEM”

Son ii¢ soru hocam. Saghginiz ne durumda? Hep asktan bahseden,
aska dair yazan biri olarak, goniil yoniinden pek hasta olmadigimizi
tahmin ediyoruz? Ruh haliniz beden saghginizi nasil etkiliyor?

Ben hamdolsun ki hep siikreden, kendimle barigik yasayan biriyim. Belki o ne-
denle kolay kolay hasta olmam. Hasta oldugum zaman da zaten beni ameliyatla
dogrulturlar. Gegenlerde bir hekim arkadas bir check up yaptiralim dedi. Ta-
mam dedim, yaptirdik. Ama kalp check up’1 yaptirmadim. Ben 6mriim boyunca
kalbi ile arasini iyi tutmug bir insanim. O nedenle kalbime baktirmam. Onun
bana ihanet etmeyecegini bilirim. En azindan buna inanirim. Kalbi bu diinyada
benden daha iyi anlayip 6vebilen hangi hekim var Allah agkina! Bunu kibir i¢in
sOylemiyorum. 30 yildir onu dinliyor, anliyor, anlatiyorum.

iyi de kalbinizi anlayip sevmeniz oradaki damarm tikanmamasia
neden olur mu?

Evet olur. Ben buna inaniyorum. Bu kalp bana ihanet etmez. Yahu siz size hig
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durmadan iyilik yapan birine ihanet eder misiniz? En giizel parcam kalbim be-
nim. Oleyim de onun ihanet ettigini gormeyeyim!

Son yillarda sigorta sistemi insanlarin hastaneye doktora, ilaca eri-
simini kolaylastirdi. Paralel olarak cok sayida 6zel hastane acildi?
insanlarin bedenlerinin hastaliklar1 m artti, ruh ve beyinlerinde mi
arazlar artti? Neden bu kadar cok doktora gider olduk?

insamin madde ile mana dengesi bozuldu. insan kendini 1skaladi. Simdi moda
hastahklar var, asil bunlardan kacinmak lazim. Omer Bey, simdi bir binanin 3.
katinda yagayan bir insanin metabolizmas1 bozulmasin da ne olsun Allah agkina!
Toprak ile biitiinlesmek igin yaratilmis olan insanoglu, su ayaginin toprakla temas
edemedigi kentte hastalanmasin da ne olsun! Tabiatindan cikt1 insan. Insam da
hormonladilar. insanlar artik insan gibi degil. Modernite insana hayatta kolayhk-
larla birlikte pek ¢ok hastaligi da getirdi. Eskiden elektrigimiz yoktu, gece olunca
hayat sona ererdi. Simdi elektrigimiz var ve 3 vardiya yasiyoruz. Bu tempoya viicut
nasil yetigsin? Elektrigimiz yokken 95 yil yasiyorduk, simdi 65 y1l yasiyoruz.

Dogamizin yat dedigi saatte yatmiyoruz, kalk dedigi saatte kalmiyo-
ruz. Dogamiz aykir1 bir hayat1 yasiyoruz.

Sadece o da degil. Benim ¢ocuklugumda, “Bu adamin iizerine bir giin bile giines
dogmamis” denen adamlar vardi. Ama o dénemlerde o adamin uyudugu ev,
yiiksek bir tavanin altinda bir yer yataginda, oksijeni bol bir ev idi. Simdi yatak
odalarimiz o kadar dar, oksijen o kadar az ki. Bir de yatak odalarina yiikliikler,
yatagin altina doldurulanlar, yetinmeyip bir de odaya konan ¢iceklerle odalari-
miz1 o kadar daraltiyor, o kadar oksijensiz birakiyoruz ki zaten orada uyansan
uyansan 9’da uyanabilirsin. Dinlenmis de hissetmezsin. Boyle bir odada giines
dogmadan nasil uyanacaksin! Mekanlar sahsiyetleri belirler derken biraz da
bunu anlatmaya calisiyordum. Siz apartman sisteminde hayat1 yatay degil de
dikey yasarsaniz, basinizi kaldirip baktigimizda bile bazen giinesi goremezseniz
o zaman siirekli mutsuz, stirekli hasta olursunuz. Mutlu ve zinde hissetmezsi-
niz. Yahu biz koskoca diinyanin dengesini bozmusuz, insanin dengesi bozulmus
¢ok mu? Bu kadar 6zel hastane bana sunu diisiindiiriir: Eskiden de hastaneler
vardi ama sadece sehirlerde vardi. Kasabalarda hi¢ yoktu, hastalar sehre okiiz
arabasinda getirilirdi. Ben bunlar1 yagadim. Simdi her kose basinda bir hastane.
Hepsi dolu. Her odasi tiklim tiklim. Ticari tarafini hi¢ konusmuyorum. Saglik
sisteminin bdylesine paraya dokiilmesini zaten uygun bulmuyorum ama ben
isin 6teki kismindayim. Béylesine her kose basinda hastanenin oldugu istanbul
size de iirkiitiicii gelmiyor mu? Insanlik israf oluyor, vesselam.

*Aralik 2014 tarihli 33. sayida yayumlannustir.
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Semavi Eyice:
Bu sehirde degil Bizans,
Osmanl bile kalmadi!

rdinaryiis Prof. Dr. Siiheyl Unver’e dair hatiralarim1 da anla-
O tan Eyice’nin saghgini nasil koruduguna dair bilgiler dikkat ce-
kici. Istanbul’'un neredeyse son bir asrmm goriip yasayan Hocanin,
“kaybettiklerimiz”e dair anlattiklar ise sizin de i¢inizi acitacak. Bizans
ve Osmanl sanatina iligkin ¢aligmalar ile taninan bilim insani Prof.
Dr. Semavi Eyice, 93 yasinda hafizas1 capcanl bir ¢inar. Bini agkin ki-
tapta makale, ansiklopedi maddesi ve aragtirmasi yayimlanan Eyice,
Tiirkiye’de Bizans sanatinin taninmasinda ve Osmanh sanati ile kargi-
lastirllmasinda 6nemli rol oynamig bir isim. Aym1 zamanda bir “Istan-
bul asig1” olarak taninan Eyice’nin Istanbul’un kaybolan tarihi eserleri
ile ilgili makaleleri, bu konudaki ¢aligmalarin en 6nemli kaynagidir.
Eyice, Anitlar Kurulu’'nda gérev yapmasi dolayisiyla bir¢ok tarihi yapi-
nin yok olmaktan kurtarilmasini; kurtaramadiklarinin ise kayit altina
alimmasim sagladi. Ge¢miste Tiirk Tarih Kurumu’nda da gorev yapan
Eyice’nin istanbul’un tarihi eserleri konusundaki calismalar disinda
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Toroslar’daki arkeolojik alanlar, Balkan iilkelerindeki Osmanh eserle-
ri hakkinda da aragtirmalan var. Eyice, SD’nin yeni sayisinin réportaj
konugu oldu, Bizans donemine ait arkeolojik kaz ve bilgilerden yola
cikarak donemin hastaneleri, hastaliklar1 hakkinda bilgiler verdi. Ordi-
naryiis Prof. Dr. Siiheyl Unver’e dair hatiralarim da anlatan Eyice’nin
saghgim nasil koruduguna dair bilgiler dikkat cekici. istanbul’un nere-
deyse son bir asrim goriip yasayan Hocanin, “kaybettiklerimiz’e dair
anlattiklan ise sizin de icinizi acitacak.

Saygideger Hocam, “Bizans devrinde istanbul’da Tababet, Hekim-
ler ve Saghk Tesisleri” adl kitapc¢iginiz var. Bizans’tan Osmanli’ya
istanbul’daki saghk yapilari, kurumlariyla ilgili arkeolojik bulgu-
lar ve bu bulgular 1s131Inda 0 donemlerdeki saglhk sistemi hakkinda
edindigimiz bilgiler nelerdir?

Vaktiyle Istanbul Universitesinde Tip Tarihi Béliimii'nde hocalik yapan rah-
metli Bedi Sehsuvaroglu benden badyle bir yazi istedi. Bunun tizerine bazi kay-
naklara bagvurarak boyle oldukea biiyiikce bir makaleyi kaleme aldim. Burada
soyleyebilecegim sudur: Antik devirde yani ilkcagda Bizans'tan énce baz1 tip
esaslarini ortaya koyan iinlii hekimler var. Asag yukar1 Ortacag’da Bizans de-
digimiz medeniyette onlarmn bilgilerinden faydalanmstir. Hatta bizim Islam
tababeti de bunlardan biiyiik 6l¢lide yararlanmistir. Bunlardan 2 tane iinli
hekim bilhassa taminmistir. Hazirladiklar: eserler gerek Arapcaya gerek Bizans
Grekgesine cevrilmis ve o donemde yayimlanmistir. Bunlar o donem hekimle-
rin ellerinde dolagsmis fakat hekimler hakkinda Bizans tabaatini bize gosterecek
olan hekimler yok. Yalnz arkeolojik kazilarda baz aletler bulunmustur ki bun-
lar yalnizca tipta kullanilabilen aletlerdir denmektedir. Bunlar da az sayidadir
ve ne ise yarar, ne iste kullanilabilir konusunda fazla iizerinde durulmamistir.
Bizansh hekimlerin de bilgi ve kabiliyetleri hususunda da fazla bir sey bilemi-
yoruz ve bu Bizans’in son zayifladigi durumlarda 6nemini kaybetmis. Syle ki
benim yine Bizans tarihinde tesadiifen yiiziime ¢arpan bir climle soyle: Bizans
Imparatorlarindan bir tanesi hastalaniyor ve Bizans hekimleri hastay1 kontrol
ediyorlar ancak hicbir sey yapamiyorlar. Bizansh hekimlerden fayda gelmeye-
cegi anlagildigindan bir de Pers hekime bagvurulmasi kararlastirihyor. Simdi
suna dikkatinizi cekmek isterim: Bizanslilar, Ortacag’in basinda Tiirkleri, Orta
Asya’dan Avrupa’ya Hazar Denizi'nin kuzeyinden geldikleri i¢in Tiirk demisler-
dir. Avar Tiirkleri, Pecenekler, Hazar Tiirkler vs. ¢linkii bunlarin hepsi Hazar
Denizi'nin iizerinden Karadeniz’in iistiinden dogru Bati’ya gelmiglerdir. Bun-
lara Tiirk derler fakat Selguklu Tiirkleri Hazar Denizi'nin altindan dogru Irak
iizerinden gelmislerdir. Onlara Iran iizerinden geldikleri icin daima Pers demis-
lerdir. Bu ciimleden anlayacagimz iizere, bu Bizans Imparatorunu tedavi icin
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care bulamayinca Bizanshlar bir Tiirk hekimine bagvurmuslardir. Fakat bizim
o yillarda hangi Tiirk hekimlerimiz var hi¢ bilmiyoruz. Bizimki de karanlk icin-
dedir. Yalniz Bizanshlarin Antik devirden kalmuis tip kitaplarini Bizans devrinde
de istifsar ederek tipta yardimci olmak icin kullandiklarini biliyoruz. Bu arada
Bizans’in 6liimiinden 100 yil 6nce filan korkung bir entrikaci kisi belirmistir. Bu
entrikaci ¢ok zengin bir adam ve Bizans'in tuz ihtiyacim1 bu adam karsiliyor. Bu
adamin tuz depolar: var. Zengin ve her seyle oynayan bir adam ayrica hoslan-
madig kisileri zindana attirtyor. Hatta bu adamin yasadigi yer de Tekirdag'in
kiy1 sahil seritlerinden Epivates diye bir yerdedir. Bu Epivates Kasabasi'nda
herhalde adamin saray1 varmis ve tespit ettigimize gore Tekirdag yolu iizerin-
de Selimpasa denilen yerdedir. Fakat orada bir kalint1 fark etmedim. Ancak bu
adam Silivri’de bir kilise yaptiriyor. Bilirsiniz, Silivri'nin hakim bir tepesi vardir
ve o tepede bir kale vardir. O kalenin eteginde bugiin modern bir cami vardir. O
donemde orada bu bahsettigimiz kilise mevcuttur. Fatih Sultan Mehmet tara-
findan o kilise camiye cevriliyor ancak bu cami daha sonra yikiliyor ve enkaz1 da
kaldiriliyor. Ancak burada baz siitunlar bulunmugtur. Bu siitunlarda Alexios
Apokaukos ad1 bulunmustur. Bahsettigimiz adamin ad1 da budur. Bugiin tabi o
kiliseden bir haber yok yalniz o siitun bagliklarinin bir kismi arkeoloji miizesin-
de, bir kism da Silivri’dedir.

Yani Bizans devrinde hastaneler gibi yapilar var miyd: acaba?

Oraya gelecegim. Bu Apokaukos’u 6nemli bir tip kitabina ithaf etmisler. Kitabin
icine adamin dalkavuklarla olan minyatiiriinii eklemisler. Ama orijinal bir tip
kitab1 degil, onceki kitaplarin ihtisaridir. Bugiin bu kitap Tiirkiye’de degil Pa-
ris’tedir. Bizans doneminde hastaneler konusuna gelirsek, oncelikle hastaneler
hakkinda ¢ok fazla bilgiye sahip degiliz. Yani boyle bir bakim yeri var miydi yok
muydu bunu tam olarak bilmiyoruz. Yalmz sunu soyleyeyim: ilk imparatorlar-
dan Ayasofya’y1 yaptiran Jiistinyen’in yaptirdig: tesisler ve mimariler hakkinda
Prokopius adindaki bir kisi “Binalar” diye bir eser yazmistir. Bu kitap cesitli dil-
lere cevrilmistir. Bu kitapta sirayla istanbul’da ve diger yerlerde yaptig1 binalar:
yazilmigtir. Hatta Adapazari’na giderken yol lizerinde bir koprii vardir, o koprii
mesela onundur. Daha Anadolu’'nun daha farkh yerlerinde binalar1 vardir. Bun-
lar sayarken giineyde Paflagonya diye bir yer vardir. Bu yer Antalya’nin dogu-
sunda olan boliimdiir. Paflagonya dedigiz yer eyaletlerden birinin adidir. Antik
Side sehri bu eyaletin merkezidir. Bu adam Paflagonya’da hastane yaptirdigin
soyliiyor. Fakat hastanenin ismine sehrin adini vermiyor. Fakat ben soyle tah-
min ediyorum: Paflagonya'nin o dénemki en 6nemli sehri Side’dir. Ben Side’de
kazilarda vs. calistim. Side’nin ortasinda esas ana merkezini tegkil eden koca-
man bir kilise kalintis1 vardi. Herhalde oranin dini merkezi o kilise idi ¢iinkii
yaninda ek binalar vs. var. Hatta Piskoposluk Sarayr’nin kalintilar1 var. Bunun
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hemen yaninda 2 katli bir bina var. Biri bodrum kati, biri de {izerinde esas kat.
Esas katin iizerinde diiz teras halinde fakat Gyle giplak degil, mozaik déseme-
liymis. Bu harap bina uzun koridorlar halinde. Yani dini bir bina degil, kogus
halinde bir bina. Ben acaba diyorum; bu bina bir hipotez olarak, Prokopius’un
bahsettigi Jiistinye’nin yaptirdig1 bir hastane olamaz mi? Yani bu bir hipotez
olarak, bir tahmin olarak ileri siirdiigiim bir fikir.

Hocam yeri gelmisken bir sey sormak istiyorum: Almanlar 6zellikle
iilkemizde arkeoloji calismalarinda cok iistiinler. Almanlarin arke-
olojiye olan ilgileri ve ilerlemeleri neyden kaynaklaniyor?

Efendim, Kayzer Wilhelm’in “Doguya Dogru Gidis” diye bir politikasi var. Al-
manlar bu politika geregi gerek Anadolu’da gerek Mezopotamya’da bircok ar-
keolojik kazilar yapiyorlar ve arkeolojik merkezler kuruyorlar. Ve diisiiniin ki
Bressa Teknik Universitesinin rektorii olan kisi biitiin genc mimarlara mezuni-
yet tezi verirken mesela 30 tane konu verdiyse, bunun 20 tanesi hep Anadolu,
Suriye veya Mezopotamya iizerinedir. Zaten Bagdat Demiryollar1 da Almanla-
rin eseridir. Ingiltere de bunun farkina vardig icin bunu engellemek adina her
seyi yapmistir. Simdi benim elimde en eski hastane 6rnegi ve bir hipotez olarak
Side’deki hastane meselesi var. istanbul’daki tesisler arasinda mana itibariyle
tam hastane mi diigkiinler evi mi ihtiyarlar evi mi pek anlasilamayan bir takim
kelimeler var. Mesela boyle bir miiessesenin Ayasofya ile Aya Irini arasindaki
“Suru Sultani”nin oralarda var oldugu yolunda bir fikir var. Ancak ortada miis-
pet bir bina yoktur. Bilhassa Ortacag’in ikinci yarisinin sonlarina dogru béyle
miiesseseler kurulmaya baglanmistir. Bizde de Selguklular zamaninda ilk has-
taneler Anadolu’da yapilmis. Onun iizerine Bizanslhlarin da 12. yiizyilda bir has-
tanelerinin oldugu kesin olarak biliniyor. Bu da Pantokrator Manastir’'ndaki
hastanedir.

Yeri biliniyor mu peki?

Biliniyor. Atatiirk Bulvari’ndan Unkapani’na inerken sol tarafta yiiksekte bir
sarnic goriirsiiniiz. Iste o, bahsi gecen manastirin sarnicidir. Onun {istiinde de
kilisesi vardir. Daha sonra camiye ¢evrilen Zeyrek Kilisesidir. Onun da arka-
sina dogru uzanan diiz arazide manastirin yapilarimin oldugu biliniyor ancak
o yapilardan bir iist yap1 kalmamistir. Sadece altindaki o sarniglar kalmistir.
Orada epey bir sarni¢ vardir. Yani manastir, U harfi seklinde kiliseden itibaren
arkaya dogru uzanmaktadir. Hatta oradan daha biraz ileri de yuvarlak bir bina
vardir. Seyh Siileyman Mescidi derler oraya ve bir ara mescide ¢evrilmistir. On-
dan sonra orasi icin manastirin kiitiiphane binasi diye bir hipotez ortaya attilar.
Ancak orasi kiitiiphane falan degil, bir mezar binasidir. Ciinkii onun altinda bir
mezar odasi bulundu. Simdi bilmiyorum ortada hastane denen miispet bir sey
yok. Yalniz su var ki bunun vakfiye gibi bir belgesi giiniimiize kadar gelmistir.
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Bu belge metin olarak elimizde mevcuttur. Hatta bende kitap halinde basilmig
terciimesi de vardir ancak ben kiitiiphanemi elimden ¢ikardigim icin su an hig-
biri elimde yok. Bu belge, bize bu hastanenin teskilati hakkinda bilgi verir. Elli
yatakli ve manastir tarafindan idare ediliyor. Bunlar 10’ar 10’ar 5 ayr1 grup ha-
linde paylagiliyor. Ancak personel sayisi biraz fazladir. Hatta bu belgeyi okuyan
alimlerden biri biraz alay ederek “Oyle bir hastane tasavvur edin ki tedavici olan
elemanlarin sayisi hastalardan fazla” diyor.

Hocam o zamanlar Bizans halki 1000 - 1100 yillarinda bugiinkii
Fatih’in nerelerinde oturuyorlardi; o hastanenin civarin da mi?

Bir defa Halig kiyilarinda yogun bir iskan s6z konusu. Fatih’in merkezinde, Zey-
rek, Vefa ve sonra Marmara kiyilarinda var. Theodosius Limani, su an bizim
Yenikap1 Limani dedigimiz yapidir. Limanin biiyiikliigii surlarin durumundan
anlasilabilir ¢linkii surlar limanin ¢evresini ¢evirmek i¢in iceriye dogru alinmis-
tir. Tabi simdi oras1 doldurulmustur.

“BIZANS’TAN KALAN IKi HASTANEYI TESPIT ETTIiK”

Sehir planlamasi1 acisindan saglik yapilar: nasil olmali? Bir sehir
mimarisinde, bir sehir planlamasinda saghk yapilari, hastaneler
nerede olmalidir? Bizans’ta, Osmanli’da ve bugiin icin kiyaslamak
istersek hastane yapilar1 hakkinda ne soylemek isterseniz?

Bu konuda da fazla bir sey sdyleyemiyoruz. Elimizde tek bir hastane hakkin-
da sarih bilgi veren belge, bu soyledigim tipikodur. ikinci olarak sdylemek
istedigim surasi var: Vatan Caddesinde 2 kubbeli bir cami vardir, ad1 Lips
Manastirr’dir. Burasi eskir bir kilisedir. Simdi burasi restore ediliyor. O kilise-
nin de yaninda 10 yatakl bir hastane oldugu biliniyor. Yani 2 biiyiik manastirin
yanlarinda boyle birer tane yap1 var. Clinkii bu Ortagagda baz tilkelerle temas-
tan dolay1 bilhassa Hacgli Seferleri sirasinda Avrupa’ya ciizzam hastalig geliyor.
Bizans da buna karsi 6nlem almak iizere yapiy1 inga etmis. Bir yapinin Haskoy
Kopriisiiniin Galata tarafindaki ucunda oldugu tahmin edilmektedir. Oda bir
takim efsaneler ile baglanti kurularak sdylenmektedir. Bir de Zeyrek’teki hasta-
nenin bir eki de yine boyleymis. Fakat bu hastaneyle ayni yerde degil, farkl bir
yerdeymis. Yani bir nevi tecrit hane durumundaymus.

“SUHEYL UNVER, KiTAPCIYA, ‘O COCUK KiM iSE GELSIN
KiTAPLARI BENDEN iSTESIN’ DEMiS”

Tesekkiir ederiz hocam. Bu noktadan itibaren yakindan tanmidigimiz
iinlii hekimler hakkinda hatiralarimizi dinlemek istiyoruz. Ozellikle
Prof. Dr. Siiheyl Unver hakkinda. Hocay1 nasil tamidimiz, ne gibi ha-
tirlarimiz var?
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Siiheyl Unver’le asag1 yukar1 42-43 yillarinda lisede talebeyken tamistim. Efen-
dim o donem bir ara yeni harflerle basilan tiim kitaplarin katalogunu bastilar.
2 cilt olan bu kitabin adi Tiirkiye Bibliyografyasi’dir. Bu kitap o donem elime
gecmisti ve ben ona sayfa sayfa bakarak beni ilgilendiren yeni harflerle ¢ikmig
tiim kitaplarin listesini cikarmistim. Siiheyl Unver, tiim yazilarini ayr1 basim
olarak ¢ikartirdi. Orada tabi bol miktar yayin var. Onlarin ¢ogunu yazdim ben.
O zamanlar Beyazit'ta elektrik idaresinin orada bir Ermeni kitapc¢i vardi. Ben
o donemler ismi Bedros Nisanyan olan bu kitap¢inin diikkanina siirekli gider-
dim. Zamaninin meshur sahhafi Niganyan, istedigimiz kitabi verir, parasin1 da
sonra alirdi. Bu yiizden ondan ahigveris yapardik. “Sunlar: da Siiheyl Bey'den
rica ediver, parastm sonra veririm” dedim. Takip eden giinlerde ugradim.
Siiheyl Bey, Nisanyan’a, “Ben onlart ayrt basum satmam. Sen onlardan para
alirsin, sana vermem” demis. Siiheyl Hoca kitapgiya, “O cocuk kim ise gelsin
kitaplar benden istesin” demis. Onun iizerine ben onun Istanbul Universitesi
merkez binasindaki biirosuna gittim. Boylece tanismis olduk. Oraya gidip gel-
dim. Ayrica o donem Cemberlitag’taki Sultan Mahmut Tiirbesi’nin kargisinda
yapilan is haninin alt katinda, bir meslektasiyla miisterek bir de muayeneleri
vardi. Siiheyl Bey her aksamiizeri iiniversiteden ciktiktan sonra orada 1-2 saat
otururdu. Oraya pek hasta gelmezdi. Ben de oraya ugrardim, beraber ¢ikardik.
Muhakkak taksiye biner, taksiyle Karakdy Iskelesine kadar inerdi. Orada va-
purun daima alt katina iner, pardosiisiinii ¢ikartir, katlar ve vapurun ortadaki
yuvarlak kismina koyardi. Katiyen kanepelerde oturmazdi, o kavisli kisma otu-
rurdu. Kiig¢lik cantasinin i¢cinden kagitlarini ve dolma kalemini ¢ikarir, bazi not-
lar alir ve konusurdu. Kadikoy’e kadar bu sekilde giderdi. Yaptigi bazi resimleri
gosterirdi. O zamanlar Moda’da Miihiirdar’da oturuyordu. Son zamanlarinda
Fenerbahge’de bir ev almig m1 yaptirmig mi1 tam bilmiyorum ama ben o eve hig
gitmedim. Fakat onunla Moda burnundaki eve kadar giderdik ve beraber ayri-
Iirdik. Ben de oradan tramvayla Bostanci’'ya kadar giderdim. Bu sekilde uzunca
siiren dostlugumuz, ahbapligimiz oldu.

Siiheyl Unver Hoca’nin geleneksel sanatlara da katkis1 var, o yonii-
nii de tanidiniz m?

Siiheyl Bey, Topkap1 Sarayr Miidiirii Tahsin Ozoglunun cok iyi dostuydu.
Enderun’da bir oday ona tahsis etmigler. Genellikle kizlardan olusan amator
bir 6grenci grubu vardi. Onlar her sali giinii orada toplanirlardi ve Siiheyl Bey
onlara minyatiir 6gretirdi. Boyalar nasil hazirlaniyor, altin nasil eritilip boya
halini getiriliyor 6gretirdi. Sonra bunlara tatbikat da yaptirirdi. Bunlar boyle
ufak tefek minyatiir taklitleri ve yaz1 kopyalari falan yaparlardi.

Siiheyl Hoca disinda baska tanmidiginiz, dostlugunuz olan bir hekim
oldu mu?
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Valla Kadikoy tarihgisi Dr. Miifid Ekdal var. Biliyorsunuz daha sonra Numune
Hastanesinin Baghekimi oldu. Bir sene kadar falan olmus vefat edeli, ben de
yeni 6grendim. Bu eve falan da geldi. Ondan sonra Kadikdy tarihi, eski konakla-
r1iizerine epey giizel kitaplar1 vardir. Yani yakin tarih bakimindan Kadikoy'ii en
iyi taniyanlardan biriydi. Ben bir ara Kadikoy'iin iinlii sokak saticilar ile mes-
gul oldum. Halil Aga diye bir macuncu vardi. Biiyiik tablanin i¢inde rengarenk
macunlar yapar ve satardi. Bir giin Miifit Bey’le konusuyoruz. "Macuncu Halil
Aga’ya hastalandi, bizim hastaneye getirdiler onu” dedi. Hastaliginin dizan-
teri oldugunu 6grendim. Diisiiniin, ¢oluk cocuga macun satan adam dizanteri-
den agir hasta ve hastaneye getirmisler. Sonra da 6lmiis. Bunlara dair bilgiler
ondaydi. Bir de Bedi Sehsuvaroglu’'nu iyi tanirdi. Aralar iyi degildi ama Siiheyl
Bey onu oraya almisti. Ancak o Siiheyl Bey’e biraz ihanet etti ve bu yilizden de
aralari iyi degildi.

“COK YURUDUM, COK YUZDUM; SAGLIGIMI BUNA BORCLUYUM”

Hocam ahir 6mriiniizde 90 yil1 devirdiniz. Allah uzun 6miirler ver-
sin. Ulkemizde 50 yasindan itibaren hastaneyle, doktorlarla iliski-
sini siklastiran bir toplumumuz var maalesef. Anadolu’da insanlar
ozellikle 50-55 yasindan, emekli olduktan itibaren tiim mesaileri
cami ve hastane arasinda geciyor. Peki, sizin saghnizla araniz nasil?
50-60’h yaslarimmizdan beri ne gibi rahatsizliklarimiz oldu?

Benim degil 50, 70-80’den sonra bile ciddi bir rahatsizhigim olmadi. Bu nokta-
da sunu soyleyeyim: Ben hig sigara icmedim. 40 yaslarindayken bir ara bana
sigara icirmek istediler. Ancak daha sonra baktim bunu ben beceremiyorum.
Sonra pipoyu denedim ancak onu hig¢ beceremedim. Ciinkii agizlarinda emzik
gibi hem araba kullamiyorlar, hem de onunla her isi yapiyorlar. Ben efendim
pipo aldim, af edersiniz tuvalete diisiirdiim, balik tutuyordum denize diisiir-
diim. Amerika’dan bir pipo hediye ettiler fakat o da yandi. Ondan sonra ondan
da vazgectim. Bir ara kafami dinlendirir diye puro iceyim dedim. Puroya bas-
ladim, o da ¢ok az siirdii, onu da biraktim. Yani demem o ki ben bir defa sigara
icmem prensip itibariyle. Ondan sonra yatmak i¢in normal bir saatim vardi ve
muhakkak yarim saat yatakta kitap okurdum. Simdi yapamiyorum onu c¢iinki
gozlerim miisait degil. Saat 7’de kalkardim muhakkak. Hep muntazam bir ha-
yat siirdiim. Cok yiiriirdiim ki benim zaten arkeolojik aragtirmalarim da daha
cok dag bayir dolasmak suretiyle elde edilmistir. En son Tarih Kurumu’nda
iiyeyken, yani 15-20 sene evvel kadar Toros Daglarinda Silifke yoresinde biitiin
daglarda oren yerleri aradim. Bunlarin tespitini yaptim, fotograflarin1 ¢ektim
ancak bunlar1 yayimlamak nasip olmadi. Benimle beraber gidecek onlar, dyle
anlasiliyor. Oralarda ¢ok enteresan 6ren yerleri buldum. Koca koca kiliseler
hala ayakta duruyor.
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Hocam ciddi rahatsizliklar gecirdiniz mi? Ne gibi ameliyatlar oldunuz?

Efendim ciddi rahatsizhigim c¢ok siikiir yok. Ancak bundan yaklasik 10 sene ka-
dar once gozlerim iyi gormedigi igin 4-5 farkli doktora gittim. Onlar da “Yapariz,
ederiz” dediler. Sonra da hepten berbat ettiler. Bazis1 da sadece para ¢cekmeye
bakiyor ve bu yiizden Ankara’ya falan da gittim. Kisacasi goziimii berbat ettiler.
Bir Yahudi gozcii vardi, onu ¢ok met eylemislerdi. Daha sonra ona gittim, o
da, “A¢ik konusacagim, kor olmazsiniz ama tyi de olmaz goziiniiz. Boyle idare
edeceksiniz” diye kestirip att1. Simdi sekerim var miimkiin mertebe perhiz yapi-
yoruz, hap aliyoruz, insiilin aliyoruz.

Hocam geriye dogru baktiginizda bedensel ve zihni sagliniz1 neye
borclu oldugunuzu diisiiniiyorsunuz?

Cocukken ve gencken bisiklete ¢ok bindim. Bostanci’dan Kadikdy’e birinci
mevkideki tramvay 1,5 kurustu, ikinci mevkideki ise 2,5 kurustu. Ona ragmen
Kadikdy'e bisikletle giderdim. Asag1 yukar1 10 kilometreden fazladir ancak bir
defasinda Kadikoy’e iki defa gidip geldim.

Burada Bagdat Caddesi mi vardi? Kadikoy’e nasil giderdiniz?

Bagdat Caddesi'nden giderdim. Yalniz Bagdat Caddesi o zamanlar toprak yol-
du, daha sonra asfalt oldu. Onun disinda denizi severim. Evimiz yalida oldugu
icin zaten girerdik. Teknem de vardi, yelkenli de kullandim. Zaten bizim aile de-
nizciydi. Onun tlizerine denizle ¢ok hagir nesir olduk. Onun disinda arkeoloji de
¢ok bulundum. Cadir hayat: yasadim. Side’deki kazilarda mesela cadirda yatip
kalkiyorduk. Beden sagligimda tiim bunlarin etkisinin oldugunu diisiiniiyorum.

Masallah Hocam zihniniz de cok berrak. Cocuklugunuzdaki hatira-
lar1 da hatirlayabiliyor musunuz?

Bir tanesi var herkesin ¢ok hosuna gidiyor. Bir giin 3-4 yaslarindayim ve evde
bir hayli azmisim. Babam da ¢ok sert mizach biriydi. Cok giiriiltii ettigimde
bana ¢ok kizmist1 ve “Bana bak simdi seni ¢iril ¢iplak soyar elbiselerini sokaga
atarum” demisti. Ben de ona, “Elbiselerimi niye atiyorsun?” diye sorunca, “On-
larin sahibi benim” demisti. Benim cevabima bakin ama: “Peki sokaga attigin
cocuk kimin!” Yani biraz hazircevap biriymigim.

Siz burada istanbul’da m1 dogdunuz? Eviniz Bostancr’da miydi?

Evet, istanbul’da dogdum. Evimiz Kadikdy'deydi sonra Bostanciya geldik.
1932’de babam bu arsay1 ald1 ve ev yaptirdi. Ancak paras1 olmadigindan evin
yapimi uzun siirdii. flk defa 35 yillarinda evin icine girildi. Ondan &nce biz
birkac yaz ikinci Diinya Savasi baslayana kadar yazlar1 geliyorduk ve bir evin
boliimiinde kaliyorduk. Bir boliimiinii ise kiraya veriyorduk. O zamanlar Kadi-
koy’deydik, Bostanci yazlikti.
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“BiZANS’I KAYBETMIS NE Ki, iISTANBUL TURKLUGUNU BILE
KAYBETTI!”

Hocam son olarak istanbul’un Bizans kimligi ve ondan kalan miras1
hakkinda goriislerinizi almak istiyorum. Bugiin karsimizda her ge-
cen y1l betonlasan ve ruhunu kaybeden bir Istanbul var. Parcalanan
ve bozulan siluet hakkinda goriislerinizi alabilir miyiz?

Bizans’1 kaybetmis ne ki, Istanbul Tiirkliigiinii bile kaybetti! Bu sehirde degil
Bizans, Osmanl bile kalmadi. Biliyorsunuz mahallelerin bir tegkilat1 vardi. Her
mabhallenin biiylik camilerden baska mescitleri vardi. Mahalleler mescitleriyle
taninirdi. Sokaklar onunla anilird: ¢ilinkii. Posta adresi ve sokak ismi diye bir
sey yoktu. Ondan sonra falan mahallede falan mescidi dense, hemen bilinir-
di ¢iinkii posta adresi oydu. Simdi bunlar bitti. Belki 1-2 sokakta goriilebiliyor.
Ondan sonra ulu agaclar vardi, mescitler vardi. Evler i¢ ice ge¢misti, birbirleriy-
le temaslar vardi. Orada bir kahvehane olurdu, kii¢iik hasir sandalyeler vards,
bunlar bitti artik. Bir Istanbullu, bir de Istanbul efendisi vardi. Bugiin televiz-
yonda bir yerlerde adam vurulmus, kan icinde kivraniyor. Ona doniip de kimse
bakmuyor.

*Mart 2015 tarthli 34. sayida yayunlannustir.
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Nevzat Athg:
Aydinlarimizin musiki
konusundaki bilgisi, zevki ve
gortisleri cok yetersiz!

lasik Tiirk Miizigi Sanatgisi, Koro Sefi Prof. Dr. Nevzat Athg, ya-
Krlm asr1 agan miizik yasamina saymakla bitmeyecek caligmalar,
basarlar ve ddiiller sigdirdi. Emeklilik yallarim gecirmek i¢in mesken
tuttugu Bodrum’da yasayan duayen sanat¢i, SD’nin réportaj teklifini
geri cevirmedi. Klasik Tiirk Miizigi Sanatcisi, Koro Sefi Prof. Dr. Nev-
zat Athg, yarim asr1 agan miizik yagsamina saymakla bitmeyecek cahg-
malar, basarilar ve odiiller sigdirdi. Emeklilik yillarim1 gegirmek igin
mesken tuttugu Bodrum’da yasayan duayen sanat¢i, SD’nin réportaj
teklifini geri ¢evirmedi. Tiirk aydimim bilhassa Klasik Miizigimiz nok-
tasinda bilgi ve zevk sahibi olmadigl noktasinda elestiren Atlig, Bati
konservatuarlarinin higbirine Tiirk Musikisinin bir tek notasinin dahi
giremedigini, bunun ise kiiltiir ve sanat adina cinayet oldugunu savun-
du. Klasik Musikimizin dislanmas1 nedeniyle bugiin iilkemizde istiklal
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Marsimizin dogru diiriist okunamadigini iddia eden Athg’in, dénemin
Cumhurbagkan1 Kenan Evren ile bir konser hatiras: da, yarim asir 6n-
cesinin iinlii hekimlerine dair anekdotlan da ilgiye sayan.

Sayin Hocam, siz Tiirk Miiziginin kurumsallasmasinda ¢cok kiymetli
katkilar vermis bir koro sefi, Tiirk Miiziginin ilk profesorii, ilk dev-
let sanatkarisimiz. Bu gorevlerinizle ilgili konusmadan 6nce, cocuk-
lugunuza dogru bir uzanmak ve bu miihim miizik yolculugunuzun
baslangi¢ noktalarina gitmek istiyoruz. Bu yolculuk nasil baslad1?

14 Ekim 1925 tarihinde, siivari albayil, miizisyen ve aslen Edirneli olan babam
Nazmi Athg'in gorevde bulundugu Denizli'nin Saraykoy ilgesinde diinyaya gel-
misim. Bizzat babamdan keman ve musiki 6grendim. Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden mezun oldum ve rontgen-teshis ihtisasi yaptim. Miizige ilgim
{iniversite yillarinda da devam etti. Universite korosunda keman caldim; sonra
aym1 koronun sefligini, ardindan sirasiyla Istanbul Radyosu Miizik Yaymlarinin
sefligini, Istanbul Belediye Konservatuvar’'min Tiirk Musikisi Icra Heyeti sefli-
gini ve Istanbul Radyosu Miidiirliigiinii {istlendim.

Baska ne gibi gorevlerde bulundunuz?

Istanbul Radyosu Kiiciik Koro’sunu yoénetirken 1963 yihinda Mesut Cemil Bey’in
vefat1 iizerine Klasik Koro’nun sefligine getirildim. Bu gorev 1976 yilina kadar
siirdii. Milli Egitim Bakanlig1 Tiirk Musikisi Aragtirma ve Degerlendirme Ko-
misyonu Baskanligi, 1000 Temel Eser Komisyonu Uyeligi ve TRT Yonetim
Kurulu Uyeligi gorevlerini de iistlendim. Bu dénemde Kiiltiir Bakanhg1 Devlet
Klasik Tiirk Miizigi Korosu Sefligini de yaptim.

Hem Kiiltiir ve Turizm Bakanlhgr’'nin, hem de Cumhurbaskanhigi’nin
Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiillerine layik goriildiiniiz. Baska ne gibi
odiiller aldimiz?

1981 yihnda Kiiltiir Bakanhgr'min Klasik Tiirk Miizigi Basar1 Odiiliine, 1983’te
ise Tiirkiye Milli Kiiltiir Vakfi'nin Tiirk Kiiltiiriine Hizmet Odiilii’ne layik go-
riilldiim. 1983 yilinda Atatiirk Kiiltiir Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu iiyeligine se-
¢ildim, 1984 yilinda Radyo Televizyon Yiiksek Kurulu iiyeligine atandim. 1985
yilinda profesor, 1987 yilinda Devlet Sanatcisi unvanlarina layik goriildiim.
1999’da Cumhurbaskanhg Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiilii, 2004 yilinda ise Kiil-
tiir ve Turizm Bakanlig1 Kiiltiir ve Sanat Biiyiik Odiilleri sahsima takdim edildi.

Albiimleriniz ve eserleriniz hakkinda da bilgi verebilir misiniz?

60 yili asan miizik yasamimda sayisiz koroyu yonettim. Radyo ve televizyon-
larda konser vermek sansina eristim. 20 CD’den olusan miizik yayinimiz ve 5
ciltlik Tiirk Musikisi Klasikleri nota yayinimiz ile bahtiyarim. Hakkimda Tiirk
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Kiiltiiriine Hizmet Vakfi “50. Sanat Yilinda Nevzat Athig”; Kubbealti Akademi
Vakfi ise “Musikimizle Oviinmemiz i¢cin Nevzat Athg” adl kitaplar1 yayimladi-
lar. Bakirkdy Musiki Vakfi Konservatuari da giizel bir yayina imza att1. 1948 y1-
lindan itibaren basinda hakkimda 100 yazar ve edip tarafindan kaleme alinmig
makalelerden olusan “Basinda Nevzat Athg” kitabini hazirladi. Geng miizisyen-
lerimizden Mehmet Giintekin de “Nevzat Atlig'in Tanikliginda” baghkl kitab
yayinladi. Hepsine miitesekkirim.

2013 y1linda akademik yasaminiz sona erdi ve su anda Bodrum’da
yasiyorsunuz degil mi hocam?

Evet. Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuarr’ndaki
ogretim tiyeligimi 2013 yilina kadar siirdiirdiim. Eh, Istanbul ve hayatin kosus-
turmacasi beni ziyadesiyle yordu, kendime sakin bir liman olarak buray1 sectim.
Su anda Mugla, Bodrum’da yasamaktayim.

“TURK TOPLUMU iSTiKLAL MARSIMIZI DOGRU DURUST
OKUYAMIYOR!

Saygideger Hocam, meslek yasaminizda 60 yili askin siireyi geride
biraktimiz. Diinden bugiine baktigimizda, genel fotografi nasil gor-
diigiiniizii merak ediyoruz. Devlet korosu sefliginizdeki imkanlarla,
gliniimiiz imkanlar1 karsilastirildiginda ortaya cikan tabloyu nasil
degerlendirirsiniz?

Devletin Tiirk Musikisine bakis acisi, gecen siirede tamamen degisti. Devletin
olumlu bir bakis agis1 var ve himaye yoniinden de devlet elinden geleni yapiyor.
Yalniz benim bir temennim var: Devlet eliyle kurulan kuruluslarin; her cesit
miizigin seviyesini ve kalitesini yiikseltecek sekilde calismalari, kontrol ve kana-
lize etmeleri gerekir. Kanimca bu noktada biraz eksiklikler var gibi.

TRT’nin bu siirecteki rolii hakkinda neler soylersiniz?

Ozellikle televizyonlarda, musiki sanat olarak degil, sadece eglence vasitasi ola-
rak diisliniiliiyor. Bugiin TRT’de miizik dairesi var ama bu, sadece radyonun
miizik yaymlarina miidahil olabilir, televizyon icin ayrica miizik ve eglence da-
iresi vardir. Haber dairesinin onay1 olmadan televizyonda bir tek satir yayinla-
namaz ama miizik dairesinin izni olmadan televizyonda sabahtan aksama ka-
dar miizik yayini yapilir. Bunlarin bir bakima diizeltilmesi lazimdir. Televizyon
daha ¢ok goze hitap ediyor ama yine de televizyon da daha ciddi miizik yayinlar
bekliyoruz. Radyoya nazaran televizyonun ayri bir 6zelligi vardir. Ama TRT nin
5-6 tane kanali var. Sadece bir tanesi sanat i¢in yayin yapabilir. TRT’nin bu yon-
de cok gayret sarf etmesi gerekir. Eski bir radyocu olarak, daha dogrusunu soy-
lemem gerekirse gerekli gayreti gostermedigi inancindayim.
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Hocam 1934°’den 1970’e kadar Tiirk Musikisi devlet katinda iivey ev-
lat muamelesi gordii. 1970’den sonraki gelismelerde emegi gecenleri
de anmak bir kadirsinashk olacaktir. Birkac¢ isimden bahsedebilir
miyiz?

Gercekten énemli bir konuya temas ettiniz. Biz Yilmaz Oztuna ile hem konser-
vatuarin hem devlet korosunun kurulmasinin artik an meselesi olduguna kani
olduk. Nigin? Ciinkii Yilmaz Bey konservatuar ve koro kurulmasi konusunda
pek cok kisiyi ikna etmisti. Onun musikimize katkis1 biiytiktiir.

Televizyonlarin yayginlastigl, internetin artik neredeyse vazgecil-
mez bir iletisim araci olarak kullanildig: giiniimiizde 6zellikle yeni
yetisen genc nesle “klasik miizigimizi” nasil tanitmal1 ve sevdirme-
liyiz?

Bu iletisim vasitalari ¢ok yaygin hale geldi. Ve maalesef kontrolsiiz miizik yayin-
lar1 oldugu i¢in kotii etkileri oluyor. Bunu gidermeyi 6zel radyo ve televizyon-
lardan bekleyemeyiz ama en azindan TRT televizyonu ve radyolarindan izahl
Tiirk miizigi saatleri ve daha ciddi miizik programlar: yapilabilir. Onun diginda
devlet korolari, bulundugu sehirlerde veya yakin vilayetlerde aciklayic1 ve iyi
hazirlanilmis konserler verebilirler.

Hocam, giiniimiiz aydinlarinin klasik miizigimize bakis1 hakkinda
goriisleriniz neler?

Soylemeye dilim varmiyor ama aydinlarimizin musiki konusundaki bilgisi, zev-
ki ve goriisleri ¢ok yetersiz. Kendi musiki kiiltiiriine ¢ok yabancilar. Bunun belki
cesitli sebepleri var ve ¢cok uzun uzadiya deginmek gerekebilir ancak simdi buna
zamanmimiz uygun degil. Ayrica sahsi bir gayretleri de yok. Diyebilirim ki en bil-
gisiz olduklar1 konu; kendi musikileri. Tabi istisnalar1 da var bunun séziimiin
disinda, ama genel olarak bdyle bir durum var. Mesela ne bileyim gazetelerde
ve dergilerde goriiyoruz; bir kohneye yiiz tutmus yal i¢in kiyametler kopuyor
ama musikiye gelince hicbir sey diyen yok. Biiyiik bestekarimiz Dede Efendi'nin
Sultanahmet’in Akbiyik semtinde bir miize haline getirdigimiz evi var. Oray1
kimse bilmiyor. Ben birkac belediye reisine bunu hatirlattigim zaman, onlarin
bile farkinda olmadiklarini ve gitmediklerini 6grendim. Yani bunlar hazin sey-
ler. Bu bile 6nemli bir 6rnek sayilabilir.

Klasik Tiirk Miizigi ile Klasik Bat1 Miiziginin arasi1 acikmis gibi, bir-
birlerinin sanki karsitiymis gibi bir algi var. Durum boyle mi?

Bu ¢ok yanlis bir tutum. Son zamanlarda bu 6nemli bir miktarda degisti. Ama
maalesef 1920’lerden sonra unutulmaya ve inkar edilmeye baslandi. Karsilikli

konusmalar ve yazigmalar yillarca siirdii. Dogru bir sey degil yanlis ama zanne-
diyorum bu yanls diisiince ortadan kalkacak.
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Ortak calismalar yapilabilir mi?

Musikimizin gerek folklor olsun gerek klasik miizik, buradan esinlenmesi lazim.
Yani Batida Ruslar bunu béyle yapmis, ispanyollar boyle yapmus diisiincesiyle
hareket etmek yanlis olur. Demiyorum ki Itri’'nin bir eserini ¢ok sesli hale geti-
relim. O cinayet olur. Oyle bir sey olmaz! Fakat oradan baz temleri yakalanip
islenebilir. Kim yapacak bunu? Bati konservatuarindan yetigmis yani hem Tiirk
Miizigini cok iyi bilecek o repertuari ¢ok iyi taniyacak, bu musikinin ilm1i yonle-
rini, araliklari, makamlar bilecek, repertuar: taniyacak ve ondan zevk de alacak
birileri yapacak. Edindigi Bat1 kiiltiirii ile bunu eserine aksettirecek. O zaman o
konservatuarlarda Tiirk Miiziginin de okutulmasi lazim. Bugiin Bat1 konservatu-
arlarimin higbirine Tiirk Musikisinin bir tek notasi dahi giremez, yasaktir. Olmaz
boyle bir sey. Bu, kiiltiir ve sanat adina cinayettir! Bu durum yeni degil, tilkemiz-
de Tanzimat’tan bu yana devam ediyor. Yani neredeyse 170 sene oldu. Onun i¢in
bakin Tiirk toplumu bir istiklal Marsi’'m1 bile dogru diiriist okuyamuyor. Iyi ki
Cemal Regit Rey’in bir Onuncu Yil Mars: var; yoksa bu toplum bir tek mars: dog-
ru diiriist okuyamayacakmis. Harbiye Marsi’n1 orduya girmis olan bir nefer bile
koytinden gelip 3 ay sonra okuyabiliyor. Fakat Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisimin
aciisinda bulunan, Tiirk toplumunun en aydin kesiminden 500 Kkisi, Istiklal
Marsimizi dogru olarak okuyamiyor. Buna ne buyurursunuz? iste bu, musikide-
ki ikilikten kaynaklaniyor. Musikimiz diglanirsa varilacak sonug bu olur.

Tiirk Miizigindeki denemeler, 6rnegin Dede Efendi’nin eserlerinin
cok sesli icras1 hakkinda yorumunuz nedir?

Klasik miizik eserlerinin ¢ok sesli hale getirilmesi miizik a¢isindan manasizdir.
Ama su yapilabilir; gerek Bat1 miizik sistemi i¢inde gerekse Tiirk Miizigi sistemi
icinde yeni eserler bestelenir ve bu eserler, eski eserlerin havasindan atmos-
ferinden istifade edilerek sunulabilir. Ama bu Dede Efendi’nin veya herhangi
bestekarin eserinin ¢ok sesli hale getirilmesi demek degildir. Bence bu yanlhstir.

Kenan Evren ile birka¢ konser hatiraniz var. Anlatabilir misiniz?

Anlatayim efendim. Ankara’daki bir konserimize Cumhurbagkani1 Kenan Evren
Pasa da katildi. Dede Efendi’nin Kar-1 Nev’ini de okuyoruz. Ses bir yiikseliyor,
bir alcaliyor. Konser ¢ok giizel gecti, bitiminde Evren beni tebrik ettikten sonra,
“Doktor, yahu sarkilar biraz hafif, cansiz. Arkadaslara soyle bir yiiksek perde-
den bir seyler falan okutsaniz daha iyi olacak” dedi. Boynumu biikiip “Emreder-
siniz pasam” dedim, ne yapayim? Aradan birkac hafta gecti, bizi izmir’e konsere
cagirdilar, gittik. Meger Evren Pasa da Milli Giivenlik Konseyi iiyeleriyle birlikte
konserimizi izleyecekmis. Hemen repertuar: degistirdim, tiz sesleri bol mahur,
kiirdilihicazkdr makamlarindan eserler sectim. Cocuklara da “Istediginiz gibi
soyleyin” dedim. Gergekten de biiylik bir cogkunlukla, fasil yapar gibi soyledi-
ler. Konserin sonunda Evren beni yanina ¢agirdi; “Fevkalade bir konser oldu”
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diyerek tebrik etti. Bu hatiramiz bir yana; hakkini teslim edelim, Klasik Tiirk
Miizigini devlet protokoliine alan ilk camhurbagskan1 Kenan Evren’dir. O za-
mana kadar Cumhurbaskaninin himayesinde hicbir Klasik Tiirk Miizigi konseri
yapilmazdi.

“BIR HEKiM OLARAK, TIBBIN TURKIYE’DEKi GELDiGi NOKTA iLE
IFTIHAR EDIYORUM”

Hocam, hem sizin tip egitiminiz hem de bizim bir tip dergisi olma-
muz hasebiyle tip ve saghk kiiltiirii ile ilgili birkac sual yoneltmek
istiyoruz. ilk olarak tip ve miizik gibi iki zor ve cok calisma gerek-
tiren dalda calismanizin sirlar: nelerdir? Rontgen ihtisas1 yaptiniz.
Bu alanda mesleginizi icra edebildiniz mi?

Ben 6grenciligimden beri musiki ¢calismalarimla birlikte ihtisas alanim yiiriite-
bildim. Gerekli zamam ayirabildim ve hicbir sikint1 da cekmedim. Insan zama-
nini iyi tertiplerse her ikisine de vakit ayirabilecegi inancindayim. Herhangi bir
zorlukla karsilasmadim. Hekimligim musikiye yardim etti, musikim hekimligi-
me yardim etti. Dolayisiyla ikisini bir arada yiiriitmekten dolay1 da son derece
memnunum.

Tip ile miizik ne gibi benzesme icindedir desem ne cevap verirsiniz?

Bati’da yerlesmis bir s6z var: “Hekimler Tanr1’ya en yakin insanlardir, zira onun
yarattigini iyilestirmeye calisiyorlar.” Bu ¢ok yerinde bir soz tabi ama ayni za-
manda miizik de insan ruhuna, insan zevkine etki yapan en 6nemli sanat dahdir.
Belki boyle bir benzerlik diisiiniilebilir. Kald1 ki Bati, akil hastalarini ¢ok kotii
bir sekilde muamele ederken, zincirlere baglayarak toplumdan uzaklagtirirken,
asirlar 6ncesinden atalarimiz Kayseri’de, Manisa’da ve Edirne’de Dartigsifalar
kurarken akil hastalarin1 musikiyle tedavi yoluna gitmisler.

Giiniimiiziin doktorlar1 hastaliklarin tedavisine dogru noktadan ba-
kabiliyorlar mi1? Saglik aslinda “iyilik hali” derler ya hani, karsilari-
na gelenin tamir edilecek bir insan oldugunun ¢ok farkindalar mi?
Onun ruhunu ve moralini de tamir etmeye gayret edebiliyorlar mi?

Bu hekimlikten ¢ok o hekimin gahsiyla ilgili bir sey. Deontoloji bakimindan da
olsa hastay1 makine gibi kabul etmemek lazim. Hastay1 kavrayabilmek, hasta-
nin itimadim kazanmak... Hastada “hekimine inanmak” diye bir egilim de var.
Bu ¢ok 6nemli bir sey ama tabi bu gorev hastadan ¢ok hekime diisiiyor.

Tamidiginiz tinlii hekimler var mi1? Onlarla hatiralarinizi da dinle-
mek isteriz...

Ben Tibbiyede okurken bizim klinik 6ncesi hocalarimizin ¢ogu Alman’di. On-
larin haricinden ¢ok iyi hocalarimiz vardi. Mesela ben Mazhar Osman Bey’e
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yetistim. Onun akil hastaliklar1 enstitiileri vardi. Onun yaninda Bakirkoy
Hastanesi'nde 15 giin kadar staj yaptim. Mesela Mazhar Osman Bey’in dersleri
1948 falan yiliydi. Capa’daki amfinin yarisim Istanbul’un sosyetesi ve gazeteci-
ler doldururdu. Dersleri ¢ok ilgi goriirdii, tip fakiiltesi olmayan sahislarda var-
dir. Ben 1930l yillarin sonlarinda orta mektebi Edirne’de okudum. Yani biraz
boyle denismenlere Mazhar Osman derlerdi. O tarihlerde ne radyo var, ne de
televizyon! Okuma yazma yok ama Mazhar Osman adeta deli doktoru diye {in
salmis. 15-16 yasindaki cocuk bile Mazhar Osman’1 biliyor. Sohretin derecesine
bakin! Boyle biiyiik hekimler vardi. Akil Muhtar’a yetisemedim o emekli olmus-
tu. Cok 6nemli cerrahlar vardir; Hazim Bumin, Kazim Ismail Giirkan... Mesela
Fahrettin Kerim Gokay’in asabiye derslerini hala unutamam. Bagini kaldirir bir
saat anlatirdi. Noktasiz virgiilsiiz hayranla dinlerdik. Eminonii halkevinde haf-
tanin 5-6 giiniinde konferanslar olurdu. Tarih ve kiiltiir konularinda ¢ok 6nemli
konferanslar verirlerdi. O konferanslar1 veren isimler arasinda hekimler daha
on planda gelirdi. Mesela Tevfik Remzi Kazancigil filozof gibi bir insandi. Fah-
rettin Kerim Gokay dyle, Kazim Ismail Bey 6yle, Sadi Irmak 6yle... Bunlar yalniz
tip ile degil; musiki, sanat ve kiiltiirle de mesgul olmuslardir.

Hocam sizi ¢cok yorduk. Son 3 soru ile bitirmek istiyoruz. Hayli
bereketli bir 6mrii geride biraktiniz. Allah daha nice giizel giinler
yasamay1 nasip etsin. Ulkemizde 50 yasindan itibaren hastaney-
le, doktorlarla iliskisini siklastiran bir toplumumuz var maalesef.
Anadolu’da insanlar 6zellikle 50-55 yasindan, emekli olduktan iti-
baren tiim mesaileri hastane ile ev arasinda geciyor. Peki, sizin sag-
linizla araniz nasil? 50-60’h yaslarinizdan beri ne gibi rahatsizlikla-
rimiz oldu?

Ben cerrahi teknolojiden ¢ok istifade ettim. Daha tip fakiiltesindeyken tas dii-
siirmeye bagladim. Uzun yillar sonra da tas aldirdim. Daha sonra bypass ame-
liyat1 gecirdim, goz kapak ameliyati oldum. Yillar evvel bir de fitik ameliyati ge-
¢irdim. Yani tibbi gelismelerden ¢ok faydalandim. Ben tip fakiiltesinde okurken
basit bir kalp ameliyatindan bahsedilebilir miydi? Gulliver’in romanlari gibiydi.
Bu ylizden hekimlik biiyiik adimlarla ilerliyor. Mesela girisimci radyologlar var,
akil almaz isler yapiyorlar. Bir hekim olarak tibbin Tiirkiye’deki geldigi nokta
ile iftihar ediyorum.

Beslenmeniz nasil? Ne sekilde besleniyorsunuz su an? Ortalama bir
gilinde ne yer, ne icersiniz?

Pek fazla yemege diiskiin degilim. Abur cubur yemem, sigara kullanmam. Ickiyi
de zaman zaman, o da uyuyayim diye hafif kullandigim olur. Her giin, en az
bir saat yiiriiriim. Yiiriimeyi de herkese tavsiye ederim. Ozellikle yashlar icin
tavsiye ediyorum.
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Son soru: Geriye dogru baktigimizda bedensel ve zihni saglinizi neye
borclu oldugunuzu diisiiniiyorsunuz?

Genetik bir 6zellik var onu inkar edemem. Diizenli yasadim, higbir sey de ifrata
gitmedim.

Kiymetli vaktinizi aldik. Ziyadesiyle giizel yanitlarimizi not ettik. Cok
tesekkiir ederiz hocam.

Ben tesekkiir ederim. SD’nin tiim okurlarina sevgi ve selamlarimi sunarim...

*Eyliil 2015 tarthli 36. sayida yayimlanmgtir.
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Ugur Derman:
Artik Istanbul’a hicbir care
bulunamaz

elenekli Tiirk sanatlarindan hat, ebru ve cild gibi bir¢cok sanatin
G eksperi olan Prof. Dr. Ugur Derman, eczaci olmasinin da etkisiy-
le tip camiasimin da yakindan tamidigi bir isim. Derman’in Necmeddin
Okyay, Mahir iz, Siiheyl Unver ve Fethi Gemuhluoglu ile hatiralar, di-
limiz ve kiiltiir hayatimiza iligkin tenkidleri, bir de tip egitimine yonelik
uyarilarina dikkat buyurmanizda fayda var. Gelenekli Tiirk sanatlarin-
dan hat, ebru ve cild gibi bir¢ok sanatin eksperi olan Prof. Dr. Ugur
Derman, eczaci olmasinin da etkisiyle tip camiasinin da yakindan ta-
nidig1 bir isim. Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat’m dostlugunu kazanms,
Ordinaryiis Prof. Dr. Sitheyl Unver ile 16 sayfalik defter mektubu ar-
kadaghg1 yapmis olan Derman, Fethi Gemuhluoglu'nun ardindan uzun
yillar Tiirkpetrol Vakfi'nin yoneticiligini iistlendi. Necmeddin Okyay ve
Mabhir iz gibi abidevi sahsiyetlerden ders alan Derman’m gerek yazdig
kitaplar, gerekse de IRCICA’da yaptig1 danigmanhk gibi vazifeler kiiltiir
hayatimiza biiyiik degerler katti. Gectigimiz Subat ayinda kendisi ve esi
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miizehhibe Prof. Dr. Cicek Derman icin “Iki Omriin Bereketi” temasiyla
diizenlenen sayg: gecesinde tanigma bahtiyarhigina eristigim Prof. Dr.
Ugur Derman ile nihayet gectigimiz haftalarda evinde roportaj yapabil-
dik. Derman’in Necmeddin Okyay, Mahir iz, Sitheyl Unver ve Fethi Ge-
muhluoglu ile hatiralar, dilimiz ve kiiltiir hayatimiza iligkin tenkidleri,
bir de tip egitimine yonelik uyarilarina dikkat buyurmanizda fayda var.

“MAHIR iZ LISEDE HOCAMDI, NECMEDDIN OKYAY iSE
MANEVI BABAM”

Hayatiniza tesir etmis sahsiyetleri sirasiyla konusarak réportaji-
miza baslamak isterim. 1940’larin sonunda Haydarpasa Lisesi’ne
bashyorsunuz. Nihal Atsiz ve daha agirhkh olarak Mahir iz’in semi-
nerlerinden istifade ediyorsunuz. Nasil bir muallimdi Mahir iz? Bu-
giiniin ortaokul, lise 6gretmenleri ondan neler almal1?

Mahir Bey, ideal bir muallimdi. Bu sebeple “Muallim Mahir iz” diye amlird.
Kabir kitabesine de 6yle yazilmigtir. Muallimlik, onun en 6nde gelen vasfiydi.
Kendisinin dogustan muallimlige yatkinlig: var, ¢cocuklugunda arkadaslariyla
oynarken, muallim roliinii {istlenirmis. Hayat1 da 6yle ge¢mis, hi¢bir anini bosa
harcamadan daima 6grenici ve 6gretici olmustur. Ne yazik ki, benim lise ¢agla-
rimda resmen sinif hocam olmadi. Fakat istifadem su sekilde gelisti: O vakitler
lise tedrisat1 dort yila ¢ikarilmig ve ders saatlerini doldurabilmek i¢in serbest
seminer saatleri ihdas olunmustu. Haydarpasa Lisesi’ndeki seminer saatlerinde
en cok Nihal Atsiz ve Mahir iz’inkiler takip edilirdi. Hatta mektep miidiiriyeti
bu iki sinifa tehaclimii 6nlemek i¢in ayni saatlere sinema gosterisi koymussa
da netice yine degismemisti. Mahir Hoca edebi kiiltiiriinii talebeye ¢ekinmeden
verirdi. Cekinmeden diyorum, ¢iinkii o yillarda kendisinin sahip oldugu kiiltiir
revacta degildi. Hatta inkar etmek, resmi politika icabiydi. Mahir Bey’in hu-
susiyeti, klasik Divan Edebiyatimizi bihakkin bilmesinin diginda, sahsi mera-
kiyla kazandig1 edebi Arapca ve Farscada miiktesebatinin derin olusundaydi.
Zaten bizim eski edebiyatimizda ister Tiirkge, ister Farsca, ister Arapca olsun,
bunun nihéayeti yoktur. Her iki Dogu dilinden de Tiirkgeye cok kelime alin-
mig, mefhum kazandirilmistir. Hogsuma giden su beyti yeri gelmisken okuya-
yim: “Farisi vii Arabi’den iki sehbal ister- Ta ki pervdaz- biilend eyleye anka-
stihan”. Yani sair “Soz kusunun ugabilmesi icin Arapca ve Farsca gibi iki kanat
gerekir” diyor. Gergekten de Tiirkce'nin zenginligi o sayede olabilmistir. Yok-
sa biz Orta Asya Tiirkgesini, Bat1 Tiirkgesi niyetine kullanmis olsaydik, bugiin
Ozbeklerin konustugu gibi bir Tiirkceye sahip olurduk. Hasili, Mahir Hoca’nin
okudugu ve manasin verdigi siirler benim ¢ok aldkami ¢ekmis ve liseyi bitirdi-
gim 1953 yilindan vefat ettigi 1974’e kadar rabitam hi¢ kopmadan siirmiistiir.
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Kendisini dinleyenlere vecd icinde hitap ederdi. Sanki heyecanin cisimlesmis
sekli gibiydi.
Klasik sanatlarimizin zirvelerinden Necmeddin Okyay’dan hat ve

ebru 6grendiniz. Hem de evinde ve 6zel 68rencisi olarak. Hoca ile
iliskiniz iizerinden usta-cirak iliskisi noktasinda neler séylersiniz?

Necmeddin Okyay Hoca, klasik usta-girak veya daha dogru soyleyisle iistaz-
tilmiz miinasebetinin son temsilcilerindendi. Kendisi, devrinin en 6nde gelen
iistadlarindan o yolda 6grendiklerini aynen talebesine de aksettirirdi. Bu cihet-
ten benim bahtiyarhgim sonsuzdur. Devrimizde de bu sanatlar 6gretiliyor ve
yiiriitiiliiyor ama bu klasik tarz uygulayabilecek nesilden kimse kalmadi. Dola-
yistyla Hoca’dan istifadem son derecede yiiklii olmustur. Hiisn-i hatta ve tarihi
gelismesine olan merakimi goriince, beni farkl zamanlarda kabule baslamis-
t1. Biz mesk icin Pazar sabahlar1 Necmeddin Hoca'nin Uskiidar / Toygartepe-
si'ndeki evine giderdik. Benden evvel baglamis ve yasca da hayli biiyiigiim olan
birkac kisi de derse gelirlerdi. Ben de sonuncu olarak aralarina 1955te iltihak
etmistim. Hat meskinden sonra herkes afaki sohbete dalardi. Hocam, benim
ciddi suallerimi duyunca, bir giin kulagima sunu soyledi: “Evladim, sen Pazar
disinda istedigin zaman gel. Benim evden gikhgum yok zaten, iste o zaman
daha rahat goriistiriiz.” Onun yillar boyu iktisap ettigi malumati ben kendi-
sinden yavas yavag devsirmeye basladim ama yirmi kiisur yilda bitiremedim.
Necmeddin Hoca bildiklerini miidellel, yani delilli olarak anlatirdi. Faraza bir
sey sordugumda, bana yukar1 ¢ctkmami ve yatak odasindaki sandig1 acarak sag
taraftaki mesela ikinci cilbendi alip getirmemi s6ylerdi. Elindeki eserlerin nere-
de durduguna bdéylesine vakifti. Sordugum sualleri eserler iizerinden cevaplan-
dirirdi. Bu, ¢ok mithim bir seydir. Benim Mahir ve Necmeddin hocalarimla mii-
nasebetim 6nce hoca-talebe, sonra baba-ogul iligkisiyle slirmiistiir. Dogmadan
birkag ay evvel babasini kaybetme bedbahtligina ugramis bir ¢cocuktum. Ken-
dilerine gen¢ yasimda miilaki olunca, onlar da hocaligin disinda bana manevi
babalik ettiler.

“SUHEYL UNVER’IN YOLLADIGI 16 SAYFALIK MEKTUPLARI
HALEN SAKLIYORUM”

Siiheyl Unver ile tamsmamz da Necmeddin Okyay’in sizi ona gon-
dermesi ile oluyor herhalde. Siiheyl Unver’i bize biraz anlatabilir
misiniz?

1957 yilinda Necmeddin Efendi Hocam, Siiheyl Bey’e gonderecegi bir hat 6rnegi
icin beni vazifelendirince Istanbul Universitesi merkez binasindaki Tip Tarihi
ve Deontoloji Enstitiisii'ne gidip kendileriyle tanigsmis oldum ve 1986’daki vefa-
tina kadar yakinligimiz siirdii. Siiheyl Hoca’dan da gayretim nispetinde aldik-
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larim olmustur, ancak onun siiratli ve ¢ok disiplinli hayatina ayak uydurmakta
zorlanmigimdir. Kendisi 1958-59 yillarinda Amerika’da misafir profesor olarak
bulundu. Fakat orada, “datissila” dedikleri gurbet hastaligina, yani bugtinkii
Tiirkceyle nostaljiye tutuldu. Ancak dostlarindan gelen mektuplarla yasayabil-
di. O bir yil, ailesiyle beraberligine ragmen ona azap olmustu. Ben kendisini
hi¢ mektupsuz birakmadim. Amerika’dan her gelen mektuba yirmi dort saat
icinde cevap verirdim. Doniisiinde: “Beni diyar-1 gurbette mektupsuz birak-
madin. Sen de bir giin mektuba muhtac olacaksin, o zaman ben de seni birak-
mayacagim” dedi. Bu s6ze o zaman hi¢ mana verememistim. Ertesi y1l Eczac
Mektebi’ni bitirip askeri vazifem icin Diyarbakir’a gidince, ¢ok sikilip bunaldim.
Siiheyl Hoca o alisilmig mektup tarzini birakip 16 sayfalik defter halinde ve i¢i
yalniz yazi1 degil, resimlerle ve tezyinatla dolu mektuplar gondermeye basladi.
Bu sekilde bana devamli huzur vermeye calisti. Yazmak icin bos zamanlarinm
soyle kullanirmis: Bana yazacagi defter mektup cantasinin bir kenarinda durur,
kendisi Kalamis'ta oturdugu icin bindigi Kadikoy vapurunun alt kamarasina
iner ve 20 dakika i¢inde, bana istediklerini yazarmis. 16 sayfa doldu mu, defter
bana postalanirdi. Ben sahsen Hoca kadar rahat yazamazdim. Diyarbakir’dan
yazilacak seyler daha az oldugu i¢in mevzu bulmakta zorlanirdim ama 16 say-
fay1 doldurdum mu hemen yollardim. Boylece karsilikli on beser defter mektup
yazdiktan sonra askerligim bitti. Terhis olup Istanbul’a geldigimde Siiheyl Hoca
kendisine yazdigim defter mektuplar1 da bana verdi. Hepsini dikkatle sakliyo-
rum, belki benden sonra iizerinde ¢alisacaklar cikar.

Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat ile de dostlugunuz vardi. Hoca hakkinda
giliniimiiz bilim insanlarina ve genclere neler soylemek istersiniz?

Rahmetli Ekrem Kadri Unat ile diger hocalarim kadar miinasebetim olmadi.
Ama ¢ok sever ve sayardim. O da sevgisini hi¢ esirgemezdi. Meslek edinmedigi
halde kendi neslinde tip tarihine merakh belki tek isimdi. Ogrencisi degildim
ama tip tarihi ve Siiheyl Bey ile dostlugu dolayisiyla yakinhigim siirdii. Zaten
hayatim boyunca Siiheyl Hoca benim ¢ok miihim kimselerle tanismama vesile
olmustur.

Siiheyl Unver ve Ekrem Kadri Unat tip tarihimizin 6nemli sahsiyet-
lerinden ikisi. Belleginizde tip diinyamizdan yer tutan baska kimler
var?

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinden tip tarihi ve deontoloji profesorii Fe-
ridun Nafiz Uzluk’la da temasim ¢oktu. O zamanlar eczacilikla istigal ediyor,
Ayaspaga’da Glimiigsuyu eczanesini igletiyordum. Bana, yaninda doktora yap-
tirmak istedi. Layikiyla calisip zaman ayiramayacagimi bildirdim, 6ylece kaldi.
Yasdaslarim arasinda, Osmanl imlasini rahat okuyup yazanlar pek azdi. Fe-
ridun Nafiz Bey’e eski harf ile mektup yazmak ve onun da ayni sekilde cevap
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vermesi... Sitheyl Hoca’ya da Oyle... Hele Mahir ve Necmeddin hocalara Latin
harfleriyle yazmak biiyiik kiilfet gelirdi. Hayatlarinin bircok yilin1 o harflerle
gecirmeye alismiglar. Alfabemiz 1928’de degisti diye onlarin da degismesi ola-
cak sey mi? Kanun zoruyla belki baz1 yerlerde Latin harflerini kullanmak mec-
buriyetinde kaldilar. Ancak hususi hayatlar1 hep eski imlamizla gegmistir. Aynm
imlay1 benimseyenlerden oldugum igin, onlara sahsi yakinligim bir kat daha
artmisti.

Uzun yillar Tiirkpetrol Vakfi’'nda, merhum Fethi Gemuhluoglu’nun
koltugunda oturdunuz ve bir anlamda onun misyonunu devam et-
tirdiniz. Hem o misyonu, hem de Gemuhluoglu ile ilgili hatiralarimi-
z1 da dinlemek isteriz.

Rahmetli Fethi Agabeyimle 1966’da tanismistik. Daha evvelden de giyaben bir-
birimizi bilirmisiz. Bunu sonradan anladim. Ama yiiz yiize gelmemiz bir cenaze
merasiminde nasip oldu. Miinasebetlerimizi siirdiirmeye bagsladik. Benim bu-
lundugum Giimiissuyu Eczanesi'ne bazen gelirdi. Kendisinin yonettigi Tiirk-
petrol Vakfinin Istiklal Caddesindeki biirosuna zaman zaman ugrardim ama
oraya hi¢ severek ¢itkmazdim. Bir giin “Agabey, sen olmasan su caddeye adi-
mum atmam” dedim. Yiiziime bakt1 ve bana: “Agacigim gelirsin, gelirsin hem
de uca uca gelirsin” dedi. Meger istikbali soyliiyormus. Vefatina yakin giinle-
rinde Balmumcu’daki evimize gelmek arzusunu gosterdi ve duvarlardaki hat
levhalarina baktiktan sonra: “Bu eve herkes giremez, burasi herkesin adum atip
da girecegi bir yer degildir. Hani eskiden seyhlerin ziyaretine yiiriiyerek, ter
dokerek gidilir; vasitaya binilse dahi birkag durak evvelinden inilir, az da olsa
yiiriinerek varilmas: makbuldiir ya... Iste bu ev de dyle bir yerdir” dedi. Yine
ayni giinlerde Tiirkpetrol Vakfi'nin kurucularindan Aydin Bolak Bey’e telefon
etmem icap etti. Fethi Agabey beni yerine oturttu; Aydin Bey’le konusma bitin-
ce koltuktan kalkiyordum ki, bana bakti: “Otur agacigim, artik sen oturacak-
sin, ben seyredecegim” dedi. Vefat edecegi gecenin giindiiziinde yine beraber-
dik. Koltugundan kalkarken “Kalkin ey ehl-i vatan dediler, kalktik” dedikten
sonra dondii bana ve devam etti: “Bakalim yerimize kimoturacak?” O aksam
vefat etti. Kisa bir miiddet sonra bu hizmet bana teklif edildiginde, agabeyimin
sOzlerinin bir gizli vasiyet oldugunu anladim.

“50’LERIN ISTANBUL’UNDA PEK COK MAHRUMIYET VARDI AMA
INSANLAR MUTLUYDU”

Bu kiymetli hatiralar1 bizlere naklettiginiz icin cok tesekkiir ederiz
hocam. Onemli bir 6zelliginiz, dogumunuzdan kisa bir siire sonra
istanbul’a gelisiniz, dolayisiyla has istanbullu olusunuz. O yillarin
istanbul’unu, Uskiidar’im bize anlatabilir misiniz? istanbul’un be-
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tona ve niifusa bogulmadig1 zamanlarini sizden biraz dinlemek iste-
riz. Bugiiniin istanbul’u hakkinda neler s6ylersiniz?

Benim hatirlayabildigim, 1939 yilinin yaz aylarindan sonrasidir. O zaman 4 ya-
sim1 tamamlamistim. 1956 Nisan'ina kadar Uskiidar’da ikamet ettik. Bulundu-
gumuz semt, Toygartepesine cikmadan, Uskiidarn tam merkezindeydi. Ma-
hallede ahsap konaklar ve evler vardi. Bizimki de Nail Pasa Konag idi. Harem
ve selamhg; ile ikiye ayrilmis. Oras1, bugiinkii Uskiidar Belediyesi'nin arkasinda
yer alan Antikacilar Carsisi'na tesadiif eder. Ben Uskiidar'in elli binin altindaki
niifusunu ve Ikinci Cihan Harbi yillarini (1939-1945) iyi hatirlarim. O zamanlar
pek ¢ok mahrumiyet vardi. Ama insanlar o yokluklar icinde mesut goriiniirler-
di. Gramla ve vesika ile ekmek alirdik. Herkesin galiba giinde 200 gram ekmek
alma hakki vardi. O devirde niifus kagitlarina “Aylik ekmek karnesi verildi” diye
damga basilirdi. O ekmek karnesiyle para 6deyerek firndan ekmek aliabilirdi.
Seker de yoktu, kuru {iziim veyahut pekmez ile cay icilirdi. Osmanli’dan mii-
devver Istanbullular o vakitler heniiz hayattaydilar. En fazla 1915°de doganlar,
eski harfleri dogru sekilde okuma ve yazmay1 zamaninda 6grenmis kimselerdi
ve 1940’l1 yillarda hepsi gencti. Dolayisiyla istanbul Tiirkcesine de vakiftilar.
1960’lardan sonra bu zevit ebedi adleme go¢ edince, is yeni gelen ve bu babda
nasibsiz olan nesle kald1. 1940 sonlar1 ve 1950’li yillarin baslarinda lisede okur-
ken, miizik ve beden terbiyesi hocalarimiz disinda kalan diger hocalarin hepsi
eski harfleri bilirler ve notlarim 6yle tutarlardi. O senelerde Uskiidar’da otursak
da gerektiginde sehre inerdik. Mays ayinda Uskiidar’dan vapurla karsiya gecer,
oradan da Mecidiyekdy tramvayina binerdik. Bu semt, o siralarda dut bahce-
lerinden ibaretti. Simdi 30-40 kath beton bloklarin yiikseldigi yerlerde villalar
mevcuttu. Lakin “asil istanbul” denilince, anlagilacak mahal Surici’dir.

istanbul efendisi nedir? Bugiin istanbul efendisi olunabilir mi?

“Istanbul efendisi” tabiri eskiden Istanbul kadilar1 hakkinda sdylenirken sonra-
dan vazgecilmis. Cumhuriyet devrinde ise “Istanbul efendisi” tabiri, daha ziyade
eski Istanbullulugunu muhafaza eden Kkisiler hakkinda kullanilir oldu. Bunun
en son 6rneklerinden biri Sitheyl Hoca’dir. Sonradan bagkalari icin de Istanbul
efendisi tabiri tekrarlanmaya baslaninca, ben Siiheyl Bey’e ayr1 bir mevki vere-
bilmek icin ona “has Istanbullu” demeyi tercih ettim. Hangisini kabullenirseniz
kabullenin, bugiin artik bulmamz miimkiin degildir, taklit seviyesinde kalir.

Tiirk kiiltiirii iizerine genis bilginizden biraz daha istifade etmek
istiyoruz. Evvela sormak isterim Tiirk nedir? Gecmisten bugiine
Tiirk’itin kiiltiirel 6zellikleri nelerdir?

Naéciz kanaatimee Tiirk, Tiirkliigiiniin yam sira, islamiyet’i de kabul etmis kim-
selerin bir araya gelmesiyle viicut bulan millettir. Hatta 6yle ki, gayrimiislim
olanlar icin bile, kendi milliyetini de belirterek kullanilir. Mesela Tiirk Erme-
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nisi deriz... Ermeniler, Rumlar, Yahudiler iginde Osmanh kiiltiirlinii Gylesine
benimsemis kimseler var ki... Mesela Istepan Hilmi isimli Ermeni sairin klasik
tarzda cok giizel siirlerine rastlanir. Ermenilerin, Rumlarin, Yahudilerin igin-
den biiyiik bestekarlar ¢ikmis, bu yolda Tiirkliige hizmet etmislerdir. Onlar1 da
kendimizden ayirt etmemisiz.

Tiirkler yazmaktan ziyade sifahi kiiltiire sahip olmay1 yeglemisler.
Bu noktada ne dersiniz?

Dogrudur, tarihimizde, Kinalizdde Ali Celebi, Katip Celebi, Evliya Celebi,
Miistakimzade gibi yazmay siar edinmis kimseler ne yazik ki parmakla gosteri-
lecek kadar az... Sohbet tarzinda sifahi kiiltiir tercih edilmis. Sitheyl Bey harig,
Necmeddin ve Mahir Hocalar da 6yleydi. Belki eski nesilden gordiiklerini de-
leri vardi. Yakinlarinin telkiniyle son yillarinda “Yillarin Izi” adiyla hatiralarim
yazdi. Kegke ge¢mis nesilden biiyiiklerimizin hepsinin hatirati olsaydi, ama ne-
rede!

“BATI SANATINDA BENLIiK HAKIMDIR; TURK-iSLAM SANATKARI
iSE HADDINI BiLiR”

Tiirk-islam sanatin1 Batil sanat anlayisi ile kiyaslayacak olsak en te-
mel ne gibi farklar ifade etmek gerekir?

Bat1 sanatinda tam manasiyla benlik hakimdir. islam sanatinda ise her seyden
evvel Cenab-1 Hak’la yarismamak anlayisi vardir. Mesela tezyinatta kullanilan
motiflerin hepsi tabiattan alinmis sekillerdir. Fakat isluplagtirilmis olduklar
icin hicbir surette tabiati taklide yeltenilmemis. Yaratmak Cenab-1 Hakk’a mah-
sustur. Islam sanatkarinda zaten yaratmak kavrami bulunmaz. O, hicbir zaman
da Yaradan™ taklit derdine diismez. Bu anlayisa karsi, Michelangello'nun Musa
heykelini yaptiginda, kendisinin bile onu canl sayip “Konus!” diye kafasina ce-
ki¢ atmasini hatirlayiniz. Bizde yaratmak yoktur. Tiirk-islam sanatkar1 haddini
bilir.

Hat ve ebruda oldugu kadar mimari, edebiyat ve musikinin de ara-
larinda oldugu sanatlarda bir Osmanlh ruhu gorebiliyoruz. Ancak
cok uzun yillardir, zikrettigimiz bu sanatlarda eskinin kopyas1 anla-
yisinin oldugunu ifade etsek, haddimizi asmis olur muyuz? Mesela
cami mimarimizde bu durumun hayli sirttigini soyleyebiliriz. Sayet
iddiamizda hakhlik pay1 var ise bu durumdan nasil kurtulabiliriz?
Cami veya mescitler ya 16. asir iisliibunda insa ediliyor, o yolda yapilmis giizel
camilerimiz de var. Yahut kotii kopya tarz1 giindeme geliyor. Boyle insaatlarda
her taraf sirtmaya basliyor. Eskiden 2 veya 3 kata miisaade edilen mahallelerin
bulundugu Uskiidar’daki klasik devir camileri bugiin sikint1 icindedir. Ciinkii
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etraflarina artik yiiksek binalar yapilmaya baglandi. Hele yeni camiler, o yiiksek
binalarin yaninda klasik tavirda yapiliyorsa, ort ki 6lem! Mesela Atasehir’deki
Mimar Sinan Camii’nin civarinda yiiksek binalar bulunmasaydi, daha miinasip
ve miitenasip olurdu. Yeni yapilan camiler, yiiksek binalarin arasinda kandilleri
goriinmediginden, “Minaresini 2 katina ¢ikaralim, hatta serefelerini de onun
gibi ylikseltmek gerekir” diisiincesine kapilanlar ortaya ucubeler cikartiyorlar.
Bunu kanunla 6nlemek lazim. Batr’daki klasik vasfi olan biiyiik sehirlerde hicbir
surette bu kepazeliklere miisaade edilmiyor. Bu yasak, Istanbul icin uygulana-
maz miydi? Bugiin Suri¢i'ni sanki koruyorlar. Zeytinburnu’na yapilan yiiksek
binalar, Suri¢ine Bogaz tarafindan baktiniz m1 berbat bir halde goriiniiyor.
Edirne’ye ve izmit’e kadar uzansin yeni Istanbul... Ama merkezden uzakta te-
sekkiil ettirilseydi, klasik Istanbul bozulmamus olurdu ve biz de Avrupa’da gip-
ta ederek baktigimiz Prag ve Varsova gibi tarihi sehirlerden asag1 diismezdik!
Artik Istanbul’a hicbir care bulunamaz. Kétii bir yola girilmis ve bu aziz belde
bitirilmistir.

“BESERI iLIMLER NEYSE AMA TIP FAKULTESINDEKI
SEVIYESIZLiK INSANI OLDURUR”

izniniz olursa bu béliimde tip, saghk sistemimiz ve saghgimz iize-
rinde birkac¢ sual yoneltmek istiyorum. Evvela 21. yiizyilda tip, sag-
lik, saghikh olmak nedir sizin i¢in? Sizce diinya toplumu olarak sag-
likta neredeyiz?

Bugiin tipta muhakkak ki iyi seviyedeyiz, ¢linkii disariy1 iyi takip ediyoruz. Dig
diinya ile tip sahasinda ayn seviyede oldugumuz, hatta gectigimiz noktalar var.
Yurtdisina gidip egitimlerini tamamlayanlar olsun, burada kendi gayretleri ile
yetisenler olsun, hekimler biiyiik gayret icindeler. Ben gencligimden de biliyo-
rum, eskiden cok geriydik. Iyi hekimlerimiz olmakla beraber siha yetmiyor,
devlet bu konularda acz i¢inde kaliyordu. Bizler vaktiyle ne hastaneler gordiik.
Mesela Haydarpasa Numune Hastanesi eskiden dokiintii halindeydi. Simdi
hepsi ilerlemis vaziyette. Hekimler de alet edevat cihetinden Batr’'y1 takip edi-
yorlar. Lakin baz hususlarda laubalilik hakim. Yetisen yeni nesilde ve tip me-
zunlarinda eksiklik bulunuyor. insallah diizelir ve daha ileriye gider. Ama diger
sahalara nazaran tipta iyi vaziyette oldugumuzu soyleyebiliriz.

Tip okuyanlar ve mezunlarinda ne gibi eksiklikler ve laubalilikler
s0z konusudur? Neyi kastettiniz?

Eskiden birkag yerde tip fakiiltesi vardi. Yetisenler o devrin imkanlari icinde en
giizel sekliyle yetisirlerdi. Oysa simdi her vilayete bir veya birden fazla iiniversi-
te agma cabasi; bugiin {iniversitelerin baz yerlerde ortaokul seviyesine inmesi-
ne sebep oldu. Isim vermeyeyim, Anadolu’da yerleskesi klasik mimariyle yapil-
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mig fevkalade giizel bir {iniversite var. Lakin tip fakiiltesine akademik seviyede
hoca bulamadiklarini soyliiyorlar. Yoklukta, memleket hastanesinin tabipleri,
miitehassislar hocalik yapiyormus. Bu boyle olmaz; yalmz tip fakiiltesi meselesi
de degil. Diger dallarda da bu eksiklik hissediliyor. Ancak, beseri ilimler insan1
oldiirmez ama tip fakiiltesindeki seviyesizlik insani oldiirtir.

“SAGLIKLA iLGIiLi BIR SIKINTILARIM
COCUKLUGUMDAN BASLAR”

Hocam izniniz olursa son boliimde size biraz daha yakindan bak-
mak isteriz. Ahir 6mriiniizde 80 y1h devirdiniz. Allah uzun 6miirler
versin. Ulkemizde 50 yasindan itibaren hastaneyle, hekimle iliski-
sini siklagtiran bir toplumumuz var maalesef. Anadolu’da insanlar,
ozellikle 50-55 yasindan, emekli olduktan itibaren tiim mesaileri
cami ve hastane arasinda geciyor. Peki, sizin saglhinizla araniz nasil?
50-60’lh yaslarimizdan beri ne gibi rahatsizhiklariniz oldu? Tedavisi
icin neler yaptiniz?

Benim saglikla ilgili bir stkintim ¢ocuklugumdan baglar. Ambliyopi denilen goz
tembelligi illetini merhum pederimden almisim. Cocuklugumdan itibaren oku-
maya diiskiindiim ve sol géziimii kapatip sag goziimle okurdum. ikisiyle birlik-
te okumaya kalktim mi géziimde bir uyumsuzluk olurdu, ayrica sol géziimde
kayma vardi. Ailem {izerime titrerdi. Cocuklugumdan hatirlarim, Rum asill
Nikola Fakacelli adinda Istanbul'un meshur bir ¢ocuk miitehassisina muayene
icin gotiirilirdiim. Doktorun, “Yahu bu ¢ocugun nesi var ki bana getiriyor-
sunuz?”. dedigini hatirlarim. Halbuki ben o yaslarda bir gz muayenesinden
gecirilsem, saglam goziim kapatilip sol goz ¢alistirilarak tedavi edilebilirmi-
sim. Yirmili yaglarimda kendim g6z hekimine gittim, ancak ge¢ kalmistik ve
bir ¢are kalmamigti. Hayatimi kirk yasimdan sonra hayli zora sokan gorme
zafiyetimi, yakin ve uzak gozliigii kullanarak telafi etmeye calishm. Hala géziim
cabuk yorulur ve bu sebeple Necmeddin Efendi’den icazet almis oldugum hal-
de, o yaglarimdan sonra hiisn-i hatt1 fiillen birakmak zorunda kaldim. Bunun
disinda yirmili yaglarimdan baslayarak zahmetli sekilde birkag defa bobrek tasi
diigiirdiim. Ellili yillarimin sonlarinda kalp cihetinden sikintilar yagamaya bas-
ladim. Sol kolumda hissettigim agriyla karigik uyusmalardan sonra anjiyografi
yapildi ve dort damarimin tikali oldugu anlasildi. 1996 yilinda bypass ameliyati
gecirdim. Tansiyonum da merhume validemden miintakil olarak ylikselmeye
hazir bir derttir. Bu sebeple devaml ila¢ kullanirim ve aldigim ilaclarin sayisi
da hayli fazladir. Safra kesemi on y1l evvel aldilar, ama siikiirler olsun 80 yagimi
buldum. Riza Tevfik gibi: “Bugiin 80 yasindaydim, u¢urumun basindayim /
Dostlarimdan ayri kaldim, hala binek tasindayim” diyorum. Bu tedavilerime,
yakinda gecirecegim katarakt ameliyatiyla noktayr koyar miyiz, bilmem!
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Beslenmeniz nasil Hocam? Simdilerde ne sekilde besleniyorsunuz?

Miimkiin mertebe az yiyerek ve ii¢c beyazdan uzak kalmaya ¢alisarak hayatimi
siirdiirme gayretindeyim. Yemedigim veya az yedigim pek ¢ok sey var. Gecen yil
verdigim bes kilonun ¢ok faydasim gérdiim. Ne yazik ki, sporla da basim higbir
zaman hos olmamuistir.

Esiniz miizehhibe Cicek Hamim’1 da Siiheyl Unver sayesinde tamdi-
g1miz1 biliyorum. Evliliginizde yarim asr1 geride biraktiniz. Su gen¢
kardesinize piif noktasi kabilinden bir seyler sdyleseniz... Uzun so-
luklu ve mutlu bir evliligin sirr1 nedir Hocam?

Yine Cenab’in bu defa da bir beytini hatirlatayim: “Hem-his olarak carpmasi
bir an iki kalbin / Arzin budur ancak bize va'd ettigi lezzet”. Bu “bir an”lar ne
kadar sik olursa aile huzuru o nisbette artiyor. Her seyden evvel benligin - sen-
ligin kaldirilmasi ve bir de bir taraf yiikseldiginde 6biir tarafin susmay1 bilmesi
¢ok onemlidir. Bu, ¢cok miithimdir.

Son soru: Hatalarimizdan ne 6grendiniz?

Bu soruya izninizle “Her hatd elbet bir ders -Ne hata biter, ne ders” cevabini
verecegim. Okurlariniza sevgi ve selamlarimi sunarim.

*Aralik 2015 tarihli 37. sayida yayumlannustir.
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Erol Basar:
Bilimde uyku ilaciyla yola
devam ediyoruz

tirkiye’de ilk biyofizik kiirsiisiinii kuran kisi olan Prof. Dr. Erol Ba-
T sar, bu alanda yetisenlerin hocasi, yani hocalarin hocasi olan biri.
Roportaj teklifimizi geri ¢gevirmeyen Erol Hoca, fizikten baglayarak mii-
zige ve ¢ok yaygin konulara yayilan ilgileriyle bizi ¢ok farkl iklimlerde
ibret verici ve ufuk acic1 bir bigimde gezdirdi. Tiirkiye’'de ilk biyofizik
kiirsiisiinii kuran kisi olan Prof. Dr. Erol Basar, bu alanda yetisenle-
rin hocasi, yani hocalarin hocasi olan biri. Bagar’ asil 6ne ¢ikaran sey
ise diinya bilimine dogrudan yaptig1 katkilar. Nadide bilim insanlar-
mizdan biri olan Prof. Basar, elektrofizyoloji alaninda “Uyarilmis EEG
Beyin Dalgalar Teorisi” ile yazdig kitaplar ve yaptig1 aragtirmalarla
diinyada beyin osilasyonlar1 alaninda 6nciilerden biri olarak kabul edi-
liyor. Ayn1 zamanda Tiirkiye, Avrupa ve Amerika’da arastirma yapan ve
ogrenci yetistiren Prof. Basar, diinyadaki bilim ortamlariin da en iyi
gozlemcilerinden biri. Réportaj teklifimizi geri ¢evirmeyen Erol Hoca,
fizikten baslayarak miizige ve ¢ok yaygimn konulara yayilan ilgileriyle
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bizi ¢ok farkh iklimlerde ibret verici ve ufuk agici bir bicimde gezdir-
di. Tiirk insaninin zeki ve problem ¢6zme yetenegi oldugunu kaydeden
Erol Hoca, bizi bilim yariginda geri birakan seyin ise devamlhihig: bil-
mememiz oldugunu sdyledi. ABD’lilerin Avrupalilar kadar entelektiiel
olmadigin1 ama ABD’de yeni seylere kars: biiyiik bir inovasyon oldu-
gunu kaydeden Basar, yeniden korkmayan ABD’nin bilimde hizla iler-
ledigini belirtti. Bugiin daha ilkokuldaki ¢ocuklarin ¢arpim tablosunu
ogrenmeden ellerindeki cep telefonlar ile hesap yapmaya bagladigim
ifade eden Hoca, otomatige baglayan insanoglunun yaraticigini kay-
bettigini anlatti. Bugiin diinyada bilimde biiyiik ekollerin olmadigini,
sadece moda akimlarin oldugunu savunan Hoca, “Oniimiizdeki yillarda
Cin’in bilimde yiikselisini gorecegiz” diye iddiah bir yorumda da bu-
lundu. Prof. Bagar'in iilkemizde yapilan bilim kongrelerine ise ¢arpici
bir elegtirisi var: “3 dansozle iyi diigiin, 3 ABD’li bilim insamni ile de iyi
kongre olmaz!”

“IHSAN DOGRAMACI HACETTEPE’DE BENi
BIYOFiZiKCi OLARAK VAFTIZ ETTi!”

Saygideger Hocam oncelikle sizi biraz tamimak istiyoruz. Bir fizik-
cisiniz, beyin arastirmalar1 yapiyorsunuz. Bu noktaya nasil geldigi-
nizi merak ediyoruz. Ailenizden mi, bir yakimzdan mi yonlendirme
oldu? Nerede dogdugunuz, nasil bir ailede biiyiidiiniiz, ne sartlarda
yetistiniz? Bize ilk yillariniz1 anlatabilir misiniz?

Fizik¢i derseniz benim igin biiyiik bir methiye olur ¢iinkii ben sadece iiniver-
sitede fizik yiiksek lisans1 yaptim. Daha sonra doktorami fizyolojide yaptim.
Tiirkiye'ye dondiigiimde Prof. thsan Dogramaci Hacettepe’de beni biyofizikei
olarak vaftiz etti! Daha dogrusu “Sen biyofizik enstitiisii kuracaksin!” dedi. “Na-
sil yapacagim?” dedim, O da bana, “Nasil yaparsan yap, ben sana para ve tiim
kanuni imkanlar saglayacagim” dedi. Orada biyofizik¢i oldum. ilk biyofizik
enstitiisiinii kurdugumda 32 yasindaydim. Thsan Bey bana giivendi. O, insanla-
rin yaptigl isi gérmeden, Once yiiziine bakardi. Yontemi biraz bireysel idi ama
miithis basariliydi. Daha sonra 1980’de fizyoloji profesorii olarak Almanya’ya
dondiim. Almanlar beni biyofizikei olarak degil, fizyolog olarak kabul etti. Hatta
bir fizik¢i 6grencim benim yanimda doktora yapamadi, ben onu Gé6ttingen’de
bir fizik profesoriine getirdim. Onun yaninda fizik doktorasi, benim yanimda da
tip doktorasi yapti. Bugiin sorarsaniz yiizde 80 fizyolog, yiizde 20 ise biyofizik
ve aslinda artik norobilimci de diyebiliriz.

Nicin fizik?
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Bu, giizel bir soru. Faik Sabri Duran ismi, bir cografya kitabi olarak belki zihni-
nizdedir. Miithis bir yazar olan Faik Sabri Duran, 1940’larda “Insanlar Alemi”,
“Hayvanlar Alemi”, “Kasifler Alemi” ve “Yeryiizii Gokyiizii” baghkl 4 kitap ha-
zirlamigtir. Birinci sinif sonu yaz tatilinde bu “Yeryliizii Gokyiizii” kitab1 elime
gecti. O aralar 7 yasindaydim ve kitab1 ¢ok istemistim, sanirim annem almis-
t1. Ne kadarini anladim, ne kadarim1 anlamadim bilmiyorum ama Newton’un
Atalet Kanunu, gezegenler, bugiin kara kuyular dedigimiz 6lii yildizlar... Bunlar
benim i¢in miithis seylerdi ve duyar duymaz, “Astronom olacagim!” demistim.
Tabi o zamanlar fizik kelimesinin bile ne oldugunu bilmiyordum. Sonra bunlar
bir siire unutuldu. Ben 7'nci, 8’inci siniflardayken Galatasaray Lisesinde M6sy6
Garti adinda ¢ok meghur bir fizik hocasi vardi. Kendisi ¢ok sevilirdi, gecen y1l-
larda vefat etti. Derslerde atomla elektrigin alakasini anlatiyordu. 1954 senesi
falands, ben kendi kendime dedim ki, “Ben herhalde fizik 6grenmeliyim”. Hatta
0 donem astronomiyi unutmustum. “Ni¢in demir atomu alinip oradan altin ya-
pilmasin” gibi seyler diisiinmeye baglamistim. Sonra iste “Aman fizik okunur
mu, lise hocasi m1 olacaksin, para kazanmazsin tiiriinden uyarilar arasinda ben
psikiyatri ile ilgilendim, Freud okudum. Fakat en sonunda kararimi verdim ve
babamin imkénlariyla fizik okumaya Almanya’ya gittim. Kardeslerim ve ben
Galatasaray’da okuduk. Galatasaray’in cok ileri fizik ve biyoloji laboratuvarlar
vardi. O zamanlar Fransa’da bile olabilecek en iyi hocalari bize yollarlardi. Ge-
lenler iiniversitede dogent olacak kadar donaniml insanlardi. Kolay bir karar
degildi, fakat ailem hi¢ “Hekim ol, miihendis ol” diye bir sey sdylemedi. Babam
is adamiydi, o zamanki capta hali vakti yerindeydi. Kklerimiz Istanbulludur.
Ben ilk once Isvicre'ye gidecektim, daha sonra cok meshur olan Isvicre/Zii-
rih’teki Ekol Politeknik’te bagladim. Ondan evvel Almanya’ya gittim ve Alman-
ca 6grendim. Almanya’da okumak ve calismak, o zaman bana daha cazip geldi.
Bir {iniversite secim arastirmasi yaptim ve en sonunda Miinih Universitesi'ne
gittim. Oray1 tercih etmemin nedenlerinden biri, diinya capinda fizik¢i olan He-
isenberg idi. Heisenberg benimle ¢ok ilgilendi. Teorik fizik degil, deneysel fizik
yapmami ve Hamburg’a gitmemi 6nerdi. Orada ve ABD’de egitimime ve c¢alig-
malarima devam ettim. ABD doniisii Hacettepe’ye gelerek biyofizikgi oldum.

“ZEKIiYiZ, PROBLEM COZUYORUZ AMA DEVAMLILIGI BILMiYORUZ”

Oniimiizde bilimle ugrasmak isteyen cok hareketli bir genclik var.
Onlara yol gosterecek sekilde sormak istiyoruz. Amerika’da kisa
siire de olsa calismis oldunuz. Avrupa’da ve Tiirkiye’de de uzun sii-
reler calistimiz. Bunlarin bilim ortamlarini ve biitiin diinya bakimin-
da birbirlerine etkilerini nasil degerlendirirsiniz?

Tiirkiye’den baslarsak eger, iilkemizin miithis yetenekli insanlar1 var. Ulkemiz,
cevik zekasi olan, problem ¢6ziicii insanlarla dolu ama etik kurallarini bilmiyo-
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ruz. Calismanin devamhlik oldugunu bilmiyorlar ve yaris1 ¢abuk birakiyorlar.
Sonuna kadar kogmuyorlar. Dogent olacak, doktora yapacak veya profesor ola-
cak... Bunlar bittikten sonra {izerimize hemen bir rahathk ¢okiiyor. Almanya’da
Heisenberg ve Einstein gibi dehalar ¢ikinca etrafinda ¢ok insanlar siiriikliiyor-
lar, ama normal bir Alman belirli kurallar icinde c¢alisiyor ve itiraz etmeden
denileni yapiyor. Ancak bizde itiraz var. ABD’nin yapisi ve insanlar1 Avrupa-
lilar kadar entelektiiel degildir, bu yiizden biiyiik diisiiniirler hala Avrupa’dan
cikar. Ama ABD'liler size anlattigim hikayede oldugu gibi birden bire insanlara
amansiz ufuklar acarlar. ABD’de yeni seylere kars1 biiylik bir inovasyon vardir,
yeniden korkmazlar. Almanya’da bir laboratuvarda bir yontemle yaptigin isi,
ABD'liler paray1 verdikleri zaman beg yontemin begiyle de yapin derler. Verdik-
leri zaman tam verirler. “Su telefonu veya en pahali kalemi kullanacagim” dedi-
ginde, onu sana verirler. Ben San Diego’ya gittigimde bir hafta sonu bilgisaya-
rim bozuldu ve ¢alismadi. Yanimda hi¢ param yoktu ve “Bu, kag paraya yapilir?”
diye sordum. Onlar da bana “5 bin dolar veya 10 bin dolar her neyse biz parasini
veriyoruz” dediler. Daha sonra tamir ettiler. Thtiyac oldugunda hemen ellerini
uzatiyorlar ve o anda biirokrasi birden bire sifira iniyor. Amerikalilar felsefe pek
bilmezler. Bilim insanlar1 arasinda 6yle bir heves yoktur. Avrupallarda bu hala
vardir. Avrupa’da liseden veyahut ortaokuldan baslayan bir klasik egitim siste-
mi vardir. Ben bunun 6nemli oldugunu diisiiniiyorum. Mesela ¢cocuklara ¢ok se-
yin ezberletildigi hep sikayet edilir. Lisan 6grenirken ezberlemek de 6nemlidir.
Siirler ezberlemekle 6grenilir. Ciinkii beyin iyi konusmay: ezberlemekle ve klige
halinde 6greniyor. Analitik 6grenmiyor. Einstein’in ¢ok 6nemli bir sozii var:
“En 6nemli sey meraktir. insan bilimde hata yapa yapa 6grenir.” iste bunlar
bizde eksik. Mesela ben TUS’a gore asistan almak istemem. Ben asistanla iligki
kurabiliyorsam, onu almak isterim. Bir yazili sinavla bir insanin yeteneginin
olup olmadig: anlasilmaz. Cok ders vererek iyi doktora yaptirilmaz. Tiirkiye’'de
bilim yaygin bir sey degil. Halbuki bilimin bir sanat gibi uygulanmasi gerekir.
Ben bugiin elime kalem aldim ve bir problem ¢6zecegim diyemezsin. Bahcede
dolasirken, tuvalette ya da yemek yerken ¢6ziim birden bire aklina gelir.

Yarim asirlik bilim insanisiniz. Siz bugiiniin Tiirkiye’sinde ve diin-
yasinda bilimin geldigi noktay: nasil gériiyorsunuz? insanhk bilim-
de hangi noktaya geldi? Yasadigimiz donemde ¢ok mu gerilerdeyiz,
ileride miyiz? Bilim, baris icin mi kullaniyor, kotii niyetler icin mi?

Tiirkiye’de heniiz bilimi kotii iglerde kullanilacak kadar ilerletemedik! (Giilii-
yor). Atomun yapisi kesfedilmedi ki atom bombasi yapalim. Biyokimya sanayi
o kadar gelismedi ki, biz bir takim zehirler meydana getirelim. Tiirkiye’de bir
ara teorik fizik ¢ok ilerilerdeydi. Prof. Feza Giirsey miithig bir bilim insaniydi.
Kendisi Nobel miikafat1 alma seviyesine gelmisti. Alamadi, ancak belki ABD’de
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kalsa alirdi. Sonra onun gelistirdigi teorinin modasi gecti ve unutuldu. Prof. Er-
dal Indnii’de cok iyi fizikciydi ancak o daha cok idari islerde ugrasti. Tiirkiye’de
bilimin kurulmasi i¢in ¢ok biiyiik hizmetlerde bulunmustur. Benim kendi dalim
olan beyin arastirmasina gelince, bana birkag kisi ABD’li ve Avrupal arkadasla-
rina “Herhalde Tiirkiye’de beyin aragtirmalari ileridir, ileri olmali” dedi. Giiliip
gectim ama degil. Biiyiik firsatlar kagirdik. Hala da kacgiriyoruz.

“BUGUN BILIMDE BUYUK EKOLLER YOK, MODALAR VAR”

21.yiizy1lda bilim ne seviyede? Onceki asirlarla kiyaslayacak olursak
yasadigimiz cagda bilimsel gelismeler yeterli mi?

Bence yeterli degil. Ben burada arkadasim Aysel’le (asistani1) konusurken hep
dilim siirger. 1911 derim, 1915 derim, 1920 derim. Benim aklim, gecen asrin
baslarinda kalmis. 19001ii yillarla,1930°1u yillarda bilimdeki zihinsel atilim bu-
giin yok. Ciinkii bugiin bilim adamlar1 daha rahat ¢alisiyor ve biiyiik modalar
olusuyor. Bugiin biiyiik ekollerden ziyade modalar var. Bir firma bir bilgisayar
yapiyor yahut da bir firma bir MR cihaz yapiyor, insanlar onlar1 satin alarak
bilimi gelistirmeye ¢alistiklarini diisiiniiyorlar! Bugiin ilkokuldaki ¢ocuklar car-
pim tablosunu 6grenmeden ellerindeki cep telefonlari ile hesap yapmaya bas-
Iiyorlar. Bugiinkii insanlar telefonlar1 bile ¢evirmiyorlar, sadece bir diigmeye
basiyorlar. Hepimiz adeta otomatige bagladik. Bu da insanin yaratic1 giiclinii
zayiflatiyor.

Hocam, 6niimiizdeki donemde alan1 domine edecek olan yaklasim bi-
cimi ne olur, ne olabilir? Bu konuda bir kitap hazirhgimz biliyoruz.

Yardimcim Aysel’le (Aysel Diizgiin) derledigimiz 150 sayfasi bitmis interdisipli-
ner bir kitap var. Newton’dan ve Descartes’dan baslayip hem fizik hem de beyini
kapsayacak. Evrensel arastirmada baz kullamlan diisiinceler var. Ornegin ter-
modinamik kanunlari, entropi prensipleri. Elektromanyetik kanunlar, kuantum
teorisi, kullanmis oldugumuz osilasyon analizi. Bunlar kuantum teorisinde de,
beyinde de var. Ayni islevlerde kullaniliyor. Bunlarin sonunda ¢ikan sey ise ilk
baslangicta Descartes’in soyledigi birkag tane akile1 prensip tiim kainattaki olay-
lar1 anlatiyor. Sonunda Einstein da buna benzer seyler sdylemis, “Ayn1 evrende
mi meydana geliyor?” diye. Fakat Descartes’in prensibi bize daha énemli geliyor,
ciinkii tuglalardan bahsetmiyor, “Diisiince prensipleri” diyor. Biz bunu hazrla-
maya calistik ancak araya bir yigin farkh seyler girdi. fleride yeniden devam ede-
cektir.

“ONUMUZDEKI YILLARDA CiN’iN BiLiMDE
YUKSELISINI GORECEGiz”

Hocam bu boliimde bilimlerin ayrismasi ve ihtisaslasmanin olum-
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suz yonleri iizerine konusmak istiyoruz. Hem iilkemiz hem de diin-
yada miithendislik, fizik ve tip miifredati felsefe ve mantiktan; felsefe
ve mantik ise fen ve matematikten yoksun. Ornegin bundan 1000 y1l
once yasayan ibni Sina hem filozof, hem kimyaci, hem hekim, hem
de astrolojiye ilgi duymus. Bilime miithis ivime kazandiran calisma-
lara imza atmis. Bugiin geldigimiz noktada ise bilimler ayristi. Soyle
bir tespit yapabilir miyiz: Bilimde bir ihtisaslasmadan cok bir ayris-
ma tehlikesiyle kars1 karsiyayiz!

Bu tespite katilirim. Buna Amerikalilar neden oldu! ABD’de bir uzmanlk da-
linda 6ne gegmek cok 6nemlidir. Ama ABD’deki arkadaslarimizin bircogunun
temel egitimi orta Avrupa’daki kadar iyi degildir. Buna liizum gérmediler. Ama
dedigim gibi Amerikalinin eline verilen firsatlar inanilmaz boyutlara varabili-
yor. Ama bu durum zamanla degisebilir. Yaratilan firsatlarin ne oldugunu bil-
miyorum ama Cin’de biiylik bir gelisme var. Bizim yayinlarimizi Cin’den ¢ok
insan takip ediyor. Bazen aciyorum, beyin aragtirmasinda bircok yaym Ameri-
kalarin yaptiklarindan daha iyi. Bir de ABD’deki bir¢ok grupta doktora 6grenci-
leri Cinlidir. Bunlar bir siire sonra memleketlerine donecekler ve ondan sonra
Cin’in bilimde yiikselisini gorecegiz.

Ulkemizde iiniversitelerde bilim iiretimi beklenen diizeyde degil.
Bilimsel makalelerde atif sayimiz, yayin sayimiz ile orantili degil.
Bilim insanlarimizin yaptig1 yayinlarin yeterince atif alamamasinin
nedenleri sizce neler?

ABD’deki bir meslektasimiz bir yayinda 100 atif alirsa, ayni yayin bir Avrupali
meslektas tarafindan yayimlanirsa 60 atif alir. Tiirkiye ise 30 alirsa iyidir. Ne-
den mi? Ciinkii Amerikalilar arkadaglik iligkisine ¢ok 6nem verirler. Yiiz yiize
gelerek konusmak cok énemli rol oynar. Arastirma parasi olan her Amerikali
senede en az 2-3 defa ABD i¢indeki kongrelere gider, yeni yapilan igleri goriir.
Benimser veya benimsemez ancak piyasasin kollar. Atiflarin1 da piyasada go-
riip begendigi insanlardan yapar. Tiirkiye’de boyle bir imkan yok, az taniniyo-
ruz. Avrupalilar da béyle yapiyor. Ama Avrupalilarin sayilar1 daha az. ABD’de
diyelim ki 1000 tane Neuroscience merkezi varsa, Avrupa’da 100 tane vardir.
Tiirkiye’de 10 tane bile yok. Bu “dissemination of science” dedigimiz seyin ya-
yilmasi da o yilizdendir. Bir yerde poster getirirseniz ¢ok daha hizl yayilir. Bunu
yapamiyoruz, paramiz yok. 3 defa ABD’ye kongreye gitsin, bir siire sonra in-
sanlarla tamsiyorsunuz. insanlar ortaya cikmayinca kopya cekmeye baslhyorlar.
Adam benim kullandigim ayni ciimleyi kullanir ancak sen sik sik kongrelere
gidersen o anda adamin oyununu bozarsin. Kisacasi, meydam bos birakiyoruz.
Bu rekabette bu durumu hicbir zaman tam olarak ortadan kaldiramayiz ama
azaltabiliriz.
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“2 DANSOZLE iYi DUGUN, 3 AMERIKALI iLE DE
iYi KONGRE OLMAZ”

Cok tesekkiirler hocam. Son soru: Miizige ilginiz oldugunu biliyo-
ruz. Bu noktada neler soylerseniz?

Babam miizik 6grenimimiz i¢in hayli caba harcadi ancak hi¢ basarili olama-
di. Ben konservatuar sinavini kazandim ancak hi¢ sevemedim. Abim de keman
caliyordu, o da birakti. Biz ikimiz de Galatasaray Lisesi'nde okuyorduk ve oku-
lun sadece bir piyanosu vardi. O da konferans salonundaydi. Oraya gideceksi-
niz, izin alacaksiniz ve agtiracaksiniz. Yani ¢ok da olacak isler degildi. Ama iyi
bir dinleyiciyimdir. Almanca bilmedigim halde radyodan ve degisik yerlerden
Wagner miizigini dinledim. Miinih’e ilk gittigimde bir Wagner operas: dinle-
digimde insanlarin ne soyleyeceklerini biliyordum. O miizigi neredeyse ezber-
lemistim. Bu durum, Almanca literatiir bellegimin gelismesine yardimci oldu.
Ciinkii ben bazen Almanlarla konusurken eski tip bir climle séylerdim. Onlar da
“Sen nasil boyle konusuyorsun!” diye hayret ederlerdi. Bilim insanlarimin mu-
hakkak miizige ve sanatin 6teki dallarina ihtiyaci var. Bilim de bir sanattir. Eger
sanat icra etmeye sabriniz varsa, o sabra bilimde de ihtiyaciniz vardir. Bir notay1
yazmaya caligir ve notay1 begenmezseniz 77 defa calar 10 defa yazarsiniz, ondan
sonra insanlara sunarsiniz. Bilim de Oyledir, ilk 6nce kendinizin ikna olmasi
gerekir. Bugiin moda bilimler var ve bu moda bilimlere girerseniz alaninizda
taninir, ¢ok lin kazanirsimiz. Ancak ¢ok para ve biiylik kadro ile iyi bilim yapili-
yor sanmayin. Bilimin en 6nemli tanimi diisiinseldir. Miizikte de 6yledir. Miizik
belleginiz varsa miizigi anlarsaniz. Caligma arkadaslarima klasik miizigi dinle-
meleri yoniinde tavsiyede bulunurum. Sadece miizik degil edebiyat okumak da
¢ok 6nemlidir. Bir Stendhal, bir Flaubert’in kitabin1 okursunuz, bunlarin i¢inde
onemli hayat felsefeleri vardir.

Tesekkiirler. Eklemek istediginiz seyler var m?

Tiirkiye’de geng bilim insanlarina hitap etmemiz gerekiyor. Bizim laboratuvar-
da birkag¢ genc 6grenci zaman zaman kalip bir seyler 6grendiler ve gittiler. De-
vamin getiremediler. Ogrencilere “Bilim nasil yapilir, protokol nasil yapilir?”
gibi ezbere bilgilerden ziyade, “Bilim sanati nedir, nasil uygulanir” gibi tegvik
edici, uygulamaya yonelik konular1 anlatmaliyiz. Einstein’in “Hata yapmaktan
korkmayin. Her hatada aslinda dogru 6grenme sansiniz yiiksektir” soziine ina-
niyorum. Bilim i¢in diiriistliik ve cesaret cok 6nemlidir. Amerikahlar bizden iyi!
Hayr, yok Oyle bir sey! Biz kendi alanimizda Amerikalardan iyiyiz. Benim dii-
siindiigiim sey en iyi olabilir ciinkii bunu ben diisiiniiyorum ve emek verdim.
Hak ettim, bilimsel arenada bunun miidafaasim1 yapmak zorundayim. Bilim
insanina kendi yaptig1 isin iyi olabilecegi cesaretinin verilmesi gerekir. Su, ¢ok
revagta bir climledir: “Bu diigiin c¢ok giizel gececek c¢iinkii 3 dansoz getirttik”
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(Gilliiyor). Tipki bunun gibi, “Bir kongre diizenliyoruz ve ¢ok iyi gececek. Ciinkii
3 tane Amerikal getirttik” anlayisindan kurtulmak gerekir. Tabii ki konusun-
da iyi olan insanlar getirelim; ama onlarla etkilesim i¢inde bulunalim, onlarla
tartisalim. Tiirkiye’de bilimin gelismesi icin bir diisiince tohumu atilmasi lazim.
Bunlarin gelismesi lazim. Geng bilim insanina giiven telkin edilirse, Tiirkiye’de
onemli buluslarin yolu agilabilir.

*Aralik 2015 tarihli 37. sayida yayunlannustir.
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Talip Alp:

Universitelerimize misyon
yiiklenmeli; 200 iiniversite sadece
diploma nu dagitacak!

UBITAK Bilim Kurulu Uyesi ve Medipol Universitesi Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Talip Alp’in bir tutam hiiziinlii, bolca basar1 dolu hikayesi,
ashnda memleketimizin hikdyesine benziyor. Petrol igletmelerinde ¢a-
lisan Mardinli bir is¢inin oglu olarak diinyaya gelen Alp, Diyarbakir’da
okudugu lise sonras1 hem ITU’de Elektrik Elektronik Miihendisligini,
hem Istanbul Tip’1 kazanmus. 3 ay ITU’de okuyan Alp, devlet bursuyla
Ingiltere’ye gidip yiiksekégretimini ve doktorasmi orada tamamlamms.
Kendisini okutan iilkesine hizmet icin déndiigiinde Turgut Ozal'in eki-
binde 6nce DPT’de, ardindan Sabanc1 Holding’de ¢alismis. Yerli lastigi
iiretmigler ama asil hedef olan yerli otomobilde biirokrasiye ve ideolo-
jiye takilmuslar! Once 80 Darbesi, ardindan ¢ocuklarinin egitimine ket
vuran bagortiisii yasagi nedeniyle bu kez Suudi Arabistan’a kendi deyi-
miyle hicret eden Alp, dile kolay tam 27 y1l orada iiniversitede hocalik
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yapmis. 2007'den beri Tiirkiye’de cesitli iiniversitelerde gorev yapan
Alp’in girigimleri ile Londra’da agilan Tiirkyar yurdunun misafir ettigi
ogrenciler arasinda kimler yok ki! Yarim asirhik tecriibesini SD’ye anla-
tan Prof. Talip Alp’in bilim, iiniversiteler, sanayi ve iiretim konusunda
soylediklerine kulak kabartmakta biiyiik fayda var.

“50 VE 60°’LARDA DiYARBAKIR BiR TURKMEN SEHRiYDi”

Egitiminize 1949’da Mardin Midyat’ta miitevaz bir ilkokulda basla-
diniz. Babaniz petrol sondajinda calisiyordu. Petrol isletmelerinde
Amerikali miihendisler calisiyordu. Size diyor ki, “Sen oku ki Ame-
rikali miihendislere ihtiya¢ kalmasin. Okumazsan en fazla benim
gibi bir isci olursun”. Bu so6zlerin egitim hayatimizdaki motivasyo-
nunu konusarak baslayalim mi? Nasil bir cocukluk gecirdiniz?

Petrol bolgesi olan Ramandag denilen bir yerde ¢ok sakin bir ¢ocukluk hayati
gecirdim. Kendi oyuncaklarimi kendim yapardim. Birka¢ mahalle arkadagim-
la beraber oynardik. Oranin ¢evresi insani tefekkiire sevk eden bir yer. O ta-
rihlerde diinyay1 pek tanimiyordum ancak cevremi tanimaya calistyordum. Iyi
bir ¢cevrem vardi. Rastladigimiz herkes bize iyi seyler soyler, iyi seyleri tavsiye
ederdi. O giinkii sosyal hayat oldukea tesvik ediciydi. Rahmetli babamin, hatir-
lattiginiz sozleri igime isledi. Ancak neyi okuyacaktim, ne olacaktim? Okuma-
nin ne demek oldugunu bilmiyordum ki! O tarihlerde benim gibi bir ¢cocuga ne
olacaksin diye sorsalar, “Araba siirmek isterim” cevabini alirdiniz. Ama zaman-
la “Bu arabay1 kim yapar, miihendis nedir, ne isi yapar” gibi sorular1 sormaya
basladim. Cocukken arkadaslarimizla evimizin 6niinde akan kiiciik bir derenin
iizerine, Midyat’ta gordiiglimiiz kemerli yapilardan ilham alarak bir tag koprii
yaptik. IIk miihendislik eserim o kopriidiir! (Giiliiyor)

Liseyi Diyarbakir’da tamamladiniz. Diyarbakir’in o giiniinii ve bu-
giiniinii kiyaslasaniz neler soylersiniz?

Diyarbakir, tarihi ve kiiltiirel olarak zengin ¢ok onemli bir sehir. Benim hala
daha hayalimde tiiter. O zamanlar Diyarbakir, biiyiik cogunlugu Tiirk¢e konu-
san bir Tiirkmen sehriydi. Sehir, Abbasiler zamanindan Sel¢uklulara hiiviyetini
pekistirmis, Osmanli zamaninda da kendine has bir sahsiyet kazanmais. O tarih-
lerde bile hava ve deniz yolu vardi. Dicle Nehri iizerinden Irak’a kereste sevki-
yat1 yapilirdi. Yaz aylarinda civar koylerinden gelen mevsimlik isgiler vardi. Bu
isciler daha ¢ok Miisliiman Kiirt kardeslerimizdi. Calisirlar, birkag kurus para
kazanip aligveriglerini yaptiktan sonra kisin kéylerine donerlerdi. Cok sakin ve
huzurlu bir yerdi. Diyarbakir Ziya Gokalp Lisesi de Tiirkiye’de ismi gegen bir
liseydi. O yillarda lise sayis1 da azd1 ve toplamda 4-5 iiniversite vardi. Sehirle-
rimizin bir kisminda ise lise yoktu. Lisenin Siirt’te agildig: ilk yillar1 hatirlarim.
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O yillara kadar ben de dahil olmak iizere Siirtli arkadaslarimiz ¢evre illerdeki
okullarda yatili olarak okuduk. Allah rahmet eylesin, kendi ¢ocuklar1 gibi bizi
yetistirmeye calisan cok iyi hocalarimz vardi. Isimlerini hala tek tek hatirlarim.
Bizim yetismemizde ¢ok tesirleri olmustur. Lisede bizim sinifta okuyan 45 kisi-
den hig¢ kimse disarida kalmadi, hepsi iiniversite bitirdi. Siniftan birkag profe-
sor, bircok miithendis ve tip doktoru arkadasimiz ¢ikti.

Anlatuklarimizdan, o giinkii Diyarbakiar ile bugiinkii Diyarbakir ara-
sinda cok ciddi sosyokiiltiirel farklar oldugu sonucunu cikarttim...

Sadece Diyarbakir’da degil, Tiirkiye’de de sosyal manzara cok degisti. Ulkemiz-
de uzun bir siire kiiltiir farklilagmalari, okullarda dayatilan miifredat, yabanci-
lagtirma gayretleri gibi durumlar meydana geldi. Bunlar garip seyler ve simdi
niye bunlar yapildi diye anlamaya calisiyoruz. Cok da hayirl olmad tabi. Ciin-
kii insanlarimiz birbirinden koptu. Eskiden bir Kiirt’e, “Sen nesin?” diye sor-
saydiniz, “Biz immet-i Muhammed’iz” derdi. Kiirtliigiin farkinda bile degildi.
Ancak birileri bu isi deserek kanatt1. Tiirkgtiliik, Kiirtgiiliik, sagcilik, solculuk
gibi birtakim ayrime1 konular ortaya cikti ve bu hic hayirli olmadi. Ulke bu an-
lamda ¢ok vakit kaybetti ve pek ¢ok gencimiz heba oldu. Ama her seye ragmen
kabiliyetli ve vatanperver gencler de yetismiyor degil. Evvelki hafta TUBITAK
Soylesileri kapsaminda Diyarbakir'daydim. Fen Lisesi ile bir 6zel kolejde kon-
ferans verdim. Inanimz gencler piril pirl ve civil civildi. Gozlerinden zeka fis-
kiran tipik Anadolu gencleriydi. Giizel sorular sordular. Soylesilerin ardindan
Diyarbakir’dan {imitle ayrildim. Giderken bazi arkadaslar terér olaylar: nede-
niyle Diyarbakir'in bu siralar karigik oldugunu, bu yiizden simdi gitmemem
gerektigini sOylediler. Ne demek Diyarbakir’a gitme! Halil Rifat Paga’nin “Gide-
medigin yer senin degildir” diye meshur bir sozii var. Bu sebeple Diyarbakir da
bizimdir, daha 6teleri de. Gidecegiz, korkacak bir sey yok.

Hem iTU Elektrik Elektronik Miihendisligini, hem istanbul Tip’1 ka-
zandimz. 3 ay iTU’de okudunuz ama kazandiginiz bursla ingiltere’ye
gittiniz, Manchester’da metaliirji boliimiine kabul edildiniz. Orada
lisans ve doktora yaptiniz. ingiltere yillarimiza anlatabilir misiniz?

1961 y1h Temmuz baglarinda Londra’ya gittim. En biiytik stkintim lisandi. Lise-
de Fransizca okumustum, bu yiizden Ingilizcem hic yoktu. ilk iki sene bir taraf-
tan ¢ok yabancisi oldugum bir topluma intibak etmeye ¢alisirken, diger taraftan
basarili olmak i¢cin elimden geleni yaptim. Ciinkii basta ailem olmak iizere biz-
den beklentileri olan insanlar vardi. 1963 ders yilinda Manchester’da egitime
bagladim. Manchester benim igin yeni bir dogus gibi oldu. Oradaki iiniversite
hayati bir kere cok renkli ve diinyanin her yerinden talebeler vardi. ingiltere’de
en cok hosuma giden seyler kiitiiphaneler, miizeler ve parklardi. Insanmin bes
yiiz y1l 6mrii olsa bu imkanlar tiiketemez. Insan doyamiyor; okudukca oku-
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yor, gezdikee geziyor. Insanhigin yasadig1 tecriibeleri orada bir bakista gormek
miimkiin. Mesela Istanbul Teknik Universitesi cok iyi bir iiniversite ve koklii bir
miiessesesi var. Cok biiyiik insanlar yetistirmis ve hala daha iilkemizin egitimi-
ne, teknolojisine katkida bulunuyor. Ama imkanlar agisindan mukayese eder-
sek, bilhassa laboratuvarlar seviyesinde gerideyiz. Cok paramiz yok ama olan
paramizi da ¢ok iyi degerlendiremiyoruz. Miihendislik basta olmak iizere bir-
cok meslek sadece teoriyle yiiriimiiyor, pratik de istiyor. Oysa biz lisede teoriyi
cok iyi 6grendik. Matematigimiz, fizigimiz, kimyamiz harikaydi. Polytechnic’te
“Tirkler matematik¢idir” diye nam salmisiz. Bizden once gidenler de bu izi
birakmis. Ama laboratuvara girdigimizde ayaklarimiz dolasiyordu ¢linkii bu
konuda hig tecriibemiz yoktu. Orada ilk aylar bizim i¢in staj zamanlar1 oldu.
“Aragtirma nedir, deney nasil yapilir, nasil rapor edilir, alinan sonuglar nasil
irdelenir” zamanla 6grendik. Bu bakimdan iiniversite benim i¢in ¢ok kazanch
bir tecriibe oldu. O y1llarda birinci isim hep derslerim oldu ve bunun miikafatim
1966 yilinda birincilikle mezun olarak aldim. ingiltere’ye giderken programda
doktora yapmak yoktu ama hocam orada doktora da yapmamu tavsiye etti. Nor-
mal sartlarda yiiksek miihendis olup geri donecektim ama imkéanlar giizel olun-
ca ve Tiirkiye de izin verince 1966’da doktoraya basladim. Ardindan da epey
kazanimlarim oldu.

“SOGUTMA BASLIGI YAPTIK, “TURKLER JET Mi YAPIYOR” DiYE
NATO DENETIME GELDI!”

Mezuniyet sonrasi ilk isyeriniz Devlet Planlama Teskilat1 oldu. Ora-
da zamanin miistesari, merhum Cumhurbaskam Turgut Ozal ile bir-
likte calistimiz. DPT’de calisirken tiim iilkeyi gezdiniz, Tiirkiye’yi ta-
nima sansi yakaladiniz. Oradaki gozlemlerinizi anlatabilir misiniz?
Devlet Planlama Tegkilati’na intisap etmek benim i¢in ¢ok biiyiik bir sans oldu.
Tegkilat, Tiirkiye’'nin en iyi isleyen ve Tiirkiye'nin sartlarini en iyi gorebilen bir
kurumdu. Orada ¢alisan arkadasimiz bir elit grup idi. Batr'da okumus, orada
doktoralarim yapmus islerini cok iyi bilen aydin insanlard. Iyi bir ekip olarak
caligtik. Bilhassa benim calishgim yer Arastirma Miisavirligi idi. Kurucusu
Rahmetli Ozal’d1 ve ona bagliydi. Pek cok zel projeleri inceleyen, fizibilitelerini
yapan ve bunlar1 muhtemel yatirimcilara 6nceden sunan bir birimdi. Tiirkiye
o glinlerde sanayide baya bir gerideydi. Bir taraftan doviz kithgi, bir taraftan
da insan ve teknoloji a¢ig1 vardi. Buna ragmen bir gayret de vardi. Rahmetli
Turgut Bey basta olmak iizere bircok arkadasimiz bunu iyi kavramisti. Caligi-
yorduk ama bosluk coktu. Ne derler; “Delik biiyiik ama yama kiiciik”. Bir de
milletin birinci hedefi para kazanmakti. Rahmetli Erbakan o zamanlar, “Artik
birakin sakiz, gazoz fabrikas1 kurmayi. Bunlar bir sey degil. Artik teknolojiye
doniin” derdi. O zaman Sanayi Bakanligl, bir sakiz markasi icin tesvik bolgesi
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vermisti. Bu yatinmdan sayiliyordu! Elbette bir istthdam olusuyordu ama bu
Tiirkiye'ye ivme kazandiran bir sey degildi. Hala ithalatciydik, dis ticaret acig
fazlaydi ve siirekli doviz bor¢laniyorduk. Tiirkiye boyle bir durumdayd: fakat
Devlet Planlama Tegkilati’'nin himmetiyle iyi projeler tiretiyorduk. Pek cok mii-
hendislik, miisavirlik biirosu acildi. Bu giizel isler devam ederken, 12 Mart 1971
giinii askeri miidahale ile hayatimiz adeta durdu. O ¢ok basarili, ¢ok iyi calisan
miistesara da giile giile denildi. Turgut Ozal bir hafta sonra Amerika’nin yolunu
tuttu, 1973’e kadar Diinya Bankasi'nda c¢alisti. Tiirkiye icin biiyiik bir kayipt1 ve
bu tiir siyasi olaylar fuzuli seylerdi. Olup bitenleri simdilerde daha iyi anlamaya
calisiyoruz.

Kayseri Hava ikmal Merkezi’ndeki askerliginizde de bos durmadigi-
nizi, kapisina adeta kilit varulmus dokiimhaneye girip calistiginizi
biliyorum. Uretimin bu memleketin kalkinmasindaki 6nemi hak-
kinda neler soylersiniz?

Malumunuz hicbir sey kendiliginden olmaz. Ben Kayseri’ye meslek kurasi ¢ek-
tigim zaman cok sevindim. imkanlarini bilmiyorum ama Anadolu'nun giizel ve
tarihi bir sehrine gidiyordum. Daha 6nce orada bir dékiimhane oldugunu duy-
mustum, vardigimda ise fazlasini1 gordiim. 1926’da kurulmus, o giinkii ismiyle
bir tayyare fabrikasi. Manidardir, fabrikanin koca levhasini disariya degil, ice-
riye asmiglar. Herhalde millet goriip, “Fabrika kurmugsunuz ama nerede {iriin?
Nerede tayyare?” diye sorgulamasin diye icerige koymuslar! iceriyi giriyorsu-
nuz ve karsisindaki levhada; “Kayseri Tayyare Fabrikas1-1926” yaziyor. Ve o gii-
niin teknolojisi ne gerektiriyorsa hepsi var. Bir kere cok muhtesem bir atélyesi
var. Takim tezgahlar, tornalar, matkaplar, frezeler gibi saymakla bitmeyecek
aletler var. Tiirkiye'nin en iyi yetisen ustalar1 orada.

Ama bir sey yapmiyorlar...

Yapmuyorlar. Koskoca fabrika bakim kademesine indirgenmis. 1948-49 yili-
na gelince NATO Efendi, “Ucak yapmaniza gerek yok, biz size veririz” diyerek
Tiirkiye’yi kandirmis. Bizim akl evveller de buna inanmiglar. Tiirkiye'ye kotii
bir ameliyat yapmiglar. Meslegim icab1 beni dokiimhaneye verdiler.

Ne yaptiniz orada?

Ik giinler arkadaslarla gazete okuduk, cay kahve ictik. Sonra arkadaslara, “As-
kerlik boyle mi gidecek yahu?” diye sordum. Biri muvazzaf Tegmen Kadir, bir
de Mustafa isimli astegmen iki meslektasim vardi. Ben orada biraz daha yagh-
yim ve bu yiizden bana “abi” derlerdi. Bana; “Abi askerlik boyle. Bir sey yapar-
san sana ‘aferin iyi yaptin’ demezler. Yapmazsan da niye yapmadin demezler.
Boyle gecer.” dedi. Ben de “Boyle gegmez dedim” ve onlara bir teklif yaptim.
Sabah saatlerinde onlara Ingilizce 6gretmeyi, 6gleden sonra ise dokiimhanede
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calismay teklif ettim. Ingilizce 6grenmek cazip oldugu icin teklifimi kabul et-
tiler. Kitaplar getirttim ve hemen derslere basladik. Sabah 9-12 arasi Ingilizce
yapiyoruz, hemen kavriyorlar. Ogleden sonralar ise bir seyler iiretmeye basla-
dik. Belediye araclarinin ve tekstil fabrikalarinin kirilan parcalar gibi disaridan
gelen siparisler oluyordu. Ulkede déviz sikintis1 oldugu icin malzeme disaridan
getirilemiyordu. Dokiimhane en yakin yer oldugu icin islerini biz yapiyorduk.
Boylece birkag kurus da doner sermayeye giriyordu. Bize bir sey diismiiyordu
ama bir seyler yapmanin sevincini yasiyorduk. Bir giin arkadaslara bir ucak
parcas1 yapmay teklif ettim. Oyle ahim sahim bir parca degil, jet motorunun
sogutma bashig1 gibi cok da kritik olmayan bir sey. Iyi bir tevafuk; oranin miite-
vazi kiitiiphanesinde sekiz ciltlik bir el kitab1 buldum. Bu benim igin bir hazine
gibiydi. Tiim dokiiman c¢alismalarini ve malzeme se¢imlerini oradan yapiyor-
duk. Maksat bir seyler yapiyor olmakti. Onlar1 otomatik metal kaliplara dokmek
gerekiyordu ve Oyle bir makinamiz yoktu. Maksat sekli ¢ikarmakti ve kumda
dokmeye karar verdik. Ve sonunda yaptik. Yaptiktan sonra ne oldu biliyor mu-
sunuz? “Bizim ¢ocuklar ucak parcasi yapt1” diye bir bilgi 6nce askeriyede yayil-
di. Sonra bu havadis Ankara’ya kadar gitti. Bu durum, “Tiirkiye ucak yapabilir
mi?” diye bir ilham kaynag1 olmus. “Tiirkler bizden habersiz ucak mi yapiyor!”
diye NATO’nun da dikkatini cekmis. NATO heyeti 1972’de 2 kere Kayseri’ye tef-
tise geldi. Bakin, iyi bir seye niyet etmek, halisane nerelere kadar tesir ediyor...

“YERLI OTOMOBIL URETECEKTIiK AMA BUROKRASI
VE IDEOLOJI iZiN VERMEDI”

Allah emeklerinizi zayi etmesin hocam. Devam edelim. Ozal ile bir-
likte Sabanci Holding’de calisiyorsunuz. Holdingin kurulusunda go-
rev yapiyor, Lassa’nin ilk lastiklerini iiretiyorsunuz. O giiniin Tiirki-
ye’sinde 6zel girisimler hakkinda neler soylersiniz?

O giiniin Tiirkiye’sinde hem devletin hem de 6zel sektoriin sanayilesme adina
biiyiik hevesi vardi. Fakat iki biiyiik sikint1 vardi. Birincisi lilkede doviz yoktu.
Dis para olmayinca makine ithal edemiyorsunuz. Ikincisi ise yetismis insan
kaynagi acig1 vardi. Dolayisiyla ¢ok calismak gerekiyordu. Turgut Bey’in Saban-
c1 Holding biinyesinde olmasi onlar icin biiyiik sansti. Rahmetli Sakip Sabanci
bu durumu bilerek Turgut Ozal Diinya Bankas'ndan Tiirkiye getirdi. O giin
Tirkiye'nin en yliksek maasin1 Turgut Bey’e verdi ki kendisi bu paray1 hak edi-
yordu. Turgut Bey’in Diinya Bankasi, International Finance Corporation ve IMF
gibi cesitli yurtdis1 kurumlarin nezdinde itibar yliksekti. Tiirkiye’yi temsil giicii
olan bir sahsiyeti vardi. Turgut Bey akademisyen degildi ancak ¢ok zekiydi ve
insanlardan istifade etmesini cok iyi bilen birisiydi. Istisareye cok énem verir,
hic kimseyi de kiiciimsemezdi. Gerek Devlet Planlama’da gerekse de Sabancr'da
cahistirdigi kisilerle elit bir takim kurdu. Findikli Cami’sinin tam karsisinda, 4-5
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kath kiralik bir binada epeyce ¢alistik. Bendeniz o zamanlar ¢ok proje yiiriittiim.
Belki 30-40 tane yatirim projesi hazirladik ve Turgut Abi’ye takdim ettik. Kendi-
si bu projelerden ¢ok memnun kaldi ve ardindan benden hi¢ kopmaz oldu. Ama
yeterli para yoktu. Bunlar arasindan sadece iki proje hayata gecgebildi. Bunlardan
biri, arag lastiklerine esneklik ve mukavemet saglayan kord bezi tiretmekti. Di-
geri ise Lassa idi. Bunlar i¢in gerekli para Turgut Bey tarafindan disaridan temin
edildi. Esas projemiz ise otomobil {iretmekti. Nissan ile anlagma yapildi. O tarih-
lerde Nissan, Toyota’dan teknoloji ve ihracat olarak ¢ok daha éndeydi. Hedefi-
mize ulagirsak tiim Ortadogu pazar Tiirkiye'yi tercih edecekti. imalat ve ihracat
Tiirkiye’den yapilacak, ayn1 zamanda iilke kendi ihtiyaclarini da giderebilecek-
ti. Ne acidir ki bu devasa projemiz basit bir iki biirokratik engelden, biraz da
ideolojik gerekgelerle yapilamadi. O giinkii sol kesimin goziinde miitesebbisler
katii, kapitalist ve somiiriiciiydii. Bunlarin arasinda tanidik arkadaslar da vardi.
Biz onlara, “Bunlar ali veli meselesi degil, memleket meselesi. Eger bu yatirim
gerceklesirse Tiirkiye kazanacak, sen de kazanacaksin” dedik ama para etmedi.

78’de akademiye gectiniz. Bu diizeyde bir kariyerin ardindan, aka-
demik hayata gecmek radikal bir karar degil miydi?

19770’ten 80’e kadar bir kismi biirokraside, bir kism1 da sanayide epeyce bir tec-
riilbe edindim. Bunlar1 paylagma ihtiyaci duydum. Bir iilkenin gelecegi o iilke-
nin egitim sistemine ve o sistemde yetisecek genc kabiliyetlere baghdur. Iyi bir
egitim sisteminiz varsa o iilke ilerler. Dolayisiyla docentligi de aldiktan sonra
akademisyenlik yolu bana goriindii. ilk olarak Sakarya Universite’ne gectim. O
tarihlerde heniiz Istanbul Teknik Universitesi'ne bagh bir kampiis olarak egitim
veriyordu. Malzeme boliimiinii kurduk. Ancak bazi sahsi meselelerden dolay:
kutsal topraklara bir nevi hicret etmek durumunda kaldik.

Evet, iki y1l sonra Suudi Arabistan’a gittiniz ve dile kolay, tam 27 yi1l
gorev yaptiniz. Oradaki yillariniz nasil gecti?

Arabistan’a gidisimin tek sebebi, cocuklarimin orada génliimiizce egitim alabil-
mesiydi. 4 kizim da {iniversiteyi orada okudu. Bugiin bakinca iilkenin kaybini
goriip hiiziinleniyorum, basértiisiiniin dert oldugu zamanlardi. inancimizla test
ediliyorduk. Bize acikc¢a, “Bu iilkede yagayacaksan, inancinin bir kismindan ya
da tiimiinden vazgececeksin!” deniyordu. Kesinlikle buna raz1 degildik ve bu
yiizden fedakarlik yaptik. Tiirkiye’den ayrilmam hic de kolay olmadi. Tiirkiye’ye
hizmet edecegim diye Ingiltere’den buraya kosturarak gelmistim. Orada kalabi-
lirdim ancak hicbir zaman bunu diisinmedim. O donemler koca koca insanlar
anlasamiyor ve siirekli olarak catismalar yasaniyordu. Vatanimiza, insanimiza
yazik oldu. O dénemler kayip yllar olarak tarihe gecti. Arabistan’a gitmek i¢in
ozel bir gayret sarf etmedim. Ingiltere’den tamdigim Kral Abdiilaziz Universi-
tenin rektorii beni davet etti. Orada kimya ve malzeme miihendisligi boliimiinii
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kurdum. 15-16 senelik yeni bir {iniversiteydi ama imkanlar bir hayli fazlaydi.
Iyi laboratuvarlar kurarak gencleri yetistirmeye cahstik. Ancak Arabistan, pet-
role son yillarda kavusmus bir iilke. Ulkede bu nedenle bir sanayi kiiltiirii yok.
Insanlarin zihniyetini bu tarafa ayarlamak kolay degil. Ancak genclerle samimi
olarak ilgilenince netice aliyorsunuz. Orada 27 sene zarfinda yaklasik 10 bin
tane gencin hayatina bir sekilde tesir ettim.

“LISAN BILMENIN DEZAVANTAJINI YASADIM,
3 SENEDE 4 BINE YAKIN HEYETI AGIRLADIM!”

2007°de Tiirkiye’ye dondiiniiz. Fatih ve ardindan Yalova Universite-
lerinde gorev yaptiniz. Simdi Medipol’de Endiistri Miihendisligi Bo-
liimii Baskanisimiz. Bu deneyimlerinizden de bahsedebilir misiniz?

Fatih Universitesi benim icin planh bir yer degildi. Rektorii Prof. Dr. Oguz Bo-
rat beni 1srarla davet etti. Yeni ve dinamik bir iiniversite oldugunu, beraber iyi
calisacagimizi soyledi. Ardindan hem ders verdim, hem de rektor yardimeilig
gorevini yliriittim. Ayrica bilimsel dis iligkilerle ilgili bir takim vazifeler de {ist-
lendim. Fatih Universitesi cok hareketli bir yerdi. Bir defa disaridan ¢ok heyet
geldi. Uc sene icinde 4 bine yakin heyeti agirladik. Bu inamlmaz bir istatis-
tik. Bu heyetler, Kuzey Irak’tan, Rusya’dan, Giiney Amerika’dan, Avrupa’dan,
Amerika’dan hemen hemen diinyanin her yerinden geliyor. Lisan bilmenin ar-
tilar1 yaninda eksileri de var tabi. Biz ister istemez onlarla muhatap oluyorduk.

Cok dolasan bir insansiniz. Diinyanin farkh iilkelerinde ne olup biti-
yor? Tiirkiye’yi nasil goriiyorlar?

Bu, baktigimiz noktaya bagli. Mesela bir Islam iilkesine gittiginiz vakit, onlarda
Tiirkiye'nin daima ¢ok miimtaz ve miistesna bir yeri var. Bu da sanh atalari-
mizin onlarda biraktig: intibadir. Hizmetler yapmis, eser birakmis, dolayisiyla
tarih yazmiglar. Baz Arap iilkelerinde tek tiik tenkit edenler oluyor tabi ama bu-
giin miithis bir imaj1 var. Japonya gibi bir lilkede de Tiirkiye’ye sicak bakiliyor.
Sultan Abdiilhamit zamanindan beri miinasebetlerimiz hep iyi olmus. Rahmetli
Ozal Japonya’da bir basin toplantisinda, “Biz aslinda aym Orta Asya milletiyiz.
Siz Dogu’ya hicret etmissiniz, biz ise Bati'ya yonelmisiz. Ama kiiltiirlerimiz,
diisiince tarzlarimiz aym” demis. Yine bir tarihte Cin’in Ankara Biiyiikelgisi ile
tercliman araciligiyla goriismiistim. Ayni diisiinceler ortaya ¢ikti. Bizlerde de
Asya’nin birikimi var. Ecdadimiz ve felsefemiz oradan gelmis. Batr’da ise durum
bir hayli farkl. Bati'nin bizlerle bin senelik bir miicadele tarihi var. Isin icinde
Hacli Seferleri var. Bugiin Orta Dogu’da meydana gelen olaylar yeni bir Hac-
I1 Seferi’dir. Bu cografyaya yapilan askeri ve siyasi bir operasyondur, yeni bir
somiirii diizenidir. Tiirkler, Asya’da ve Anadolu’da daima basrol oynamis bir
millettir. Hach ordularina ilk gogiis geren millet Selcuklu’dur, Anadolu insani-
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dir. Uzun zamanlar onlar1 durdurmuslardir. Ancak i¢ karigikliklardan Hachilar
firsat bulup Orta Dogu’yu 150 y1l boyunca isgal etmisler. Tarihten hicbir zaman
ibret alinamamis. Pek ¢ok kisi Miisliimanlardan ¢ok sey 6grenmis ve kiiltiir alig-
verigleri olmus. Velakin hala daha istahlar kabarik. Orta Dogu’nun petrolleri,
zenginlikleri hala daha onlar1 buraya getiriyor. Rusya bir bagka blogun temsilci-
si ama Suriye’de ABD, Rusya, ingiltere hepsi beraber aym yamyamlig yapiyor.
Yiizbinlerce insan, ¢oluk, ¢cocuk, kadin 6liiyor ve bu durum onlarin umurunda
bile degil.

“UNIVERSITELERIMiZE MiSYON YUKLENMELI;
BILKENT-GAZi OTOMOBIL, iTU-YTU ENERJI URETMELI”

TUBITAK Bilim Kurulu iiyeliginiz siirmekte. Buradan yola cikarak
tilkemizde bilimin geldigi nokta hakkinda neler soylersiniz?

Bugiin 200’e yakin iiniversitemiz var. Diinyanin meshur iiniversitelerinden
Oxford’u ele alalim. Oxford 1200l yillarda ¢ok basit bir kilise okuluydu. Hris-
tiyan inanclarini, matematigi ve sunu bunu 6greten bir yerdi. Ama bakin bugiin
Oxford nereye geldi. Himmet edilirse, 6nem verilirse gelistirilir. Universitele-
rimizin gelecekte, Oxford’u da asan miiessesler olmasini temenni ediyorum.
Olacagina da inaniyorum. Su anda ciddi bir ivme yakaladik. Daha fazla bilim
adamimiz ve daha iyi iiniversitelerimiz var. Bu tiniversitelerde Ar-Ge yapiliyor
ve devletimiz de destekliyor. Son 15 yilda biiyiik bir sicrama oldu. Su anda Ar-
Ge'ye ayrilan miktar, Tiirkiye'nin gayri safi milli hasilasinin yiizde 1’ini asiyor.
Bu az bir miktar degil. Gecen sene Ar-Ge’ye 17 milyar para harcanmis. Kaynak-
lar bu sene daha fazla ayrilacak. Birgok stratejik proje var, bunlar bosuna degil.

Sizce yiiksekogretimimizin bugiin ve yakin gelecekteki en 6nemli so-
runlari neler?

En biiyiik sorun 6gretim iiyelerinin {izerindeki atalet. Su an 6gretim iiyelerinin
cogu bos oturuyor. TUBITAK’tan, bakanliklardan proje alip bir seyler yapan-
lar da var. Tabir-i caizse oyalananlar var. Niyetleri ise projeler yapip, yayinlar
sunarak dogent, profesor olmak. Efendim bize gercek motivasyon lazim, hedef
yiiksek olmali! Tiirkiye'nin u¢masi icin projeler lazim. Devlet Planlama eskiden
bu tiir projeler hazirliyordu. Devlet Planlama’yr bir bakanlhiga doniistiirdiiler.
Umit ederim misyonu kaybolmaz. Ama diger bakanhklar gibi olacaksa yazik
olur. Devlet Planlama ¢ok 6nemli bir tecriibeydi, lilke ekonomisini arkadan
itekleyen bir lokomotifti. Ulkemize bir hedef, bir misyon yiikliiyordu. Bugiin
Tiirkiye'nin 2023, 2053 ve 2071 gibi hedefleri var. Bunlar ¢ok giizel ve ideal he-
defler. Ancak bunlarin i¢leri doldurulmali, vazife olarak ilgili kurumlara génde-
rilmelidir. Devletin Gebze’de, TUBITAK ta, Bakanliklarda arastirma kurumlari
var. Ancak iiniversiteler de bu siirece dahil edilmelidir. iki yiiz tane iiniversite
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bosuna mi1 kuruldu? Bu 200 iiniversite sadece kagittan diploma mi dagitacak!

Agzimiza saghk hocam. Eklemek istediginiz hususlar var mi1?

Insallah Medipol’iin de bu misyonda énemli bir rolii olacak. Burasi da cok idea-
list bir kurum. Su gordiigiiniiz koridorda piril piril, cok ¢aliskan gencler dolasi-
yor. Bu okul zamanla parmakla gosterilen bir noktaya gelecek. Insallah Medipol
de, Tiirkiye’'miz de arzu edilen ufuklara dogru yol alacak.

*Haziran 2016 tarthli 39. sayida yayimlanmgtir.

290 | HAYATA VE SAGLIGA DAIR: SAGLIK DUSUNCESI UZERINE SOYLESILER



SD okulunda 10 yilin tamkhgt

aglik Diigiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi, elinizde tuttugunuz 40.sa-
S yist ile 10.y1lim1 doldurmus oldu. 2006 y1l1 Aralik ayinda ilk sayimi-
n1 yayimlayan SD’nin yeni sayisinda, dergiye emek veren isimlerden
birkaci ile SD’nin seriivenini konugtuk. SD’nin Genel Yayin Yonetmen-
ligini fahri olarak 10 yildir iistlenen Prof. Dr. Sabahattin Aydin ile Ya-
yin Kurulu Uyelerinden Prof. Dr. Fahri Ovah ve Yrd. Dog¢. Dr. Mahmut
Tokac’a, yaklagik 9 yilna Yaym Koordinatorii olarak tamk oldugum
SD’nin diiniinii, bugiiniinii ve yarmim sordum.

izniniz olursa oncelikle 2000’li yillarin basina, hatta 6ncesine git-
mek; SD’ye hayat veren atmosferi sizlerden biraz dinlemek istiyo-
rum. Oncelikle sunu sormak isterim: Buradaki 3 hocamiz birbirleri
ile nereden tanisiyorlar, yollar1 nerede kesisti?

Sabahattin Aydin (SA): Bu soruya ben cevap vereyim. Arkadaslar olarak biz-
lerin yollarinin kesismesi SD ile baglantili degil. Uciimiiz de aym y1l iiniversite-
den mezunuz. Fahri Bey ile biz ortaokul ve lise y1llarindan beraberiz. Mahmut
Bey ile fakiiltelerimiz ayr1 olsa bile {iniversite yillarindan arkadasiz.
Mezuniyet hangi seneler?

SA: 1985. Dolayisiyla bu birlikteligimizi SD ile dogrudan iligkilendirmek miim-
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kiin degil ama birlikteligin SD’nin dogusundaki kaynaklardan biri oldugunu
soyleyebiliriz.

Fahri Ovali (FO): Yol arkadashigi cok eski.

Mahmut Tokac (MT): ilging bir sey daha var. SD’nin su anki yayin kuruluna
da baksaniz ¢gogunun seksenli y1llarin mezunu oldugunu goriirsiiniiz.

SA: Biiyiik bir tecriibenin ardindan bir araya gelinmis. Tabi bunu soyleyince
aramizdaki geng ve daha yashlarin haklarin1 da yemeyelim. SD’ye zemin hazir-
layan ortam, sadece mikro planda bizler ya da bizleri bir araya getiren Medipol
Saghk Grubu da degil. Aslinda SD’ye zemin olusturan konjonktiirel bir ortam
var. Bu ortam hem yerel, hem de kiiresel anlamda var. Kiiresel anlamda ele alir-
sak tiim diinyada 1980’lerde baslayan ve 2000li yillarda hizlanan bir saghgin
sektorlesmesi olgusu var. Bir agidan bakildiginda neoliberal politikalara baglan-
ma gibi durumlar var ama 1940’lardan beri aslinda temeli atilan farkli konjonk-
tiir ve siyasal agirhiklara gore sekil degistiren bir saghgin sektérlesmesi durumu
devam ediyor. Bu durum 2000 sonrasi diinya genelinde ¢ok daha goriiniir hale
gelmis durumda. Tiirkiye'ye bakacak olursak 2003 6ncesinde saglikta ¢ok ciddi
gelismeler yasandi ancak 6zellikle 2003 sonrasi yapilan saglik politikalarinin
dogrudan vatandasa temas etmesi Tiirkiye’de saglik deyince; sadece hastanin
doktora gitmesi, tedavi edilmesi ve teshis edilmesi anlayisinin yerine saghgin
bir anlamda ¢ok genis bir kavramda anlasilir olmasinin dénemi basladi. Sag-
lik beslenmeydi, aktiviteydi, spordu, barinmaydi, ulagimdi, ekonomiydi. Dola-
yisiyla tiim bunlar1 diisiindiigiimiizde ¢ok genis bir saglik perspektifi bagladi.
Sagligin; kamu politikalarinin icinde rastgele bir politika degil siyasetin gelece-
gini etkileyebilecek kadar giiclii bir politika oldugu, halk: yonlendirmede ve su
ya da bu yana sevk etmede cok 6nemli bir arac oldugu fark edildi. Oyle ki sadece
ulusal degil uluslararasi iligkilerde de sagligin yamusak giic olarak bir argiiman
oldugu kesfedildi. Dolayisiyla hem kiiresel, hem de ulusal anlamda 2000’li y1l-
larda bir arays, bir diislinme platformu ihtiyaci vardi. Bu alanda uguk ya da ko-
puk fikirleriyle ¢ok fazla hayat tecriibesi olan insan vardi. Ama bunun formdile
edilmesi ve sistematik bir diisiince platformu haline doniistiiriilmesinin ihtiyac
oldugu bir zamandan bahsediyoruz. Bu anlamda SD’nin ortaya ¢iktig1 boyle bir
konjonktiirel ortami da goz ardi etmemek gerektigini diisiiniiyorum.

FO: Bu perspektife ben de bir sey ilave edeyim. 2000’lerin basinda Tiirkiye'de
siyasal bir farklilagsma oldu. Yeni bir siyasi iktidar ortaya ¢ikti. Ve bu siyasal
iktidarin yaptig1 en 6nemli reformlardan biri de saglik alanindaydi. Tabi bu,
toplumun tiim kesimlerinde bir deprem ve sagkinlik etkisi olusturdu.

SA: Ama bir o kadar da memnuniyet.

FO: Tabi ki. Hem miispet hem de menfi anlamda ¢ok fazla tartisma cikti. Dola-
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yisiyla saglik alaninda sozlerini ve diisiincelerini kamuoyuna ve bilhassa politi-
ka yapicilara ifade etmek ihtiyaci hisseden insanlar oldu. Bu ihtiyaclarin ortaya
kondugu ve aciklandig bir zemin, bir medya ve de bir ortam gerekti ki herkes
sesini duyurabilsin. Yoksa Hiikiimete veya Saglik Bakanina herkes mektup
yazip da derdini anlatacak degildi. Dolayisiyla bu talepler o kadar fazlalast1 ve
kendi igimizde bile bunlari o kadar tartisir hale geldik ki bunlarin bir sekilde or-
taya konmasi; hem politika yapicilara yol gostermesi, hem de belli bir noktadan
sonra tarihe not diismek ac¢isindan boyle bir medya organi olusturma ihtiyaci
ortaya gikti. Aksi takdirde fikirler herkesin kendi kafasinda veya ¢ok dar kap-
saml meclislerde dile getirilen diisiinceler olarak kalacakti. SD boyle bir ihtiya-
c1 kargilamak iizere cikti.

SD Dergisi fikri ilk ne zaman ortaya ¢cikt1? Fikir kimden cikt1?

SA: Tam hatirlamiyorum ama 2006 oOncesi bir tarih idi. Kosuyolu Medipol
Hastanesi’'nde bir hasta odasinda su anda tiniversitemiz Miitevelli Heyeti Bas-
kan1 Dr. Fahrettin Koca tarafindan birkag arkadasla birlikte aksam yemegine
davet edildik. O yemekte ilk defa bir dergi ¢cikarma talebi ya da ihtiyaci konusul-
du ama bu fikir ilk defa Fahrettin Bey’den geldi. Oradaki davetli 4-5 arkadasin
hemen hemen hepsi kendi hayatinda bir sekilde dergicilik yapmis insanlardi.

Onlar kimlerdi Hocam? Sayabilir misiniz?

SA: Hatirladigim kadariyla Hayrettin Kara, Mehmet Yiicel, Liitfii Hanoglu ve
ben vardim. Hatirladigim isimler bunlardi. Bagka birisi var miydi su an bilmi-
yorum. Her biri kendi ¢capinda kimi sanat, kimi ise bilimsel hakemli dergiyle ug-
ragmis insanlardi. Herkes kendi arka planindaki diisiindiigii dergi modelinden
bahsederken, bu tartismada Fahrettin Bey’in bu fikri niye ortaya attigini 6gren-
me noktasinda bir tartisma oldu. Ve benim ilk defa duydugum saglik konusun-
da biraz 6nce anlatmaya calistigim kiiltiir ortaminda bir tibbi, bir bilimsel aras-
tirma yayinlama dergisi degil ama bu kiiltiir ortamindaki ihtiyac1 gidermeye ve
sektorlesen bir saglik alanindaki sorunlari tartisip ¢ozmeye yonelik fikir iireten
bir dergi. Ya da var olan fikirleri degerlendirmeye yonelik bir okul olusturula-
bilir mi? Okul derken ekol anlaminda soyliiyorum. Ya da bir dergi béyle ekoliin
hamuru ya da bulusma yeri haline getirilebilir mi? Hatta bu enerji bir araya
getirilip ileride bir iiniversiteye doniistiiriilebilir mi gibi bir konusmaya da sahit
oldugumu hatirliyorum. Dolayisiyla bir anlamda fikir babasi ve gelecege yone-
lik bakis acis1 olarak Fahrettin Bey’i burada zikretmek gerektigini diisiiyorum.
Nitekim bugiin SD’yi yayimlayan kurum yani Medipol Universitesinin kuru-
cu vakfi, bugiinkii adiyla Tiirkiye Egitim Saghk ve Arastirma Vakfi’dir. Vakfin
kurucusu da Fahrettin Koca’dir. Ben bu agidan SD’yi Medipol Universitesi'nin
kurulusuna da onciiliik eden bir okul, bir ekol gibi de goriiyorum. Dolayisiyla
10 y1l 6nce boyle bir 6ngorii ve diisiinceyle harekete gecildi. Tabi burada 6nemli
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olan iki gseydi. Biri kararhlik, ikincisi ise finansal kaynak. Fahrettin Bey finansal
kaynag taahhiit etti. Biz de kararli olduk. Ben daha 6nce de bilimsel ve tibbi
anlamda bir derginin editorliigli yapmistim. Ve boylece saghk alaninda yayini-
na hic ara vermeden c¢ikan, en uzun soluklu dergilerden biri olan SD’nin yone-
timinde fahri olarak da olsa bulunmus oldum. Biliyorsunuz dergideki gérevim
kurulusundan itibaren fahridir.

Sonra ne yaptimz Hocam? Bahsettiginiz aksam yemeginin ardindan
SD nasil ortaya ¢ikt1? SD’nin dogum siirecini merak ediyorum. Ne
yaptimz? Kimlerle fikir alisverisinde bulundunuz? Hikadyeye Mah-
mut Hocam, Fahri Hocam ve oteki isimler nerede katildilar?

SA: Aslinda bu sorunun cevabi en basta bilmeden verilmis oldu. Tabi ki bir
yola ¢ikarken bir insan en cok bildigi kisilerle yola ¢ikar. Niye? Ciinkii onlarin
kapasitesini ve birikimini biliyordur. Dolayisiyla baslangicta belki de o yillarda
mezun olan Kkisilerin yayin kurulunda ¢ok olmasinin sebebi de bu olsa gerek.
Bu konuda o giine kadar dirsek ¢iiriitmiis ama o giine kadar getirdigi birikimle
artik kafa yoran, fikir tireten arkadaslar1 davet edip bir yayin kurulu olusturduk.
Tabi ki bu dénemde bdyle bir arkadas grubuna ilave olarak fikri ortaya atan
ve finansorliigiinii iistlenen Medipol Saglik Grubu’'nda o giin calisiyor olan ya
da iligkili olan ve bu konularda kafa yordugunu diisiindiigiimiiz arkadaslar1 da
davet ettik. Ancak siireg icerisinde bu yayin kurulu ¢ok kat1 olarak devam et-
medi. Fikri olup da toplantilarimiza katilip sonra resmi olarak yayin kuruluna
aldigimiz ya da is yogunluguyla veya belki ulasim sorunlar1 nedeniyle devam
edemeyip cikmak zorunda kalan arkadaslarimiz da oldu. Yani burada aslinda
giizel olan su oldu: Hi¢ kimse atanmadi, hi¢ kimse atilmadi. Yayin kurulu spon-
tane olarak varligini devam ettirdi.

FO: Hocam oraya belki bir sey eklemek lazim. Bu yayin kurulu olusturulurken
Topkap1 Eresin Otel’de kapsaml bir toplant: yapildi. Hatta Istanbul disindan
da insanlar davet edildi.

O toplantiya kimler katilmist1?
SA: isim isim sayamam ama 50 kisi falan vardu.

Tasarimina ve ismine orada m karar verildi?

SA: Oraya bir 6n sablon calismayla gelindi. Bu kadar biiyiik hacimli dergi olur
mu, seklinde elestiriler oldu. Cok elestirilmesine ragmen ilk gelen sablonda ka-
rar kilindi.

FO: Derginin her seyi tartisildi. ismi ne olacak? Alt baghgi ne olacak? Boyutu ne
olacak? Kagidin kalitesi ne olacak? Periyodu ne olacak? Kac sayfa olacak? Renk-
li mi renksiz mi olacak? Sablonu ne olacak? Bir yayin ¢ikarirken akla gelebilecek
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ne gerekiyorsa her ey orada tartisildi. Hi¢ kimse derginin su anki haline tek
basina oturup da karar vermedi. Veyahut da bir reklam ajansina “biz bu yazilari
yazdik sunu bir dergi formatina cevir” gibi bir sey kesinlikle olmada.

Tabi en 6nemlisi isim. Isim icin ne gibi alternatifler vardi?

SA: Once bir “Beyaz” ismi Onerildi. Beyaz ismi Gorsel Yonetmenimiz Selim
Tuncer’in fikriydi. Nitekim format1 da kendisi hazirlayarak gelmisti. Ne kadar
da tartigsak o format hi¢ degismedi (Kahkahalar).

Selim Bey o donemde de Medipol’iin reklamcisiydi degil mi?

SA: Tabi tabi. Biz Beyazin saghigi ¢agristirmayacagi konusunda razi olmadik.
“Saglhk Diislincesi” fikri bana aittir. Ama icerigimizde tip da var kiiltiir de var
denildi. Boylece bir anlamda kolektif bir sekilde derginin ismi bulundu.

FO: Orada SD’nin ebadi konusunda tartismalar da oldu. Arkadaslarin bir kismi
aktiiel bir dergi formatini istiyorlardi. Ancak bir ekol olmak istiyorsak orijinal
bir tasarima sahip olalim fikri daha agir basti. Metroda, otobiiste vakit ge¢irmek
icin degil, diisiinerek okunup kiitiiphanede saklanacak, sayilar1 arsivlenecek bir
dergi olmasi goriisii 6ne ¢ikt.

Derginin ilk say1lariin yayin kurulu toplantilar1 nerede yapildi? ilk
sayllarda kimler yazdi? Kimlerle roportaj yaptiniz?

SA: ilk zamanlar derginin sabit bir yeri yoktu. ilk toplantilarimiz Kosuyolu Me-
dipol Hastanesi'nin bir odasinda basladi. Galiba Baghekimi odasiydi. Ardindan
Ortakdy’de, Selim Bey’in ajansinda bulustuk. Birkag say1 orada ¢ikti ve mizan-
paj da orada yapiliyordu. Sonra Selim Bey ajansini1 Kosuyolu’'na tasidi ve biraz
da orada bulustuk. Senin seleflerinden Zeynep Hanim donemindeki toplantilar
daha cok hastane agirhkhdir. Yasemin Hanim dénemindekiler ise ajans ve Ko-
suyolu ek bina agirhiklidir. Zaten goreve bagladigin 7. sayidan itibaren her seyin

tanigisin.

Baslarda ne gibi sorunlar yasadiniz hocam? Yazi bulmak, kendinizi
anlatmak-tamitmak kolay oldu mu?

SA: Cesit cesit saghk dergileri var. Bunlardan ilki hakemli dergilerdir. Bunlar
yazarmin cok, okuyaninin az oldugu dergiler. ikincisi daha rahat, bolca daha
bir ulagilabilen, sayfalarinda bolca reklam olan, ya magazinsel saglik konulari-
na agirlik veren ya da sektorti ilgilendiren cihaz, toplanti vs. duyurular: agirhik
veren dergiler vardir. Bir kere SD hicbirine benzemiyordu. ilk sayilarda bir iki
ornek reklam aldik ama tatmin olmadigimiz i¢in daha sonra reklam almadik.
Dolayisiyla ticari bir amac hi¢ giitmeyen bir dergi oldugumuz i¢in hem iceri-
gimizle, hem tasarimimizla, hem de yayin kurulumuzun deneyimleri ve gevre-
leri nedeniyle kisa bir silirede dikkat ¢cekmeyi basardik. Fikir iireten, politika
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yapan ya da politikanin i¢inde olup goézlemleyen kisilerin yaz1 yazabilecegi bir
dergi olduk. Bunlar da sinirh sayida insanlar. Belli entelektiiel diizeyde olacak,
belli makamda olacak ya da en azindan bu sektoriin i¢inde olup belli kaygilar
duyan insanlar olacak. Boyle bir yazar kitlesine ulasmamiz gerekiyordu. Peki,
okuyucu kitlesi kim? Okuyucu kitlesi de sadece saglik sektoriiniin herhangi bir
yerinde paydas olan kisi degil halki etkileyecek saglik politikalarinda s6z sahibi
olan kisiler. Bugiine kadar boyle bir konsept olmadig: icin bu kisilere ulagma-
miz gerekiyordu. Yoksa dergiyi rafta bulup da okumasi ¢ok da beklenen bir sey
degil. Iste bu yiizden derginin sadece ekonomik olarak basimu siibvanse edilme-
di. Ayrica derginin hedef kitlesi oturulup yaymn kurulunda tartisild: ve bir liste
hazirlandi. Hedef kitlesi neredeyse dolayl ya da dogrudan saglik politikalariyla
iligkili politikacilar, biirokratlar, sivil toplum kuruluslar, tiniversiteler ve med-
yadan olusan bir liste belirlendi. Bu kisiler ticretsiz olarak abone yapildi. Dola-
yisiyla SD, kendi alanimi olustururken ciddi bir miicadele verdi. Biliyorsunuz
kamu kurumlarinda bu tiir abonelikler ¢ok fazla olur ve cogu zaman da o hedef
kisinin odasina ulasmadan biitiin gelen dergiler imha edilir. Zaman zaman da
buralarda kontroller yapilip ya da birimlere, makamlara ve biirokratlara bazen
bire bir ulasip, “Bu yazidan yararlandimiz mi?” ya da “Bu yaziya bir elestiriniz
var m1?” diye teyitler aldik. Ya da onlara yaz yazdirilip bir sekilde iligkilendiril-
mesi noktasinda 6zel gayretlerimiz oldu.

FO: Bu noktada ben de bir sey ekleyeyim. Yazar kadrosu veya katkida buluna-
cak kadro konusunda higbir kisitlama yapilmadi. Her goriisten, her ideolojiden
hakarete varmayacak tarzda tamamen elestiri sinirlar icinde kalmak kaydiyla
yaz1 gonderen herkesin yazilari kabul edildi.

SA: Burada kiiciik bir diizeltme yapayim. Gonderilen tiim yazilar degil, Yayin
Kurulunca kabul edilen yazilar kabul edildi. Kistasimiz fikrinden ¢ok, fikrini na-
sil savundugu oldu. Yoksa gesitliligin, farkli, hatta sira disi fikirlerin bize bazen
yeni ufuklar actig1 da oldu. SD’nin sayilar kiyaslandiginda bazen aym sayida
birbiriyle farkh goriisler iceren yazilar oldugu gibi kendi yazarlar1 arasinda po-
lemige varan tartismalarin yasandig goriilecektir.

ilk sayilar ciktiktan sonra ne gibi elestiriler, olumlu-olumsuz tepki-
ler aldimiz?

SA: Acikcasi ilk aldigimiz tepkiler yazilarin igerigi degil derginin hacmi, gor-
selligi ve boyutlar seklinde oldu. ilk elestiriler daha cok sekilseldi. lk sayilarda
icerigine yonelik o anlamda elestiriler almadik. Belki de bu bahsettigimiz hedef
kitlenin belirlenmesi ve o hedef kitleye ulagsma; derginin fiziksel anlamda ulas-
mas1 degil o kisilerin bu dergiyi merak edip okumasi anlaminda bir “ulagsma-
dan” bahsediyorum. Belki de hedef kitleye ilk anlarda gorsel / sekilsel yoniimiiz
ulagsmigti. Boyle bir dergi gormiislerdi ve icine ne kadar vakif olduklar da siip-
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heliydi. Onun i¢in elestiriler daha ¢ok fiziksel yoniine oldu. Ancak kisa siirede
bazi olumlu gelismeler de oldu. Diinya Saghk Orgiitii'niin Barselona Ofisi saglik
politikalar ile ilgilenir. O ofisten Arjantin kokenli bir hanim danigman, bir ko-
nusmamda bana Tiirkiye’nin saglik sistemi ile ilgili tartisirken SD’nin bazi ma-
kalelerini Ingilizceye cevirerek ofiste kullandiklarindan bahsetmisti. Bizim hic
tahmin etmedigimiz yerlere derginin ulastigini, Tiirkiye'nin saglik politikalari
iizerinde kafa yoran uluslararas1 aktorlerin kaynak olarak SD’ye ulastigini ve
bazi1 makaleleri terciime ederek kullandiklarint duymak beni ¢ok mutlu etmisti.

FO: Derginin hedef kitlesine hep politika yapicilar dedik ama derginin okunur-
lugunu artirmak icin de bir takim gayretler gosterildi. Fotograflar ve gorsellere
dikkat edildigi gibi ¢ok asik yiizlii bir dergi olmasin diye kiiltiir-sanatla ilgili bir-
takim icerikler de eklendi. Son sayfaya rutin olarak bir karikatiir kondu. Zaman
zaman saglikla ilgili film elegtirileri ile film ve kitap tanitimlari, tip tarihi ile ilgili
ilging bilgiler yayimlandi ve meslegimizde duayen olmus baz eski hocalar tani-
tildi

Bir heyecanla baslanda, ilk yazilarinmizi yayimladiniz. Peki sonra? Bir
yerlerde tikandimiz mi1? Tamam m1 devam mu diye diisiinmek duru-
munda kaldiginiz zamanlar oldu mu?

SA: Tamam mi devam mi diye bir soru hi¢ aklimiza gelmedi. Basta da séyledim.
Bu derginin en biiyiik basarisi istikrarli bir sekilde hi¢ tokezlemeden hatta ken-
di takvimi iginde zamaninda c¢ikiyor olmasidir. Acikcasi hi¢ boyle bir tereddiit
olmadi. Ancak zaman zaman acaba bir format degistirelim mi diye de diisiin-
diigiimiiz oldu. “Derginin amacina gercekten hizmet ediyor muyuz, bu amaci
gerceklestirmek adina konsept degisikligine mi gitmemiz lazim, farkl goriisteki
yazilardan tek bir konuyu isleyen bir dergiye mi doniismemizlazim, hakemli mi
hakemsiz mi olsun?” gibi tartismalar siirekli yaptik. Ve belki bu tartismalarin
etkisi dergiye zaman zaman yansidi. Daha 6nce bir konuya odakli dosya yokken,
birden dosyalar ¢ikmaya basladi. Dolayisiyla dogrudan bir karar alinip dergiye
yansitilmadi ama bu tartigmalar siireg icinde dergiyi etkiledi.

FO: Mesela kaynaklar daha cok onemsendi, daha net belirtilmeye
baslanda.

SA: Evet bu detay 6nemli. Bastan hi¢ 6ngormemis olmamiza ragmen derginin
akademik bir literatiir olarak kabul edilmesi ya da bu amaca hizmet etmesi hig
onceligimiz degildi. Ciinkii biz; fikrin paylasilmasi ve bunun politikaya doniis-
mesi ya da var olan politikalarin elestirilerinin yapilmasina yonelik bir amacla
SD’yi gikardik. Ama zamanla bir kisim akademik kadrolara atanma vs. alan-
larinda ve akademik dosyalarda hakemli bir dergi olmamasina ragmen SD’de
yayimlanmis makalelerin kullanildigim gordiik. Bu bizim yaym kurulundaki
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tartismalara da yansidi. O zaman kaynaklar, alintilar, yazi formatlari ve yazilar-
daki alinti oranlar yani akademik bir yayinda aranan en azindan asgari sartlar
olmasi yoniinde de tartismalar yiiriittiik. Bunlarin da etkisi zamanla dergiye
yansidi.

SD’nin Medipol Universitesi temelinin harclarindan biri oldugunu
ifade etmistiniz. Universitenin kurulus fikri ve seriivenini de anla-
tabilir misiniz?

SA: Derginin liniversiteyi dogurdugu gibi bir iddiada bulunamam ama biraz
once soyledigim gibi “dergi, vakif ve {iniversite” fikrinin aym kaynaktan giktigi-
n1 soylemek herhalde yanls olmaz. Fahrettin Koca’nin bunlarin hepsine de ha-
milik yapmas: bir bagka 6nemli husus. Bildiginiz gibi, Vakfin kurucusu, SD’nin
sahibi, Universitenin de Miitevelli heyeti Baskan1. Medipol Universitesinin
kurulus asamasinda gayret gosteren, bu fikri olgunlastiran, bunu bir sunuma
doniistiiren hatta YOK te tartisan ve kurulusunda gorev alan arkadaslara bakti-
gimizda sonugta ya derginin yayin kurulunda var olan, ya da yazarlari olan arka-
daglardir. Bunlara bakarak bile bu derginin bu iiniversitenin temelinde bir harg
gorevi gordiiglinii soylemek herhalde miimkiin. SD’nin cikisi ile iiniversitenin
kurulusu arasinda yasanin ¢ikmasi agisindan 3 yil, fiilen kurulmasi agisindan 4
yillik bir siire var. Boyle bir har¢ gorevi gordiiyse 10’uncu yilina ulagmis 40'1nc1
sayis1 ¢ikarilan bir derginin aslhinda ilk 3 y1lda bile basta soyledigim okul olma
gorevini bir sekilde icra ettigi ortaya cikiyor.

FO: YOKteki iiniversitenin sunumunda ben de vardim. Oraya gittiginiz zaman
mahkeme gibi bir yere cikiyorsunuz ve siirekli sorular soruluyor. Universite-
nin amaci, vizyonu ve sagliga verilen 6neme dair sorular geliyordu. Bu sorula-
ra bizim verdigimiz cevaplar aslinda bu dergi siirecinde 6grendigimiz konular
kapsiyor. Biz aslinda farkina varmadan zihinsel hazirhgimiz yapmisiz. Bir soru
geldigi zaman “tak” diye cevap veriyorduk. O sinavdan basariyla ciktik ve {ini-
versite kuruldu.

SD bugiin artik 10 yasinda. 10 y1l insan 6mrii icin heniiz cocukluga
karsilik gelir. Peki yayincilikta, iistelik de saglik yayimcilig: gibi 6zel
bir alanda neye karsilik gelir?

SA: Eger hakemli bir tip dergisi ile kiyaslarsaniz evet 10 y1l uzun bir siire sayil-
maz. Zira ylizyillara uzanan dergiler var. Ama soyledigim gibi o dergileri ayakta
tutan okuyucularindan ¢ok yazarlaridir. O farkh bir sey. Ciinkii yazarin o der-
giye ihtiyac1 var. Ancak boyle okuyucu kitlesinin dinamik politikanin icinde ve
icra makaminda olan kisileri hedef alan onlar1 dogrudan ilgilendiren konulari
ele aliyorsunuz. Bir hobiyi, bir sanat dalini ele almiyorsunuz. Biraz 6nceki gibi
bilimsel bir alanda yazarinin muhtag oldugu bir dergiden bahsetmiyoruz. Do-
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layisiyla okuyucu kitlesini adeta belli bir amaca yonlendirmeyi hedeflemis bir
dergi icin bence 10 yillik yayin periyodu ¢ok 6nemli. Ciinkii bu hedef kitledeki
insanlar i¢inde 10 y1l ayn1 makamda kalan insan neredeyse yoktur. Bu durum;
derginin hedef kitlesinin siirekli degistigi anlamina gelir. Degisen hedef kitlesi-
ne de kendini kabul ettirerek devam etmesi gerekiyor. Saglkta SD eger politik
anlamda bir kose tutuyorsa, 10 yillik bir iktidar1 var demektir.

FO: 10 y1l 6nemli bir siire ve goyle bir arastirma yapmak da gerekir diye diisii-
niiyorum. SD’de yayimlanan politikayla ilgili goriisleri toplayip; belli asamalarda
analiz edip, bu goriislerin ne derece Saghk Bakanligi'nin ya da tiniversitelerin po-
litikalarina yansimis, ne derece bunlar uygulanmis gibi konular incelemeye deger.

SA: Fazla iddiali ama ilgi cekici bir oneri...

FO: Bire bir etkilemistir veya bir iligki vardir demiyorum ama bence bu ince-
lenmesi gereken bir sey. Az, cok veya ylizde veremem ama ben etkilemistir diye

disiiniiyorum.

izninizle biraz da 6zelestiri yapmay teklif ediyorum. Sizce su anda
SD’de ne eksik? Popiilarite mi, daha giiclii yazar kadrosu mu, degi-
nilen konular mi?

SA: Birincisi bu kadar emek harcanan ve entelektiiel diizeyi yiiksek bir der-
gide hedefledigimiz yerde olmadigimiz kanaatindeyim. Cok daha okunan, ¢ok
daha aranan, ¢cok daha tartisilan, cok daha fazla polemiklere konu olan bir dergi
olmaliydik. Hedef kitledeki geri doniigler arzu ettigimiz diizeyde degil. Bunun
icin SD Platform web sayfasi devreye girdi. Buranin bir etkisi oldu ama bu da
bizlerin arzu ettigi diizeyde degil. SD’nin son birkag y1ldaki kendinden olusan
politikasi, oturulup diisiiniiliip su konu yazilsin seklinde degil; aktiiel olan ko-
nunun ne oldugudur. Ornegin, bu réportajimizin yaymlanacag: son say1 daha
cok goc ve saglik agirlikhidir. Su an sadece Tiirkiye'nin degil diinyanin giinde-
minde maalesef ¢evremizdeki savaglarin olugturdugu gogler ve bunlarin saghk
sorunlari var. Dolayisiyla SD daha ¢ok giincel sorunu ele alan ve ona yonelik po-
litika iiretmeye caligan ya da bununla ilgili ¢calisanlarin birikimlerini naklettigi
bir dergi olma vasfina biiriindii. Bu vasfini devam ettirebilirse giincel sorunlara
kaynak arayan farkh goriisleri 6grenmek isteyen kisilerin bir tarama yapmaksi-
zin SD’ye miiracaat ederek bilgiye ulasmasini saglayacak bir fikir dagarcigi ro-
liinii Gistlenebilir diye diisliniiyorum. Bu anlamda belki de mevcut yapisini biraz
daha aktiielle birlestirerek devam etmesi lazim. Ama buradaki eksik tarafimiz
ise SD’nin bu aktiielligin, bu sorunlarin icinde bocalayan, bu sorunlar1 ¢c6zme
sorumlulugu tasiyip ugras veren insanlarin 6nemli bir kisminin ilk kaynagi ol-
mamasidir. SD’nin bunu agmasi lazim. Bu kisiler acaba SD bu konuda ne fikir
sergilemis diye heniiz tamamen merak ediyor degiller.
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Sizce SD’de konular: tiikketmedik mi? Yillarca bagimsiz yazilarla, bi-
raz da hedefsizce yazilar yayimladik. Bazen aym ismin farkl imza-
larla birden fazla yazilarina yer verdik. Cok sonra hem daha kolay
yaz1 bulabilmek, hem de daha derli toplu gidelim, belli bir konuda
ortaya bir fikir-iiriin koyalim diisiincesiyle dosyalar hazirlamaya
basladik. Son 20-25 sayida pek cok dosya yaptik. Peki, su an nere-
deyiz sizce? Dosya konularim tiiketiyor muyuz? Bundan sonra ne
yapacagiz?

SA: Bence durum béyle degil. Ornegin aile hekimligi diye bir dosyamiz var. Bu
konu kapandi diye diistiniiyorsak tiiketme fiili hakl olabilir. Ama bugiin aile he-
kimligi projesinin basinda gorev almig bir kisi olarak ben tekrar aile hekimligini
raporlayip aile hekimliginde bugiinkii revizyonlarla ilgili fikir iretmege calisi-
yorum. Yani toplum ¢ok hizhi degisen bir sey. Politikalar ise topluma ayak uy-
durmak, kendini yenilemek zorunda. Aksi takdirde ¢ok hizli eskirler. Bu acidan
aslinda bircok ayni isimli dosyaya yeniden ihtiyac duyulacaktir. Giincele hizmet
etmeyi amacladigimiz i¢in degisen sartlara ve degisen toplumsal realitelere var
olan politikalarin zaman i¢indeki yipranmalarina ya da arzu edilen hedeflere
ulagsmamalarina bagh olarak belki ayn1 dosyalar1 yeniden ele almaya ¢alisaca-
£1z. Bu acidan 6niimiizdeki sorun olan konular1 biz dosya olarak ele almaya de-
vam ettigimiz miiddetge saglikta sorun ve dosya konusu titkenmeyecektir diye
diisiiniiyorum. Bunlarin yeniden ele alinmasi, ayni fikirlerin tekrarlamasi degil
soruna yeni ¢ozliim iiretme ¢abasi anlamina geliyor.

FO: Ben de kesinlikle katiliyorum. Konjonktiir siirekli degisiyor. 10 y1l evvelki
konjonktiirle bugiinkii bir degil. SD’nin ¢iktig1 10 y1ldan beri uygulanmig bir¢ok
politika var. Bunlarin sonuglarini su an goriiyoruz. Bunlarin bir kismi dogru, bir
kism1 da hatali olabilir. Dolayisiyla her zaman bu konuyla ilgili degisik goriisler
ve fikirler olabilir. Hatta ayni kisinin fikirleri bile zamanla degisebilir. Ozellikle
saglik politikalar1 konusunda 10 y1l evvel bir konu hakkinda yazmais olan bir ya-
zara, “Ayni baglikla bir de bugiin bir yaz yaz bakalim.” diye tekrardan bir teklif
gotiirlip 2 yaziyi karsilastirsak, cok farkli bakis acilarinin ortaya cikabilecegine
inaniyorum. Dolayisiyla ayni konular belli periyotlarla tekrar tekrar islemek
lazim. Ne oldu neredeyiz? 10 y1l 6nce ne sdylemistik? Bugiin ne sdylemek la-
zim? Ayni seyi mi yoksa farkl bir seyi mi séyleyecegiz? Bunlarin iizerine tekrar
tekrar gitmemiz lazim. Dolayisiyla az 6nce dedigim gibi SD’nin sGyleyecek lafi
her zaman var.

MT: Bir defa iki sekilde de hareket etmemiz gerekiyor. Birincisi giinceli tartig-
mamiz, 6te yandan da gelecegi planlamamiz...

Sabahattin Hocam biraz bu sorunun devami olacak bir sekilde giin-
cel bir sey sormak istiyorum. 2016’nin Tiirkiye’sindeyiz ve 2023,
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2051 ve 2071 hedeflerinden bahsediliyor. 14 yillik bir AK Parti ikti-
dar1 var. Ustelik daha bir kac hafta 6nce bizi soke eden bir kalkisma,
bir darbe girisimi yasadik. Bir taraftan Baskanlik tartismalari, bir
taraftan partili Cumhurbaskanhg: tartismalar: var. Tabi bir de Bati
ile ilgili meseleler var. Avrupa Birligi siirecimiz belirsiz ve hayli ki-
rilgan. Bir taraftan gocmenler geldi ve iilkemizde 3 milyon Suriyeli
siginmacinin gelecegi belirsiz. Saglik, bu siireclerin 6nemli bir un-
suru. Sizce saglhikta bundan sonra ne olacak?

SA: Tiirkiye’de 2003 sonras1 Saglikta Doniigiim Programini olusturan saghk
politikalari, normalde Tiirkiye'nin genel ekonomi politikasiyla ¢ok da paralel
gitmedi. Tiirkiye'nin ekonomi politikas1 daha liberal, daha piyasaci bir eko-
nomi politikas1 oldu. Ama saglik politikasi; bu ekonomik politikanin etkisiyle
0zel sektorii de sistem igerisine geken fakat sosyal yonii agir olan bir politika
seklinde gitti. Bu agidan bu politikalar; ekonomi politikasiyla saglik politikasi
sorumlulugu tasiyanlarin arasinin gerilmesine dahi yol acti. Saglk piyasaya ter-
kedilmedigi, daha ¢ok sosyal politikalara agirlik verildigi icin saglik sektoriinde
hizmet verenlerin memnuniyetsizligi de ortaya cikt1. Oyle ki bilhassa yeni c1-
kan Sosyal Giivenlik Kanunu'nun detay: incelendiginde, 1960’ yillarda ¢ikan
sosyalizasyon kanunundan daha sosyal bir kanun oldugu goriiliir. Bir taraftan
liberal ve piyasaci ekonomi siirdiiriilmeye caligilirken bir taraftan da imkanlar
zorlanarak sosyal politikalarin agir oldugu bir saghk sistemi kurulmaya cali-
sildi. Bunu, gelecege yonelik siirdiiriilebilirlik acisindan 6nemsiyorum. Dola-
yisiyla bundan sonraki siiregte saglik politikalarinin ne kadar sosyal kaygiyla
devam edecegi fikri onemli. Mevcut iktidar, Saglik Bakani degisimine ragmen
sosyal odakli bir politikay1 birakmamaya gayret gosterdi. Bundan sonra da boy-
le gitmesini arzu ediyorum. Ancak ekonomik degisimler yeni lobiler ve yeni gii¢
odaklar1 olusturuyor. Agirlikh olarak da 6zel sektor kaynakli. Bu gii¢ odaklari-
nin, bu yeni lobilerin bastirmasiyla kamu politikalar1 zaman zaman sapabiliyor.
Dolayisiyla gelecege yonelik boyle bir kayg: tasidigimi belirtmek isterim. Buna
bir 6rnek vermek isterim. Gectigimiz sayilarda SD’de Prof. Dr. Kerem Alkin ta-
rafindan bununla ilgili bir makale yayimland. fla¢ sektériinde fonlarin ortak
olmaya baslamasiyla ilgili. Dolayisiyla halk saghiginin, saglk ana fikrini tasiyan
bir iiretim degil fonlarin kar amach iiretimine dayali olmasi riskinden bahsetti.
Fonlarin hastane ortakliklar da basladi. Dolayisiyla sadece ilag sektoriinde de-
gil saglik hizmeti sektoriinde de bu fonlarin etkisi global olarak goriilmeye bas-
landi. Bunlara karsi sosyal politikalar1 devam ettirmek, ancak bu siirece miida-
hale etmekle miimkiin olur. Gelecege yonelik bu tiir kaygilar tasidigimi ve buna
yonelik de iilkenin politikalar gelistirmesi gerektigini vurgulamak istiyorum.
Ama mevcut i¢inde bulundugumuz durumla ilgili de birkag faktér cok onemli.
Birincisi Suriye agirlikhi olmak iizere giivenli olamayan bir cografya icinde ol-
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mamiz ciddi olarak insanlarin ¢ok hizh yer degistirmesine, i¢cinde bulunduklar:
sosyal glivenlik semsiyesinin disina ¢itkmasina yani sosyal giivenlik kapsaminda
olmayan bircok insanimn ortada dolasir haline gelmesine yol acti. Ote yandan
Tiirkiye, Birlesmis Milletler'in 1000 Yilin Hedefleri Programinda belirledigi
hedeflere ulasabilen nadir iilkelerden biri. Anne ve bebek 6liimlerinde belirli
hedeflere ulagsmis bir tilkeyiz. Fakat goclerle beraber hem biitiin bu hedefleri
yeniden gozden gecirmemiz, hem de yeni politikalar gelistirip yeni tedbirler al-
mamiz gerekiyor. Her giiniin yeni sartlar dogurdugu, tiim hedeflerimizin sastig
yeni bir saglik sistemi kurgulanmasindan ya da mevcut saglik sistemini yeni
politikalar gelistirerek giiclendirilmesinden bahsetmemiz gerekiyor. Bir bagka
husus ise gectigimiz haftalarda yasadigimiz askeri kalkismanin hemen arka-
sindan OHAL’de bir uygulama yapildi. Askeri hastaneler lagvedilerek Saglik
Bakanhigina baglandi. Saglikta Doniisiim Programinin tiim hastaneleri tek bir
cat1 altina toplama politikas1 vardi. Bagta Sosyal Sigortalar Kurumu hastaneleri
olmak {izere bir harmonizasyon yapilmisti. O donemde askeri hastanelerin de
bu semsiyenin altina girmesi gerektigi ifade edilmisti. Saglikta Doniisiim Prog-
raminin etkisiyle bu hastanelerde doner sermayeler kurulmustu. Simdi bu has-
taneler Bakanhiga baglandi ve saglik hizmeti yonetimi acgisindan yeni bir alan
dogdu. Bunlarin yapilanmasi énemli. Kamu saglik hizmet sunucular: i¢inde
harmonize edilmesi adina yeni 6nlemler almak gerekiyor. Bu arada bunlarla
beraber yeni sorunlar da dogacak. Her ne kadar toplumda simif olusturmuyor
desek de mutlaka 6nceligi olan kesimler vardir. Kirilgan kesim en 6ncelikle ke-
simdir ve onlara ulasmaniz lazim. Yaralanma riski tagiyan kesimin hastane ka-
pilarinda asla bekletilmemesi lazim. Sizin icin vatani korumak icin yaralanmas,
magdur olmus kisinin en oncelikle tedavi edilmesi lazim. Cephede ya da gorev
esnasinda yaralanmig bir askerimiz birakin acil servisi, daha hastaneye ulas-
madan bir sekilde hizmet aliyor olabilmesi lazim. Ozellikle Giilhane Askeri Tip
Akademisi'nde niikleer biyolojik silahlara kars:1 baz: altyapilar var. Bunlarin bir
sekilde yeniden sivil organizasyona ve askeriyenin oncelikleri de korunarak ya-
pilmasi lazam. Dikkat ederseniz Saglik Bakanlig: tarafindan gelistirilecek saghk
politikalarina yeni sorunlar ve yeni artilar eklendi. Bunlar, iizerinde diisiinmesi
gerekenler konular.

SD’yi 5 yil sonra, 10 y1l sonra nerede gormek istiyorsunuz?

MT: Ben derginin saglik politikalarina yon vermesinin yaninda su anda var
olan hakemli dergi havasinin aslinda biraz daha formel hale gelmesini arzu edi-
yorum. Ciinkii en azindan yayin verenlerin de bundan bir kazanci olmus olur.

Sabahattin Hocam, isterseniz ben cerceveyi cizeyim, sozii siz ta-
mamlayin. Tiirkiye’'nin 2023 hedefleri, saghk ve SD desem ne der-
siniz?
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SA: Tiirkiye'nin 2023 hedefleri yasadigimiz sartlardan dolay1 revize edilmek
zorunda kalacak. Ama en azindan bugiine kadarki ¢izilmis 2023 hedefleri aci-
sindan bakildiginda; milli geliri daha yiiksek, ekonomik olarak daha gelismis
daha miireffeh bir Tiirkiye hayal ediyoruz. Daha saglam ve kalici politikalar
gelistirmis, gelistirdigi politikalar1 geriye yonelik analiz edip revizyonlarin hiz-
lica yapan bir Tiirkiye hayal ediliyor. Boyle bir yerde SD’nin bugiin iistlendigi
misyon ¢ok daha kiymetli bir misyona doniisiir. Biraz 6nce Fahri Bey’in bahset-
tigi okunabilirlik ve erigebilirdik ¢ok ciddi bir ihtiyaca doniistii. Belki bu alan-
da SD’ye alternatif dergiler ¢ikar ki bu misyona hizmet edecegi icin o da bizi
sevindirir. Bu arada sunu belirtmek gerekir ki, Diinya Saghk Orgiitii'niin saglik
tanimi aslinda kapsamli gibi goriinmesine ragmen hem ¢ok anlasilamaz hem
de bugiin i¢in yetersizdir. Bu kadar genisleyen bir kavram tek bir dergide top-
lamak aslinda cok fazla konuyu ele alan, cok da homojen olmayan bir dergiye
neden oluyor. Bu da SD’nin bir handikabi. Biz bu hizl degisime SD olarak ayak
uyduramadik. Ayak uydurmamiz i¢in alternatiflerin ¢ikmasi lazim. Artik saghik
ekonomisi, saglik hukuku, saglk bilisimi gibi alanlarin her biri bilimsel ve po-
litika alanlaridir. Ve bu alanlarin sadece biriyle ilgilenen meslekler tiiredi. Eger
biz her alanda ayr1 bir dergi olustursaydik belki daha az kisi tarafindan okunan
ama daha etkili, daha siki takip edilen bir yayin olurduk. Fakat bu kulvardaki
boslugu doldurmak adina SD bunlarin her birini birden kucaklamaya calisiyor.
Bu bugiin i¢in bir handikap ama gelecekte belki 2023’te, belki 17°inci yagimizda
SD, 10 farkh dergisi olan bir ¢at1 yayin neden olmasin? Daha once de degindi-
gim gibi Yayin Kurulundaki tartismalarimiz, biz ¢ok da fark etmeden dergiye
degisim olarak yansidi. Belki ilerleyen siirecte de bu sekildeki bir degisim yasa-
nacaktir. Tim bunlari zaman gosterecek.

*Eyliil 2016 tarihli 40. sayida yayumlannustir.
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