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Onso6z

|stanbul Medipol Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve
Diyetetik Bolumu olarak 2010-2020
yillari arasinda on yillik donemi
kapsayan bolimimuze ait etkinlik

bilgilerini iceren “Beslenme ve Diyetetik

Almanagi’ni sizlere sunmustuk...

iIkini on yillik olarak yayinladigimiz almanagin devami olarak,
her yil yayinlayacagimiz Beslenme ve Diyetetik Almanagina 2020-
2021 Egitim-Ogretim Doéneminde “Bilimsel”, “Kariyer Geligimi”,
“Sosyal-Kulturel” aktivitelerin yani sira “Proje Gelistirme” kategorisini
de ekledik.

Daha 6nceki yillarda yaptigimiz etkinliklerimizi gergeklestirmeye
ve guclendirmeye devam ediyoruz. Akredite bir bo6lim olarak
hedefimiz; gelecege saglikli, bilincli, aktif ve ¢evreye duyarli bir nesil
yetistirmektir.

Hazirladigimiz bu yilki “Beslenme ve Diyetetik Almanagi’ni
gbzden gecirirken calismalarimiz, emeklerimiz ve etkinliklerimiz icin

mutlu olduk. Sizlerin de ayni duygulari paylasacagini umut ediyoruz...

Sevgilerimle,
Prof. Dr. Gulgin ERSQY
IMU SBF Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani



Almanak Aktivite Kategorileri

|\
BILIMSEL PROJE GELISTIRME
AKTIVITELER AKTIVITELERI

KARIYER GELISIMI SOSYAL - KULTUREL
AKTIVITELERI AKTIVITELER



Tanigsma ve Oryantasyon Programi

Oryantasyon uygulamalari kapsaminda tum ogrencilerimiz ve tum
bolim ogretim elemanlarimizin katilimiyla bir oryantasyon toplantisi
duzenlendi. Microsoft Teams Uzerinden gerceklesen toplantida, Prof.
Dr. Gullgun Ersoy ogrencilere bolumimuzde gerceklestirilen
etkinliklerden bahsetti ve ardindan tum ogretim elemanlarimiz

kendilerini tanitarak 6grencilere basari dileklerini iletti.
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2020-2021 Egitim-Ogretim Yili Beslenme Kuliibii Toplantisi

Medipol Universitesi Beslenme Kullibu tarafindan tanitim ve tanisma
toplantisi gerceklestirildi. Toplantida kullUbun danismani, yonetim
kurulu Gyeleri tanitildi ve kulibun duzenledigi etkinliklerden ornekler

gosterildi.

ISTANBUL MEDIPOL

UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK
BOLUMU

BESLENME KULUBU TOPLANTISI
2020-2021




Mezun Ziyaretleri ve Soylesileri
istanbul Medipol Universitesi Mezunlar
Dernegi (MEDIMED) Kariyer Ofisi,
Ogr. Gor. Fatmanur Ozylirek ve 3.
sinif 6grencimiz Nazli Durak ile Uzm.
Dyt. Begum Ytcesoy'u kliniginde
ziyaret ederek mesleki kariyeri
hakkinda bilgiler ald.

Mezunlarimizdan Dyt. Sevval Tekkeli 7 Mayis 2021, Uzm. Dyt. Seyma
Kablan Cimen 11 Mayis 2021 tarihinde son sinif 6grencileriyle

bulusup staj ve uygulama deneyimlerini aktardi.




IMU Beslenme ve Diyetetik Bolimi mezunlarindan Dyt. Sahika
Turken ve Uzm. Dyt. Begim Ylcesoy Microsoft Teams Uzerinden
ogrencilerimizle bulustu. Etkinlikte mezunlarimiz 6grencilerimizle
mesleki tecrubelerini paylasip, Medipol mezunu olarak is

yasamlarindan bahsetti.

MEDIPOL UNIVERSITESI
VE DIYETETIK BOLOMU
KARIYER GUNLERI

MEZUNLARIMIZLA
BULUSUYORUZ!
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Akademisyenlerimizin dogum gtnleri ve akademik basarilar
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Akademisyenlerimizin Bilimsel Calismalari

Beslenme ve Diyetetik BolumU olarak, ogretim elemanlarinin tez

konulari ile ilgili sunum yaptigi bir egitim programi yuratalda.

KONU SUNAN KiSi DANISMAN
Postmenopozal Kadinlarda Serum Ferritin Diizeyinin Ars. Gor. Prof. Dr.
Beslenme ve Obezite ile lligkisinin Arastiriimasi Fatmanur Ozyiirek |Gulgiin Ersoy
Tip 1 DM’li Cocuk ve Adélesanlarda inslin Oar. Gor Prof. Dr
Direnci, Obezite Siklig1 (Double Diyabet) ve Obezite Risk gr. ol A
N - \Volkan Ozkaya Erdal Adal

Faktorlerinin Incelenmesi
D_ema_ns Tar1|S| Alan ve Almayan Yagli Bireylerin Serum OFr. Gor. Dr. Or. Uyesi
Vitamin D Duzeyleri ve Beslenme Durumlarinin . o :

Halime Ugur Nihal Z. Erdem
Karsilastirilmasi
Akademisyenlerde Kronotip Ozelliklerin Belirlenmesi, ; W
Uyku Kalitesi ve Beslenme Durumlari Arasindaki iliskinin Ar_$- Gor. Dr. Ogr. _l_JyeS|
; ) Idil Alpat Aysun Yiuksel
Incelenmesi
Migren Hastalarinda Diyet Kalitesi ve Hastalik Bulgulari  Dr. Ogr. Uyesi Prof. Dr.
lliskisinin Degerlendiriimesi Hande Cekici Hilal Yildiran
Yuksek Protein Diyeti Alan Siganlarda Antioksidan ) )
ve Inflamasyon Biyobelirtecleri ile Obezite Dr. Ogr. Uyesi Dog. Dr.
Gelisimi Arasindaki lliskinin Nesillere Bagli Degisiminin  [Neda Yousefirad  |Nihal Buyukuslu
Incelenmesi
Ara Ogln Alternatiflerinin Ars. Gor. Dr. Ogr. Uyesi
Glisemik ve Insulinemik Yanitlari Hazal Dislitas Zeynep Caferoglu
e Ko ez o Beoe 9 o gor,  poror

y - , Fatma Elif Sezer Muazzez Garipagaoglu

Degerlendirilmesi
Gastrointestinal Afferent Sinirler ve Besin Ogeleri Dr. (").gr. Uyesi Prof. Dr.
Arasindaki lletisim Iclal Ozturk Ramazan Sekeroglu
14 ile 18 Yas Arasi Basketbol Oyuncularinin Diyet Kalite, Oar. Gor Doc. Dr
Fiziksel Aktivite ve Antropometrik Olgiimlerinin Sedanter ar. o 0¢. Lr. y

Merve Pehlivan Cigdem Aktuglu Zeybek
Yasitlariyla Kiyaslanmasi
COVIiD-19 Pandemisinde Evden Calisanlarin Stres Ars. Gor. Dr. Oar. Uvesi
ve Fiziksel Aktivite Durumu Degisikliklerinin Merve Glney or. JQr. Uy

e y . : Iclal Ozturk

Beslenme lle lliskisinin Degerlendiriimesi Coskun




Akademisyenlerimize Yonelik Egitimler
Ogretim elemanlarimiza yonelik “Dogentlik Kriterleri”, “Yayin

Hazirlama Kurallar” ile ilgili sunumlar dtizenlendi.

OGRETIM ELEMANI

SUNUM KONUSU

Dog. Dr. Nihal Buyukuslu

Nitelikli Yayin Nasil Hazirlanir?

Dr. Ogr. Uyesi Rabia iclal Oztiirk

Docentlik Kriterleri Nelerdir?

Dr. Ogr. Uyesi Neda Yousefirad

Ulusal ve Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik
Alaninda Yapilan Kongreler

Dr. Ogr. Uyesi Hande Cekici

SCI Expanded + H index Nedir?

Dr. Ogr. Uyesi Nihal Zekiye Erdem

Dogentlik Dosyasi Hazirlama Sireci

Ogr. Gor. Merve Pehlivan

Docentlik Kriterleri Excel Tablosunun Sunumu

Ogr. Gor. Halime Ugur

Akademik Makale Yazimi ve Referans

Diizenleme

KALITELiI YAYIN HAZIRLAMA

TEKNIKLERI

Dog¢. Dr. Nihal Blytkuslu
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Bolum ogretim elemanlarimiz MUZEM tarafindan 26 Subat 2021
tarihinde gerceklestirilen “Temel Teams ve Mebis Sinav islemleri’

egitimine katildi.

Afet Farkindalik Egitimi

istanbul Valiligi Proje Koordinasyon Birimi ve istanbul il Afet ve Acil
Durum Muduarlagu (AFAD) adina yaratilen “Toplumun Afet ve Acil
Durumlara Hazirlanmasi Projesi kapsaminda" 12 Mart Cuma gunu bir
saatlik “Afet Farkindalik Egitimi” verildi. Egitime bolumuimuizden

ogretim elemanlari da katilim gosterdi ve katilim belgesi aldi.

>:< MEDIPOL

AFET FARKINDALIK EGITIMI
12 MART 2021

>:< MEDIPOL
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Kagit Helva 2020 COVID-19 Ozel Sayisi
Kagit Helva dergisinin 7. sayisi COVID-19 Ozel Sayi olarak
yayinlandi.
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Yeme Bilimi — Eatoloji Sempozyumu — 2020 Hazirhiklan

IMU Beslenme ve Diyetetik Bolimi 6gretim elemanlari ve tim
ogrencilerimizin katilimlariyla Microsoft Teams Uzerinden bir toplanti
gerceklegtirildi.  Toplantida 18-19  Arallk 2020 tarihlerinde
gerceklesecek olan “Yeme Bilimi-Eatoloji Sempozyumu-2020”
hakkinda konusuldu ve ogrencilerimize sempozyumun icerigi ve

oneminden bahsedildi.

12



Yeme Bilimi — Eatoloji Sempozyumu — 2020

IMU Beslenme ve Diyetetik

9
%

L
e

Multidisipiner (VT Rl Bolimii olarak ev sahipligi
: yaptigimiz, bolum baskanimiz

- SEMPOZYUMU 2020 - Prof. Dr. Gulgin Ersoy ve Doc.

“Turkey Forum of the 3 World Eatology Forum™ Dr. Nihal BqukUS|U es

B y 8 baskanliginda planlanan ve bu
OQV) g
©

Cm %aﬁ alanda gelecekte planlanacak

?ﬁ g sempozyum ve kongreler igin

~ ' oncu olmasini hedefledigimiz

“Yeme Bilimi — Eatoloji
Sempozyumu 2020” pandemi
sartlari nedeniyle ¢evrimici olarak
18-19 Aralik 2020 tarihlerinde
gercgeklestirildi.

#k MEDIPOL
NV-ISTANE

v.eatology-tr.org

Merkezi Cin’de bulunan Eatoloji Arastirmalari  Enstitisunin
destekleriyle gerceklegsen multidisipliner 0zellikteki sempozyumumuza
alanlarinda uzman bircok profesyonel konusmaci katilarak
katilimcilara bilgi ve tecriibelerini aktardi. iki glin siiren sempozyuma
hem ogrencilerimiz hem de diger universitelerden katilimcilar yogun
ilgi gosterdi. Sempozyumun sonunda “ISTANBUL EATOLOJI
DEKLARASYONU” imzalandi.
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“Turkey Forum of the 3 World Eatology Forum

- Multidisipliner Yaklagmla
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< SEMPOZYOMO 2000

Sempozyum acilis konusmasini bolim baskanimiz Prof. Dr. Gulgun
Ersoy yapti, ayrica sempozyuma rektorumuz Prof. Dr. Sabahattin
Aydin, Pekin Eatology Arastirma EnstitUsu Baskani Guangwei Liu, BM
Ekonomik ve Sosyal isler Dairesi Kamu Kurumlari Bélimua ve Dijital
Devlet Direktort Juwang Zhu, Bilimsel Lezzet Degerlendirme
Akademisi Kurucusu Prof. Peter Klosse ve Halk Sagligi Genel
Madurlagu Saghkli Beslenme ve Hareketli Hayat Dairesi Baskani Dog.

Dr. Nazan Yardim onur konugu olarak katki sagladi.

14
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World Eatology Forum World Eatology Faldh
vww.eatology.org

=atology.org

! umlcrm dinlerine ve inanislarina de 3
v ﬂrldallk gostermigtin gorc 2

BESLENMEYi
ETKILEYEN
FAKTORLER

Sempozyuma bolum ogretim Uyelerimizden Dog. Dr. Nihal Buyukuslu
“Gida, Beslenme ve Metabolizma lliskisi” baslikli konusmasiyla, Dr.
Ogr. Uyesi R. iclal Oztiirk “Besin Hazirlama Ydntemlerinin Saglikli
Beslenmede Rolii ve Onemi” baslikli konusmasiyla, Dr. Ogr. Uyesi
Neda Yousefirad “Saglikh Beslenmeyi Tehdit Eden Unsurlar’ baslikh
konusmasiyla sempozyuma katki saglarken, Ogr. Gor. Elif Sezer ve
Ogr. Goér. Merve Pehlivan sunuculuk gorevini Gstlendi. Sempozyum
sekreteryasinda Ars. Gor. Fatmanur Ozylirek gérev alirken, ¢evrimici
sempozyum etkinliginin diizenlenmesini Ogr. Goér. Volkan Ozkaya ile

FTS Kongre Ustlendi.

15



2020 — 2021 Beslenme ve Diyetetik II. Kariyer Gunleri
TR Lol Dyt. Cansu Zeybekgil 11 Aralk 2020

) 1PC
ME V DIYETETIK BOLUMU
1. KARIYER GUNLERI

ISTAN
BESL

ST AN @Y tarihinde Microsoft Teams uzerinden
KAHVENIN HIKAYESI

B
EN
I

ogrencilerimizle bulustu. Nestle firmasinda
Saglik ve lyi Yasam MudUrlGga gorevini
yuraten Dyt. Zeybekgil 6grencilerimizle
mesleki tecrubelerini, endUstride ige giris
surecini paylasti, endustri diyetisyenliginden

P bahsetti ve kahve ile ilgili sunumunu

arat oot ez
protr vty

gerceklestirdi.

Prof. Dr. Ugur Gunsen, Microsoft Teams Uzerinden [N

BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
I KARIYER GUNLERI

ogrencilerimizle bulustu. Bandirma Onyedi Eylul

GELENEKSEL FERMENTE URUN

Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimiinde YOGURTILE ILGILI BILINEN
DOGRULAR, YANLISLAR

bolim bagkanligi gorevini yuruten Prof. Dr. Ugur
Glinsen, “Geleneksel Fermente Uriin Yogurt ile
llgili Bilinen Dogrular, Yanliglar” bashkli
konugmasinda probiyotikler, mikrobiyota, evde
yogurt yapimi, ¢ig sut ve pastorize sut konularinda

37« MEDIPOL
A

bilgilerini 6grencilerimizle paylasti.

16



Tarkiye Diyetisyenler Dernegi Baskani

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITES Dog. Dr. Ayhan Dag 6grencilerimizle
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

BESLENME VE DIVETETHS BOLOMD bulustu. Microsoft Teams Uizerinden

Ttrkiye Diyetisyenler Dernegi Baskani

”“")'”““::’:‘: ——— cevrimici olarak gergeklestirilen
etkinlige ogrencilerimiz yogun ilgi
gosterdi. Etkinligin sonunda Bolum
Baskanimiz Prof. Dr. Gulgun Ersoy,
Sayin Dag’a katkilari igin

tesekkurlerini iletti.

Diyetisyen Nihal Tuncer, Teams

platformu Gzerinden 6grencilerimizle . s
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

bulustu. DYTMAG Dergisi Sorumlu Yazi SAGLIKDEIMEERUEARULTE
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
isleri Muduru Olan’ aynl Zamanda Diyetisyen Nihal Tunger ile Buluguyoruz!
Beslenme ve Diyet Danigma Merkezinin
kurucusu Tuncger, 6grencilerimize
mesleki deneyimlerinden s6z ederek

bilgilerini aktardi.

DYTMAG Sorumlu Yazi igleri Midiiri
Nihal Tunger Beslenme ve Diyet Danigma Merkezi

Tarih: 09.11.2020

17



ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
I KARIYER GUNLERI

COVID-19 SURECINDE Beslenme Diyetetik Bolumu Il. Kariyer Gunleri
YOGUN BAKIM DIYETISYENLIGi

kapsaminda diizenlenen etkinlikte Dyt. Demet
Kerimoglu, mesleki tecriibelerinden bahsetti
ve ogrencilerimize meslek hayati ile ilgili

tavsiyelerini iletti.

3% MEDIPOL
A

iSTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI

SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLOUMU

"BIR DIYETISYENIN YOLCULUGU"

Diyetisyen Gizem Tumay, mesleki
deneyimlerinden bahsettigi “Bir Diyetisyenin
Yolculugu” baslikli konugmasiyla 6grencilerimizle

b u | u §tu . Diyetisyen Gizem Timay ile Bulusuyoruz!

Tarih: 07.12.2020

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU
I KARIYER GUNLERI

MARKALASMA VE
DiYETiSYENLiK Diyetetik mezunu, BRVTL firmasinin

istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve

kurucusu Dyt. Mustafa Ali Karatas
n.‘.mwr ! ulwrrpnmn’ . .
oy konugumuz oldu. “Markalagsma ve

Diyetisyenlik” konusundaki sunumu ile

Wu ‘W",l' ‘

ogrencilerimiz girisimcilik hakkinda farkl bir

bakis acisi kazandi.

3% MEDIPOL
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BUL MEDIPOL UNIVERSITESI
ME VE DIYETETIK BOLUMU
KARIYER GUNLERI

Avrupa Diyetetik Ogrenci Toplulugu (ENDietS)

BESLENME VE DIYETETIK OGRENCILERI ICIN KARIYER YOLU

~ NEDEN .
AVRUPA DIYETETIK OGRENCILERI

Turkiye Temsilcileri bOlumiUmuz ogrencileri ile
bulugarak “Neden Avrupa Diyetetik Ogrenci TOPL.S#.J&:J,\N[_%(@TZD?'ETS)
Topluluguna (ENDietS) Katilmalisiniz? konu
baglikll sunum gergeklestirdi. Ogrencilerin bir
yandan Ingilizcelerini gelistirebilecegi bir

yandan kariyerlerine katki saglayabilecekleri

cesitli etkinliklerden bahsedildi.

-
ENDiets|—— (i

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUMU

Spor Diyetisyeni olarak aktif calismasina ve

SPOR DIYETISYENi KARIYERI

akademik hayatina devam eden Demiroglu
Bilim Universitesi Beslenme ve Diyetetik
bolumi Ogr. Gor. ayni zamanda ISSPF
egitmeni Uzm. Dyt. Yasemin Batmaca,

“Spor Diyetisyeni Kariyeri” baslikli

ISSPF Egitmeni

sunumunu gercgeklestirdi.

Webinar Bilgileri
Tarih: 28.04.20: >:< MEDIPOL

Saat: 10:0(
Yer: Mic

19



“Beslenme ve Diyetetik Ogrencilerinin Bulug ve Patent Serliveni”
konulu Kariyer Gunleri etkinligi duzenlendi. Etkinlikte bolumimuz
ogrencilerini patent konusunda destekleyen Dr. Ogr. Uyesi R. iclal
Ozturk, boélimimizde yuarattigla patent ve bulus sulreglerinden
bahsederken patent basvuru siirecini tamamlayan Ogr. Goér. Fatmanur
Ozyiirek, Ars. Goér. Merve Giiney ve lisans ogrencisi llsu Aldatmaz

ogrencilere kendi patent sertvenleri hakkinda bilgiler verdi.

ANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
ENME VE DIYETETIK BOLUML
Il KARIYER GUNLERI

BESLENME VE DIYETETIK
OGRENCILERININ
BULUS VE PATENT

SERUVENI

m

% MEDIPOL
-~
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2021°e Merhaba!

Degerli Ogrencilerimiz,

Yeni yilimizin mutlu,
saglikli ve umut dolu
gelmesi dileklerimizle...

IMU SBF
Beslenme ve Diyetetik
Bolumu

21



Degerli Ogrencilerimiz,

Tum dunyada oldugu gibi Ulkemizde de hala varligini strdiren
salgin nedeniyle bu donem de online egitim Ogretim sirecine
basliyoruz...

Her seyden oOnce bolimumuzde verilen egitim-0gretimin
kalitesine guvenin, hepimiz gurur duyabilecegimiz ortak basari igin
calisiyoruz. Akredite bir bolum olmamiz da bu basarinin en onemli
basarilarimizdan biri... Bu basari sizlerin ve akademisyenlerimizin
profesyonelligi ve aidiyeti sayesinde gergeklesiyor. Bu basari ayni
zamanda ailelerinizin, Universite yonetiminin ve idari personelin
ozverili caligmalari sayesindedir.

Herkese tesekkurler. Bizler cabamiza devam ederken sizlerden
de caba gostermenizi beklemekteyiz. Dusunce oOzgurligu, elestirel
disinme, dayanisma, kigisel destek, hirsa kapilmama, vatandaglik
bilinci gibi degerler egitim oOgretim bilincimizin temelidir. Bu temel
ilkeleri daima hatirlamaliyiz...

Hepinize mukemmel gegirecegimiz bir 2020-2021 egitim ve

ogretim yili bahar donemi diliyorum!..
Prof. Dr. Gulgin ERSOY

Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi

Beslenme ve Diyetetik Bolum Bagskani

22
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Ogrenci-Danisman Bulusmalari

Ogrenci-danisman bulusmalari 1-2. Siniflar ve 3-4. Siniflar olmak

Uzere iki toplanti seklinde gergeklestirildi. Toplantiya tim o6grenciler ve
danigsman ogretim elemanlari katilim gosterdi.

09.03.2020
|

uwwﬂm't
nd Ofrenc! anum formu Prakiunda
e« LW
gt heiva cergisi e ngh goruyme
« 5

éemi Sorerminee stajarn yuriruimes! ve ogrenc porigler

. Pan ]
TOPLANT! SAATH vE YERI
Lwel Sl cSoOMr.rvm Tearrs
3 ved Sl lzoor.\c-vm Tears
TOPLANTIVA KATILAN OGRETM ELEMANLARY
prof. Dr. Guigon BV
or. Ofy. Uye= Neda Yousefirad
or. Oy Uye= Hande Bakrhan
Ofy. Ger O Sezef

\
O Gor. Merve Pebihan

23



b Y

.@-

Beslenme ve Diyetetik Bolimu ve Teknoloji Transfer Ofisi (TTO)
is Birlikleri ve Ortak Etkinlikler

Mesleki Oryantasyon dersi kapsaminda, IMU TTO ve Girisimcilik
Merkezinden Dilan Demirbilek 14  Aralik 2020 tarihinde
ogrencilerimizle bulustu. TTO, patent farkindaligi, sinai mulkiyet ve bu
konuda vyapilabilecek c¢alismalar konusunda Dbolim oOgretim

elemanlarina egitim verdi.

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLOMO

Medipol-TTO ve Girisimcilik Merkezi'nden
Dilan Demirbilek ile Bulusuyoruz!

Tarih: 14.12.2020
Saat: 10:00
U M rosef Tearms Grerinden gertoniegticbeces or
TOm Beslersme ve Diyetetik BSIImG dgrencileri davetlidir,

24
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138 MEDIPOL

GIDA BULUSLARININ
PATENTLENEBILRLIGI VE PATENT
BASVURU HAZIRLIGI

04/06/2021

Teknoloji Transfer Ofisi 4 Haziran 2021 tarihinde Beslenme ve
Diyetetik Bolumune 06zel “Gida Buluslarinin Patentlenebilirligi ve
Patent Basvuru Hazirhd1” konulu sunum yapti. Seminere lisans,

yuksek lisans ve doktora duzeyindeki 6grencilerimiz katild1.

25



Ogrencilerimizi ve akademik personelimizi ulusal ve uluslararasi

bilimsel aktivitelerden haberdar ettik.

oo O OBEZITEYE
IX. INTERNATIONAL & MULTIDISIP! M-
& CONGRESS ON Y %
SUSTRAINABLE
LIFE

Beslenme Bilgi Sistemi (BeBiS) Egitimi

Ogrencilerimiz cevrimici olarak diizenlenen Beslenme Bilgi Sistemi
(BeBiS) egitimine katilim gosterdi.

BESLENME BiLGI SiSTEMI

PP ... ;
EGITIMINE SiZLERT BEKLIYORUZ

9 Ekim 2020 Cuma
Saat 11:00
Zoom ID: 551 665 7145

26



ALS Dernegi ile Ortaklaga Yuruttugumuz Farkindalik Ayi

ALS dernegi ile ortak yurattigumuz “ALS Farkindalik Ayi” icin bir
meydan okuma baglatildi. Meydan okumada ALS hastalarinin
yasadigl konusma gucglugine odaklanildi ve bunun igin 15 saniyede
tekerleme okuma vyarismasi duzenlendi. Meydan okumamiz
instagram hikaye Ozelligi Uzerinden bir filtreyle gergeklesti ve birgok

kisi farkindalik olusturmak amaciyla bu yarismaya katild1.

AN A S

\/ e/
irinci bulusta bir inci gibi
rlepe berberi bastibacak
3 azarnna purﬂs:z

Bir pirinci b
birbirine baglayip. Pe
| Bedri ile beraber Balkesir

giden bu payt k budala 2
padiden biberli bir papara ye€
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6 Haziran Diyetisyenler Gunu

6 Haziran Diyetisyenler Gunu kapsaminda c¢evrimici bir etkinlikle

Beslenme ve Diyetetik mezunlari ve 6grencileri bir araya geldi. Etkinlik

kapsaminda bolumumuzun Tuarkiye’de kurulmasi ve gelismesinde

katkilari olan Prof. Dr. Ayse Baysal anildi.

(o e

4 e 2
° 6 Hagziran <
Diyetisyenler Giinii
Kutlu Olsun... -

P A
”.“‘h\

(A -

istanbul Medipol Universitesi
Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii
2021

istanbul Medipol Universitesi
Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Beslenme ve Diyetetik Boliimii

6 Haziran 2021
Diyetisyenler Giinii Program

« IMU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme
ve Diyetetik Bolim Baskam Prof. Dr.
Giilgiin Ersoy acilis konusmasi

« Prof. Dr. Ayse Baysal'in yasam oykiisii
(video sunumu)

« Ogrencilerin sunumuyla Ayse Baysal

« Ogrencilerimizden mesajlar

28



6 Haziran Diyetisyenler Gunu i¢in ogrencilerimizden gelen mesajlar:

opgmogiibeden - . diyetisyenler ., .coce
s rpotyen

sogll;\ll‘b;e;slenme OtOmIZIH iZinde T;':';'::";;
6 haziran Sadlix yasak yiyecek yoktur
besinlerilacinizolsun = .t
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Universite ve Sektor is birligi Toplantisi

Sektér ve Universite is Birligi Toplantisi 8 Haziran 2021 tarihinde
duzenlendi. Birgok sektorden temsilcinin katildigi toplantida daha 6nce
sektor temsilcilerimize ilettigimiz  anketin  sonuglari,  egitim
programimiz, sektor ile is birliklerimiz konusuldu. Toplantiya katilan
dis paydaslarimiz;

v Tarti Medikal

v Yemek 365

v Sabri Ulker Gida Arastirmalari Vakfi
v Nestle

v ZADEVITAL

v I0OSB

v PASCO Gastronomic Revolution

v ORZAX

istanbul Medipol Universitesi
B Saghk Bilimleri Fakiiltesi
. Beslenme ve Diyetetik Boliimii

UNIVERSITE VE SEKTOR
iSBIRLiGi TOPLANTISI

+++++++++++ «Yasanasi bir diinyaya yon
+++++ verenlerin liniversitesi»
++++++
+++++
******
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2020-2021 Akreditasyon Calismalarimiz
Ogrencilerimize yonelik ders anketleri, Ogr. Gér. Merve Pehlivan

tarafindan guncellenerek web sitesine eklendi.

#% mepIPOL
NV-ISTANBUL

Ders Anketleri

Bolimimuize ait 2020 yili Stratejik Plan dosyasi Dr. Ogr. Uyesi Neda
Yousefirad ve Ars. GoOr. Hazal Diglitas tarafindan hazirlanarak

dekanliga teslim edildi.

SABAK derneginden gelen bilgilendirme sonrasinda, bolimumuzin
akreditasyon surecinin devam edebilmesi igin dernege gonderiimek
uzere bir niyet mektubu hazirlandi ve akreditasyon Olcutlerinin

degerlendirilebilmesi igin toplanti programi yapildi.

Ogretim elemanlar tarafindan kiitiphaneye alinmasi istenen kitaplarin

listesi olusturuldu ve katuphaneye bildirildi.
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Bolimimuize ait Program Egitim Amaclari (PEA), akreditasyon Olgit 1

ve Olglit 2 calismalari kapsaminda tim bélim 6gretim elemanlarinin

gorus ve onerileri dikkate alinarak guncellendi.

PEA 1: Meslegini yerine getirebilmek igin ilgili sektérlerin gereksinimleri g6z éniinde
bulundurularak gerekli giincel bilgi, beceri ve yetkinlige sahip, sorunlari analiz edip,
¢ozUim yollar arayan, karar verme becerisi olan,

PEA.2. Etik ilkeleri g6z éniinde bulundurarak gevreye duyarli bir sekilde stirdirilebilir

kalkinma amaglan dogrultusunda bireyin ve toplumun yagam boyu sagliginin korunmasi,
iyilestiriimesi, geligtiriimesi ve yagsam kalitesinin artinimasina yonelik yeterli ve dengeli
beslenmesini saglayan,

PEA.3. Uluslararasi mesleki standartlar gergevesinde belirlenen niteliklere uygun,

PEA 4. Yasam boyu 6grenmenin bilinciyle mesleki gqi§imini strdarebilen,
“Diyetisyenler” yetigtirmektir.

Bolum Toplantilari ve Akreditasyon Toplantilari gevrimigi platformlarda

surdaralda.
I

-\

-
\‘/

Merve GUNEY
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Ogrencilerimizi daha yakindan tanimak amagli bir “Ogrenci Tanitim

Formu” duzenlendi ve 1. Sinif 6grencileriyle paylasildi.

et | |

Ogrenci Tanitim Formu

Medipol Universitesi Surrekli Egitim Merkezi beslenme bilimi ile ilgili

biyoistatistik kursu icin dilekce ile talepte bulunuldu.

Beslenme ve Diyetetik Bolumu Akreditasyon surecinin takibi amaciyla

29 Haziran 2021 tarihinde SABAK mentor toplantisi gergeklestirildi.
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Beslenme
ve Diyeteti e
amacyla 31 Adust ik Bolimi Akreditasyon slrecini
os 2021 tarihinde SABAK O in devami

z Degerlendi
rme

Raporu teslim edildi.

SABAK

oz m‘.(;t‘.m.f..\ulu\u. RAPORL

BESLENME VE PIYETETIK

LISANS FR(K;K\.\\I

1.C. \STANBUL MEDIPOL ONIVERSIT Esl
SAGLIK BILIMLER! FAKOLTES!

KAVACIK GONEY Y I".ill.!',&l&l’..\’\
GOZTEPE .\l.\ll,\l.l.l..\‘l ATATURK CA
BEYKOZ, |STANBUL

DPDESINO 40/16 M815

AGUSTOS - 2021
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Beslenme ve Diyetetik Bolimu Akademisyenlerinin Verdigi
Egitimler ve Katildigi Toplantilar

Bolum Baskanimiz Prof. Dr. Gulgun Ersoy, Hasan Kalyoncu
Universitesi (Gaziantep) Beslenme ve Diyetetik BlumU Ogrencileri
icin dizenlenen "Spor Beslenmesi, Spor Diyetisyeni" konulu sunum
yapti. Katilmin ylksek oldugu webinar, ogrencilerin dikkatini ¢cekti ve
ogrenciler sunum sonunda c¢esitli sorular sorarak konu hakkinda daha

detayl kazanimlar elde ettiler.

Spor Beslenmesi,
Spor Diyetisyeni

20 Mayis Persembe | 13.00

s e
Boee. 1 ]
“%\e?%»

v
o LI PN\ S

Doc. Dr. Nihal Biiyiikuslu, Erzincan Binali Yildinm Universitesinde

“Eatoloji ” konulu sunum yapti.

NIHAL

EATOLOJI - YEME BiLIMI o
KAPSAMI G erncan oo viem verste

TESEKKUR BELGESI
Dog. Dr. Nihal BUYUKUSLU

Temiz dinya (toprak, su, hava)

Uretimden tiketime gidernyol (karbon ayak i)

0% Nisan 2021 tarihinde online olorak gerceklestiriien
"Yeme Bilimi-Eats
webinar icin &

Beslenme ve Diyetetik Bolim Bagkani Prof. Gilgin Ersoy ve Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Nihal Buyukuslu, Saghk ve Yasam Denegi'nin
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(SAYADER) dizenledigi saglik saati programina konuk oldu. Prof. Dr.

Gulgun Ersoy “Spor beslenmesi” hakkinda sunum yaparken, Dog. Dr.

Nihal Blyikuslu “Beslenme - Besin ve Metabolizma lliskisi” konusunu

sundu.

SAYADER SAGLIK SAATI @
BESLENME-BESIN VE METABOLIZMA ILISKISi

Prof. Dr. Mehmet Akbulut

SAYADER Saghk Saati

SPORCU BESLENMESI

4 Kasim Carsamba - Saat 21.00

MODERATOR KONUSMACI
Uzm. Dr. Nalan Engin  Prof. Dr. Giilgiin Ersoy

Youtube Canly Yayin|

© savaoER > /SAYADEP

Prof. Dr. Nihal BuyUkuslu

(§) SAYADER

Beslenme ve Diyetetik Bolimu Ars. Gor. Merve Guney, 19 Mayis

Diinya Iinflamatuvar Bagirsak Hastaliklari Gini kapsaminda iIBHAYD

(inflamatuvar Bagirsak Hastalari ve Aileleri Yardimlasma Dernegi)

tarafindan duzenlenen hasta okulunda beslenme egitimi verdi.

INFLAMATUY AR B AGIES AR HAST ALANEVE AJLELERE Y ARDIMLASMABBIAY D) DERNEGE
19 MAYIS DUNYA iBH GUNU
INFLAMATUVAR
BAGIRSAK
HASTALARI

ASAM 3 ia

IBHAYD DERNEGI
3.0NLINE iBH HASTA OKULU
DUNYA iBH GUNU

WORLD iBD DAY

Tt

=
5 KITA 50 ULK'DE TURKIYE'YI

ULSERATIF KOLIT VE CROHN (iBH) HASTALARINI

TEMSIL ETMEKTEN ONUR.VE GURUR DUYUYORUZ.
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T.C. Saghk Bakanligi Halk Saghgr Genel MudurlGga Saglikh
Beslenme ve Hareketli Hayat Daire Baskanhgi tarafindan yurutulen
“Tirkiye Beslenme Rehberi (TUBER) 2021-2025” calistayina bolim
baskanimiz Prof. Dr. Gilgiin ERSQOY katildi. “Ozel Durumlarda

Beslenme” bolumu calisma grubunun baskanligini strdtren Prof. Dr.

Gulgtin Ersoy ayni zamanda spor beslenmesi konusunda katkilar

sundu.

" TURKIYE
BESLENME
REHBERI

EDITORLER
Prof. Dr. A, Gillden FEKCAN
Praf. De. Kewin SANLIER
Frol. Dr. MuraL BAS

EOITBRLER (EKLER)
Pral. Dr. Sevil BASDELY
Prof. Dr. Nilfer ACAR TEK

DAKISMA KEURULU
Prol. Cr. Meral AKSOY
Prel. Dr. Sevl BASDELY
Prol. Dr. Yasamin BEYHAN
Prof. De. Gillgdn ERSOY
Braf. Or. Muazzez GARIPAEADGLL
Praf. Or. Ayge Qzfer OZCELLK
Pral. Dr. Mulitin TAYFUR
Dag.Dr. Hilal YILDIRAN

i — |
GRUP ADI SORUMLU EDITORLER GRUP BASKANI KONU BASLIKLARI SORUMLU YAZARLAR TESLIM TARIHI
Ozel Durumlarda Beslenme Prof.Dr. Gllgiin ERSOY
Balim 8 Prof.Dr.A. Giilden PEKCAN Prof.Dr. Giilgin Prof.Dr. Emel OZER 1Eylal
ERSOY *isci beslenmesi Prof. Dr. Habibe SAHIN
Prof. Dr. Hilya GOKMEN Dr. Ogr. Oyesi Begiim KALYONCU Prof. Dr. Betiil CICEK
Dr.Ogr.Uyesi Nural Erzurum ALIM Prof. Dr. Emine YILDIZ
Dog. Dr. Alev KESER
sSporcu beslenmesi Dog. Dr. Gillgah KANER
Prof.Dr. Gllgin ERSOY TOHTAK
Ar. Gor. Dr. Ash Devrim LANPIR Dr.Ogr.Uyesi Nural Erzurum
ALiM
«Diyabet( Yapay tatlandinicilar) Dr. Ogr. Uyesi Funda SENSOY
Prof.Dr. Emel OZER Dr. Ofr. Uyesi Begiim
Prof. Dr. Emine YILDIZ KALYONCU
Dog. Dr. Alev KESER Ar. Gor. Dr. Ash Devrim
Prof. Dr. Habibe SAHIN LANPIR
Dyt. Melek ATABEY
*Vejeteryan beslenme
Dr. Ogr. Uyesi Funda SENSOY
Dog. Dr. Giilsah KANER
Prof. Dr. Betil CICEK
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Beslenme ve Diyetetik Bolimu 6gretim Uyesi Do¢. Dr. Nihal Buytkuslu
Anadolu Ajansi’na “Yerken dusunduren hareket 'Slow Food' globale
kargi yoreselin yaninda” ve “Israf edilen gidanin yizde 25'i ile 870

milyon a¢ insan doyurmak mumkun” baslikli roportaj verdi.

comoen asan

Israf edilen gidanin yiizde 25'i ile 870 milyon ag insan Yerken diisiindiiren hareket 'Slow Food' globale karsi
doyurmak miimkiin yoreselin yaninda
Ki

glik Bilimleri Fakitesi Beslenme ve Diyetetik B6IomG Ogretim fast food Zincirlerinin dnGne gecmek, lokal Oreticileri
Gzerinde &

danya d

israf edilen gidanin dértte biri ile 870 milyon a¢ ve Italya‘da baslatilan Slow Food hareketi, dinyada
i

Beslenme ve Diyetetik Bolimu Arg. Gor. Merve Guney Coskun,
ERASMUS + “Small Steps Big Changes” projesi kapsaminda;
Yunanistan, Polonya, Macaristan ve ispanya’dan gelen 9-17 yas

itimi verdi.

i

Beslenme ve Diyetetik Bolimu Ars. Gor. idil Alpat 26-27 Aralik tarihleri

arasinda duzenlenen “6. Uluslararasi Kadin Cocuk Saghgr ve Egitimi
Kongresi’nde “Menstrilasyon Doéngusiiniin Uyku Kalitesi ve istah

Uzerine Etkisi” baslkh so6zli bildiri sunumu yapti.
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1. Medipol Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Bilim Senligi

istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik boliumia olarak, ilk kez iki glnliuk o6grenci bilim senligi
duzenlendi. Senlik kapsaminda ilk gun ogrenciler lisans bitirme
projelerini sundular. Sunulan projeler arasinda oylama ile proje secildi.
Ikinci glin sektor temsilcilerimiz ile 6grencilerimiz bir araya geldi. Son
olarak bolimimiz &grencileri Erasmus, TUBITAK projesi, spor
aktiviteleri gibi cesitli faaliyetlerini sundu. Kahve aralarina miuzik

dinletisi ve fotograf yarigsmasi sergisi eslik etti.
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Beslenme ve Diyetetik Bolimu Mezunlarimizla Bulugsuyoruz

Beslenme ve Diyetetik Bolimi, MEDIMED (Medipol Univesitesi
Mezunlar Dernegi) ve Dr. Ogr. Uyesi R. Iclal Ozturk’in bagskanligini
yaptigi mezun komisyonu'nun birlikte hazirladigi mezun bulugsmasi
etkinligi gerceklestirildi. Bulusma, Bolum Baskani Prof. Dr. Gulgun
Ersoy’un acilis konusmasiyla basladi, Dr. Ogr. Uyesi R. iclal Oztiirk
mezun komisyonundan ve planlanan etkinliklerden bahsetti, 2010’dan
bugiine kadar yapilan faaliyetlerin yer aldigi video ile mezunlar
anilarini gozinde canlandirdi. Son olarak cesitli alanlarda calisan

mezunlarimizin gonderdigi mesajlari iceren video gosterimi ile etkinlik

: | Beslenme ve\”
- Diyetetik Boliimii

Mezunlarimizla
Bulusuyoruz

tamamlandi.

B N Katilimailar;

aw J Prof.Dr. Giilgiin Ersoy ve Boliim Hocalar
ad 4 Moderator;

o AR Uzm. Dyt. Bahar Deger P
ﬁ/ 7 Temmuz 2021

12.30-13.30 <

Nz >>A<< MEDIPOL
i UNV-ISTANBUL

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
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2020 — 2021 Egitim Ogretim Yili
ONLINE MEZUNIYET TORENI

COVID-19 pandemisi nedeniyle Universitemizde c¢evrimici olarak
gerceklestirilen mezuniyet torenleri kapsaminda Beslenme ve
Diyetetik BOlimU mezuniyet téreni 28 Haziran 2021 tarihinde Microsoft

Teams platformunda cevrimici olarak gerceklestirildi.

23 ]
IsSTANBUL MEDIPOL ONTVERSITESH
2020-2021 AKADEMIK YILY MEZUNIYET TORENI
PROF. DR. GULGUN ERSOY

SAGLIK BILIMLERI FAKOLTESI
BESLENME VE DIYETETIK BOLUM BASKANI _

B i :
ISTANGBU. M’Fl)l)'(lllN|\‘lR§lllﬁl
2020-2021T AKADEMIK YILT MEZUNIYET TORENI
- .

BiR OMUR YANINIZDAYIZ
,+ MESLEK HAYATINIZDA
BASARILAR DILERiZ
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Mezuniyet Yemegi
2021 yih mezunlarimizla Mezuniyet Yemeginde mezunlarimizla bir

araya geldik.
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2021 Toplum Saghgi Uygulamasi Bilgilendirme Toplantisi

Toplum Sagligi Uygulamasi kapsaminda 7 Temmuz 2021 tarihinde
yurutulen arastirmalara yonelik 6grencilere egitim verildi. Arastirmada
kullanilacak anketin nasil doldurulacagi, gonulltlerle iletisim, calisma
grubundan olmasi istenen oOzellikleri, anket ile toplanan verilerin
istatistik programina nasil girileceqi, istenilen istatistiksel analizler,
verilerin nasil yorumlanacagi ve makale haline getirilecegi, makale
yazimi ve yapilan arastirmadan halk sagligini destekleyici bilgilendirici
bir posterin nasil hazirlanacagini anlatan egitimler bolim o6gretim

elemanlar tarafindan verildi.

ctin iginde kaynakla ilgili bilgi

e kaynakla ilgili bilgi verilir.
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istanbul Medipol Universitesi 2021 Tanitim Giinleri

Tanitim gunleri, 30 Temmuz - 20 Agustos 2021 tarihleri arasinda
Istanbul Medipol Universitesi Kavacik Glney Yerleskesi'nde
dizenlendi. Beslenme ve Diyetetik bolumu 6gretim elemanlarimiz ve
iki Oogrencimiz tanitim standinda gorev aldi. Aday ogrenciler
bolimUmuzun labarotuvarlarini yerinde goérerek hem Beslenme ve
Diyetetik egitimi hem de diyetisyenlik meslegi hakkinda bilgi aldi.

Sosyal medyada gerceklestirilen canli yayin ile Bolum Baskanimiz

Prof. Dr. Gulgun Ersoy en ¢cok merak edilen sorulari yanitladi.

PROF. DR. GULGUN ERSOY PROF. DR. GULGUN ERSOY
BESLENME VE DIYETETIK BOLUM BASKANI LABORATUVARLARIMIZ OGRENCILER IGIN BUYUK ZENGINLIK




. .J.....-_.l....l A .
R Jl...\.ll.ﬂﬂ1... -

=

il . R

By ...-l.__”.. -

e -_n_._.__. %N
- il b

I‘ II‘I4 g
=
-




	Mavi Modern Etkinlik Duyuru Afiş
	75ca063b78af6832af250ceb3f61c1109b9ac8bf3d244b9c30828130c7408369.pdf
	Mavi Modern Etkinlik Duyuru Afiş

