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1. GIRIS

1.1. Amacg

Bu kilavuzun amaci, Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagl
anabilim dallarinda hazirlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yazim kurallarini
diizenlemektir. Saglik Bilimlerinin farkli bilim alanlarinda yazilan tezlerde belirli bir
sistematik ve tutarlilik sergilenmeli ve bi¢im biitiinliigiinii saglamak amaciyla belirlenen

kurallara uyulmalidir.

1.2. Dayanak ve Kapsam

Bu kilavuz 14 Mart 2018 tarih ve 30360 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige
giren Istanbul Medipol Universitesi Lisansiisti Egitim ve Ogretim Y&netmeligi’ne
dayanilarak hazirlanmis ve Universite Senatosu tarafindan onaylanmistir. Saglik Bilimleri
Enstitiisii’'ne bagli anabilim dallarinda yiiksek lisans veya doktora tezi hazirlayacak olan

ogrenciler bu kilavuzda belirtilen usul ve esaslara uymak zorundadirlar.

2. TEZ HAZIRLAMA VE YAZIM KURALLARI

2.1. Yazim Dili

Tez yaziminda Tiirk Dil Kurumunun Yazim Kilavuzu’na ve Tiirkge Sozlik’te belirtilen
imla kurallarina uyulmalidir. S6z konusu sozlitkte bulunmayan sézciik, deyim ve terimlerin
kullanilmas1 durumunda, parantez i¢inde Tiirk¢e karsiliklart verilmelidir. Yabanci bir dilde
lisanstistii egitim yapilan anabilim dallarinda hazirlanan tezler ise egitimin yapildigi dilde
yazilmalidir.

Yazim dilinde birinci tekil veya ¢ogul sahis zamirleri ile ifade edilen bir anlatim (yaptim,
gordiim, vb. gibi) kullanilmamali, kisisel anlatimi igermeyen pasif “edilgen” anlatim tarzi
(vapildi, gorildd, vb. gibi) kullanilmalidir. Sadece 6nsoz, tesekkiir sayfasi ve dipnotlarda
birinci tekil veya ¢ogul sahis zamirleri kullanilabilir. Metin igindeki anlatimda bagkalarinin
yaptigi calismalar ile olabilecek karigsmalart Onlemek igin, “arastirmada” ifadesi yerine
“arastirmamizda”, “calismamizda” ya da “bu c¢alismada” gibi niteleyici ifadelerin
kullanilmasina 6zen gosterilmelidir.

Anlatimda yabanci kelimelerin kullanimindan kaginilmalidir. Yaygin olarak kullanilan
bir Tiirkce karsilig1 olmayan ve bilimsel anlatimda yaygin olarak kullanilan kanser, anafilaksi,
travma, iyot, alkol, kalsiyum, fosfor, enjeksiyon, enfeksiyon ve sok gibi yabanci kokenli
kelimeler okundugu gibi yazilmali ve gerekirse orijinal yazilislar1 parantez i¢inde verilmelidir.
Yaygin kullanim bulmamis bilimsel terimler ise orijinal yazilislariyla verilmelidir. Noktalama

isaretleri Tiirk Dil Kurumunun yazim kurallarina uygun bi¢imde kullanilmali ve hazirlanan



metnin dil bilgisi agisindan uygunlugu saglanmalidir. Tezler bigim ve anlatim ydniinden
biitiinliik icinde yalin ve kolay anlasilir olmalidir.

Metin i¢inde sayilar genellikle yazi ile yazilmalidir. Sayilarin rakam ile yazilmasi yanlis
olmamakla birlikte, daha yaygin, dogru ve giizel olan1 yazi ile yazmaktir. Climleler rakam ile
baslamamalidir. Metin igerisinde ve tablolarda ondalik kesirler yazilirken nokta degil virgiil
kullanilmalidir (0,01 gibi). Ingilizce metinlerde ise bu amacla nokta kullanilir. Yiizdeli
sayilarda “%” isareti rakamdan 6nce ve bosluk birakilmadan bitisik yazilir (%50 gibi). Sayilarin

yazilisi ile ilgili daha fazla bilgiye Tiirk Dil Kurumu’nun sayfasindan ulasilabilir.

2.2. Kullanilacak Kagidin Niteligi
Tezin yaziminda A4 standardinda, 21x29,7 cm boyutlarinda, birinci hamur (70-100 g/m?)

mat beyaz kagit kullanilmalidir.

2.3. Yaz1 Bicimi, Yazim ve Basim Ortam

Tezler, MicrosoftWord, AmiPro, MacWrite, WriteNow, Nisus gibi gelistirilmis bir
kelime islemci paket programi kullanilarak yazilmali, lazer veya lazer kalitesinde bir bilgisayar
yazicisindan kagidin yalnizca bir yiiziine basilmalidir.

Tezin ana metni “Times New Roman” (12 punto) yazi karakterinde yazilmalidir. Metin
dik ve normal harflerle yazilmali, basliklarda kalin (bold) harfler kullanilmalidir. Italik yazi
karakteri sadece gerekli durumlarda (Latince isim, kisaltmalar, teori/tanim vb.) kullanilabilir.
Biitiin yazilar siyah renkte olmalidir. Noktalama isaretlerinden sonra (kesme isareti, parantez
ici kullanim, egik ¢izgi, kisa ¢izgi disinda) bir karakter bosluk birakilmali, noktalama
isaretlerinden once ara verilmemelidir.

Tablo/cizelge ile sekiller ve gorseller 12 punto ile yazilmalidir. Ancak bir sayfayr asan
tablo ve sekilleri sayfaya sigdirmak amaci ile bir veya iki punto kiigiik karakter kullanilabilir.
Baska kaynaklardan yapilan uzun alintilarda ve dipnotlarda yazi karakteri 2 punto kiigiiltiilerek

10 punto olarak kullanilmalidir.

2.4. Satir Basi, Satir Araliklar1 ve Hizalama

Her paragraf, soldan 1 cm igeriden baslamali ve paragraflar arasinda bos satir
bulunmamalidir. Tez metni 1,5 satir araliginda ve iki yana yaslanmig bicimde yazilmalidir.
Boliim ve alt boliim basliklari, sekil, resim ve tablo agiklama yazilari ve alintilar ile dipnotlarin
yaziminda bir satir araligi kullanilmalidir. Ug satirdan uzun olan birebir alintilar ayr1 bir
paragraf olarak soldan 2 cm igeriden baslamalidir. Alt basliklardan 6nce bir satir bosluk

birakilmalidir.



Yazimda her sayfanin sol kenarinda ciltleme yapilabilmesi i¢in 4 cm, sag kenarinda 2,5
cm, iist ve alt kenarlarinda ise 3 cm bosluk birakilmali, yazilar bu ¢ercevenin disina
tagsmamalidir. Satir sonlarma denk gelen kelimeler bolinmemelidir. Tez sayfalarinda
kullanilacak kenar bosluklari Ek-1’de gosterilmistir.

Sayfa sonuna denk gelen baslik veya alt basliklardan sonra en az iki satir yazi metni

bulunmalidir. Bulunmadig takdirde baslik bir sonraki sayfaya kaydirilir.

2.5. Bashklar

Tez metninin i¢indeki bagliklarin tamami sola dayali olmalidir. Tezde kullanilabilecek
5 farkl diizeydeki baslik 6rnekleri Tablo 1°de gdsterilmistir. Boliim basliklar biiyiik harf, 14
punto ve kalin; birinci alt baglik her so6zciigiin bas harfleri biiytik, 12 punto ve kalin; ikinci ve
sonraki alt bagliklarin sadece bas harfi biiyiik digerleri kiigiik harf 12 punto ve kalin seklinde
yazilmalidir. Besinci diizeyden sonraki basliklar girinti yapilmadan ve numara verilmeden

kalin, italik olarak ilk harfi biiylik olacak sekilde yazilarak devam etmelidir.

Tablo 1. Bashk diizeni

Diizey Ornek Bashk Yazim Bicimi

1 4. GENEL BILGILER Sola dayali, kalin (bold) ve tamamu biiyiik harf,
14 punto olmalidir.

2 4.1. Besin Alminin Diizenlenmesi Sola dayali, kalin ve her sozciigiin bas harfi
biiyiik, 12 punto olmalidir.

3 4.1.1. Besin alimin diizenleyen Sola dayali, kalin ve sadece ilk sdzciigiin basg
mekanizmalar harfi biiytik, 12 punto olmalidir.
4 4.1.1.1. Periferal sinyaller Sola dayals, italik, kalin ve sadece ilk

sO0zcliglin bas harfi biiyiik, 12 punto olmalidir.

5 4.1.1.1.1 Leptin Sola dayals, italik, kalin ve sadece ilk
sOzcliglin bas harfi biiyiik, 12 punto olmalidir.

2.6. Dipnot verilmesi

Metnin i¢ine yazildigi zaman konuyu dagitict ve okuma siirekliligini engelleyici
nitelikte olabilecek agiklamalar kisa ve 6z olarak sayfanin altina dipnot olarak verilmelidir.
Bunun i¢in 6nce metin i¢indeki agiklanmak istenen kelimenin veya ciimlenin sonuna (*) veya

iist simge olarak rakam yazilir ve ilgili sayfanin sonuna “dip not ekle” komutu ile bir alan



acilir. Bu alana (*) veya simge nurarasini takiben ilgili agiklamalar 10 punto ve bir satir araligi
ile yazilir. Ayn1 sayfada birden fazla sayida dipnot kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki gecis

sirasina gore numaralandirilir.

2.7. Sayfalarin Numaralandirilmasi
Sayfa numaralar1 sayfalarin alt ve sag tarafinda yer almali, sayfa numaralarinin 6niinde ve
arkasinda ayirag ve ¢izgi gibi isaretler kullanilmamalidir. Tezin 6zet boliimiine kadar olan giris
kisimlarini olusturan sayfalar i, ii, iii, iv... seklinde numaralandirilmalidir. Arap rakamlar1 (1,
2, 3, ...) ile yapilacak sayfa numaralandirmasi 6zet sayfasindan baslamali ve tiim sayfalara

sayfa numarasi verilmelidir.

2.8. Kisaltmalar ve Simgeler

Standart kisaltmalar disinda kalan kisaltmalara ¢ok gerekli oldugu durumlarda yer
verilmelidir. Metin i¢inde kisaltma yapilacaksa, ilk kullanimda kisaltilacak ifade normal
sekliyle yazilmali ve kisaltmasi parantez iginde verilmelidir. Metin igerisindeki sonraki
kullanimlarda parantez olmaksizin sadece kisaltmaya yer verilebilir. Kisaltmalar Tiirk Dil
Kurumunun “Yazim Kilavuzuna ve ilgili anabilim dalinda genel kabul gérmiis usullere gére
yapilmalidir. TUBITAK, AIDS, HIV, cm, mm, kg, Hg gibi yerlesmis standart kisaltmalar
metin ic¢inde ag¢ilimi yapilmadan kullanilmalidir. Bu grup kelimelerin disinda kalan ve
kisaltilarak kullanilan kelimelerin sayisi fazla ise i¢indekiler sayfasindan sonra kisaltmalar

listesi verilmelidir. Kisaltmas1 yapilan terimler listede alfabetik siraya gore dizilmelidir.

2.9. Sekil ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirlii resim, grafik, ¢izim, gizelge, diyagram ve sema “sekil”
olarak; fotograflar ise “resim” olarak adlandirilmalidir. Sekil ve tablolar miimkiin oldugunca
bilgisayar ile hazirlanmalidir. Sekil ve tablolar metin igerisinde ilk deginildigi veya takip eden
sayfaya ortalanarak yerlestirilmeli ve metin blogu cergevesinin disina tasirilmamalidir. Bir
sayfaya sigmayacak biiyiikliikteki tablolar boliim 2.3’te belirtildigi gibi daha kii¢iik punto ile
yazilarak veya satir araligi bir miktar daraltilarak sunulabilir ya da uygun yerlerinden
boliinerek takip eden sayfada verilebilir. Daha biiyiik tablolar ise “Ekler” boliimiinde
sunulabilir. Tez metni ile tablo ve sekiller arasinda ve yine pes pese yerlestirilen tablo ve
sekiller arasinda en az iki satir bosluk birakilmalidir. Bir sayfanin 2/3’{inden biiyiik tablo ve
sekilller sayfaya tek olarak yerlestirilmeli ve metin ilavesi yapilmamalidir. Tablo ve sekillerin
oncesinde ve sonrasinda fazladan bos satirlar olmamali, diger bir ifade ile tezde yarim sayfalar

bulunmamalidir.



Sekil ve tablolar tezin bolimleri igerisindeki gegis sirasina gore numaralandirilmali
(Tablo 3.2, Sekil 5.4 gibi) ve bu haliyle sekil ve tablolar listesine eklenmelidir. Tablo basliklar
tablonun {stiine, sekil agiklamalari ise seklin altina yazilmali ve basliklarda bir satir araligi
kullanilmalidir. S6z konusu acgiklamalar kisa ve 0z olmali, gereksiz ayrintilardan
kagmilmalidir. Tablolar herhangi bir agiklama olmaksizin kendi basina anlasilir olacak
bilgileri icermelidir. Tablolarda yatay ¢izgiler kullanilmali, diisey ¢izgiler kullanilmamali ya
da zorunlu hallerde smirli diizeyde kullanilmalidir. Tez sayfast iizerine fotograf
yapistirilmamali, dijital goriintiiler kullanilmali ve kullanilacak fotograflarda etik ilke ve
kisilik haklarina (kimligi belirten fotograflarin kullanilmamasi gibi) uygun davranilmalidir.

Bagka kaynaklardan alinan veya baska yazarlardan yararlanilarak hazirlanan sekil ve
tablolarda mutlaka kaynak belirtilmelidir. Spesifik sekiller ve birebir alintilar igin ilgili
yayinevinden mutlaka izin alinmalidir. Bu konudaki hukuki sorumluluk tamamen tez sahibine

ve danismanina aittir.

2.10. Olcii Birimleri

Niceliklerin (miktarin) belirtilmesinde Uluslararas1 Birim Sistemine (SI) ait temel ve
tiiretilmis birimler, standart simgeler ve onekleri kullanilmalidir. Kullanilan birim ifadesinin
Tiirk¢e veya Tiirkgelesmis bir karsiligi var ise, agik yazilimda bu karsiliklar kullanilabilir,
ancak kisaltma yapilacak ise keyfi gelisigiizel kisaltmalar yapilmamalidir (Orn; “saniye”
kelimesi i¢in “san” veya “sn” gibi keyfi kisaltmalar degil SI sisteminde kabul edilen “s”
kullanilmalidir).

Miktar1 gosteren say1 ile birim ayr1 kavramlardir. Dolayisi ile say1 ve birim arasinda
bosluk olmalidir (Orn; lem degil, 1 cm seklinde yazilmalidir). SI sisteminde hacim 8lgiisii
birimi metrekiiptiir. Ancak bu amagla litre birimi de yaygin olarak kullanilabilmektedir. Litre
biriminin simgesi (I) olmakla birlikte, metin icersinde bir rakami ile karismamasi agisindan
“L” ile gosterilmelidir. Sicakligin derece ile gosterilmesinde kullanilan sicaklik olciisii
birimlerinden birisi de “derece Celsius” olup kisalmasi bitisik olarak yazilan iki karakterli bir

ifadedir (°C). Buradaki iki karakter arasinda bosluk olmamalidir.

3. TEZIN YAPISI

Tez; 6n boliim, ana boliim ve arka boliim olmak {izere 3 boliimden olusur.

3.1. On Béliim
On béliimde yer alan kisimlar asagida siralanmustir.

e D15 ve I¢ Kapak Sayfasi



e Jiiri ve Enstitii Onay Sayfas1

e Etik Ilke ve Kurallara Uygunluk Beyan sayfasi

e Onsoz, Tesekkiir veya Ithaf Sayfasi (istege bagh)
e icindekiler Sayfasi

e Simgeler ve Kisaltmalar Listesi

e Tablolar ve Sekiller Listesi

3.1.1. Tez Kitabinin Dis ve i¢ Kapak Sayfalar1 ve Sirt Kism

Tezin 6n ve arka kapagi A4 (21x29,7 cm) boyutunda en az 160 g Bristol (krome) beyaz
karton olmalhdir. On kapagm iist orta boliimiinde Medipol Universitesi logosu bulunmali,
logonun ¢ap1 2 cm olmalidir. Logo Universitemizin web sayfasindan indirilebilir. Dis kapakta
logonun altinda Enstitiiniin ad1 (Saglik Bilimleri Enstitiisii), tezin yiiksek lisans ya da doktora
tezi oldugu, tezin adi, arastirmacinin adi (linvansiz olarak), tezin yapildigi Anabalim dali,
danismanin/danigmanlarin unvani ve adi, sehir ve yil bulunmalidir. Tez bashig1 en fazla 18
kelime ile sinirlandirilmalidir. Yazilar “Times New Roman” karakteri ile yazilmali, tez basligi
14 punto, diger yazilar ise 12 punto olmalidir. Yalnizca tez adi koyu olarak yazilmalidir.
Unvanlar disinda, kapaktaki biitiin yazilar biiyiik harf olmalidir. Tezin 6n kapak sayfasinin
diizen ve dlgiileri EK-2’de ve Ingilizce format: EK-3’te gdsterilmistir.

I¢ kapak sayfasi, tez yazziminda kullanilan normal kagida basilmali, ierik ve diizen
olarak dis kapak sayfasi ile ayni olmalidur.

Tezin sirt kisminda Ek-4’teki ornekte goriildiigii gibi, soldan baslayarak 12 punto ve
biiyiik harf ile adayin adi soyad, Istanbul Medipol Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii

Yiiksek Lisans/Doktora, istanbul ve sene yazilmalidir.

3.1.2. Tez Onay1 Sayfasi

Tez savunma sinavina girecek olan Yiiksek Lisans Ogrencileri Ek-5’te ve Doktora
ogrencileri Ek-6’da goriilen “Tez Savunma Sinavi Tutanagi’mi ve EK-7°deki “Tez Onay
Formu”nu Enstitii Sekreterliginden alarak sinav Oncesinde anabilim dali bagkanina teslim
ederler. Ingilizce yazilan tezlerde Ek-8’de goriilen tez onay sayfasi formu kullamilir. Tez
savunma sinavi sonrasinda doldurulan ve imzalanan formlar anabilim dali bagkan1 araciligi ile
ii¢ 1s giinii icerisinde Enstitii Sekreterligine ulastirilir. Jiiri karar1 Enstitli Yonetim Kurulunun
onayt ile kesinlik kazanir. Imzali ve onayli “Tez Onay Formu” i¢ kapak sayfasindan sonra yer

almalidir.



3.1.3. Etik ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi
“Etik Ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi” (Ek-9) yapilan ¢aligmanin
giivenilirligini zedeleyen bilimsel ihmal (disiplinsiz arastirma), bilimsel saptirma, sahtekarlik
ve/veya intihal gibi girisimlerden uzak duruldugunu beyan eder. Beyan sayfasi Tez Onayini

takip eden sayfada yer almali ve tez sahibinin adi ve imzas1 bulunmalidir.

3.1.4. ithaf ve/veya TesekKkiir

Ithaf ve/veya tesekkiir sayfasinin konulmasi tezi yapanin istegine bagl olup, zorunlu
degildir. Tezin hazirlanmasinda dogrudan katkis1 bulunan kisiler ile olagan gorevi disinda
katkida bulunan kisi ve kuruluglara tesekkiir edilebilir. Tesekkiir edilen kisilerin (varsa)
unvani, adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve galismaya olan katkisi, kisa ve 6z bir bigimde
belirtilmelidir. Bu boliim olabildigince kisa ve 6z olarak yazilmali akademik yazim

uslubundan uzaklasilmamalidir.

3.1.5. i¢indekiler Sayfasi

Tezin 6n, ana ve arka boliimlerini olusturan tiim unsurlar tezde yer aldiklar1 siraya gore
sayfa numaralariyla birlikte Icindekiler sayfasinda yer almaldir. “i¢indekiler” ana bashigi
biiyiik harflerle ve kalin olarak sayfa ortasma yazilir. “Igindekiler” béliimiinde kullanilacak
olan adlandirma ve numaralandirma, metin ig¢indeki kullanim ile birebir ayni olmalidir.
Igindekiler listesi 12 punto ve 1,5 satir araligiyla yazilmalidir. Ana bashiklar kalm alt bagliklar
ise normal olarak yazilir. Bu boliimde Latince sézciikler ve 6zel karakterler disinda “italik
karakter” kullanilmaz. Her bashigin adi ile bashiga karsilik gelen sayfa numarasi arasi sira

noktalarla tamamlanir.

3.1.6. Kisaltmalar ve Simgeler Listesi
“Kisaltmalar ve Simgeler Listesi” baglig1 sayfa ortasinda, biiyiik harflerle, kalin ve 12
punto olarak yazilmalidir. Tezde simgeler ve kisaltmalar alfabetik sirayla ve sola dayali olarak

alt alta verilmelidir.

3.1.7. Tablo/Cizelge, Sekiller ve Gorseller Listeleri

“Tablolar Listesi” ve “Sekiller Listesi” basliklar1 ayr1 sayfalarda olacak sekilde sayfa
ortasinda, biiylik harflerle, kalin ve 12 punto olarak yazilmalidir. Tez metnindeki bilgi ve
bulgular tablo/gizelge, sekil veya gorsel halinde verilebilir. Ancak tablo ya da c¢izelge
ifadelerinden biri tercih edilmelidir. Tablo/cizelge, sekil ve gorseller; adlar1 ve yer aldiklar

sayfa numaralariyla birlikte listelenir. Listelerde tablo/cizelge ile sekil ve gorseller numara

10



sirasina gore sola dayali ve alt alta verilmelidir.

3.2. Ana Boliim

Ana bolim, tez metninin boliimlerinden olusur. Tez metninde yer alan her bir bolim
(Giris ve Amag, Genel Bilgiler vb.) yeni bir sayfadan baslamalidir. Tezin ana bolimiini
olusturan unsurlar asagida verilmistir:

e Ozet (Tiirkge) ve anahtar Kelimeler

e Abstract (Ingilizce) ve Key Words

(Not: Yazim dili Ingilizce olan tezlerde once Ingilizce daha sonra Tiirkge 6zet yer

almalidir.)

¢ Giris ve Amag

e Genel Bilgiler

e Materyal ve Metod

e Bulgular

e Tartisma

e Sonug

e Kaynaklar

3.2.1.Ozet (Tiirkce)

Ozet sayfasi; koyu renk, 12 punto ve biiyiik harf ile yazilmis tez basligi ile baslamalidur.
Ozetin amaci, okuyucuya tezin tamamu konusunda fikir vermektir. Bu nedenle ozette
aragtirmanin hangi amagla ve ne tiir bir problemin ¢6ziilmesi amaciyla yapildigi kisa ve 6z
olarak yazilmalidir. Ozet boliimii tezin amaci ve kapsamini, tezde kullanilan ydntemi, tezin
onemli bulgularini, bulgularin istatistik agidan anlamliligini ve tez ¢alismasindan ¢ikan ana
sonuglari igerecek sekilde hazirlanmalidir. Giris, amag, materyal ve metod gibi ara basliklar
kullanilmadan bir sayfaya sigacak ve 250 kelimeyi agmayacak sekilde, paragraf girintisi
yapilmadan tek paragraf halinde yazilmalidir.

Ozette genel bilgi bir iki ciimle ile siirlandiriimali, sekil ve liste olmamali, kaynak
kullanilmamalidir. Ozetin sonunda bir satir bosluk birakilmali, koyu renk ile “Anahtar
Kelimeler” baghigini takiben aymi satirda 5 anahtar sozciik alfabetik sira ile yazilmalidir.
Anahtar kelimeler virgiil ile ayrilmali ve ilk kelime biiyiik harf ile digerleri ise kiigiik harf ile
baslamalidir. Tez calismasi, bir proje kapsaminda gerceklestirilmis veya Universitenin Bilimsel
Arastirma Projeleri Birimi, TUBITAK veya benzeri kuruluslarca desteklenmis ise; projenin ve

ilgili kurulusun adi, proje numarasi ile birlikte 6zetin en altinda belirtilmelidir.
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3.2.2. Abstract (Ingilizce)
Ingilizce 6zet, Tiirkce zetin cevirisi olmal1 ve aym formatta yazilmalidir. Tiirkge
ozetteki anahtar sozciikler (Key Words) ingilizce 6zetin altina Ingilizce olarak ve alfabetik

dizine uygun olarak yazilmalidir.

3.2.3. Giris ve Amacg

Bu bolimde, tezin konusu ile ilgili literatiirde yer alan bilgiler kisa ve 6zlii bir sekilde
verilir. Tez konusu ile ilgili nedenler ve hedefler {izerinde durulur. Yapilan ¢alismanin bilime
ve uygulamaya katkisinin neler olabilecegi acik bir sekilde yazilir. Bu boliimiin son
paragrafinda tezin amaci ve galigmanin hipotezi net bir sekilde ortaya konulmalidir. Bu bélim

en fazla 2-3 sayfa olmalidur.

3.2.4. Genel Bilgiler

Bu boliimiin amaci, tez konusunun anlasilmasina katki saglayacak giincel literatiir
bilgilerinin verilmesidir. Tez konusunun teorik ve pratik temelleri ile ilgili literatiir ¢alismalar1
belli bir diizen icerisinde sistematik olarak 6zetlenmeli ve gerektiginde alt bagliklar kullanilarak
ayrintili bilgiler verilmelidir. Alt bagliklar konunun genel akisina uygun olmali, genelden 6zele
dogru gidilerek konu tez ¢alismasina getirilmelidir. Bilgiler kaynaklar ile desteklenmeli ve
yorum yapilmadan verilmelidir. Kaynak se¢iminde siireli yayinlardaki arastirmalar temel
alinmal1 ve miimkiin oldugunca klasik kitap bilgilerinden kaginilmalidir. Bu béliimiin uzunlugu
tez metninin 1/4’ini gegmemelidir. Konuyla ilgili kaynaklar titizlikle sec¢ilmeli, dogrudan

baglantis1 olmayan bilgilerden kagiilmalidir.

3.2.5. Materyal ve Metot

Bu boliim bagka aragtirmacilarin ayni yontemle ¢alismayi tekrarlayabilmesine olanak
saglayacak nitelikte ayrintili olmalidir. Kullanilan materyal ve metot daha once baska
arastirmacilar tarafindan kullanilmis ve yaymlanmigsa bu kaynaklara atif yapilmali, varsa
degisiklik yapilan boliimler ayrintili olarak belirtilmelidir. Kullanilan ticari tirtinler, kimyasallar
ve cihazlara ait bilgiler (marka, model, tiretici firma, sehir, tilke vb.) bu boliimde verilmelidir.
Yine, arastirmanin bagimhi ve bagimsiz degiskenleri, verilerin degerlendirmesinin nasil
yapildigi, uygulanan istatistik yontemleri belirtilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi
acisindan materyal ve metot boliimii alt basliklara ayrilabilir. Bu boliimde kisaca ne yaptiniz
sorusuna cevap verilmelidir.

Arastirmacinin ideal gordigi ve gergeklestirmek istedigi, ancak cesitli nedenlerle

vazgegmek zorunda kaldigi konular arastirmanin sinirliliklarini olusturur. Farkli sebeplerden
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kaynaklanabilen bu smirliliklar arastirma sonuglarinin yorumlanmasinda yani tartisma

bolimiinde dikkate alinmalidir.

3.2.6. Bulgular

Bu béliimde ¢alismanin amaglar1 dogrultusunda elde edilen bulgular yazilarak “Ne elde
ettiniz?” sorusuna cevap verilir. Calismanin sonuglar1 oldugu gibi sunulmali, bu béliimde
tartisma ve yorum yapilmamalidir. Bulgularin sunumunda tablo, grafik, sekil ve resim gibi
anlatim araglarindan yararlanilmali ve varilan sonuglar agiklanmalidir. Tablolardaki bulgular
metin olarak tekrarlanmamalidir. Arastirmaya katilan bireylerin sosyo-demografik 6zellikleri

bu boliimiinde yorumsuz olarak verilmelidir.

3.2.7. Tartisma

Bu béliimde arastirma bulgulan literatiir bilgileri ile karsilagtirilarak yorumlanir. Elde
edilen bulgularin diger arastirma bulgulariyla benzer ve farkli taraflar1 ortaya konulmali,
literatiire uyan ve uymayan sonuglar muhtemel sebepleri ile birlikte tartisilmali, son olarak
bulgularin ne anlama geldigi yorumlanmalidir. Arastirmada hipotezler kuruldu ise elde edilen
sonuglarin ileri stiriilen hipotezi destekleyip desteklemedigi, diger bir ifade ile hipotezin
dogrulanip dogrulanmadig belirtilmelidir.

Tartigmada kullanilan materyal, uygulanan yontem ve elde edilen bulgular sirasiyla
tartisilir. Bulgularin tartisiilmasinda sunum sirasi takip edilmeli ve arastirmanin amaciyla ilgili
olmayan bulgular tartisilmamalidir. Diger arastiricilarin bulgulart tartisilirken bilimsellikten
uzaklagilmamalidir. Tartisma boliimiinde bulgularin tekrarlanmamasi igin bazi verilerde tablo
ve sekillere atif yapilabilir. Tartisma yapilirken tezin “giris ve amag” ile “genel bilgiler”
boliimlerinde anlatilan bilgilerin tekrarindan kaginilmali, sadece elde edilen verilerle iliskili
kaynaklardan s6z edilmelidir.

Tartisma boliimiiniin sonunda arastirmadan elde edilen bilgilerin 1s181inda varilan sonuglar
bir-iki paragrafta acik, kisa ve anlasilir bir tarzda yazilmali, aragtirmanin amacinin ne 6l¢iide
gergeklestigi ve varsa arastirmacinin Onerileri belirtilmelidir. Tartisma sonucunda varilan

noktalar arastirmanin amaci ve sonuglariyla baglantili olmalidir.

3.2.8. Sonu¢
Sonug boliimii ¢alismada elde edilen sonuglart daha net vurgulamak i¢in yazilir. Varilan
sonuglar birden fazla ise bunlar maddeler halinde siralanabilir. Istenildiginde tartisma ve sonug

ayni1 baglik altinda degerlendirilebilir.
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3.2.9. Kaynaklar

3.2.9.1. Genel Kurallar

Aragtiricinin kaynak gosterdigi caligmalart iyi 6ziimsemesi gerekir. Arastirmada kaynak
gosterilen ¢alismalar tez savunmasi sirasinda gerekebileceginden, bu makalelerin tezdeki
kaynak sirasina gore siralanmis olarak bir dosyada bulundurulmasi tavsiye edilir. Kaynak
gosterilmeyen higbir alint1 kullanilmamalidir. Kullanilan kaynaklar makul sayida, dogrudan tez
konusu ile ilgili ve giincel olmalidir. Konunun tarihi akisin1 anlamak i¢in gerektiginde eski
tarihli arastirmalar ve klasik kaynaklar kullanilabilir. Ancak kaynak kullaniminda 6ncelik
giincel tarihli arastirmalara verilmelidir. Arastirmada Tirk¢e kaynaklarin kullanilmasina da
0zen gosterilmelidir.

Yaymlanmamuis raporlar, bildiriler, 6zetler, baskida olan ¢alismalar, ders notlar1 ve kisisel
gortisler kaynak olarak gosterilemez. Kisisel goriismeler kaynaklar listesinde yer almamali, tez
icinde dipnot olarak verilmelidir.

Kaynak olarak kullanilan dergi ve Kitaplardaki ¢alismalarin basliklar1 ve yazarlarinin
isimleri eksiksiz olarak yazilmalidir. Tezde kullanilmis kaynaklar tezin sonundaki kaynaklar
boliimiinde ayr1 bir sayfadan baslayarak metinde gectigi siraya gore numaralandirilarak
verilmelidir. Kaynaklar listesinde yazar soyadlari tam olarak, adlarinin ise bas harfleri
yazilmahdir. Yazar adinin birden fazla kelimeden olusmasi durumunda adlarin bas harfleri
birbirine bitisik olarak yazilmalidir. Coklu yazar isimleri birbirinden virgiil ile ayrilmali, son
yazar isminden sonra nokta konulmalidir. Makaledeki yazar sayisinin 6’dan fazla oldugu
durumlarda, ilk 6 yazarin adlar1 yazildiktan sonra Ingilizce makalelerde “et al.” Tiirkge
makalelerde “ve ark.” ifadeleri kullanilmalidir.

Dergi isimlerinin kisaltilmasinda uluslararasi atif indekslerince kullanilan kisaltmalar
kullanilmahdir. Tiirkge dergilerin kisaltmasinda ise, TUBITAK in Tiirk Tip Dizini esas
alinmalidir. Tiirkge ve Ingilizce isimleri birlikte kullanan dergilerde Ingilizce isimlerinin
kisaltilmasi kullanilmalidir. Bu kategorilerin disinda yer alan dergi isimleri kisaltilmaksizin

yazilmalidir.

3.2.9.2. Metin Icinde Kaynak Gosterme

Metin iginde gosterilecek kaynaklar ilgili ciimlenin sonunda bir bosluk birakilarak
parantez iginde ve metin i¢indeki gecis sirasina gore rakamla belirtilmeli ve noktalama isareti
parantez sonrasinda kullanilmalidir. Yazar adi kullanildiginda ise kaynak numarasi ciimle
sonunda degil isimden hemen sonra yazilmalidir. Kaynak iki yazarli ise her iki yazarin soyadi

yazilmali, yazar sayisi ikiden fazla ise birinci yazarin soyadindan sonra “ve arkadaslari” ifadesi
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kullanilmalidir. Birden fazla kaynak numarasi ayni parantez i¢inde verilecek ise rakamlar virgiil
ile ayrilmali ve virgiilden sonra bosluk birakilmamalidir (Orn; ...ciimle sonu (3,7).). Sirali
kaynaklarda ise ilk ve son rakam arasma “- isareti konularak kisaltma yapilmalidir (Orn;

...ctimle sonu (3-6).).

3.2.9.3. Kaynaklarin Yazim Ornekleri:

Standart derqi kaynaklarina ornek;

Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL. Solid-organ transplantation in HIV-infected patients.
N Engl J Med. 347(4):284-7, 2002.

Volumii olmayan standart dergi kaynaklarma Ornek:

Banit DM, Kaufer H, Hartford JM. Intraoperative frozen section analysis in revision total
joint arthroplasty. Clin Orthop. 401:230-8, 2002.

Ek (supplement) olarak yayinlanmis derqi kaynaklarina ornek;

Mackman N. The many faces of tissue factor. J ThrombHaemost (Suppl.1):S136-9, 20009.

Geraud G, Spierings EL, Keywood C. Tolerability and safety of frovatriptan with short- and long-
term use for treatment of migraine and in comparison with sumatriptan. Headache. 42 Suppl 2:593-9.
2002

Yazar: belirsiz olan kaynaklara ornek (editorvel vazilar);

Enemy of the good. Universities need to counter pressures that undermine support for
younger researchers. Nature. 503(7477):437-62, 2013.

Yazar: organizasyon ya da calisma grubu olan kaynaklara ornek;

(Yazar adi yerine organizasyonun veya calisma grubunun adi (varsa simgesi)
yazilmalidir)

Joint National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High
Blood Pressure (JNC). The seventh report of the joint national committee on prevention,
detection, evaluation, and treatment of high blood pressure (NIH Publication No. 03- 5233).
Washington, DC, U.S. Department of Health and Human Services, 2003.

Hem yazari hem de organizasyonu olan kaynaklara ornek;

Vallancien G, Emberton M, Harving N, van Moorselaar RJ; Alf-One Study Group. Sexual
dysfunction in 1274 European men suffering from lower urinary tract symptoms. J Urol.
169(6):2257-61, 2003.

Yazari belirtilmemis kaynaklara érnek;
21st century heart solution may have a sting in the tail. Br Med J. 325(7357):184, 2002.

Farkl dilde yvazilmis Ingilizce baslik velveya ozet iceren kaynaklara drnek;

(Ingilizce baslik parantez i¢inde, makalenin yazildig: dil ise yaym yil1 bilgisinden énce
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yazilmalidir)
Ellingsen AE, Wilhelmsen I. (Disease anxiety among medical students and law students).
Tidsskr Nor Laegeforen. 122(8):785-7, Norwegian, 2002.

Elektronik dergi makalelerine ornek;

Day WR. Electromagnetic fields, the modulation of brain tissue functions-A possible
paradigm shift in biology, http://www.emrnetwork.org/research/adey_encneuro_emfs.pdf
(Accessed 24.09.2017). Tiirk¢e yazimda (Erisim 24.09.2017)

Kitaplar ve diger monografilere ornek;

“Yazar ismi/isimleri. Kitap Adi, Sayfa no (Tiirkce kaynaklar icin s., ingilizce kaynaklar
icin p.), Kaginci basim oldugu (varsa), Sehir, Yayievi, Yil.” sirasiyla verilmelidir.

Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical Microbiology, pp. 410-
20, 4th edition, St. Louis, Mosby, 2012.

Yazar: organizasyon olan kitaplara érnek;

“Organizasyon Adi. KitapAdi, Sayfa (Tek sayfasindan yararlanilan Tiirk¢e kaynaklar igin
“s.”, Ingilizce kaynaklar i¢in “p.”; birden fazla sayfasindan yararlanilan Tiirk¢e kaynaklari igin
“ss.”, Ingilizce kaynaklar igin “pp.”), Kaginc1 basim oldugu (varsa), Sehir, Yaymevi, Y11.”

Advanced Life Support Group. Acute Medical Emergencies: The Practical Approach, pp.

454-64, London, BMJ Books, 2001.

Kitapta boliim yvazarligi olan kaynaklara ornek;

(Béliim Yazarlarinin Adi, Béliim adi, Sayfa no, iginde/In:, Editorlerin Adi, Kitap Adu,
Sehir, Yayinevi, Y1l sirasiyla verilmelidir.)

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alteration in human solid tumors. pp.
93-8. In: Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The Genetic Basis of Human Cancer. New York,
Mc Graw-Hill, 2012.

Ceviri kitaplara ornek;

(YYazar ismi/isimleri. Orijinal Dilde Kitap Adi (Tiirk¢e Kitap Adi), sayfa no, Kaginci
basim oldugu (varsa), Ceviren/Ceviri editorii, Sehir, Yayimnevi, Y1l sirastyla verilmelidir.)

Guyton AC, Hall JE. Textbook of Medical Physiology (T1ibbi Fizyoloji), pp. 410-12, 9.
baski, Ceviren: Cavusoglu H, istanbul, Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti., 1996.

Konferans kitaplarina (Proceedings) ornek;

Harnden P, Joffe JK, Jones WG, Editors. Germ cell tumours V. Proceedings of the 5th
Germ Cell Tumour Conference, pp. 287-9, 2001 Sep 13-15, Leeds UK, New York, Springer,
2002.

Konferans yazilarina ornek;

Christensen S, Oppacher F. An analysis of Koza’s computational effort statistic for
genetic programming. In: Foster JA, Lutton E, editors. Genetic programmming. Euro GP 2002.
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Proceedings of the 5 th European Conference on Genetic Programming; pp.182-92, 2002 Apr
3-5, Kinsdale, Ireland. Berlin, Springer, 2011.

Bilimsel ya da teknik raporlara ornek;

Yen GG (Oklahoma State University, School of Electrical and Computer Engineering,
Stilwater, OK). Health monitoring on vibraton signatures. Final report. Arlington (VA): Air
Force Office of Scientific Research (US). Air Force Research Laboratory; Report No:
AFRLSRBLTR022123. Conract No.: F496209810049, 2016.

World Health Organization (WHO). Physical status: The use and interpretation of
anthropometry. Report of a WHO Expert Committee. Geneva, Switzerland. WHO Technical
Report Series: 854, 1995.

Patent

Pagedas AC, inventor; Ancel Surgical R&D Inc., assignee. Flexible endoscopic grasping
and cutting device and positioning tool assembly. United States patent US 20020103498. Aug
1, 2002.

Gazete vazilarina ornek;

TynanT. Medical improvements lower homicide rate: study sees drop in assault rate. The
Washington Post. Aug 12; Sect. A;2 (col.4), 2012,

Gorsel vayinlara ornek;

Chason KW, Sallustio S. Hospital prepararedness for bioterrorism (videocassette).
Secaucus (NJ): Network for Continuing Medical Education, 2012.

Resmi Gazete'de yayvinlanan yasa Ve yonetmelik ornegi;

Olgiiler ve Ayar Kanunu. 21 Ocak 1989. Say1: 20056, Basbakanlik Basimevi, Ankara.

Tezden alinan kaynaklara ornek;

Ozansoy M, Asir1 diisiik frekansh elektromanyetik alanlarin kaspaz aktivitelerine etkisi.
B.U. Fen Bilimleri Enstitiisii, DoktoraTezi, s.112-18, s.140-8, Istanbul, 2006.

3.2.10. Ekler
Bu boliimde yer alan ekler Enstitli yonetiminin takibinde olmayip tez ¢alismasinin bir
pargasi olan anket, Gl¢iit, goniillii onam formu, resmi yazigmalar vb. eklerdir. Bu tip ilave ek

bilgiler verilecek ise kaynaklardan sonra “Ekler” bashg ile verilmelidir.

3.3. Arka Boliim

Tezin arka boliimii etik kurul raporu ve 6zge¢misten olusur.

3.3.1.Etik kurallar (Etik Kurul Raporu ve Goniillii Onam Formlari)

Canlilar iizerinde gergeklestirilecek her tiirlii arastirmada belirli etik kurallara uyulmasi
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zorunlu oldugu i¢in, arastirmaya baslamadan once ilgili etik kurullardan izin belgesi alinmali
ve bu iznin alindig1 materyal ve metod boliimiinde belirtilmelidir.

Etik kurul onay1 tezin arkasinda “Ozgecmis” sayfasindan énce yer almalidir. Girisimsel
olmayan calismalar i¢in Istanbul Medipol Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu’ndan alinan onay yeterlidir. Bu kapsama dahil edilebilecek ¢alismalar sunlardir:
Tim gozlemsel ¢aligmalar; anket ¢aligmalar1; dosya ve goriintii kayitlar gibi retrospektif arsiv
taramalari; kan, idrar, doku, radyolojik goriintii gibi biyokimya, mikrobiyoloji, patoloji ve
radyoloji koleksiyon materyalleriyle veya rutin muayene, tetkik, tahlil ve tedavi islemleri
sirasinda elde edilmis materyallerle yapilacak arastirmalar; hiicre veya doku kiiltiirii
caligmalari; gen tedavisi klinik arastirmalari disinda kalan ve tanimlamaya yonelik olarak
genetik materyalle yapilacak arastirmalar; hemsirelik faaliyetlerinin sinir1 igerisinde yapilacak
arastirmalar; gida katki maddeleriyle yapilacak diyet caligmalari; egzersiz gibi viicut fizyolojisi
ile ilgili aragtirmalar; antropometrik Ol¢iimlere dayali yapilan ¢alismalar; yasam
aliskanliklarinin ~ degerlendirilmesi gibi insana bir hekimin dogrudan miidahalesini
gerektirmeyen arastirmalar.

Girisimsel calismalar icin ise Saglik Bakanligi tarafindan yetkilendirilmis bir Etik

Kuruldan onay alinmasi zorunludur.

3.3.2.Ozgecmis Sayfas

Aragtirmacinin egitimi, mesleki gegmisi, yayinlari, bilimsel/sanatsal faaliyetleri, ddiilleri,
tiyelik bilgileri vb. bilgiler bu sayfada yer almalidir. Ozge¢mis sayfasmin bir 6rnegi Ek-10da
gosterilmistir. Ozgecmiste yer alan her bilgi kiimesi sayfada sola yaslanmis olarak basliklarla
birbirinden ayrilir. Tezin sonunda yer alan 6zge¢misteki tarih siralamasi bugiinden gegmise
dogru olmali, 6zge¢miste yer alacak yayinlar bu kilavuzda verilen kaynakea kurallarina gére

yazilmalidir.

4. TEZIN ENSTITUYE TESLIMI

4.1. intihal Programi Raporu

Tamamlanmis ve ciltlenmis tez Enstitii Midiirliigline teslim edilmeden 6nce danigman
ogretim iiyesi tarafindan intihal tarama programindan gegirilir. Tezin “Ozet” kismindan
baslanarak “Kaynaklar” kismina kadar olan tiim béliimleri Intihal programu ile taranmalidir.
Intihal raporuna gore %30°dan fazla benzerlik gosteren tezler etik ihlalde bulunuldugu
gerekgesi ile isleme alinmazlar. Tezin bulgular bélimii tamamen arastiriciya 6zgii olmali ve
baska calismalardan herhangi bir alint1 yapilmamis olmalidir. Bulgular boliimiindeki alintilar

tezin ret sebebidir. Tarama raporunun basili bir ¢iktist Enstitii Miidiirliigiine teslim edilir.
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4.2. Doktora Yayin Bilgi Formu

Tez calismalarini basari ile tamamlayan doktora 6grencilerinin tezlerini jiiri oniinde
savunabilmeleri icin, Universitemiz Senatosunun almis oldugu karar geregince doktora
stiresince yayin, faydali model ve/veya patent olusturma kosullarin1 saglamasi1 gerekmektedir.
Bahsi gecen Senato Kararina Enstitiimiiz web sayfasindan veya Universitemiz web
sayfasindaki “mevzuat” sekmesinden ulasilabilir. Ogrenciler Enstitiimiiz web sayfasinda
erisime acik olan “Doktora Yayin Bilgi Formunun usuliine goére doldurulmus ve onaylanmis

bir 6rnegini Enstitii Midiirligiine teslim ederler.

4.3. Tezin Enstitiiye Teslim Edilmesi

Tamamlanmig olan tez bastirilmadan Once, danigsman Ogretim {iyesi ve Ogrenci
tarafindan Ek-11’de gosterilen “Tez Kontrol Listesi’ne gore son kez kontrol edilmeli,
yukarida belirtilen kurallara gore sayfa diizenlemeleri yapilarak kagida arkali 6nlii basilmali
ve spiral ciltli olarak hazirlanmalidir. Usule uygun olarak bastirilan bir tez 6rnegi danigman
ogretim iiyesi tarafindan “Tez savunma Siav Jiiri Uyeleri ve Smav Tarihi” formu ile birlikte
ilgili Anabilim Dali Bagkanligina teslim edilir. Anabilim Dali Baskanligi tez 6rnegi ile
onayladigi formu gereginin yapilmasi i¢in Enstitii Miidirliigiine iletir.

Enstitii Yonetimi tezi bigim yoniinden kontrol ederek 6ngoriilen tez savunma sinavinin
tarihi ve saati ile jiiri iiyelerinin uygunlugu konusunda onay verir. Bu onaydan sonra 6grenci
Ek-12’deki tez teslim tutanagmin bir ¢iktisini alir ve tezinin spiral ciltli kopyalarini jiiri
tiyelerine imza karsiliginda teslim ederek taraflarca imzalanmis olan tez teslim tutanagini
Enstitii yonetimine iade eder. Jiiri liyelerine tez teslimi sinav tarthinden en az 15 giin 6ncesinde
yapilmisg olmalidir. Tez savunma sinavi tezin jiiri lyelerine teslimini takip eden bir ay

icerisinde yapilmak zorundadir.

4.4. Savanma Sinavi Sonras1 Yapilmas1 Gerekenler

Tez savunma sinavinda basarilt olan ve jiiri liyelerince tezinde herhangi bir diizeltme
onerilmeyen 6grencilere ait imzali Tez Savunma Tutanag1 (Ek-5/EK-6) ile Tez Onay Formu
(Ek-7/EK-8) ilgili anabilim dali bagkanlig1 tarafindan siiresi igerisinde Enstitli Miidiirligiine
teslim edilir.

Tez savunma sinavini basarili olarak tamamlayan ancak tezin yazimi, bulgularin sunumu
ve sayfa diizenlemesi gibi konularda diizeltme Onerisi alan 6grenciler en geg 15 giin icerisinde
gerekli diizeltmeleri yaparlar ve spiral ciltli olarak tezi Enstitii Miidiirliigiine teslim ederler. Bu
ogrenciler ile ilgili olarak sinav giinii diizenlenmis ve onaylanmis olan Tez Savunma Tutanagi

(Ek-5/Ek-6) ve Tez Onay Formu (EK-7/EK-8) ilgili anabilim dali bagkanlig tarafindan siiresi
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icerisinde Enstitii Miidiirligline teslim edilir.
Sinav evrakinin ve tezin son incelenmeleri yapildiktan sonra, tez Enstiti Mudiiri

tarafindan onaylanir.

4.5, Tezin Ciltlenmesi

Ogrenci, Enstitii Miidiirii tarafindan son onayr alinmis tezi herhangi bir degisiklik
yapmaksizin kagidin sadece bir yiiziinii kullanarak bastirir. Farkli yazicilarda sayfa diizeni
degisebildigi i¢in tezin son baskisinin ya ayni yazicidan alinmasi ya da tez metninin bask1
oncesinde “pdf” formatina gevrilmesi Onerilir. Tezin 6n ve arka kapak sayfalari ile sirt kismi bu
yazim kilavuzuna uygun sekilde bastirilir ve tez ciltlenmis olarak Enstitii Miidiirliigiine teslime

hazir hale getirilir.

4.6. Son Teslim

Ogrenci ciltlenmis olan tezlerden bir adedini Enstitii Miidiirliigiine ve birer adedini jiiri
iiyelerine imza karsilig1 teslim eder. Ayrica “Yiiksekogretim Kurumlarinda Hazirlanan Yiiksek
Lisans, Doktora, Tipta Uzmanlik, Sanatta Yeterlik Tezlerinin YOK Tez Merkezine Teslim
Edilmesine Iliskin Kilavuz”a uygun sekilde hazirlanmis tez metni ve ilgili dokiiman bir CD’ye
kayit edilerek Enstitii yonetimine teslim edilir. Ulusal Tez Merkezine gonderilecek olan
belgelerde hata ve eksiklik olmamasi i¢in 6grencilerin ad1 gegen kilavuzu dikkatli bir sekilde

incelemeleri gerekmektedir. Olasi gecikmelerin ve problemlerin sorumlulugu 6grencilere aittir.

5. TEZ YAZIM KILAVUZUNUN YAZIMINDA  YARARLANILAN
KAYNAKLAR

e Marmara Universitesi, Istanbul Universitesi, Atatiirk Universitesi, Anadolu Universitesi
ve Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstiitiilerinin Tez Yazim Kilavuzlart

e “International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) Recommendations for
the Conduct, Reporting, Editing and Publication of Scholarly Work in Medical Journals” yazim

kilavuzu tavsiyeleri
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6. EKLER

Ek-1: Tez sayfalarinda kullanilacak kenar bosluklari

Ek-2: Tezin dis ve i¢ On kapak sayfalarinin diizen ve 6lgiileri
Ek-3: Tezin dis ve i¢ &n kapak sayfasinin diizen ve dlgiileri (Ingilizce)
Ek-4: Tezin sirt kisminin diizen ve ol¢iileri

Ek-5: Yiiksek Lisans Tez Savunma Sinavi Tutanagi

Ek-6: Doktora Tez Savunma Sinavi Tutanagi

Ek-7: Tez Onay Formu (Tiirkge)

Ek-8: Tez Onay Formu (ingilizce)

Ek-9: Beyan

Ek-10: Ozgecmis

Ek-11: Tez Kontrol Listesi

Ek-12: Tez Teslim Tutanagi
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Ek-1: Tez sayfalarinda kullanilacak kenar bosluklari

29,7 cm

4cm

I 3cm

2,5cm

A

21cm

v
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Ek-2: Tezin dis ve ic On kapak sayfasinin diizen ve Olculeri

T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI

MEME KANSERININ ERKEN TESHISINDE
YENI SERUM BIOMARKIRLARI

BEYZA BAYRAKTAR

TIBBI BIYOKIMYA ANABILIM DALI

DANISMAN
Prof. Dr. MEHMET SOLMAZ

Ikinci Tez Danismani (Varsa)

ISTANBUL - Tarih
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Ek-3: Tezin dis ve ic 6n kapak sayfasinin diizen ve dlciileri (Ingilizce)

T.C.
ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITY
INSTUTUTE OF HEALTH SCIENCES

MASTER/DOCTORATE THESIS

THE VALUE OF SERUM BIOMARKERS (Bcl, Bc2, Bc3)
IN THE DIAGNOSIS OF EARLY BREAST CANCER

BEYZA BAYRAKTAR

DEPARTMENT OF MEDICAL BIOCHEMISTRY

SUPERVISOR
Prof. Dr. MEHMET SOLMAZ

Second Supervisor (If present)

ISTANBUL - Date
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Ek-4: Tezin sirt kisminin diizeni

1aVvAOS IaV

NSNLILSNI [HTTAITIE WITDVS ‘ISTLISYIAING 10dIAIN TNENVLS]

1731 VHOLIOA/SNVSIT NISHNA

T20Z-INANVLS|

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

(YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZi)

TEZIN ADI (14 PUNTO, BOLD)

ADI SOYADI

ANABILIM DALI

DANISMAN
UNVAN ADI SOYADI

ISTANBUL-2021

SIRT

ON YUzU
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Ek-5: Yiiksek Lisans Tez Savunma Sinavi Tutanagi

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
YUKSEK LiSANS TEZ SAVUNMA TUTANAGI

Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu'nun ..../..../.......... tarthve ......... [oin.. -
sayili  karar1 ile olusturulan Tez Savunma Smavi Jirisi tarafindan
............................................... Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans Egitimini siirdiiren
................................................. weeonnd oo tarthinde oo
................................................... ”” konulu tezinin Savunma Sinavina alinmistir.
Yiiksek Lisans OSrencisi..........cocooevuviuiiieiiiiieiieeininn. ‘nin ¢alismalar1 Tez

Savunma Sinavi Jiirisi tarafindan oy birligi/oy ¢oklugu ile BASARILI/BASARISIZ olarak

kabul edilmistir.
Adz, Soyad: ve imza
DANISMAN
Adi, Soyadi ve imza Adi, Soyad: ve imza
UYE UYE

NOT: Bu tutanagin Anabilim Dah Baskanhgi’nca degerlendirmeyi takip eden ii¢ is giinii icinde
Enstitiiye teslim edilmesi gerekmektedir.
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Ek-6: Doktora Tez Savunma Sinavi Tutanagi

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
DOKTORA TEZ SAVUNMA TUTANAGI

Saglik Bilimleri Enstitiisii  Yonetim Kurulu’nun ...... A [oviiiiinnins tarih ve
......... /iccoeomo.... sayill karari ile olusturulan Tez Savunma Sinavi Jiirisi tarafindan
........................................................ Anabilim Dalinda Doktora Egitimini siirdiiren

.................................................... , veeend oo ..., tarihinde

Sinavina alinmustir.
Doktora OFIencisi ..........cccuevvueiiiiiieiiiiiiiieeininn, ‘nin ¢alismalar1 Tez Savunma
Sinavi Jiirisi tarafindan oybirligi/oycoklugu ile BASARILI/BASARISIZ olarak kabul

edilmistir.
Adz, Soyad: ve imza
DANISMAN
Adi, Soyadi ve imza Adz, Soyadi ve Imza
UYE UYE
Adi, Soyad ve imza Ads, Soyad: ve imza
UYE UYE

NOT: Bu tutanagin Anabilim Dali Baskanh@i’nca degerlendirmeyi takip eden ii¢ is giinii icinde
Enstitiiye teslim edilmesi gerekmektedir.
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Ek-7: Tez Onay1 Formu

TEZ ONAYI FORMU

Kurum : Istanbul Medipol Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Programin seviyesi: Yiiksek Lisans () Doktora ()

Anabilim Dali

Ogrenci

Tez Bashig

Sinav Yeri

Sinav Tarihi

Tez tarafimizdan okunmus, kapsam ve nitelik yoniinden Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

olarak kabul edilmistir.

Danmisman Imza

Sinav Jiiri Uyeleri

Yukaridaki jiiri karar1 Enstitli Yonetim Kurulu’nun ........ N [oviiiiiinin, tarith ve
............ /ieiiiiiiiny vuunn.... sayill karari ile onaylanmustir.

Prof. Dr. Neslin EMEKLI

Saghk Bilimleri Enstitiisiit Miidiirii

28



Ek-8: Tez Onayi Formu (Ingilizce)

THESIS APPROVAL FORM

Institute . Istanbul Medipol University Institute of Health Sciences
Level of Program : Master () Doctorate ()

Department
Student
Title

Place

Examination date

We have reviewed the present thesis in regard to content and quality and approved as a

Master/Doctorate Thesis.

Supervisor (Title and Name) Signature

Members of Examination Jury
(Titles and Names)

The above jury decision has been approved by the Institute Board of Directors with the

decision number ........ /. s e dated ....... [ooi... [oiiiiiinnn,

Prof. Dr. Neslin EMEKLI

Director of Institute of Health Sciences
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Ek-9: Beyan

ETiK iLKE VE KURALLARA
UYGUNLUK BEYANI

Bu tez ¢alismasimin kendi ¢alismam oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina kadar
biitlin safhalarda etik dis1 davranisimin olmadigini, bu tezdeki biitiin bilgileri akademik ve etik
kurallar icerisinde elde ettigimi, bu tez ¢alismasi ile elde edilmeyen biitiin bilgi ve yorumlara
kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine bu tez ¢aligmasi ve

yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir davranisimin olmadigini beyan ederim.

Tez Sahibinin
Adi ve Soyadi
Imza

30



Ek-10: Ozgecmis

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadi

Dogum Yeri Dogum Tarihi

Uyrugu Tel

E-mail

Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurumun Adi Mezuniyet Yil

IDoktora/Uzmanhk
Yiiksek Lisans

Lisans

Lise

is Deneyimi (Sondan ge¢mise dogru siralayin)

Gorevi

Kurum

Siire (Y1l -Yil)

Yabanci Dil Diizeyi* Okuma Anlama* Konugma Yazma
* Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendiriniz
Yabanc Dil Sinav Notu™
KPDS YDS IELTS TOEFLIBT TOEFLPBT | TOEFLCBT FCE CAE CPE

"Basarilmus birden fazla smav varsa, tiim sonuglar yazilmalidir.

Kisaltmalar; KPDS: Kamu Personeli Yabanci Dil Siavi; YDS: Yabanci Dil Bilgisi Seviye Tespit Sinavi; IELTS:
International English Language Testing System; TOEFLIBT: Test of English as a Foreign Language-Internet-Based Test
TOEFL PBT: Test of English as a Foreign Language-Paper-Based Test; TOEFL CBT: Test of English as a Foreign Language-
Computer-Based Test; FCE: First Certificate in English; CAE: Certificate in Advanced English; CPE: Certificate of

Proficiency in English

Sayisal

Esit Agirhk

Sozel

ALES Puam

(Diger) Puam

Bilgisayar Bilgisi

Program

Kullanma becerisi

*Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendiriniz

Uluslararasi ve Ulusal Yaylari/Bildirileri/Sertifikalari/Odiilleri/Diger
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EK-11: Tez Kontrol Listesi

Evet

Hayir

Tezin Bashigi TEZ ONERI formu ve ETIK RAPOR ile ayni mu?

Metin A4 (21x29,7 cm) boyutunda 70-100 gr birinci hamur beyaz kagida basildi mi?

Her sayfanin solunda 4 cm, saginda 2,5 cm, {istiinde ve altinda 3 cm bosluk birakildi mi?

IKontrol ¢iktilart kaliteli ¢ikt1 veren bir bilgisayar kullanilarak, kagidin ¢ift yiiziine basildi mi?

'Yazi karakteri olarak Times New Roman kullanildi mui?

Tez basligi ve ana bagliklar 14 punto, diger yazilar 12, gerektiginde 9-10 punto yazildi mi?

INoktalama isaretlerinden sonra bir karakter ara verildi mi?

Satir aralig1 ve paragraf araligi standartlarma uyuldu mu?

lAna ve ara basliklar uygun puntoda ve 6zelliklerde yazildi m?

Kisaltma ve simgeler uygun sekilde yapildi mi?

Sekil, resim ve tablolar listesi uygun sekilde hazirlandi mi?

\Varsa, alintilar uygun sekilde yazildi mi?

\Varsa, dipnotlar uygun sekilde yazildi mi?

Sayfa numaralandirmalari uygun sekilde yapildi nu?

Tiirkce Ozet tezin igerigini yansittyormu?

Tiirkce Ozet kelime sayis1 agisindan uygun uzunlukta mi1?

Tiirkce 6zete Onerilen sekilde anahtar kelimeler konuldu mu?

Ingilizce 6zete tezin basligi konuldu mu?

Tiirkge ve Ingilizce 6zet birbiri ile uyumlu mu?

ingilizce 6zet kelime sayisi agisindan uygun uzunlukta mi1?

Ingilizce 6zete anahtar kelimeler konuldu mu?

Sekil, resim ve tablolar uygun 6lgiilerde hazirlandi m?

Sekil, resim ve tablolarin {ist ve alt bagliklar1 ile agiklamalar1 uygun sekilde yazildi nu?

Tezin dis kapagina 2x2 cm 6lgiilerinde tiniversitenin amblemi yerlestirildi mi?

Kapak sayfasinda tez bagligi 14 punto ve koyu renk, diger yazilar 12 punto ile yazildi mi?

Kaynaklar metin iginde dogru sekilde kullanildir mi?

Kaynaklar listesi uygun sekilde hazirlandi mi? Tezde kullanilan biitiin kaynaklar elde mi?

Tezin ETIK raporu 6zgegmis sayfasindan dnceki sayfaya yerlestirildi mi?

Ekler uygun basliklarla tezdeki sunus sirasina gore ayri sayfalarda verildi mi?

Beyan uygun formatta yazildi ve onay formundan sonraki sayfaya eklendi mi?

Ozgegmis uygun formatta yazildi ve tezin en sonuna eklendi mi?

'Tez onay formu eklendi mi? (Savunma siavi sonrasinda)

Tez uygun sekilde ciltlendi mi? (Savunma sinavi sonrasinda)
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Ek-12: Tez Teslim Tutanagi

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

Ogrencinin Adi Soyada:
Imzas1 ve Tarih:

TEZ TESLIM TUTANAGI

Jiiri Uyeleri Tarih Imza

Yedek Uyeler

-Ogrenci Tezini Sinav Tarihinden En Az 15 Giin Once Jiiri Uyelerine Teslim Etmek Zorundadir.

-Sinava Katilamayan Jiiri Uyesinin Mazeretini Belirten Dilekcesini, Sinav Tarihinden 1 Hafta Once
Enstitii Miidiirliigii’ne Bildirmesi Gerekmektedir.
-Tez Savunma Sinav Tutanaginin Bir Kopyasi ilgili Anabilim Dalinda Muhafaza Edilecektir.

-Siav Evraklari 3 is Giinii icinde Islak imzalh Tek Kopya Halinde Enstitiive Teslim Edilmelidir.
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